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MOTTO 
 
 
 
 

 
 آل نفس بما آسبت ر هينه   

 
 

“Tiap-tiap diri bertanggung jawab atas apa yang telah 

diperbuatnya” ( QS. Al-Muddassir: 38 )1

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
1 Departemen Agama RI, Al-Qur’an dan Terjemahannya, ( Jakarta : J-ART,2007), hlm. 577 
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ABSTRAK 
 
PENERAPAN STRATEGI ACTIVE LEARNING TYPE FIRINGLINE 
UNTUK MENINGKATKAN MOTIVASI DAN HASIL BELAJAR 
KOGNITIF PADA MATERI POKOK PERANAN MANUSIA DI 

DALAM EKOSISTEM SISWA KELAS VII A 
SMP PIRI NGAGLIK SLEMAN 

 TAHUN AJARAN 2007/2008 
 
 

Oleh: 
Sholihah 

NIM. 04451076 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pelaksanaan proses 
pembelajaran biologi dengan menggunakan strategi Active Learning tipe Firing 
Line pada materi pokok peranan manusia di dalam ekosistem siswa kelas VIIA 
SMP PIRI Ngagik Sleman dan untuk mengetahui peningkatan motivasi dan hasil 
belajar siswa  melalui penerapan strategi Active Learning tipe Firing Line  pada 
tiap siklusnya. 

Desain penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Subyek 
penelitian ini adalah siswa kelas VIIA SMP PIRI Ngaglik Sleman tahun ajaran 
2007/2008. Data yang dikumpulkan berupa data angket motivasi siswa dan  nilai 
pre-test dan post-test siklus I dan II. Data motivasi yang diperoleh dianalisis 
secara deskriptif dengan memaparkan persentase masing-masing aspek dalam 
motivasi. Data pre-test dan post-test siklus I dan siklus II ditabulasikan dalam 
bentuk rata-rata kelas. Peningkatan prestasi belajar siswa dapat diketahui dengan 
effect size yaitu selisih antara nilai rata-rata post-test siklus II dengan nilai rata-
rata post-test siklus I.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa strategi Active Learning type Firing 
Line dapat diterapkan pada pembelajaran Biologi materi pokok peranan manusia 
di dalam ekosistem di  SMP PIRI Ngaglik Sleman. Strategi Active Learning tipe 
Firing Line juga dapat meningkatkan motivasi dan hasil belajar siswa di SMP 
PIRI Ngaglik Sleman. Peningkatan motivasi siswa dapat dilihat dari masing-
masing aspek motivasi yang meliputi aspek active mengikuti kegiatan dengan 
senang dan bersemangat naik 8%, berusaha dan bekerja dengan sebaik-baiknya 
naik 2 %, kecenderungan untuk melaksanakan tugas yang menantang turun 5%, 
aspek kecenderungan untuk bekerja, menemukan dan menyelesaikan masalah 
sendiri naik 17 %,, aspek keinginan kuat untuk maju naik 3 % dan aspek yang 
terakhir selalu berorientasi pada masa depan tetap. Peningkatan prestasi belajar 
siswa ditunjukkan dengan adanya nilai effect size sebesar 0,6  

 
 

Kata Kunci : Firing Line, motivasi , hasil belajar dan SMP PIRI Ngaglik Sleman  
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

A. Analisis Situasi 

SMP PIRI Ngaglik Sleman adalah salah satu sekolah swasta yang 

banyak diminati oleh masyarakat. Sekolah ini berciri khas Islam dan juga 

menerapkan disiplin yang tinggi pada siswa-siswanya, dalam hal prestasi 

akademis dan non akademis juga sangat diperhatikan, meskipun dalam 

kenyataannya prestasi non akademis lebih menonjol dari pada prestasi 

akademisnya. Untuk lebih meningkatkan prestasi akademis supaya seimbang 

dengan non-akademis maka perlu diterapkan suatu metode baru supaya hasil 

belajar yang di capai dapat optimal. Karena sekolah ini merupakan sekolah 

dengan kemampuan sedang, bukan sekolah unggulan dan juga bukan sekolah 

yang tertinggal.  

Dalam proses pembelajarannya, metode yang digunakan masih belum 

variasi dan belum banyak mengikutsertakan siswa secara aktif. Guru masih 

dominan menggunakan metode ceramah, dan siswa cenderung pasif. Hal ini 

sangat berpengaruh terhadap motivasi dan hasil belajar siswa selama proses 

pembelajaran. 

Salah satu metode yang dapat merangsang siswa untuk aktif dalam 

belajar di kelas adalah Active Learning, peran guru pada metode ini tidak 

mendominasi kelas, melainkan sebagai fasilitator dan siswa dituntut dan 

diajak untuk aktif berpartisipasi dalam menemukan suatu ilmu dan 



pengetahuan yang baru. Dengan penerapan strategi Active Learning Type 

Firing Line pada materi pokok pengaruh manusia di dalam ekosistem 

diharapkan dapat meningkatkan motivasi dan hasil belajar siswa, terutama 

untuk siswa-siswi kelas VII A semester II tahun ajaran 2007/2008 di SMP 

PIRI Ngaglik Sleman. 

Dalam kegiatan pembelajaran, anak adalah sebagai subjek dari kegiatan 

pengajaran. Karena itu, inti dari proses pengajaran tak lain adalah kegiatan 

belajar anak didik dalam mencapai suatu standar kompetensi yang ditetapkan. 

Standar kompetensi tentu saja akan dapat tercapai jika anak didik berusaha 

secara aktif untuk mencapainya. Keaktifan anak didik di sini tidak hanya 

dituntut dari segi fisik, tetapi juga dari segi kejiwaan. Bila anak hanya fisiknya 

saja yang aktif tetapi pikiran dan mentalnya kurang aktif, maka kemungkinan 

besar tujuan pembelajaran tidak tercapai. Ini sama halnya anak didik tidak 

belajar, karena anak didik tidak mengalami perubahan sebagaimana hakikat 

belajar.1

Pendidik hendaknya menyadari bahwa peserta didik mempunyai 

berbagai cara belajar. Beberapa peserta didik paling baik belajar dengan cara 

melihat orang lain melakukannya. Biasanya mereka secara hati-hati 

mengurutkan persentasi informasi. Mereka lebih senang mencatat apa yang 

pengajar katakan. Mereka biasanya tenang dan jarang terganggu oleh suara. 

Kondisi seperti ini juga yang sering terjadi pada proses pembelajaran di SMP 

PIRI, sehingga siswa terbiasa duduk diam mendengar penjelasan guru dan 

                                                 
1 Syaiful Bahri D dan Azwan Zain, Strategi Belajar Mengajar, (Jakarta: Rineka Cipta, 

1997), hlm. 44. 



tidak ada timbal balik dari siswa atau siswa lebih malas untuk berpendapat dan 

berekspresi dalam mengikuti proses pembelajaran. Peserta didik yang bersifat 

visual adalah kebalikan dari peserta didik yang bersifat auditory, yang sering 

kali tidak terganggu melihat apa yang pengajar lakukan, atau membuat 

catatan. Mereka betul-betul ada pada kemampuannya untuk melihat dan 

mengingat. Selama pelajaran mungkin aktif bercakap-cakap dan mudah 

terganggu oleh suara. Peserta didik yang bersifat kinesthetik adalah 

mengutamakan belajar dengan terlibat secara langsung dalam aktivitas. 

Mereka cenderung pada gerak hati, dengan sedikit sabar. Selama pelajaran 

berlangsung, mereka mungkin gelisah kecuali jika mereka dapat bergerak dan 

melakukannya.2 Seperti pada strategi Active Learning type Firing Line siswa 

diajak untuk aktif bergerak dan berpendapat. Sehingga siswa akan termotivasi 

untuk mempelajari pelajaran yang akan dipelajari karena pada metode ini 

siswa dipacu dan diajak untuk berpendapat berdasarkan pengalamannya dan 

fenomena-fenomena yang terjadi, dan bisa juga dari pengetahuan yang mereka 

dapat sehingga pelajaran yang mereka pelajari akan mudah diingat, dengan 

begitu hasil belajar siswa akan mudah ditingkatkan karena dengan metode ini 

membuat siswa mudah mengingat  dan memahami pelajaran 

 

 

 

 

                                                 
2 Melvin L Silberman, Active Learning : (101 Strategi Pembelajaran Aktif),(Yogyakarta: 

YAPPENDIS, 2002), HLM. 5-6 



B. Rumusan Masalah 

1. Apakah Penerapan strategi Active Learning type Firing Line dalam 

pembelajaran biologi dapat meningkatkan motivasi siswa kelas VII A 

SMP PIRI Ngaglik Sleman ? 

2. Apakah penerapan strategi Active Learning type Firing Line dalam 

pembelajaran biologi dapat meningkatkan hasil belajar siswa kelas VII A 

SMP PIRI Ngaglik Sleman ? 

 

C. Tujuan Penelitian 

1. Meningkatkan motivasi siswa dengan penerapan strategi Active Learning 

type Firing Line dalam pembelajaran biologi di kelas VII A SMP PIRI 

Ngaglik Sleman.  

2. Meningkatkan hasil belajar siswa dengan penerapan strategi Active 

Learning type Firing Line dalam pembelajaran biologi di kelas VII A SMP 

PIRI Ngaglik Sleman. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Dari penelitian ini, diharapkan dapat memberikan manfaat yang positif 

dalam bidang pendidikan, yaitu: 

1. Bagi siswa, dengan penerapan Firing Line ini, selain kemampuan kognitif, 

kemampuan psikomotor serta afektif siswa juga digali dan dikembangkan. 

Proses belajarpun juga lebih menarik, dan berkesan sehingga siswa 

termotivasi untuk lebih aktif dalam setiap proses pembelajaran. Dalam 



mempelajari peranan manusia dalam pengelolaan lingkungan ini siswa 

mampu menemukan sendiri konsep dari fakta-fakta yang mereka temukan. 

Mereka memperoleh pengetahuan dengan cara yang berbeda. Karena 

pengetahuan tidak begitu saja mereka dapatkan, tetapi harus melalui 

proses berfikir. 

2. Bagi guru, akan mendorong guru untuk menerapkan berbagai strategi yang 

dapat memberikan motivasi siswa agar lebih aktif dalam proses belajar 

mengajar. Penerapan Firing Line ini akan memberikan suatu alternatif 

metode yang dapat diterapkan dalam mengajar, terutama pada peranan 

manusia dalam pengelolaan lingkungan. 

3. Bagi peneliti, memberikan pengalaman tentang strategi yang tepat dan 

dapat dikembangkan dalam proses pembelajaran khususnya peranan 

manusia dalam pendelolaan lingkungan. 

 

G. Definisi Operasional 

1. Strategi Active Learning type Firing Line merupakan suatu bentuk proses 

pembelajaran yang lebih menekankan siswa untuk bergerak aktif sebagai 

subyek belajar yakni siswa mendengar, melihat, mengajukan pertanyaan 

dan mendiskusikan tentang suatu materi pelajaran. Dalam type ini 

mencakup berbagai macam ketrampilan yang akan dikembangkan, seperti 

kemampuan bertanya, kemampuan menjawab soal, dan kemampuan 

mengajar peserta didik lainnya. 

 



2. Motivasi 

Secara umum motivasi dapat diartikan sebagai tenaga atau pendorong dari 

dalam yang menyebabkan seseorang berbuat atau bertindak. Motivasi juga 

diartikan sebagai dorongan yang timbul dalam diri seseorang secara sadar 

atau tidak sadar untuk melakukan tindakan dengan tujuan tertentu.3

3. Hasil belajar kognitif, dalam penelitian ini aspek kognitif yang 

dikembangkan, karena menyesuaikan materi yang diambil 

                                                 
3 Anonim, Kamus Bahasa Indonesia, (Jakarta : Balai Pustaka, 1997), hlm. 666 



BAB V 

PENUTUPAN 

 
A. Simpulan 
 

Berdasarkan data yang telah terkumpul dan analisis data, maka 

penelitian ini dapat disimpulkan :  

1. Motivasi belajar biologi siswa kelas VIIA SMP PIRI Ngaglik 

mengalami peningkatan, dapat dilihat berdasarkan meningkatnya 

persentase motivasi belajar biologi siswa pada siklus I dan siklus II 

2. Hasil belajar siswa pada akhir penelitian setelah diterapkannya strategi 

Active Learning tipe firing line pada sub pokok bahasan peranan 

manusia di dalam ekosistem mengalami peningkatan dengan effect size 

sebesar 0,6 

 

B. Saran 

1. Bagi peneliti selanjutnya, peneliti hanya mendukur peningkatan    

motivasi dan aspek kognitif siswa. Selanjutnya perlu dilakukan 

penelitian untuk mengukur aspek afektif dan psikomotor siswa 

2. Bagi guru, perlu dikembangkangkan metode-metode yang membuat 

siswa  belajar secara aktif  sehingga proses pembelajaran menjadi lebih 

menarik 

3. Bagi sekolah, perlu dikembangkan pembelajaran dengan menggunakan 

strategi Active Learning  dalam mata pelajaran lain juga karena itu 

sangat membantu siswa dalam mencapai hasil belajar yang maksimal 
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