
BAB II 

TINJAUAN UMUM KENAKALAN ANAK 

A. Pengertian Anak 

Hal yang paling mendasar untuk terlebih dahulu dipahami berkaitan 

dengan pembicaraan tentang kenakalan anak, adalah pengertian dasar tentang 

anak itu sendiri. Siapakah anak itu dan berapa rentang usia seseorang sehingga 

dia digolongkan belum "dewasa"? lni merupakan pertanyaan yang harus segcra 

dijawab guna menemukan pengertian atau ddinisi "anak" itu sendiri, yang pada 

akhimya akan membawa kepada pengertian kenakalan anak. 

Pengertian dasar tentang anak dapat diketahui dengan mudah melalui 

eksplorasi tentang rentang usia "belum dewasa" seperti banyak ditemukan dalam 

pendapat para ahli, terutama ahli psikologi. Setidaknya ada dua golongan yang 

berbicara tentang masalah rentang usia "belum dewasa", yaitu para ahli dari barat 

dan para ahli dari Indonesia sendiri. 

Seperti misalnya Elizabeth B. Hurlock, 1 membagi periode perkembangan 

utama di masa kanak-kanak menjadi lima, yaitu: 

1. Periode Pralahir (pembuahan sampai lahir). 

Sebelum lahir, perkembangan berlangsung sangat cepat, yang terutama terjadi 

secara fisiologis dan terdiri dari pertumbuhan seluruh struktur tubuh. 

2. Masa Neonatus (lahir sampai 10-14 hari). 

1 
Elizabeth B. Hurlock, Perkembangan Anak, alih bahasa Med. Meitasari Tjandrasa dan 

Muslichab Zarkasih, edisi ke-6, (Jakarta: Penerbit Erlangga, 1997), I: 38. 
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