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ABSTRAK 

Aprilia Tri Lestari, “Upaya Meningkatkan Hasil Belajar IPS 

Melalui Active Learning Metode Index Card Match Kelas V SD 

Muhammadiyah Domban I Tempel Sleman”. Skripsi. Yogyakarta: 

Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga, 2018. 

Di SD Muhammadiyah Domban I dalam proses kegiatan belajar 

IPS belum melibatkan siswa dan guru masih menjadi pusat kegiatan 

belajar di kelas sehingga berpengaruh pada hasil belajar siswa. Untuk 

mengatasi masalah tersebut maka diterapkan metode index card match. 

Adapun tujuan penelitian ini adalah: (1) Untuk mengetahui hasil belajar 

IPS dengan penerapan metode index card match dalam meningkatkan 

hasil belajar siswa kelas V SD Muhammadiyah Domban 1 Tempel 

Sleman, (2) Untuk mengetahui peningkatan model pembelajaran index 

card match terhadap hasil belajar IPS di SD Muhammadiyah Domban 

1 Tempel Sleman. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas yang 

dilaksanakan dalam 2 siklus, yang masing-masing siklus terdiri dari 

tahap perencana, tindakan, observasi, dan refleksi. Teknik 

pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara,dan tes 

dianalisis dengan rata-rata dan persentase ketuntasan, catatan lapangan 

untuk mencatat keadaan yang terjadi proses kegiatan belajar serta 

dokumentasi. 

Hasil penelitian ini dapat meningkatkan hasil belajar siswa 

melalui mata pelajaran IPS.Melalui penggunaan active learning tipe 

index card match pada siswa kelas V dapat meningkatkan hasil belajar 

siswa dalam mata pelajaran IPS. Hal tersebut, dapat dilihat dari hasil 

nilai IPS siswa pada pra siklus yaitu dengan nilai rata-rata 61,37, 

kemudian meningkat pada siklus I dengan nilai rata-rata 70,17 dan pada 

siklus II nilai rata-rata siswa menjadi 84,48.Persentase ketuntasan 

belajar siswa juga meningkat setelah dilakukan tindakan yaitu terbukti 

pada pra siklus ketuntasan belajar siswa 13,79% sedangkan setelah 

dilakukan tindakan pada siklus I menjadi  48,27% dan pada siklus II 

adalah 86,20%. 

Kata Kunci: PTK, Hasil Belajar, Index Card March, IPS. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Dalam bahasa Indonesia, istilah pendidikan berasal dari 

kata “didik” dengan memberikan awalan “pe” dan akhiran “an”, 

yang mengandung arti perbuatan.2 Istilah pendidikan ini semula 

berasal dari Bahasa Yunani yaitu pedagogie yang berarti 

bimbingan yang diberikan kepada anak.3 Dalam 

perkembangannya istilah pendidikan berarti bimbingan atau 

pertolongan yang diberikan dengan sengaja terhadap anak didik 

oleh orang dewasa agar ia menjadi dewasa. Dalam 

perkembangan selanjutnya, pendidikan berarti usaha yang 

dijalankan oleh seseorang atau sekelompok orang agar menjadi 

dewasa atau mencapai tingkat hidup dan penghidupan yang 

lebih tinggi dalam arti mental.4 

Pendidikan memegang peranan penting dalam upaya 

peningkatan Sumber Daya Manusia (SDM), baik manusia 

sebagai makhluk individu maupun sebagai makhluk sosial yang 

membutuhkan individu lainnya. Pendidikan merupakan modal 

suatu bangsa untuk dapat berkembang secara optimal karena 

pendidikan dapat menentukan maju mundurnya pelaksanaan 

pembangunan suatu bangsa dalam segala bidang. Terlebih 

                                                           
2 Suparlan, dkk, Pakem, Pemelajaran Aktif, Kreatif, dan Menyenangkan 

(Bandung: Ganesindo, 2008), hlm.70. 
3 Martinis Yamin, Kiat Membelajarkan Siswa (Jakarta: Gaung Persada Press, 

2007), hlm.75. 
4 Hisyam Zaini, dkk, Strategi Pembelajaran Aktif (Yogyakarta: pustaka Insani 

Madani, 2008), hlm.xv 
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dalam era globalisasi ini, persaingan yang sangat kuat dalam 

bidang IPTEK dan Sumber Daya Manusia (SDM), maka 

diperlukan pengelolaan pendidikan yang mampu mewujudkan 

pendidikan yang berkualitas sesuai dengan kebutuhan 

masyarakat dan dapat menghadapi persaingan yang tinggi 

dalam kehidupan global. 

Pendidikan menurut UU No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem 

Pendidikan Nasional Pendidikan adalah usaha sadar dan 

terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses 

pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan 

potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual keagamaan, 

pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta 

keterampilan yang diperlakukan dirinya, masyarakat, bangsa, 

dan Negara”. Pendidikan merupakan faktor yang paling besar 

peranannya dalam kelangsung hidup manusia dan 

perkembangan suatu bangsa,  karena pendidikan sangat 

berperan dalam membetuk kepribadian dan pola pikir manusia. 

Dengan pendidikan tersebut kepribadian manusia akan dibina 

dan pola pikir manusia akan dikembangkan dan diarah menjadi 

lebih baik. Pendidikan pada hakikatnya adalah suatu kegiatan 

yang secara sadar dan disengaja, serta penuh tanggung jawab 

yang dilakukan oleh orang dewasa kepada anak sehingga timbul 

interaksi dari keduanya agar anak tersebut mencapai 

kedewasaan yang dicita-citakan dan berlangsung secara terus 

menerus.5 Jadi, pendidikan merupakan suatu kebutuhan bagi 

                                                           
5 Abu Ahmadi dan Nur Uhbiyati, Ilmu Pendidikan  (Jakarta: Rineka Cipta, 2007), 

hlm. 70. 
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manusia terutama bagi anak-anak untuk dapat merubah tingkah 

lakunya, mengembangkan bakat dan minat, serta kepribadian 

yang dimilikinya sehingga menjadi manusia yang dewasa 

seutuhnya. Untuk itu, diperlukan lembaga yang dapat 

menyelenggarakan pendidikan. Sekolah merupakan lembaga 

yang sengaja dibuat untuk menyelenggarakan pendidikan dan 

untuk membina anak_anak ke arah tujuan tersebut. Di Indonesia 

terdapat berbagai macam lembaga pendidikan yang bertujuan 

untuk menghasilkan Sumber Daya Manusia (SDM) yang 

unggul dan berkualitas. Dari lembaga pendidikan dasar, 

pendidikan menengah, sampai pendidikan tinggi. Salah satu 

lembaga pendidikan dasar yaitu Sekolah Dasar (SD). 

Sekolah Dasar (SD) adalah salah satu lembaga yang 

menyelenggarakan pendidikan di Indonesia. Dalam pendidikan 

terdapat proses  belajar mengajar yang dilakukan oleh guru agar 

siswanya dapat mengasah kemampuan berpikir, 

mengembangkan bakat dan minat, serta kepribadian yang 

dimilikinya. Belajar bukan hanya mengingat tetapi juga harus 

mengalami. Jadi, belajar harus melakukan sesuatu atau terdapat 

suatu proses didalamnya. 

Oemar Hamalik juga mengungkapkan bahwa mengajar 

adalah proses membimbing kegiatan belajar, sehingga dapat 

dikatakan bahwa kegiatan mengajar akan bermakna apabila 

peserta didik mengalami kegiatan belajar. Hal tersebut dapat 

dikatakan bahwa inti dari pendidikan adalah proses 
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pembelajaran kepada peserta didik, yaitu peserta didik 

melakukan kegiatan belajar.6 

Belajar memerlukan keterlibatan mental dan kerja peserta 

didik. Penjelasan dan penerangan semata tidak akan 

membuahkan hasil belajar yang langgeng. Yang bisa 

membuahkan hasil belajar yang langgeng hanyalah kegiatan 

pembelajaran yang melibatkan siswa ikut adil dalam suatu 

proses pembelajaran. Dengan ini peserta didik akan merasakan 

suasana yang lebih menyenangkan sehingga hasil belajar dapat 

dimaksimalkan. 

Hasil belajar adalah suatu proses usaha yang dilakukan 

seseorang untuk memperoleh suatu perubahan tingkah laku 

yang baru secara keseluruhan sebagai hasil pengalamannya 

sendiri dalam interaksi dengan lingkunganya. Sedangkan 

Dimyati dan Mudjiono (dalam Purnami) menyatakan juga 

bahwa “hasil belajar merupakan hasil dari suatu interaksi tindak 

mengajar atau tindak belajar”. Ciri-ciri hasil belajar adalah telah 

terjadinya perubahan pada seseorang yang belajar, ia 

mengalami perubahan dari “belum mampu atau tahu” ke sudah 

“tahu atau mampu” yang berarti mengalami perubahan yang 

banyak untuk memperoleh pengetahuan dan pemahaman dalam 

bidang kognitif, ketrampilan berupa sensorik-motorik, 

memperoleh nilai dan sikap dalam dinamik efektif.7 

                                                           
6 Ibid.,  hlm. 27-28. 
7 Adi Wiguna, “Pengaruh Model Pembelajaran Cooperative Tipe Make A Match 

terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa  Kelas IV Di Gugus Iii  Kecamatan Rendang”, 

Jurnal Mimbar PGSD, Vol. 2 no. 1, 2014, Desember 2017, hlm. 1. 
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Pembelajaran merupakan proses belajar dan mengajar. 

Belajar dan mengajar memiliki keterkaitan yang sangat erat dan 

tidak dapat dalam pendidikan. Dalam proses belajar mengajar 

terjadi interaksi antara guru dan peserta didik. Proses belajar 

mengajar melibatkan banyak faktor baik bahan atau materi, 

fasilitas maupun lingkungan. Selain itu, proses belajar mengajar 

dilakukan dan diarahkan untuk mencapai tujuan tertentu yang 

telah dirumuskan sebelum pembelajaran. Agar tujuan 

pendidikan tercapai, maka perlu usaha guna meningkatkan hasil 

belajar siswa, salah satunya peningkatan kinerja dan 

profesionalitas guru terutama dalam menggunakan metode 

pembelajaran. 

Keberhasilan suatu pembelajaran ditentukan oleh banyak 

faktor yang mempengaruhi keberhasilan pembelajaran di 

sekolah antara lain guru, siswa, lingkungan, sarana prasarana 

belajar, dan materi pelajaran. Guru memegang peranan penting 

dalam proses pembelajaran. Dalam proses pembelajaran guru 

tidak hanya menyampaikan materi tetapi guru harus mampu 

menciptakan pembelajaran yang dapat merangsang siswa untuk 

belajar secara aktif sesuai kebutuhan sehingga tujuan 

pendidikan dapat tercapai. Guru merupakan salah satu faktor 

utama yang dapat mempengaruhi hasil belajar siswa.  

Praktik pendidikan saat ini, peran guru lebih dominan 

dalam pembelajaran padahal guru seharusnya hanya sebagai 

fasilitator dalam pembelajaran. Selain itu, banyak siswa yang 

belajar dengan cara menghafalkan bukan memahami materi 

pembelajaran, sehingga akan mempersulit siswa bila materi 
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pembelajarannya banyak, yang akhirnya keberhasilan 

pembelajaran belum dapat tercapai. Hal tersebut juga terjadi 

dalam proses pembelajaran IPS di SD. 

Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS) merupakan salah satu mata 

pelajaran yang diberikan mulai dari SD/MI/SDLB sampai 

SMP/MTs/SMPLB. IPS mengkasi seperangkat peristiwa, fakta, 

konsep, dan generalisasi yang berkaitan dengan isu sosial. Pada 

jenjang SD/MI mata pelajaran IPS memuat materi Geografi, 

Sejarah, Sosiologi, dan Ekonomi. Melalui mata pelajaran IPS, 

peserta didik diarahkan untuk dapat menjadi warga negara 

Indonesia yang demokratis, bertanggung jawab dan warga dunia 

yang cinta damai. Oleh karena itu mata pelajaran IPS dirancang 

untuk mengembangkan pengetahuan, pemahaman, dan 

kemampuan analisis terhadap kondisi sosial masyarakat dalam 

memasuki kehidupan bermasyarakat yang dinamis.8 

Undang-Undang Nomor 20 Tahun  2003 tentang Sistem 

Pendidikan Nasional Pasal 39. Oleh karena itu, mata pelajaran 

IPS disusun secara sistematis, komprehensif, dan terpadu. 

Dengan pendekatan tersebut diharapkan peserta didik akan 

memperoleh pemahaman yang lebih luas dan mendalam. 

Pembelajaran IPS di SD tidak bersifat keilmuan tetapi bersifat 

pengetahuan dimana bahan yang diajarkan pada siswa bukan 

teori-teori sosial atau ilmu sosial melainkan hal praktis yang 

berguna bagi dirinya dan lingkungannya. 

                                                           
8 Sedya Santosa, Kajian Kurikulum Madrasah Ibtidaiyah  (Yogyakarta: Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2011), hlm. 120. 
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Saat ini, kegiatan pembelajaran khususnya IPS guru masih 

menggunakan metode pembelajaran yang bersifat tradisional 

sehingga pembelajaran kurang bervariatif dan cenderung pasif. 

Terlebih lagi saat ini siswa menganggap hanya dengan 

menghafal mereka dapat menguasai suatu konsep untuk 

mendapat hasil belajar yang maksimal. Pembelajaran 

pendidikan IPS lebih menekankan pada aspek “pendidikan” dari 

pada “transfer konsep”, karena dalam pembelajaran pendidikan 

IPS siswa diharapkan memperoleh pemahaman terhadap 

sejumlah konsep dan mengembangkan serta melatih sikap, nilai, 

moral, dan ketrampilannya berdasarkan konsep yang telah 

dimilikinya.9 Oleh karena itu, pembelajaran IPS sangat penting 

diajarkan di SD sebagai bekal dan membentuk kepribadian 

siswa untuk kehidupan yang akan datang. 

Dalam kegiatan belajar mengajar dibutuhkan suatu model 

pembelajaran yang menarik agar siswa tidak merasa bosan 

dengan materi yang diajarkan oleh guru dan menghasilkan hasil 

belajar yang diinginkan. Dalam memilih model pembelajaran 

harus disesuaikan dengan karakter siswa, tujuan pembelajaran, 

materi pembelajaran dan bentuk pembelajaran (individu dan 

kelompok). Penggunaan model pembelajaran yang menarik 

dapat menciptakan kegiatan belajar mengajar yang 

menyenangkan sehingga materi yang disampaikan guru mudah 

dipahami agar menghasil pembelajaran sesuai dengan yang 

diinginkan. Pelaksanaan pembelajaran sebaiknya dilakukan 

                                                           
9 Etin Solihatin dan Raharjo, Cooperative Learning: Analisis Model 

Pembelajaran IPS (Jakarta: Bumi Aksara, 2009), hlm. 14. 
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seperti sebuah permainan agar sesuai dengan dunia siswa yaitu 

dunia bermain, sehingga siswa akan mudah memahami materi 

serta hasil belajar yang diharapkan dapat dicapai secara optimal. 

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara dengan guru 

kelas V di SD Muhammadiyah Domban 1 Tempel Sleman 

jumlah siswa sebanyak 29 siswa. Untuk proses pembelajaran, 

masih banyak dijumpai permasalahan pelaksanaan 

pembelajaran khususnya Ilmu Pengetahuan Sosial (IPS) antara 

lain guru belum menggunakan model pembelajaran inovatif dan 

belum memanfaatkan media pembelajaran sehingga 

mengakibatkan siswa pasif dan kurang bersemangat mengikuti 

pembelajaran. Permasalahan tersebut berdampak pada hasil 

belajar siswa belum tercapai.10 

Rendahnya hasil belajar IPS siswa kelas V SD 

Muhammadiyah Domban 1 Tempel Sleman disebabkan 

berbagai faktor. Salah satunya adalah penggunaan model 

pembelajaran yang kurang bervariatif sehingga siswa cenderung 

pasif dan bosan dalam mengikuti kegiatan pembelajaran. Proses 

pembelajaran IPS di kelas V belum menggunakan model 

pembelajaran yang bervariasi, guru mengajar dengan model 

pembelajaran yang bersifat tradisional, yaitu lebih banyak 

menggunakan metode ceramah saja, namun sesekali guru juga 

menggunakan model pembelajaran dengan diskusi antar teman 

sebangku. Guru lebih mendominasi proses pembelajaran 

dengan menjelaskan materi pelajaran di depan kelas 

                                                           
10 Wawancara dengan Heny Tafaroh, Guru Kelas V SD Muhammadiyah 

Domban 1 Tempel Sleman, di Ruang Guru, Tanggal 6 Januari 2018. 
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menggunakan buku paket sebagai sumber utamanya. 

Sedangkan siswa duduk, mendengar, dan mencatat saja. Guru 

sudah mencoba mengajak siswa aktif dalam pembelajaran 

dengan cara meminta pendapat, tanggapan atau pertanyaan 

mengenai suatu pokok bahasan namun hanya beberapa siswa 

menanggapinya. 

Siswa kelas V SD Muhammadiyah Domban 1 Tempel 

Sleman cenderung pasif pada saat mengikuti pembelajaran IPS. 

Hal ini terlihat ketika pembelajaran IPS berlangsung siswa yang 

aktif mengikuti pembelajaran hanya sekitar 7 siswa atau hanya 

24,13% dari jumlah siswa kelas V yaitu 29 siswa. Hal tersebut 

dapat dikatakan bahwa siswa kurang mempunyai semangat 

dalam belajar sehingga berdampak pada hasil belajar siswa 

menjadi terganggu. Pada kelas V ada 18 siswa yang belum 

mencapai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM). Hal tersebut 

menunjukkan bahwa masih ada 62,6 % siswa yang belum tuntas 

karena siswa hanya duduk diam mendengarkan penjelasan guru, 

terkadang siswa yang sudah merasa bosan akan asyik bermain 

sendiri, berbicara dengan teman lainnyabahkan ada yang 

tertidur disaat pelajaran berlangsung. Selain itu, siswa 

menganggap bahwa materi pelajaran IPS sangat banyak 

menuntut untuk menghafalkan materi dan membosankan.11 

Apabila dilihat dari faktor guru, guru kelas V di SD 

Muhammadiyah Domban 1 Tempel Sleman lebih cenderung 

mendominasi kegiatan belajar dengan model pembelajaran 

                                                           
11 Wawancara dengan Heny Tafaroh, Guru Kelas V SD Muhammadiyah Domban 

1 Tempel Sleman, di Ruang Guru, Tanggal 6 Januari 2018. 
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tradisional seperti dengan menggunakan ceramah dan 

penugasan. Guru belum menerapkan pembelajaran yang lebih 

menarik. Dari segi media dan alat peraga, jarang sekali para 

guru menggunakan media dan alat peraga dalam pembelajaran 

IPS. Kegiatan pembelajaran yang membuat siswa aktif memang 

diperlukan dalam proses pembelajaran. Ketika siswa pasif dan 

hanya menerima dari guru, maka siswa cenderung akan cepat 

melupakan apa yang telah disampaikan. Padalah dalam 

Kurikulum 2013 guru diberikan kebebasan untuk 

memanfaatkan berbagai metode dan media pembelajaran yang 

dapat membangkitkan minat, kreativitas, dan perhatian siswa.12 

Salah satu model pembelajaran menarik dan meyenangkan 

adalah model pembelajaran kooperatif tipe index card match. 

Dengan model pembelajaran ini, dapat memupuk siswa untuk 

bekerja sama. Siswa berkesempatan untuk berkomunikasi dan 

berinteraksi dengan siswa yang lain. Selain itu model 

pembelajaran ini mengandung unsur permainan sehingga siswa 

dapat berperan aktif, tidak cepat bosan dan termotivasi dalam 

mengikuti pembelajaran sehingga dapat menghasilkan 

pembelajaran yang meningkatkan hasil belajar siswa. 

Keberagaman yang ada pada siswa, akan membentuk 

persaingan yang positif dalam rangka untuk mencapai hasil 

belajar IPS yang optimal. Sedangkan guru dalam pembelajaran 

ini bertindak sebagai motivator dan fasilitator siswa. 

                                                           
12Mustiqon, Pengembangan Media dan Sumber Pembelajaran (Jakarta: Prestasi 

Pustakarya, 2012), hlm. 28. 
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Berdasarkan latar belakang diatas, bahwa di SD 

Muhammadiyah Domban 1 Tempel Sleman khususnya kelas V, 

terdapat masalah yang perlu dikaji yaitu model pembelajaran 

yang digunakan dalam pembelajaran IPS belum bervariasi 

sehingga motivasi belajar dan hasil belajar IPS rendah. Hal itu, 

mendorong peneliti untuk melakukan penelitian yang berkaitan 

dengan hal tersebut yaitu dengan judul “Upaya Meningkatkan 

Hasil Belajar IPS melalui Active Learning Tipe Index Card 

Match Kelas V di SD Muhammadiyah Domban 1 Tempel 

Sleman”. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah diatas, maka dapat 

diidentifikasikan permasalahan yang muncul, sebagai berikut : 

1. Hasil belajar siswa rendah. 

2. Siswa cenderung pasif dan kurang berminat dalam mengikuti 

pembelajaran IPS. 

3. Kurangnya variasi penggunaan model pembelajaran 

sehingga tidak menarik siswa dalam mengikuti 

pembelajaran. 

4. Pembelajaran masih berpusat pada guru (teacher centered) 

karena pembelajaran dengan model pembelajaran 

konvensional yaitu dengan ceramah dan buku paket 

dijadikan sumber belajar yang utama. 

5. Para guru jarang sekali menggunakan media dan alat peraga 

yang mendukung pembelajaran. 
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6. Persepsi negatif siswa yang memandang mata pelajaran IPS 

sebagai mata pelajaran yang membosankan. 

 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, dapat 

diketahui bahwa banyak sekali permasalahan yang dijumpai di 

SD Muhammadiyah Domban 1 Tempel Sleman, sehingga tidak 

mungkin untuk mengungkapkan secara keseluruhan melalui 

satu penelitian. Dengan keterbatasan kemampuan dan waktu 

penelitian, maka penelitian ini akan dibatasi pada hasil belajar 

IPS di kelas V. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian batasan masalah tersebut, maka 

rumusan masalah dalam penelitian ini sebagai berikut: 

1. Bagaimanakah penerapan metode index card match dalam 

proses pembelajaran IPS pada siswa kelas V SD 

Muhammadiyah Domban 1 Tempel Sleman? 

2. Bagaimanakah peningkatan hasil belajar IPS melalui 

metode index card match pada siswa kelas V SD 

Muhammadiyah Domban 1 Tempel Sleman? 

 

E. Tujuan dan Kegunaan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas, maka tujuan yang 

ingin dicapai dalam penelitian ini adalah  

1. Untuk mengetahui hasil belajar IPS dengan penerapan 

metode index card match dalam meningkatkan hasil belajar 
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siswa kelas V SD Muhammadiyah Domban 1 Tempel 

Sleman. 

2. Untuk mengetahui peningkatan metode index card match 

terhadap hasil belajar IPS di SD Muhammadiyah Domban 

1 Tempel Sleman. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Penelitian Tindakan Kelas ini diharapkan dapat 

memberikan manfaat bagi semua pihak. Adapun manfaat dari 

penelitian ini antara lain adalah: 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan 

dalam pengembangan ilmu pengetahuan di bidang 

pendidikan serta dapat memberikan informasi mengenai 

penggunaan metode pembelajaran index card match 

sebagai alternatif untuk meningkatkan hasil belajar IPS. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Siswa 

1) Mempermudah dalam belajar IPS dengan metode 

index card match 

2) Membantu siswa dalam memahami materi 

pembelajaran IPS 

3) Membantu siswa untuk menumbuhkan semangat 

belajar karena metode yang digunakan bervariasi. 

b. Bagi Guru 

1) Menambah pengetahuan bagi guru agar lebih 

bervariasi ketika menyampaikan materi 
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pembelajaran sehingga dapat memudahkan siswa 

untuk mengikuti pembelajaran. 

2) Membantu guru agar mengembangkan dan 

menerapkan pembelajaran yang bervariasi melalui 

metode index card  match sebagai salah satu cara 

meningkatkan hasil belajar siswa di pembelajaran 

belajar IPS. 

c. Bagi Sekolah 

1) Sebagai upaya untuk meningkatkan mutu 

pendidikan. 

2) Sebagai bahan rujukan atau kajian bagi sekolah 

untuk meningkatkan hasil belajar IPS. 

d. Bagi Peneliti 

1) Memberi pengalaman bagi peneliti untuk 

mempersiapkan diri agar menjadi guru yang dapat 

mengelola kelas dan menjadi guru yang 

professional. 

2) Digunakan sebagai bahan informasi dan kajian 

untuk melakukan penelitian lebih lanjut mengenai 

metode index card match dalam kegiatan 

pembelajaran. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan perbaikan dapat disimpulkan: 

1. Penerapan metode pembelajaran index card match 

dalam pembelajaran IPS dengan materi menghargai peranan tokoh 

pejuang dan masyarakat dalam mempersiapkan dan 

mempertahankan kemerdekaan Indonesia dengan memasangkan 

dua buah kartu yang terdiri dari kartu soal dan kartu jawaban. 

Dengan strategi ini siswa diibaratkan secara langsung agar materi 

yang diterima lebih berkesan dan selalu diingat oleh siswa. Dimana 

guru mengacak kartu yang terdiri dari kartu soal dan kartu jawaban 

kemudian dibagikan kepada siswa dalam kelompok kemudian 

selanjutnya siswa mencari pasangan antara soal dan jawaban dalam 

kartu tersebut dan mempresentasikan dihadapan teman-temanya 

didepan kelas. 

2. Penelitian tindakan kelas yang dilakukan di kelas V  SD 

Muhammadiyah Domban 1 Tempel, Sleman, Yogyakarta dapat 

disimpulkan bahwa penerapan model pembelajaran kooperatif tipe 

index card match pada siswa kelas V tahun ajaran 2017/2018 dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa dalam mata pelajaran IPS. Hal 

tersebut, dapat dilihat dari hasil nilai belajar IPS siswa pada pra 

siklus yaitu dengan nilai rata-rata 61,37, kemudian meningkat pada 

siklus I dengan nilai rata-rata 70,17 dan pada siklus II nilai rata-

rata siswa menjadi 84,48. Dengan siswa yang tuntas pada pra siklus 

ada 4 siswa sedangkan pada siklus I menjadi 14 siswa dan pada 
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siklus II ada 25 siswa. Persentase ketuntasan belajar siswa juga 

meningkat setelah dilakukan tindakan yaitu terbukti pada pra siklus 

ketuntasan belajar siswa 13,79% sedangkan setelah dilakukan 

tindakan pada siklus I menjadi  48,27% dan pada siklus II adalah 

86,20%. 

 

B. Implikasi 

Penerapan metode index card match pada siswa kelas V SD 

Muhammadiyah Domban I Tempel Sleman telah berhasil 

meningkatkan hasil belajar siswa melalui mata pelajaran IPS. Hal 

tersebut, dapat berimplikasi kepada berbagai hal. Melalui metode 

index card match dapat menjadikan siswa lebih aktif ketika 

mengikuti pembelajaran sehingga tidak merasa bosan bila materi 

yang dipelajari terlalu banyak. Pembelajaran IPS yang dulunya 

dinilai susah untuk dihapalkan, setelah dilakukan penelitian dengan 

menggunakan metode index card match dapat memudahkan siswa 

dalam memahami materi.  

Selain itu, siswa juga dapat lebih menguasai pembelajaran 

karena melakukan diskusi dengan pasanganya. Siswa juga terlatih 

untuk mempunyai sikap percaya diri dan mengeksplor kemampuan 

siswa dengan melakukan presentasi di depan kelas dan menjawab 

soal. Pemahaman siswa semakin kuat, siswa lebih percaya diri 

sehingga dapat berdampak pada hasil belajar siswa meningkat. 

Implikasi dari penelitian ini juga dapat menambah 

kemampuan guru/peneliti dalam meningkatkan hasil belajar IPS 

melalui penggunaan metode index card match. Keterampilan 
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dalam menyampaikan materi dan menerapkan metode tersebut 

dapat meningkatkan daya tarik siswa mengikuti pembelajaran dan 

berpartisipasi aktif. 

 

C. Saran 

Berdasarkan hal-hal yang telah dikemukakan diatas, 

selanjutnya dapat diajukan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi Sekolah 

Sekolah sangat diperlukan untuk mendukung berbagai 

kegiatan dalam meningkatkan hasil belajar siswa baik melalui 

kegiatan akademis maupun non-akademis serta mendukung 

berbagai penelitian yang dilakukan guru untuk meningkatkan 

hasil belajar siswa.  

2. Bagi Guru 

Guru perlu untuk menggunakan model pembelajaran 

yang bervariatif dalam pembelajaran. Guru juga dapat 

menggunakan metode index card match sebagai cara dalam 

meningkatkan hasil belajar siswa. 

3. Bagi Siswa 

Siswa agar lebih meningkatkan pemahaman siswa serta 

lebih aktif dalam melaksanakan pembelajaran dengan metode 

index card match sehingga hasil belajar yang diharapkan 

menjadi lebih baik. 
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No Nama Pra Siklus Siklus I Siklus II 

1 Anni Nur Hidayah 65 55 85 

2 Abdul Ghofarrozin 45 50 80 

3 Agustina S 65 85 90 

4 Alifa Nur K 70 85 90 

5 Aliffina K.D.A 70 90 80 
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19 Intan Salsabila 65 85 100 

20 Lulu A 50 50 75 

21 Mafrida Nor S 50 55 65 
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26 Nugroho Bayu N 50 55 85 
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29 Sakha Akmal 80 65 85 

Jumlah 1780 2035 2450 

Rata-rata 61,37 70,17 84,48 
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Nilai Terendah 35 50 65 

Tuntas 4 14 25 
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Usia   : 22 Tahun 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Kewarganegaraan : Indonesia 

Agama   : Islam 

Status Perkawinan : Belum Menikah 

Anak Ke  : 3 dari 4 bersaudara 

Alamat KTP : Plumbon Tengah RT/01 RW/11, 

Mororejo, Tempel, Sleman,       

Yogyakarta 

Alamat  : Plumbon Tengah RT/01 RW/11, 

Mororejo, Tempel, Sleman, Yogyakarta 

No Hp   : 08562555874 

Email   : apriliatri939@gmail.com 

B. Riwayat Pendidikan 

MI Al – Islam Tempel  : 2002-2008 

MTs 2 Sleman    : 2008-2011 

MAN Tempel     : 2011-2014 

UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta : 2014-sekarang 

Demikian CV ini saya buat dengan sebenarnya. 

Sleman, 20 April 2018 

Hormat saya, 

 

 

Aprilia Tri Lestari 
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