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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan profesionalisme pengajaran

guru dan partisipasi belajar biologi siswa di MA Al-Jauhar Semin Gunung Kidul

dengan pendekatan Contextual Teaching and Learning (CTL). Desain penelitian

ini adalah penelitian tindakan kelas (PTK) dilakukan pada siswa kelas XI B yang

berjumlah 25 orang. Tindakan penelitian dilaksanakan dalam tiga siklus.

Pembelajaran pada siklus 1 menggunakan pendekatan CTL yang menekankan

pada konsep. Tindakan siklus 2 menggunakan CTL disertai praktikum sederhana.

Tindakan siklus 3 menggunakan CTL berbasis jelajah alam sekitar (JAS). Data

penelitian diperoleh dari lembar observasi profesionalisme pengajaran guru dan

partisipasi belajar biologi siswa, hasil nilai ulangan harian, catatan lapangan, foto

dan video. Data dianalisa secara kualitatif dengan metode deskriptif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pendekatan CTL terbukti dapat

meningkatkan profesionalisme pengajaran guru dan partisipasi belajar biologi

siswa. Rata-rata yang diperoleh untuk profesionalisme pengajaran guru pada

siklus 1 sebesar 89%, siklus 2 sebesar 83%, siklus 3 sebesar 86%. Profesionalisme

menurun pada siklus 2 dikarenakan terbatasnya waktu belajar sehingga guru tidak

dapat melaksanakan evaluasi pembelajaran. Untuk partisipasi belajar siswa

diperoleh rata-rata siklus 1 sebesar 67%, siklus 2 sebesar 75% dan siklus 3

sebesar 87%. Dan berdampak pada nilai ulangan harian dengan tingkat ketuntasan

belajar sebesar 60%.

Kata Kunci: Profesionalisme pengajaran, Partisipasi Belajar, CTL.









MOTTO:

“Tujuan pendidikan itu untuk mempertajam kecerdasan,

memperkukuh kemauan serta memperhalus perasaan”

Tan Malaka
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Analisis Situasi 

Madrasah Aliyah (MA) Al-Jauhar terletak di Semin, Gunung Kidul, 

Yogyakarta merupakan sekolah setaraf pendidikan menengah keatas berbasis 

asrama yang menerapakan kurikulum kolaborasi antara kurikulum pondok 

pesantren dibawah Departemen Agama (Depag) dan kurikulum pendidikan 

nasional (Depdiknas). Pengembangan sekolah asrama ini bertujuan untuk 

meningkatkan tiga komponen kemampuan siswa yaitu psikoafektif, 

psikomotorik, psikokognitif (Chatib, 2014) secara intensif baik di asrama 

maupun di sekolah. 

MA Al-Jauhar  menggunakan sistem belajar full day school. Semua 

siswa tinggal di asrama dengan putra–putri dipisah. Pada siang hari siswa 

melakukan aktivitas di sekolah dan malam harinya mengikuti aktivitas di 

pondok. Aktivitas di sekolah baik belajar dan les tambahan. Aktivitas pondok 

yang harus siswa ikuti seperti : madrasah diniyah, pengajian kitab kuning, 

pengajian al-Quran, dan kegiatan ekstra baik sekolah maupun pondok. 

MA Al-Jauhar telah memiliki empat ruang kelas X, empat ruang kelas 

XI dan empat ruang kelas XII. Penempatan kelas antara putra dan putri 

dipisah. Dilengkapi dengan fasilitas belajar perpustakaan dan laboratarium 

komputer. Madrasah ini belum memiliki laboratorium IPA dan kurangnya 

buku panduan belajar siswa menjadi tantangan bagi guru memaksimalkan 

daya kreativitasnya mengembangkan modul belajar yang sesuai dengan 
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materi untuk mencapai tujuan pembelajaran sehingga hasil belajar bisa 

dicapai sesuai yang diharapkan.  

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru biologi, selama ini saat 

pembelajaran berlangsung gur lebih berperan aktif dalam proses pembelajran 

dengan menyampaikan ceramah. Sehingga menempatkan siswa pada posisi 

pasif dengan banyak mendengar dan mencatat. Namun demikian, bukan 

berarti metode ceramah harus dihilangkan karena metode ceramah tetap 

digunakan dalam semua metode pembelajaran. Hanya saja, proses 

pembelajaran yang berlangsung seperti ini belum mampu mencapai tujuan 

pembelajaran karena siswa hanya mengandalkan informasi yang diberikan 

oleh guru. Permasalahan ini bersumber dari guru biologi yang merasa tidak 

siap saat memulai pembelajaran. Saat wawancara, guru mengatakan bahwa di 

MA Al-Jauhar beberapa guru yang dikerjakan belum pernah mengikuti 

progam pendidikan guru sehingga guru kurang mengetahui informasi tentang 

anak-anak, kurikulum dan proses pembelajaran agar berhasil dalam mencapai 

tujuan pembelajaran.   

Waktu kegiatan belajar biologi 2x45 menit setiap pertemuan dirasa 

kurang bagi guru dengan banyaknya materi biologi dan kegiatan siswa baik di 

sekolah maupun di pondok, hal ini salah satu penyebab hasil pembelajaran 

biologi belum maksimal. Adanya waktu belajar yang sedikit, guru berharap 

siswa mampu belajar membangun pengetahuan sendiri dan dapat 

mengimplementasikan materi biologi dengan kehidupan sehari-hari sehingga 

pemahaman siswa terhadap materi lebih kuat. Selain itu juga, selama proses 
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pembelajaran siswa dapat terlibat untuk belajar aktif dengan berpartisipasi 

dalam pembelajaran.  

Selama ini, guru telah menggunakan media untuk menunjang 

pembelajaran seperti: media realia, LCD, audio visual dan gambar. Namun, 

guru masih cenderung mendominasi dengan memberikan ceramah. 

Kurangnya pengetahuan guru melakukan variasi metode pembelajaran yang 

sesuai dengan materi dan karaketristik siswa mengakibatkan tujuan 

pembelajaran belum tercapai. Kemampuan guru dalam merespons setiap 

kondisi belajar, aktifitas siswa maupun cara penyampaian metode ini 

berpengaruh pada kualitas proses pembelajaran. Untuk itu upaya peningkatan 

kualitas guru sudah seharusnya menjadi bagian rencana strategis dan masuk 

dalam prioritas utama (Linda, 2005). Sehingga dalam penelitian ini perlu 

adanya peningkatan kualitas mengajar guru. 

Berdasarakan hasil wawancara dengan siswa, adanya permasalahan 

dari faktor guru, menimbulkan reaksi dan permasalahan baru dari siswa 

seperti siswa merasa bosan saat proses pembelajaran karena guru hanya 

menggunakan metode ceramah. Selain itu, siswa merasa kurang tertantang 

untuk menemukan konsep pembelajaran secara mandiri karena selama ini 

guru tidak memberikan kesempatan kepada siswa untuk berdiskusi dalam 

memecahkan masalah pembelajaran.  

Saat pembelajaran berlangsung dapat diketahui bahwa partisipasi 

siswa dalam proses pembelajaran masih rendah. Hal ini dapat terlihat dari 

kurangnya tanggapan siswa terhadap penjelasan maupun pertanyaan yang 
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disampaikan oleh guru selama proses belajar mengajar dikelas. Siswa kurang 

berinisiatif untuk bertanya ketika mengalami kesulitan memahami konsep 

biologi. Hanya sedikit siswa yang berani bertanya dan berani mengemukakan 

pendapat.    

Dari kondisi yang telah dijelaskan beserta permasalahan yang 

dihadapi peneliti berusaha meningkatkan partisipasi belajar siswa yaitu 

keterlibatan mental dan emosi siswa untuk mencapai tujuan dengan ikut 

bertanggung jawab bersama (KBBI) dengan pendekatan contextual teaching 

and learning (CTL). Dalam pembelajaran kontekstual peserta didik diajak 

untuk melihat makna dari materi yang dipelajari dengan cara menghubungkan 

subyek-subyek materi pembelajaran dengan konteks dalam kehidupan 

keseharian mereka, yaitu individu dan lingkungan (Riyanto, 2009). 

Pelaksanaan pendekatan contextual teaching and learning diharapkan 

juga mampu meningkatkan kualitas guru secara profesional. Guru mampu 

menguasai materi karena dituntut untuk mendesain materi pembelajaran 

dengan pendekatan kontekstual. Kemampuan guru mempersiapkan perangkat 

pembelajaran seperti RPP, lembar kerja, materi ajar serta instrument 

penialaian juga lebih meningkat. Dengan persiapan perangkat yang baik, 

pelaksanaan pembelajaran juga tampak lebih berkualitas yang ditunjukan 

dengan partisipasi aktif siswa dalam pembelajaran (Khotimah, 2016). 

B. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 
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1. Apakah kualitas pengajaran guru di MA Al-Jauhar mampu ditingkatan 

dengan pendekatan contextual teaching and learning (CTL)? 

2. Apakah partisipasi belajar biologi siswa mampu ditingkatkan dengan 

pendekatan contextual teaching and learning (CTL)? 

C. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan penelitian yang akan dicapai berupa: 

1. Mampu meningkatakan kualitas pengajaran guru melalui pendekatan 

contextual teaching and learning. 

2. Mampu meningkatkan partisipasi belajar siswa dengan pendekatan 

contextual teaching and learning. 

D. Manfaat Penelitian 

1. Bagi peneliti, merupakan saran belajar dan latihan dalam menggunakan 

variasi model pembelajaran. 

2. Bagi siswa, membantu siswa memahami konsep materi dengan 

menerapkannya pada kehidupan sehari-hari sehingga siswa lebih aktif 

dalam mengikuti pembelajaran dan nantinya akan meningkatkan hasil 

belajar siswa.  

3. Bagi guru, penggunaan pendekatan pembelajaran CTL dapat menambah 

referensi bagi guru mengenai model pembelajaran yang efektif dan 

menyenangkan juga menambah pengetahuan tentang pengajaran yang 

efektif. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Kualitas pengajaran guru di MA Al-Jauhar dapat ditingkatkan dengan 

pendekatan CTL selain aspek penilaian. Rata-rata yang diperoleh dari 

setiap siklus yaitu siklus 1 sebesar 89%, siklus 2 sebesar 83%, siklus 3 

sebesar 86%. Akan tetapi pada siklus 2 mengalami penurunan karena 

beberapa faktor seperti keterbatasan waktu akibat adanya upacara, waktu 

kegiatan mengajar digunakan untuk bercanda, dan kurang tegasnya guru 

dalam membimbing siswa saat proses belajar.  

2. Partisipasi belajar biologi siswa kelas MA Al-Jauhar dapat ditingkatan 

dengan pendekatan CTL. Dapat dilihat dari hasil rata-rata lembar 

observasi tiap siklus yaitu siklus 1 sebesar 67%, siklus 2 sebesar 75% dan 

siklus 3 sebesar 87%.  Peningkatan partisipasi belajar siswa berdampak 

pada peningkatan hasil belajar dengan rata-rata kentutasan kelas sebesar 

60%. Selain itu, partisipasi belajar siswa dapat dilihat dari rata-rata hasil 

angket siswa yaitu siklus 1 sebesar 76.8%, siklus 2 sebesar 87%, siklus 3 

sebesar 92%.  Peningkatan partisipasi belajar hanya pada aktifitas visual, 

listening, oral, emotional dan motoric. 
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B. Saran 

Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan penelitian, maka dapat diajukan 

beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan 

sebagai bahan rujukan dalam dalam melaksanakan penelitian terkait 

dengan pendekatan Contextual Teaching and Learning (CTL) atau lebih 

meningkatkan dan mengembangkan tujuan penelitian. 

2. Bagi guru biologi, diharapkan lebih aktif dalam menemukan dan 

memodifikasi berbagai pendekatan pembelajaran sesuai dengan materi 

pembelajaran dan karakteristik siswa.   

3. Bagi sekolah, hendaknya memberikan fasilitis pengajaran seperti buku 

penunjang belajar biologi SMA/MA agar siswa dapat memanfaatkan 

sumber belajar untuk digunakan menemukan konsep materi secara 

mandiri.  
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