
 

 

i 
 

EFEKTIVITAS METODE PEMBELAJARAN GUIDED DISCOVERY 

(PENEMUAN TERBIMBING) DILENGKAPI DENGAN ALAT PERAGA 

TERHADAP PEMAHAMAN KONSEP DAN MOTIVASI BELAJAR 

MATEMATIKA SISWA 

 
 

SKRIPSI 

Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan 

Mencapai Derajat Sarjana S-1 

Program Studi Pendidikan Matematika 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diajukan oleh: 

SITI FATIMAH 

NIM : 13600021 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN MATEMATIKA 

FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN KALIJAGA 

YOGYAKARTA 

2018  



 

 

ii 
 



 

 

iii 
 

  



 

 

iv 
 

 

 

  



 

 

v 
 

MOTTO 

 

Apa yang kamu pikirkan, itulah yang kamu harapkan 

Apa yang kamu harapkan, itulah yang kamu usahakan 

Apa yang kamu usahakan, itulah yang kamu cintai 

Apa yang kamu cintai, itulah yang akan kamu berikan 

Apa yang kamu berikan, itulah yang akan kamu dapatkan 

(Suyanta, S.Ag., M.Si)  



 

 

vi 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Skripsi ini penulis persembahkan kepada : 

IBU DAN BAPAK PENULIS 

Wasilah dan Saobari (Alm) 

Terimakasih atas doa, semangat, dan kasih sayang yang tiada henti 

Semoga Allah senantiasa menjaga dan merahmati keduanya 

Aamiin.. 

 

SUAMI PENULIS 

Nur Ahmad Saktiono Wibowo 

Yang senantiasa memberikan warna dalam setiap langkah perjalanan ini 

Semoga menjadi pendamping dunia akhirat 

Aamiin.. 

 

KAKAK-KAKAK PENULIS 

Semoga selalu diberikan kemudahan dan keberkahan dalam hidupnya 

Aamiin.. 

 

ALMAMATER 

Program Studi Pendidikan Matematika 

Fakultas Sains dan Teknologi 

Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga 

  



 

 

vii 
 

KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

Alhamdulillahi Robbil ’alamin, puji syukur kehadirat Allah SWT yang 

telah melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya kepada seluruh makhluk-Nya dan 

kepada penulis pada khususnya sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan 

baik. Sholawat serta salam senantiasa tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW 

yang telah membawa umat manusia dari zaman kegelapan menuju zaman yang 

terang benderang ini. 

Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini tidak akan terlaksana 

tanpa bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis mengucapkan 

terimakasih kepada : 

1. Bapak Prof. Drs. K.H. Yudian Wahyudi, M.A., Ph.D selaku rektor 

Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga Yogyakarta. 

2. Bapak Dr. Murtono, M.Si selaku dekan Fakultas Sains dan Teknologi 

Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga Yogyakarta. 

3. Bapak Mulin Nu’man, M.Pd selaku Ketua Program Studi Pendidikan 

Matematika Fakultas Sains dan Teknologi. 

4. Ibu Dr. Hj. Khurul Wardati, M.Si dan Bapak Dr. Iwan Kuswidi, 

S.Pd.I., M.Sc selaku dosen pembimbing skripsi yang telah 

memberikan bimbingan, arahan, dan masukan yang sangat membantu. 

5. Ibu Luluk Mauluah, M.Si, Ibu Endang Sulistyowati, M.Pd.I, dan 

Bapak Danuri M.Pd selaku validator soal tes kemampuan pemahaman 

konsep. 



 

 

viii 
 

6. Ibu Amanda Murtiningtyas, M.Psi, Ibu Tyas Yasinta, S.Kom.I, MA, 

dan Bapak Hara Permana, S.Pd selaku validator skala sikap motivasi 

belajar. 

7. Seluruh dosen program studi pendidikan matematika yang telah 

memberikan ilmu, bimbingan, dan motivasi bagi penulis selama 

menuntut ilmu. 

8. Bapak Suparman, M.Pd, selaku Kepala SMP Negeri 1 Pleret yang 

telah memberikan kesempatan bagi penulis untuk melakukan 

penelitian di sekolah tersebut. 

9. Ibu IGN Dwi Suryaningsih, M.Pd, selaku guru matematika kelas VIII 

SMP Negeri 1 Pleret yang telah membantu pelaksanaan penelitian ini. 

10. Siswa-siswi kelas VIII D dan VIII E SMP Negeri 1 Pleret tahun ajaran 

2017/ 2018 yang telah bersedia bekerjasama demi kelancaran proses 

pembelajaran selama penelitian. 

11. Abi Suyanta dan Ibu Khusnur Rosyidah selaku pimpinan Pondok 

Pesantren Modern Yatim dan Dhuafa Madania yang telah memberikan 

pelajaran dan pengalaman yang berharga selama penulis berada di 

Yogyakarta. 

12. Teman-teman seperjuangan skripsi, Izza, Ummah, Hikmah, Fitriana, 

Reni, Fitribudi, Ismi, Hanif, dan semuanya. Terimakasih atas 

kesempatan untuk saling berbagi ilmu. 

13. Teman-teman seperjuangan Pendidikan Matematika 2013. 



 

 

ix 
 

14. Keluarga besar MADANIA yang telah memberikan warna tersendiri 

selama penulis menempuh pendidikan di perkuliahan. 

15. Semua pihak yang tidak mungkin penulis sebutkan satu per satu yang 

telah membantu dalam penyusunan skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dalam penelitian dan 

penulisan skripsi ini. Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang 

membangun dari semua pihak demi kesempurnaan tugas penulis selanjutnya. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb 

Yogyakarta, 25 April 2018 

Penulis 

 

 

Siti Fatimah 
13600021 

 

  



 

 

x 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL  ..................................................................................  i 

HALAMAN PENGESAHAN  ....................................................................  ii  

HALAMAN PERSETUJUAN  ..................................................................  iii 

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN  ..............................................  iv 

HALAMAN MOTTO  ................................................................................  v 

HALAMAN PERSEMBAHAN  ................................................................  vi 

KATA PENGANTAR  ................................................................................  vii 

DAFTAR ISI  ...............................................................................................  x 

DAFTAR TABEL  ......................................................................................  xiv 

DAFTAR GAMBAR  ..................................................................................  xv 

DAFTAR LAMPIRAN  ..............................................................................  xvii  

ABSTRAK  ..................................................................................................  xx 

BAB I PENDAHULUAN  ...........................................................................  1 

A. Latar Belakang  .................................................................................  1 

B. Identifikasi Masalah  .........................................................................  9 

C. Batasan Masalah ...............................................................................  9 

D. Rumusan Masalah  ............................................................................  9 

E. Tujuan Penelitian  .............................................................................  10 

F. Manfaat Penelitian  ...........................................................................  10 

G. Definisi Operasional .........................................................................  12 

BAB II KAJIAN KEPUSTAKAAN  .........................................................  15 

A. Landasan Teori  .................................................................................  15 



 

 

xi 
 

1. Pembelajaran Matematika  ..........................................................  15 

2. Efektivitas Pembelajaran  ............................................................  17 

3. Metode Discovery Learning  .......................................................  19 

4. Metode Pembelajaran Guided Discovery  ...................................  20 

5. Alat Peraga  .................................................................................  24 

6. Metode Pembelajaran Guided Discovery - Alat Peraga  .............  29 

7. Pemahaman Konsep  ...................................................................  30 

8. Motivasi Belajar  .........................................................................  33 

9. Pembelajaran Konvensional  .......................................................  37 

10. Teorema Pythagoras  ...................................................................  37 

B. Penelitian Relevan  ............................................................................  44 

C. Kerangka Berpikir  ............................................................................  47 

D. Hipotesis Penelitian  ..........................................................................  49 

BAB III METODE PENELITIAN  ...........................................................  50 

A. Jenis Penelitian  .................................................................................  50 

B. Desain Penelitian  ..............................................................................  50 

C. Variabel Penelitian  ...........................................................................  51 

D. Tempat dan Waktu penelitian  ..........................................................  52 

E. Populasi dan Sampel Penelitian  .......................................................  53 

F. Instrumen Penelitian .........................................................................  56 

1. Instrumen Pengumpulan Data  ....................................................  56 

2. Instrumen Pembelajaran  .............................................................  58 

 



 

 

xii 
 

G. Teknik Analisis Instrumen  ...............................................................  58 

1. Validitas  .....................................................................................  59 

2. Reliabilitas  .................................................................................  61 

H. Prosedur Penelitian ...........................................................................  63 

I. Teknik Analisis Data  ........................................................................  66 

1. Analisis Tahap Awal  ..................................................................  66 

a. Uji Normalitas  ......................................................................  66 

b. Uji Homogenitas  ..................................................................  68 

2. Analisis Perbedaan Rata-Rata Pretest dan Prescale  ..................  69 

a. Uji Perbedaan Rata-Rata Pretest Pemahaman Konsep  ........  70 

b. Uji Perbedaan Rata-Rata Prescale Motivasi Belajar  ...........  71 

3. Analisis Tahap Akhir  .................................................................  72 

a. Tes Kemampuan Pemahaman Konsep  .................................  73 

b. Skala Motivasi Belajar  .........................................................  74 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN  ...................................................  75 

A. Hasil Penelitian  ................................................................................  75 

1. Analisis Data Pemahaman Konsep  ............................................  75 

a. Deskripsi Data  ......................................................................  75 

b. Uji Normalitas  ......................................................................  77 

c. Uji Homogenitas  ..................................................................  78 

d. Uji Mann Whitney U Data Pretest  .......................................  78 

e. Uji t Data Posttest  ................................................................  79 

2. Analisis Data Motivasi Belajar  ..................................................  80 



 

 

xiii 
 

a. Deskripsi Data  ......................................................................  81 

b. Uji Normalitas  ......................................................................  82 

c. Uji Homogenitas  ..................................................................  83 

d. Uji t Data Prescale   ..............................................................  84 

e. Uji t Data Postscale  ..............................................................  84 

B. Pembahasan  ......................................................................................  86 

1. Implementasi Pembelajaran Guided Discovery-Alat Peraga  .....  86 

2. Implementasi Pembelajaran Konvensional  ................................  95 

3. Pemahaman Konsep  ...................................................................  98 

4. Motivasi Belajar  .........................................................................  112 

BAB V PENUTUP  ......................................................................................  119 

A. Kesimpulan  ......................................................................................  119 

B. Saran  .................................................................................................  119 

DAFTAR PUSTAKA  .................................................................................  121 

LAMPIRAN .................................................................................................  125 

  



 

 

xiv 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 2.1. Unsur-Unsur dalam Tahapan Guided Discovery  ........................  23 

Tabel 2.2. Tabel Relevansi Penelitian  ..........................................................  46 

Tabel 2.3. Kerangka Berpikir  .......................................................................  48 

Tabel 3.1. Non-Equivalent Control Group Design  ......................................  51 

Tabel 3.2. Jadwal Pelaksanaan Penelitian  ....................................................  53 

Tabel 3.3 Populasi Penelitian  .......................................................................  54 

Tabel 3.4. Pedoman Penskoran Respon Skala Motivasi Belajar  .................  57 

Tabel 3.5. Kriteria Penskoran Butir dari Lawshe  .........................................  59 

Tabel 3.6. Interpretasi Koefisien Reliabilitas  ...............................................  62 

Tabel 4.1 Deskripsi Data Pretest, Posttest, dan N-gain  ...............................  76 

Tabel 4.2 Uji Normalitas Data Pretest, Posttest, dan N-gain  ......................  77 

Tabel 4.3 Uji Homogenitas Data Pretest, Posttest, dan N-gain  ...................  78 

Tabel 4.4 Uji Mann Whitney U Data Pretest Pemahaman Konsep...............  79 

Tabel 4.5 Uji t Data Posttest Pemahaman Konsep  ......................................  80 

Tabel 4.6 Deskripsi Data Prescale, Postscale, dan Gain  .............................  81 

Tabel 4.7 Uji Normalitas Data Prescale, Postscale, dan  Gain  ...................  83 

Tabel 4.8 Uji Homogenitas Data Prescale, Postscale, dan Gain .................  83 

Tabel 4.9 Uji t Data Prescale Motivasi Belajar  ...........................................  84 

Tabel 4.10 Uji t Data Postscale Motivasi Belajar  ........................................  85 



 

 

xv 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2.1 Alat Peraga Puzzle Pythagoras  .................................................  26 

Gambar 2.2 Alat Peraga Persegi Berpetak  ...................................................  27 

Gambar 2.3 Alat Peraga Persegi Berbelah, Segitiga Berbelah, dan Segitiga 
                    Sama Kaki  ................................................................................  28 
 
Gambar 2.4 Teorema Pythagoras dalam Segitiga Siku-Siku  .......................  37 

Gambar 2.5 Ilustrasi Segitiga dengan Sudut 30°, 60°, 90°  ..........................  40 

Gambar 2.6 Segitiga dengan Sudut 45°, 45°, 90°  ........................................  41 

Gambar 2.7 Ilustrasi Pythagoras dalam Menyelesaikan Masalah  ................  42 

Gambar 2.8 Sketsa Segitiga dalam Menyelesaikan Masalah  .......................  43 

Gambar 4.1 Bagian LAS yang menunjukkan tahap merumuskan masalah  .  89 

Gambar 4.2 Siswa Menggunakan Alat Peraga  .............................................  91 

Gambar 4.3 Bagian LAS yang menunjukkan tahap melakukan penemuan 
menggunakan alat peraga  ........................................................  91 
 

Gambar 4.4 Bagian LAS yang menunjukkan tahap mengumpulkan data  ...  92 

Gambar 4.5 Bagian LAS yang menunjukkan tahap merumuskan  
kesimpulan  ..............................................................................  93 

 
Gambar 4.6 Suasana kelas dengan pembelajaran konvensional  ..................  97 
 
Gambar 4.7 Grafik Data Posttest Tiap Indikator Kelas Eksperimen dan 

Kelas Kontrol  ..........................................................................  99 
 

Gambar 4.8 Sampel Jawaban Siswa Kelas Kontrol Nomor 1  ......................  100 

Gambar 4.9 Sampel Jawaban Siswa Kelas Eksperimen Nomor 1  ...............  101 

Gambar 4.10 Sampel Jawaban Siswa Kelas Kontrol Nomor 4a  ..................  101 

Gambar 4.11 Sampel Jawaban Siswa Kelas Eksperimen Nomor 4a  ...........  102 

Gambar 4.12 Sampel Jawaban Siswa Kelas Eksperimen Nomor 2  .............  103 



 

 

xvi 
 

Gambar 4.13 Sampel Jawaban Siswa Kelas Eksperimen Nomor 3  .............  104 

Gambar 4.14 Sampel Jawaban Siswa Kelas Kontrol Nomor 5a  ..................  105 

Gambar 4.15 Sampel Jawaban Siswa Kelas Eksperimen Nomor 6a  ...........  105 

Gambar 4.16 Sampel Jawaban Siswa Kelas Kontrol Nomor 5b  ..................  106 

Gambar 4.17 Sampel Jawaban Siswa Kelas Eksperimen Nomor 5b  ...........  106 

Gambar 4.18 Sampel Jawaban Siswa Kelas Kontrol Nomor 4b  ..................  108 

Gambar 4.19 Sampel Jawaban Siswa Kelas Eksperimen Nomor 4a  ...........  109 

Gambar 4.20 Sampel Jawaban Siswa Kelas Kontrol Nomor 6b  ..................  111 

Gambar 4.21 Sampel Jawaban Siswa Kelas Eksperimen Nomor 6b  ...........  112 

Gambar 4.22 Grafik Data Postscale Tiap Indikator Kelas Eksperimen dan 
Kelas Kontrol  .........................................................................  114 



 

 

xvii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Data Pra Penelitian  

Lampiran 1.1 Data Hasil Studi Pendahuluan  ...............................................  126 

1.1.1 Kisi-Kisi Soal Studi Pendahuluan .................................  127 

1.1.2 Soal Tes Studi Pendahuluan  .........................................  132 

1.1.3 Alternatif Penyelesaian Soal Tes Studi Pendahuluan  ...  134 

1.1.4 Pedoman Penskoran Soal Tes Studi Pendahuluan  ........  137 

Lampiran 1.2 Daftar Nilai UAS Matematika Semester Ganjil Kelas VIII 
Tahun Ajaran 2017/ 2018  ......................................................  141 

 

Lampiran 1.3 Analisis Hasil Validasi Soal Tes Pemahaman Konsep  ..........  143 

Lampiran 1.4 Analisis Hasil Validasi Skala Motivasi Belajar  .....................  144 

Lampiran 1.5 Hasil Uji Coba Tes Pemahaman Konsep  ...............................  146 

Lampiran 1.6 Hasil Reliabilitas Tes Pemahaman Konsep  ...........................  147 

Lampiran 1.7 Data Respon Uji Coba Skala Sikap Motivasi Belajar  ...........  148 

Lampiran 1.8 Hasil Uji Coba Skala Sikap Motivasi Belajar  .......................  149 

Lampiran 1.9 Penskalaan dengan SIM  ........................................................  150 

Lampiran 1.10 Hasil Reliabilitas Skala Sikap Motivasi Belajar  ..................  154 

Lampiran 2 Instrumen Pengumpulan Data 

Lampiran 2.1 Kisi-Kisi Soal Pretest Pemahaman Konsep  ..........................  156 

Lampiran 2.2 Soal Pretest Pemahaman Konsep  ..........................................  161 

Lampiran 2.3 Alternatif Penyelesaian Pretest Pemahaman Konsep  ............  164 

Lampiran 2.4 Kisi-Kisi Soal Posttest Pemahaman Konsep  .........................  168 

Lampiran 2.5 Soal Posttest Pemahaman Konsep  .........................................  173 

Lampiran 2.6 Alternatif Penyelesaian Posttest Pemahaman Konsep  ..........  176 



 

 

xviii 
 

Lampiran 2.7 Pedoman Penskoran Pretest-Posttest Pemahaman Konsep ...  180 

Lampiran 2.8 Kisi-Kisi Skala Sikap Motivasi Belajar  .................................  182 

Lampiran 2.9 Skala Sikap Motivasi Belajar  ................................................  184 

Lampiran 3 Instrumen Pembelajaran   

Lampiran 3.1 RPP Kelas Eksperimen  ..........................................................  187 

Lampiran 3.2 RPP Kelas Kontrol .................................................................  225 

Lampiran 3.3 Lembar Aktivitas Siswa (LAS) Siswa  ...................................  258 

Lampiran 3.4 Lembar Aktivitas Siswa (LAS) Guru  ....................................  272 

Lampiran 4 Data dan Output Hasil Penelitian 

Lampiran 4.1 Skor Pretest, dan Posttest Pemahaman Konsep  ....................  290 

4.1.1 Skor Pretest dan Posttest Kelas Eksperimen  ................  290 

4.1.2 Skor Pretest dan Posttest Kelas Kontrol  ......................  292 

Lampiran 4.2 Data Pretest, Posttest, dan N-gain Pemahaman Konsep  .......  294 

4.2.1 Rangkuman Data Pretest, Posttest, dan N-gain Kelas 
Eksperimen  ...................................................................  294 

 
4.2.2 Rangkuman Data Pretest, Posttest, dan N-gain Kelas 

Kontrol  ..........................................................................  295 
 

Lampiran 4.3 Output Analisis Data Pemahaman Konsep  ............................  296 

4.3.1 Deskripsi Statistik Data Pretest, Posttest, dan N-gain ..  296 

4.3.2 Uji Normalitas Data Pretest, Posttest, dan N-gain  .......  296 

4.3.3 Uji Homogenitas Data Pretest, Posttest, dan N-gain ....  298 

4.3.4 Uji Mann Whitney Data Pretest  ....................................  299 

4.3.5 Uji t Data Posttest  .........................................................  301 

Lampiran 4.4 Data Respon Prescale dan Postscale Motivasi Belajar  .........  303 



 

 

xix 
 

Lampiran 4.5 Skor Prescale dan Postscale Motivasi Belajar  ......................  307 

Lampiran 4.6 Data Prescale, Postscale, dan Gain  Motivasi Belajar  ..........  311 

4.6.1 Data Prescale dan Postscale Setiap Indikator 
Kelas Eksperimen  .........................................................  311 
 

4.6.2 Data Prescale dan Postscale Setiap Indikator 
Kelas Kontrol  ................................................................  313 
 

4.6.3 Rangkuman Data Prescale, Postscale, dan Gain  Kelas 
Eksperimen  ...................................................................  315 

 
4.6.4 Rangkuman Data Prescale, Postscale, dan Gain  Kelas 

Kontrol  ..........................................................................  316 
 

Lampiran 4.7 Output Analisis Data Motivasi Belajar  ..................................  317 

4.7.1 Deskripsi Statistik Data Prescale, Postscale, dan Gain.  317  

4.7.2 Uji Normalitas Data Prescale, Postscale, dan Gain  .....  317 

4.7.3 Uji Homogenitas Data Prescale, Postscale, dan Gain ..  318 

4.7.4 Uji t Data Prescale  .......................................................  319 

4.7.5 Uji t Data Postscale  ......................................................  321 

Lampiran 5 Surat-Surat dan Biodata 

Lampiran 5.1 Surat Penunjukan Pembimbing  .............................................  324 

Lampiran 5.2 Surat Keterangan Bukti Seminar Proposal  ............................  326 

Lampiran 5.3 Surat Ijin Penelitian  ...............................................................  327 

Lampiran 5.4 Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian  .....................  329 

Lampiran 5.5 Biodata Peneliti  .....................................................................  330 

 

 

 



 

 

xx 
 

EFEKTIVITAS METODE PEMBELAJARAN GUIDED DISCOVERY 

(PENEMUAN TERBIMBING) DILENGKAPI DENGAN ALAT PERAGA 

TERHADAP PEMAHAMAN KONSEP DAN MOTIVASI BELAJAR 

MATEMATIKA SISWA 
 

Oleh : 

Siti Fatimah 

13600021 
 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas metode pembelajaran 
guided discovery (penemuan terbimbing) dilengkapi dengan alat peraga 
dibandingkan pembelajaran konvensional terhadap pemahaman konsep dan 
motivasi belajar matematika siswa. Jenis penelitian ini menggunakan quasi 
experiment dengan desain non-equivalent control group design. Variabel bebas 
pada penelitian ini adalah metode pembelajaran guided discovery (penemuan 
terbimbing) dilengkapi dengan alat peraga, sedangkan variabel terikatnya adalah 
pemahaman konsep dan motivasi belajar matematika siswa. Populasi penelitian 
ini adalah siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Pleret tahun ajaran 2017/2018, 
sedangkan sampel penelitiannya adalah kelas VIII D dan VIII E sejumlah 56 
siswa. Kelas VIII D dijadikan kelas eksperimen dengan treatment berupa 
pembelajaran dengan metode guided discovery (penemuan terbimbing) dilengkapi 
dengan alat peraga. Kelas VIII E dijadikan kelas kontrol dengan pembelajaran 
konvensional. Instrumen pengumpul data yang digunakan dalam penelitian ini 
adalah instrumen pretest-posttest dan skala sikap. Teknik analisis data dalam 
penelitian ini adalah statistik parametrik yaitu Uji-t dan statistik non parametrik 
yaitu Mann Whitney U. Analisis data dilakukan dengan bantuan software SPSS 
16.0. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pembelajaran dengan menggunakan 
metode guided discovery (penemuan terbimbing) dilengkapi dengan alat peraga 
lebih efektif dibandingkan pembelajaran konvensional terhadap pemahaman 
konsep dan motivasi belajar. 
 
Kata Kunci : 
Metode Guided Discovery, Alat Peraga, Pemahaman Konsep, Motivasi Belajar 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan merupakan suatu aspek kehidupan yang sangat mendasar 

dan diperlukan dalam kehidupan sehari-hari. Suatu pendidikan tentunya akan 

mencetak sumber daya manusia yang berkualitas, baik dari segi spiritual, 

intelegensi, maupun keterampilan. Melalui pendidikan, manusia dapat 

mengembangkan potensi dirinya sehingga mampu menghadapi setiap 

permasalahan yang dijumpai. Selain itu, pendidikan juga menjadi salah satu 

pilar terpenting penentu kemajuan bangsa. Semakin tinggi kualitas pendidikan 

suatu bangsa, maka semakin maju bangsa tersebut. 

Era yang penuh dengan teknologi seperti sekarang ini, tentu 

pendidikan pun juga turut berkembang. Perubahan yang demikian menuntut 

para pendidik untuk lebih berinovasi dalam meningkatkan kualitas pengajaran. 

Permendikbud Nomor 81A Tahun 2013 menyatakan bahwa untuk mencapai 

kualitas yang telah dirancang, kegiatan pembelajaran perlu menggunakan 

prinsip yang: (1) berpusat pada siswa, (2) mengembangkan kreativitas siswa, 

(3) menciptakan kondisi menyenangkan dan menantang, (4) bermuatan nilai, 

etika, estetika, logika, dan kinestetika, dan (5) menyediakan pengalaman 

belajar yang beragam melalui penerapan berbagai strategi dan metode 

pembelajaran yang menyenangkan, efektif, efisien, dan bermakna (Hosnan, 

2014: 282). Upaya meningkatkan kualitas pengajaran ini menjadi tugas yang 

tiada henti mengingat pesatnya perkembangan teknologi. Oleh karena itu, 
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pentingnya pendidikan dan permasalahan pendidikan yang sering muncul 

menjadi suatu hal yang menarik untuk dikaji lebih dalam. 

Menghadapi kehidupan ini, manusia hendaknya memiliki kemampuan 

dalam bidang bahasa, matematika, dan sains. Ketiga bidang pendidikan 

tersebut menjadi kemampuan dasar minimal agar dapat bertahan dalam 

kehidupan yang semakin kompleks dan kompetitif ini. 

Matematika merupakan ilmu pengetahuan yang penting dalam 

kehidupan sehari-hari dan sebagai pengantar ilmu pengetahuan lain. 

Matematika merupakan ilmu universal yang mendasari perkembangan 

teknologi modern dan mempunyai peran penting dalam berbagai disiplin ilmu 

dan memajukan daya pikir manusia (Ibrahim dan Suparni, 2008: 36). 

Menyadari betapa perlu dan dekatnya matematika dengan kehidupan sehari-

hari, tentu mempelajarinya adalah penting. Pentingnya matematika, setidaknya 

dapat kita lihat dalam kurikulum matematika di sekolah yang mendapat porsi 

jam lebih banyak dibandingkan dengan mata pelajaran lainnya. Matematika 

juga merupakan mata pelajaran yang diajarkan disetiap jenjang pendidikan, 

baik pendidikan di sekolah dasar, sekolah menengah, maupun di perguruan 

tinggi. 

Pelajaran matematika tidak hanya ditekankan pada kemampuan 

berhitung dan menghafal rumus, melainkan pada pemahaman. Menurut Carin 

dan Sund (Susanto, 2013: 7) pemahaman merupakan kemampuan untuk 

menerangkan dan menginterpretasikan sesuatu. Pemahaman bukan sekedar 

mengetahui yang biasanya hanya sebatas mengingat kembali, namun lebih 
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dari itu. Pemahaman adalah seberapa besar siswa mampu menerima, 

menyerap, dan memahami pelajaran yang diberikan oleh guru atau sejauh 

mana siswa dapat mengerti apa yang ia baca, yang dilihat, yang dialami, atau 

yang ia rasakan (Susanto, 2013: 6). 

Pemahaman konsep matematika merupakan bagian yang sangat 

penting dalam proses pembelajaran matematika (Nila Kesumawati, 2008: 

235).  Berdasarkan Peraturan Menteri Pendidikan Nasional Nomor 22 Tahun 

2006, salah satu tujuan pembelajaran matematika adalah memahami konsep 

matematika, menjelaskan keterkaitan antar konsep dan mengaplikasikan 

konsep atau algoritma secara luwes, akurat, efisien, dan tepat dalam 

pemecahan masalah (Wardhani, 2008: 8). Pemahaman konsep diartikan 

sebagai kemampuan siswa untuk menjelaskan konsep, menggunakan konsep 

pada berbagai situasi yang berbeda, serta mengembangkan beberapa akibat 

adanya suatu konsep (Nila Kesumawati, 2008: 230). Implikasinya adalah 

bagaimana seharusnya guru merancang pembelajaran dengan baik sehingga 

mampu membantu siswa membangun pemahamannya (Nila Kesumawati, 

2008: 233). 

Pandangan umum yang masih dianut oleh sebagian besar guru ialah 

bahwa dalam proses belajar mengajar, pengetahuan dialihkan dari guru kepada 

siswa. Hal ini bertolak belakang dengan  salah satu prinsip yang paling 

penting dari psikologi pendidikan yaitu guru tidak hanya semata-mata 

memberikan pengetahuan kepada siswa, tetapi siswa harus membangun 

pengetahuan di dalam pikiran mereka sendiri (Mulyani, 2010: 4). Pelaksanaan 
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pendidikan yang semestinya adalah dengan pembelajaran bermakna di mana 

pembelajaran itu lebih mengutamakan proses terbentuknya konsep daripada 

menghafal konsep yang sudah jadi. Menurut Bruner (dalam Winataputra, 200: 

318) belajar bermakna hanya akan terjadi melalui belajar penemuan 

(discovery). Pada pembelajaran penemuan, siswa didorong untuk belajar 

sendiri melalui keterlibatan aktif dengan konsep-konsep dan prinsip-prinsip 

(Hosnan, 2014: 281). Siswa akan mengerti konsep dasar dan ide-ide dengan 

lebih baik (Hosnan, 2014: 287). Materi yang dipelajari juga dapat mencapai 

tingkat kemampuan yang tinggi dan lebih lama membekas karena siswa 

dilibatkan dalam proses menemukan konsep (Markaban, 2008: 18). 

Metode discovery (penemuan) dapat membangkitkan kegairahan 

belajar siswa (Roestiyah, 1991: 21). Hal ini karena metode discovery mampu 

mengarahkan cara belajar siswa sehingga lebih memiliki motivasi yang kuat 

untuk belajar lebih giat. Sejalan dengan pendapat tersebut, Bruner (Soewandi, 

2008: 43) mengemukakan bahwa salah satu kekuatan metode discovery adalah 

mengembangkan motivasi. Discovery mendorong berkembangnya rasa ingin 

tahu secara alami pada siswa (Hosnan, 2014: 284). Selain itu, situasi proses 

belajar menjadi lebih terangsang serta menimbulkan rasa senang pada siswa 

karena tumbuhnya rasa menyelidiki dan berhasil (Hosnan, 2014: 287). 

Pemaparan tersebut sesuai dengan jurnal penelitian Abdul Kholiq dan 

Sugiyono (2015) yang menyatakan bahwa metode guided discovery dapat 

meningkatkan motivasi belajar matematika siswa. 
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Pelajaran matematika erat kaitannya dengan konsep ataupun ide-ide 

yang bersifat abstrak. Dalam usaha untuk mempertinggi proses belajar siswa 

dan mengkonkretkan hal-hal yang bersifat abstrak, maka perlu adanya alat 

bantu atau alat peraga dalam pembelajaran matematika. Kegiatan belajar 

mengajar yang diikuti dengan pemakaian alat peraga sangat besar 

pengaruhnya, artinya alat peraga akan membantu siswa untuk lebih 

memahami dan  menguasai materi yang diajarkan. Penggunaan alat peraga 

dimaksudkan agar siswa dapat melihat, meraba, dan mengungkapkan 

pikirannya secara langsung melalui objek yang dipelajari. Selain itu, dengan 

alat peraga maka konsep abstrak yang dipahaminya akan mengendap, melekat, 

dan tahan lama. Hal itu terjadi karena kegiatan belajar yang dilakukan adalah 

melalui proses dan pengalaman, bukan hanya melalui ingatan. Siswa juga 

akan lebih termotivasi dan akan bersikap positif terhadap kegiatan 

pembelajaran (Ibrahim dan Suparni, 2008: 122). Oleh karena itu, penggunaan 

alat peraga dalam pembelajaran matematika sangat diperlukan untuk 

mempermudah pemahaman konsep-konsep matematika yang bersifat abstrak 

(Ibrahim dan Suparni, 2008: 120) dan lebih memotivasi siswa untuk belajar. 

Berdasarkan hasil observasi dan studi pendahuluan peneliti kepada 

siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Pleret, diperoleh hasil bahwa nilai rata-rata 

siswa terhadap kemampuan pemahaman konsep matematika adalah sebesar 

48,9 pada interval nilai 0−100. Hasil ini masih tergolong rendah. Menurut 

Depdiknas, pembelajaran dikatakan tuntas apabila telah mencapai angka ≥ 

75% (Susanto, 2013: 54). Tidak ada siswa yang mampu mencapai skor tuntas 
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dari jumlah siswa yang mengikuti tes pemahaman konsep. Hal ini 

memperkuat dugaan peneliti bahwa kemampuan pemahaman konsep siswa 

masih rendah. Rendahnya nilai siswa tersebut tentu tidak terlepas dari proses 

pembelajaran yang diterapkan di SMP Negeri 1 Pleret. Kurikulum di SMP 

Negeri 1 Pleret sudah menggunakan kurikulum 2013, tetapi dalam 

penerapannya masih kurang maksimal. Guru lebih dominan menggunakan 

pembelajaran ekspositori sehingga kurang dapat memicu keaktifan siswa. 

Selain itu, penggunaan alat peraga sebagai media visualisasi pembelajaran 

siswa juga kurang diterapkan dalam pembelajaran matematika. 

Kurikulum 2013 menganut pandangan dasar bahwa pengetahuan tidak 

dapat dipindahkan begitu saja dari guru kepada siswa. Siswa adalah subjek 

yang memiliki kemampuan untuk secara aktif mencari, mengolah, 

mengonstruksi, dan menggunakan pengetahuan (Hosnan, 2014: 282). 

Pembelajaran yang diterapkan harus berkenaan dengan kesempatan yang 

diberikan kepada siswa untuk mengkonstruksi pengetahuan dalam proses 

kognitifnya. Penerapan teori konstruktivisme tersebut dapat diwujudkan dalam 

metode discovery learning (Hosnan, 2014: 285). Selain itu, implementasi 

kurikulum 2013 juga identik dengan penerapan pendekatan saintifik. 

Pendekatan saintifik merupakan proses pembelajaran yang dirancang 

sedemikian rupa agar siswa secara aktif mengonstruk konsep melalui tahapan-

tahapan mengamati, merumuskan masalah, mengajukan atau merumuskan 

hipotesis, mengumpulkan data dengan berbagai teknik, menganalisis data, 

menarik kesimpulan dan mengomunikasikan konsep yang “ditemukan” 
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(Hosnan, 2014: 34). Pendekatan saintifik sangat relevan dengan teori belajar 

Bruner. Teori belajar bruner disebut juga dengan teori belajar penemuan 

(Hosnan, 2014: 35). Sesuai dengan hal tersebut, Hosnan (2014: 33) juga 

mengemukakan bahwa untuk memperkuat pendekatan saintifik, perlu 

diterapkan pembelajaran yang berbasis penyingkapan/ penelitian (discovery 

learning).  

Hasil wawancara dan observasi yang dilakukan peneliti pada tanggal 

18 Oktober 2017 terkait pelajaran matematika diperoleh bahwa siswa 

cenderung kurang tertarik dengan pelajaran matematika. Suka atau tidaknya 

siswa terhadap matematika dipengaruhi oleh bagaimana cara guru mengajar 

dan materinya yang dianggap sulit. Menurut siswa, guru sebaiknya mengajar 

dengan cara menyampaikan materi secara menyeluruh dan perlahan kepada 

siswa sehingga siswa dapat benar-benar paham menerimanya. Hal ini tidak 

sejalan dengan pendapat Hamruni (2012: 174) bahwa pengetahuan tidak 

diperoleh dengan cara diberikan atau ditransfer, tetapi dibentuk dan 

dikontruksi oleh siswa sendiri sehingga siswa mampu mengembangkan 

intelektualnya. Selain itu, siswa juga nampak kurang serius dalam belajar 

matematika. Menurutnya, mereka akan lebih antusias jika pembelajaran 

matematika disisipi dengan hal-hal menarik sehingga tidak terkesan monoton 

dan membosankan. 

Kurang tertariknya siswa terhadap matematika merupakan akibat dari 

kurangya motivasi yang ada pada siswa. Tanpa adanya minat dan ketertarikan, 

daya serap dan kefokusan terhadap materi ajar juga akan kurang maksimal. 



8 

 

 

Menurut Sri Esti Wuryani Jiwandono (2006: 329) motivasi adalah salah satu 

prasyarat yang amat penting dalam belajar. Kesediaan siswa untuk belajar 

adalah hasil dari banyak faktor. Faktor yang diperkirakan berpengaruh 

terhadap pembentukan motivasi belajar adalah faktor pengetahuan, kebutuhan, 

kemampuan, kesenangan, pelaksanaan kegiatan belajar, hasil belajar, 

kepuasan, dan karakteristik pribadi serta lingkungan (Haris Mudjiman, 2009: 

43). Semakin tepat motivasi yang diberikan maka akan semakin berhasil pula 

pelajaran itu. Jadi motivasi akan senantiasa menentukan intensitas usaha 

belajar bagi para siswa (Sardiman, 1986:84). 

Strategi peningkatan motivasi belajar adalah dengan 

menyelenggarakan proses pembelajaran yang variatif dan dapat menimbulkan 

rasa senang siswa kepada apa yang dipelajari (Haris Mudjiman, 2009: 41). 

Penerapan pembelajaran yang variatif dan menyenangkan ini akan 

memberikan rangsangan positif kepada siswa untuk terus belajar. Upaya 

meningkatkan motivasi belajar ini ditentukan oleh pemilihan metode 

pembelajaran yang dapat menunjang. 

Berdasarkan uraian di atas, peneliti bermaksud untuk mengadakan 

penelitian dengan judul “Efektivitas Metode Pembelajaran Guided Discovery 

(Penemuan Terbimbing) Dilengkapi dengan Alat Peraga terhadap Pemahaman 

Konsep dan Motivasi Belajar Matematika Siswa”. Penelitian ini diharapkan 

dapat digunakan sebagai salah satu referensi bagi guru dalam memberikan 

pembelajaran di kelas sehingga lebih menunjang terlaksananya proses 

pembelajaran yang sesuai dengan kurikulum 2013.  
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka dapat dibuat 

identifikasi masalah sebagai berikut : 

1. Rendahnya mutu pendidikan Indonesia. 

2. Kurang tertariknya siswa terhadap matematika sehingga sebagian besar 

siswa memiliki motivasi belajar matematika yang rendah. 

3. Guru dominan menggunakan pembelajaran satu arah sehingga siswa 

memiliki pemahaman yang kurang. 

4. Kurangnya penggunaan alat peraga sebagai visualisasi konsep yang 

cenderung abstrak. 

C. Batasan Masalah 

Mengingat keterbatasan penulis dan agar penelitian ini lebih terarah, 

maka penelitian ini dibatasi hanya untuk menjawab permasalahan yang 

berkaitan dengan efektivitas penggunaan metode pembelajaran guided 

discovery (penemuan terbimbing) dilengkapi dengan alat peraga terhadap 

pembelajaran  konvensional  di SMP N 1 Pleret jika ditinjau dari pemahaman 

konsep dan motivasi belajar matematika siswa pada pokok bahasan teorema 

Pythagoras. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, maka rumusan masalah 

dalam penelitian ini adalah : 

1. Apakah pembelajaran matematika dengan metode pembelajaran guided 

discovery (penemuan terbimbing) dilengkapi dengan alat peraga lebih 
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efektif daripada pembelajaran konvensional terhadap pemahaman konsep 

matematika siswa? 

2. Apakah pembelajaran matematika dengan menggunakan metode 

pembelajaran guided discovery (penemuan terbimbing) dilengkapi dengan 

alat peraga lebih efektif daripada pembelajaran konvensional terhadap 

motivasi belajar matematika siswa? 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan yang ingin dicapai dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Untuk mengetahui keefektifan pembelajaran matematika menggunakan 

metode guided discovery (penemuan terbimbing) dilengkapi dengan alat 

peraga dibandingkan dengan pembelajaran konvensional terhadap 

pemahaman konsep matematika siswa. 

2. Untuk mengetahui keefektifan pembelajaran matematika menggunakan 

metode guided discovery (penemuan terbimbing) dilengkapi dengan alat 

peraga dibandingkan dengan pembelajaran konvensional terhadap 

motivasi belajar matematika siswa. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian yang diperoleh dari penelitian ini adalah sebagai 

berikut : 

1. Manfaat teoritis 

a. Dapat memberikan tambahan khasanah teori pengetahuan tentang 

manakah yang lebih efektif antara metode pembelajaran guided 

discovery (penemuan terbimbing) dilengkapi dengan alat peraga 
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dibandingkan dengan pembelajaran konvensional jika ditinjau terhadap 

pemahaman konsep dan motivasi belajar matematika siswa. 

b. Dapat memberikan bahan kajian untuk penelitian lebih lanjut dan lebih 

mendalam tentang permasalahan yang berkaitan dengan topik 

penelitian tersebut. 

2. Manfaat praktis 

a. Bagi guru, terutama guru mata pelajaran matematika, hasil penelitian 

ini diharapkan dapat memberikan gambaran mengenai variasi metode 

mengajar matematika yang dapat digunakan sebagai usaha untuk 

meningkatkan pemahaman konsep dan motivasi belajar matematika 

siswa. 

b. Bagi siswa, pembelajaran matematika melalui metode pembelajaran 

guided discovery (penemuan terbimbing) dilengkapi dengan alat 

peraga diharapkan dapat membuat siswa lebih aktif dalam proses 

pembelajaran sehingga pembelajaran akan lebih bermakna bagi siswa. 

c. Bagi sekolah, penelitian ini dapat menjadi wacana untuk bertukar 

informasi antara pihak sekolah dan mahasiswa terkait perkembangan 

penelitian di sekolah. 

d. Manfaat bagi peneliti 

1) Untuk mahasiswa peneliti, penelitian ilmiah ini menambah 

wawasan terkait proses pembelajaran di sekolah secara langsung. 
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2) Untuk peneliti-peneliti di dunia pendidikan, penelitian ini dapat 

menjadi wacana untuk penelitian yang lebih luas. Penelitian yang 

lebih luas dapat memberikan hasil yang bervariasi.  

G. Definisi Operasional 

1. Efektivitas Pembelajaran 

Efektivitas pembelajaran yang dimaksud dalam penelitian ini 

adalah ukuran keberhasilan pembelajaran matematika dengan metode 

guided discovery (penemuan terbimbing) dilengkapi dengan alat peraga. 

Metode pembelajaran guided discovery (penemuan terbimbing) dilengkapi 

dengan alat peraga dikatakan lebih efektif terhadap pemahaman konsep 

dan motivasi belajar dibandingkan dengan pembelajaran konvensional 

apabila rata-rata skor posttest/ postscale kelas eksperimen lebih tinggi 

secara signifikan dibandingkan rata-rata skor posttest/ postscale kelas 

kontrol. 

2. Metode Pembelajaran Guided Discovery (Penemuan Terbimbing) 
dilengkapi dengan Alat Peraga 

 
Metode pembelajaran guided discovery (penemuan terbimbing) 

yang dimaksud dalam penelitian ini adalah metode pembelajaran yang 

melibatkan siswa secara aktif untuk mencoba menemukan pengetahuannya 

sendiri dengan bimbingan yang diberikan guru. Alat peraga yang 

dimaksud dalam penelitian ini adalah benda yang digunakan sebagai alat 

bantu dalam proses belajar mengajar guna penyampaian materi dapat 

dengan mudah diterima dan dipahami siswa. 
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Pembelajaran matematika dengan metode guided discovery 

(penemuan terbimbing) dilengkapi dengan alat peraga merupakan 

penggabungan tahap-tahap metode guided discovery (penemuan 

terbimbing) dengan menggunakan alat peraga. Tahap-tahap pembelajaran 

yang dimaksud adalah sebagai berikut : 

a. Guru mengelompokkan siswa dengan  jumlah 4-5 siswa setiap 

kelompoknya (unsur orientasi) 

b. Merumuskan masalah dengan membagikan alat peraga dan LAS 

kepada siswa sebagai bahan ajar (unsur merumuskan masalah) 

c. Siswa melakukan penemuan dengan menggunakan alat peraga di 

bawah bimbingan guru (unsur melakukan penemuan) 

d. Siswa menuliskan hasil analisisnya dengan menjawab pertanyaan yang 

ada pada LAS (unsur mengumpulkan data) 

e. Siswa menarik kesimpulan pembelajaran dengan bimbingan guru 

(unsur merumuskan kesimpulan) 

f. Guru memperagakan kembali aktivitas yang dilakukan siswa 

menggunakan alat peraga sebagai klarifikasi atas apa yang siswa 

temukan (unsur mengevaluasi penemuan). 

3. Pembelajaran Konvensional 

Pembelajaran konvensional yang dimaksud dalam penelitian ini 

adalah pembelajaran yang biasa dilakukan oleh guru matematika kelas 

VIII SMP Negeri 1 Pleret. Pembelajaran yang biasa digunakan adalah 

metode ekspositori dan tanya jawab. 
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4. Pemahaman Konsep 

Pemahaman konsep yang dimaksud dalam penelitian ini adalah 

kemampuan pemahaman siswa berkaitan dengan mata pelajaran 

matematika yang menunjuk pada indikator sebagai berikut : 

a. Menyatakan ulang sebuah konsep 

b. Mengklasifikasi objek menurut sifat-sifat tertentu (sesuai konsepnya) 

c. Memberi contoh dan non-contoh dari konsep 

d. Menyajikan konsep dalam berbagai bentuk representasi matematis 

e. Mengembangkan syarat perlu atau syarat cukup dari suatu konsep 

f. Menggunakan, memanfaatkan, dan memilih prosedur atau operasi 

tertentu 

g. Mengaplikasikan konsep atau algoritma pemecahan masalah. 

5. Motivasi Belajar 

Motivasi belajar matematika yang dimaksud dalam penelitian ini 

menunjukkan pada indikator motivasi belajar yang diklasifikasikan 

sebagai berikut : 

a. Adanya hasrat dan keinginan berhasil 

b. Adanya dorongan dan kebutuhan dalam belajar 

c. Adanya kegiatan yang menarik 

d. Ulet menghadapi kesulitan 

e. Dorongan ingin tahu 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dipaparkan 

pada bab IV, maka dapat diperoleh kesimpulan sebagai berikut : 

1. Pembelajaran matematika menggunakan metode guided discovery 

(penemuan terbimbing) dilengkapi dengan alat peraga lebih efektif 

daripada pembelajaran konvensional terhadap pemahaman konsep siswa 

kelas VIII SMP Negeri 1 Pleret. 

2. Pembelajaran matematika menggunakan metode guided discovery 

(penemuan terbimbing) dilengkapi dengan alat peraga lebih efektif 

daripada pembelajaran konvensional terhadap motivasi belajar matematika 

siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Pleret. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil dalam penelitian ini, peneliti mengemukakan 

beberapa saran yang terdiri dari saran bagi guru dan saran untuk penelitian 

yang akan datang. 

1. Saran Bagi Guru 

Pembelajaran matematika melalui metode guided discovery (penemuan 

terbimbing) dilengkapi dengan alat peraga dapat dijadikan alternatif 

pembelajaran untuk meningkatkan pemahaman konsep dan motivasi 

belajar matematika siswa dengan memperhatikan pembentukan kelompok 

yang dilakukan secara heterogen. 
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2. Saran Untuk Penelitian 

a. Metode pembelajaran guided discovery dilengkapi dengan alat peraga 

sulit diterapkan secara maksimal pada siswa yang cenderung pasif, 

karena tahapan metode ini menuntut siswa untuk aktif dan mandiri 

dalam melakukan suatu aktivitas penemuan konsep. Oleh karena itu, 

peneliti menyarankan untuk lebih memotivasi siswa agar lebih aktif 

lagi dalam pembelajaran. 

b. Apabila peneliti selanjutnya akan meneliti penggunaan metode 

pembelajaran guided discovery dilengkapi dengan alat peraga, dapat 

mengganti aspek kognitif dan afektif selain pemahaman konsep dan 

motivasi belajar untuk mengetahui keefektifan metode yang digunakan 

terhadap variabel yang lain.  
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DATA HASIL STUDI PENDAHULUAN TES PEMAHAMAN KONSEP 

Satuan Pendidikan : SMPN 1 Pleret 

Kelas   : VIII F 

Tanggal Tes  : 18 Oktober 2017 

No Siswa Skor Nilai Keterangan 
1 S.1 13 34.2 Belum Tuntas 
2 S.2 9 23.7 Belum Tuntas 
3 S.3 7 18.4 Belum Tuntas 
4 S.4 9 23.7 Belum Tuntas 
5 S.5 19 50 Belum Tuntas 
6 S.6 25 65.8 Belum Tuntas 
7 S.7 21 55.3 Belum Tuntas 
8 S.8 18 47.4 Belum Tuntas 
9 S.9 25 65.8 Belum Tuntas 
10 S.10 21 55.3 Belum Tuntas 
11 S.11 14 36.8 Belum Tuntas 
12 S.12 23 60.5 Belum Tuntas 
13 S13 25 65.8 Belum Tuntas 
14 S.14 22 57.9 Belum Tuntas 
15 S.15 15 39.5 Belum Tuntas 
16 S.16 14 36.8 Belum Tuntas 
17 S.17 24 63.2 Belum Tuntas 
18 S.18 21 55.3 Belum Tuntas 
19 S.19 24 63.2 Belum Tuntas 
20 S.20 23 60.5 Belum Tuntas 
21 S.21 23 60.5 Belum Tuntas 
22 S.22 22 57.9 Belum Tuntas 
23 S.23 25 65.8 Belum Tuntas 
24 S.24 24 63.2 Belum Tuntas 
25 S.25 23 60.5 Belum Tuntas 
26 S.26 14 36.8 Belum Tuntas 
27 S.27 23 60.5 Belum Tuntas 
28 S.28 12 31.6 Belum Tuntas 
29 S.29 14 36.8 Belum Tuntas 
30 S.30 9 23.7 Belum Tuntas 
31 S.31 16 42.1 Belum Tuntas 

Rata-Rata 48.9  
 

  

Lampiran 1.1 



127 
 

 

 

 

KISI-KISI SOAL STUDI PENDAHULUAN PEMAHAMAN KONSEP MATEMATIKA 

Satuan Pendidikan : SMP/ MTs 

Mata Pelajaran : Matematika 

Kelas/ Semester : VII/ II 

Kompetensi Inti : 

KI 1 : Menghargai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya. 

KI 2 : Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, peduli (gotong royong, toleran), santun, percaya 

diri dalam berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam serta dalam jangkauan pergaulan dan 

keberadaannya. 

KI 3 : Memahami pengetahuan (factual, konseptual, procedural) berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, 

teknologi, seni, budaya, terkait fenomena dan kejadian tampak mata. 

KI 4 : Mencoba mengolah dan menyajikan dalam ranah konkret (menggunakan, mengurai, merangkai, memodifikasi, dan 

membuat) dan ranah abstrak (menulis, membaca, menghitung, menggambar, dan mengarang) sesuai dengan yang 

dipelajari di sekolah dan sumber lain yang sama dalam sudut pandang/ teori. 

 

Lampiran 1.1.1 
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No Kompetensi Dasar 

Aspek Pemahaman 

Konsep Indikator Soal Butir Soal Bentuk 

Nomor 

Butir 

Soal P1 P2 P3 P4 P5 

1 Memahami sifat-sifat 

bangun datar dan 

menggunakannya 

untuk menentukan 

keliling dan luasnya. 

√  √ √  Menyebutkan 

macam-macam 

ukuran jajar 

genjang yang 

dapat dibentuk 

apabila diketahui 

kelilingnya. 

Tentukan berbagai 

kemungkinan ukuran jajar 

genjang yang mungkin 

(minimal 5 ukuran) jika 

diketahui panjang rusuk untuk 

membentuk jajar genjang 

tersebut 96 cm! 

Uraian 1 

2 Memahami sifat-sifat 

bangun datar dan 

menggunakannya 

untuk menentukan 

keliling dan luasnya.  

 √ √ √ √ Menentukan 

keliling trapesium 

siku-siku apabila 

hanya diketahui 

panjang sisi 

miring, sisi-sisi 

sejajar, dan luas 

daerah trapesium. 

Tentukan keliling trapesium di 

bawah ini jika diketahui luas 

daerah trapesium tersebut 

adalah 88 cm2! 

 

Uraian 2 
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3 Memahami sifat-sifat 

bangun datar dan 

menggunakannya 

untuk menentukan 

keliling dan luasnya. 

√ √  √ √ Menentukan luas 

daerah sisa yang 

terbentuk dari 

bangun layang-

layang dalam 

persegi panjang 

dengan panjnag 

diagonal-diagonal 

layang-layang 

tersebut 

merupakan 

panjang dan lebar 

dari persegi 

panjang. 

Perhatikan gambar di bawah 

ini! 

 
Tentukan luas darah yang 

diarsir! 

Uraian 3 

4 Menyelesaikan 

permasalahan nyata 

yang terkait 

penerapan sifat-sifat 

persegi panjang, 

√  √  √ Menentukan luas 

minimal kertas 

yang diperlukan 

untuk membuat 

kartu ucapan 

Zakiya akan membuat kartu 

ucapan Idul Fitri kepada 

saudara-saudaranya. Kartu 

ucapan Zakiya berbentuk 

belah ketupat dengan panjang 

Uraian 4 



130 
 

 

 

persegi, trapesium, 

jajar genjang, belah 

ketupat, dan layang-

layang. 

berbentuk belah 

ketupat jika sudah 

diketahui panjang 

diagonal-

diagonalnya. 

diagonal-diagonalnya adalah 8 

cm dan 10 cm. Jika Zakiya 

memiliki saudara sebanyak 8 

orang, berapakah luas 

minimal kertas yang 

diperlukan Zakiya untuk 

membuat kartu ucapan 

tersebut? 

5 Menyelesaikan 

permasalahan nyata 

yang terkait 

penerapan sifat-sifat 

persegi panjang, 

persegi, trapesium, 

jajar genjang, belah 

ketupat, dan layang-

layang. 

 √ √ √  Menentukan 

banyaknya ubin 

minimal yang 

diperlukan untuk 

dipasang disebuah 

ruangan berbentuk 

persegi. 

Sebuah kamar berukuran 4 m 

× 6 m. Kamar itu akan 

dipasang ubin berbentuk 

persegi dengan luas tiap ubin 

400 cm2. Tentukan banyak 

ubin minimal yang 

diperlukan! 

Uraian 5a 

  √  √ Menentukan biaya 

yang harus 

dikeluarkan untuk 

pemasangan ubin 

Sebuah kamar berukuran 4 m 

× 6 m. Kamar itu akan 

dipasang ubin berbentuk 

persegi dengan luas tiap ubin 

Uraian 5b 
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di kamar jika 

diketahui harga 

ubin per buahnya. 

400 cm2. Tentukan jika harga 

1 buah ubin Rp1.500,00, 

berapakah biaya yang 

dibutuhkan seluruhnya? 

 

Keterangan Indikator Pemahaman Konsep : 

P1 = Kemampuan menyatakan ulang sebuah konsep 

P2 = Kemampuan mengklarifikasi objek menurut sifat-sifat tertentu sesuai dengan konsep 

P3 = Kemampuan menyajikan konsep dalam bentuk representasi matematis 

P4 = Kemampuan menggunakan dan memanfaatkan serta memilih prosedur suatu operasi tertentu 

P5 = Kemampuan mengaplikasikan konsep atau algoritma dalam pemecahan masalah 
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SOAL STUDI PENDAHULUAN PEMAHAMAN KONSEP MATEMATIKA 

Mata Pelajaran : Matematika 

Satuan Pendidikan : SMP/ MTs kelas VII 

Alokasi Waktu : 1 × 40 menit 

Petunjuk Umum : 

1. Tuliskan nama, kelas, dan nomor presensi pada lembar jawaban. 

2. Jumlah soal sebanyak 5 butir uraian. 

3. Periksa dan bacalah soal-soal sebelum Anda menjawabnya. 

4. Dahulukan soal-soal yang Anda anggap mudah. 

5. Periksalah pekerjaaan Anda sebelum dikumpulkan. 

 

Petunjuk Khusus : 

Kerjakan soal di bawah ini secara rinci, jelas, dan tepat : 

1. Tentukan berbagai kemungkinan ukuran jajar genjang yang mungkin 

(minimal 5 ukuran) jika diketahui panjang rusuk untuk membentuk jajar 

genjang tersebut 96 cm! 

2. Tentukan keliling trapesium di bawah ini jika diketahui luas daerah 

trapesium tersebut adalah 88 cm2! 

 

3. Perhatikan gambar di bawah ini! 

Lampiran 1.1.2 
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Tentukan luas darah yang diarsir! 

4. Zakiya akan membuat kartu ucapan Idul Fitri kepada saudara-saudaranya. 

Kartu ucapan Zakiya berbentuk belah ketupat dengan panjang diagonal-

diagonalnya adalah 8 cm dan 10 cm. Jika Zakiya memiliki saudara 

sebanyak 8 orang, berapakah luas minimal kertas yang diperlukan Zakiya 

untuk membuat kartu ucapan tersebut? 

5. Sebuah kamar berukuran 4 m × 6 m. Kamar itu akan dipasang ubin 

berbentuk persegi dengan luas tiap ubin 400 cm2. Tentukan : 

a. banyak ubin minimal yang diperlukan! 

b. jika harga 1 buah ubin Rp1.500,00, berapakah biaya yang dibutuhkan 

seluruhnya? 
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ALTERNATIF PENYELESAIAN SOAL STUDI PENDAHULUAN 
PEMAHAMAN KONSEP MATEMATIKA 

 

1. Diketahui : keliling jajar genjang = 96 cm 

Ditanya  : kemungkinan ukuran jajar genjang 

Jawab  : 

Keliling jajar genjang = 2� + 2� 

� adalah panjang alas 

� adalah panjang sisi miring 

� � 
24 cm 24 cm 
20 cm 28 cm 
25 cm 23 cm 
34 cm 14 cm 
30 cm 10 cm 
26 cm 22 cm 

 

(Dan masih banyak ukuran yang lainnya, dengan syarat panjang (� +
�) = 48 cm) 

(Skor 6) 

2. Diketahui : panjang sisi miring trapesium adalah 10 cm 

  panjang a adalah 8 cm 

  panjang b adalah 14 cm 

  luas trapesium adalah 88 cm2 

Ditanya : keliling trapesium 

Jawab  : 

Mencari tinggi trapesium 

Luas trapesium = '
� × (� + �) × 3 

88 = 1
2 × (8 + 14) × 3 

88 = 1
2 × 22 × 3 

88 = 11 × 3 

Lampiran 1.1.3 
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3 = 88
11 

3 = 8 

Keliling trapesium = 10 + 8 + 14 + 8 
= 40 

Jadi keliling trapesium tersebut adalah 40 cm. 

(Skor 8) 

3. Diketahui : panjang persegi panjang adalah 14 cm 

  lebar persegi panjang adalah 18 cm 

 Ditanya : luas daerah yang diarsir 

 Jawab  : 

 Luas daerah persegi panjang = 4 × 5 
 = 14 × 18 

 = 252 

Panjang d1 layang-layang adalah 14 cm 

Panjang d2 layang-layang adalah 18 cm 

Luas daerah layang-layang = '
� × 6' × 6� 

				= 1
2 × 14 × 18 

= 126 

Luas daerah yang diarsir =	luas persegi panjang – luas layang-layang 

= 252 − 126 

= 126 

Jadi luas daerah yang diarsir adalah 126 cm2. 

(Skor 8) 

4. Diketahui : panjang d1 belah ketupat adalah 8 cm 

  panjang d2 belah ketupat adalah 10 cm 

  belah ketupat yang akan dibentuk sebanyak 8 buah 

 Ditanya : luas minimal kertas berbentuk belah ketupat sebanyak 8 

                                      buah 

 Jawab  : 
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 Luas belah ketupat ='� × 6' × 6� 

          ='
� × 8 × 10 

          = 40 
 Luas kertas minimal = 8 × 40 

            = 320 
Jadi luas kertas minimal yang diperlukan untuk membuat kartu ucapan 

sebanyak 8 buah adalah 320 cm2. 

(Skor 6) 

5. Diketahui : ukuran kamar 4 m × 6 m 

  luas daerah ubin adalah 400 cm2 

  harga 1 buah ubin adalah Rp 1.500,00 

 Ditanya : 

a. Jumlah ubin yang diperlukan 

b. Biaya minimal yang diperlukan untuk membeli ubin 

Jawab : 

a. Luas kamar = luas daerah persegi panjang 

= 4 × 6 

= 24 

Luas kamar adalah 24 m2 

24 m2= 240000 cm2 

Jumlah ubin yang diperlukan =�8////8// = 600 buah 

Jumlah ubin yang diperlukan untuk kamar itu adalah sebanyak 600 

buah. 

(Skor 6) 

b. Biaya minimal untuk membeli ubin= 600 × 1500 
= 900000 

Jadi biaya minimal yang diperlukan untuk membeli ubin adalah 

Rp900.000,00 

(Skor 4) 
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PEDOMAN PENSKORAN SOAL STUDI PENDAHULUAN 

PEMAHAMAN KONSEP MATEMATIKA 

No Aspek yang dinilai dan rubrik penilaian Skor 

1 Siswa tidak mengerjakan soal sama sekali. 0 

Siswa mampu menyatakan ulang sebuah konsep dengan 

menuliskan konsep keliling jajar genjang. 

2 

Siswa mampu menyatakan ulang sebuah konsep dengan 

menuliskan konsep keliling jajar genjang, dan 

Siswa mampu menyajikan konsep dalam berbagai bentuk 

representasi matematika yaitu jumlah panjang alas dan sisi 

miring jajar genjang adalah setengah dari keliling jajar 

genjang. 

4 

Siswa mampu menyatakan ulang sebuah konsep dengan 

menuliskan konsep keliling jajar genjang, 

Siswa mampu menyajikan konsep dalam berbagai bentuk 

representasi matematika yaitu jumlah panjang alas dan sisi 

miring jajar genjang adalah setengah dari keliling jajar 

genjang, dan 

Siswa mampu menggunakan, memanfaatkan, serta memilih 

prosedur operasi sehingga memperoleh ukuran jajar genjang. 

6 

2 Siswa tidak mengerjakan soal sama sekali. 0 

Siswa mampu mengklarifikasi objek menurut sifat-sifat 

tertentu sesuai dengan konsep (siswa mengetahui bahwa 

trapesium pada gambar merupakan trapesium siku-siku). 

2 

Siswa mampu mengklarifikasi objek menurut sifat-sifat 

tertentu sesuai dengan konsep, dan 

Siswa mampu menyajikan konsep dalam berbagai bentuk 

representasi matematika yaitu siswa mengetahui panjang sisi 

4 

Lampiran 1.1.4 
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miring trapesium dan panjang sisi-sisi sejajar.  

Siswa mampu mengklarifikasi objek menurut sifat-sifat 

tertentu sesuai dengan konsep, 

Siswa mampu menyajikan konsep dalam berbagai bentuk 

representasi matematika, dan 

Siswa mampu menggunakan, memanfaatkan, serta memilih 

prosedur operasi dengan menghitung tinggi trapesium terlebih 

dahulu. 

6 

Siswa mampu mengklarifikasi objek menurut sifat-sifat 

tertentu sesuai dengan konsep, 

Siswa mampu menyajikan konsep dalam berbagai bentuk 

representasi matematika, 

Siswa mampu menggunakan, memanfaatkan, serta memilih 

prosedur operasi, dan 

Siswa mampu mengaplikasikan konsep atau algoritma dalam 

pemecahan masalah (siswa mampu menghitung keliling 

trapesium) 

8 

3 Siswa tidak mengerjakan soal sama sekali. 0 

Siswa mampu menyatakan ulang sebuah konsep dengan 

memperhatikan sifat-sifat bangun. 

2 

Siswa mampu menyatakan ulang sebuah konsep, dan 

Siswa mampu mengklasifikasikan objek menurut sifat-sifat 

tertentu sesuai dengan konsep (berdasarkan sifat-sifatnya, 

siswa mengetahui bahwa terdapat dua bangun yaitu layang-

layang dan persegi panjang). 

4 

Siswa mampu menyatakan ulang sebuah konsep, 

Siswa mampu mengklasifikasikan objek menurut sifat-sifat 

tertentu sesuai dengan konsep, dan 

Siswa mampu menggunakan, memanfaatkan, serta memilih 

prosedur suatu operasi tertentu (siswa menghitung luas daerah 

6 
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persegi panjang dan layang-layang). 

Siswa mampu menyatakan ulang sebuah konsep, 

Siswa mampu mengklasifikasikan objek menurut sifat-sifat 

tertentu sesuai dengan konsep, 

Siswa mampu menggunakan, memanfaatkan, serta memilih 

prosedur suatu operasi tertentu, dan 

Siswa mampu mengaplikasikan konsep atau algoritma dalam 

pemecahan masalah (siswa mampu menghitung luas daerah 

yang diarsir). 

8 

4 Siswa tidak mengerjakan soal sama sekali. 0 

Siswa mampu menyatakan ulang sebuah konsep dengan 

menggambar sketsa bangun belah ketupat. 

2 

Siswa mampu menyatakan ulang sebuah konsep, dan 

Siswa mampu menyajikan konsep dalam berbagai bentuk 

representasi matematis (siswa mampu menghitung luas daerah 

belah ketupat) 

4 

Siswa mampu menyatakan ulang sebuah konsep,  

Siswa mampu menyajikan konsep dalam berbagai bentuk 

representasi matematis, dan 

Siswa mampu mengaplikasikan konsep atau algoritma dalam 

pemecahan masalah (siswa mampu menghitung luas kertas 

minimal yang dibutuhkan untuk membuat 8 buah belah 

ketupat). 

6 

5a Siswa tidak mengerjakan soal sama sekali. 0 

Siswa mampu mengklarfikasi objek menurut sifat-sifat tertentu 

sesuai dengan konsep (siswa mampu mengetahui bahwa kamar 

berbentuk persegi panjang dan ubin berbentuk persegi). 

2 

Siswa mampu mengklarfikasi objek menurut sifat-sifat tertentu 

sesuai dengan konsep, dan 

Siswa mampu menyajikan konsep dalam berbagai bentuk 

4 
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representasi matematis (siswa mampu menghitung luas kamar). 

Siswa mampu mengklarfikasi objek menurut sifat-sifat tertentu 

sesuai dengan konsep,  

Siswa mampu menyajikan konsep dalam berbagai bentuk 

representasi matematis, dan 

Siswa mampu menggunakan, memanfaatkan, serta memilih 

prosedur suatu operasi tertentu (siswa mampu menghitung 

jumlah ubin yang diperlukan) 

6 

5b Siswa tidak mengerjakan soal sama sekali. 0 

Siswa mampu menyajikan konsep dalam berbagai bentuk 

representasi matematis. 

2 

Siswa mampu menyajikan konsep dalam berbagai bentuk 

representasi matematis, dan 

Siswa mampu mengaplikasikan konsep atau algoritma dalam 

pemecahan masalah (siswa mampu menghitung banyaknya 

biaya minimal yang diperlukan untuk membeli ubin). 

4 

Jumlah Skor 38 

 

 

 

  

Nilai = 9:;<	=>?@	ABCD<;EDF
GHIE>F	9:;< × JKK 
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DAFTAR NILAI UAS MATEMATIKA SEMESTER GANJIL KELAS VIII 

TAHUN AJARAN 2017/ 2018 

No. Absen 
Kelas 

VIII A VIII B VIII C VIII D VIII E VIII F VIII G 
1 75.00 37.50 92.50 77.50 57.50 75.00 67.50 
2 32.50 45.00 55.00 70.00 65.00 82.50 37.50 
3 90.00 65.00 97.50 85.00 82.50 85.00 77.50 
4 60.00 82.50 65.00 95.00 65.00 75.00 85.00 
5 67.50 57.50 80.00 82.50 82.50 57.50 82.50 
6 55.00 67.50 65.00 35.00 77.50 77.50 65.00 
7 82.50 85.00 92.50 80.00 80.00 87.50 60.00 
8 60.00 27.50 75.00 67.50 97.50 50.00 82.50 
9 87.50 60.00 82.50 70.00 95.00 87.50 85.00 
10 67.50 77.50 80.00 65.00 75.00 90.00 45.00 
11 70.00 82.50 50.00 67.50 75.00 52.50 60.00 
12 67.50 70.00 92.50 82.50 47.50 37.50 70.00 
13 85.00 75.00 87.50 55.00 90.00 72.50 47.50 
14 82.50 72.50 77.50 77.50 80.00 65.00 85.00 
15 85.00 67.50 72.50 92.50 62.50 85.00 37.50 
16 47.50 77.50 72.50 95.00 47.50 65.00 50.00 
17 70.00 62.50 77.50 55.00 72.50 52.50 82.50 
18 72.50 77.50 67.50 85.00 82.50 67.50 55.00 
19 70.00 72.50 72.50 70.00 60.00 40.00 75.00 
20 60.00 82.50 67.50 80.00 67.50 35.00 95.00 
21 87.50 77.50 75.00 90.00 55.00 85.00 77.50 
22 60.00 57.50 92.50 75.00 77.50 92.50 75.00 
23 60.00 70.00 85.00 82.50 50.00 52.50 75.00 
24 77.50 75.00 77.50 87.50 57.50 90.00 75.00 
25 52.50 77.50 65.00 75.00 70.00 87.50 72.50 
26 65.00 82.50 90.00 97.50 75.00 55.00 90.00 
27 87.50 72.50 90.00 92.50 42.50 77.50 92.50 
28 62.50 72.50 75.00 77.50 65.00 80.00 57.50 
29 60.00 77.50 62.50 95.00 50.00 87.50 87.50 
30 65.00 85.00 40.00 95.00 - 90.00 72.50 
31 65.00 47.50 - - - 55.00 - 
32 90.00 - - - - - - 
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ANALISIS NILAI UAS MATEMATIKA KELAS VIII 
DENGAN UJI ANOVA SATU JALUR 

 
a Menentukan hipotesis : 

+/ : data UAS matematika kelas VIII sama 

+' : data UAS matematika kelas VIII berbeda 

b Menentukan skor ( : 

Tingkat kepercayaan yang digunakan dalam penelitian ini yaitu 95% dan 

tingkat kesalahan 5%. Jadi skor ( = 0.05 

c Menentukan kriteria pengujian hipotesis : 

+/ akan diterima apabila skor signifikansi yang diperoleh dari perhitungan 

dengan software SPSS 16.0 lebih dari sama dengan 0,05 (sig.≥ () 

d Output : 

ANOVA 

Nilai      

 Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 

Between Groups 2539.268 6 423.211 1.914 .080 

Within Groups 45537.669 206 221.057   
Total 48076.937 212    

 

e Interpretasi : 

Berdasarkan tabel anova di atas, dapat diketahui bahwa nilai signifikansi nilai 

UAS Matematika Kelas VIII adalah 0,080. Karena 0,80 > 0,05 maka menurut 

kriteria pengambilan keputusan +/ diterima, artinya rata-rata UAS kelas VIII 

sama. 
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ANALISIS HASIL VALIDASI TES PEMAHAMAN KONSEP 

Setelah melakukan validasi, kemudian hasil validasi dihitung dengan 

menggunakan CVR (Content Validity Ratio) untuk memperoleh instrumen yang 

berkualitas. Berikut hasil validasi menggunakan CVR : 

No 
Soal 

Validator 
CVR L�MN

M O − 1 Hasil Kesimpulan 
V1 V2 V3 

1 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

2 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

3 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

4 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

5 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

6 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

 

Keterangan : 

V1 = Ibu Endang Sulistyowati, M.Pd.I 

V2 = Ibu Luluk Mauluah, M.Si 

V3 = Bapak Danuri, M.Pd 
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ANALISIS HASIL VALIDASI SKALA MOTIVASI BELAJAR 

Setelah melakukan validasi, kemudian hasil validasi dihitung dengan 

menggunakan CVR (Content Validity Ratio) untuk memperoleh instrumen yang 

berkualitas. Berikut hasil validasi menggunakan CVR : 

No 
Soal 

Validator 
CVR L�MN

M O − 1 Hasil Kesimpulan 
V1 V2 V3 

1 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

2 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

3 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

4 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

5 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

6 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

7 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

8 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

9 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

10 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

11 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

12 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

13 1 1 0 �2 × 2
3  − 1 = 0,3 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

14 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

15 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

16 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

17 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

Lampiran 1.4 
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Keterangan : 

V1 = Ibu Tyas Yasinta, S.Kom.I., MA 

V2 = Bapak Hara Permana, S.Pd 

V3 = Ibu Amanda Murtiningtyas, M.Psi 

 

  

18 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

19 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

20 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

21 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

22 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

23 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

24 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 

25 1 1 1 �2 × 3
3  − 1 = 1 0 ≤ ��� ≤ 1 Valid 
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HASIL UJI COBA SOAL TES PEMAHAMAN KONSEP 

No Responden 
Skor Tiap Butir Jumlah 

Skor Nilai 
1 2 3 4 5 6 

1 U-1 1 6 3 2 6 4 22 55 
2 U-2 1 7 7 3 7 4 29 72.5 
3 U-3 1 7 7 1 6 6 28 70 
4 U-4 1 5 4 1 7 6 24 60 
5 U-5 2 6 6 3 7 6 30 75 
6 U-6 1 7 7 2 6 4 27 67.5 
7 U-7 1 6 4 3 5 4 23 57.5 
8 U-8 1 6 5 3 7 4 26 65 
9 U-9 2 3 7 2 8 6 28 70 
10 U-10 1 7 7 3 7 4 29 72.5 
11 U-11 1 5 5 1 6 4 22 55 
12 U-12 2 7 7 1 6 4 27 67.5 
13 U-13 2 2 4 3 5 6 22 55 
14 U-14 2 2 3 3 6 6 22 55 
15 U-15 1 2 4 1 4 3 15 37.5 
16 U-16 1 6 5 2 4 5 23 57.5 
17 U-17 2 2 3 3 6 6 22 55 
18 U-18 2 2 3 3 6 6 22 55 
19 U-19 2 4 5 3 8 6 28 70 
20 U-20 2 6 7 4 7 6 32 80 
21 U-21 1 6 7 1 6 6 27 67.5 
22 U-22 1 6 7 2 6 4 26 65 
23 U-23 2 6 7 4 7 6 32 80 
24 U-24 1 6 1 2 7 4 21 52.5 
25 U-25 2 4 3 3 8 6 26 65 
26 U-26 1 6 4 2 7 4 24 60 
27 U-27 2 6 7 5 7 6 33 82.5 
28 U-28 1 6 7 3 7 4 28 70 
29 U-29 1 6 7 3 7 4 28 70 
30 U-30 1 4 5 3 6 4 23 57.5 
Rata-rata 1.4 5.1 5.3 2.5 6.4 4.93 25.6333 64.0833 
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HASIL RELIABILITAS SKOR UJI COBA 
SOAL TES PEMAHAMAN KONSEP 

 
Instrumen yang reliabel adalah instrumen yang apabila digunakan 

beberapa kali untuk mengukur kelompok subjek yang sama akan diperoleh hasil 

yang relatif sama, selama aspek yang diukur dalam diri subjek memang belum 

berubah (Azwar, 1997: 4). Untuk mengukur reliabilitas instrumen tersebut 

digunakan nilai koefisien reliabilitas yang dihitung dengan formula Alpha. Hal ini 

karena bentuk soalnya adalah uraian sehingga skor yang diperoleh adalah bukan 1 

dan 0 (Arikunto, 1993: 164). Berikut adalah hasil uji reliabilitas menggunakan 

Cronbach’s Alpha yang dihitung menggunakan software SPSS 16.0 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.468 6 

 

Berdasarkan tabel Reliability Statistics, diperoleh bahwa perhitungan 

reliabilitas menggunakan Cronbach’s Alpha menghasilkan skor 0,468 dengan 6 

item butir soal. Menurut klasifikasi Arikunto, besarnya koefisien reliabilitas 

dengan skor 0,468 menunjukkan bahwa instrumen soal pemahaman konsep 

reliabel untuk digunakan penelitian. 
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DATA RESPON UJI COBA SKALA SIKAP MOTIVASI BELAJAR 

Responden 
Butir Skala Motivasi Belajar 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 
1 SS S S TS S S S S STS TS S S STS STS S S TS TS TS S S S S TS TS 
2 S S S S S S S TS TS TS TS S TS S TS S S TS S S TS TS S TS S 
3 S TS S TS S S S TS TS TS TS S STS TS TS S S TS TS TS S TS S TS S 
4 S TS S TS S S S TS TS TS TS S STS TS TS S S TS TS TS S S TS TS S 
5 S TS S TS S TS TS S TS TS TS S TS S S TS S S TS S TS S TS TS TS 
6 SS S S S S S S S STS TS S TS STS TS S S STS TS S S S TS S S TS 
7 SS STS SS STS S S TS STS STS TS TS S S S S S S S S TS S S TS TS S 
8 SS S S TS TS S TS S TS TS TS S S SS S S S SS TS TS S S S S SS 
9 S TS SS TS S S S TS TS S S S TS TS S S TS S TS TS S S S TS S 
10 SS STS SS STS S S S TS STS S TS SS SS TS S S S S STS TS S S TS TS S 
11 S TS SS S SS S S TS TS S TS S S S STS TS S SS TS S TS S SS TS STS 
12 S S S TS S S SS STS TS TS S TS STS SS SS TS SS SS TS S SS SS S SS S 
13 S TS SS STS SS S S STS TS TS STS S TS TS TS S TS SS TS TS SS S S TS S 
14 S S S TS S TS TS S TS TS S TS TS S S TS S S S S S TS S S S 
15 SS S SS TS SS SS SS TS STS SS TS S S S S S TS S TS S S S S S S 
16 S TS SS STS SS S S TS TS S TS S S TS S TS TS S TS S S S TS TS S 
17 SS S S STS SS S TS S STS S TS SS SS TS S SS TS S TS STS SS S TS STS S 
18 SS STS SS S SS S TS STS TS S S SS STS S S S TS SS STS S SS SS SS TS SS 
19 S TS S TS SS S SS STS TS S TS STS STS S TS S TS SS TS STS SS SS TS STS SS 
20 S STS S TS S S S S TS S TS TS S S TS S TS TS S S TS S S S TS 
21 S TS S TS S S S TS TS S TS S S TS TS S TS S TS TS S TS S TS S 
22 SS STS SS STS SS TS TS S TS S TS TS TS TS S S TS S TS S S TS TS S S 
23 SS STS SS TS SS S TS S STS S TS S S S TS S S SS TS S S SS TS STS SS 
24 S TS S STS S S S TS STS S TS S S TS S S TS S TS TS S S S TS S 
25 SS TS SS STS S S S TS STS S TS S S TS TS S S S STS TS S S TS TS S 
26 SS STS S TS SS TS TS TS STS TS STS SS TS TS S SS S SS STS S SS SS S TS SS 
27 S S S TS S S TS TS S TS S S TS S S TS TS S TS TS S TS STS TS S 
28 SS TS SS TS S S S TS STS S TS S SS S TS S S SS TS S S SS S STS S 
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HASIL UJI COBA SKALA SIKAP MOTIVASI BELAJAR 

Responden 
Indikator 1 Indikator 2 Indikator 3 Indikator 4 Indikator 5 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 
1 4 2 3 3 3 3 3 2 4 2 2 3 1 4 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 
2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 
4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 
5 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 
6 4 2 3 2 3 3 3 2 4 2 2 2 1 3 2 3 4 2 2 2 3 2 2 2 2 
7 4 4 4 4 3 3 2 4 4 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 
8 4 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 1 2 3 2 4 3 3 3 3 2 2 4 
9 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 
10 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 2 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 
11 3 3 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 2 2 4 3 2 2 3 1 3 1 
12 3 2 3 3 3 3 4 4 3 2 2 2 1 1 1 2 1 4 3 2 4 4 2 1 3 
13 3 3 4 4 4 3 3 4 3 2 4 3 2 3 3 3 3 4 3 3 4 3 2 3 3 
14 3 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 
15 4 2 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 
16 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 
17 4 2 3 4 4 3 2 2 4 3 3 4 4 3 2 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 
18 4 4 4 2 4 3 2 4 3 3 2 4 1 2 2 3 3 4 4 2 4 4 1 3 4 
19 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 1 1 2 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 
20 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 
21 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 
22 4 4 4 4 4 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 
23 4 4 4 3 4 3 2 2 4 3 3 3 3 2 3 3 2 4 3 2 3 4 3 4 4 
24 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 
25 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 
26 4 4 3 3 4 2 2 3 4 2 4 4 2 3 2 4 2 4 4 2 4 4 2 3 4 
27 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 4 3 3 
28 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 2 3 3 2 4 3 2 3 4 2 4 3 
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PENSKALAAN DENGAN SUCCESIVE INTERVAL METHOD (SIM) 

Setelah diuji coba, respon siswa terhadap skala sikap kemudian diubah 

dari data kualitatif ordinal menjadi kuantitatif ordinal menggunakan Succesive 

Interval Method (SIM). Skor SS, S, TS, dan STS pada setiap butir pernyataan 

berbeda tergantung pada respon yang diberikan siswa saat uji coba. Penskalaan 

dengan SIM pada penelitian ini menggnakan bantuan MS. Excel pada toolbar 

Add-Ins kemudian klik Analize dan Succesive Interval. Sebelum melakukan SIM, 

terlebih dahulu diberikan kategori angka terhadap respon pernyataan sebagai 

berikut : 

Respon 
Kategori 

Pernyataan Positif Pernyataan Negatif 
SS 4 1 
S 3 2 

TS 2 3 
STS 1 4 

 

Setelah memberikan skor sesuai kriteria di atas, dilakukan penskalaan 

dengan menggunakan SIM. Hasil penskalaan tersebut adalah sebagai berikut : 

Succesive Detail 

Col Category Freq Prop Cum Density Z Scale 

1 
3 15 0.535714 0.535714 0.397343 0.089642 1 

4 13 0.464286 1 0 2.597521 

2 
2 9 0.321429 0.321429 0.358276 -0.46371 1 

3 12 0.428571 0.75 0.317777 0.67449 2.209136 

4 7 0.25 1 0 3.385743 

3 
3 16 0.571429 0.571429 0.392531 0.180012 1 

4 12 0.428571 1 0 2.602833 

4 
2 4 0.142857 0.142857 0.225645 -1.06757 1 

3 16 0.571429 0.714286 0.339906 0.565949 2.37956 

4 8 0.285714 1 0 8.209536 3.769185 
5 2 1 0.035714 0.035714 0.078561 -1.80274 1 

Lampiran 1.9 
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3 17 0.607143 0.642857 0.373083 0.366106 2.714614 

4 10 0.357143 1 0 4.244339 

6 
2 4 0.142857 0.142857 0.225645 -1.06757 1 

3 23 0.821429 0.964286 0.078561 1.802743 2.758574 

4 1 0.035714 1 0 8.209536 4.779224 

7 
2 10 0.357143 0.357143 0.373083 -0.36611 1 

3 15 0.535714 0.892857 0.184509 1.241867 2.396635 

4 3 0.107143 1 0 8.209536 3.766719 

8 
2 9 0.321429 0.321429 0.358276 -0.46371 1 

3 14 0.5 0.821429 0.261088 0.920823 2.309013 

4 5 0.178571 1 0 3.576733 

9 
2 1 0.035714 0.035714 0.078561 -1.80274 1 

3 16 0.571429 0.607143 0.384467 0.27188 2.664373 

4 11 0.392857 1 0 4.178351 

10 
2 13 0.464286 0.464286 0.397343 -0.08964 1 

3 14 0.5 0.964286 0.078561 1.802743 2.493378 

4 1 0.035714 1 0 4.055523 

11 
2 7 0.25 0.25 0.317777 -0.67449 1 

3 19 0.678571 0.928571 0.136369 1.465234 2.538444 

4 2 0.071429 1 0 4.180267 

12 

1 1 0.035714 0.035714 0.078561 -1.80274 1 

2 5 0.178571 0.214286 0.291626 -0.79164 2.006546 

3 18 0.642857 0.857143 0.225645 1.067571 3.302344 

4 4 0.142857 1 0 4.779224 

13 

1 7 0.25 0.25 0.317777 -0.67449 1 

2 8 0.285714 0.535714 0.397343 0.089642 1.992625 

3 10 0.357143 0.892857 0.184509 1.241867 2.867039 

4 3 0.107143 1 0 8.209536 3.993194 

14 

1 2 0.071429 0.071429 0.136369 -1.46523 1 

2 12 0.428571 0.5 0.398942 0 2.296489 

3 13 0.464286 0.964286 0.078561 1.802743 3.599213 

4 1 0.035714 1 0 5.108869 

15 

1 1 0.035714 0.035714 0.078561 -1.80274 1 

2 16 0.571429 0.607143 0.384467 0.27188 2.664373 

3 10 0.357143 0.964286 0.078561 1.802743 4.056244 

4 1 0.035714 1 0 8.209536 5.399416 

16 
2 6 0.214286 0.214286 0.291626 -0.79164 1 

3 20 0.714286 0.928571 0.136369 1.465234 2.578279 

4 2 0.071429 1 0 4.27008 

17 
1 1 0.035714 0.035714 0.078561 -1.80274 1 

2 13 0.464286 0.5 0.398942 0 2.509656 
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3 13 0.464286 0.964286 0.078561 1.802743 3.88976 

4 1 0.035714 1 0 5.399416 

18 
2 6 0.214286 0.214286 0.291626 -0.79164 1 

3 13 0.464286 0.678571 0.358276 0.463708 2.217364 

4 9 0.321429 1 0 3.475557 

19 
2 5 0.178571 0.178571 0.261088 -0.92082 1 

3 19 0.678571 0.857143 0.225645 1.067571 2.514328 

4 4 0.142857 1 0 4.041611 

20 
2 15 0.535714 0.535714 0.397343 0.089642 1 

3 11 0.392857 0.928571 0.136369 1.465234 2.406004 

4 2 0.071429 1 0 3.650867 

21 
2 4 0.142857 0.142857 0.225645 -1.06757 1 

3 18 0.642857 0.785714 0.291626 0.791639 2.476879 

4 6 0.214286 1 0 3.940435 

22 
2 7 0.25 0.25 0.317777 -0.67449 1 

3 15 0.535714 0.785714 0.291626 0.791639 2.319921 

4 6 0.214286 1 0 3.632026 

23 

1 2 0.071429 0.071429 0.136369 -1.46523 1 

2 15 0.535714 0.607143 0.384467 0.27188 2.446044 

3 10 0.357143 0.964286 0.078561 1.802743 3.765697 

4 1 0.035714 1 0 8.209536 5.108869 

24 

1 1 0.035714 0.035714 0.078561 -1.80274 1 

2 6 0.214286 0.25 0.317777 -0.67449 2.083369 

3 17 0.607143 0.857143 0.225645 1.067571 3.351454 

4 4 0.142857 1 0 4.779224 

25 

1 1 0.035714 0.035714 0.078561 -1.80274 1 

2 4 0.142857 0.178571 0.261088 -0.92082 1.922016 

3 18 0.642857 0.821429 0.261088 0.920823 3.199708 

4 5 0.178571 1 0 4.661803 
 

Berdasarkan hasil SIM di atas, dapat diperoleh skor yang berbeda-beda 

pada setiap butir sesuai dengan kategorinya. Skor setiap butir sesuai dengan 

kategorinya tersebut adalah sebagai berikut : 

Kategori 
Nomor Butir Skala 

1 2 3 4 5 6 7 8 
1 0 0 0 0 0 0 0 0 
2 0 1.000 0 1.000 1.000 1.000 1.000 1.000 
3 1.000 2.209 1.000 2.380 2.715 2.759 2.397 2.309 
4 2.598 3.386 2.603 3.769 4.244 4.779 3.767 3.577 
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Kategori 
Nomor Butir Skala 

9 10 11 12 13 14 15 16 
1 0 0 0 1.000 1.000 1.000 1.000 0 
2 1.000 1.000 1.000 2.007 1.993 2.296 2.664 1.000 
3 2.664 2.493 2.538 3.302 2.867 3.599 4.056 2.578 
4 4.178 4.056 4.180 4.779 3.993 5.109 5.399 4.270 

 

Kategori 
Nomor Butir Skala 

17 18 19 20 21 22 23 24 25 
1 1.000 0 0 0 0 0 1.000 1.000 1.000 
2 2.510 1.000 1.000 1.000 1.000 1.000 2.446 2.083 1.922 
3 3.890 2.217 2.514 2.406 2.477 2.320 3.766 3.351 3.200 
4 5.399 3.476 4.042 3.651 3.940 3.632 5.109 4.779 4.662 

 

  



154 
 

 

 

 

HASIL RELIABILITAS SKOR UJI COBA 
SKALA SIKAP MOTIVASI BELAJAR 

 
Uji reliabilitas instrumen dihitung dengan menggunakan formula Alpha. 

Hal ini karena bentuk instrumen yang digunakan adalah skala sikap sehingga skor 

yang diperoleh bukan 1 dan 0 (Arikunto, 1993: 164). Berikut adalah hasil uji 

reliabilitas menggunakan Cronbach’s Alpha yang dihitung menggunakan software 

SPSS 16.0 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.805 25 
 

Berdasarkan tabel Reliability Statistics, diperoleh bahwa perhitungan 

reliabilitas menggunakan Cronbach’s Alpha menghasilkan skor 0,805 dengan 25 

item butir pernyataan. Menurut klasifikasi Arikunto, besarnya koefisien 

reliabilitas dengan skor 0,805 menunjukkan bahwa instrumen skala sikap motivasi 

belajar reliabel untuk digunakan penelitian. 

 

 

  

Lampiran 1.10 
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   Lampiran 2.9 Skala Sikap Motivasi Belajar  
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KISI-KISI SOAL PRETEST PEMAHAMAN KONSEP TEOREMA PYTHAGORAS 

A. Definisi Pemahaman Konsep 

Pemahaman konsep adalah kompetensi yang ditunjukkan siswa dalam memahami definisi, pengertian, ciri khusus, hakikat, 

inti/ isi dari suatu materi dan kompetensi dalam melakukan prosedur (algoritma) secara luwes, akurat, efisien dan tepat (Tim 

Penyusun, 2006: 142) 

B. Definisi Operasional Pemahaman Konsep 

Pemahaman konsep matematika yang dimaksud adalah kemampuan pemahaman siswa berkaitan dengan mata pelajaran 

matematika yang menunjuk pada indikator sebagai berikut : 

1. Kemampuan menyatakan ulang sebuah konsep, yaitu kemampuan siswa untuk mengungkapkan kembali apa yang 

telah dikomunikasikan kepadanya. 

2. Kemampuan mengklasifikasikan objek-objek menurut sifat-sifat tertentu, yaitu kemampuan siswa mengelompokkan 

suatu objek menurut jenisnya berdasarkan sifat-sifat yang terdapat dalam materi. 

Lampiran 2.1 
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3. Kemampuan memberi contoh dan non contoh dari konsep, yaitu kemampuan siswa untuk dapat membedakan contoh 

dan bukan contoh dari suatu materi. 

4. Kemampuan menyajikan konsep dalam bentuk representasi matematis, yaitu kemampuan siswa untuk membentuk 

representasi lain dari konsep yang telah disampaikan, meliputi menggambar atau membuat grafik, membuat ekspresi 

matematiis, menyusun cerita atau teks tertulis. 

5. Kemampuan mengembangkan syarat perlu atau syarat cukup dari suatu konsep, yaitu kemampuan siswa mengkaji 

syarat perlu dan syarat cukup yang terkait dalam suatu konsep materi. 

6. Kemampuan menggunakan dan memanfaatkan, serta memilih prosedur atau operasi tertentu, yaitu kemampuan siswa 

menyelesaikan suatu permasalahan dengan tepat sesuai dengan prosedur. 

7. Kemampuan mengaplikasikan konsep dan algoritma pemecahan masalah, yaitu kemampuan siswa dalam 

menggunakan konsep atau prosedur dalam menyelesaikan soal yang berkaitan dengan kehidupan sehari-hari. 

C. Kisi-Kisi 

Nama Sekolah  : SMP Negeri 1 Pleret      Jumlah Soal  : 6 

Mata Pelajaran : Matematika       Alokasi Waktu : 80 menit 
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Kelas/ Semester : VIII/ II        

Standar Kompetensi : 6. Menggunakan teorema Pythagoras dalam pemecahan masalah 

Kompetensi Dasar : 3.6. Menjelaskan dan membuktikan teorema Pythagoras dan tripel Pythagoras 

  4.6. Menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan teorema Pythagoras dan tripel Pythagoras 

No 
Aspek Pemahaman Konsep Yang 

Diukur Indikator Soal Butir Soal Bentuk 
Nomor 
Butir 
Soal P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 

1 √       Siswa dapat menjelaskan 
syarat tiga buah sisi dapat 
membentuk segitiga siku-
siku. 

Jelaskan syarat tiga buah sisi dapat 
membentuk segitiga siku-siku. 

Uraian 1 

2 √ √      Diketahui panjang sisi-sisi 
segitiga. Siswa dapat 
menentukan jenis segitiga 
termasuk segitiga lancip, 
siku-siku, atau tumpul. 

Diketahui segitiga dengan panjang 
sisi-sisinya adalah sebagai berikut : 
a. 6 cm, 12 cm, dan 15 cm 
b. 5 cm, 13 cm, dan 12 cm 
Termasuk jenis segitiga apakah 
segitiga tersebut, apakah segitiga 
siku-siku, tumpul, atau lancip? 
Berikan alasanmu. 

Uraian 2 

3 √  √     Siswa diberikan kelompok 
bilangan. Siswa dapat 
menentukan kelompok 
bilangan yang merupakan 
tripel Pythagoras atau 

Tentukan apakah bilangan asli 
berikut termasuk tripel Pythagoras 
atau bukan. Sertakan alasanmu. 
a. 4 cm, 5 cm, dan 6 cm 
b. 12 cm, 9 cm, dan 15 cm 

Uraian 3 
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bukan. 
4 √     √  Diberikan gambar segitiga 

siku-siku dengan diketahui 
panjang salah satu sisinya, 
siswa dapat menentukan 
panjang sisi segitiga yang 
lain.  
 
 
 
 

 

Perhatikan gambar dibawah ini! 

  
(a)                   (b) 

a. Hitunglah panjang sisi �� pada 
gambar ∆ (a). 

b. Hitunglah panjang sisi �� pada 
gambar ∆ (b). 

Uraian 4 

5 √   √ √  √ Diketahui sebuh belah 
ketupat dengan panjang 
diagonal-diagonalnya. 
Siswa dapat 
menggambarkan belah 
ketupat yang dimaksud dan 
siswa dapat menentukan 
keliling belah ketupat 
tersebut. 

Sebuah belah ketupat ABCD 
diketahui panjang diagonal AC=16 
cm dan panjang diagonal BD=12 
cm. 
a. Buatlah gambar belah ketupat 

ABCD tersebut. 
b. Hitunglah keliling belah ketupat 

ABCD. 

Uraian 5 

6 √   √   √ Diketahui kapal berlayar ke 
arah timur dan kemudian 
ke arah selatan. Siswa 
dapat membuat sketsa dari 
permasalahan tersebut serta 
dapat menentukan jarak 
terpendek yang dapat 

Sebuah kapal berlayar dari 
pelabuhan A ke arah timur menuju 
ke pelabuhan B sejauh 150 km. 
kemudian dilanjutkan ke arah 
selatan menuju pelabuhan C sejauh 
200 km. 
a. Buatlah sketsa permasalahan di 

Uraian 6 
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ditempuh kapal tersebut. atas. 
b. Berapa jarak terpendek dari 

pelabuhan A ke pelabuhan C? 
 

Keterangan Indikator Pemahaman Konsep : 

P1 : Kemampuan menyatakan ulang sebuah konsep 

P2 : Kemampuan mengklasifikasikan objek-objek menurut sifat-sifat tertentu 

P3 : Kemampuan memberi contoh dan non contoh dari konsep 

P4 : Kemampuan menyajikan konsep dalam bentuk representasi matematis 

P5 : Kemampuan mengembangkan syarat perlu atau syarat cukup dari suatu konsep 

P6 : Kemampuan menggunakan dan memanfaatkan, serta memilih prosedur atau operasi tertentu 

P7 : Kemampuan mengaplikasikan konsep dan algoritma pemecahan masalah 
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SOAL PRETEST 

Mata Pelajaran : Matematika 

Pokok Bahasan : Teorema Pythagoras 

Kelas/ Semester : VIII/ II 

Alokasi Waktu : 80 menit 

Petunjuk Umum : 

1. Tuliskan nama, kelas, dan nomor presensi pada lembar jawaban. 

2. Periksa dan bacalah soal-soal sebelum Anda menjawabnya. 

3. Dahulukan soal-soal yang Anda anggap mudah. 

4. Periksalah pekerjaaan Anda sebelum dikumpulkan. 

 

Petunjuk Khusus : 

Kerjakan soal di bawah ini secara rinci, jelas, dan tepat! 

1. Jelaskan syarat tiga buah sisi dapat membentuk segitiga siku-siku. 

2. Diketahui segitiga dengan panjang sisi-sisinya adalah sebagai berikut : 

a. 6 cm, 12 cm, dan 15 cm 

b. 5 cm, 13 cm, dan 12 cm 

Termasuk jenis segitiga apakah segitiga tersebut, apakah segitiga siku-

siku, tumpul, atau lancip? Berikan alasanmu. 

3. Tentukan apakah bilangan asli berikut termasuk tripel Pythagoras atau 

bukan. Sertakanlah alasanmu. 

c. 4 cm, 5 cm, dan 6 cm 

d. 12 cm, 9 cm, dan 15 cm 

4. Perhatikan gambar dibawah ini. 

  

(a)                     (b)  

Lampiran 2.2 
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a. Hitunglah panjang sisi �� pada gambar ∆ (a).  

b. Hitunglah panjang sisi �� pada gambar ∆ (b). 

5. Sebuah belah ketupat ABCD diketahui panjang diagonal AC=16 cm dan 

panjang diagonal BD=12 cm. 

a. Buatlah gambar belah ketupat ABCD tersebut. 

b. Hitunglah keliling belah ketupat ABCD. 

6. Sebuah kapal berlayar dari pelabuhan A ke arah timur menuju ke 

pelabuhan B sejauh 150 km. kemudian dilanjutkan ke arah selatan menuju 

pelabuhan C sejauh 200 km. 

a. Buatlah sketsa dari permasalahan di atas. 

b. Berapa jarak terpendek dari pelabuhan A ke pelabuhan C? 
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LEMBAR JAWABAN 

 

 

 

 

 

…………………………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

  

Nama  : 

No. Presensi : 

Kelas  : 
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ALTERNATIF PENYELESAIAN SOAL PRETEST 
PEMAHAMAN KONSEP 

No Alternatif Penyelesaian Soal Skor 
Aspek 

Pemahaman 
Konsep 

1 Tiga buah sisi dapat membentuk segitiga tumpul jika 
kuadrat sisi terpanjang sama dengan jumlah kuadrat 
sisi-sisi yang lainnya. 

2 Menyatakan 
ulang sebuah 
konsep 

Skor Maksimal 2  
2 a. Diketahui :  

 
panjang sisi segitiga adalah 6 cm, 
12 cm, dan 15 cm 

 
 

 

Ditanya : jenis segitiga   
Jawab :    
Sisi terpanjang segitiga adalah 15 cm, maka 
kuadrat sisi terpanjang segitiga adalah 
(15 cm)2 = 225 cm2 
Jumlah kuadrat panjang sisi yang lain yaitu 
(6 cm)2 + (12 cm)2 = 36 cm2 + 144 cm2 
                                = 180 cm2 

2 Menyatakan 
ulang sebuah 
konsep 
 

Karena (15 cm)2 > (6 cm)2 + (12 cm)2 maka jenis 
segitiga tersebut adalah segitiga tumpul. 
Jadi, jenis segitiga yang panjang sisinya 6 cm, 12 
cm, dan 15 cm adalah segitiga tumpul. 

2 Mengklasifikasik
an objek-objek 
menurut sifat-
sifat tertentu 

b. Diketahui : panjang sisi segitiga adalah 5 cm, 
13 cm, dan 12 cm 

  

Ditanya : jenis segitiga   
Jawab :    
Sisi terpanjang segitiga adalah 13 cm, maka 
kuadrat sisi terpanjang segitiga adalah 
(13 cm)2 = 169 cm2 
Jumlah kuadrat panjang sisi yang lain yaitu 
(5 cm)2 + (12 cm)2 = 25 cm2 + 144 cm2 
                                = 169 cm2 

2 Menyatakan 
ulang sebuah 
konsep 
 

Karena (13 cm)2 = (5 cm)2 + (12 cm)2 maka jenis 
segitiga tersebut adalah segitiga siku-siku. 
Jadi, jenis segitiga yang panjang sisinya 5 cm, 13 
cm, dan 12 cm adalah segitiga siku-siku. 

2 Mengklasifikasik
an objek-objek 
menurut sifat-
sifat tertentu 

Skor Maksimal 8  
3 a. Diketahui : kelompok bilangan yaitu 4 cm, 5 

cm, dan 6 cm. 
  

Ditanya : tripel Pythagoras atau bukan   
Jawab :    
Pada bilangan 4 cm, 5 cm, dan 6 cm, bilangan 2 Menyatakan 

Lampiran 2.3 



165 
 

 

 

yang terbesar adalah 6 cm. 
Kuadrat bilangan terbesar adalah 
(6 cm)2 = 36 cm2 
Jumlah kuadrat bilangan yang lain yaitu 
(4 cm)2 + (5 cm)2 = 16 cm2 + 25 cm2 
                              = 41 cm2 

ulang sebuah 
konsep 

Karena (6 cm)2 ≠ (4 cm)2 + (5 cm)2 maka 
kelompok bilangan 4 cm, 5 cm, dan 6 cm bukan 
merupakan tripel Pythagoras 

2 Memberi contoh 
dan non contoh 
dari konsep 

b. Diketahui : kelompok bilangan yaitu 12 cm, 9 
cm, dan 15 cm. 

  

Ditanya : tripel Pythagoras atau bukan   
Jawab :    
Pada bilangan 12 cm, 9 cm, dan 15 cm, bilangan 
yang terbesar adalah 15 cm. 
Kuadrat bilangan terbesar adalah  
(15 cm)2 = 225 cm2 
Jumlah kuadrat bilangan yang lain yaitu 
(12 cm)2 + (9 cm)2 = 144 cm2 + 81 cm2 
                               = 225 cm2 

2 Menyatakan 
ulang sebuah 
konsep 
 

Karena (15 cm)2 = (12 cm)2 + (9 cm)2 maka 
kelompok bilangan 12 cm, 9 cm, dan 15 cm 
merupakan tripel Pythagoras. 

2 Memberi contoh 
dan non contoh 
dari konsep 

Skor Maksimal 8  
4 a. Diketahui : 

 

  

Ditanya : Panjang ��   
Jawab :    
Perbandingan sisi-sisi ∆��� tersebut adalah 
��:��: �� = 1: 1: √2 
Untuk mencari panjang ��, gunakan 
perbandingan ��: �� yang berlaku pada segitiga 
tersebut, yaitu 
��: �� = 1: √2 

2 Menyatakan 
ulang sebuah 
konsep 

8 cm : �� = 1: √2 
8	�R
�� = 1

√2 

�� = S√�
'  cm 

�� = 8√2 cm 
Jadi panjang AB adalah 8√2 cm. 

2 
 

Menggunakan 
dan 
memanfaatkan, 
serta memilih 
prosedur atau 
operasi tertentu 
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b. Diketahui : 

 

  

Ditanya : panjang BC   
Jawab :    
Perbandingan sisi-sisi ∆��� tersebut adalah 
��:��: �� = √3: 1: 2 
Untuk mencari panjang ��, gunakan 
perbandingan ��: �� yang berlaku pada segitiga 
tersebut, yaitu  
��: �� = 1: 2 

2 Menyatakan 
ulang sebuah 
konsep 

��: 8 cm= 1: 2 
��
8	�R = 1

2 

2�� = 8 cm 

�� = S
� cm 

�� = 4 cm 
Jadi, panjang BC adalah 4 cm.  

2 Menggunakan 
dan 
memanfaatkan, 
serta memilih 
prosedur atau 
operasi tertentu 

Skor Maksimal 8  
5 Diketahui : belah ketupat ABCD dengan panjang 

AC=16 cm dan panjang BD=12 cm. 
  

Ditanya : a. gambar belah ketupat ABCD yang 
dimaksud 

b. keliling belah ketupat ABCD 

  

Jawab :    
a. gambar belah ketupat ABCD 
                             D 
 
 
 
   A                                                 C 
 
 
 
                             B 

2 Menyajikan 
konsep dalam 
bentuk 
representasi 
matematis 
 

b. Misal O adalah titik potong diagonal AC dan BD 
Panjang AC=16 cm, sehingga panjang AO=8 
cm. 
Panjang BD=12 cm, sehingga panjang BO=6 cm. 
Maka   ��� = �T� + �T� 
            ��� = (8� + 6�) cm2 
       ��� = (64 + 36) cm2 
       ��� = 100 cm2 

 
 
 
 
2 
 
 
2 

 
 
 
Menyatakan 
ulang sebuah 
konsep 
 
Mengembangkan 

16 cm     

12 cm 
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            �� = 10 cm syarat perlu atau 
syarat cukup dari 
suatu konsep 

Karena belah ketupat, maka  �� = �� = �� =
�� = 10 cm 
Keliling belah ketupat = 4 × panjang sisi 
                    = 4 × 10 cm 
                    = 40 cm 

 
 
2 
 

 
Mengaplikasikan 
konsep dan 
algoritma 
pemecahan 
masalah 

Skor Maksimal 8  
6 Diketahui : kapal dari pelabuhan A berlayar 

menuju pelabuhan B ke arah timur 
sejauh 150 km, lalu bergerak ke selatan 
200 km menuju pelabuhan C. 

  

Ditanya : a. Sketsa permasalahan 
b. Jarak terpendek pelabuhan A ke C 

  

Jawab :    
a. Sketsa permasalahan 

A     150 km    B 
 
 
  200 km 
 
 
           C 

2 Menyajikan 
konsep dalam 
bentuk 
representasi 
matematis 
 

b. Jarak terpendek pelabuhan A ke C dapat 
ditentukan dengan menggunakan konsep teorema 
Pythagoras. 
��� = ��� + ��� 
��� = (150� + 200�) km2 

��� = (22500 + 40000) km2 

��� = 62500 km2 

�� = 250 km 
Jadi jarak terpendek pelabuhan A ke pelabuhan C 
adalah 250 km.  

 
 
2 
 
 
2 

 
 
Menyatakan 
ulang sebuah 
konsep 
Mengaplikasikan 
konsep dan 
algoritma 
pemecahan 
masalah 

Skor Maksimal 6  
Total Skor 40  
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KISI-KISI SOAL POSTTEST PEMAHAMAN KONSEP TEOREMA PYTHAGORAS 

A. Definisi Pemahaman Konsep 

Pemahaman konsep adalah kompetensi yang ditunjukkan siswa dalam memahami definisi, pengertian, ciri khusus, hakikat, 

inti/ isi dari suatu materi dan kompetensi dalam melakukan prosedur (algoritma) secara luwes, akurat, efisien dan tepat (Tim 

Penyusun, 2006: 142). 

B. Definisi Operasional Pemahaman Konsep 

Pemahaman konsep matematika yang dimaksud adalah kemampuan pemahaman siswa berkaitan dengan mata pelajaran 

matematika yang menunjuk pada indikator sebagai berikut : 

1. Kemampuan menyatakan ulang sebuah konsep, yaitu kemampuan siswa untuk mengungkapkan kembali apa yang 

telah dikomunikasikan kepadanya. 

2. Kemampuan mengklasifikasikan objek-objek menurut sifat-sifat tertentu, yaitu kemampuan siswa mengelompokkan 

suatu objek menurut jenisnya berdasarkan sifat-sifat yang terdapat dalam materi. 

Lampiran 2.4 
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3. Kemampuan memberi contoh dan non contoh dari konsep, yaitu kemampuan siswa untuk dapat membedakan contoh 

dan bukan contoh dari suatu materi. 

4. Kemampuan menyajikan konsep dalam bentuk representasi matematis, yaitu kemampuan siswa untuk membentuk 

representasi lain dari konsep yang telah disampaikan, meliputi menggambar atau membuat grafik, membuat ekspresi 

matematiis, menyusun cerita atau teks tertulis. 

5. Kemampuan mengembangkan syarat perlu atau syarat cukup dari suatu konsep, yaitu kemampuan siswa mengkaji 

syarat perlu dan syarat cukup yang terkait dalam suatu konsep materi. 

6. Kemampuan menggunakan dan memanfaatkan, serta memilih prosedur atau operasi tertentu, yaitu kemampuan siswa 

menyelesaikan suatu permasalahan dengan tepat sesuai dengan prosedur. 

7. Kemampuan mengaplikasikan konsep dan algoritma pemecahan masalah, yaitu kemampuan siswa dalam 

menggunakan konsep atau prosedur dalam menyelesaikan soal yang berkaitan dengan kehidupan sehari-hari. 

C. Kisi-Kisi 

Nama Sekolah  : SMP Negeri 1 Pleret      Jumlah Soal  : 6 

Mata Pelajaran : Matematika       Alokasi Waktu : 80 menit 
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Kelas/ Semester : VIII/ II        

Standar Kompetensi : 6. Menggunakan teorema Pythagoras dalam pemecahan masalah 

Kompetensi Dasar : 3.6. Menjelaskan dan membuktikan teorema Pythagoras dan tripel Pythagoras 

  4.6. Menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan teorema Pythagoras  

No 
Aspek Pemahaman Konsep Yang 

Diukur Indikator Soal Butir Soal Bentuk 
Nomor 
Butir 
Soal P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 

1 √       Siswa dapat menjelaskan 
syarat tiga buah sisi dapat 
membentuk segitiga tumpul. 

Jelaskan syarat tiga buah sisi 
dapat membentuk segitiga 
tumpul. 

Uraian 1 

2 √ √      Diketahui panjang sisi-sisi 
segitiga. Siswa dapat 
menentukan jenis segitiga 
termasuk segitiga lancip, 
siku-siku, atau tumpul. 

Diketahui segitiga dengan 
panjang sisi-sisinya adalah 
sebagai berikut : 
c. 11 cm, 15 cm, dan 23 cm 
d. 12 cm, 17 cm, dan 14 cm 

Termasuk jenis segitiga apakah 
segitiga tersebut, apakah segitiga 
siku-siku, tumpul, atau lancip? 
Berikan alasanmu. 

Uraian 2 

3 √  √     Siswa diberikan kelompok 
bilangan. Siswa dapat 
menentukan kelompok 
bilangan yang merupakan 
tripel Pythagoras atau bukan. 

Tentukan apakah bilangan asli 
berikut termasuk tripel 
Pythagoras atau bukan. Sertakan 
alasanmu. 
e. 12 cm, 13 cm, dan 6 cm 

Uraian 3 
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f. 15 cm, 8 cm, dan 17 cm 
4 √     √  Diberikan gambar segitiga 

siku-siku dengan diketahui 
panjang salah satu sisinya, 
siswa dapat menentukan 
panjang sisi segitiga yang 
lain.  

Perhatikan gambar dibawah ini! 

  
(b)                   (b) 

c. Hitunglah panjang sisi �� 
pada gambar ∆ (a). 

d. Hitunglah panjang sisi �� 
pada gambar ∆ (b). 

Uraian 4 

5 √   √ √  √ Diketahui sebuh belah 
ketupat dengan panjang 
diagonal-diagonalnya. Siswa 
dapat menggambarkan belah 
ketupat yang dimaksud dan 
siswa dapat menentukan 
keliling belah ketupat 
tersebut. 

Sebuah belah ketupat ABCD 
diketahui panjang diagonal 
AC=24 cm dan panjang diagonal 
BD=18 cm. 
c. Buatlah gambar belah ketupat 

ABCD tersebut. 
d. Hitunglah keliling belah 

ketupat ABCD. 

Uraian 5 

6 √   √   √ Diketahui kapal berlayar ke 
arah timur dan kemudian ke 
arah selatan. Siswa dapat 
membuat sketsa dari 
permasalahan tersebut serta 
dapat menentukan jarak 
terpendek yang dapat 
ditempuh kapal tersebut. 

Sebuah kapal berlayar dari 
pelabuhan A ke arah timur 
menuju ke pelabuhan B sejauh 
180 km. kemudian dilanjutkan ke 
arah selatan menuju pelabuhan C 
sejauh 240 km. 
c. Buatlah sketsa permasalahan 

di atas. 

Uraian 6 
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d. Berapa jarak terpendek dari 
pelabuhan A ke pelabuhan 
C? 

 

Keterangan Indikator Pemahaman Konsep : 

P1 : Kemampuan menyatakan ulang sebuah konsep 

P2 : Kemampuan mengklasifikasikan objek-objek menurut sifat-sifat tertentu 

P3 : Kemampuan memberi contoh dan non contoh dari konsep 

P4 : Kemampuan menyajikan konsep dalam bentuk representasi matematis 

P5 : Kemampuan mengembangkan syarat perlu atau syarat cukup dari suatu konsep 

P6 : Kemampuan menggunakan dan memanfaatkan, serta memilih prosedur atau operasi tertentu 

P7 : Kemampuan mengaplikasikan konsep dan algoritma pemecahan masalah 
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SOAL POSTTEST 

Mata Pelajaran : Matematika 

Pokok Bahasan : Teorema Pythagoras 

Kelas/ Semester : VIII/ II 

Alokasi Waktu : 80 menit 

Petunjuk Umum : 

1. Tuliskan nama, kelas, dan nomor presensi pada lembar jawaban. 

2. Periksa dan bacalah soal-soal sebelum Anda menjawabnya. 

3. Dahulukan soal-soal yang Anda anggap mudah. 

4. Periksalah pekerjaaan Anda sebelum dikumpulkan. 

 

Petunjuk Khusus : 

Kerjakan soal di bawah ini secara rinci, jelas, dan tepat! 

1. Jelaskan syarat tiga buah sisi dapat membentuk segitiga tumpul. 

2. Diketahui segitiga dengan panjang sisi-sisinya adalah sebagai berikut : 

a. 11 cm, 15 cm, dan 23 cm 

b. 12 cm, 17 cm, dan 14 cm 

Termasuk jenis segitiga apakah segitiga tersebut, apakah segitiga siku-

siku, tumpul, atau lancip? Berikan alasanmu. 

3. Tentukan apakah bilangan asli berikut termasuk tripel Pythagoras atau 

bukan. Sertakanlah alasanmu. 

a. 12 cm, 13 cm, dan 6 cm 

b. 15 cm, 8 cm, dan 17 cm 

4. Perhatikan gambar di bawah ini. 

  

(b)                     (b) 
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c. Hitunglah panjang sisi �� pada gambar ∆ (a). 

d. Hitunglah panjang sisi �� pada gambar ∆ (b). 

5. Sebuah belah ketupat ABCD diketahui panjang diagonal AC=24 cm dan 

panjang diagonal BD=18 cm. 

a. Buatlah gambar belah ketupat ABCD tersebut. 

b. Hitunglah keliling belah ketupat ABCD. 

6. Sebuah kapal berlayar dari pelabuhan A ke arah timur menuju ke 

pelabuhan B sejauh 180 km. kemudian dilanjutkan ke arah selatan menuju 

pelabuhan C sejauh 240 km. 

a. Buatlah sketsa dari permasalahan di atas. 

b. Berapa jarak terpendek dari pelabuhan A ke pelabuhan C? 
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LEMBAR JAWABAN 
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…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

 

Nama  : 

No. Presensi : 

Kelas  : 
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ALTERNATIF PENYELESAIAN SOAL POSTTEST 

PEMAHAMAN KONSEP 

No Alternatif Penyelesaian Soal Skor 
Aspek 

Pemahaman 
Konsep 

1 Tiga buah sisi dapat membentuk segitiga tumpul jika 
kuadrat sisi terpanjang lebih besar daripada jumlah 
kuadrat sisi-sisi yang lainnya. 

2 Menyatakan 
ulang sebuah 
konsep 

Skor Maksimal 2  
2 c. Diketahui :  

 
panjang sisi segitiga adalah 11 cm, 
15 cm, dan 23 cm 

 
 

 

Ditanya : jenis segitiga   
Jawab :    
Sisi terpanjang segitiga adalah 23 cm, maka kuadrat 
sisi terpanjang segitiga adalah 
(23 cm)2 = 529 cm2 
Jumlah kuadrat panjang sisi yang lain yaitu 
(11 cm)2 + (15 cm)2 = 121 cm2 + 225 cm2 
                                = 346 cm2 

2 Menyatakan 
ulang sebuah 
konsep 
 

Karena (23 cm)2 > (11 cm)2 + (15 cm)2 maka jenis 
segitiga tersebut adalah segitiga tumpul. 
Jadi, jenis segitiga yang panjang sisinya 11 cm, 15 
cm, dan 23 cm adalah segitiga tumpul. 

2 Mengklasifikasik
an objek-objek 
menurut sifat-
sifat tertentu 

d. Diketahui : panjang sisi segitiga adalah 12 cm, 
17 cm, dan 14 cm 

  

Ditanya : jenis segitiga   
Jawab :    
Sisi terpanjang segitiga adalah 17 cm, maka kuadrat 
sisi terpanjang segitiga adalah 
(17 cm)2 = 289 cm2 
Jumlah kuadrat panjang sisi yang lain yaitu 
(12 cm)2 + (14 cm)2 = 144 cm2 + 196 cm2 

                                = 340 cm2 

2 Menyatakan 
ulang sebuah 
konsep 
 

Karena (17 cm)2 < (12 cm)2 + (14 cm)2 maka jenis 
segitiga tersebut adalah segitiga siku-siku. 
Jadi, jenis segitiga yang panjang sisinya 12 cm, 17 
cm, dan 14 cm adalah segitiga lancip. 

2 Mengklasifikasik
an objek-objek 
menurut sifat-
sifat tertentu 

Skor Maksimal 8  
3 c. Diketahui : kelompok bilangan yaitu 12 cm, 

13 cm, dan 6 cm. 
  

Ditanya : tripel Pythagoras atau bukan   
Jawab :    
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Pada bilangan 12 cm, 13 cm, dan 6 cm, bilangan 
yang terbesar adalah 13 cm. 
Kuadrat bilangan terbesar adalah 
(13 cm)2 = 169 cm2 
Jumlah kuadrat bilangan yang lain yaitu 
(12 cm)2 + (6 cm)2 = 144 cm2 + 36 cm2 
                              = 180 cm2 

2 Menyatakan 
ulang sebuah 
konsep 
 

Karena (13 cm)2 ≠ (12 cm)2 + (6 cm)2 maka 
kelompok bilangan 12 cm, 13 cm, dan 6 cm bukan 
merupakan tripel Pythagoras 

2 Memberi contoh 
dan non contoh 
dari konsep 

d. Diketahui : kelompok bilangan yaitu 15 cm, 8 
cm, dan 17 cm. 

  

Ditanya : tripel Pythagoras atau bukan   
Jawab :    
Pada bilangan 15 cm, 8 cm, dan 17 cm, bilangan 
yang terbesar adalah 17 cm. 
Kuadrat bilangan terbesar adalah  
(17 cm)2 = 289 cm2 
Jumlah kuadrat bilangan yang lain yaitu 
(15 cm)2 + (8 cm)2 = 225 cm2 + 64 cm2 
                               = 289 cm2 

2 Menyatakan 
ulang sebuah 
konsep 
 

Karena (17 cm)2 = (15 cm)2 + (8 cm)2 maka 
kelompok bilangan 15 cm, 8 cm, dan 17 cm 
merupakan tripel Pythagoras. 

2 Memberi contoh 
dan non contoh 
dari konsep 

Skor Maksimal 8  
4 c. Diketahui : 

 

  

Ditanya : Panjang ��   
Jawab :    
Perbandingan sisi-sisi ∆��� tersebut adalah 
��:��: �� = 1: 1: √2 
Untuk mencari panjang ��, gunakan perbandingan 
��: �� yang berlaku pada segitiga tersebut, yaitu 
��: �� = 1: √2 

2 Menyatakan 
ulang sebuah 
konsep 

8 cm : �� = 1: √2 
8	�R
�� = 1

√2 

�� = S√�
'  cm 

�� = 8√2 cm 
Jadi panjang AC adalah 8√2 cm. 

2 
 

Menggunakan 
dan 
memanfaatkan, 
serta memilih 
prosedur atau 
operasi tertentu 
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d. Diketahui : 

 

  

Ditanya : panjang BC   
Jawab :    
Perbandingan sisi-sisi ∆��� tersebut adalah 
��:��: �� = √3: 1: 2 
Untuk mencari panjang ��, gunakan perbandingan 
��: �� yang berlaku pada segitiga tersebut, yaitu  
��: �� = 1: 2 

2 Menyatakan 
ulang sebuah 
konsep 

��: 8 cm= 1: 2 
��
8	�R = 1

2 

2�� = 8 cm 

�� = S
� cm 

�� = 4 cm 
Jadi, panjang BC adalah 4 cm.  

2 Menggunakan 
dan 
memanfaatkan, 
serta memilih 
prosedur atau 
operasi tertentu 

Skor Maksimal 8  
5 Diketahui : belah ketupat ABCD dengan panjang 

AC=24 cm dan panjang BD=18 cm. 
  

Ditanya : c. gambar belah ketupat ABCD yang 
dimaksud 

d. keliling belah ketupat ABCD 

  

Jawab :    
c. gambar belah ketupat ABCD 
                             D 
 
 
 
   A                                                 C 
 
 
 
                             B 

2 Menyajikan 
konsep dalam 
bentuk 
representasi 
matematis 
 

d. Misal O adalah titik potong diagonal AC dan BD 
Panjang AC=24 cm, sehingga panjang AO=12 cm. 
Panjang BD=18 cm, sehingga panjang BO=9 cm. 
Maka   ��� = �T� + �T� 
            ��� = (12� + 9�) cm2 
       ��� = (144 + 81) cm2 
       ��� = 225 cm2 
            �� = 15 cm 

 
 

2 
 
 
 
2 

 
 
Menyatakan 
ulang sebuah 
konsep 
 
Mengembangkan 
syarat perlu atau 
syarat cukup dari 

24 cm 

18 cm 
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suatu konsep 
Karena belah ketupat, maka  �� = �� = �� =
�� = 15 cm 
Keliling belah ketupat = 4 × panjang sisi 
                    = 4 × 15 cm 
                    = 60 cm 

 
2 

 
Mengaplikasikan 
konsep dan 
algoritma 
pemecahan 
masalah 

Skor Maksimal 8  
6 Diketahui : kapal dari pelabuhan A berlayar 

menuju pelabuhan B ke arah timur 
sejauh 180 km, lalu bergerak ke 
selatan 240 km menuju pelabuhan C. 

  

Ditanya : c. Sketsa permasalahan 
d. Jarak terpendek pelabuhan A ke C 

  

Jawab :    
c. Sketsa permasalahan 

A     180 km    B 
 
 
  240 km 
 
 

                      C     

2 Menyajikan 
konsep dalam 
bentuk 
representasi 
matematis 
 

d. Jarak terpendek pelabuhan A ke C dapat ditentukan 
dengan menggunakan konsep teorema Pythagoras. 
��� = ��� + ��� 
��� = (180� + 240�) km2 

��� = (32400 + 57600) km2 

��� = 90000 km2 

�� = 300 km 
Jadi jarak terpendek pelabuhan A ke pelabuhan C 
adalah 300 km. 

 
 

2 
 
 

2 

 
 
Menyatakan 
ulang sebuah 
konsep 
Mengaplikasikan 
konsep dan 
algoritma 
pemecahan 
masalah 

Skor Maksimal 6  
Total Skor 40  
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PEDOMAN PENSKORAN PRETEST-POSTTEST PEMAHAMAN KONSEP 

Indikator Pemahaman 
Konsep Respon Terhadap Soal 

Sub 
Skor 

Skor 
Max 

Kemampuan 
menyatakan ulang 
sebuah konsep 

P1 

Tidak menuliskan konsep yang 
digunakan 

0 

2 
Menyatakan ulang sebuah konsep 
tetapi kurang tepat 

1 

Menyatakan ulang sebuah konsep 
dengan tepat 

2 

Kemampuan 
mengklasifikasikan 
objek-objek menurut 
sifat-sifat tertentu 

P2 

Tidak menjawab 0 

2 

Mengklasifikasikan objek-objek 
menurut sifat-sifat tertentu tetapi 
kurang tepat 

1 

Mengklasifikasikan objek-objek 
menurut sifat-sifat tertentu dengan 
tepat 

2 

Kemampuan 
memberi contoh dan 
non contoh dari 
konsep 

P3 

Tidak menjawab 0 

2 
Memberi contoh dan non contoh 
dari konsep tetapi kurang tepat 

1 

Memberi contoh dan non contoh 
dari konsep dengan tepat 

2 

Kemampuan 
menyajikan konsep 
dalam bentuk 
representasi 
matematis 

P4 

Tidak menjawab 0 

2 

Menyajikan konsep dalam bentuk 
representasi matematis tetapi kurang 
tepat 

1 

Menyajikan konsep dalam bentuk 
representasi matematis dengan tepat 

2 

Kemampuan 
mengembangkan 
syarat perlu atau 
syarat cukup dari 
suatu konsep 

P5 

Tidak mampu mengembangkan 
syarat perlu atau syarat cukup dari 
suatu konsep 

0 

2 
Mengembangkan syarat perlu atau 
syarat cukup dari suatu konsep tetapi 
kurang tepat 

1 

Mengembangkan syarat perlu atau 
syarat cukup dari suatu konsep 
dengan tepat 

2 

Kemampuan 
menggunakan dan 
memanfaatkan, serta 
memilih prosedur 
atau operasi tertentu 

P6 

Tidak mampu menggunakan dan 
memanfaatkan, serta memilih 
prosedur atau operasi tertentu 

0 

2 Menggunakan dan memanfaatkan, 
serta memilih prosedur atau operasi 
tertentu tetapi kurang tepat 

1 

Menggunakan dan memanfaatkan, 2 
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serta memilih prosedur atau operasi 
tertentu dengan tepat 

Kemampuan 
mengaplikasikan 
konsep dan 
algoritma 
pemecahan masalah 

P7 

Tidak mampu mengaplikasikan 
konsep dalam memecahan masalah 

0 

2 
Mengaplikasikan konsep dalam 
memecahan masalah tetapi kurang 
tepat 

1 

Mengaplikasikan konsep dalam 
memecahan masalah dengan tepat 

2 
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KISI-KISI MOTIVASI BELAJAR MATEMATIKA 

A. Deinisi Motivasi Belajar 

Motivasi belajar merupakan kekuatan (power motivation), daya pendorong 

(driving force), atau alat pembangunan kesediaan dan keinginan yang kuat 

dalam diri peserta didik untuk belajar secara aktif, kreatif, efektif, inovatif, 

dan menyenangkan dalam rangka perubahan perilaku, baik dalam aspek 

kognitif, afektif, maupun psikomotor (Hanafiah & Suhana, 2009: 26). 

B. Definisi Operasional Motivasi Belajar 

Motivasi belajar matematika yang dimaksud yaitu menunjukkan pada 

indikator motivasi belajar yang diklasifikasikan sebagai berikut : 

1. Adanya hasrat dan keinginan berhasil, yaitu menunjukkan semangat 

dan mempunyai target dalam mencapai keberhasilan belajar. 

2. Adanya dorongan dan kebutuhan dalam belajar, yaitu menunjukkan 

kesadaran akan pentingnya kebutuhan dalam belajar. 

3. Adanya kegiatan yang menarik, yaitu menunjukkan adanya 

ketertarikan dalam kegiatan pembelajaran yang berlangsung. 

4. Ulet menghadapi kesulitan, yaitu menunjukkan sikap tidak mudah 

putus asa dalam menghadapi kesulitan. 

5. Dorongan ingin tahu, yaitu menunjukkan sikap aktif terhadap 

pembelajaran dan mempunyai rasa ingin tahu yang tinggi terhadap 

sesuatu yang menjadi pertanyaan dalam dirinya. 
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C. Kisi-Kisi 

No Aspek 
Nomor Pernyataan 

Jumlah 
Positif (+) Negatif (-) 

1 Adanya hasrat dan 

keinginan berhasil 
1, 3, 5 2, 4 5 

2 Adanya dorongan dan 

kebutuhan dalam belajar 
6, 7, 10 8, 9 5 

3 Adanya kegiatan yang 

menarik dalam belajar 
12, 13 11, 14, 15 5 

4 Ulet dalam menghadapi 

kesulitan 
16, 18 17, 19, 20 5 

5 Dorongan ingin tau 21, 22, 25 23, 24 5 

Total 25 
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SKALA SIKAP MOTIVASI BELAJAR 

Nama Siswa : ……………………………………. 

Kelas  : ……………………………………. 

No. Presensi : ……………………………………. 

Petunjuk Pengisian 

1. Mulailah dengan membaca “Basmalah”. 

2. Pengisian skala sikap ini tidak akan mempengaruhi nilai matematika anda. 

3. Berilah tanda check list (√) pada jawaban yang sesuai dengan diri anda. 

4. Jika anda ingin mengganti jawaban yang telah anda check list (√), maka 

lingkari tanda check list (√) anda, kemudian check list (√) pilihan lain 

yang anda inginkan. 

5. Jawablah semua pernyataan yang disediakan. 

6. Akhiri dengan membaca “Hamdalah”. 

Keterangan Pilihan Jawaban 

SS = Sangat Setuju 

S = Setuju 

TS = Tidak Setuju 

STS = Sangat Tidak Setuju 

No Pernyataan 
Jawaban 

SS S TS STS 
1 Saya mempunyai target untuk dapat memahami 

materi matematika yang disampaikan. 
    

2 Saya merasa biasa saja jika nilai ulangan matematika 
saya kurang bagus. 

    

3 Saya belajar matematika dengan sungguh-sungguh 
karena saya ingin prestasi matematika saya lebih baik 
dari sebelumnya. 

    

4 Saya tidak mempunyai keinginan yang kuat untuk 
belajar matematika. 

    

5 Saya ingin menjadi siswa yang berprestasi dalam 
pelajaran matematika. 

    

6 Saya selalu belajar matematika karena saya tau 
betapa pentingnya pelajaran matematika. 

    

7 Saya akan langsung belajar dengan sendirinya tanpa     
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disuruh guru atau orang tua. 
8 Saya mencontek pekerjaan teman saat mengerjakan 

tugas matematika. 
    

9 Saya menyepelekan tugas matematika karena saya 
merasa tidak membutuhkan matematika. 

    

10 Saya mengulang kembali pelajaran matematika yang 
telah diberikan guru meski keesokan harinya tidak 
ada ujian. 

    

11 Saya tidak tertarik dengan pelajaran matematika 
karena kegiatan pembelajaran yang digunakan kurang 
menyenangkan. 

    

12 Saya merasa rugi jika tidak mengikuti pelajaran 
matematika karena guru saya mengajar dengan baik. 

    

13 Saya merasa setiap pelajaran matematika 
berlangsung, waktu berlalu dengan cepat. 

    

14 Saya merasa bosan ketika mengikuti pembelajaran 
matematika di kelas karena model pembelajaran yang 
digunakan monoton. 

    

15 Saya mengobrol dengan teman ketika pembelajaran 
matematika. 

    

16 Saya merasa tertantang untuk menyelesaikan soal-
soal matematika yang sulit. 

    

17 Saya putus asa jika melakukan kesalahan dalam 
mengerjakan matematika. 

    

18 Saya bertanya pada guru jika mengalami kesulitan 
dalam matematika. 

    

19 Saya menyelesaikan tugas matematika saya dengan 
asal-asalan. 

    

20 Saya merasa kesal dengan pelajaran matematika jika 
materi yang disampaikan sulit saya pahami.  

    

21 Saya bersikap aktif dalam pembelajaran matematika 
karena saya merasa ingin tau. 

    

22 Saya berusaha mendapatkan pengetahuan matematika 
dengan mencari sumber belajar yang lain. 

    

23 Saya lebih baik menunggu penjelasan guru daripada 
mencari tau sendiri 

    

24 Saya lebih memilih diam daripada harus mengerjakan 
soal matematika yang tidak saya tau. 

    

25 Saya akan terus merasa penasaran jika saya tidak 
menyampaikan pertanyaan saya kepada guru. 
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LAMPIRAN 3 
INSTRUMEN PEMBELAJARAN 

 

Lampiran 3.1 RPP Kelas Eksperimen   

Lampiran 3.2 RPP Kelas Kontrol  

Lampiran 3.3 Lembar Aktivitas Siswa (LAS) Siswa  

Lampiran 3.4 Lembar Aktivitas Siswa (LAS) Guru   
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 1 

KELAS EKSPERIMEN 

Nama Sekolah  : SMPN 1 Pleret 

Mata Pelajaran : Matematika 

Kelas   : VIII (Delapan) 

Semester  : II (Dua) 

Materi   : Teorema Pythagoras   

Alokasi Waktu : 2 × 40 menit (2 JP) 

A. Kompetensi Dasar 

3.6 Menjelaskan dan membuktikan teorema Pythagoras  

4.6 Menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan teorema Pythagoras 

B. Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa mampu memahami konsep matematika 

2 Siswa menunjukkan sikap ingin berhasil, merasa butuh untuk belajar, 

tertarik dengan kegiatan, ulet menghadapi kesulitan, dan rasa ingin tahu 

3 Siswa mampu menemukan teorema Pythagoras 

4 Siswa mampu menghitung panjang sisi segitiga siku-siku jika panjang 

sisi yang lainnya diketahui 

5 Siswa mampu menghitung panjang diagonal pada bangun datar dan 

menghitung sisi miring pada penerapan permasalahan sehari-hari 

C. Indikator Pencapaian Kompetensi 

1. Memahami konsep teorema Pythagoras yang terdiri dari (a) menyatakan 

Lampiran 3.1 
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ulang suatu konsep (b) mengklasifikasikan objek menurut sifat-sifat 

tertentu (c) memberi contoh dan non contoh (d) menyajikan konsep 

dalam berbagai bentuk representasi matematis (e) mengembangkan 

syarat perlu/ syarat cukup suatu konsep (f) menggunakan, 

memanfaatkan, dan memilih prosedur operasi tertentu (g) 

mengaplikasikan konsep atau algoritma dalam pemecahan masalah. 

2. Menunjukkan sikap ingin berhasil, merasa butuh untuk belajar, tertarik 

dengan kegiatan, ulet menghadapi kesulitan, dan rasa ingin tahu 

3. Menemukan teorema Pythagoras 

4. Menghitung panjang sisi segitiga siku-siku jika panjang sisi yang lainnya 

diketahui 

5. Menghitung panjang diagonal pada bangun datar dan menghitung sisi 

miring pada penerapan permasalahan sehari-hari 

D. Materi Ajar 

1. Teorema Pythagoras 

Teorema Pythagoras ditemukan oleh Pythagoras, yaitu seorang ahli 

matematika dari Yunani yang hidup pada abad ke enam. Teorema 

Pythagoras berlaku untuk segitiga siku-siku. Segitiga siku-siku adalah 

segitiga yang besar salah satu sudutnya 900. Penggunaan teorema 

Pyhtagoras tidak hanya untuk menghitung panjang sisi miring sebuah 

segitiga siku-siku, tetapi juga dapat digunakan untuk menyelesaikan 

permasalahan sehari-hari. 
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2. Rumusan Teorema Pythagoras  

Rumusan teorema Pythagoras yaitu untuk setiap segitiga siku-siku, 

berlaku kuadrat panjang sisi miring sama dengan jumlah kuadrat sisi siku-

sikunya (Nuharini dan Wahyuni, 2008 : 120). Rumusan teorema 

Pythagoras jika diterapkan dalam sebuah segitiga siku-siku adalah sebagai 

berikut : 

 

Jika ABC adalah segitiga siku-siku dengan � panjang sisi miring, 

sedangkan � dan � panjang sisi siku-sikunya maka berlaku �� = �� + �� 

atau � = √�� + ��. 

3. Perhitungan Panjang Salah Satu Sisi Segitiga Siku-Siku Jika Dua Sisi 
yang Lain Diketahui 
 

Dengan menggunakan teorema Pythagoras, kita dapat menghitung 

panjang salah satu sisi segitiga siku-siku jika panjang kedua sisi yang lain 

diketahui. 

� Jika sisi � dan � diketahui, maka sisi � dapat dihitung dengan rumus : 

�� = �� + �� 

� Jika sisi � dan � diketahui, maka sisi � dapat dihitung dengan rumus : 

�� = �� − �� 

� Jika sisi � dan � diketahui, maka sisi � dapat dihitung dengan rumus : 

�� = �� − �� 
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4. Menyelesaikan Permasalahan Menggunakan Teorema Pythagoras 

Teorema Pythagoras dapat digunakan dalam memecahkan 

permasalahan sehari-hari yang disajikan dalam soal cerita.  Untuk 

memudahkan penyelesaiannya diperlukan bantuan gambar (sketsa). 

Perhatikan gambar berikut. 

 

Sebuah tangga yang panjangnya 13 m bersandar pada tembok. Jika kaki 

tangga terletak 5 m dari tembok maka hitunglah tinggi tembok yang dapat 

dicapai tangga. 

Permasalahan di atas dapat diselesaikan dengan memanfaatkan 

teorema Pythagoras dengan membentuk gambar (sketsa) terlebih dahulu. 

Berikut dijelaskan penyelesaian permasalahan tersebut. 

                A 

 

 

  

    B                      C 

Tinggi tembok = �� 

��� = ��� − ��� 
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  = 13� − 5� 

  = 169 − 25 

  = 144 

�� = √144 

      = 12 
Jadi tinggi tembok yang dapat dicapai tangga adalah 12 m. 

E. Metode Pembelajaran 

Guided Discovery (Penemuan Terbimbing) dilengkapi dengan alat peraga. 
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F. Langkah-langkah Pembelajaran 

No 
Langkah-langkah Pembelajaran Unsur GD dan 

Alat Peraga 
Indikator 

PK 
Aspek 

Motivasi 
Alokasi 
Waktu Kegiatan Guru Kegiatan Siswa 

1 Pendahuluan 
Membuka pembelajaran 
dengan mengucap salam dan 
mengajak berdoa. 

Menjawab salam dan  berdoa 
bersama guru. 

- - - 1 menit 

Memberikan apersepsi dengan 
materi kuadrat, akar kuadrat, 
luas persegi, dan luas segitiga 
sebagai pengantar materi yang 
akan dipelajari, yaitu teorema 
Pythagoras. Guru juga 
menanyakan apa yang telah 
diketahui siswa tentang 
teorema Pythagoras. 

Menyiapkan alat tulis dan 
mengingat materi yang telah 
diberikan. 

- - - 3 menit 

Menyampaikan batasan materi 
yang akan disampaikan, yaitu 
menemukan teorema 
Pythagoras dan menghitung 
panjang sisi segitiga siku-siku 
jika diketahui panjang sisi yang 
lainnya. 

Memperhatikan penjelasan 
guru. 

- - - 1 menit 

Menyampaikan motivasi bahwa Memperhatikan penjelasan - - - 1 menit 
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apabila materi ini dikuasai 
dengan baik maka siswa dapat 
menerapkannya dalam 
kehidupan sehari-hari, salah 
satunya pada arsitektur. 

guru. 

Memberikan pengarahan cara 
belajar yang akan digunakan, 
yaitu pembelajaran guided 
discovery (penemuan 
terbimbing) dengan dilengkapi 
alat peraga. 

Memperhatikan penjelasan 
guru. 

- - - 1 menit 

2 Kegiatan Inti 
Mengelompokkan siswa 
dengan  jumlah 4-5 siswa 
setiap kelompoknya. 

Membentuk kelompok sesuai 
dengan petunjuk guru. 

Orientasi (unsur 
GD) 

- Kegiatan 
menarik 

5 menit 

Membagikan LAS dan alat 
peraga kepada siswa sebagai 
bahan ajar dan media 
pembelajaran. 

Menerima bahan ajar dan 
media pembelajaran yang 
diberikan guru. 

Merumuskan 
masalah (unsur 
GD) dan 
pemberian alat 
peraga 

P5, P7 Ingin tahu 

Memberi tugas untuk 
mencermati dan melakukan 
aktivitas 1 secara berdiskusi. 

Mencermati alat peraga dan 
LAS pada bagian menemukan 
teorema Pythagoras. 

Melakukan 
penemuan 
(unsur GD) dan 
menggunakan 

P1 Keinginan 
berhasil, 
merasa butuh 
untuk belajar, 

30 
menit 

Membimbing siswa dalam Melakukan aktivitas 1 yang 
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melakukan aktivitas 1 sebatas 
yang diperlukan saja. 

ada pada LAS untuk 
menemukan teorema 
Ptyhagoras bersama dengan 
kelompoknya dan 
diperkenankan bertanya kepada 
guru apabila mengalami 
kesulitan. 

alat peraga kegiatan 
menarik, ulet 
dalam 
kesulitan, ingin 
tahu 

Berkeliling melihat pekerjaan 
siswa dan melakukan peran 
sebagai fasilitator. 

Menuliskan hasil percobaan 
yang dilakukan untuk dapat 
mengarahkan analisisnya pada 
kesimpulan, yaitu dengan 
menjawab pertanyaan yang ada 
pada LAS aktivitas 1. 

Mengumpulkan 
data (unsur GD) 

P2 Keinginan 
berhasil, 
merasa butuh 
untuk belajar, 
ulet dalam 
kesulitan, ingin 
tahu 

10 
menit 

Meminta setiap kelompok 
untuk menarik kesimpulan 
pembelajaran dari aktivitas 1. 

Menyimpulkan pembelajaran 
dari aktivitas 1 yang telah 
dilakukan dan mengerjakan 
soal latihan yang ada pada 
aktivitas 1. 

Merumuskan 
kesimpulan 
(unsur GD) 

P4 Keinginan 
berhasil, 
merasa butuh 
untuk belajar, 
ulet dalam 
kesulitan, ingin 
tahu 

15 
menit 

Meminta siswa untuk 
mengumpulkan hasil 
diskusinya dan mengembalikan 

Mengumpulkan hasil 
diskusinya dan mengembalikan 
alat peraga ke meja guru. 

- - - 
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alat peraga yang telah selesai 
digunakan. 
Memperagakan kembali 
aktivititas 1 yang telah 
dilakukan siswa sebagai 
klarifikasi atas apa yang telah 
ditemukan siswa. 

Memperhatikan penjelasan 
guru. 

Mengevaluasi 
kegiatan 
penemuan 
(unsur GD) 
dengan 
menggunakan 
alat peraga 

P3, P6 Keinginan 
berhasil, 
merasa butuh 
untuk belajar, 
ingin tahu 

8 menit 

3 Penutup 
Menyimpulkan pembelajaran 
secara bersama-sama. 

Menyimpulkan pembelajaran 
secara bersama-sama. 

- - - 2 menit 

Membagikan soal kepada siswa 
untuk dikerjakan di rumah dan 
dikumpulkan pada pertemuan 
selanjutnya. 

Memperhatikan penjelasan 
guru. 

- - - 1 menit 

Meminta siswa untuk 
mempelajari materi pertemuan 
selanjutnya di rumah, yaitu 
menentukan jenis segitiga jika 
diketahui panjang sisi-sisi 
segitiga. 

Memperhatikan penjelasan 
guru. 

- - - 1 menit 

Menutup pembelajaran dengan 
mengucap salam. 

Menjawab salam. - - - 1 menit 
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G. Alat dan Sumber Belajar 

Alat : 

Alat peraga puzzle yang terdiri dari : 

� Kepingan persegi kecil berwarna merah, kuning, dan hijau 

� Segitiga siku-siku 

� Papan puzzle 

Sumber Belajar : 

� Dewi Nuharini dan Tri Wahyuni. 2008. Matematika Konsep dan 

Aplikasinya2. Jakarta: Pusat Perbukuan Departemen Pendidikan 

Nasional. 

� Depdiknas. 2014. Matematika SMP/MTs Kelas VIII Kurikulum 2013. 

Jakarta: Pusat Perbukuan Departemen Pendidikan Nasional. 

H. Penilaian 

Teknik Penilaian    : Tes Tertulis 

Bentuk Instrumen    : Uraian 

Instrumen Penilaian : 

Kerjakan soal berikut ini dengan tepat! 

1. Nyatakan hubungan yang berlaku pada segitiga berikut! 

     

2. Diketahui sebuah segitiga siku-siku. Salah satu sisi siku-sikunya 

adalah 20 cm dan memiliki hipotenusa 29 cm. Tentukan panjang sisi 

siku-siku lainnya! 
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3. Perhatikan gambar di bawah ini. 

 

a. Hitunglah keliling trapesium 

b. Hitunglah luas trapesium 

Alternatif Penyelesaian 

1. Penyelesaian 

 

Dengan menggunakan teorema Pythagoras, dapat diperoleh hubungan 

sebagai berikut : 

6� = V� + W� 

V� = 6� − W� 

W� = 6� − V� 

2. Penyelesaian 

Misalkan panjang sisi miring segitiga adalah �, panjang sisi segitiga 

yang saling tegak lurus adalah � dan �. Dari soal, diketahui � = 29 cm 

dan � = 20 cm. Maka � dapat ditentukan sebagai berikut :  

�� = �� − �� 

     = (29� − 20� ) cm2 

     = (841 − 400) cm2 

     = 441 cm2 
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� = √441 cm 

� = 21 cm 

3. Penyelesaian 

Diketahui : 

 

Misalkan garis dari titik D memotong tegak lurus garis �� di titik E 

dan garis dari titik C memotong tegak lurus garis �� di titik F. 

Panjang �X = �Y 

Panjang �X = Z[\]^
�  

    = (�'\_� ) cm 

    = '�
�  cm 

    = 6 cm 

Panjang �X = �Y = 6 cm. 

Panjang �� = �� 

��� = �X� + �X� 

   = (6� + 8�) cm 

   = (36 + 64) cm 

   = 100 cm 

�� = √100 cm 

�� = 10 cm 

Panjang �� = �� = 10 cm 
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a. Keliling trapesium = �� + �� + �� + �� 
 = (21 + 10 + 9 + 10) cm 

 = 50 cm 

Jadi, keliling trapesium tersebut adalah 50 cm. 

b. Luas trapesium = '
� (�� + ��) × �X 

         ='
� (21cm +9 cm) × 8 cm 

 = '
� × 30 cm × 8 cm 

          = 120 cm2 

Jadi, luas trapesium tersebut adalah 120 cm2 

 

Yogyakarta, 4 Desember 2017 

Mengetahui  

Guru Mata Pelajaran Peneliti 

 

 

 

 

IGN Dwi Suryaningsih, M.Pd Siti Fatimah 

NIP 196002281981032014 NIM 13600021 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 2 

KELAS EKSPERIMEN 

Nama Sekolah  : SMPN 1 Pleret 

Mata Pelajaran : Matematika 

Kelas   : VIII (Delapan) 

Semester  : II (Dua) 

Materi   : Teorema Pythagoras   

Alokasi Waktu : 3 × 40 menit (3 JP) 

A. Kompetensi Dasar 

3.6 Menjelaskan dan membuktikan teorema Pythagoras  

4.6 Menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan teorema Pythagoras 

B. Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa mampu memahami konsep matematika 

2 Siswa menunjukkan sikap ingin berhasil, merasa butuh untuk belajar, 

tertarik dengan kegiatan, ulet menghadapi kesulitan, dan rasa ingin tahu 

3 Siswa mampu menentukan jenis segitiga jika diketahui panjang sisi-

sisinya 

4 Siswa mampu menghitung perbandingan panjang sisi-sisi segitiga siku-

siku istimewa 

C. Indikator Pencapaian Kompetensi 

1. Memahami konsep teorema Pythagoras yang terdiri dari (a) 

menyatakan ulang suatu konsep (b) mengklasifikasikan objek menurut 

sifat-sifat tertentu (c) memberi contoh dan non contoh (d) menyajikan 
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konsep dalam berbagai bentuk representasi matematis (e) 

mengembangkan syarat perlu/ syarat cukup suatu konsep (f) 

menggunakan, memanfaatkan, dan memilih prosedur operasi tertentu 

(g) mengaplikasikan konsep atau algoritma dalam pemecahan masalah. 

2. Menunjukkan sikap ingin berhasil, merasa butuh untuk belajar, tertarik 

dengan kegiatan, ulet menghadapi kesulitan, dan rasa ingin tahu 

3. Menentukan jenis segitiga jika diketahui panjang sisi-sisinya 

4. Menghitung perbandingan panjang sisi-sisi segitiga siku-siku istimewa 

D. Materi Ajar 

1. Penggunaan Teorema Pythagoras 

Teorema Pythagoras tidak hanya dapat digunkan untuk 

menghitung sisi miring suatu segitiga siku-siku, tetapi juga dapat 

digunakan untuk menentukan jenis suatu segitiga, menentukan tiga buah 

bilangan termasuk tripel Pythagoras atau tidak, serta menentukan 

perbandingan sisi-sisi pada segitiga dengan sudut khusus. Berikut 

dijelaskan mengenai masing-masing penggunaannya. 

a. Kebalikan Teorema Pythagoras Untuk Menentukan Jenis Suatu 
Segitiga 
 

Kebalikan teorema Pythagoras menyatakan bahwa untuk setiap 

segitiga, jika jumlah kuadrat panjang dua sisi yang saling tegak lurus 

sama dengan kuadrat panjang sisi miring maka segitiga tersebut 

merupakan segitiga siku-siku (Nuharini dan Wahyuni, 2008 : 123). 

Melihat pernyataan tersebut, kita dapat mengetahui sebuah segitiga 

termasuk jenis segitiga siku-siku atau tidak. Begitu pula untuk 
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mengetahui jenis segitiga selain segitiga siku-siku yaitu dengan 

memanfaatkan sifat berikut : 

� Jika kuadrat sisi miring kurang dari jumlah kuadrat sisi yang lain 

maka segitiga tersebut lancip. 

� Jika kuadrat sisi miring lebih dari jumlah kuadarat sisi yang lain 

maka segitiga tersebut tumpul. 

b. Tripel Pythagoras 

Tripel Pythagoras adalah kelompok tiga bilangan positif yang 

memenuhi kuadrat bilangan terbesar sama dengan jumlah kuadrat dua 

bilangan lainnya (Nuharini dan Wahyuni, 2008 : 126). Hal tersebut 

juga berarti bahwa apabila suatu segitiga panjang sisi-sisinya terdiri 

dari bilangan-bilangan tripel Pythagoras maka segitiga tersebut 

termasuk segitiga siku-siku. 

Misalkan bilangan 3 cm, 4 cm, dan 5 cm merupakan panjang 

sisi-sisisuatu segitiga. Dengan menggunakan teorema Pythagoras dapat 

secara langsung ditentukan jenis segitiga tersebut tanpa melihat 

gambar segitiga yang dimaksud. 

Pada bilangan 3, 4, dan 5, angka terbesar adalah 5. Berarti sisi 

terpanjang segitiga tersebut adalah 5, sehingga : 

5� = 25 

3� + 4� = 9 + 16 = 25 
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Karena 5� = 3� + 4�, maka bilangan-bilangan tersebut 

termasuk tripel Pythagoras. Dengan kata lain segitiga yang panjang 

sisinya terdiri dari tiga bilangan tersebut termasuk segitiga siku-siku. 

2. Perbandingan Sisi pada Segitiga Siku-siku dengan Sudut Khusus 

Perbandingan sisi-sisi pada segitiga siku-siku dengan sudut khusus 

dapat digunakan dalam menentukan panjang sisi segitiga yang belum 

diketahui jika hanya diketahui panjang salah satu sisi saja. Sudut khusus 

yang dimaksud dalam pembahasan ini adalah sudut 300, 600, dan sudut 

450. 

a. Perbandingan Sisi Segitiga Siku-siku Sudut 450 

Perhatikan gambar dibawah ini! 

  

Gambar di atas merupakan segitiga siku-siku sama kaki dengan 

panjang sisi � cm. Perbandingan sisi-sisi segitiga tersebut diperoleh 

dengan menggunakan teorema Pythagoras. 

��� = ��� + ��� 

�� = ���� + ��� 

      =√�� + �� 

      = √2�� 

      = �√2 
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Dengan demikian diperoleh perbandingan 

��: ��: �� = �: �: �√2 

��: ��: �� = 1: 1: √2 

Perbandingan tersebut dapat digunakan untuk menyelesaikan 

permasalahan yang berkaitan dengan segitiga siku-siku sudut khusus. 

E. Metode Pembelajaran 

Guided Discovery (Penemuan Terbimbing) dilengkapi dengan alat peraga. 
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F. Langkah-langkah Pembelajaran 

No 
Langkah-langkah Pembelajaran Unsur GD dan 

Alat Peraga 
Indikator 

PK 
Aspek 

Motivasi 
Alokasi 
Waktu Kegiatan Guru Kegiatan Siswa 

1 Pendahuluan 
Membuka pembelajaran dengan 
mengucap salam dan mengajak 
berdoa. 

Menjawab salam dan  
berdoa bersama guru. 

- - - 1 menit 

Memberikan apersepsi dengan 
mengingatkan kembali mengenai 
teorema Pythagoras yang telah 
dipelajari sebelumnya. Guru juga 
menanyakan konsep segiempat 
kepada siswa. Guru sedikit 
memberikan ulasan tentang segitiga 
siku-siku, segitiga lancip, dan 
segitiga tumpul. 

Menyiapkan alat tulis 
dan mengingat materi 
yang telah diberikan. 

- - - 3 menit 

Menyampaikan batasan materi yang 
akan disampaikan, yaitu 
menentukan jenis segitiga jika 
diketahui panjang sisi-sisinya dan 
menentukan perbandingan panjang 
sisi-sisi segitiga siku-siku istimewa 
dengan sudut 450, 450, dan 900. 

Memperhatikan 
penjelasan guru. 

- - - 1 menit 

Menyampaikan motivasi bahwa Memperhatikan - - - 1 menit 
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apabila materi ini dikuasai dengan 
baik maka siswa dapat 
menerapkannya dalam kehidupan 
sehari-hari, salah satunya pada 
arsitektur. 

penjelasan guru. 

Memberikan pengarahan cara 
belajar yang akan digunakan, yaitu 
pembelajaran guided discovery 
(penemuan terbimbing) dengan 
dilengkapi alat peraga. 

Memperhatikan 
penjelasan guru. 

- - - 1 menit 

2 Kegiatan Inti 
Mengelompokkan siswa dengan  
jumlah 4-5 siswa setiap 
kelompoknya. 

Membentuk kelompok 
sesuai dengan petunjuk 
guru. 

Orientasi (unsur 
GD)  

- Kegiatan 
menarik 

5 menit 

Membagikan LAS dan alat peraga 
kepada siswa sebagai bahan ajar 
dan media pembelajaran. 

Menerima bahan ajar 
dan media pembelajaran 
yang diberikan guru. 

Merumuskan 
masalah (unsur 
GD) dan 
pemberian alat 
peraga. 

P5, P7 Ingin tahu 

Memberi tugas untuk mencermati 
dan melakukan aktivitas 2 
menentukan jenis segitiga secara 
berdiskusi. 

Mencermati alat peraga 
dan LAS pada bagian 
aktivitas 2 kegiatan 
menentukan jenis 
segitiga. 

Melakukan 
kegiatan 
penemuan 
(unsur GD) 
dengan 

P1 Keinginan 
berhasil, 
merasa butuh 
untuk belajar, 
kegiatan 

30 
menit 
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Membimbing siswa dalam 
melakukan aktivitas 2 menentukan 
jenis segitiga sebatas yang 
diperlukan saja. 

Melakukan aktivitas 2 
yang ada pada LAS 
untuk menentukan jenis 
segitiga bersama dengan 
kelompoknya dan 
diperkenankan bertanya 
kepada guru apabila 
mengalami kesulitan. 

menggunakan 
alat peraga 

menarik, ulet 
dalam 
kesulitan, 
ingin tahu 

Berkeliling melihat pekerjaan siswa 
dan melakukan peran sebagai 
fasilitator. 

Menuliskan hasil 
percobaan yang 
dilakukan untuk dapat 
mengarahkan 
analisisnya pada 
kesimpulan, yaitu 
dengan menjawab 
pertanyaan yang ada 
pada LAS aktivitas 2. 

Mengumpulkan 
data (unsur GD) 

P2 Keinginan 
berhasil, 
merasa butuh 
untuk belajar, 
ulet dalam 
kesulitan, 
ingin tahu 

10 
menit 

Meminta setiap kelompok untuk 
menarik kesimpulan pembelajaran 
dari aktivitas 2 menentukan jenis 
segitiga. 

Menyimpulkan 
pembelajaran dari 
aktivitas 2 menentukan 
jenis segitiga yang telah 
dilakukan. 

Merumuskan 
kesimpulan 
(unsur GD) 

P4 Keinginan 
berhasil, 
merasa butuh 
untuk belajar, 
ulet dalam 
kesulitan, 
ingin tahu 

5 menit 
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Memberi tugas untuk mencermati 
dan melakukan aktivitas 3 
menentukan perbandingan panjang 
sisi-sisi segitiga siku-siku istimewa 
dengan sudut 450, 450, dan 900 
secara berdiskusi. 

Mencermati alat peraga 
dan LAS pada bagian 
aktivitas 3 menentukan 
perbandingan panjang 
sisi-sisi segitiga siku-
siku istimewa dengan 
sudut 450, 450, dan 900. 

Melakukan 
kegiatan 
penemuan 
(unsur GD) 
dengan 
menggunakan 
alat peraga 

P1 Keinginan 
berhasil, 
merasa butuh 
untuk belajar, 
kegiatan 
menarik, ulet 
dalam 
kesulitan, 
ingin tahu 

30 
menit 

Membimbing siswa dalam 
melakukan aktivitas 3 menentukan 
perbandingan panjang sisi-sisi 
segitiga siku-siku istimewa dengan 
sudut 450, 450, dan 900 sebatas yang 
diperlukan saja. 

Melakukan aktivitas 3 
yang ada pada LAS 
untuk menentukan 
perbandingan panjang 
sisi-sisi segitiga siku-
siku istimewa dengan 
sudut 450, 450, dan 900  
bersama dengan 
kelompoknya dan 
diperkenankan bertanya 
kepada guru apabila 
mengalami kesulitan. 

Berkeliling melihat pekerjaan siswa 
dan melakukan peran sebagai 
fasilitator. 

Menuliskan hasil 
percobaan yang 
dilakukan untuk dapat 
mengarahkan 
analisisnya pada 

Mengumpulkan 
data (unsur GD) 

P2 Keinginan 
berhasil, 
merasa butuh 
untuk belajar, 
ulet dalam 

10 
menit 
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kesimpulan, yaitu 
dengan menjawab 
pertanyaan yang ada 
pada LAS aktivitas 3. 

kesulitan, 
ingin tahu 

Meminta setiap kelompok untuk 
menarik kesimpulan pembelajaran 
dari aktivitas 3 menentukan 
perbandingan panjang sisi-sisi 
segitiga siku-siku istimewa dengan 
sudut 450, 450, dan 900. 

Menyimpulkan 
pembelajaran dari 
aktivitas 3 menentukan 
perbandingan panjang 
sisi-sisi segitiga siku-
siku istimewa dengan 
sudut 450, 450, dan 900 
yang telah dilakukan. 

Merumuskan 
kesimpulan 
(unsur GD) 

P4 Keinginan 
berhasil, 
merasa butuh 
untuk belajar, 
ulet dalam 
kesulitan, 
ingin tahu 

5 menit 

Meminta siswa untuk 
mengumpulkan hasil diskusinya 
dan mengembalikan alat peraga 
yang telah selesai digunakan. 

Mengumpulkan hasil 
diskusinya dan 
mengembalikan alat 
peraga ke meja guru. 

- - - 5 menit 

Memperagakan kembali aktivititas 
2 dan aktivitas 3 yang telah 
dilakukan siswa sebagai klarifikasi 
atas apa yang telah ditemukan 
siswa. 

Memperhatikan 
penjelasan guru. 

Mengevaluasi 
kegiatan 
penemuan 
(unsur GD) 
menggunakan 
alat peraga 

P3, P6 Keinginan 
berhasil, 
merasa butuh 
untuk belajar, 
ingin tahu 

8 menit 

3 Penutup 
Menyimpulkan pembelajaran Menyimpulkan - - - 2 menit 
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secara bersama-sama. pembelajaran secara 
bersama-sama. 

Membagikan soal kepada siswa 
untuk dikerjakan di rumah dan 
dikumpulkan pada pertemuan 
selanjutnya. 

Memperhatikan 
penjelasan guru. 

- - - 1 menit 

Meminta siswa untuk mempelajari 
materi pertemuan selanjutnya di 
rumah, yaitu menentukan 
perbandingan panjang sisi-sisi 
segitiga siku-siku istimewa dengan 
sudut 300, 600, dan 900. 

Memperhatikan 
penjelasan guru. 

- - - 1 menit 

Menutup pembelajaran dengan 
mengucap salam. 

Menjawab salam. - - - 1 menit 
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G. Alat dan Sumber Belajar 

Alat : 

1. Aktivitas 2 

� Potongan persegi berpetak yang telah disediakan 

� Kertas HVS 

� Busur 

� Mistar 

2. Aktivitas 3 

� Kertas berbentuk persegi ABCD dengan panjang sisi � 

� Mistar 

� Busur 

Sumber Belajar : 

� Dewi Nuharini dan Tri Wahyuni. (2008). Matematika Konsep dan 

Aplikasinya2. Jakarta : Pusat Perbukuan Departemen Pendidikan 

Nasional. 

� Depdiknas. 2014. Matematika SMP/MTs Kelas VIII Kurikulum 2013. 

Jakarta: Pusat Perbukuan Departemen Pendidikan Nasional. 

H. Penilaian 

Teknik Penilaian      : Tes Tertulis 

Bentuk Instrumen    : Uraian 

Instrumen Penilaian : 

Kerjakan soal di bawah ini dengan tepat! 
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1. Tentukan jenis segitiga jika diketahui panjang sisi-sisinya adalah sebagai 

berikut : 

a. 9 cm, 12 cm, 15 cm 

b. 5 cm, 8 cm, 12 cm 

c. 9 cm, 13 cm, 17 cm 

2. Diketehui segitiga ABC siku-siku di B dengan panjang AC adalah 17√2 

cm. Jika besar sudut A adalah 450. Tentukan panjang AB dan BC! 

3. Diketahui panjang sisi miring segitiga siku-siku sama kaki adalah 20 cm.   

Tentukan panjang sisi yang lain! 

Alternatif Penyelesaian 

1. Penyelesaian 

a. 9 cm, 12 cm, 15 cm 

Sisi terpanjang segitiga adalah 15 cm. 

(15 cm)2 = 225 cm2 

Jumlah kuadrat sisi yang lain 

(9 cm)2 + (12 cm)2 = 81 cm2 + 144 cm2 

                          = 225 cm2 

Karena (15 cm)2 = (9 cm)2 + (12 cm)2 maka segitiga tersebut 

merupakan sgitiga siku-siku. 

b. 5 cm, 8 cm, 12 cm 

Sisi terpanjang segitiga adalah 12 cm. 

(12 cm)2 = 144 cm2 

Jumlah kuadrat sisi yang lain 
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(5 cm)2 + (8 cm)2 = 25 cm2 + 64 cm2 

  = 89 cm2 

Karena (12 cm)2 > (5 cm)2 + (8 cm)2 maka segitiga tersebut 

merupakan segitiga tumpul. 

c. 9 cm, 13 cm, 17 cm 

Sisi terpanjang segitiga adalah 17 cm. 

(17 cm)2 = 289 cm2 

Jumlah kuadrat sisi yang lain 

(9 cm)2 + (13 cm)2 = 81 cm2 + 169 cm2 

     = 250 cm2 

Karena (17 cm)2 > (9 cm)2 + (13 cm)2 maka segitiga tersebut 

merupakan segitiga tumpul. 

2. Penyelesaian 

Panjang AB adalah sebagai berikut : 

��: �� = 1: √2 

��
17√2	�R = 1

√2 

�� = '`√�	
√� cm 

�� = 17 cm 

Panjang BC adalah sebagai berikut : 

��: �� = 1: 1 maka �� = �� = 17 cm. 

Jadi panjang �� = �� = 17 cm. 

3. Penyelesaian 
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Misal panjang sisi siku-sikunya � cm, maka berdasarkan pola yang 

berlaku pada segitiga siku-siku sama kaki, panjang sisi miringnya adalah 

�√2 cm. 

�√2 cm = 20 cm 

� = �/
√� cm 

� = 10√2 cm 

Karena segitiga tersebut adalah segitiga siku-siku sama kaki, maka 

panjang sisi segitiga yang saling tegak lurus adalah sama, yaitu 10√2 cm. 

 

Yogyakarta, 4 Desember 2017 

Mengetahui  

Guru Mata Pelajaran Peneliti 

 

 

 
 

 

IGN Dwi Suryaningsih, M.Pd Siti Fatimah 

NIP 196002281981032014 NIM 13600021 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 3 

KELAS EKSPERIMEN 

Nama Sekolah  : SMPN 1 Pleret 

Mata Pelajaran : Matematika 

Kelas   : VIII (Delapan) 

Semester  : II (Dua) 

Materi   : Teorema Pythagoras   

Alokasi Waktu : 2 × 40 menit (2 JP) 

A. Kompetensi Dasar 

4.6 Menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan teorema Pythagoras 

B. Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa mampu memahami konsep matematika 

2 Siswa menunjukkan sikap ingin berhasil, merasa butuh untuk belajar, 

tertarik dengan kegiatan, ulet menghadapi kesulitan, dan rasa ingin tahu 

3 Siswa mampu menghitung perbandingan sisi-sisi segitiga siku-siku 

istimewa 

C. Indikator Pencapaian Kompetensi 

1. Memahami konsep teorema Pythagoras yang terdiri dari (a) menyatakan 

ulang suatu konsep (b) mengklasifikasikan objek menurut sifat-sifat 

tertentu (c) memberi contoh dan non contoh (d) menyajikan konsep 

dalam berbagai bentuk representasi matematis (e) mengembangkan 

syarat perlu/ syarat cukup suatu konsep (f) menggunakan, 

memanfaatkan, dan memilih prosedur operasi tertentu (g) 
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mengaplikasikan konsep atau algoritma dalam pemecahan masalah. 

2. Menunjukkan sikap ingin berhasil, merasa butuh untuk belajar, tertarik 

dengan kegiatan, ulet menghadapi kesulitan, dan rasa ingin tahu 

3. Menghitung perbandingan sisi-sisi segitiga siku-siku istimewa 

D. Materi Ajar 

Perbandingan Sisi pada Segitiga Siku-siku dengan Sudut 300 dan 600 

Perhatikan gambar di bawah ini! 

 

Segitiga di atas merupakan segitiga sama sisi dengan panjang sisi 2� 

cm dan CD merupakan garis tinggi segitiga ABC sekaligus garis bagi sudut C, 

sehingga �� = � cm. Untuk mendapatkan panjang CD digunakan teorema 

Pythagoras. 

��� = ��� − ��� 

�� = ���� − ��� 

 = �(2�)� − �� 

 = √4�� − �� 

 = √3�� 

 = �√3 
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Dengan demikian diperoleh perbandingan 

��: ��: �� = �: �√3: 2� 

��: ��: �� = 1: √3: 2 

Perbandingan tersebut dapat digunakan untuk menyelesaikan permasalahan 

yang berkaitan dengan segitiga siku-siku sudut khusus. 

E. Metode Pembelajaran 

Guided Discovery (Penemuan Terbimbing) dilengkapi dengan alat peraga 
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F. Langkah-langkah Pembelajaran 

No 
Langkah-langkah Pembelajaran Unsur GD dan 

Alat Peraga 
Indikator 

PK 
Aspek 

Motivasi 
Alokasi 
Waktu Kegiatan Guru Kegiatan Siswa 

1 Pendahuluan 
Membuka pembelajaran dengan 
mengucap salam dan mengajak 
berdoa. 

Menjawab salam dan  
berdoa bersama guru. 

- - - 1 menit 

Memberikan apersepsi dengan 
mengingatkan kembali mengenai 
teorema Pythagoras yang telah 
dipelajari sebelumnya. Guru juga 
menanyakan konsep segitiga. 

Menyiapkan alat tulis 
dan mengingat materi 
yang telah diberikan. 

- - - 3 menit 

Menyampaikan batasan materi 
yang akan disampaikan, yaitu 
menentukan perbandingan sisi-sisi 
segitiga siku-siku istimewa dengan 
sudut 300, 600, dan 900. 

Memperhatikan 
penjelasan guru. 

- - - 1 menit 

Menyampaikan motivasi bahwa 
apabila materi ini dikuasai dengan 
baik maka siswa dapat 
menerapkannya dalam kehidupan 
sehari-hari, salah satunya pada 
arsitektur. 

Memperhatikan 
penjelasan guru. 

- - - 1 menit 

Memberikan pengarahan cara Memperhatikan - - - 1 menit 
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belajar yang akan digunakan, yaitu 
pembelajaran guided discovery 
(penemuan terbimbing) dengan 
dilengkapi alat peraga. 

penjelasan guru. 

2 Kegiatan Inti 
Mengelompokkan siswa dengan  
jumlah 4-5 siswa setiap 
kelompoknya. 

Membentuk kelompok 
sesuai dengan petunjuk 
guru. 

Orientasi (unsur 
GD) dan 
pemberian alat 
peraga. 

- Kegiatan 
menarik 

5 menit 

Membagikan LAS dan alat peraga 
kepada siswa sebagai bahan ajar 
dan media pembelajaran. 

Menerima bahan ajar dan 
media pembelajaran yang 
diberikan guru. 

Merumuskan 
masalah (unsur 
GD) 

P5, P7 Ingin tahu 

Memberi tugas untuk mencermati 
dan melakukan aktivitas 4 
menentukan perbandingan sisi-sisi 
segitiga siku-siku istimewa dengan 
sudut 300, 600, dan 900 

Mencermati alat peraga 
dan LAS pada bagian 
aktivitas 4 kegiatan 
menentukan 
perbandingan sisi-sisi 
segitiga siku-siku 
istimewa dengan sudut 
300, 600, dan 900 

Melakukan 
kegiatan 
penemuan 
(unsur GD) 
dengan 
menggunakan 
alat peraga 

P1 Keinginan 
berhasil, 
merasa butuh 
untuk 
belajar, 
kegiatan 
menarik, ulet 
dalam 
kesulitan, 
ingin tahu 

30 menit 

Membimbing siswa dalam 
melakukan aktivitas 4 menentukan 
perbandingan sisi-sisi segitiga 
siku-siku istimewa dengan sudut 

Melakukan aktivitas 4 
yang ada pada LAS 
untuk menentukan 
perbandingan sisi-sisi 
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300, 600, dan 900 sebatas yang 
diperlukan saja. 

segitiga siku-siku 
istimewa dengan sudut 
300, 600, dan 900 bersama 
dengan kelompoknya dan 
diperkenankan bertanya 
kepada guru apabila 
mengalami kesulitan. 

Berkeliling melihat pekerjaan 
siswa dan melakukan peran 
sebagai fasilitator. 

Menuliskan hasil 
percobaan yang 
dilakukan untuk dapat 
mengarahkan analisisnya 
pada kesimpulan, yaitu 
dengan menjawab 
pertanyaan yang ada 
pada LAS aktivitas 4. 

Mengumpulkan 
data (unsur GD) 

P2 Keinginan 
berhasil, 
merasa butuh 
untuk 
belajar, ulet 
dalam 
kesulitan, 
ingin tahu 

10 menit 

Meminta setiap kelompok untuk 
menarik kesimpulan pembelajaran 
dari aktivitas 4 menentukan 
perbandingan sisi-sisi segitiga 
siku-siku istimewa dengan sudut 
300, 600, dan 900. 

Menyimpulkan 
pembelajaran dari 
aktivitas 4 dan 
mengerjakan soal latihan 
yang ada pada LAS 
aktivitas 4.. 

Merumuskan 
kesimpulan 
(unsur GD) 

P4 Keinginan 
berhasil, 
merasa butuh 
untuk 
belajar, ulet 
dalam 
kesulitan, 
ingin tahu 

15 menit 

Meminta siswa untuk Mengumpulkan hasil - - - 
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mengumpulkan hasil diskusinya 
dan mengembalikan alat peraga 
yang telah selesai digunakan. 

diskusinya dan 
mengembalikan alat 
peraga ke meja guru. 

Memperagakan kembali aktivititas 
4 yang telah dilakukan siswa 
sebagai klarifikasi atas apa yang 
telah ditemukan siswa. 

Memperhatikan 
penjelasan guru. 

Mengevaluasi 
kegiatan 
penemuan 
(unsur GD) 
menggunakan 
alat peraga 

P3, P6 Keinginan 
berhasil, 
merasa butuh 
untuk 
belajar, ingin 
tahu 

8 menit 

3 Penutup 
Menyimpulkan pembelajaran 
secara bersama-sama. 

Menyimpulkan 
pembelajaran secara 
bersama-sama. 

- - - 2 menit 

Membagikan soal kepada siswa 
untuk dikerjakan di rumah dan 
dikumpulkan pada pertemuan 
selanjutnya. 

Memperhatikan 
penjelasan guru. 

- - - 1 menit 

Meminta siswa untuk mempelajari 
materi pertemuan selanjutnya di 
rumah, yaitu menentukan diagonal 
pada bangun datar. 

Memperhatikan 
penjelasan guru. 

- - - 1 menit 

Menutup pembelajaran dengan 
mengucap salam. 

Menjawab salam. - - - 1 menit 
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G. Alat dan Sumber Belajar 

Alat : 

� Kertas berbentuk segitiga sama sisi dengan panjang sisinya 2� 

� Busur 

� Mistar 

Sumber Belajar :  

� Dewi Nuharini dan Tri Wahyuni. (2008). Matematika Konsep dan 

Aplikasinya2. Jakarta : Pusat Perbukuan Departemen Pendidikan 

Nasional. 

� Depdiknas. 2014. Matematika SMP/MTs Kelas VIII Kurikulum 2013. 

Jakarta: Pusat Perbukuan Departemen Pendidikan Nasional. 

H. Penilaian 

Teknik Penilaian    : Tes Tertulis 

Bentuk Instrumen    : Uraian 

Instrumen Penilaian : 

Kerjakan soal berikut ini dengan tepat! 

1. Diketahui segitiga PQR siku-siku di Q dengan panjang sisi PQ adalah 8 

cm. Jika besar sudut R adalah 300, tentukan panjang sisi QR dan PR! 

2. Perhatikan gambar berikut! 
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Jika besar sudut A adalah 300 dan panjang �� = 5√3 cm, tentukan 

panjang BC dan AC! 

Alternatif Penyelesaian 

1. Penyelesaian 

Dari soal, dapat diperoleh gambar sebagai berikut : 

     P 

R     Q 

PQ : QR : PR = 1:√3: 2 

Maka untuk mencari panjang QR adalah sebagai berikut : 

PQ : QR = 1:√3 

8 cm : QR = 1:√3 

S
ab cm = '

√c 

QR = 8√3 cm 

Panjang PR adalah sebagai berikut : 

PQ : PR = 1: 2 

8 cm : PR = 1: 2 
S
db cm ='

� 

PR =16 cm 

Jadi, panjang QR = 8√3 cm dan panjang PR =16 cm. 

2. Penyelesaian 
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BC : AB : AC = 1:√3: 2 

Maka untuk mencari panjang BC adalah sebagai berikut : 

BC : AB = 1:√3 

BC : 5√3 cm = 1:√3 

[]
e√c	cm = '

√c 

BC = e√c
√c  cm 

BC = 5 cm 

Panjang AC adalah sebagai berikut : 

AB : AC = √3: 2 

5√3 cm : AC = √3: 2 

e√c
Z]  cm =√c

�  

AC = e√c×�
√c  cm 

AC =10 cm 

Jadi, panjang BC = 5 cm dan panjang AC =10 cm. 

 

Yogyakarta, 4 Desember 2017 

Mengetahui  

Guru Mata Pelajaran Peneliti 

 

 

 

 

IGN Dwi Suryaningsih, M.Pd Siti Fatimah 

NIP 196002281981032014 NIM 13600021 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 1 

KELAS KONTROL 

Nama Sekolah  : SMPN 1 Pleret 

Mata Pelajaran : Matematika 

Kelas   : VIII (Delapan) 

Semester  : II (Dua) 

Materi   : Teorema Pythagoras   

Alokasi Waktu : 2 × 40 menit (2 JP) 

A. Kompetensi Dasar 

3.6 Menjelaskan dan membuktikan teorema Pythagoras  

4.6 Menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan teorema Pythagoras 

B. Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa mampu memahami konsep matematika 

2 Siswa menunjukkan sikap ingin berhasil, merasa butuh untuk belajar, 

tertarik dengan kegiatan, ulet menghadapi kesulitan, dan rasa ingin tahu 

3 Siswa mampu memahami konsep teorema Pythagoras 

4 Siswa mampu menghitung panjang sisi segitiga siku-siku jika panjang 

sisi yang lainnya diketahui 

5 Siswa mampu menghitung panjang diagonal pada bangun datar dan 

menghitung sisi miring pada penerapan permasalahan sehari-hari 

C. Indikator Pencapaian Kompetensi 

1. Memahami konsep teorema Pythagoras yang terdiri dari (a) 

Lampiran 3.2 
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menyatakan ulang suatu konsep (b) mengklasifikasikan objek menurut 

sifat-sifat tertentu (c) memberi contoh dan non contoh (d) menyajikan 

konsep dalam berbagai bentuk representasi matematis (e) 

mengembangkan syarat perlu/ syarat cukup suatu konsep (f) 

menggunakan, memanfaatkan, dan memilih prosedur operasi tertentu 

(g) mengaplikasikan konsep atau algoritma dalam pemecahan masalah. 

2. Menunjukkan sikap ingin berhasil, merasa butuh untuk belajar, tertarik 

dengan kegiatan, ulet menghadapi kesulitan, dan rasa ingin tahu 

3. Memahami konsep teorema Pythagoras 

4. Menghitung panjang sisi segitiga siku-siku jika panjang sisi yang 

lainnya diketahui 

5. Menghitung panjang diagonal pada bangun datar dan menghitung sisi 

miring pada penerapan permasalahan sehari-hari 

 

D. Materi Ajar 

1. Teorema Pythagoras 

Teorema Pythagoras ditemukan oleh Pythagoras, yaitu seorang ahli 

matematika dari Yunani yang hidup pada abad ke enam. Teorema 

Pythagoras berlaku untuk segitiga siku-siku. Segitiga siku-siku adalah 

segitiga yang besar salah satu sudutnya 900. Penggunaan teorema 

Pyhtagoras tidak hanya untuk menghitung panjang sisi miring sebuah 

segitiga siku-siku, tetapi juga dapat digunakan untuk menyelesaikan 

permasalahan sehari-hari. 
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2. Rumusan Teorema Pythagoras  

Rumusan teorema Pythagoras yaitu untuk setiap segitiga siku-siku, 

berlaku kuadrat panjang sisi miring sama dengan jumlah kuadrat sisi siku-

sikunya (Nuharini dan Wahyuni, 2008 : 120). Rumusan teorema 

Pythagoras jika diterapkan dalam sebuah segitiga siku-siku adalah sebagai 

berikut : 

 

Jika ABC adalah segitiga siku-siku dengan � panjang sisi miring, 

sedangkan � dan � panjang sisi siku-sikunya maka berlaku �� = �� + �� 

atau � = √�� + ��. 

3. Perhitungan Panjang Salah Satu Sisi Segitiga Siku-Siku Jika Dua Sisi 
yang Lain Diketahui 
 

Dengan menggunakan teorema Pythagoras, kita dapat menghitung 

panjang salah satu sisi segitiga siku-siku jika panjang kedua sisi yang lain 

diketahui. 

� Jika sisi � dan � diketahui, maka sisi � dapat dihitung dengan rumus : 

�� = �� + �� 

� Jika sisi � dan � diketahui, maka sisi � dapat dihitung dengan rumus : 

�� = �� − �� 

� Jika sisi � dan � diketahui, maka sisi � dapat dihitung dengan rumus : 

�� = �� − �� 
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4. Menyelesaikan Permasalahan Menggunakan Teorema Pythagoras 

Teorema Pythagoras dapat digunakan dalam memecahkan 

permasalahan sehari-hari yang disajikan dalam soal cerita. Untuk 

memudahkan penyelesaiannya diperlukan bantuan gambar (sketsa). 

Perhatikan gambar berikut. 

 

Sebuah tangga yang panjangnya 13 m bersandar pada tembok. Jika kaki 

tangga terletak 5 m dari tembok maka hitunglah tinggi tembok yang dapat 

dicapai tangga. 

Permasalahan di atas dapat diselesaikan dengan memanfaatkan 

teorema Pythagoras dengan membentuk gambar (sketsa) terlebih dahulu.  

Berikut dijelaskan penyelesaian permasalahan tersebut. 

A 

 

 

 

    B                      C 

Tinggi tembok = �� 

��� = ��� − ��� 
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  = 13� − 5� 

  = 169 − 25 

  = 144 

�� = √144 

 = 12 

Jadi tinggi tembok yang dapat dicapai tangga adalah 12 m. 

E. Metode Pembelajaran 

Pembelajaran Konvensional dengan Metode Ekspositori dan Tanya Jawab 

F. Langkah-langkah Pembelajaran 

No Kegiatan Guru Kegiatan Siswa 
Alokasi 
Waktu 

1 Pendahuluan 
Membuka pembelajaran dengan 
mengucap salam dan mengajak 
berdoa. 

Menjawab salam dan  
berdoa bersama guru. 

1 menit 

Memberikan apersepsi dengan 
materi kuadrat, akar kuadrat, luas 
persegi, dan luas segitiga sebagai 
pengantar materi yang akan 
dipelajari, yaitu teorema Pythagoras. 
Guru juga menanyakan apa yang 
telah diketahui siswa tentang 
teorema Pythagoras. 

Menyiapkan alat tulis 
dan mengingat materi 
yang telah diberikan. 

5 menit 

Menyampaikan batasan materi yang 
akan disampaikan, yaitu menemukan 
teorema Pythagoras dan menghitung 
panjang sisi segitiga siku-siku jika 
diketahui panjang sisi yang lainnya. 

Memperhatikan 
penjelasan guru. 

1 menit 

Menyampaikan motivasi bahwa 
apabila materi ini dikuasai dengan 
baik maka siswa dapat 
menerapkannya dalam kehidupan 
sehari-hari, salah satunya pada 

Memperhatikan 
penjelasan guru. 

1 menit 
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arsitektur. 
2 Kegiatan Inti 

Guru memberikan ilustrasi yang 
menggambarkan konsep teorema 
Pythagoras. 

Siswa memperhatikan 
guru. 

5 menit 

Guru mengajak siswa untuk 
menentukan konsep teorema 
Pythagoras dan menghitung panjang 
sisi segitiga siku-siku jika sisi yang 
lainnya diketahui. 

Siswa memperhatikan 
penjelasan guru. 

20 
menit 

Guru mempersilahkan siswa untuk 
menanyakan suatu hal yang belum 
dipahami 

Siswa menanyakan 
suatu hal yang 
dianggapnya belum 
paham. 

5 menit 

Guru memberikan contoh soal dan 
langkah penyelesaiannya serta 
mempersilahkan siswa untuk 
menanyakan  suatu hal apabila 
merasa bingung. 

Siswa memperhatikan 
penjelasan guru dan 
menanyakan suatu hal 
apabila merasa bingung. 

10 
menit 

Guru memberikan latihan soal 
kepada siswa. 

Siswa mengerjakan 
latihan soal yang 
diberikan guru. 

10 
menit 

Guru meminta siswa untuk 
menuliskan jawaban latihan soal 
pada papan tulis dan kemudian 
menjelaskan kepada siswa lainnya 
atas apa yang ditulis. 

Siswa menuliskan 
jawaban latihan soalnya 
pada papan tulis dan 
menjelaskannya kepada 
siswa lain atas apa yang 
ditulis. 

5 menit 

Guru membahas jawaban latihan 
soal dan memberi kesempatan pada 
siswa untuk menanyakan hal-hal 
yang belum dimengerti. 

Siswa memperhatikan 
penjelasan guru dan 
menanyakan kepada 
guru mengenai hal-hal 
yang belum dimengerti. 

5 menit 

Guru meminta siswa untuk 
memberikan kesimpulan materi 
yang dipelajari. 

Siswa mengutarakan 
kesimpulan dari materi 
yang dipelajari. 

3 menit 

Guru memberikan PR kepada siswa. Siswa mencatat PR yang 
diberikan guru. 

7 menit 

3 Penutup 
Guru meminta siswa untuk Siswa memperhatikan 1 menit 
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mempelajari materi pertemuan 
selanjutnya, yaitu menentukan jenis 
segitiga jika diketahui panjang sisi-
sisi segitiga. 

perintah guru. 

Menutup pembelajaran dengan 
mengucap salam. 

Menjawab salam 1 menit 

 

G. Alat dan Sumber Belajar 

Alat : Spidol dan white board 

Sumber Belajar : 

� Dewi Nuharini dan Tri Wahyuni. (2008). Matematika Konsep dan 

Aplikasinya2. Jakarta : Pusat Perbukuan Departemen Pendidikan 

Nasional. 

� Depdiknas. 2014. Matematika SMP/MTs Kelas VIII Kurikulum 2013. 

Jakarta: Pusat Perbukuan Departemen Pendidikan Nasional. 

H. Penilaian 

Teknik Penilaian    : Tes Tertulis 

Bentuk Instrumen    : Uraian 

Instrumen Penilaian : 

1) Soal Latihan 

Kerjakan soal-soal berikut ini dengan teliti dan benar! 

1. Nyatakan dengan menggunakan teorema Pythagoras, f dalam g dan ℎ! 
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2. Tentukan panjang sisi miring segitiga siku-siku jika diketahui panjang 

sisi siku-siku yang saling tegak lurus adalah 15 cm dan 20 cm! 

3. Sebuah kapal nelayan bertolak dari pelabuhan untuk menangkap 

gerombolan ikan tuna yang biasanya berkumpul di suatu titik dilepas 

pantai. Agar dapat menangkap ikan lebih banyak, kapal nelayan tidak 

langsung menuju tempat tersebut, melainkan berlayar melewati jalur 

baru, yakni 12 km ke barat kemudian 35 km ke selatan. Berapa selisih 

jarak yang ditempuh kapal dengan menggunakan jalur baru dengan 

jarak yang ditempuh jika melewati jalur lurus? 

 

2) Soal PR 

Kerjakan soal berikut ini dengan tepat! 

1. Nyatakan hubungan yang berlaku pada segitiga berikut! 

     

2. Diketahui sebuah segitiga siku-siku. Salah satu sisi siku-sikunya 

adalah 20 cm dan memiliki hipotenusa 29 cm. Tentukan panjang sisi 

siku-siku lainnya! 
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3. Perhatikan gambar di bawah ini. 

 

a. Hitunglah keliling trapesium 

b. Hitunglah luas trapesium 

I. Alternatif Penyelesaian 

1) Soal Latihan 

1. Penyelesaian 

 

Dengan menggunakan teorema Pythagoras, f dalam g dan ℎ berlaku 

sebagai berikut : 

f� = ℎ� − g� 

f = �ℎ� − g� 

2. Penyelesaian 

Diketahui: sisi tegak lurus segitiga siku-siku adalah 15 cm dan 20 cm 

Ditanya   : panjang sisi miring  

Panjang sisi miring =�ijR5�ℎ	kj�6&�3	4��i��f	lglg	m��f	3Vf�k	5j&jl 

             = (√15� + 20� ) cm 

                      	= (√225 + 400 ) cm 
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                       =√625 cm 

                       = 25 cm 

3. Penyelesaian 

Diketahui :  

 

Berdasarkan ilustrasi gambar, dapat diperoleh jarak yang harus 

ditempuh kapal dengan menggunakan jalur baru menuju kerumunan 

ikan. 

Jalur baru = (12 + 35) km 

           = 47 km 

Dengan menggunakan teorema Pythagoras dapat diketahui panjang 

jalur lurus yang biasa ditempuh untuk menuju kerumunan ikan. 

Jalur lurus = (√12� + 35�) km 

            = (√144 + 1225) km 

            =√1369 km 

            = 37 km 
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Selisih jarak yang ditempuh kapal dengan menggunakan jalur baru 

dengan jarak yang ditempuh jika melewati jalur sebenarnya adalah  

sebagai berikut : 

Selisih jarak = jalur baru – jalur lurus 

   = (47 − 37) km 

   = 10 km. 

Jadi, selisih jarak yang ditempuh kapal dengan menggunakan jalur 

baru dengan jarak yang ditempuh jika melewati jalur sebenarnya 

adalah 10 km. 

2) Soal PR 

1. Penyelesaian 

 

Dengan menggunakan teorema Pythagoras, dapat diperoleh hubungan 

sebagai berikut : 

6� = V� + W� 

V� = 6� − W� 

W� = 6� − V� 

2. Penyelesaian 

Misalkan panjang sisi miring segitiga adalah �, panjang sisi segitiga 

yang saling tegak lurus adalah � dan �. Dari soal, diketahui � = 29 cm 

dan � = 20 cm. Maka � dapat ditentukan sebagai berikut :  
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�� = �� − �� 

= (29� − 20� ) cm2 

= (841 − 400) cm2 

= 441 cm2 

� = √441 cm 

� = 21 cm 

3. Penyelesaian 

Diketahui : 

 

Misalkan garis dari titik D memotong tegak lurus garis �� dititik E 

dan garis dari titik C memotong tegak lurus garis �� di titik F. 

Panjang �X = �Y 

Panjang �X = Z[\]^
�  

    = (�'\_� ) cm 

    = '�
�  cm 

    = 6 cm 

Panjang �X = �Y = 6 cm. 

Panjang �� = �� 

��� = �X� + �X� 

  = (6� + 8�) cm 

  = (36 + 64) cm 
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  = 100 cm 

�� = √100 cm 

�� = 10 cm 

Panjang �� = �� = 10 cm 

a. Keliling trapesium = �� + �� + �� + �� 
                               = (21 + 10 + 9 + 10) cm 

                               = 50 cm 

Jadi, keliling trapesium tersebut adalah 50 cm. 

b. Luas trapesium = '
� (�� + ��) × �X 

         ='
� (21cm +9 cm) × 8 cm 

 = '
� × 30 cm × 8 cm 

          = 120 cm2 

Jadi, luas trapesium tersebut adalah 120 cm2. 

 

Yogyakarta, 4 Desember 2017 

Mengetahui  

Guru Mata Pelajaran Peneliti 

 

 

 

 

IGN Dwi Suryaningsih, M.Pd Siti Fatimah 

NIP 196002281981032014 NIM 13600021 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 2 

KELAS KONTROL 

Nama Sekolah  : SMPN 1 Pleret 

Mata Pelajaran : Matematika 

Kelas   : VIII (Delapan) 

Semester  : II (Dua) 

Materi   : Teorema Pythagoras   

Alokasi Waktu : 3 × 40 menit (3 JP) 

A. Kompetensi Dasar 

3.6 Menjelaskan dan membuktikan teorema Pythagoras  

4.6 Menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan teorema Pythagoras 

B. Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa mampu memahami konsep matematika 

2 Siswa menunjukkan sikap ingin berhasil, merasa butuh untuk belajar, 

tertarik dengan kegiatan, ulet menghadapi kesulitan, dan rasa ingin tahu 

3 Siswa mampu menentukan jenis segitiga jika diketahui panjang sisi-

sisinya 

4 Siswa mampu menghitung perbandingan panjang sisi-sisi segitiga siku-

siku istimewa 

C. Indikator Pencapaian Kompetensi 

1. Memahami konsep teorema Pythagoras yang terdiri dari (a) 

menyatakan ulang suatu konsep (b) mengklasifikasikan objek menurut 

sifat-sifat tertentu (c) memberi contoh dan non contoh (d) menyajikan 
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konsep dalam berbagai bentuk representasi matematis (e) 

mengembangkan syarat perlu/ syarat cukup suatu konsep (f) 

menggunakan, memanfaatkan, dan memilih prosedur operasi tertentu 

(g) mengaplikasikan konsep atau algoritma dalam pemecahan masalah. 

2. Menunjukkan sikap ingin berhasil, merasa butuh untuk belajar, tertarik 

dengan kegiatan, ulet menghadapi kesulitan, dan rasa ingin tahu 

3. Menentukan jenis segitiga jika diketahui panjang sisi-sisinya 

4. Menghitung perbandingan panjang sisi-sisi segitiga siku-siku istimewa 

D. Materi Ajar 

1. Penggunaan Teorema Pythagoras 

Teorema Pythagoras tidak hanya dapat digunkan untuk 

menghitung sisi miring suatu segitiga siku-siku, tetapi juga dapat 

digunakan untuk menentukan jenis suatu segitiga, menentukan tiga buah 

bilangan termasuk tripel Pythagoras atau tidak, serta menentukan 

perbandingan sisi-sisi pada segitiga dengan sudut khusus. Berikut 

dijelaskan mengenai masing-masing penggunaannya. 

a. Kebalikan Teorema Pythagoras Untuk Menentukan Jenis Suatu 
Segitiga 
 

Kebalikan teorema Pythagoras menyatakan bahwa untuk setiap 

segitiga, jika jumlah kuadrat panjang dua sisi yang saling tegak lurus 

sama dengan kuadrat panjang sisi miring maka segitiga tersebut 

merupakan segitiga siku-siku (Nuharini dan Wahyuni, 2008 : 123).  

Melihat pernyataan tersebut, kita dapat mengetahui sebuah segitiga 

termasuk jenis segitiga siku-siku atau tidak. Begitu pula untuk 
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mengetahui jenis segitiga selain segitiga siku-siku yaitu dengan 

memanfaatkan sifat berikut : 

� Jika kuadrat sisi miring kurang dari jumlah kuadrat sisi yang lain 

maka segitiga tersebut lancip. 

� Jika kuadrat sisi miring lebih dari jumlah kuadarat sisi yang lain 

maka segitiga tersebut tumpul. 

b. Tripel Pythagoras 

Tripel Pythagoras adalah kelompok tiga bilangan positif yang 

memenuhi kuadrat bilangan terbesar sama dengan jumlah kuadrat dua 

bilangan lainnya (Nuharini dan Wahyuni, 2008 : 126). Hal tersebut 

juga berarti bahwa apabila suatu segitiga panjang sisi-sisinya terdiri 

dari bilangan-bilangan tripel Pythagoras maka segitiga tersebut 

termasuk segitiga siku-siku. 

Misalkan bilangan 3 cm, 4 cm, dan 5 cm merupakan panjang 

sisi-sisisuatu segitiga. Dengan menggunakan teorema Pythagoras dapat 

secara langsung ditentukan jenis segitiga tersebut tanpa melihat 

gambar segitiga yang dimaksud. 

Pada bilangan 3, 4, dan 5, angka terbesar adalah 5. Berarti sisi 

terpanjang segitiga tersebut adalah 5, sehingga : 

5� = 25 

3� + 4� = 9 + 16 = 25 
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Karena 5� = 3� + 4�, maka bilangan-bilangan tersebut 

termasuk tripel Pythagoras. Dengan kata lain segitiga yang panjang 

sisinya terdiri dari tiga bilangan tersebut termasuk segitiga siku-siku. 

2. Perbandingan Sisi pada Segitiga Siku-siku dengan Sudut Khusus 

Perbandingan sisi-sisi pada segitiga siku-siku dengan sudut khusus 

dapat digunakan dalam menentukan panjang sisi segitiga yang belum 

diketahui jika hanya diketahui panjang salah satu sisi saja. Sudut khusus 

yang dimaksud dalam pembahasan ini adalah sudut 300, 600, dan sudut 

450. 

a. Perbandingan Sisi Segitiga Siku-siku Sudut 450 

Perhatikan gambar dibawah ini! 

  

Gambar di atas merupakan segitiga siku-siku sama kaki dengan 

panjang sisi � cm. Perbandingan sisi-sisi segitiga tersebut diperoleh 

dengan menggunakan teorema Pythagoras. 

��� = ��� + ��� 

�� = ���� + ��� 

      =√�� + �� 

      = √2�� 

      = �√2 
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Dengan demikian diperoleh perbandingan 

��: ��: �� = �: �: �√2 

��: ��: �� = 1: 1: √2 

Perbandingan tersebut dapat digunakan untuk menyelesaikan 

permasalahan yang berkaitan dengan segitiga siku-siku sudut khusus. 

E. Metode Pembelajaran 

Pembelajaran Konvensional dengan Metode Ekspositori dan Tanya Jawab 

F. Langkah-langkah Pembelajaran 

No Kegiatan Guru Kegiatan Siswa 
Alokasi 
Waktu 

1 Pendahuluan 
Membuka pembelajaran dengan 
mengucap salam dan mengajak 
berdoa. 

Menjawab salam dan  
berdoa bersama guru. 

1 menit 

Memberikan apersepsi dengan 
mengingatkan kembali mengenai 
teorema Pythagoras yang telah 
dipelajari sebelumnya. Guru juga 
menanyakan konsep segiempat 
kepada siswa. Guru sedikit 
memberikan ulasan tentang 
segitiga siku-siku, segitiga lancip, 
dan segitiga tumpul. 

Menyiapkan alat tulis 
dan mengingat materi 
yang telah diberikan. 

5 menit 

Menyampaikan batasan materi 
yang akan disampaikan, yaitu 
menentukan jenis segitiga jika 
diketahui panjang sisi-sisinya dan 
menentukan perbandingan 
panjang sisi-sisi segitiga siku-
siku istimewa dengan sudut 450, 
450, dan 900. 

Memperhatikan 
penjelasan guru. 

1 menit 

Menyampaikan motivasi bahwa 
apabila materi ini dikuasai 
dengan baik maka siswa dapat 

Memperhatikan 
penjelasan guru. 

1 menit 



243 
 

 

 

menerapkannya dalam kehidupan 
sehari-hari, salah satunya pada 
arsitektur. 

2 Kegiatan Inti 
Guru memberikan ilustrasi yang 
menggambarkan konsep 
kebalikan teorema Pythagoras. 

Siswa memperhatikan 
guru. 

5 menit 

Guru mengajak siswa untuk 
menentukan jenis segitiga jika 
diketahui panjang sisi-sisinya 
dengan terlebih dahulu 
menjelaskan tentang kebalikan 
teorema Pythagoras dan tripel 
Pythagoras. 

Siswa memperhatikan 
penjelasan guru. 

30 
menit 

Guru mempersilahkan siswa 
untuk menanyakan hal-hal yang 
belum dipahami 

Siswa menanyakan hal-
hal yang dianggapnya 
belum paham. 

5 menit 

Guru memberikan contoh soal 
dan langkah 
penyelesaiannya,serta 
mempersilahkan siswa untuk 
menanyakan  suatu hal apabila 
merasa bingung. 

Siswa memperhatikan 
penjelasan guru dan 
menanyakan suatu hal 
apabila merasa bingung. 

20 
menit 

Guru memberikan latihan soal 
kepada siswa. 

Siswa mengerjakan 
latihan soal yang 
diberikan guru. 

15 
menit 

Guru meminta siswa untuk 
menuliskan jawaban latihan soal 
pada papan tulis dan kemudian 
menjelaskan kepada siswa 
lainnya atas apa yang ditulis. 

Siswa yang ditunjuk 
oleh guru menuliskan 
jawaban latihan soalnya 
pada papan tulis dan 
menjelaskannya kepada 
siswa lainnya atas apa 
yang ditulis. 

10 
menit 

Guru membahas jawaban latihan 
soal dan memberi kesempatan 
pada siswa untuk menanyakan 
hal-hal yang belum dimengerti. 

Siswa memperhatikan 
penjelasan guru dan 
menanyakan kepada 
guru mengenai hal-hal 
yang belum dimengerti. 

10 
menit 

Guru meminta siswa untuk 
memberikan kesimpulan materi 

Siswa mengutarakan 
kesimpulan dari materi 

6 menit 
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yang dipelajari. yang dipelajari. 
Guru memberikan PR kepada 
siswa. 

Siswa mencatat PR yang 
diberikan guru. 

12 
menit 

3 Penutup 
Guru meminta siswa untuk 
mempelajari materi pertemuan 
selanjutnya, yaitu menentukan 
perbandingan panjang sisi-sisi 
segitiga siku-siku istimewa 
dengan sudut 300, 600, dan 900 

Siswa memperhatikan 
perintah guru. 

1 menit 

Menutup pembelajaran dengan 
mengucap salam. 

Menjawab salam 1 menit 

 

G. Alat dan Sumber Belajar 

Alat : Spidol dan white board 

Sumber Belajar 

� Dewi Nuharini dan Tri Wahyuni. (2008). Matematika Konsep dan 

Aplikasinya2. Jakarta : Pusat Perbukuan Departemen Pendidikan 

Nasional. 

� Depdiknas. 2014. Matematika SMP/MTs Kelas VIII Kurikulum 2013. 

Jakarta: Pusat Perbukuan Departemen Pendidikan Nasional. 

H. Penilaian 

Teknik Penilaian      : Tes Tertulis 

Bentuk Instrumen    : Uraian 

Instrumen Penilaian : 

1) Soal Latihan 

1. Tentukan jenis segitiga jika diketahui panjang sisi-sisinya adalah 

sebagai berikut : 



245 
 

 

 

a. 4 cm, 7 cm, 11 cm 

b. 10 cm, 12 cm, 15 cm 

2. Diketahui segitiga ABC siku-siku di B dengan panjang AC adalah 5√2 

cm. Jika besar sudut A adalah 450, tentukan panjang AB dan BC! 

3. Pada segitiga ABC siku-siku sama kaki, besar sudut C adalah 900 dan 

panjang AB adalah 12√2 cm. Hitunglah panjang AC! 

2) Soal PR 

1. Tentukan jenis segitiga jika diketahui panjang sisi-sisinya adalah 

sebagai berikut : 

a. 9 cm, 12 cm, 15 cm 

b. 5 cm, 8 cm, 12 cm 

c. 9 cm, 13 cm, 17 cm 

2. Diketehui segitiga ABC siku-siku di B dengan panjang AC adalah 

17√2 cm. Jika besar sudut A adalah 450. Tentukan panjang AB dan 

BC! 

3. Diketahui panjang sisi miring segitiga siku-siku sama kaki adalah 20 

cm. Tentukan panjang sisi yang lain! 

I. Alternatif Penyelesaian 

1) Soal Latihan 

1. Penyelesaian 

a. 4 cm, 7 cm, 11 cm 

Sisi terpanjang segitiga adalah 11 cm. 

(11 cm)2 = 121 cm2 
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Jumlah kuadrat sisi yang lainnya 

(4 cm)2 + (7 cm)2 = 16 cm2 + 49 cm2 

        = 65 cm2 

Karena (11 cm)2 > (4 cm)2 + (7 cm)2 maka segitiga tersebut 

merupakan segitiga tumpul. 

b. 10 cm, 12 cm, 15 cm 

Sisi terpanjang segitiga adalah 15 cm. 

(15 cm)2 = 225 cm2 

Jumlah kuadrat sisi yang lainnya 

(10 cm)2 + (12 cm)2 = 100 cm2 + 144 cm2 

            = 244 cm2 

Karena (15 cm)2 < (10 cm)2 + (12 cm)2 maka jenis segitiga trsebut 

merupakan segitiga lancip. 

2. Penyelesaian 

Panjang AB adalah sebagai berikut : 

��: �� = 1: √2 

��
5√2	�R = 1

√2 

�� = e√�	
√� cm 

�� = 5 cm 

Panjang BC adalah sebagai berikut : 

��: �� = 1: 1 maka �� = �� = 5 cm. 

Jadi, panjang �� = �� = 5 cm. 
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3. Penyelesaian 

��: ��: �� = 1: 1: √2  

Panjang AC adalah sebagai berikut : 

��: �� = 1: √2 

��
12√2	�R = 1

√2 

�� = '�√�
√� cm 

�� = 12 cm 

Jadi, panjang AC = 12 cm. 

2)  Soal PR 

1. Penyelesaian 

a. 9 cm, 12 cm, 15 cm 

Sisi terpanjang segitiga adalah 15 cm. 

(15 cm)2 = 225 cm2 

Jumlah kuadrat sisi yang lain 

(9 cm)2 + (12 cm)2 = 81 cm2 + 144 cm2 

          = 225 cm2 

Karena (15 cm)2 = (9 cm)2 + (12 cm)2 maka segitiga tersebut 

merupakan sgitiga siku-siku. 

b. 5 cm, 8 cm, 12 cm 

Sisi terpanjang segitiga adalah 12 cm. 

(12 cm)2 = 144 cm2 

Jumlah kuadrat sisi yang lain 
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(5 cm)2 + (8 cm)2 = 25 cm2 + 64 cm2 

       = 89 cm2 

Karena (12 cm)2 > (5 cm)2 + (8 cm)2 maka segitiga tersebut 

merupakan segitiga tumpul. 

c. 9 cm, 13 cm, 17 cm 

Sisi terpanjang segitiga adalah 17 cm. 

(17 cm)2 = 289 cm2 

Jumlah kuadrat sisi yang lain 

(9 cm)2 + (13 cm)2 = 81 cm2 + 169 cm2 

          = 250 cm2 

Karena (17 cm)2 > (9 cm)2 + (13 cm)2 maka segitiga tersebut 

merupakan segitiga tumpul. 

2. Penyelesaian 

Panjang AB adalah sebagai berikut : 

��: �� = 1: √2 

��
17√2	�R = 1

√2 

�� = '`√�	
√� cm 

�� = 17 cm 

Panjang BC adalah sebagai berikut : 

��: �� = 1: 1 maka �� = �� = 17 cm. 

Jadi panjang �� = �� = 17 cm. 

3. Penyelesaian 
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Misal panjang sisi siku-sikunya � cm, maka berdasarkan pola yang 

berlaku pada segitiga siku-siku sama kaki panjang sisi miringnya 

adalah �√2 cm. 

�√2 cm = 20 cm 

� = �/
√� cm 

� = 10√2 cm 

Karena pada segitiga siku-siku sama kaki panjang sisi segitiga yang 

saling tegak lurus adalah sama, maka panjang sisi tersebut adalah 

10√2 cm. 

 

Yogyakarta, 4 Desember 2017 

Mengetahui  

Guru Mata Pelajaran Peneliti 

 

 

 

 

IGN Dwi Suryaningsih, M.Pd Siti Fatimah 

NIP 196002281981032014 NIM 13600021 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 3 

KELAS KONTROL 

Nama Sekolah  : SMPN 1 Pleret 

Mata Pelajaran : Matematika 

Kelas   : VIII (Delapan) 

Semester  : II (Dua) 

Materi   : Teorema Pythagoras   

Alokasi Waktu : 2 × 40 menit (2 JP) 

A. Kompetensi Dasar 

4.6 Menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan teorema Pythagoras 

B. Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa mampu memahami konsep matematika 

2 Siswa menunjukkan sikap ingin berhasil, merasa butuh untuk belajar, 

tertarik dengan kegiatan, ulet menghadapi kesulitan, dan rasa ingin tahu 

3 Siswa mampu menghitung perbandingan sisi-sisi segitiga siku-siku 

istimewa 

C. Indikator Pencapaian Kompetensi 

1. Memahami konsep teorema Pythagoras yang terdiri dari (a) menyatakan 

ulang suatu konsep (b) mengklasifikasikan objek menurut sifat-sifat 

tertentu (c) memberi contoh dan non contoh (d) menyajikan konsep 

dalam berbagai bentuk representasi matematis (e) mengembangkan 

syarat perlu/ syarat cukup suatu konsep (f) menggunakan, 

memanfaatkan, dan memilih prosedur operasi tertentu (g) 
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mengaplikasikan konsep atau algoritma dalam pemecahan masalah. 

2. Menunjukkan sikap ingin berhasil, merasa butuh untuk belajar, tertarik 

dengan kegiatan, ulet menghadapi kesulitan, dan rasa ingin tahu 

3. Menghitung perbandingan sisi-sisi segitiga siku-siku istimewa 

D. Materi Ajar 

Perbandingan Sisi pada Segitiga Siku-siku dengan Sudut 300 dan 600 

Perhatikan gambar di bawah ini! 

 

Segitiga di atas merupakan segitiga sama sisi dengan panjang sisi 2� 

cm dan CD merupakan garis tinggi segitiga ABC sekaligus garis bagi sudut C, 

sehingga �� = � cm. untuk mendapatkan panjang CD digunakan teorema 

Pythagoras yaitu ��� = ��� − ���.  

��� = ��� − ��� 

�� = ���� − ��� 

 = �(2�)� − �� 

 = √4�� − �� 

 = √3�� 

 = �√3 
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Dengan demikian diperoleh perbandingan 

��: ��: �� = �: �√3: 2� 

��: ��: �� = 1: √3: 2 

Perbandingan tersebut dapat digunakan untuk menyelesaikan permasalahan 

yang berkaitan dengan segitiga siku-siku sudut khusus. 

E. Metode Pembelajaran 

Pembelajaran Konvensional dengan Metode Ekspositori dan Tanya Jawab 

F. Langkah-langkah Pembelajaran 

No Kegiatan Guru Kegiatan Siswa 
Alokasi 
Waktu 

1 Pendahuluan 
Membuka pembelajaran dengan 
mengucap salam dan mengajak 
berdoa. 

Menjawab salam dan  
berdoa bersama guru. 

1 menit 

Memberikan apersepsi dengan 
mengingatkan kembali mengenai 
teorema Pythagoras yang telah 
dipelajari sebelumnya. Guru juga 
menanyakan konsep segitiga. 

Menyiapkan alat tulis dan 
mengingat materi yang 
telah diberikan. 

5 menit 

Menyampaikan batasan materi 
yang akan disampaikan, yaitu 
menentukan perbandingan sisi-
sisi segitiga siku-siku istimewa 
dengan sudut 300, 600, dan 900. 

Memperhatikan penjelasan 
guru. 

1 menit 

Menyampaikan motivasi bahwa 
apabila materi ini dikuasai 
dengan baik maka siswa dapat 
menerapkannya dalam 
kehidupan sehari-hari, salah 
satunya pada arsitektur. 

Memperhatikan penjelasan 
guru. 

1 menit 

2 Kegiatan Inti 
Guru memberikan ilustrasi yang 
menggambarkan konsep segitiga 
siku-siku istimewa dengan sudut 

Siswa memperhatikan 
guru. 

5 menit 
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300, 600, dan 900. 
Guru mengajak siswa untuk 
menentukan perbandingan 
panjang sisi segitiga siku-siku 
istimewa dengan sudut 300, 600, 
dan 900. 

Siswa memperhatikan 
penjelasan guru. 

20 
menit 

Guru mempersilahkan siswa 
untuk menanyakan suatu hal 
yang belum dipahami 

Siswa menanyakan suatu 
hal yang dianggapnya 
belum paham. 

5 menit 

Guru memberikan contoh soal 
dan langkah 
penyelesaiannya,serta 
mempersilahkan siswa untuk 
menanyakan  suatu hal apabila 
merasa bingung. 

Siswa memperhatikan 
penjelasan guru dan 
menanyakan suatu hal 
apabila merasa bingung. 

10 
menit 

Guru memberikan latihan soal 
kepada siswa. 

Siswa mengerjakan latihan 
soal yang diberikan guru. 

10 
menit 

Guru meminta siswa untuk 
menuliskan jawaban latihan soal 
pada papan tulis dan kemudian 
menjelaskan kepada siswa 
lainnya atas apa yang ditulis. 

Siswa yang ditunjuk oleh 
guru menuliskan jawaban 
latihan soalnya pada papan 
tulis dan menjelaskannya 
kepada siswa lainnya atas 
apa yang ditulis. 

5 menit 

Guru membahas jawaban latihan 
soal dan memberi kesempatan 
pada siswa untuk menanyakan 
hal-hal yang belum dimengerti. 

Siswa memperhatikan 
penjelasan guru dan 
menanyakan kepada guru 
mengenai hal-hal yang 
belum dimengerti. 

5 menit 

Guru meminta siswa untuk 
memberikan kesimpulan materi 
yang dipelajari. 

Siswa mengutarakan 
kesimpulan dari materi 
yang dipelajari. 

3 menit 

Guru memberikan PR kepada 
siswa. 

Siswa mencatat PR yang 
diberikan guru. 

7 menit 

3 Penutup 
Guru meminta siswa untuk 
mempelajari materi pertemuan 
selanjutnya, yaitu menentukan 
diagonal pada bangun datar. 

Siswa memperhatikan 
perintah guru. 

1 menit 

Menutup pembelajaran dengan 
mengucap salam. 

Menjawab salam 1 menit 
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G. Alat dan Sumber Belajar 

Alat : Spidol dan white board 

Sumber Belajar : 

� Dewi Nuharini dan Tri Wahyuni. (2008). Matematika Konsep dan 

Aplikasinya2. Jakarta : Pusat Perbukuan Departemen Pendidikan 

Nasional. 

� Depdiknas. 2014. Matematika SMP/MTs Kelas VIII Kurikulum 2013. 

Jakarta: Pusat Perbukuan Departemen Pendidikan Nasional. 

H. Penilaian 

Teknik Penilaian    : Tes Tertulis 

Bentuk Instrumen    : Uraian 

Instrumen Penilaian : 

1) Soal Latihan 

Diketahui persegi panjang ABCD dengan panjang diagonal �� = 10 cm 

dan besar sudut CAB adalah 300. Tentukan : 

a. panjang AB; 

b. panjang BC; 

c. luas ABCD. 

2) Soal PR 

Kerjakan soal berikut ini dengan tepat! 

1. Diketahui segitiga PQR siku-siku di Q dengan panjang sisi PQ adalah 

8 cm. Jika besar sudut R adalah 300, tentukan panjang sisi QR dan PR! 

2. Perhatikan gambar berikut! 
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Jika besar sudut A adalah 300 dan panjang �� = 5√3 cm, tentukan 

panjang BC dan AC! 

I. Alternatif Penyelesaian 

1) Soal Latihan 

Penyelesaian : 

Dari soal, diperoleh gambar sebagai berikut : 

 

Perbandingan panjang sisi-sisi segitiga ABC adalah 

��: ��: �� = 1: √3: 2 maka 

a. ��: �� = √3: 2 

��
10	�R = √3

2  

�� = '/√c
�  cm 

�� = 5√3 cm 

b. ��: �� = 1: 2 

��
10	�R = 1

2 

�� = '/
�  cm 

�� = 5 cm 
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c. Luas ���� = �� × �� 

                    = 5√3cm× 5 cm 

                    = 25√3 cm2 

2) Soal PR 

1. Penyelesaian 

Dari soal, dapat diperoleh gambar sebagai berikut : 

     P 

R     Q 

PQ : QR : PR = 1:√3: 2 

Maka untuk mencari panjang QR adalah sebagai berikut : 

PQ : QR = 1:√3 

8 cm : QR = 1:√3 

S
ab cm = '

√c 

QR = 8√3 cm 

Panjang PR adalah sebagai berikut : 

PQ : PR = 1: 2 

8 cm : PR = 1: 2 
S
db cm ='

� 

PR =16 cm 

2. Penyelesaian 
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BC : AB : AC = 1:√3: 2 

Maka untuk mencari panjang BC adalah sebagai berikut : 

BC : AB = 1:√3 

BC : 5√3 cm = 1:√3 

[]
e√c	cm = '

√c 

BC = e√c
√c  cm 

BC = 5 cm 

Panjang AC adalah sebagai berikut : 

AB : AC = √3: 2 

5√3 cm : AC = √3: 2 

e√c
Z]  cm =√c

�  

AC = e√c×�
√c  cm 

AC =10 cm 

Jadi, panjang BC = 5 cm dan panjang AC =10 cm. 

 

Yogyakarta, 4 Desember 2017 

Mengetahui  

Guru Mata Pelajaran Peneliti 

 

 

 

 

IGN Dwi Suryaningsih, M.Pd Siti Fatimah 

NIP 196002281981032014 NIM 13600021 
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LEMBAR AKTIVITAS SISWA (LAS) 

TEOREMA	PYTHAGORAS	

 

 

 

• Siswa mampu menemukan teorema pyhtagoras 

• Siswa mampu menghitung panjang sisi segitiga siku-siku jika panjang kedua sisi 

yang lainnya diketahui 

• Siswa mampu menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan teorema Pythagoras 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
Alat dan Bahan : 

Alat peraga puzzle (disediakan guru) yang terdiri dari :  

� Kepingan persegi kecil berwarna merah, kuning, dan hijau. 

� Segitiga siku-siku 

� Papan puzzle 

 

 

 

A. Menemukan Teorema Pythagoras 

Nama   : 

Kelas/ No. Presensi : 

Aktivitas 1 

Lampiran 3.3 

 

Suatu hari, Wachid dan Doni berencana 
untuk pergi ke pantai. Letak rumah 
Wachid, rumah Dani, dan pantai tampak 
seperti pada gambar disamping. Berapakah 
jarak yang ditempuh Wachid untuk sampai 
ke pantai jika ia langsung berangkat ke 
pantai sendirian tanpa menjemput Dani 
terlebih dahulu? 

 

Masalah 1 
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Langkah – langkah : 

1. Pasangkan segitiga siku-siku berwarna biru di bagian tengah papan 

puzzle sehingga nampak membagi bangun menjadi 3 persegi. 

2. Pasang kepingan persegi kecil pada papan puzzle sehingga membentuk 

persegi berwarna merah, kuning, dan hijau.  

3. Hitunglah luas masing-masing persegi dengan menggunakan satuannya 

adalah satuan luas kepingan persegi kecil. 

a. Luas persegi merah = . . . . 

b. Luas persegi kuning = . . . . 

c. Luas persegi hijau = . . . . 

4. Misalkan bahwa sisi segitiga siku-siku yang tegak adalah a, sisi alas 

segitiga siku-siku adalah b, dan sisi miring segitiga adalah c. Tuliskan 

pada segitiga tersebut. 

5. Hitunglah luas masing-masing persegi jika panjang sisinya sesuai 

dengan pemisalan di atas : 

a. Luas persegi merah = . . . . 

b. Luas persegi kuning = . . . . 

c. Luas persegi hijau = . . . . 

6. Cobalah pindahkan kepingan persegi kecil berwarna merah dan kuning 

ke sisi miring segitiga siku-siku.  

7. Amati apakah luasan persegi yang berada pada sisi miring segitiga 

siku-siku dengan panjang c dapat seluruhnya tertutupi oleh kepingan 

persegi merah dan kuning? Tuliskan bagaimana hasil pengamatanmu 

jika dihubungkan dengan luas ketiga persegi tersebut! (ingat pada 

langkah 5 : luas persegi dengan menggunakan pemisalan) 

Jawab : 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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 Sehingga dari hubungan hasil luasan ketiga persegi di atas dapat 

disimpulkan : 

 
Pada segitiga siku-siku dengan panjang sisi a, b, dan c, dengan c adalah 
sisi terpanjang (sisi miring) maka berlaku : 
 

 

 

 

 

 

 

Dengan menggunakan teorema Pythagoras, kita dapat menghitung 

panjang salah satu sisi segitiga siku-siku jika panjang kedua sisi yang 

lain diketahui. Pada segitiga siku-siku dengan panjang sisi a, b, dan c, 

dengan c adalah sisi terpanjang maka : 

� Jika sisi � dan � diketahui, maka �� = . . . . 

� Jika sisi � dan � diketahui, maka �� = . . . . 

� Jika sisi � dan � diketahui, maka �� = . . . . 

 

 

 

 

 

Contoh Soal 

 
Diketahui sebuah segitiga siku-siku. Panjang � adalah 12 cm dan memiliki 

panjang sisi miring (hipotenusa) 13 cm. Tentukan panjang �! 

Jawab : 

�� = �� − �� 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

dinamakan TEOREMA 

PYTHAGORAS 

 

Pythagoras adalah matematikawan dari Yunani yang 
berjasa dalam bidang matematika. Penemuannya mengenai 

segitiga siku-siku memberikan manfaat yang besar bagi 
kehidupan saat ini. Untuk mengabadikan namanya, 

penemuan tersebut dikenal dengan nama teorema 
Pythagoras 
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     = (13� − 12�) cm2 

     = (169 − 144) cm2 

     = 25 cm2 

� = √25 cm 

� = 5 cm 

Jadi panjang � adalah 5 cm. 

 

1. Nyatakan f dalam g dan ℎ! 

 
2. Tentukan panjang sisi miring segitiga siku-sisku jika diketahui panjang 

sisi siku-siku yang saling tegak lurus adalah 15 cm dan 20 cm! 

3. Sebuah kapal nelayan bertolak dari pelabuhan untuk menangkap 

gerombolan ikan tuna yang biasanya berkumpul di suatu titik dilepas 

pantai. Agar dapat menangkap ikan lebih banyak, kapal nelayan tidak 

langsung menuju tempat tersebut, melainkan berlayar melewati jalur 

baru, yakni 12 km ke barat kemudian 35 km ke selatan. Berapa selisih 

jarak yang ditempuh kapal dengan menggunakan jalur baru dengan 

jarak yang ditempuh jika melewati jalur lurus? 
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LEMBAR AKTIVITAS SISWA (LAS) 

TEOREMA	PYTHAGORAS	

 

 

• Siswa mampu menentukan jenis segitiga 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Alat dan Bahan : 

� Potongan persegi berpetak yang telah disediakan 

� Kertas HVS 

� Penggaris busur 

 

Langkah – langkah : 

1. Ambillah 3 persegi dengan panjang sisi-sisinya 5 satuan, 7 satuan, 

dan 12 satuan. Ketiga persegi tersebut letakkan di atas kertas 

HVS sehingga kedua titik sudut dari masing-masing persegi dapat 

bertemu. Dalam kegiatan ini, akan terbentuk segitiga yang berada 

diantara ketiga persegi. Jiplaklah hasil segitiga yang diperoleh. 

Ukurlah besar sudut segitiga yang terbentuk dengan menggunakan 

penggaris busur. 

B. Menentukan Jenis Segitiga 

Nama   : 

Kelas/ No. Presensi : 

Aktivitas 2 

Jenis-jenis segitiga berdasarkan panjang sisinya terdiri dari segitiga sama 

sisi, segitiga sama kaki, dan segitiga sembarang. 

Jenis-jenis segitiga berdasarkan besar sudutnya terdiri dari segitiga siku-

siku, segitiga lancip, dan segitiga tumpul. 

Bagaimana cara menentukan jenis segtiga berdasarkan besar sudutnya, jika 

yang diketahui adalah panjang sisi-sisi segitiga? 

Masalah 2 
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a. Segitiga apakah yang terbentuk? Apakah segitiga siku-siku, 

segitiga lancip, atau segitiga tumpul? 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

b. Bandingkan kuadrat sisi terpanjang dengan jumlah kuadrat sisi 

yang lain! 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

c. Apa yang dapat disimpulkan? 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

2. Lakukan hal yang sama seperti langkah nomor 1 dengan panjang 

sisi-sisi persegi adalah 5 satuan, 12 satuan, dan 13 satuan. 

a. Segitiga apakah yang terbentuk? Apakah segitiga siku-siku, 

segitiga lancip, atau segitiga tumpul? 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

b. Bandingkan kuadrat sisi terpanjang dengan jumlah kuadrat sisi 

yang lain! 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

c. Apa yang dapat disimpulkan? 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

3. Lakukan hal yang sama seperti langkah nomor 1 dengan panjang 

sisi-sisi persegi adalah 8 satuan, 7 satuan, dan 9 satuan. 

a. Segitiga apakah yang terbentuk? Apakah segitiga siku-siku, 

segitiga lancip, atau segitiga tumpul?  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

b. Bandingkan kuadrat sisi terpanjang dengan jumlah kuadrat sisi 

yang lain! 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

c. Apa yang dapat disimpulkan? 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
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Dari ketiga contoh soal di atas, dapat disimpulkan bahwa : 

Misalkan sebuah segitiga memiliki panjang sisi a, b, dan c, dengan sisi c 

adalah sisi terpanjang, sehingga : 

 

 

 

 

 

Kebalikan Teorema Pythagoras menyatakan bahwa: 

Untuk setiap segitiga jika jumlah kuadrat panjang dua sisi yang saling tegak lurus 
sama dengan kuadrat panjang sisi miring maka segitiga tersebut merupakan segitiga 
siku-siku. 

Tripel Pythagoras 

Tripel Pythagoras adalah kelompok tiga bilangan bulat positif yang memenuhi 

kuadrat bilangan terbesar sama dengan jumlah kuadrat dua bilangan lainnya. 

 

 

 

Lengkapi tabel berikut sesuai dengan langkah-langkah yang 

telah dilakukan! 

 

No 

Panjang 

Sisi 

Segitiga 

Sisi 

Terpanjang 

Kuadrat 

Sisi 

Terpanjang 

Jumlah 

Kuadrat 

Sisi 

yang 

Lain 

Jenis 

Segitiga 

Tripel 

Pythagoras 

atau Bukan 

1 5, 7, 12 . . . . . . . . . . . . . . . 

2 5, 12, 13 . . . . . . . . . . . . . . . 

3 8, 7, 9 . . . . . . . . . . . . . . . 
 

1. Jika no > >o + po maka jenis segitiga tersebut adalah . . . 
2. Jika no = >o + po maka jenis segitiga tersebut adalah . . . 
3. Jika no < >o + po maka jenis segitiga tersebut adalah . . . 
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 Latihan Soal  

Tentukan jenis segitiga jika diketahui panjang sisi-sisinya adalah 

sebagai berikut : 

a. 4 cm, 7 cm, 11 cm 

b. 10 cm, 12 cm, 15 cm  
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LEMBAR AKTIVITAS SISWA (LAS) 

TEOREMA	PYTHAGORAS	

 

 

• Siswa mampu menghitung perbandingan sisi-sisi segitiga siku-siku istimewa 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Menghitung Perbandingan Sisi-Sisi Segitiga Siku-Siku Istimewa dengan 

Sudut 450, 450, dan 900 

Alat dan Bahan : 

� Persegi ABCD berbelah 

� Bangun ∆�XY, ∆q+r, ∆stu, ∆vwT  

� Busur 

� Mistar 

 

Langkah-langkah : 

1. Lipatlah persegi ���� melalui diagonal AC. 

2. Berdasarkan besar sudut dan panjang sisinya, bangun apakah yang 

terbentuk dari lipatan persegi ���� melalui diagonal AC?  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Nama   : 

Kelas/ No. Presensi : 

Aktivitas 3 

C. Menghitung perbandingan sisi-sisi segitiga 
siku-siku istimewa 

 

 

 
Sebuah galah sepanjang 7 m 
disandarkan pada tembok sehingga 
membentuk sudut 45	°. Berapakah 
tinggi tembok BC? 

 

Masalah 3 
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3. Perhatikan ∆��� hasil lipatan tersebut! Berapakah besar sudut-

sudutnya? 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

4. Pada ∆��� yang terbentuk, lakukan pengukuran panjang sisi alas dan 

panjang sisi tegaknya. Lakukan pula pengukuran panjang sisi alas dan 

panjang sisi tegak pada  bangun ∆�XY, ∆q+r, ∆stu, ∆vwT yang 

disediakan guru. Tuliskan hasil pengukuran pada tabel yang telah 

disediakan. 

5. Dengan menggunakan teorema Pythagoras, tentukan panjang sisi 

miring segitiga tersebut. Sederhanakan setiap bentuk akar 

kuadratnya. 

Tabel hasil 

 ∆ABC ∆�XY ∆q+r ∆stu ∆vwT 

Panjang sisi alas . . . . . . . . . . . . . . . 

Panjang sisi tegak . . . . . . . . . . . . . . . 

Panjang sisi miring . . . . . . . . . . . . . . . 

 

6. Apakah kamu melihat pola antara panjang sisi alas, panjang sisi tegak, 

dan panjang sisi miring segitiga? Jika iya, bagaimana polanya? 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

7. Jika segitiga dengan sudut 450, 900, dan 450 panjang sisi alasnya 

adalah � satuan, bagaimanakah perbandingan panjang sisi-sisi segitiga 

450, 900, 450 tersebut? 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 
 

 

 

Jadi, perbandingan panjang sisi segitiga istimewa dengan sudut 

450, 450, dan 900 adalah sebagai berikut : 

 

 
 

 

Bagaimana Kesimpulannya ??? 

Panjang sisi alas : Panjang sisi tegak : panjang sisi miring 

= 
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Contoh Soal 

Hitunglah panjang AC pada segitiga sama kaki berikut! 

 
Jawab : 

Perbandingan panjang sisi segitiga siku-siku sama kaki adalah 

��:��:�� = √2: 1: 1 

Panjang AC adalah sebagai berikut : 

��:�� = √2: 1 

��
8	�R = √2

1  

�� × 1 = 8 cm × √2 

�� = 8√2 cm 

Jadi, panjang AC adalah 8√2 cm. 

 

 

1. Diketahui ∆��� siku-siku di B dengan panjang AC adalah 5√2 cm. Jika 

∠� = 450, tentukan panjang AB dan BC! 

2. Pada ∆��� siku-siku sama kaki, ∠� = 900 dan panjang AB adalah 12√2 

cm. Hitunglah panjang AC! 
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LEMBAR AKTIVITAS SISWA (LAS) 

TEOREMA	PYTHAGORAS	

 

 

• Siswa mampu menghitung perbandingan sisi-sisi segitiga siku-siku istimewa 

 

Menghitung Perbandingan Sisi-Sisi Segitiga Siku-Siku Istimewa dengan 

Sudut 300, 600, dan 900 

Alat dan Bahan : 

� Segitiga ��� berbelah dengan panjang 2� 

� Busur 

� Mistar 

 

Langkah-langkah : 

1. Untuk membentuk segitiga siku-siku yang salah satu sudutnya 300, 

lipatlah segitiga sama sisi melalui sumbu simetrinya. (misalkan melalui 

titik C tegak lurus AB di titik D). 

2. Perhatikan hasil dari lipatan segitiga sama sisi tersebut. Gambarkan 

hasil yang diperoleh dengan disertakan nama sudut, besar sudut, dan 

panjang sisinya (sudah diketahui). 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

3. Perhatikan ∆BDC. 

Dengan menggunakan teorema Pythagoras, tentukan panjang sisi ��! 

��� = ��� + ��� 
��� = ��� −��� 
��� = . . . − . . . 

Nama   : 

Kelas/ No. Presensi : 

Aktivitas 4 

D. Menghitung perbandingan sisi-sisi segitiga 
siku-siku istimewa 
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��� = . . . − . . . 

��� = . . . 

�� = . . . 

4. Bandingkan panjang sisi-sisi ∆BDC . 

��: �� = � ∶ 2� = 1 ∶ 2 

��:�� = . . . : . . . = . . . : . . . 

��: �� = . . . : . . . = . . . : . . . 

��: ��:�� = . . . : . . . : . . . = . . . : . . . : . . . 

 
 
 
 
 
 
 

Jadi, perbandingan panjang sisi segitiga istimewa dengan sudut 

300, 600, dan 900 adalah : 

 
 
 
 
 

Contoh Soal 

Diketahui ∆��� siku-siku di A dengan panjang sisi AB adalah 4 cm. 

Jika ∠� = 300, tentukan panjang sisi BC dan AC! 

 
Jawab : 

Panjang BC adalah sebagai berikut : 

��:�� = 1: 2 
4	�R
�� = 1

2 

�� = 4 cm × 2 

�� = 8 cm 

Bagaimana 

Kesimpulannya ??? 

Sisi menghadap sudut 300 : Sisi menghadap sudut 600 : Sisi menghadap sudut 900 

=  
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Panjang AC adalah sebagai berikut : 

��:�� = 1: √3 
4	�R
�� = 1

√3 

�� = 4√3 cm 

Jadi, panjang sisi �� = 8 cm dan panjang sisi �� = 4√3 cm. 

 

 

Diketahui persegi panjang ABCD dengan panjang diagonal �� = 10cm 

dan ∠� = 300. Tentukan : 

a. panjang AB; 

b. panjang BC; 

c. luas ABCD. 
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LEMBAR AKTIVITAS SISWA (LAS) 

TEOREMA	PYTHAGORAS	

 

 

• Siswa mampu menemukan teorema pyhtagoras 

• Siswa mampu menghitung panjang sisi segitiga siku-siku jika panjang kedua sisi 

yang lainnya diketahui 

• Siswa mampu menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan teorema Pythagoras 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Alat dan Bahan : 

Alat peraga puzzle (disediakan guru) yang terdiri dari :  

� Kepingan persegi kecil berwarna merah, kuning, dan hijau. 

� Segitiga siku-siku 

� Papan puzzle 

 
 
 
 

A. Menemukan Teorema Pythagoras 

Nama   : 

Kelas/ No. Presensi : 

Aktivitas 1 

Lampiran 3.4 

 

Suatu hari, Wachid dan Doni berencana 
untuk pergi ke pantai. Letak rumah 
Wachid, rumah Dani, dan pantai tampak 
seperti pada gambar disamping. Berapakah 
jarak yang ditempuh Wachid untuk sampai 
ke pantai jika ia langsung berangkat ke 
pantai sendirian tanpa menjemput Dani 
terlebih dahulu? 

 

Masalah 1 
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Langkah – langkah : 

1. Pasangkan segitiga siku-siku berwarna biru di bagian tengah papan 

puzzle sehingga nampak membagi bangun menjadi 3 persegi. 

2. Pasang kepingan persegi kecil pada papan puzzle sehingga membentuk 

persegi berwarna merah, kuning, dan hijau.  

3. Hitunglah luas masing-masing persegi dengan menggunakan satuannya 

adalah satuan luas kepingan persegi kecil. 

a. Luas persegi merah = 4 × 4 = 16 satuan luas kepingan persegi kecil 

b. Luas persegi kuning = 3 × 3 = 9 satuan luas kepingan persegi kecil 

c. Luas persegi hijau  = 5 × 5 = 25 satuan luas kepingan persegi kecil 

4. Misalkan bahwa sisi segitiga siku-siku yang tegak adalah a, sisi alas 

segitiga siku-siku adalah b, dan sisi miring segitiga adalah c. Tuliskan 

pada segitiga tersebut. 

5. Hitunglah luas masing-masing persegi jika panjang sisinya sesuai 

dengan pemisalan di atas : 

a. Luas persegi merah = � × � = �� satuan luas 

b. Luas persegi kuning = � × � = �� satuan luas 

c. Luas persegi hijau = � × � = �� satuan luas 

6. Cobalah pindahkan kepingan persegi kecil berwarna merah dan kuning 

ke sisi miring segitiga siku-siku.  

7. Amati apakah luasan persegi yang berada pada sisi miring segitiga 

siku-siku dengan panjang c dapat seluruhnya tertutupi oleh kepingan 

persegi merah dan kuning? Tuliskan bagaimana hasil pengamatanmu 

jika dihubungkan dengan luas ketiga persegi tersebut! (ingat pada 

langkah 5 : luas persegi dengan menggunakan pemisalan) 

Jawab : 

Ya, seluruh luasan persegi hijau tertutupi oleh persegi merah dan 

persegi kuning. 

Luas persegi hijau = luas persegi merah + luas persegi kuning 

25 keping persegi kecil = 16 keping persegi kecil + 9 keping persegi 

kecil 

 

 

      =          +                       sehingga 

 

         ��             =          ��        +          �� 
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Sehingga dari hubungan hasil luasan ketiga persegi di atas dapat 

disimpulkan : 

 
Pada segitiga siku-siku dengan panjang sisi a, b, dan c, dengan c adalah 
sisi terpanjang (sisi miring) maka berlaku : 
 

 

 

 

 

 

Dengan menggunakan teorema Pythagoras, kita dapat 

menghitung panjang salah satu sisi segitiga siku-siku jika 

panjang kedua sisi yang lain diketahui. Pada segitiga siku-siku 

dengan panjang sisi a, b, dan c, dengan c adalah sisi terpanjang 

maka : 

� Jika sisi � dan � diketahui, maka �� = �� + �� 
� Jika sisi � dan � diketahui, maka �� = �� − �� 
� Jika sisi � dan � diketahui, maka �� = �� − �� 

 
 

 

 

 

Contoh Soal 

 
Diketahui sebuah segitiga siku-siku. Panjang � adalah 12 cm dan memiliki 

panjang sisi miring (hipotenusa) 13 cm. Tentukan panjang �! 

Jawab : 

�� = �� − �� 

�� = �� + �� 

dinamakan TEOREMA 

PYTHAGORAS 

 

Pythagoras adalah matematikawan dari Yunani yang 
berjasa dalam bidang matematika. Penemuannya mengenai 

segitiga siku-siku memberikan manfaat yang besar bagi 
kehidupan saat ini. Untuk mengabadikan namanya, 

penemuan tersebut dikenal dengan nama teorema 
Pythagoras 
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     = (13� − 12�) cm2 

     = (169 − 144) cm2 

     = 25 cm2 

� = √25 cm 

� = 5 cm 

Jadi panjang � adalah 5 cm. 

 

1. Nyatakan f dalam g dan ℎ! 

 
Jawab : 

f� = ℎ� − g� 

f = �ℎ� − g� 
2. Tentukan panjang sisi miring segitiga siku-sisku jika diketahui panjang 

sisi siku-siku yang saling tegak lurus adalah 15 cm dan 20 cm! 

Jawab : 

Panjang sisi miring = �ijR5�ℎ	kj�6&�3	4��i��f	lglg	m��f	3Vf�k	5j&jl 
                   = √15� + 20� cm 

      	= √225 + 400 cm 

       = √625 cm 

                             = 25 cm 

3. Sebuah kapal nelayan bertolak dari pelabuhan untuk menangkap 

gerombolan ikan tuna yang biasanya berkumpul di suatu titik dilepas 

pantai. Agar dapat menangkap ikan lebih banyak, kapal nelayan tidak 

langsung menuju tempat tersebut, melainkan berlayar melewati jalur 

baru, yakni 12 km ke barat kemudian 35 km ke selatan. Berapa selisih 
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jarak yang ditempuh kapal dengan menggunakan jalur baru dengan 

jarak yang ditempuh jika melewati jalur lurus? 

 

Jawab : 

Berdasarkan ilustrasi gambar, dapat diperoleh jarak yang harus 

ditempuh kapal dengan menggunakan jalur baru menuju kerumunan 

ikan. 

Jalur baru = (12 + 35) km 

       = 47 km 

Dengan menggunakan teorea Pythagoras dapat diketahui panjang jalur 

lurus yang biasa ditempuh untuk menuju kerumunan ikan. 

Jalur lurus = (√12� + 35�) km 

                      = (√144 + 1225) km 

                      = √1369 km 

= 37 km 

Selisih jarak yang ditempuh kapal dengan menggunakan jalur baru 

dengan jarak yang ditempuh jika melewati jalur sebenarnya adalah  

sebagai berikut : 

Selisih jarak = jalur baru – jalur lurus 

                    = (47 − 37) km 

                    = 10 km. 

Jadi, selisih jarak yang ditempuh kapal dengan menggunakan jalur baru 

dengan jarak yang ditempuh jika melewati jalur sebenarnya adalah 10 

km. 
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LEMBAR AKTIVITAS SISWA (LAS) 

TEOREMA	PYTHAGORAS	

 

 

• Siswa mampu menentukan jenis segitiga 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Alat dan Bahan : 

� Potongan persegi berpetak yang telah disediakan 

� Kertas HVS 

� Penggaris busur 

 

Langkah – langkah : 

1. Ambillah 3 persegi dengan panjang sisi-sisinya 5 satuan, 7 satuan, 

dan 12 satuan. Ketiga persegi tersebut letakkan di atas kertas 

HVS sehingga kedua titik sudut dari masing-masing persegi dapat 

bertemu. Dalam kegiatan ini, akan terbentuk segitiga yang berada 

diantara ketiga persegi. Jiplaklah hasil segitiga yang diperoleh. 

Ukurlah besar sudut segitiga yang terbentuk dengan menggunakan 

garis busur. 

  B.    Menentukan Jenis Segitiga 

Nama   : 

Kelas/ No. Presensi : 

Aktivitas 2 

Jenis-jenis segitiga berdasarkan panjang sisinya terdiri dari segitiga sama 

sisi, segitiga sama kaki, dan segitiga sembarang. 

Jenis-jenis segitiga berdasarkan besar sudutnya terdiri dari segitiga siku-

siku, segitiga lancip, dan segitiga tumpul. 

Bagaimana cara menentukan jenis segtiga berdasarkan besar sudutnya, jika 

yang diketahui adalah panjang sisi-sisi segitiga? 

Masalah 2 
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a. Segitiga apakah yang terbentuk? Apakah segitiga siku-siku, 

segitiga lancip, atau segitiga tumpul? 

Segitiga tumpul. 

b. Bandingkan kuadrat sisi terpanjang dengan jumlah kuadrat sisi 

yang lain! 

Karena sisi terpanjang adalah 12, maka 

12� = 144 

Jumlah kuadrat sisi yang lain 

5� + 7� = 25 + 49 
 = 74 

Kuadrat sisi terpanjang segitiga lebih besar daripada jumlah 

kuadrat sisi yang lainnya. 

c. Apa yang dapat disimpulkan? 

Jika kuadrat sisi terpanjang segitiga lebih besar daripada 

jumlah kuadrat sisi segitiga yang lain maka segitiga tersebut 

merupakan segitiga tumpul. 

 

2. Lakukan hal yang sama seperti langkah nomor 1 dengan panjang 

sisi-sisi persegi adalah 5 satuan, 12 satuan, dan 13 satuan. 

a. Segitiga apakah yang terbentuk? Apakah segitiga siku-siku, 

segitiga lancip, atau segitiga tumpul? 

Segitiga siku-siku. 

b. Bandingkan kuadrat sisi terpanjang dengan jumlah kuadrat sisi 

yang lain! 

Karena sisi terpanjang adalah 13, maka 

13� = 169 

Jumlah kuadrat sisi yang lain 

5� + 12� = 25 + 144 
   = 169 

Kuadrat sisi terpanjang segitiga sama dengan jumlah kuadrat 

sisi yang lainnya. 

c. Apa yang dapat disimpulkan? 

Jika kuadrat sisi terpanjang segitiga sama dengan jumlah 

kuadrat sisi segitiga yang lain maka segitiga tersebut 

merupakan segitiga siku-siku. 
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3. Lakukan hal yang sama seperti langkah nomor 1 dengan panjang 

sisi-sisi persegi adalah 8 satuan, 7 satuan, dan 9 satuan. 

a. Segitiga apakah yang terbentuk? Apakah segitiga siku-siku, 

segitiga lancip, atau segitiga tumpul? 

Segitiga lancip 

b. Bandingkan kuadrat sisi terpanjang dengan jumlah kuadrat sisi 

yang lain! 

Karena sisi terpanjang adalah 9, maka 

9� = 81 

Jumlah kuadrat sisi yang lain 

8� + 7� = 64 + 49 
 = 113 

Kuadrat sisi terpanjang segitiga lebih kecil daripada jumlah 

kuadrat sisi yang lainnya. 

c. Apa yang dapat disimpulkan? 

Jika kuadrat sisi terpanjang segitiga lebih kecil dari jumlah 

kuadrat sisi segitiga yang lain maka segitiga tersebut 

merupakan segitiga lancip. 

 

Dari ketiga contoh soal di atas, dapat disimpulkan bahwa : 

Misalkan sebuah segitiga memiliki panjang sisi a, b, dan c, dengan sisi c 

adalah sisi terpanjang, sehingga : 

 

1. Jika no > >o + po maka jenis segitiga tersebut adalah segitiga 
tumpul 

2. Jika no = >o + po maka jenis segitiga tersebut adalah segitiga 
siku-siku 

3. Jika no < >o + po maka jenis segitiga tersebut adalah segitiga 
lancip 
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Kebalikan Teorema Pythagoras menyatakan bahwa: 

Untuk setiap segitiga jika jumlah kuadrat panjang dua sisi yang saling tegak lurus 
sama dengan kuadrat panjang sisi miring maka segitiga tersebut merupakan segitiga 
siku-siku. 

Tripel Pythagoras 

Tripel Pythagoras adalah kelompok tiga bilangan bulat positif yang memenuhi 
kuadrat bilangan terbesar sama dengan jumlah kuadrat dua bilangan lainnya. 

 

 

 

Lengkapi tabel berikut sesuai dengan langkah-langkah yang 

telah dilakukan! 

 

No 

Panjang 

Sisi 

Segitiga 

Sisi 

Terpanjang 

Kuadrat 

Sisi 

Terpanjang 

Jumlah 

Kuadrat 

Sisi 

yang 

Lain 

Jenis 

Segitiga 

Tripel 

Pythagoras 

atau Bukan 

1 5, 7, 12 12 144 74 Tumpul Bukan 

2 5, 12, 13 13 169 169 Siku-

siku 

Tripel 

Pythagoras 

3 8, 7, 9 9 81 113 Lancip Bukan 

 

Latihan Soal 

Tentukan jenis segitiga jika diketahui panjang sisi-sisinya adalah 

sebagai berikut : 

a. 4 cm, 7 cm, 11 cm 
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b. 10 cm, 12 cm, 15 cm 

Jawaban : 

a. 4 cm, 7 cm, 11 cm 

Sisi terpanjang segitiga adalah 11 cm. 

(11 cm)2 = 121 cm2 

Jumlah kuadrat sisi yang lainnya 

(4 cm)2 + (7 cm)2 = 16 cm2 + 49 cm2 

      = 65 cm2 

Karena (11 cm)2 > (4 cm)2 + (7 cm)2 maka segitiga tersebut 

merupakan segitiga tumpul. 

b. 10 cm, 12 cm, 15 cm 

Sisi terpanjang segitiga adalah 15 cm. 

(15 cm)2 = 225 cm2 

Jumlah kuadrat sisi yang lainnya 

(10 cm)2 + (12 cm)2 = 100 cm2 + 144 cm2 

   = 244 cm2 

Karena (15 cm)2 < (10 cm)2 + (12 cm)2 maka jenis segitiga trsebut 

merupakan segitiga lancip. 
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LEMBAR AKTIVITAS SISWA (LAS) 

TEOREMA	PYTHAGORAS	

 

 

• Siswa mampu menghitung perbandingan sisi-sisi segitiga siku-siku istimewa 

 

 

 

 

 

 

Menghitung Perbandingan Sisi-Sisi Segitiga Siku-Siku Istimewa dengan 

Sudut 450, 450, dan 900 

Alat dan Bahan : 

� Persegi ABCD berbelah 

� Bangun ∆�XY, ∆q+r, ∆stu, ∆vwT  

� Busur 

� Mistar 

 

Langkah-langkah : 

1. Lipatlah persegi ���� melalui diagonal AC. 

2. Berdasarkan besar sudut dan panjang sisinya, bangun apakah yang 

terbentuk dari lipatan persegi ���� melalui diagonal AC?  

Sebuah persegi ���� yang dilipat melalui diagonal AC  akan 

membentuk segitiga siku-siku sama kaki. 

Nama   : 

Kelas/ No. Presensi : 

Aktivitas 3 

C. Menghitung Perbandingan Sisi-sisi Segitiga 
Siku-siku Istimewa 

 

 

 
Sebuah galah sepanjang 7 m 
disandarkan pada tembok sehingga 
membentuk sudut 45	°. Berapakah 
tinggi tembok BC? 

 

Masalah 3 
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3. Perhatikan ∆��� hasil lipatan tersebut! Berapakah besar sudut-

sudutnya? 

∠� = 45/, ∠� = 90�, ∠� = 45/ 
4. Pada ∆��� yang terbentuk, lakukan pengukuran panjang sisi alas dan 

panjang sisi tegaknya. Lakukan pula pengukuran panjang sisi alas dan 

panjang sisi tegak pada  bangun ∆�XY, ∆q+r, ∆stu, ∆vwT yang 

disediakan guru. Tuliskan hasil pengukuran pada tabel yang telah 

disediakan. 

5. Dengan menggunakan teorema Pythagoras, tentukan panjang sisi 

miring segitiga tersebut. Sederhanakan setiap bentuk akar 

kuadratnya. 

Tabel hasil 

 ∆ABC ∆�XY ∆q+r ∆stu ∆vwT 

Panjang sisi alas 20 cm 15 cm 10 cm 5 cm 1 cm 

Panjang sisi tegak 20 cm 15 cm 10 cm 5 cm 1 cm 

Panjang sisi miring 20√2 cm 15√2 cm 10√2 cm 5√2 cm √2 cm 

 

6. Apakah kamu melihat pola antara panjang sisi alas, panjang sisi tegak, 

dan panjang sisi miring segitiga? Jika iya, bagaimana polanya? 

Ya, terdapat pola antara panjang sisi alas, panjang sisi tegak, dan 

panjang sisi miring segitiga. Pola yang terbentuk adalah 1, 1, √2. 

7. Jika segitiga dengan sudut 450, 900, dan 450 panjang sisi alasnya 

adalah � satuan, bagaimanakah perbandingan panjang sisi-sisi segitiga 

450, 900, 450 tersebut? 

Perbandingan panjang sisi-sisi segitiga 450, 900, 450 jika panjang sisi 

alasnya � satuan adalah 

panjang sisi alas : panjang sisi tegak : panjang sisi miring : 

=      �               :        �                    :     √2 

 

 

 

Jadi, perbandingan panjang sisi segitiga istimewa dengan sudut 

450, 450, dan 900 adalah sebagai berikut : 

 

 

Bagaimana Kesimpulannya ??? 

Panjang sisi alas : Panjang sisi tegak : panjang sisi miring 

= 1 : 1: √o 



284 
 

 

 

Contoh Soal 

Hitunglah panjang AC pada segitiga sama kaki berikut! 

 
Jawab : 

Perbandingan panjang sisi segitiga siku-siku sama kaki adalah 

��:��:�� = √2: 1: 1 

Panjang AC adalah sebagai berikut : 

��:�� = √2: 1 

��
8	�R = √2

1  

�� × 1 = 8 cm × √2 

�� = 8√2 cm 

Jadi, panjang AC adalah 8√2 cm. 

 

 

1. Diketahui ∆��� siku-siku di B dengan panjang AC adalah 5√2 cm. 

Jika ∠� = 450, tentukan panjang AB dan BC! 

Jawab : 

��:�� = 1: √2 
��

5√2	�R = 1
√2 

�� = e√�	
√� cm 

�� = 5 cm 

Panjang BC adalah sebagai berikut : 

��:�� = 1: 1 maka �� = �� = 5 cm. 

Jadi, panjang �� = �� = 5 cm. 

2. Pada ∆��� siku-siku sama kaki, ∠� = 900 dan panjang AB adalah 

12√2 cm. Hitunglah panjang AC! 
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Jawab : 

��:��: �� = 1: 1: √2  

Panjang AC adalah sebagai berikut : 

��:�� = 1: √2 
��

12√2	�R = 1
√2 

�� = '�√�
√� cm 

�� = 12 cm 

Jadi, panjang AC = 12 cm 
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LEMBAR AKTIVITAS SISWA (LAS) 

TEOREMA	PYTHAGORAS	

 

 

• Siswa mampu menghitung perbandingan sisi-sisi segitiga siku-siku istimewa 

 

Menghitung Perbandingan Sisi-Sisi Segitiga Siku-Siku Istimewa dengan 

Sudut 300, 600, dan 900 

Alat dan Bahan : 

� Segitiga ��� berbelah dengan panjang 2� 

� Busur 

� Mistar 

 

Langkah-langkah : 

1. Untuk membentuk segitiga siku-siku yang salah satu sudutnya 300, 

lipatlah segitiga sama sisi melalui sumbu simetrinya. (misalkan melalui 

titik C tegak lurus AB di titik D). 

2. Perhatikan hasil dari lipatan segitiga sama sisi tersebut. Gambarkan 

hasil yang diperoleh dengan disertakan nama sudut, besar sudut, dan 

panjang sisinya (sudah diketahui). 

Segitiga sama sisi yang dilipat menjadi dua bagian akan menghasilkan 2 

segitiga siku-siku yang besar sudutnya adalah 300, 600, dan 900. 

 

Nama   : 

Kelas/ No. Presensi : 

Aktivitas 4 

D. Menghitung Perbandingan Sisi-sisi Segitiga 
Siku-siku Istimewa 
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3. Perhatikan ∆BDC. 

Dengan menggunakan teorema Pythagoras, tentukan panjang sisi ��! 

��� = ��� + ��� 
��� = ��� −��� 
��� = (2�)� − ��  

��� = 4�� − ��  
��� = 3��  
�� = √3�� = �√3  

4. Bandingkan panjang sisi-sisi ∆BDC . 

��: �� = � ∶ 2� = 1 ∶ 2 

��:�� = �√3: 2� = √3: 2  

��: �� = �: �√3 = 1: √3  

��: ��:�� = �: �√3: 2� = 1:√3: 2  

 

 

 

 

 

 

Jadi, perbandingan panjang sisi segitiga istimewa dengan sudut 

300, 600, dan 900 adalah : 

 

 

 

Contoh Soal 

Diketahui ∆��� siku-siku di A dengan panjang sisi AB adalah 4 cm. 

Jika ∠� = 300, tentukan panjang sisi BC dan AC! 

 
Jawab : 

Panjang BC adalah sebagai berikut : 
��:�� = 1: 2 

Bagaimana 

Kesimpulannya ??? 

Sisi menghadap sudut 300 : Sisi menghadap sudut 600 : Sisi menghadap sudut 900 

= 1 : √y : 2 
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4	�R
�� = 1

2 

�� = 4 cm × 2 

�� = 8 cm 

Panjang AC adalah sebagai berikut : 

��:�� = 1: √3 
4	�R
�� = 1

√3 

�� = 4√3 cm 

Jadi, panjang sisi �� = 8 cm dan panjang sisi �� = 4√3 cm. 

 

 

Diketahui persegi panjang ABCD dengan panjang diagonal �� = 10cm 

dan ∠� = 300. Tentukan : 

a. panjang AB; 

b. panjang BC; 

c. luas ABCD. 

Jawab : 

 
Perbandingan panjang sisi-sisi segitiga ABC adalah : 

��:��: �� = 1:√3: 2 maka 

a. ��:�� = √3: 2 
��

10	�R = √3
2  

�� = '/√c
�  cm 

�� = 5√3 cm 

b. ��:�� = 1: 2 
��

10	�R = 1
2 

�� = '/
�  cm 

�� = 5 cm 

c. Luas ���� = �� × �� 

= 5√3cm× 5 cm 

= 25√3 cm2 
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LAMPIRAN 4 
DATA DAN OUTPUT HASIL PENELITIAN 

 

Lampiran 4.1 Skor Pretest, Posttest, dan N-gain Pemahaman Konsep  

Lampiran 4.2 Data Pretest, Posttest, dan N-gain Pemahaman Konsep  

Lampiran 4.3 Output Analisis Data Pemahaman Konsep  

4.3.1 Deskripsi Statistik Data Pretest, Posttest, dan N-gain  

4.3.2 Uji Normalitas Data Pretest, Posttest, dan N-gain  

4.3.3 Uji Homogenitas Data Pretest, Posttest, dan N-gain  

4.3.4 Uji Mann Whitney Data Pretest  

4.3.5 Uji t Data Posttest   

Lampiran 4.4 Data Respon Prescale dan Postscale Motivasi Belajar   

Lampiran 4.5 Skor Prescale dan Postscale Motivasi Belajar  

Lampiran 4.6 Data Prescale, Postscale, dan Gain  Motivasi Belajar  

Lampiran 4.7 Output Analisis Data Motivasi Belajar  

4.7.1 Deskripsi Statistik Data Prescale, Postscale, dan Gain . 

4.7.2 Uji Normalitas Data Prescale, Postscale, dan Gain  

4.7.3 Uji Homogenitas Data Prescale, Postscale, dan Gain  

4.7.4 Uji t Data Prescale  

4.7.5 Uji t Data Postscale  
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Lampiran 4.1.1 

Skor Pretest Pemahaman Konsep Kelas 
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Skor Posttest Pemahaman Konsep Kelas Eksperimen 
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Lampiran 4.1.2 

Skor Pretest Pemahaman Konsep Kelas Kontrol 
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Skor Posttest Pemahaman Konsep Kelas Kontrol 
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RANGKUMAN DATA PRETEST, POSTTEST, DAN N-GAIN 
PEMAHAMAN KONSEP 

 

4.2.1 Rangkuman Data Pretest, Posttest, Dan N-Gain Pemahaman Konsep 
Kelas Eksperimen 
 

Responden Pretest Posttest N-gain 
E-1 11.16666667 12.77777778 0.5686275 
E-2 5.333333333 12.77777778 0.8589744 
E-3 8.833333333 12.38888889 0.688172 
E-4 7.333333333 12.22222222 0.7333333 
E-5 7.833333333 13.5 0.9189189 
E-6 5.333333333 10.38888889 0.5833333 
E-7 10.88888889 12.22222222 0.4285714 
E-8 6.555555556 12.77777778 0.8358209 
E-9 9.277777778 12.27777778 0.6352941 
E-10 7.888888889 12.33333333 0.7272727 
E-11 7.555555556 12.66666667 0.7931034 
E-12 10.88888889 12.55555556 0.5357143 
E-13 9.777777778 13.27777778 0.8289474 
E-14 9.666666667 13.27777778 0.8333333 
E-15 8.166666667 12.11111111 0.6761905 
E-16 9.277777778 11.05555556 0.3764706 
E-17 6.055555556 9 0.3706294 
E-18 7.388888889 10.27777778 0.4369748 
E-19 3.555555556 9.888888889 0.606383 
E-20 4.333333333 10.72222222 0.6609195 
E-21 9.666666667 11.94444444 0.525641 
E-22 7.555555556 12.38888889 0.75 
E-23 8.666666667 10.72222222 0.3854167 
E-24 9.666666667 13.27777778 0.8333333 
E-25 9.277777778 14 1 
E-26 8.055555556 10.22222222 0.364486 
E-27 9.166666667 10.61111111 0.2988506 
E-28 8.277777778 11.55555556 0.5728155 

Jumlah 227.4444444 333.2222222 17.827528 
Rata-rata 8.123015873 11.90079365 0.6366974 

Nilai Tertinggi 11.16666667 14 1 
Nilai Terendah 3.555555556 9 0.2988506 

 

 

Lampiran 4.2 
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4.2.2 Rangkuman Data Pretest, Posttest, Dan N-Gain Pemahaman Konsep 
Kelas Kontrol 
 

Responden Pretest  Posttest  N-gain 
K-1 8.333333333 11.05555556 0.4803922 
K-2 6.777777778 12.66666667 0.8153846 
K-3 7.666666667 10.94444444 0.5175439 
K-4 3.777777778 8.611111111 0.4728261 
K-5 6.888888889 12.55555556 0.796875 
K-6 8.777777778 11.44444444 0.5106383 
K-7 4.777777778 11.83333333 0.7650602 
K-8 8.777777778 12.16666667 0.6489362 
K-9 8.555555556 10.72222222 0.3979592 
K-10 8.388888889 12.27777778 0.6930693 
K-11 8.333333333 10.11111111 0.3137255 
K-12 5.611111111 9.111111111 0.4172185 
K-13 8.777777778 12.27777778 0.6702128 
K-14 7.833333333 11.83333333 0.6486486 
K-15 7.944444444 9.722222222 0.293578 
K-16 8.555555556 11.05555556 0.4591837 
K-17 7.833333333 9.166666667 0.2162162 
K-18 7.944444444 11.66666667 0.6146789 
K-19 6.888888889 12.77777778 0.828125 
K-20 7.222222222 10 0.4098361 
K-21 6.777777778 11.61111111 0.6692308 
K-22 5.722222222 10.22222222 0.5436242 
K-23 7.222222222 10.33333333 0.4590164 
K-24 8.333333333 9.055555556 0.127451 
K-25 8.444444444 10.33333333 0.34 
K-26 7.777777778 11.66666667 0.625 
K-27 8.444444444 9.722222222 0.23 
K-28 7.833333333 10.72222222 0.4684685 

Jumlah 210.2222222 305.6666667 14.432899 
Rata-rata 7.507936508 10.91666667 0.5154607 

Nilai Tertinggi 8.777777778 12.77777778 0.828125 
Nilai Terendah 3.777777778 8.611111111 0.127451 
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OUTPUT ANALISIS DATA KEMAMPUAN PEMAHAMAN KONSEP 

4.3.1 Deskripsi Statistik Data Pretest, Posttest, dan N-gainPemahaman 
Konsep 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Sum Mean Std. Deviation 

PRE EKS 28 3.56 11.17 227.44 8.1230 1.92292 

PRE KON 28 3.78 8.78 210.22 7.5079 1.25541 

POST EKS 28 9.00 14.00 333.22 11.9008 1.25474 

POST KON 28 8.61 12.78 305.67 10.9167 1.19828 

N-gain EKS 28 .30 1.00 17.83 .6367 .19078 

N-gain KON 28 .13 .83 14.43 .5155 .18808 

Valid N (listwise) 28      
 

4.3.2 Uji Normalitas Data Pretest, Posttest, dan N-gain Pemahaman Konsep 

Uji normalitas ini menggunakan uji Shapiro-Wilk dengan bantuan software 

SPSS 16.0. Adapun analisis hipotesisnya adalah sebagai berikut : 

• Hipotesis yang diajukan : 

+/ : Sampel berasal dari populasi yang berdistribusi normal 

+' : Sampel berasal dari populasi yang tidak berdistribusi normal 

Taraf kepercayaan yang digunakan adalah 95%. 

• Pengambilan kesimpulan : 

Apabila nilai sig. ≥ 0,05 maka +/ diterima 

Apabila nilai sig. < 0,05 maka +/ ditolak 

• Output : 

 

 

 

 

Lampiran 4.3 
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Tests of Normality 

 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. 

PRE EKS .954 28 .251 

PRE KON .845 28 .001 

POST EKS .945 28 .151 

POST KON .961 28 .371 

N-gain EKS .965 28 .456 

N-gain KON .975 28 .712 
 

• Interpretasi output : 

a. Nilai sig. pretest kelas eksperimen adalah 0,251 sehingga karena 

0,251 > 0,05 maka dapat disimpulkan bahwa data pretest kelas 

eksperimen berdistribusi normal. 

b. Nilai sig. pretest kelas kontrol adalah 0,001 sehingga karena 0,001 

< 0,05 maka dapat disimpulkan bahwa data pretest kelas kontrol 

tidak berdistribusi normal. 

c. Nilai sig. posttest kelas eksperimen adalah 0,151 sehingga karena 

0,151 > 0,05 maka dapat disimpulkan bahwa data posttest kelas 

eksperimen berdistribusi normal. 

d. Nilai sig. posttest kelas kontrol adalah 0,371 sehingga karena 0,371 

> 0,05 maka dapat disimpulkan bahwa data posttest kelas kontrol 

berdistribusi normal. 

e. Nilai sig. N-gain kelas eksperimen adalah 0,456 sehingga karena 

0,456 > 0,05 maka dapat disimpulkan bahwa data N-gain kelas 

eksperimen berdistribusi normal. 



298 
 

 

 

f. Nilai sig. N-gain kelas kontrol adalah 0,712 sehingga karena 0,712 

> 0,05 maka dapat disimpulkan bahwa data N-gain kelas kontrol 

berdistribusi normal. 

Berdasarkan data yang diperoleh, dapat disimpulkan bahwa data pretest 

kelas kontrol tidak berdistribusi normal, sedangkan data pretest kelas 

eksperimen, posttest kelas eksperimen, posttest kelas kontrol, N-gain kelas 

eksperimen, dan N-gain kelas kontrol berdistribusi normal. 

 

4.3.3 Uji Homogenitas Data Pretest, Posttest, dan N-gain Pemahaman 
Konsep 
 

Uji homogenitas data pretest, posttest, dan N-gain pemahaman konsep 

kelas eksperimen dan kelas kontrol dilakukan dengan uji Levene’s Test 

menggunakan software SPSS 16.0. Adapun analisis hipotesisnya adalah 

sebagai berikut : 

• Hipotesis yang diajukan : 

+/ : variansi homogen 

+' : variansi tidak homogen 

Taraf kepercayaan yang digunakan adalah 95%. 

• Pengambilan kesimpulan : 

Apabila nilai sig. ≥ 0,05 maka +/ diterima 

Apabila nilai sig. < 0,05 maka +/ ditolak 

• Output : 
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Test of Homogeneity of Variances 

PRETEST    
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

3.867 1 54 .054 
 

POSTTEST    
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

.039 1 54 .844 
 

N-GAIN    
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

.053 1 54 .819 
 

• Interpretasi Output : 

Berdasarkan tabel Test of Homogeneity of Variance, dapat diperoleh 

bahwa data pretest, posttest, dan N-gain memiliki nilai sig. > 0,05. 

Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa data pretest, posttest, dan 

N-gain memiliki variansi yang homogen. 

 

4.3.4 Uji Mann Whitney U Data Pretest Pemahaman Konsep 

Hasil uji normalitas menunjukkan bahwa data pretest tidak berdistribusi 

normal, maka untuk mengetahui terdapat perbedaan rata-rata atau tidak 

antara pretest kelas eksperimen dan kelas kontrol, digunakan uji non 

parametrik Mann Whitney U. Setelah diketahui ada atau tidaknya 

perbedaan, barulah dapat ditentukan data yang digunakan untuk menjawab 

rumusan masalah. Apabila tidak terdapat perbedaan rata-rata secara 

signifikan antara pretest kelas eksperimen dan pretest kelas kontrol, maka 

data yang digunakan untuk menjawab rumusan masalah adalah data 

posttest. Apabila terdapat perbedaan rata-rata secara signifikan antara 

pretest kelas eksperimen dan pretest kelas kontrol, maka data yang 
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digunakan untuk menjawab rumusan masalah adalah data N-gain. Adapun 

analisis hipotesisnya adalah sebagai berikut : 

• Hipotesis yang diajukan (Sulaiman, 2005: 30) : 

+/ : Tidak ada perbedaan rata-rata pretest antara kelas eksperimen dan 

kelas kontrol 

+' : Ada perbedaan rata-rata pretest antara kelas eksperimen dan kelas 

kelas kontrol 

• Pengambilan kesimpulan : 

Apabila nilai sig. ≥ 0,05 maka +/ diterima 

Apabila nilai sig. < 0,05 maka +/ ditolak 

• Output  

Ranks 

 Kelas N Mean Rank Sum of Ranks 

PRETEST Eksperimen 28 32.12 899.50 

Kontrol 28 24.88 696.50 

Total 56   

 

Test Statisticsa 

 PRETEST 

Mann-Whitney U 290.500 

Wilcoxon W 696.500 

Z -1.664 

Asymp. Sig. (2-tailed) .096 

 
• Interpretasi Output : 

Berdasarkan tabel Test Statistics, dapat diperoleh bahwa data pretest 

kelas eksperimen dan kelas kontrol memiliki nilai sig.(2-tailed) 

sebesar 0,096. Karena nilai sig.(2-tailed) > 0,05 maka +/ diterima, 



301 
 

 

 

artinya data pretest kemampuan pemahaman konsep kelas eksperimen 

dan kelas kontrol tidak memiliki perbedaan rata-rata secara signifikan. 

Oleh karena itu, data akhir yang digunakan untuk menjawab rumusan 

masalah adalah data posttest. 

  

4.3.5 Uji t Data Posttest Pemahaman Konsep 

Data posttest kelas eksperimen dan kelas kontrol digunakan sebagai data 

akhir yang akan diuji untuk mengetahui penggunaan metode pembelajaran 

guided discovery dilengkapi dengan alat peraga lebih efektif atau tidak 

lebih efektif dibandingkan dengan pembelajaran konvensional. Karena 

data posttest yang digunakan berdistribusi normal dan homogen, maka uji 

kesamaan rata-rata yang digunakan adalah uji parametrik dengan uji t 

independent. Adapun analisis hipotesisnya adalah sebagai berikut : 

• Hipotesis yang diajukan : 

+/ : -' ≤ -� 

+' : -' > -� 

Keterangan : 

-' = rata-rata posttest kemampuan pemahaman konsep kelas 

eksperimen 

-� = rata-rata posttest kemampuan pemahaman konsep kelas kontrol 

Taraf kepercayaan yang digunakan adalah 95%. 

• Pengambilan kesimpulan : 

Apabila nilai sig. ≥ 0,05 maka +/ diterima 
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Apabila nilai sig. < 0,05 maka +/ ditolak 

• Output : 

 

• Interpretasi Output : 

Berdasarkan tabel Independent Samples Test, dapat diperoleh bahwa 

data posttest kemampuan pemahaman konsep kelas eksperimen dan 

kelas kontrol memiliki nilai sig.(2-tailed) sebesar 0,004. Karena nilai 

sig.(1-tailed) data posttest adalah 0,002 maka nilai sig.(1-tailed) < 

0,05 sehingga +/ ditolak dan +' diterima. Menurut kriteria 

pengambilan kesimpulan, +' diterima artinya bahwa rata-rata posttest 

kemampuan pemahaman konsep kelas eksperimen lebih tinggi 

daripada rata-rata posttest kemampuan pemahaman konsep kelas 

kontrol. 
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DATA RESPON PRESCALE DAN POSTSCALE MOTIVASI BELAJAR 

1) Data Respon Prescale Kelas Eksperimen 

Responden 
Butir Skala Motivasi Belajar 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 
1 SS TS STS TS S S TS S STS S TS S STS S S S S S TS S S SS TS STS S 
2 S S S TS S S TS TS S TS S S TS S S TS TS S TS TS S TS TS TS S 
3 SS TS SS TS S S S TS STS S TS S SS S TS S S SS TS S S SS S STS S 
4 S S S TS S TS TS S TS TS S TS TS S S TS S S S S S TS S S S 
5 SS S SS TS SS SS SS TS STS SS TS S S S S S TS S TS S S S S S S 
6 S TS S TS S S S TS TS S TS S S TS S TS TS S TS S S S TS TS S 
7 S S S TS S S TS S TS S TS S S TS S S TS S TS TS S S TS TS S 
8 S TS S S S S TS TS TS S S S STS S S S TS S TS S S S SS TS S 
9 S TS S TS SS S SS STS TS S TS STS STS S TS S TS SS TS STS SS SS TS STS SS 
10 S TS S TS S S TS S TS S TS TS S S TS S TS TS S S TS S S S TS 
11 S TS S TS S S S TS TS S TS S S TS TS S TS S TS TS S TS S TS S 
12 SS STS SS TS SS TS TS S TS S TS TS TS TS S S TS S TS S S TS TS S S 
13 SS STS SS TS SS S TS S STS S TS S S S TS S S SS TS S S SS TS STS SS 
14 S TS S TS S S TS TS TS S TS TS S TS S S TS S TS S S S S TS S 
15 S TS S TS S S S TS TS S TS S S TS TS S S S TS TS S S TS TS S 
16 S TS S TS S TS TS TS TS TS TS S TS TS S S S S TS S S S S TS S 
17 S S S TS S S S STS TS TS S TS STS SS SS TS SS SS TS S SS S S SS S 
18 S S S TS S S S S TS TS S S STS TS S S TS TS TS S S S S TS TS 
19 S S S S S S S TS TS TS TS S TS S TS S S TS S S TS TS S TS S 
20 S TS S TS S S S TS TS TS TS S STS TS TS S S TS TS TS S TS S TS S 
21 S TS S S S S S S TS TS TS S STS TS S S S TS TS TS S TS TS S S 
22 S TS S TS S TS TS S TS TS TS S TS S S TS S S TS S TS S TS TS TS 
23 SS S S S S S S S STS TS S TS STS TS S S TS TS S S S TS S S TS 
24 SS STS SS STS S S TS STS STS TS TS S S S S S S S S TS S S TS TS S 
25 S S S TS TS S TS S TS TS TS S S SS S S S S TS TS S S S S S 
26 S TS S TS S S S TS TS S S S TS TS S S TS S TS TS S S S TS S 
27 SS STS SS STS SS S S TS STS S STS SS SS TS S S S S STS TS S S TS TS S 
28 S TS SS S SS S S TS TS S TS S S S TS TS S SS TS S TS S SS TS STS 

Lampiran 4.4 
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2) Data Respon Postscale Kelas Eksperimen 

Responden 
Butir Skala Motivasi Belajar 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 
1 SS TS SS STS S S S TS STS S TS S S S STS SS S S TS TS S S TS STS S 
2 S S S TS S S S TS TS TS TS S TS TS TS S TS S TS S S S TS TS S 
3 SS STS S STS S SS S TS STS S STS SS SS TS TS S TS SS STS STS S S STS STS SS 
4 S TS S S S S S S S S S S S S S S S S TS TS S S S S S 
5 SS STS SS STS SS SS S TS STS S STS TS S STS S SS TS SS STS S S S STS TS S 
6 SS TS S S S S S TS TS S TS S TS S TS TS TS S TS S S S TS TS SS 
7 SS TS S STS SS SS S S STS S STS SS S S TS TS S TS STS TS S S TS TS SS 
8 SS S S TS S TS S TS TS S TS SS TS TS S S TS SS TS S S TS TS TS SS 
9 SS TS SS STS S S S STS STS S TS S S S STS SS S S TS TS S S TS STS S 
10 S TS S TS S S S S TS TS TS S TS S TS TS S TS TS TS TS S TS TS TS 
11 SS STS SS STS SS S S STS STS S STS STS S TS TS SS TS SS STS TS SS S TS STS S 
12 SS TS SS STS SS S S STS STS S TS S S S S S TS S TS S S S TS TS S 
13 SS STS SS TS SS S S TS TS S STS S SS S TS S S SS TS S SS S TS TS S 
14 S TS S TS S S S TS TS S TS S S S S S TS S TS TS S S TS TS S 
15 S TS SS TS S S S TS TS S TS S S TS TS S TS S TS TS S S TS TS S 
16 SS TS SS STS SS TS TS S STS TS STS SS TS S S SS S SS STS STS SS TS S TS SS 
17 SS TS S TS S S TS TS TS TS TS S TS TS TS TS S TS TS TS S TS S TS S 
18 SS TS S TS S S TS S TS TS S S TS S TS S TS TS TS S S TS S S S 
19 S S SS TS S S S TS S TS TS S TS S TS S TS TS TS S TS S S TS TS 
20 SS TS S TS S S TS TS TS TS TS S TS TS TS S TS S TS TS S S S TS S 
21 S TS S TS S S S TS TS S TS S TS S TS TS TS S TS S S S TS TS TS 
22 S STS SS TS SS S S STS STS S TS SS S TS TS S TS S STS TS SS S TS TS S 
23 SS STS SS STS SS S S STS STS S STS TS S TS TS SS TS SS STS TS SS S TS STS S 
24 S TS S TS S SS TS S STS S TS TS S TS S S TS S STS TS SS S TS TS SS 
25 S TS S TS S S S TS TS TS TS SS S TS TS S TS S TS TS S TS S TS S 
26 S TS S TS S S TS TS TS S TS S TS S S S TS S TS TS S S TS TS S 
27 SS STS S STS SS SS S TS STS S STS SS SS TS TS S TS SS STS STS S S TS STS SS 
28 S TS S TS S S S TS TS S TS S S S TS S TS S TS TS S S TS TS S 
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3) Data Respon Prescale Kelas Kontrol 

Responden 
Butir Skala Motivasi Belajar 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 
1 SS S SS TS S S S S TS S TS S S S S S TS S TS S S S TS S S 
2 SS TS S TS SS S S TS STS S STS STS TS TS SS TS TS TS TS TS S S TS TS TS 
3 S TS SS STS SS S S TS STS S TS S TS S TS TS TS S TS TS S S S TS S 
4 SS STS S STS SS S S S TS S S S S TS S SS TS S S S S TS S TS S 
5 SS TS SS TS SS S TS S TS TS TS S TS S S S SS S TS S S S S TS S 
6 S TS S TS S S S TS TS S TS S S TS S TS S S TS TS S S S S S 
7 S TS S TS S S TS TS TS TS TS S TS TS S TS TS S TS S S S TS TS TS 
8 TS TS SS TS SS TS TS TS STS S STS TS TS TS TS S TS S STS TS S S TS TS S 
9 SS TS SS TS SS SS TS TS TS S TS SS SS TS S SS TS SS TS TS SS SS S TS SS 
10 S S S TS S S TS S TS TS TS SS TS TS S S S S TS S S TS S S S 
11 SS TS S TS S S S S TS S TS S SS S TS S S S TS S S S S S S 
12 S TS S TS S S S TS TS S TS S TS S TS S TS S TS TS S S TS TS S 
13 SS S S TS S S TS S TS TS TS SS TS TS S S S S TS S S TS S S S 
14 S TS TS STS STS S TS S TS TS S S TS SS S TS TS S S S TS TS S SS S 
15 S TS S TS S S S TS TS S TS SS S TS TS S TS S TS TS S S S S S 
16 S TS S TS S S TS TS TS TS TS S S TS S S S S TS TS S TS TS TS TS 
17 SS TS S TS S S TS S TS TS S S S TS S S S TS S S S TS S S S 
18 TS STS TS TS S TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS S 
19 SS TS SS TS SS S TS S TS TS TS S TS S S S SS S TS S S S S TS S 
20 S S S TS S S TS TS TS S TS S S S S TS S S TS S S S S S TS 
21 S TS S TS S S S TS TS S TS S TS S TS S TS S TS TS S S TS TS S 
22 S TS S TS S TS TS TS TS S TS S S TS S S TS TS TS TS S S S STS S 
23 S TS S TS S S S TS TS S TS S TS TS TS TS TS S TS S S S S S TS 
24 SS TS S STS S S S S TS S TS S SS TS TS S S S TS S S S S S S 
25 SS STS SS STS S S TS TS STS S TS S S TS S SS TS S STS TS S S TS STS SS 
26 SS S S STS S S S S TS TS TS SS TS TS S S S S TS TS S TS S S S 
27 S TS TS TS TS S TS S TS TS S S S TS S S TS TS TS S SS S S S S 
28 SS S S STS SS S TS TS TS TS STS S S S S S TS SS STS TS S S S STS TS 
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4) Data Respon Postscale Kelas Kontrol 

Responden 
Butir Skala Motivasi Belajar 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 
1 SS TS S STS SS S TS TS TS S TS S S TS TS S TS S TS S S S TS TS S 
2 S STS S TS S S S S TS TS TS S TS TS S S TS S TS TS S S TS TS S 
3 SS TS S TS S S S TS TS S TS S S TS TS S TS S STS TS S S S TS S 
4 S TS S TS SS TS S S TS S TS S S STS S SS S S TS TS S S TS S S 
5 S TS S TS S S TS TS TS TS TS S S TS S S S S TS TS S S TS TS S 
6 S TS S TS S TS S S TS S S S S TS TS S S S TS S S S TS TS S 
7 S TS S STS S TS S TS TS TS S S TS TS S TS TS S TS S S S TS S TS 
8 S STS S STS S S S TS STS SS STS TS S STS TS S STS SS TS TS S S TS STS S 
9 SS TS SS TS SS S TS TS TS S TS SS SS TS S S TS SS STS TS SS SS TS TS SS 
10 S TS S TS S S S TS TS TS TS S TS TS TS S S S TS TS S TS S TS S 
11 S TS S TS S S S S TS TS TS S SS TS TS S TS S TS S S S S S SS 
12 S TS S S S S S TS TS S TS S S S TS S TS S TS TS S S TS TS S 
13 SS S S TS S TS TS S TS TS TS S S TS S S S S TS S S TS S S TS 
14 S TS S S S TS TS TS TS TS TS S TS S S STS TS S TS S TS TS S S S 
15 S TS S TS S S S TS TS S TS S TS TS TS S TS S TS TS S S TS TS S 
16 SS TS S TS SS SS S S TS S TS S SS TS S S TS S TS TS S S S TS TS 
17 S TS SS TS SS S S S TS TS TS S SS TS SS S TS S STS TS S TS S S S 
18 TS TS S TS S S TS TS TS TS TS S TS S TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS 
19 SS TS SS TS SS SS S S SS SS STS SS SS TS S SS S S TS TS SS S S STS SS 
20 SS TS SS TS S S S TS TS S TS S S S TS S TS S TS S S S TS TS S 
21 S TS S TS S S S TS TS S TS S S S TS S TS S TS TS S S TS TS S 
22 SS TS S TS S TS TS S TS TS S S S S S S TS S TS TS S TS S TS TS 
23 S STS S TS S S S TS TS S TS S S TS TS S TS S S S S S S TS S 
24 S TS S TS SS S S TS TS S TS S SS S TS S S S TS S S S S S S 
25 S TS SS TS S S S TS TS S TS S SS TS S S TS S TS TS S S TS TS S 
26 S TS S TS SS S S TS TS TS TS S TS TS S S S S TS TS S S TS S S 
27 SS TS S TS SS S TS S TS TS TS S TS TS TS S TS S TS S S TS S TS SS 
28 SS TS S STS S S S TS TS TS TS S S TS TS SS TS S TS TS S S TS TS TS 
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Lampiran 4.5 

Skor Prescale dan Postscale Motivasi Belajar 

Skor Prescale Motivasi Belajar Kelas Eksperimen 
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Skor Postscale Motivasi Belajar Kelas Eksperimen 
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Skor Prescale Motivasi Belajar Kelas Kontrol 
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Skor Postscale Motivasi Belajar Kelas Kontrol 
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DATA PRESCALE DAN POSTSCALE TIAP INDIKATOR 
MOTIVASI BELAJAR 

 

4.6.1 Data Prescale dan Postscale Motivasi Belajar Kelas Eksperimen 

1) Prescale Eksperimen 

Respd 
Hasrat & 
Keinginan 
Berhasil 

Dorongan 
& 

Kebutuhan 
Belajar 

Kegiatan 
Menarik 

Ulet 
dalam 

Kesulitan 

Rasa 
Ingin 
Tahu 

JUMLAH 

1 9.902 11.43 11.8 11.819 17.854 62.805 
2 8.095 8.068 11.255 12.027 13.794 53.239 
3 12.505 14.136 16.185 13.078 16.534 72.438 
4 8.095 6.664 9.96 8.727 11.206 44.652 
5 12.825 19.089 13.667 13.199 12.526 71.306 
6 9.304 12.622 14.97 11.621 15.114 63.631 
7 8.095 9.916 14.97 13.605 15.114 61.7 
8 7.924 11.225 10.262 13.199 12.348 54.958 
9 10.833 15.26 10.89 16.109 20.779 73.871 
10 9.304 9.916 13.764 10.468 9.771 53.223 
11 9.304 12.622 16.362 13.605 12.474 64.367 
12 15.211 8.157 12.801 13.199 12.526 61.894 
13 15.211 11.43 15.059 13.078 19.316 74.094 
14 9.304 11.225 13.675 13.199 13.794 61.197 
15 9.304 12.622 16.362 12.225 15.114 65.627 
16 9.304 7.973 14.096 11.819 13.794 56.986 
17 8.095 12.397 6.007 9.99 12.906 49.395 
18 8.095 9.82 11.565 11.982 12.516 53.978 
19 6.715 11.129 14.185 9.088 10.997 52.114 
20 9.304 11.129 14.495 11.008 12.474 58.41 
21 7.924 9.82 13.103 11.008 12.526 54.381 
22 9.304 6.664 12.793 10.241 12.359 51.361 
23 8.313 11.334 10.27 10.468 9.928 50.313 
24 15.071 12.514 13.667 10.711 15.114 67.077 
25 6.38 8.423 12.371 12.225 12.526 51.925 
26 9.304 12.622 12.558 13.605 13.794 61.883 
27 16.6 14.136 19.215 13.753 15.114 78.818 
28 11.056 12.622 15.059 11.5 8.671 58.908 

TOTAL 280.681 314.965 371.366 336.556 380.983 1684.551 
RERATA 10.02432 11.24875 13.26307 12.01986 13.60654 60.16254 

 

 

 

Lampiran 4.6 
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2) Postscale Eksperimen 

Respd 
Hasrat & 
Keinginan 
Berhasil 

Dorongan 
& 

Kebutuhan 
Belajar 

Kegiatan 
Menarik 

Ulet dalam 
Kesulitan 

Rasa Ingin 
Tahu 

JUMLAH 

1 13.894 14.136 16.402 13.917 16.542 74.891 
2 8.095 11.129 15.488 12.199 15.114 62.025 
3 13.468 16.156 20.607 17.637 19.347 87.215 
4 7.924 9.649 12.129 12.225 12.526 54.453 
5 16.6 16.156 16.827 16.678 16.457 82.718 
6 9.522 12.622 14.185 10.621 16.576 63.526 
7 13.82 14.847 18.178 10.958 16.576 74.379 
8 9.693 10.863 15.573 13.458 15.256 64.843 
9 13.894 15.404 16.402 13.917 16.542 76.159 
10 9.304 9.82 14.185 9.43 12.359 55.098 
11 16.6 15.404 15.702 18.084 18.005 83.795 
12 15.423 15.404 13.667 12.199 15.114 71.807 
13 15.211 12.622 17.827 12.078 16.577 74.315 
14 9.304 12.622 13.667 13.605 15.114 64.312 
15 10.907 12.622 16.362 13.605 15.114 68.61 
16 15.423 8.178 15.912 17.949 15.399 72.861 
17 10.902 9.732 15.488 9.43 12.474 58.026 
18 10.902 8.423 12.647 10.982 11.206 54.16 
19 9.698 9.465 14.185 10.982 11.039 55.369 
20 10.902 9.732 15.488 13.605 13.794 63.521 
21 9.304 12.622 14.185 10.621 13.836 60.568 
22 13.613 15.404 17.839 15.133 16.577 78.566 
23 16.6 15.404 16.709 18.084 18.005 84.802 
24 9.304 13.45 13.675 15.133 18.039 69.601 
25 9.304 11.129 17.839 13.605 12.474 64.351 
26 9.304 11.225 12.793 13.605 15.114 62.041 
27 14.997 16.156 20.607 17.637 18.004 87.401 
28 9.304 12.622 15.059 13.605 15.114 65.704 

TOTAL 333.216 352.998 439.627 380.982 428.294 1935.117 
RERATA 11.900571 12.607071 15.700964 13.6065 15.296214 69.11132 

 

  



313 
 

 

 

4.6.2 Data Prescale dan Postscale Motivasi Belajar Kelas Kontrol 

1) Prescale Kontrol 

Respd 
Hasrat & 
Keinginan 
Berhasil 

Dorongan 
& 

Kebutuhan 
Belajar 

Kegiatan 
Menarik 

Ulet dalam 
Kesulitan 

Rasa Ingin 
Tahu 

JUMLAH 

1 11.296 11.313 13.667 12.199 13.846 62.321 
2 12.431 14.136 11.772 10.81 13.836 62.985 
3 13.825 14.136 14.185 12.027 13.794 67.967 
4 14.997 11.313 13.432 12.377 12.474 64.593 
5 14.034 8.423 12.793 9.309 13.794 58.353 
6 9.304 12.622 14.97 10.647 12.526 60.069 
7 9.304 9.732 14.096 10.621 13.836 57.589 
8 11.436 10.98 15.835 15.133 15.114 68.498 
9 14.034 13.245 17.573 16.556 18.031 79.439 
10 8.095 8.423 15.573 10.819 11.206 54.116 
11 10.902 11.313 16.185 10.819 12.526 61.745 
12 9.304 12.622 14.185 13.605 15.114 64.83 
13 9.693 8.423 15.573 10.819 11.206 55.714 
14 6.978 8.423 9.959 9.107 8.646 43.113 
15 9.304 12.622 17.839 13.605 12.526 65.896 
16 9.304 9.732 14.97 12.225 12.516 58.747 
17 10.902 8.423 13.432 8.088 11.206 52.051 
18 8.481 7.973 14.193 10.81 12.317 53.774 
19 14.034 8.423 12.793 9.309 13.794 58.353 
20 8.095 11.225 13.667 9.241 11.248 53.476 
21 9.304 12.622 14.185 13.605 15.114 64.83 
22 9.304 9.466 14.97 12.388 15.222 61.35 
23 9.304 12.622 15.488 10.621 11.248 59.283 
24 12.291 11.313 17.488 10.819 12.526 64.437 
25 15.071 12.739 14.97 16.825 18.004 77.609 
26 11.082 9.82 15.573 12.225 11.206 59.906 
27 6.589 8.423 13.432 10.982 13.989 53.415 
28 12.611 9.732 15.309 16.392 13.944 67.988 

TOTAL 301.309 300.239 408.107 331.983 370.809 1712.447 
RERATA 10.76104 10.72282 14.57525 11.85654 13.24318 61.15882 
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2) Postscale Kontrol 

Respd 
Hasrat & 
Keinginan 
Berhasil 

Dorongan 
& 

Kebutuhan 
Belajar 

Kegiatan 
Menarik 

Ulet dalam 
Kesulitan 

Rasa Ingin 
Tahu 

JUMLAH 

1 13.82 11.225 16.362 12.199 15.114 68.72 
2 10.481 9.82 14.096 13.605 15.114 63.116 
3 10.902 12.622 16.362 15.133 13.794 68.813 
4 10.833 9.554 16.48 13.917 13.846 64.63 
5 9.304 9.732 14.97 12.225 15.114 61.345 
6 9.304 9.554 14.824 10.819 15.114 59.615 
7 10.693 9.37 12.558 10.621 12.568 55.81 
8 11.87 15.699 18.219 16.373 16.542 78.703 
9 14.034 11.225 17.573 16.392 19.351 78.575 
10 9.304 11.129 15.488 12.225 12.474 60.62 
11 9.304 9.82 17.488 12.199 13.988 62.799 
12 7.924 12.622 15.059 13.605 15.114 64.324 
13 9.693 6.664 14.97 10.819 9.928 52.074 
14 7.924 7.973 12.793 9.621 9.729 48.04 
15 9.304 12.622 15.488 13.605 15.114 66.133 
16 12.431 13.333 16.096 13.605 12.516 67.981 
17 12.436 9.82 14.432 15.133 11.206 63.027 
18 8.304 9.732 14.185 10.81 11.039 54.07 
19 14.034 12.232 19.215 13.917 18.147 77.545 
20 12.505 12.622 15.059 12.199 15.114 67.499 
21 9.304 12.622 15.059 13.605 15.114 65.704 
22 10.902 6.664 12.129 13.605 11.196 54.496 
23 10.481 12.622 16.362 11.685 13.794 64.944 
24 10.833 12.622 16.185 10.819 12.526 62.985 
25 10.907 12.622 16.096 13.605 15.114 68.344 
26 10.833 11.129 14.096 12.225 13.846 62.129 
27 12.431 8.423 15.488 12.199 13.936 62.477 
28 12.291 11.129 16.362 15.297 13.836 68.915 

TOTAL 302.386 305.203 433.494 362.062 390.288 1793.433 
RERATA 10.7995 10.90011 15.48193 12.93079 13.93886 64.05118 
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RANGKUMAN DATA PRESCALE, POSTSCALE, DAN GAIN 
MOTIVASI BELAJAR 

 
4.6.3 Rangkuman Data Prescale, Postscale, Dan Gain Motivasi Belajar 

Kelas Eksperimen 
 

Responden Prescale Postscale Gain 
E-1 62.805 74.891 12.086 
E-2 53.239 62.025 8.786 
E-3 72.438 87.215 14.777 
E-4 44.652 54.453 9.801 
E-5 71.306 82.718 11.412 
E-6 63.631 63.526 -0.105 
E-7 61.7 74.379 12.679 
E-8 54.958 64.843 9.885 
E-9 73.871 76.159 2.288 
E-10 53.223 55.098 1.875 
E-11 64.367 83.795 19.428 
E-12 61.894 71.807 9.913 
E-13 74.094 74.315 0.221 
E-14 61.197 64.312 3.115 
E-15 65.627 68.61 2.983 
E-16 56.986 72.861 15.875 
E-17 49.395 58.026 8.631 
E-18 53.978 54.16 0.182 
E-19 52.114 55.369 3.255 
E-20 58.41 63.521 5.111 
E-21 54.381 60.568 6.187 
E-22 51.361 78.566 27.205 
E-23 50.313 84.802 34.489 
E-24 67.077 69.601 2.524 
E-25 51.925 64.351 12.426 
E-26 61.883 62.041 0.158 
E-27 78.818 87.401 8.583 
E-28 58.908 65.704 6.796 

Jumlah 1684.55 1935.12 250.566 
Rata-rata 60.1625 69.1113 8.94878571 
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4.6.4 Rangkuman Data Prescale, Postscale, Dan Gain Motivasi Belajar 
Kelas Kontrol 
 

Responden Prescale Postscale Gain 
K-1 62.321 68.72 6.399 
K-2 62.985 63.116 0.131 
K-3 67.967 68.813 0.846 
K-4 64.593 64.63 0.037 
K-5 58.353 61.345 2.992 
K-6 60.069 59.615 -0.454 
K-7 57.589 55.81 -1.779 
K-8 68.498 78.703 10.205 
K-9 79.439 78.575 -0.864 
K-10 54.116 60.62 6.504 
K-11 61.745 62.799 1.054 
K-12 64.83 64.324 -0.506 
K-13 55.714 52.074 -3.64 
K-14 43.113 48.04 4.927 
K-15 65.896 66.133 0.237 
K-16 58.747 67.981 9.234 
K-17 52.051 63.027 10.976 
K-18 53.774 54.07 0.296 
K-19 58.353 77.545 19.192 
K-20 53.476 67.499 14.023 
K-21 64.83 65.704 0.874 
K-22 61.35 54.496 -6.854 
K-23 59.283 64.944 5.661 
K-24 64.437 62.985 -1.452 
K-25 77.609 68.344 -9.265 
K-26 59.906 62.129 2.223 
K-27 53.415 62.477 9.062 
K-28 67.988 68.915 0.927 

Jumlah 1712.45 1793.43 80.986 
Rata-rata 61.1588 64.0512 2.89235714 
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OUTPUT ANALISIS DATA SKALA MOTIVASI BELAJAR 

4.7.1 Deskripsi Statistik Data Prescale, Postscale, dan Gain Motivasi 
Belajar 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Sum Mean Std. Deviation 

PRE EKS 28 44.65 78.82 1684.55 60.1625 8.61066 

PRE KON 28 43.11 79.44 1712.45 61.1588 7.52918 

POST EKS 28 54.16 87.40 1935.12 69.1113 10.21255 

POST KON 28 48.04 78.70 1793.43 64.0512 7.29813 

GAIN EKS 28 -.10 34.49 250.57 8.9488 8.16281 

GAIN KON 28 -9.26 19.19 80.99 2.8924 6.18350 

Valid N (listwise) 28      

 

4.7.2 Uji Normalitas Data Prescale, Postscale, dan Gain Motivasi Belajar 

Uji normalitas ini menggunakan uji Shapiro-Wilk dengan bantuan software 

SPSS 16.0. Adapun analisis hipotesisnya adalah sebagai berikut : 

• Hipotesis yang diajukan : 

+/ : Sampel berasal dari populasi yang berdistribusi normal 

+' : Sampel berasal dari populasi yang tidak berdistribusi normal 

Taraf kepercayaan yang digunakan adalah 95%. 

• Pengambilan kesimpulan : 

Apabila nilai sig. ≥ 0,05 maka +/ diterima 

Apabila nilai sig. < 0,05 maka +/ ditolak 

• Output : 

 

 

 
 

Lampiran 4.7 
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Tests of Normality 

 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. 

PRE EKS .965 28 .454 

PRE KON .963 28 .400 

POST EKS .946 28 .161 

POST KON .954 28 .243 

GAIN EKS .870 28 .002 

GAIN KON .949 28 .187 
 

• Interpretasi output : 

Berdasarkan tabel Tests of Normality, nilai sig. prescale kelas 

eksperimen, prescale kelas kontrol, postscale kelas eksperimen, 

postscale kelas kontrol, dan gain kelas kontrol adalah > 0,05 maka +/ 

diterima. Hal ini berarti bahwa data-data tersebut berdistribusi normal. 

Sedangkan nilai sig. gain kelas eksperimen adalah < 0,05 maka +/ 

ditolak. Hal ini berarti bahwa data gain kelas eksperimen tidak 

berdistribusi normal. 

 

4.7.3 Uji Homogenitas Data Prescale, Postscale, dan Gain Motivasi Belajar 

Uji homogenitas data prescale, postscale, dan gain motivasi belajar kelas 

eksperimen dan kelas kontrol dilakukan dengan uji Levene’s Test 

menggunakan software SPSS 16.0. Adapun analisis hipotesisnya adalah 

sebagai berikut : 

• Hipotesis yang diajukan : 

+/ : variansi homogen 

+' : variansi tidak homogen 

Taraf kepercayaan yang digunakan adalah 95%. 



319 
 

 

 

• Pengambilan kesimpulan : 

Apabila nilai sig. ≥ 0,05 maka +/ diterima 

Apabila nilai sig. < 0,05 maka +/ ditolak 

• Output : 

Test of Homogeneity of Variances 

PRESCALE    
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.232 1 54 .272 
 

POSTSCALE    
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

5.775 1 54 .020 
 

GAIN    
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

.740 1 54 .393 
 

• Interpretasi Output : 

Berdasarkan tabel Test of Homogeneity of Variance, dapat diperoleh 

bahwa data prescale dan gain memiliki nilai sig. > 0,05 sedangkan 

data postscale memiliki nilai sig. < 0,05. Dengan demikian, dapat 

disimpulkan bahwa data prescale dan gain motivasi belajar memiliki 

variansi yang homogen, sedangkan data postscale memiliki variansi 

yang tidak homogen. 

 

4.7.4 Uji t Data Prescale Motivasi Belajar 

Hasil uji normalitas menunjukkan bahwa data prescale motivasi belajar 

berdistribusi normal, maka untuk mengetahui terdapat perbedaan rata-rata 

atau tidak antara prescale kelas eksperimen dan kelas kontrol digunakan 

uji t independent. Setelah diketahui ada atau tidaknya perbedaan, barulah 
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dapat ditentukan data yang digunakan untuk menjawab rumusan masalah. 

Apabila tidak terdapat perbedaan rata-rata secara signifikan antara 

prescale kelas eksperimen dan prescale kelas kontrol, maka data yang 

digunakan untuk menjawab rumusan masalah adalah data postscale. 

Apabila terdapat perbedaan rata-rata secara signifikan antara prescale 

kelas eksperimen dan prescale kelas kontrol, maka data yang digunakan 

untuk menjawab rumusan masalah adalah data gain. Adapun analisis 

hipotesisnya adalah sebagai berikut: 

• Hipotesis yang diajukan : 

+/ : -' = -� 

+' : -' ≠ -� 

Keterangan : 

-' = rata-rata prescale motivasi belajar kelas eksperimen 

-� = rata-rata prescale motivasi belajar kelas kontrol 

Taraf kepercayaan yang digunakan adalah 95%. 

• Pengambilan kesimpulan : 

Apabila nilai sig. ≥ 0,05 maka +/ diterima 

Apabila nilai sig. < 0,05 maka +/ ditolak 

• Output : 

 

• Interpretasi Output : 
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Berdasarkan tabel Independent Samples Test, dapat diperoleh bahwa 

data prescale kelas eksperimen dan kelas kontrol memiliki nilai sig.(2-

tailed) sebesar 0,647. Karena nilai sig.(2-tailed) > 0,05 maka +/ 

diterima dan +' ditolak, artinya data prescale motivasi belajar kelas 

eksperimen dan kelas kontrol tidak memiliki perbedaan rata-rata secara 

signifikan. Oleh karena itu, data akhir yang digunakan untuk 

menjawab rumusan masalah adalah data postscale motivasi belajar. 

  

4.7.5 Uji t Data Postscale Motivasi Belajar 

Data postscale kelas eksperimen dan kelas kontrol digunakan sebagai data 

akhir yang akan diuji untuk mengetahui penggunaan metode pembelajaran 

guided discovery dilengkapi dengan alat peraga lebih efektif atau tidak 

lebih efektif dibandingkan dengan pembelajaran konvensional. Setelah 

dilakukan uji normalitas dan homogenitas, data postscale menunjukkan 

berdistribusi normal namun tidak homogen. Ketidakhomogenan data 

postscale tetap dapat dilakukan uji kesamaan rata-rata parametrik dengan 

uji t (Kadir, 2015: 306). Adapun analisis hipotesisnya adalah sebagai 

berikut : 

• Hipotesis yang diajukan : 

+/ : -' ≤ -� 

+' : -' > -� 

Keterangan : 

-' = rata-rata postscale motivasi belajar kelas eksperimen 
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-� = rata-rata postscale motivasi belajar konsep kelas kontrol 

Taraf kepercayaan yang digunakan adalah 95%. 

• Pengambilan kesimpulan : 

Apabila nilai sig. ≥ 0,05 maka +/ diterima 

Apabila nilai sig. < 0,05 maka +/ ditolak 

• Output : 

 

• Interpretasi Output : 

Karena data postscale tidak memiliki variansi yang homogen, maka 

hasil uji t yang dipilih adalah pada kolom Equal Variances Not 

Assumed. Berdasarkan tabel Independent Samples Test, dapat 

diperoleh bahwa data postscale motivasi belajar kelas eksperimen dan 

kelas kontrol memiliki nilai sig.(2-tailed) sebesar 0,038. Karena nilai 

sig.(1-tailed) data postscale adalah 0,019 maka nilai sig.(1-tailed) < 

0,05 sehingga +/ ditolak dan +' diterima. Menurut kriteria 

pengambilan kesimpulan, +' diterima artinya bahwa rata-rata 

postscale motivasi belajar kelas eksperimen lebih tinggi dari rata-rata 

postscale motivasi belajar kelas kontrol. 
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LAMPIRAN 5 
SURAT-SURAT DAN BIODATA 

 

Lampiran 5.1 Surat Keterangan Tema Skripsi  

Lampiran 5.2 Surat Penunjuk Pembimbing  

Lampiran 5.3 Surat Keterangan Bukti Seminar Proposal 

Lampiran 5.4 Surat Ijin Penelitian  

Lampiran 5.5 Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian   

Lampiran 5.6 Biodata Peneliti   
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BIODATA PENULIS 

A. Data Pribadi 

1. Nama : Siti Fatimah 

2. Tempat dan Tanggal Lahir : Purworejo, 29 Desember 1994 

3. Jenis Kelamin : Perempuan 

4. Agama : Islam 

5. Status Pernikahan : Menikah 

6. Warga Negara : Indonesia 

7. Alamat KTP : Jl. Raya Branggahan Rt 01 Rw 05 

Krajan, Branggahan, Ngadiluwih, 

Kediri 

8. Alamat Sekarang : Jl. BLPP no 12 Tegalmulyo, 

Banguntapan, Bantul 

9. Nomor Telepon/ HP : 089506351541 

10. Email : fatimahsifa17@gmail.com 

 

B. Riwayat Pendidikan 

2000 - 2001 : TK ABA Baledono Purworejo 

2001 - 2007 : SD Islam 1 Baledono 

2007 - 2010 : SMP N 4 Purworejo 

2010 - 2013 : MAN Lab UIN Yogyakarta 

 

C. Pengalaman Organisasi 

2013 - 2017 : Pendamping pengasuh dan staf kepesantrenan PPMYD 

Madania 
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