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 هذ البحث
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للقب العالديالإتمام بعض الشروط للحصول على   
وأدبهافى علم اللغة العربية   
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 ماريا اولفى

  ٖٔٓٓٔٔٗٔرقم الطالبة :

 اللغة العربية وأدبها  قسم
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 الشعار والإهداء

(ٙ)الإنشراح :  ا"رً سْ يُ  رِ سْ لعُ اْ  عَ مَ  ن  "إِ   

 

 أىدي ىذا البحث الى:

 تٍانبّ يحياني منذ صغري حتى الى الآن و لذين ربّ الّ  المحبوب, بي سوماريأو  المحبوبة ي رافعةمّ أ
.شيءٍ  احسن الجزاء على كلِّ  , جزاهما اللهىذا البحث تّ استطيع أن أ يْ كَ   على كل حالٍ   

ا.مبتسامهاِ  أىديو  انذلمحمد رزقي الّ  الصغتَ خيأو   داء زولينتيختي الصغتَة النّ أ  

 أشرفوني من الجهل الى الفهم.و  أعتطوني علوماً نافعاً علّموني و الددرّستُ والددرّسات الّذين 
 جزاكم الله احسن الجزاء على كلِّ شيءٍ. 

  شكرا على مساعدة أشكر ,أفضل جميع الأصحاب
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ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul Syakhshiyyatu Manal fi al-Riwayah “al-Rabi‟ al-

„Ashif” li Najib al-Kailani (Dirasah Tahliliyah Nafsiyah li Carl Ransom 

Rogers). Karya sastra dipandang sebagai fenomena psikologis yang menampilkan 

aspek-aspek kejiwaan melalui tokoh-tokohnya. Novel karya Najib al-Kailani ini 

menceritakan tentang prahara romantisme Manal dan kerasnya hidup sebagai seorang 

suster di klinik al-Wihdah al-Mujma’ah desa Syarsyabah. Tujuan penelitian adalah 

menganalisis karakteristik kepribadian tokoh Manal dengan melihat kerasnya 

pengalaman hidup yang dialaminya dilihat dari struktur kepribadian, dinamika 

kepribadian, dan perkembangan kepribadian. 

 

Persoalan skripsi ini adalah bagaimana kepribadian tokoh Manal dalam novel 

tersebut? Kecenderungan apa yang mendominasi tokoh Manal? Penulis menggunakan 

teori psikoanalisa Carl Ransom Rogers sebagai pisau analisis dalam penelitian ini. 

Teori ini menempatkan pengalaman sebagai tolak ukur dalam perkembangan 

kepribadian seseorang. Penggunaan teori Rogers dalam penelitian ini bertujuan 

mengungkap kepribadian tokoh Manal yang diwarnai pengalaman dalam 

kehidupannya. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif yaitu metode 

dengan menganalisis realitas sebagaimana adanya terhadap suatu permasalahan 

dalam novel yang berkaitan dengan  tokoh Manal.  
 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tokoh utama -Manal-  terbuka terhadap 

pengalaman buruk dan menyedihkan yang terjadi sejak ia ditugaskan sebagai suster di 

klinik al-Wihdah al-Mujma’ah desa Syarsyabah. Berdasarkan teori Rogers tokoh 

Manal memiliki karakteristik pribadi yang berfungsi sepenuhnya yang terlihat dari 

keterbukaannya terhadap pengalaman hidup menyedihkan dan keberadaannya dalam 

kehidupan eksistensial/pengalaman barunya. Tokoh Manal mengalami perkembangan 

melalui konsep diri tokoh Manal dan penghargaan positif kebutuhan dasar yang 

diterimanya.  

  

Kata kunci: novel “Badai Musim Semi”, Teori Psikoanalisa, Carl Ransom Rogers 
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 تجريدال

في الرواية الربيع العاصف لنجيب  "منال"شخصية  عنوان ىذا البحث
 ظاىرةالأعمال الأدبية ىي  رانسوم رجير(.ليلية نفسية لكارل الكيلاني )دراسة تح

 . الرواية الربيع العاصفالناحية النفسية من خلال الشخصيات علىالنفسية يقدّم 
الكيلاني يقصّ عن القصة الرومانسية لدنال وقسوة الحياة كممرضة في العيادة  لنجيب

وىدف من ىذا البحث ىو يحلل مديّزة شخصية منال  الوحدة المجمعة قرية شرشابة.
 تطهوّرىا.و  من بنية الشخصية, دينامية الشخصية الدنظور بتجريبات الحياة عانت بها

الدشاكل في ىذا البحث ىي كيف شخصية منال في ىذه الرواية؟ وما نزُعتها 
 في ىذا تستخدم الباحثة بنظرية النفسية لكارل رانسوم رجتَو الدسيطرة على نفسها؟ 

. يبات الحياة كتطوّر الشخصية النفسيةىذه النظرية على تجر  رأى رجتَ أنّ البحث. 
شخصية منال التي ترافقها. تستخدم ىذا النظرية في ىذا البحث يعبّّ عن استخدام ىذه 

 بها منال. التي تتعلق جميع الدشاكل في الروايةليعرف البحث النوعية الوصفية يعتٍ طريقة 

 زنلحبابتجريبات الحياة  إنفتاح مع -منال–تجد ىذا البحث يدل أن شخصية 
بناء على  منذ تعمل كممرضة في العيادة الوحدة المجمعة قرية شرشابة. تحاصلوالغم الذي 

 تجربة الإنفتاح علىمن  ةمديّزة النفسية الكاملية الدنظور نظرية رجتَ, شخصية منال لديها 
سيطر وموجودية في حياة جديدة. تطوّر شخصية منال التي تلغم الحياة الجديدة بالحزن وا

( وإىتمام inkongruensiعلى بنية الشخصية من مفهوم الذات ألّا تماسك )
 الإيجابي والإحتياجات الأساسية.

, نظرية النفسية, كارل الربيع العاصف: الرواية إن الكلمة الرئيسية في هذا البحث هي
 رانسوم رجتَ.
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تقديرو  كلمة شكر  
 بسم الله الرّمن الرّحيم

 
وعلى آلك وأصحابك يا ا لك يا حبيب الله صلاة وسلامً  ,لك يا الله ا وثناءً حمدً  

 .أمّا بعد. ختَ خلق الله,

مت الباحثة ىذا البحث تحت العنوان شخصية منال في الرواية الربيع العاصف قدّ  
داب والعلوم إلى كلية الآ )رجتَلنجيب الكيلاني )دراسة تحليلية نفسية لكارل رانسوم 

ن كاليجاكا الإسلامية الحكومية جوكجاكرتا لإتمام بعض الشروط الثقافية بجامعة سون
 لذا في ىذه الفرصة أشْكر شكراً إلى: لقب العالدي في العلم الإنساني.للحصول على الّ 

ن  يوديان وحيودي, كرئس بجامعة سون فضيل الدكرّم الأستاذ الدكتور الحاج .ٔ
 كاليجاكا الإسلامية الحكومية جوكجاكرتا.

داب بكلية الآ , كعميدالداجستتَ لوان ختَيأ الدكتور الحاج مفضيل الدكرّ  .ٕ
 ن كاليجاكا الإسلامية الحكومية جوكجاكرتا.والعلوم الثقافية بجامعة سون

كرئس اللغة العربية , الداجستتَ الحاج مصطفى فضيل الدكرّم الأستاذ الدكتور .ٖ
ن كاليجاكا الإسلامية داب والعلوم الثقافية بجامعة سونبكلية الآأدبها و 

 الحكومية جوكجاكرتا.
الذي  الباحث , كالدشْرفانواري الداجستتَ حنيفمحمّد  الأستاذ فضيل الدكرّم .ٗ

 حتى أستطيع أن أتّ ىذا البحث. تعليلن إشراف و ع علّمتٍ قد
الدشرف  , كالداجستتَ سوجييونوفضيل الدكرّم الأستاذ الدكتور الحاج سوجاع  .٘

 .الذي قد وسع الفرصة كاديميالأ
أدبها في قسم اللغة العربية و  العلوم الدتنوعة قد عملوا الددرّستُ والددرّسات الّذين .ٙ

 .بهذه الجامعة



 ح
 

. جزاهما الله أحسن منذ صغري إلى الآنين قد ربيّاني الوالدين المحبوبتُ اللّذ .ٚ
 على كلِّ شيءٍ. الجزاء

وأىدي  ناذلّ خي الصغتَ محمّد رزقي الأنّداء زولينتي و لاتَة صغالتي خأ .ٛ
 كلِّ شيءٍ.  فيابتسامهما 

يوحدنا   في كلِّ عمليّة الحياة,تٍيرافقتفٍ موجاب الذي موجودٌ دائمًا و محمد مكْ  .ٜ
 الله دائمًا في رطبة الحب والمحبّة.

"الديزان", الدكان  جمعيّة القرآء والحفّاظ نّشاط الطلبةلة الكبتَة وحدةٌ عائال .01
جعون مالا شْ الّذين يَ و  ور في حياتيالنّ على معتٌ و يحرّك لطلب العلم الذي 

لقرآء والحفّاظ جمعيّة ا ةبنّشاط الطلعمليّة في وحدةٌ   في كلِّ تٍرافقينهاية و 
نصحتٍ يي الّذيا راشدة جميل فتًْ أختي أخي مصباح العلوم و . "الديزان" المحبوبة

 ا. دائمً تٍنقوّيُِ يو 

ين قد ذ, و عنار الّ تْ يوِ يْ وي, يوليا, وِ ريا, أمي, اولفى, فييا, د داء"عائلة "حبّ  .00
 .شراكةعتٌ الد ني عنو معلّ 

أفضل جميع الأصحاب بكلية العمل الحقيقي في دوكو نعجران كولون, فاطوء,  .01
في  دائمًا تسعون الذي أذكّرو  ثلاثة في الأجيال جونوع كيدول, جوكجاكرتا

 .طوال العمر

داب والعلوم بكلية الآدابها الأصحاب في قسم اللغة العربية وآ أفضل جميع .02
على مساعدة  ن كاليجاكا الإسلامية الحكومية جوكجاكرتاالثقافية بجامعة سون

 ىذا البحث. أن أتّ  ستطيعحتى أ

حتى أستطيع أن أت ىذا  أشكر شكرا على مساعدةصاحبي محمد أولن النهى  .03
 البحث.

بوبتُ نعجران كولون, فاطوء, جونوع كيدول, جوكجاكرتا المحأبي دوكو أمّي و  .04
 .يحأحسن النصوأعطوني أحسن الدّعاء و 
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إعانة  ذين قد أعطونيالذين لا يردّ واحد على واحد الآخر الّ الفريق جميع  .05
 .الدتنوّعة علومٌ الو  نصيحةوانتقاد و 

لسعادة والسلامة في الدنيا والآخرة, جزائلا للجزاء وا اتشكر الباحثة لذم شكرً 
تحتاج الباحثة  من أجل ذلكآمتُ..تطلع الباحثة ىذا البحث بعيد من الأكمال, 

أختَا ترجي الباحثة أن يكون ىذا البحث والانتقادات لإتمام ىذ البحث. و  الاقتًحات
 للباحثة و جميع القراء. ينفعها

 

   مٕٛٔٓ يونيو ٚجوكجاكرتا,      

 الباحثة,           

 ماريا اولفى        

 ٖٔٓٓٔٔٗٔ:  ةرقم الطالب     
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 الباب الأول

 مقدمة

 

 خلفية البحث . أ
ي نفسالأدب مظهر . بعلم النفس لذا علبقة وثيقةية الأدبالأعمال إنّ  
بتُ الأعمال  لكذكو  1.قارئالة في القصة و الخيالي الشخصياتو  للمؤلف

 سباب ظهورمن أ ة قوية وأصبحتنفسيالأدبية مع الشخصيات علبقة 
الشخصية  ئدامبوالقيم و  مشاكل الحياةالعلبقة  وتعكس ىذه .يةالأدبالأعمال 
وغرض علم النفس الأدبي الذي يتعلق  2.الدختلف وان الج من الدصوّرة

من في الأعمال الأدبية الكاالجوان  النفسية يشمل  ,ةالخيالي يةلأدببالأعمال ا
لذلك, لا يدكن للؤعمال الأدبية أن تحرّر  3.القارئالدؤلف و شخصة و من خلبل 

أن يفتّش ا لا تظهر من الدكان الخالي حتى يدكن علم النفس من الدؤلف لأنّ 
الرواية في  شخصة الدفتّشة ىي منال السلوك والحياة النفسية وفي ىذا الصداد

   لبحث.ا الكيلبني في ىذابيع العاصف لنجي  الر 
  ,وكذلك الروائي الأسطوري في مصر ىذه الرواية ىي عمل أدبي  إنّ 

باسم "مذي  الكيلبني". وشهتَ  الكيلبني اسمو الدكتور إبراىيم بن عبد اللطيف

                                                           
1
 Albertine Minderop, Psikologi Sastra :Karya Sastra, Metode, Teori, dan Contoh Kasus, 

(Jakarta : Yayasan Pustaka Obor Indonesia, 2013), hlm. 53. 
2

 Psikologi Sastra :Karya Sastra, Metode, Teori, dan Contoh Kasus, hlm. 54.  
3

 Psikologi Sastra :Karya Sastra, Metode, Teori, dan Contoh Kasus, hlm. 54.  
    



2 
 

 
 

 

قرية  في ه 1351/ م  1931يونيو  11في التاريخ ولد مذي  الكيلبني 
حفظ معظم أجزاء القرآن وبعد أن أنى  , مصر.غربيةال بمحافظةشرشابة, 

وقد ألف . م1961  القصر العيتٍ وتخرج فيها دراستو الثانوية التحق بكلية ط
الناشر  اىنشر ة ىذه الروايو "الربيع العاصف". روايةال احدىاالعديد من الروايات, 

 الحياة ت صورىذه القصة قد صور  .ه1388 – م 1969عام  في دار البيان
الألعاب على  غتَىذه القصة  إنّ  4.مشاكلهاالحديثة و  إلى الددينة دتدّ تدالتى 
  5لحضارة.ا تشييدفي الواعية  بناءو  تكريم الإنسانعلى بل  فقط العزاءو 

 قلةمست كتابةضمّ على  أعمالو الأدبية ت لأنّ الرواية  تختار الباحثة تكان
لقيمة امن أعماق  أعمالو الأدبية أنشأت 6المجزي.خيار الجملة الجميلة و و 

على  الضغط الظلم خاصة من  أعمالو الأدبية أنشأت 7ة.المحبّ ة و الأخو الإنسانية و 
على أكثر لنجي  الكيلبني يدفق  وكلّ .السجنتخويف في الذي  و من التع كثتَ
 يةالدواوين الشعر و  والنقد ةتَ القص قصةالالرواية و شكل  في كتاباخمستُ  من 
الرواية  ظهر منو  .الربيع العاصف توروايا ومن الدسرحيةالنصوص و  يةطب  الالكتو 

  .في شكل الشعر الكتابةدل على ون التي تصفحة ستّ  فيمس االخفي القسم 
 "يا نائما كيف الدنام يطي "  

 8"الدوت حق والفراق صعي    " 
عمل  إسمها منال التي ت الدصريةرحلة الدرأة الجميلة  قصّ ىذه الرواية عنتو  

 احياته كانت فة الرومانسية.عاصال فيها بدأت التي شرشابة قرية عيادةال مريضةك

                                                           
4
 .216 .ه(, ص1436 –م 2115) القاىرة: دار الصحوة للناشر والتوزع, الربيع العاصفمذي  الكيلبني,   

5
 .216, ص. الربيع العاصف  
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 -pelopor dakwah-kalani-http://www.radiounisia.com/2017/11/30/najibSuaramuhammadiyah.id/

Anggota PRM Desa : Setyoni MP. 2017 pukul 15.56  diakses pada tanggal 21 Januari novel/-bil

Karangagung, Tuban, Jawa Timur. 
8
 .61ص. , الربيع العاصف  

http://www.radiounisia.com/2017/11/30/najib-kalani-pelopor%20dakwah-bil-novel/
http://www.radiounisia.com/2017/11/30/najib-kalani-pelopor%20dakwah-bil-novel/
http://www.radiounisia.com/2017/11/30/najib-kalani-pelopor%20dakwah-bil-novel/
http://www.radiounisia.com/2017/11/30/najib-kalani-pelopor%20dakwah-bil-novel/
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والتخلف,  الحريّةّبتُ الحياة على الدخاطرة  مبادئقيم و الو  الأتراحالحزن و بامليئة 
 في عشر لحاديةا قسم في الرواية فيوالطمع. كما  الإمانة القبح,الدعروف و 

 :129صفحة ال
أنام...رحمتك يا رب..قالتها منال فى يأس آه... يا إلذى...أريد أن    

قاتل, و وضعت راحتها فرق جبتها فوجتها تلته , والصداع شديد الدراس 
 فيو الأسبتَين, و مشاىد كثتَة مؤ رقة  تتوارد على هىنها الدكدود تَلا يؤث

الشوش, والفراش تحتها قد نبابها, وكأنا مصنوع من أشواك..من مسامتَ 
من حولذا صفاقة, و يلتصق ببشرتها الرطبة فى عناد, ولا  حادة, والبعود يطن

تكاد تدفعو حتى يعاود السقوط من جديد.. حتى بعوض شرشابة ىو الآخر 
يضايقها, و يساىم فى عذابها!و أحذت تتقل  فى فراشها حانقة, والصور 

وىي تدفعها فى عنف, ثم فى رفق حقة تفرض نفسها فرضًا على هىنها,الدتلب
 9"فائد وتوسل, ولا

بناء . الغمو  الحزن غلبها ناللد  ةنفسيالالة الح كل ظهرت في تلك القطعةو 
على ما تناولتو أساسا  النفس تحقيق تشرحتحاول الباحثة أن س الحالةعلى ىذه 

 النفسي. تحليللبا استخداماالحياوية  التجريبات من منال

بمعتٌ "نفس"  "psyche" , "علم النفس" استوحى منغةلالعلم  من ظهرو  
 "علوم عن النفسال" يقصد"علم النفس"  طالدا 11." بمعتٌ "علم أو علوم"logos"و

 علمية دراسةخرى, علم النفس ىو الأتعريفات ال على بناءً  11أو "علم النفس".
النظريات التي الأدبي ىناك في علم النفس 12.اعوامل التي تؤثر عليهالسلوك و العن 
لكارل رانسوم  نفسيةالنظرية ال احدىاالشخصية أو سلوك الإنسان  فيبحث ت

 (.1912رجتَ )

في  1912يناير  8ولد في التاريخ  .كيّ رجل أمر كارل رانسوم رجتَ كان   
(Park Illionis) في  1987فبراير  4لتاريخ مات في او  الدتحدة كيةالدنطقة الأمري

                                                           
9
 .129ص. , ه(1436 –م 2115) القاىرة: دار الصحوة للناشر والتوزع, الربيع العاصفمذي  الكيلبني,   

10
  Prof. Dr. Bimo Walgito, Pengantar Psikologi Umum, (Yogyakarta : ANDI, 2003) hlm. 

1. 
11

  Pengantar Psikologi Umum, hlm. 1. 
12

  Dr. Sumanto, M.A, Psikologi Umum, (Yogyakarta:  Center of Academic Publishing 

Service, 2014), hlm. 1. 
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ىو  .ةيّ قلب نوبية بسب  الدتحدةمريكية الأ فرنيا,كالي  Sandiego)) وديجسان
قيقة الفردية والح. قيقة الفرديةالحعلى  ركّز فينومينولوجي لأنوال لعالمبا عروفم

 ميدان التجربة 13الإداركية.التجريبات  من حس  ما تعانيها الإنسانتختلف عند 
"  self" مصطلح رجتَ قبلو (. fenomenal field) فينومينولوجي ميدان سمى
 14النفس. تحقيقتجاه با سمىو تو نظريا كلبتٍ   .ميدان فينومينولوجيقيقة من الحك
 فهمقدرة على الالأفراد لديهم  ىي أنّ  الأساسية عند نظرية رجتَ الفكرةو 

رأى رجتَ أنّ التشجيعات عند النفسية.  شاكلالدحلّ الحياة, و  وتحديد, النفسهم
 15.النفس تحقيق الصحيتُ

أساسا التي  النفسيةشخصية ال الدطالع فهمالرواية  ىذه بحثالغرض  إنّ  
 البنيةمن  نظر إلىشخصية منال  عرض ,لكلى هنفس. بالإضافة إالمفهوم 
, ىذه الثلبثةالباحثة على  حصلتبعد أن و ر الشخصية. وتطوّ  ةيناميدوال
 الرواية. على سيطرت ات التيتجاىالا

 يد البحثتحد . ب

 :يد البحث ىوفتحد السابقة, فية البحثخل كما في 

 يف شخصية منال في الرواية الربيع العاصف لنجي  الكيلبني؟ك .1
على شخصية منال في الرواية الربيع سيطر ت التي تجاىاتما ىي الا .2

 العاصف لنجي  الكيلبني؟

 

 
                                                           

13
  Drs. Ujam Jaenudin, M.Si, Teori-teori Kepribadian, (Bandung: Pustaka Setia, 2015), 

hlm. 101 
14

  Dr. Dede Rahmat Hidayat , M.Psi., Psikologi Kepribadian Dalam Konseling, (Bogor: 

Ghalia Indonesia, 2011), hlm. 175. 
15

  Teori-teori Kepribadian, hlm. 117. 
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  البحث أغراضج.

 منها: الباحثة ىاتقصد التي فاىدالأ وأ صداقالد أغراض البحث وأما 

  16.تنفيذىالشرح النظرية و  .1
في الرواية الربيع العاصف لنجي  الكيلبني  فهايعر وت شخصية مناللتصوير  .2

 لكارل رانسوم رجتَ. نفسية بدراسة تحليلية

 فوائد البحثد.

 الآتية منها: الباحثة على الأمور فوائد ىذا البحث فقد خططت وأما 
 ةالنظري ةائدالف .1

البحث  صورة تعطيعلم الأدبي و الفي  دراسةال ةادالبحث كم فوائد  
 للبحث التّالي. وأساسو 

 ةالعملي ةائدفال  .2
كلية   بها فيفي قسم اللغة العربية وأد النهائي الدراسي الواج  توفتَ ( أ

الثقافية بجامعة سونان كاليجاكا الإسلبمية الحكومية الآداب والعلوم 
  جوكجاكرتا.

شخصية منال في الرواية الربيع العاصف لنجي   في ةللباحث استًجاعا ( ب
 بالددخل الدراسي الآخر. النفس تحليل في الكيلبني

 لتطوير العلوم نظاميا هاحلّ و  الدشاكلف يتكش في الباحثة تدري  ( ج
 علم النفس.ب تتعلقالتي  دراسة الأدبخاصة في 

 

                                                           
16

  Tatik Maryatut Tasnimah dkk, Pedoman Akademik dan Penulisan Skripsi, 

(Yogyakarta, Jurusan Bahasa dan Sastra Arab Fakultas Adab dan Ilmu Budaya UIN Sunan 

Kalijaga Yogyakarta), hlm. 40. 
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 تحقيق المكتبياله.

عن النفسية  راجعةالد لم تجد الباحثة قد فعلت التي ةاستناداً إلى الدلبحظ 
 نفسية بدراسة تحليلية العاصف لنجي  الكيلبني الرواية الربيعشخصية منال في 
علبقة   الديه تيالخرى الأدراسات تجد ال الباحثة ولكن .لكارل رانسوم رجتَ

 يلي:كما  بالدوضع الشكلي والدوضع الدادي

( في بحثها بعنوان "العناصر الداخلية في الرواية 2114) ر حياتينو أولا,  
طريقة الباستخدام الداخلية  عناصرال فيبحث ي "الربيع العاصف لنجي  الكيلبني

 .ةالداخليلدقاربة تسمى با التي نظرية البنيويةالرواية  فيها بحثت . نوعيةال صفيةو ال
وىي عناصر ثلبثة  تشمل تيالمنال رحلة الح  لشخصية  البحث تجد في ىذا

 هتمام يةتقدّمال استخدمت ىذه الرواية الحبكة .لمجتمعالدكان والزمان وا
يدكن  الرواية ىي أنّ كلّ شيء لافي ىذه مانة الأو . ثتَةالدو  الجميلة كلماتلبا

  17.الجهد والتضحية القوية إلى يحتاج ولكنو فقط الدهنةو  بالدال عليوالحصول 

( في بحثو "شخصية الدرأة في الرواية الربيع 2116ثانيا, إمام حليمي ) 
شخصية  فييبحث  "نسائية(العاصف لنجي  الكيلبتي )دراسة تحليلية أدبية 

وطريقة في ىذه الرواية مع حالة المجتمع العربي.  الدرأةبتُ شخصية  هاالدرأة وعلبقت
يعتٍ منال,  الشخصياتخمس  النوعية الوصفية. تجد في ىذا البحثالبحة ىي 

أم عبدالدعطي, وعالية. كل شخصيات لذا شخصية حاصة العزاء, أم منال,  أم
ى ولذهما علبقة وثيقة. شخصية الدرأة الدصوّرة الشخصيات الأخر يزىا عن تدالتي 

                                                           
17

  Nur Hayati, “al-Anashir al-Dakhiliyyah Fi Riwayah al-Rabi‟ al-„Aashif Li Najib al-

Kaylani”, (Jurusan Bahasa dan Sastra Arab, Fakultas Adab dan Ilmu Budaya, UIN Sunan Ampel. 

Surabaya: 2014) 
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حوامل الشؤون لدرأة امن بينها أن في الرواية ىي تدثيل لنظرة المجتمع العربي للمرأة. 
 18ا.عقلهفي , وضعف الداخلية, موضوع تعدد الزوجات

دراسة ال( في بحثها بعنوان "2111تا ساري )ييا دوي يون, رزقلثاثا 
)دراسة  لدوي لستاري فر نوفىفي الرواية سو  النفسية شخصيةالية سيكولوجال

 تجريبات  الشخص معشخصية  فيبحث ي" تحليلية نفسية لكارل رانسوم رجتَ(
لكارل  النفسيةنظرية ال الرواية فيها بحثت .ةالوصفي ةالنوعي وطريقتها الحياة.
ىذا  في تجد. الشخصية رعلى تجربة كمعيار تطوّ  أكّدت تيرجتَ الرانسوم 
- الأساسي الشخصكان  .كاملكشخص   الشخص خصائصأن البحث 
مفتوح على أشياء جديدة وىو في حياتو تجريبات ال يستطيع أن يتعلم -بودي

خلبل الحوار بتُ  من الأساسي الشخصة الدؤلف عبّر . تمبدعوواثق من نفسو و 
 19.سلوكوو  الحوار مع نفسوو  خرىالأ تشخصياال

على  النفس رقيةبعنوان "ت ا( في بحثه2118نداني )يابودي أرد ,رابعا 
 تحقيقىذا البحث أن  عبّر تلكارل رانسوم رجتَ".  لنظريةالطلبة باركة لحالناشطتُ 
 والذدف. التي وقعت في المجتمع ةالبيئتغيتَ وقائع الزمان و  حلّ  دور في النفس لديو

طريقة البحث فال اأما طريقة ىذو  .لبةحركة الط في النفس تحقيق شرحالبحث ذا لذ
 حقائق البحث أماو . ) fenomenologi) فينومينولوجية تحليليةب الوصفية النوعية

 مستخدما كةر الح رؤساء لذذه ةثلبث ناشط إلىج الدقابل نهمن مالباحث  يجدىاف
  21.الاستجابة اللفظية لدوضوعات البحثساس تحليل البيانات على أب

                                                           
18

  Imam Halimi, ” “Syakhshiyyatu al-Mar‟ah fi al-Riwayah al-Rabi‟ al-„Ashif li Najib al-

Kailani (Dirasah Tahliliyah Adabiyah Nisaiyah)”, Program Studi Bahasa dan Sastra Arab, 

Fakultas Humaniora, UIN Maulana Malik Ibrahim. Malang:2016) 
19

  Rizkiya Dewi Yunita Sari, “Kajian Psikologi Kepribadian Tokoh Utama dalam Novel 

Supernova Episode Akar Karya Dewi Lestari (Tinjauan Teori Kepribadian Carl Rogers)", 

(Program Srudi Pendidikan Bahasa Sastra Indonesia dan Daerah, Fakultas Keguruan Ilmu 

Pendidikan, Universitas Muhammadiyah. Malang : 2011) 
20

  Budhi Ardiyandhani, “Aktualisasi Diri pada Aktivis Gerakan Mahasiswa Berdasarkan 

Teori Rogers”, (Psikologi, Fakultas Psikologi, Universitas Sanata Dharma. Yogyakarta: 2008) 
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 الإطار النظرىو.

 تورث. انفسي فهما كاملًب الشخص    يفهمعلم الدراسة النفسية ىي  إنّ  
ىا في تطوّر خطتها ومثالذا و سلوك و لل طارة الإدّينامي من مثلىذه النظرية الدفاىيم 

 جميع تعلق بهاالواقعة التي ي تًعيخ الإنسانكلّ كان   21.سلوك الناس جتحليل ازدوا 
 22فقط. نفسو ىو ها إلاّ يفهم لاو  نفسو ريباتتج

  (Oak Park Illionis)في 1912يناير  8ولد كارل رانسوم رجتَ في التاريخ  

جامعة ىو بروفيسور في و ية وىم نشيط. ة البروتستانتالأسرة النصرني
التي  النفس تحقيقعلى  لكارل رانسوم رجتَ تشتَ النظرية 23.(Chicago)جيكاغو
"يدلك النفس, بتحقيق  يسمى لناسلكان رسم رئيسي . بات الناسييتعلق بتجر 
إنّ  24.يرهنفسو وتحفيذه وتطوّ  تحقيق تجاه الأساسي والجهاد فيالا لكلّ فرد

 تجربة الفرد إنّ . كإيطار الدرجعو  الناس خم في حياةز  ىي النفس تحقيق تتجاىاا
 يجعلالذي  تظهر الطعم الرجع النفس تقييم إنّ عمليةعملية تقييم النفس. ك
تجاه ادفع علبقة بظهور النفس ي .تحقيق النفسينظمّ تجرباتو باتّجاىو إلى  أن  الفرد
تطوّر مثتَ  كان تحقيق النفس .الأكبر مبلكسيتيالكو و  الإختيارإلى النفس تحقيق 
  25.كاملًب   النفسالذي يدلّ  النفس

قيقة إلى الح الإنسان تجرباتهممن  وستطيع أن يفهميالناس  سلوكإنّ  
(subjective experience of reality.) َالدثتَ تحقيق  ن أكبرإ عند كارل رانسوم رجت

فرصة العطي ين يرفع النفس بأع عن النفس و دافأن يحضن ويسيّد وييعتٍ النفس 
 تحقيق النفستشجيع إلى  إنّ  26.حياتو ربتطوّره وتكييفو النفس بتج في  فردلل

                                                           
21
 Alwisol, Psikologi Kepribadian, (Malang : UMM Press, 2005), hlm. 01. 
22

  Calvin S.Hall and Gardner Lindzey, Theories of Personality, (New York), hlm. 496. 
23

  Ki Fudyartanta, Psikologi Kepribadian : Paradigma Filosofis, Tipologis, 

Psikodinamik, dan Organismik-Holistik, (Yogyakarta : Pustaka Pelajar, 2012), hlm. 429. 
24

  Matthew H. Olson dan B.R. Hergenhahn, Pengantar Teori Kepribadian, (Yogyakarta: 

Pustaka Pelajar, 2013), hlm. 779. 
25

  Pengantar Teori Kepribadian, hlm. 780 – 783. 
26

  Dr. Dede Rahmat Hidayat , M.Psi., Psikologi Kepribadian Dalam Konseling, (Bogor: 

Ghalia Indonesia, 2011), hlm. 176-177. 
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الجوان  النفسية جميع  يشمل وىو وسعالأ تجاه تحقيق النفسامن  فرعاأن يكون 
    27.والحاجة النفسية

  ((holistic يةولستيكالذ تالنظرية لكارل رانسوم رجتَ من النظرياكانت  

 معروف كفينومينولوجيكارل  إنّ  .الدشمولة فيها نسانيةالإهي ف امديّزته أماو 
(fenomenologi)   ّالفرد وتختلف الواقعة عند للؤفراد.  الواقعة شديدة يؤكّدو لأن 

  يبيتجر ال يدانالد ىذا يسمىو (.perseptualnya) بيير تجاختلبفهم ال على مدى
 .يبيتجر اليدان الدمن  "كواقعةselfلح "مصطرجتَ  قبل. "fenomenal field"ــب

 
  بنية الشخصية .1

ستخدم لتعرف  التي أشياء ةرأى رجتَ أنّ البنية الدينامية تنقسم إلى ثلبث 
ىذا  أمّا. والنفس ,الديدان الفنومينولوجي ,الأفراد حقيقة الشخصية الإنسانية,

 كما يلي:أساسا مهما في نظريتو   الأساس الدهم الأشياء
الفكرة والسلوك  اشمل فيهتجريبات عنت بها منال تجميع الأفراد ىي كلّ  . أ

ن ْ يحقّق نفسو تجاه والدفع لأة البدنية. كانت الأفراد لديها الاوالحال
 ويحفّظو ويطوّره. تشمل الأفراد ثلبثة تعاريف:

كامل مع عملو البدني والنفسي. إنّ   نفسكائن الحيّ : الأفراد ىي  (1
 يقع في نفسو وحولو.الذي الأفراد مكان جميع التجريبات وكلّ شيء 

. والحقيقة  الأفراد عن الحياة كما رأيو استجابت: الذاتيةالحقيقة  (2
 الإحساس الذي ينشأ السلوك.ميدان 

( : الأفرد وحدة النظام حتى تغيتَ وجو holismeمذى  الكلّ ) (3
وسيؤثر آخر. إنّ لكلّ التغيتَ معتٌ فرديا وىدفا وىو أن يحقق نفسو 

 و يحفظو ويطوّره.
                                                           

27
   Dr. Dede Rahmat Hidayat , M.Psi., Psikologi Kepribadian Dalam Konseling, (Bogor: 

Ghalia Indonesia, 2011), hlm. 178. 
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جميع التجريبات التي  ( ىوphenomenal fieldالديدان الفينومينولوجي ) . ب
ميدان فينومينولوجي  عن تطيع أن نفهممرن نسو إن يشعر بها يقبل بها, 

(phenomenal field )الداخلية. إها  شخص باستعمال إيطار فكرةال
في حياتو كإحساسو  لئنسانالديدان الفينومينولوجي ىو جميع التجريبات ل

 .الفرد

   النفس ىو فرع مشعور من الديدان الفينومينولوجي وتتكوّن من حطةّ  ج.
 me."28من "انا" أو "وتقويم الواع  التحليل 

 ديناميات الشخصية. 2

 (positive regard)الإيجابي  الإىتمامأ. 

 اىتماما أن تعطيمن النفسو وإلى غتَه. يشبع بالإىتمام الإيجابي الناسإن 
 إيجابيا للآخرين

 (self consistency and congruence) التماسك الذاتيب.
الذاتي   من الإدراك( لتماسك)ا لتماسك الحفاظعلى  توظف الأفرادو 
 .التجربةبتُ الإدراك الذاتي و  التطاب قو 

 تحقيق النفس ج.

   محافظة النفس لبات متط وجيدلت ىو الاتجاه الأساسي النفسإن تحقيق 
 .تطوّره

الغرض من السلوك ليس  .إلى الكائن الحي باستمرار إلى الأمام رجتَ نظرو 
 الحي لتحقيق   ىو الاتجاه الأساسي للكائن النفسىو تقليل الجهد ولكن تحقيق 

                                                           
28

  Drs. Ujam Jaenudin, M.Si, Teori-teori Kepribadian, (Bandung: Pustaka 

Setia, 2015), hlm. 101-102. 
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 enhancement).)29( وتعزيز maintenanceاحتياجات الصيانة )

  . تطوّر الشخصية3

فس فكرة الننوعان فكرة النفس الحقيقي و  فكرة النفستنقسم و   
ألا  هماوان و خر الأ نالفكرتارجتَ يعرّف  لشرح فكرتان ىاتان .تيالدثال

 ألا تداسك وأمّا ".congruence"تداسكو " incongruence"تداسك
"incongruenceالتجربةبتُ النفس الذي يشعره في  ةوافق" ىو عدم الد 

" ىو congruence" تداسك أمّاو خلّل النفس. فيو النشار و كون ية و الحقيق
ا صحيحكاملة و  فكرة النفس تعبّر معا في  حالة تجربة النفس التي 

 31.وأصيلب
على السخونة والزيادة والرضاء  رئيسية حاجةالإنسان كلّ إنّ ل   

 need positive"بــلحاجة اىذه  سمي المحبّة من الآخر.والإستحسان و 

regard" نقسم إلى ت التي"conditional positive regard( " )الدشروط
 يصوّر رجتَ 31شروط(.الد " )غتَ unconditional positive regard"و

 ووى .طزيادة الإيجابية بدون الشر الينتكس كاملب ىو شخص   اشخص
ىو  بل لو الدفاعي كالإنسان حتى ليسمرخّص ومحبوب لأن كونو  

 يستخدم الفردالكامل ىو  الفردأمّا القناعة. و با يقبل نفسو يستطيع أن
 32.باتويتجر جميع امل عن نفسو و كالفهم اليحرّك إلى و  ملكتوو  كفائتو

 
 
 

                                                           
 

29
 Http://psikologi.or.id diakses pada tanggal 20 Mei 2018 pukul 11.16 WIB 
30

  Drs. Ujam Jaenudin, M.Si, Teori-teori Kepribadian, (Bandung: Pustaka Setia, 2015), 

hlm. 100 – 101. 
31

  Teori-teori Kepribadian, hlm. 101. 
32

  Alwisol, Psikologi Kepribadian, (UMM Press, 2005), hlm. 329. 

http://psikologi.or.id/
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   (fully human being) كاملال الإنسان. 4

 fully) أن الإنسان الكامل يواجو جميع تجريبات ويتناولذ ها رجتَ رأى  

human being) وقد  ميِّّزه  رجتَ ىذا الإنسان فيما يلي: 

 علي التجربة  الإنفتاح . أ
ت منو ظهر حتى جميع التجريبات متناولٌ  الإنسان الكاملإنّ   

 .وسلبيةً الجديد عند نفسو وظهرت العواطف إيجابية  الدنظور 
 على التجربة الجديدة الإنفتاح . ب
ا وتبدّل جديد شيئا يوجد من على تجربتو  مفتوحالإنسان التي نّ إ  

اجابة على  التجربة مرو  تقويم النفس يستطيعيغتَ نفسو و  ويريد أن 
 .ةالتّالي

 لإعتماد على النفس ا . ج
إها ىو تجربتو.بنفسو على  يفتح الفردحتُ ياة الح تجربةتكون و  
كلّ الوجو   بحسن يحس حتى يستطيع أن  كما يشعره الحق  سلوكسي

 من حالة.
 حريّة الدشاعرد. 

الدستقبل يتعلق  الحريّة في حياتو واليقتُ أنّ  ديول إنّ النفس الحرّي 
في حياتو يار كثتَ الخيستطيع أن يرى  لا باالداضي حتى أن بنفسو 

 .يفعل ما يريد أن يفعلوو 
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 الإبداعه.

تدفع النفس  الواثق من النفسس على تجربة و فعلبنية النكانت   
مرو إجابة على  سويستطيع أن يغتَّ ويتطوّر نفأن يدلك الإبداع حتى 

   33.الحياة الدتنوعة في حولو مثتَات

والنفسية  النفس وتطوّر الأخلبقكون طريقة لأن ْ تإنّ تحقيق النفس  
رجتَ يقول  ار مختص .للشخص الحياةر تطوّ   كان تحقيق النفس يغتَّ كما   34.فريدا
 35.وىو تحقيق الناس كفائتوو  يجلتو  الناس فرصة  لكلّ سلوك  أنّ 

 منهج البحثز.

كون مادة التي ست البحث بياناتطريقة لتحصيل  البحث جكان منه 
 حقيقا تحقيقعرّف تل وعيمنهج الوصفي النّ  علىكانت الباحثة تستخدم البحث.  

تبحث ف النصوص الدتعلقة بشخصية منال و وتحلّل الرواية وتصنّ  إلى الدشكلة
  .تعقدهو حصيل البحث 

الربيع شخصية منال في الرواية لتعرّف ال الباحثة  تقصد الدنهج كان ىذا 
 هالإتجا تعقد النفسية لكارل رانسوم رجتَ ثم بتحليلالعاصف لنجي  الكيلبني 
 .حياتهافي   بتجربةأساس على  التي تسيطر شخصية منال 

ل الرواية الربيع العاصف حليها الباحثة لتالدنهج الذي تستخديدا أمّ و  
 لنجي  الكيلبني, يعتٍ: 

 
 

                                                           
Schult, Duane, Psikologi Pertumbuhan: Model-model Kepribadian Sehat, (Yogyakarta: Kanisius, 

1991), hlm. 165. 
33

   
34

  Drs. Ujam Jaenudin, M.Si, Teori-teori Kepribadian, (Bandung: Pustaka Setia, 2015), 

hlm. 111. 
35

  Teori-teori Kepribadian, hlm. 112. 
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 (library researchنوع البيانات ) .1
من الدكتبة كالمجلبت البيانات شر تحمرجع البحث الذي إنّ نوع البيانات  
 36يدعم بهذا البحث. علمية والكتاب والدادة الآخر التيال
 صدر البيانات الد .2

 هما:ىو مواد البحث,  مصدر البياناتإنّ  
 ساسيةالبيانات الأ ( أ

بعنوان الرواية الربيع العاصف في ىذا البحث  ساسيةالبيانات الأ 
 لنجي  الكيلبني.

 البيانات الثانوية ( ب
نتائج البحث أو مأخوهة من البيانات الثانوية في ىذا البحث  
منها كتاب وموضوع وصحيفة الدتعلقة بهذا البحث  ىخر الأ ثو البح
 إنتًنيت.و  بحثو 

 تحصيل البياناتالنهج الد .3
تبة تفنيات الدلبحظة. تفنيات الدكتستعمل الباحثة تفنيات الدكتبة و كان  

بل تفنيات الدلبحظة ىي  الدادةل لتحلي ىي استعمال على مصادر الكتاب
والبيانات  ساسيةتفنيات بينسخ الدادة الذي مطلوب في مصادر البيانات الأ

 الثانوية.
  تحليل البياناتنهج الد .4

الدنهج التحليل البيانات إستعمالذا ليحصيل الدادة ىو الدنهج التحليل  
 37التّقديم.انفصال الدادة و النوعي بمرحلة كما يلي : تحصيل الدادة و  الوصفي

 
 

                                                           
36

  Mardialis dkk, Metode Penelitian Suatu Pendekatan Proposal, (Jakarta: Bumi Aksara, 

2008), hlm. 28 
37

 Siswantoro, Metode Penelitian Sastra:Analisis Psikologis, (Surakarta: 

Muhammadiyah University Press, 2005), hlm. 126 
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 نظام البحثح.

 يد البحث, أغراض البحثخلفية البحث, تحد عن يبحث, مقدمة الباب الأول
 نظام البحث.بي, الإطار النظر, منهج البحث, و تحقيق الدكتال ,هفوائد و

الرواية  ومختصرالستَة لنجي  الكيلبني  عن , يبحثنظرة العامةلث الباب الثا
 .الربيع العاصف
 أو نتائج التحليل.الفصل الأساسي عن يبحث  مباحثة,الباب الثالث 

شرح جميع من جميع التحليل الذي ت الخلبصة عنيبحث الباب الرابع خاتمة, 
 نظام إكمال البحث التّالي.النصح في ا الباب ىناك النقد و الدشكلة. في ىذ

  



 
 

 
 
 

 لرابعالباب ا

 الإختتام

 
 الخلاصة . أ

وبعد تحليل الرواية الربيع العاصف لنجيب الكيلاني باستخدام نظرية 
 نفسية لكارل رانسوم رجير كما سبق شرحو فحصل على:

لحزن من اعانت بها  التي حياتها بتجربة منفتحة -منال-الشخصية الرئيسية  .1
 في العيادة الوحدة المجمعة قرية شرشابة.كممرمضة   ىي توالغم منذ أن تم 

أساسا على إنفتاح كاملة الجارية   الشخصية لديها مميمزة -منال–شخصية  .2
 والغم وحياة جديدة.المملوئة من الحزن  تجربيبات حياتها

عدم ( يعني Inkongruensi) تاسكألم  مفهوم الذاتمن  -منال– عانت .3
 تطابق بين مفهوم الذات مع تجريبات حياتها.

التي ظهرت فهي بنية الشخصية  سيطرتو منالشخصية  تطومرلالإتجاه أنم  .4
والإحتياجات الميدان الفينومينولوجي والإىتمام الإيجابي من مفهوم الذات و 

   الأساسية عندىا.
 قتراحالا . ب

بة مستقلة على كتافيها لنجيب الكيلاني تضمم الرواية الربيع العاصف إنم 
العميقة الإنسانية القيام  بمعزلالجملة الجميلة, أنشأت أعمالو الأدبية ومحتًاة 
مْجلبة للقيام ببحثها القادم لشمولها على الظواىر الرواية ىذه المحبة. و  والأخوة



94 
 

احج البحث النفسية التي يمكن باحثون أو الباحثات أن يحلملوىا بالمداحل ومن
ولهذا, فستكشف الناحية الإيجابية الأخرى التي كانت مفيدة أو  الأدبي شتى.
 نافعة للقراء.
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