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ABSTRAK

AULYA FITRIYANI S.A, 2018. “Pengembangan Buku Panduan
OutboundKids Kelompok Usia 5-6 Tahun”. Skripsi, Pendidikan Islam Anak Usia
Dini, Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan, UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta.

Penelitian dan pengembangan ini dilakukan untuk (1) Mengetahui,
pengembangan buku panduan outbound kidskelompok usia 5-6 tahundengan
menggunakan model Borg dan Gall, (2) mengetahui kualitas buku panduan
outbound kids berdasarkan penilaian ahli materi, ahli media, pendidik anak usia
dini, dan instruktur outbound.

Penelitian ini menggunakan model pengembangan Borg dan Gall dengan
10 langkah, tetapi peneliti hanya terbatas hingga 5 tahap, antaralain (1) Penelitian
dan pengembangan data. Peneliti melalukan observasi di penyedia jasa outbound
di Desa Wisata Turiaji dan Karanggeneng, serta observasi di dua toko buku Sosial
Agency dan Gramedia. (2) Perencanaan. Peneliti melakukan perencanaan
komponen yang akan dikembangkan dalam produk. Pengembangan produk awal.
Peneliti menyusun produk, mengkonsultasikan produk dengan dosen pembimbing
selanjutnya produk divalidasikan kepada dosen ahli materi, ahli media dan tiga
peer reviewers untuk memberi revisi, masukan dan saran (4) uji coba lapangan
awal. Produk pengembangan divalidasi oleh tiga pendidik anak usia dini dan dua
instruktur outbound untuk direvisi dan diberi saran, masukan (5) Revisi hasil uji
lapangan awal. Peneliti melakukan revisi dari hasil validasi.

Hasil penelitian dan pengembangan menunjukan bahwa (1) Berdasarkan
penilaian ahli materi, kualitas buku Sangat Baik (SB) dengan skor 51 dari 55 dan
persentase keidealan 92.72%. (2) Menurut penilaian ahli media, kualitas buku
Sangat Baik (SB) dengan skor 54 dari 55 dan persentase keidealan sebesar 98%.
(3) Sedangkan menurut penilaian pendidik anak usia dini menunjukkan bahwa
kualitas buku Sangat Baik (SB) dengan skor 101,7 dari 115 dan persentase
keidealan sebesar 81.44% (4) Dan menurut instruktur outbound menunjukkan
bahwa kualitas buku Baik (B) dengan skor 64.5 dari 80 dan persentase keidealan
sebesar 76%.Berdasarkan hasil penelitian tersebut Buku Panduan Outbound Kids
ini layak digunakan.

Kata Kunci: Pengembangan, Buku Panduan Outbound, Anak Usia Dini Usia 5-6
Tahun
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Dalam Undang Undang Nomor 20 tahun 2003 tentang Pendidikan
Nasional Pasal 1 angka 14 menyatakan bahwa Pendidikan Anak Usia Dini
(PAUD) adalah suatu upaya pembinaan yang ditujukan kepada anak sejak
lahir sampai dengan usia enam tahun yang dilakukan melalui pemberian
rangsangan pendidikan untuk membantu pertumbuhan dan perkembangan
jasmani dan rohani agar anak memiliki kesiapan dalam memasuki
pendidikan lebih lanjut." Anak usia dini adalah anak yang baru dilahirkan
sampai usia 6 tahun. Usia ini merupakan usia yang sangat menentukan
dalam pembentukan karakter dan kepribadian anak. Usia dinimerupakan
usia di mana anak mengalami pertumbuhan dan perkembangan yang pesat.
Usia dini disebut sebagai usia emas (golden age).?

Selain itu masa anak usia dini dikenal dengan masa bermain. Hampir
sebagian waktu mereka gunakan untuk bermain.Bermain dan belajar tidak
dapat dipisahkan.Bermain dapat diartikan pekerjaan anak.Melalui

bermainsebenarnya memiliki begitu banyak kesempatan untuk mengerjakan

'Kementrian Pendidikan Nasional Direktorat Jendral Managemen Pendidikan Dasar Dan
Menengah. Peraturan Menteri Pendidikan Nasional Republik Indonesia Nomor 58 tahun 2009
tentang standar pendidikan anak usia dini (PAUD), (Jakarta:Direktorat Pembinaan TK dan SD,
2010).

2 Sujiono, Yuliani Nurani,Konsep Dasar Pendidikan Anak Usia Dini, (Jakarta:PT Indeks,
2009), him. 7.



berbagai hal yang ingin kita tingkatkan pada anak.®Dengan bermain kita
dapat  meningkat tumbuhkembang anak, merencanakan  dan
mengembangkan aspek perkembangan anak melalui kegiatan belajar sambil
bermain atau belajar seraya bermain. Aspek perkembangan anak usia dini
mencakup 6 aspek yaitu nilai agama dan moral, fisik motorik, kognitif,
bahasa, sosial emosional, seni. Untuk itu, pendidik perlu mengetahui hakikat
dan arti bermain pada anak, serta berbagai keterampilan yang berkaitan
dengan dunia anak.”

Kebanyakan orangtua atau pendidik, belajar berarti lebih menekan
proses pembelajaran dibawah bimbingan pendidik yaitu dengan
mengerjakan lembar kerja. Selain itu kegiatan bermain tidak membutuhkan
pendampingan serius orang dewasa.Patut disayangkan apabila pendidik atau
orangtua masih berfikiran seperti itu®

Dalam kehidupan anak, bermain sangat penting. Menurut Association
for Childhood Education International(ACEI) dan The National Association
for The Education od Yound Children (NAEYC), dua organisasi
professional yang dihormati oleh Amerika Serikat, menegaskan dalam garis
pedomannya bahwa bermain; (1) memampukan anak menjelajahi dunianya,
(2) mengembangkan pentingnya sosial dan kultural, (3) membantu anak

mengungkapkan pikiran dan perasaan mereka, (4) memberikan kesempatan

% Shoba Dewey Chugani, Anak yang Cerdas Anak yang bermain, (Jakarta:OT Gramedia
Pustaka Utama, 2009), him. 30.

* Montolalu, Bermain dan Permainan Anak, (Jakarta:Universitas Terbuka, 2008), him. i.

% Shoba Dewey Chugani, Anak yang Cerdas...,him. 30.



mengalami serta memecahkan masalah, (5) mengembangkan keterampilan
bahasa dan melek huruf, serta mengembangkan pengertian atau konsep.®

Untuk membantu aspek perkembangan anak usia dini, salah satunya
dengan menggunakan materioutbound. Outbound adalah suatu program
pembelajaran yang dilaksanakan di alam terbuka berdasarkan pada prinsip
experiental learning (belajar melalui pengalaman langsung) disajikan dalam
bentuk permainan.’Melalui permainan, rasa ingin tahu anak semakin
besar.Mereka dapat bermain sesuka hati, bermain dengan bebas, namun
masih dalam konteks materi outbound yang telah disusun sesuai dengan
perkembangan anak.Dengan kegiatan outbound, aspek-aspek perkembangan
anak dapat berkembang memalui bermain seraya belajar. Sehingga kegiatan
outbound dapat menjadi salah satu media pembelajaran anak usia dini tanpa
menghilangkan waktu bermain sambil belajar.

Terinspirasi dari kegiatan tahunan yang dilakukan di lembaga PAUD,
Setiap lembagamengadakan kegiatan outbound sebagai wadah agar suasana
kelas tidak membosankan. Proses pembelajaran tidak hanya dilakukan di
dalam kelas tetapi di luar kelas. Dengan demikian, tujuan kegiatan ini dapat
mengembangkan aspek perkembangan anak.Selain itu kegiatan outbound
dapat menambah pengalaman yang baru.’Kegiatan outbound dapat

dilakukan oleh pendidik tanpa harus mendatangkan seorang ahli

®Montolalu, Bermaindan Permainan ..., him. 1.13.

” Fatkhiyatul Fitri, Pengembangan Buku Panduan Outbound bagi Pendidik Bidang Kajian
Materi dan Sifatnya.Skripsi, Fakultas Sains dan Teknologi UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2012.

® Sri Maharti, Wawancara dengan Guru TK ABA Sidoarjo, 29 Januari 2018.



outbound.Pendidik dapat mempelajari materi kegiatan outbound, sehingga
dapat dikembangkan dilembaganya.

Permasalahan tersebut didukung dengan banyaknya penyediaan jasa
outbound yang berkembang di Yogyakarta, khusunya di daerah Turi dan
Pakem.Instruktur adalah seseorang yang mendampingi anak selama kegiatan
outbound berlangsung.Hampir semua instrukturoutbound tidak sesuai
dengan bidangnya.Biasanya instruktur adalah mahasiswa, pemuda di
lingkungan sekitar.Kebanyakan calon instruktur, hanya belajar seiring
berjalannya waktu, mereka melihat teman sebaya sedang membawakan
kegiatan tersebut, danuntuk kegiatan selanjutnya mereka dilepas untuk
menjadi instruktur outbound.Setiap instruktur akan mendapatkan
pengalaman yang berbeda-beda. Adapun proses kegiatan evaluasi dilakukan
setelah kegiatan selesai, instruktur mendapatkan masukan yang dapat
dijadikan pembelajaran.Selain itu,instruktur juga belajar secara otodidak
mengenai materi outbound, tanpa adanya buku panduan mengenai materi
outbound.Biasanya instruktur hanya menulis nama-nama permainan dibuku
catatan masing-masing.’

Setiappenyediaan jasa memiliki ciri khas dalam memberikan materi
yang disampaikan kepada anak-anak. Tetapi ada beberapa kegiatan
outbound yang sama antar yang satu penyediaan jasa dengan yang lainnya.
Belum adanya buku panduan khusus materi outbound terutama untuk anak

usia dini, sehinggainstruktur hanya mengingat-ingat permainan

’Agus, Wawancara dengan fasilitator Desa Wisata Turiaji, 22 Januari 2018.



outboundyang biasa dibawakan. Materi outbound yang begitu banyaknya
apabila tidak dijadikan satu menjadi sebuah buku tentu materi outbound
tidak dapat dikembangkan dan tidak bermanfaat bagi orang lain. Oleh
karena itu, peneliti melakukan pengembangan materi outbound kidsdi dalam
skripsi yang berjudul “Pengembangan Buku Panduan Outbound Kids
Kelompok Usia 5-6 tahun”.
B. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan, maka dapat
dirumuskan masalah sebagai berikut :
1. Bagaimana pengembangan buku panduan outboundkids kelompok usia
5-6 tahun dengan menggunakan model Borg danGall ?
2. Bagaimanakah kualitas buku panduan outboundkids kelompok usia 5-6
tahun yang telah dikembangkan?
C. Tujuan Penelitian dan Pengembangan
Tujuan pengembangan ini adalah sebagai berikut :
1. Mengetahui pengembangan buku panduan outboundkidskelompok usia
5-6 tahun dengan menggunakan model Barg dan Gall.
2. Mengetahui kualitas produk yang buku panduan outboundkids
kelompok usia 5-6 tahun berdasarkan penilaian pendidik anak usia dini

dan instruktur outbound.



D. Manfaat Penelitian Pengembangan
Penelitian pengembangan ini diharapkan dapat memberikan manfaat
yang berarti bagi berbagai pihak baik yang terlibat langsung maupun tidak
langsung dalam dunia pendidikan, yaitu bagi:

1. Pendidik, sebagai media alternatif pembelajaran untuk anak usia dini
yang menarik dan menyenangkan sehingga dapat membantu
meningkatkan kualitas serta kreativitas pedidik dalam belajar mengajar.

2. Instruktur, sebagai wawasan permainan yang dapat dimodifikasi
khususnya untuk permainan anak usia dini.

3. Peneliti, dapat menambah wawasan dan pengetahuan untuk melakukan
penelitian selanjutnya.

E. Spesifikasi Produk yang Diharapkan
Spesifikasi produk yang dikembangkan dalam penelitian ini adalah
buku panduan outboundkids untuk kelompok usia 5-6 tahun, dengan

spesifikasi produk sebagai berikut :

1. Ukuran : B5

2. Bahan Cover : Ivori 260 gram

3. Cetak/Finishing Cover : Leminating glossy
4. Kertas Isi . Art paper 150 gram

5. Jilid : Binding



F.  Pentingnya Produk yang Diharapkan
Penelitian dan pengembangan adalah suatu proses atau langkah-
langkah untuk mengembangkan suatu produk baru atau menyempurnakan
produk yang telah ada yang dapat dipertanggungjawabkan. Produk tersebut
tidak selalu berbentuk benda atau perangkat keras (hardware), seperti buku,
modul, alat bantu pembelajaran dikelas/laboratorium, tetapi bisa juga
perangkat lunak (software), seperti program computer untuk pengolahan
data, pembelajaran di kelas, perpustakaan atau laboratorium, ataupun
model-model pendidikan, pembelajaran, pelatihan, bimbingan, evaluasi,
manajemen dan lain-lain. *°
Produk dari penelitian ini berbentuk modul yang berisi pengembangan
materi outbound untuk anak usia 5-6 tahun. Modul digunakan sebagai
salahsatu media pembelajaran yang diharapkan mampu membantu pendidik
untuk memberikan stimulus yang optimal kepada anak.Selain itu, modul ini
dapat digunakan sebagai referensi model pembelajaran dengan
menggunakan materi outbound.
G. Asumsi dan Keterbatasan
1. Beberapa asumsi dari produk yang dikembangkan sebagai berikut :
a. Buku Panduan Outbound Kids dapat dijadikan pedoman bagi
pendidik atau calon pendidik dalam mengelola proses pembelajaran

melalui kegiatan outbound.

0 Nana Syaodah Sukmadinata, Metode Penelitian Pendidikan, (Bandung:Remaja
Rosdakarya, 2009), him. 164-165.



b. Buku Panduan OutboundKidskhususnya kelompok usi 5-6 tahun ini
belum banyak yang mengembangkan.

c. Semua peer reviewer berjumlah 3 orang, mempunyai pemahaman
baik tentang perkembangan anak, dan kegiatan outbound. Selain itu
peer revieweradalah calon pendidik anak usia dini.

d. Dosen ahli mempunyai pemahaman yang sama tentang kualitas
media pembelajaran khususnya media pembelajaran berupa buku
panduan outbound Kids.

e. Reviewer merupakan pendidik anak usia dini yang memiliki
pemahaman tentang karakter kualitas media pembelajaran khususnya
media buku panduan outboundkids.

2. Batasan Pengembangan dari produk ini adalah

a. Buku Panduan OutboundKids hanya mencakup aspek perkembagan
anak usia 5-6 tahun

b. Buku Panduan ini memiliki 10 tahap pengembangan, tetapi peneliti
hanya 5 tahap dalam penelitian

c. Buku ditinjau oleh satu orang dosen pembimbing, diberi masukan 3
orang peer reviewer, serta diberi masukan 2 dosen ahli materi dan
ahli media

d. Buku dinilai dan diberi masukan oleh 3 orang pendidik anak usia

dini dan 2 instruktur outbound.



H. Definisi Istilah/Definisi Operasional

Beberapa istilah dalam penelitian pengembangan ini :

1. Pengembangan Research and Development (R&D) adalah suatu proses
atau langkah-langkah untuk mengembangkan suatu produk baru atau
menyempurnakan produk yang telah ada.™

2. Outbound adalah belajar melalui pengalaman langsung yang dilakukan
di luar ruang.*?

3. Anak Usia dini adalah anak usia dari 0-6 tahun di mana masa anak

adalah masa bermain sambil belajar.™

“'Sugiono, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D.
(Bandung:Alfabeta), 2009. HIm. 407- 408.

“Fatkhiyatul Fitri, Pengembangan Buku Panduan Outbound bagi Pendidik Bidang Kajian
Materi dan Sifatnya. Skripsi, Fakultas Sains dan Teknologi UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta,
2012

“Depdiknas, Kurikulum TK dan RA. Jakarta:Direktorat Jenderal Pendidikan Dasar dan
Menengah Direktorat Pendidikan TK dan SD, 2004, him. 8.



BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan Produk

Kesimpulan yang dapat diambil pada penelitian pengembangan ini

adalah sebagai berikut.

1.

Pengembangan Produk Buku panduan outbound kids kelompok usia 5-6
tahun denganmenggunakan metode pengembangan Borg dan Gall
memiliki 10 tahap dalam pengembangan prosedurnya, tetapi peneliti
hanya terbatas hingga 5 tahap, antaralain (1) Penelitian dan
pengembangan data. Peneliti melalukan observasi di penyedia jasa
outbound di desa wisata Turiaji dan Karanggeneng, serta observasi di
dua toko buku Sosial Agency dan Gramedia. (2) Perencanaan. Peneliti
melakukan perencanaan komponen yang akan dikembangkan dalam
produk. (3) Pengembangan produk awal. Peneliti menyusun produk,
mengkonsultasikan produk dengan dosen pembimbing selanjutnya
produk divalidasikan kepada dosen ahli materi, ahli media dan tiga peer
reviewersuntuk memberi revisi, masukan dan saran(4) uji coba
lapangan awal. Produk pengembangan divalidasi oleh tiga pendidik
anak usia dini dan dua instruktur outbound untuk direvisi dan diberi
saran, masukan (5) Revisi hasil uji lapangan awal. Peneliti melakukan
revisi dari hasil validasi.

Kualitas buku panduan outbound kids kelompok usia 5-6 tahun

berdasarkan penilaian ahli materi mendapatkan kualitas Sangat Baik
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(SB) dengan persentase keidealan 92.72%. Penilaian ahli media
mendapatkan kualitas buku Sangat Baik (SB) dengan persentase
keidealan sebesar 98%. Menurut penilaian pendidik anak usia dini
mendapatkan kualitas Sangat Baik (SB) dengan persentase keidealan
sebesar 81,44% dan menurut penilaian instruktur outbound
mendapatkan kualitas Baik (B) dengan persentase keidealan sebesar
76%. Berdasarkan hasil penelitian tersebut Buku Panduan ini layak

digunakan.

B. Keterbatasan Penelitian

Keterbatasan penelitian pengembangan yang telah dilakukan adalah

sebagai berikut:

1.

Buku panduan outbound kids menyajikan permainan dengan aspek-
aspek perkembangan anak usia 5-6 tahun, tetapi tidak semua aspek
dimasukan didalam permainan yang dicantumkan dibuku

Buku panduan outbound kids diberi penilaian dan masukan oleh
duadosen ahli yang meliputi ahli materi dan ahli media, 3 pendidik
anak usia dini, dan 2 instruktur outbound.

Tahapan penelitian hanya sampai pada tahap kelima yaitu revisi uji

coba lapangan awal.
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C. Saran Pemanfaatan, Diseminasi dan Pengembangan Produk Lebih
Lanjut
Adapun saran pemanfaatan, diseminasi, dan pengembangan produk
lebih lanjut adalah sebagai berikut:
1. Saran Pemanfaatan
Buku panduan outboundkids yang telah dikembangkan, dapat
digunakan pendidik sebagai pedoman dalam kegiatan belajar mengajar
denagn metode outbound. Buku ini perlu diujicobakan dalam kegiatan
pembelajaran untuk mengetahui sejauh mana kekurangan dan kelebihan
dari  buku panduan outboundkids.Kegiatan ini  melibatkan
pendidiksebagai instruktur dan peserta didik sebagai peserta outbound.
Dengan melakukan outbound ini diharapkan instruktur memahami
materi atau permainan yang akan disampaikan keanak-anak. Agar anak-
anak dapat mencapai tujuan dan mengembangkan aspek
perkembangannya.
2. Diseminasi
Buku panduan outboundkidsyang dikembangkan jika telah
diujicobakan kepada siswa pada proses pembelajaran dan telah layak
maka buku ini dapat disebarluaskan baik kepada pendidik maupun
instruktur outbound.
3. Pengembangan Produk Lebih Lanjut
Buku panduan outboundkids kelompok usia 5-6 tahun ini dapat

dikembangkan lagi untuk penelitian lebih lanjut berupa uji coba produk
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untuk dapat melakukan revisi secara lebih rinci terhadap produk yang
dikembangkan. Selain itu, perlu juga dilakukan penelitian sejenis
dengan materi pokok yang berbeda sehingga harapannya akan terwujud

produk-produk yang sejenis dengan kualitas yang lebih baik lagi.
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LAMPIRAN 2 INSTRUMEN PENELITIAN KUALITAS

Deskripsi Penjabaran Penilaian Kualitas

Instrumen Penilaian Kualitas Pengembangan

Buku Panduan Outbound Kids
Kelompok Usia 5-6 Tahun

94

Komponen Aspek v Nilai
No Penilaian Penilaian R SB C SK Saran
1. Setiap kegiatan permainan yang disajikan dilengkapi
Kelenakanan dengan aspek perkembangan anak usia 5-6 tahun dan
materig P tujuan pembelajaran
2. Materi yang disajikan dalam permainan
i mencerminkan jabaran untuk mengembangkan aspek
1 | Kelayakan Isi perkembangan anak usia 5-6 tahun
. 3. Permainan yang disajikan mudah dipahami
Akurasi ) . r—
materi 4. Permainan sesuai dengan konsep yang disajikan
tidak menimbulkan banyak tafsir
5. Terdapat hubungan yang logis dalam konsep
rﬁg?:f'?{;?]n permainan dengan aspek perkembangan anak serta
tujuna pembelajaran
keluasan . —— -
. 6. Konsep permainan yang disajikan melibatkan
materi . .
lingkungan sekitar anak
7. Kesesuaian permainan dengan aspek perkembangan
anak dan tujuan pembelajaran
2 | Kebahasaan Kejelasan 8. Bahasa yang digunakan mudah dimengerti
kalimat 9. Kalimat yang digunakan bersifat efektif
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10. Istilah yang digunakan sesuai dengan Kamus Besar
Indonesia
11. Materi yang digunakan menggunakan bahasa yang

baku dan tidak ambigu

Penyajian

Teknik
penyajian

12.

Konsistensi sitematika penyajian dalam setiap
permainan

13.

Penyajian materi dalam bentuk kegiatan outbound
dapat membantu dalam mengembangkan aspek
perkembangan anak

Penyajian
pembelajaran

14.

Permainan memberikan pengalaman langsung dan
berhubungan dengan aspek perkembangan anak

15.

Menekankan proses untuk membantu anak dalam
mengembangkan/mencapai aspek perkembangan
anak

16.

Permainan memberikan pengalaman langsung dalam
hal mencapai tujuan pembelajaran

17.

Kegiatan yang disajikan bersifat menarik perhatian
anak sehingga dapat membangkitkan semangat dan
motivasi anak-anak untuk terlibat dalam permainan

Kegrafikan

Penampilan
Fisik

18.

Desain cover buku

19.

Kejelasan tulisan dan gambar dalam buku

20.

Gambar mendukung penjelasan setiap permianan
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RUBRIK KRITERIA PENILAIAN KUALITAS
BUKU PANDUAN OUTBOUND KIDS KELOMPOK USIA 5-6 TAHUN

No ‘ Kriteria Penilaian Uraian Kriteria penilaian
I. KOMPONEN KELAYAKAN ISI
A. KELENGKAPAN MATERI
1 Setiap kegiatan permainan | SB | Jika 18-20 permainan yang disajikan dilengkapi dengan aspek perkembangan anak
yang disajikan dilengkapi dan tujuan pembelajaran
dengan aspek | B | Jika 14-17 permainan yang disajikan dilengkapi dengan aspek perkembangan anak
perkembangan anak dan dan tujuan pembelajaran
tujuan pembelajaran C | Jika 11-13 permainan yang disajikan dilengkapi dengan aspek perkembangan anak
dan tujuan pembelajaran
K | Jika 6-10 permainan yang disajikan dilengkapi dengan aspek perkembangan anak dan
tujuan pembelajaran
SK | Jika 1-5 permainan yang disajikan dilengkapi dengan aspek perkembangan anak dan
tujuan pembelajaran
2 Materi  yang  disajikan | SB | Jika 18-20 permainan yang disajikan dalam permainan mencerminkan jabaran untuk
dalam permainan mengembangkan aspek perkembangan anak
mencerminkan jabaran | B | Jika 14-17 permainan yang disajikan dalam permainan mencerminkan jabaran untuk
untuk mengembangkan mengembangkan aspek perkembangan anak
aspek perkembangan anak | C | Jika 11-13 permainan yang disajikan dalam permainan mencerminkan jabaran untuk
usia 5-6 tahun mengembangkan aspek perkembangan anak
K | Jika 6-10 permainan yang disajikan dalam permainan mencerminkan jabaran untuk
mengembangkan aspek perkembangan anak
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SK | Jika 1-5 permainan yang disajikan dalam permainan mencerminkan jabaran untuk
mengembangkan aspek perkembangan anak
. AKURASI MATERI
Perminan yang disajikan S | Jika materi 18-20 permainan yang disajikan mudah dipahami
mudah dipahami B
B | Jika materi 14-17 permainan yang disajikan mudah dipahami
C | Jika materi 11-13 permainan yang disajikan mudah dipahami
K | Jika materi 6-10 permainan yang disajikan mudah dipahami
S | Jika materi 1-5 permainan yang disajikan mudah dipahami
K
Permainan sesuai dengan S | Jika 18-20 permainan yang disajikan tidak menimbulkan banyak tafsiran
konsep yang disajikan tidak | B
menimbulkan banyak B | Jika terdapat 14-17 permainan yang disajikan tidak menimbulkan banyak tafsiran
tafsiran C | Jika 11-13 permainan yang disajikan tidak menimbulkan banyak tafsiran
K | Jika 6-10 permainan yang disajikan tidak menimbulkan banyak tafsiran
S | Jika 1-5 permainan yang disajikan tidak menimbulkan banyak tafsiran
K

. KEDALAMAN DAN KELUASAN MATERI

Terdapat hubungan yang
logis dalam konsep
permainan dengan aspek
perkembangan serta tujuan
pembelajaran

SB | Jika terdapat 18-20 permainan yang disajikan terdapat hubungan yang logis dalam
konsep permainan dengan aspek perkembangan serta tujuan pembelajaran

B | Jika terdapat 14-17 permainan yang disajikan terdapat hubungan yang logis dalam
konsep permainan dengan aspek perkembangan serta tujuan pembelajaran

C | Jika terdapat 11-13 permainan yang disajikan terdapat hubungan yang logis dalam

konsep permainan dengan aspek perkembangan serta tujuan pembelajaran
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K | Jika terdapat 6-10 permainan yang disajikan terdapat hubungan yang logis dalam
konsep permainan dengan aspek perkembangan serta tujuan pembelajaran
SK | Jika terdapat 1-5 permainan yang disajikan terdapat hubungan yang logis dalam
konsep permainan dengan aspek perkembangan serta tujuan pembelajaran
6 Konsep permainan yang SB | Jika terdapat 18-20 permainan yang disajikan melibatkan lingkungan sekitar
disajikan melibatkan B | Jika terdapat 14-17 permainan yang disajikan melibatkan lingkungan sekitar
lingkungan sekitar C | Jika terdapat 11-13 permainan yang disajikan melibatkan lingkungan sekitar
K | Jika terdapat 6-10 permainan yang disajikan melibatkan lingkungan sekitar
SK | Jika terdapat 1-5 permainan yang disajikan melibatkan lingkungan sekitar
7 Kesesuian permaian dengan | SB | Jika terdapat 18-20 permainan yang disajikan sesuai dengan aspek perkembangan
aspek perkembangan dan dan tujuan pembelajaran
tujuan pembelajaran B | Jika terdapat 14-17 permainan yang disajikan sesuai dengan aspek perkembangan
dan tujuan pembelajaran
C | Jikaterdapat 11-13 permainan yang disajikan sesuai dengan aspek perkembangan
dan tujuan pembelajaran
K | Jika terdapat 6-10 permainan yang disajikan sesuai dengan aspek perkembangan dan
tujuan pembelajaran
SK | Jika terdapat 1-5 permainan yang disajikan sesuai dengan aspek perkembangan dan
tujuan pembelajaran
II.  KOMPONEN KEBAHASAAN
D. KEJELASAN KALIMAT
8 Bahasa yang digunakan SB | Jika terdapat 18-20 permainan bahasa yang digunakan mudah dimenggerti
mudah dimenggerti B | Jika terdapat 14-17 permainan bahasa yang digunakan mudah dimenggerti
C | Jikaterdapat 11-13 permainan bahasa yang digunakan mudah dimenggerti
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K | Jika terdapat 6-10 permainan bahasa yang digunakan mudah dimenggerti
SK | Jika terdapat 1-5 permainan bahasa yang digunakan mudah dimenggerti
9 Kalimat yang digunakan SB | Jika terdapat 18-20 permainan kalimat yang digunakan efektif
efektif B | Jika terdapat 14-17 permainan kalimat yang digunakan efektif
C | Jikaterdapat 11-13 permainan kalimat yang digunakan efektif
K | Jika terdapat 6-10 permainan kalimat yang digunakan efektif
SK | Jika terdapat 1-5 permainan bahasa yang digunakan mudah dimenggerti
10 | Istilah yang digunakan SB | Jika terdapat 18-20 permainan Istilah yang digunakan sesuai dengan kamus besar
sesuai dengan kamus besar Indonesia
Indonesia B | Jika terdapat 14-17 permainan Istilah yang digunakan sesuai dengan kamus besar
Indonesia
C | Jikaterdapat 11-13 permainan Istilah yang digunakan sesuai dengan kamus besar
Indonesia
K | Jika terdapat 6-10 permainan Istilah yang digunakan sesuai dengan kamus besar
Indonesia
SK | Jika terdapat 1-5 permainan Istilah yang digunakan sesuai dengan kamus besar
Indonesia
11 | Materi yang digunakan SB | Jika terdapat 18-20 permainan materi yang digunakan menggunakan bahasa yang
menggunakan bahasa yang baku dan tidak ambigu
baku dan tidak ambigu B | Jika terdapat 14-17 permainan materi yang digunakan menggunakan bahasa yang
baku dan tidak ambigu
C | Jikaterdapat 11-13 permainan materi yang digunakan menggunakan bahasa yang
baku dan tidak ambigu
K | Jika terdapat 6-10 permainan materi yang digunakan menggunakan bahasa yang
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baku dan tidak ambigu

SK

Jika terdapat 1-5 permainan materi yang digunakan menggunakan bahasa yang baku
dan tidak ambigu

1. KOMPONEN PENYAJIAN

. TEKNIK PENYAJIAN

12

Konsisten sistematika
penyajian dalam setiap
permainan

SB

Jika terdapat 18-20 permainan, gambar diberi nomer sesuai urut, judud! yang
informative dan sesuai dengan isi data yang disajikan, serta memenuhi kaidah
tataletak yang baku

Jika terdapat 14-17 permainan, gambar diberi nomer sesuai urut, jududl yang
informative dan sesuai dengan isi data yang disajikan, serta memenuhi kaidah
tataletak yang baku

Jika terdapat 11-13 permainan, gambar diberi nomer sesuai urut, judud| yang
informative dan sesuai dengan isi data yang disajikan, serta memenuhi kaidah
tataletak yang baku

Jika terdapat 6-10 permainan, gambar diberi nomer sesuai urut, jududl yang
informative dan sesuai dengan isi data yang disajikan, serta memenuhi kaidah
tataletak yang baku

SK

Jika terdapat 1-5 permainan, gambar diberi nomer sesuai urut, jududl yang
informative dan sesuai dengan isi data yang disajikan, serta memenuhi kaidah
tataletak yang baku

13

Penyajian materi dalam
bentuk kegiatan outbound
dalam membantu dalam
mengembangkan aspek

SB

Jika terdapat 18-20 permainan, penyajian materi dalam bentuk kegiatan outbound
dalam membantu dalam mengembangkan aspek perkembangan anak

Jika terdapat 14-17 permainan, penyajian materi dalam bentuk kegiatan outbound
dalam membantu dalam mengembangkan aspek perkembangan anak
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perkembangan anak

C | Jikaterdapat 11-13 permainan, penyajian materi dalam bentuk kegiatan outbound
dalam membantu dalam mengembangkan aspek perkembangan anak

K | Jika terdapat 6-10 permainan, penyajian materi dalam bentuk kegiatan outbound
dalam membantu dalam mengembangkan aspek perkembangan anak

SK | Jika terdapat 1-5 permainan, penyajian materi dalam bentuk kegiatan outbound

dalam membantu dalam mengembangkan aspek perkembangan anak

. PENYAJIAN PEMBELAJARAN

14 | Permainan memberikan SB | Jika terdapat 18-20 permainan, memberikan pengalaman langsung dan berhubungan
pengalaman langsung dan dengan aspek perkembangan anak
berhubungan dengan aspek B | Jika terdapat 14-17 permainan, memberikan pengalaman langsung dan berhubungan
perkembangan anak dengan aspek perkembangan anak
C | Jika terdapat 11-13 permainan, memberikan pengalaman langsung dan berhubungan
dengan aspek perkembangan anak
K | Jika terdapat 6-10 permainan, memberikan pengalaman langsung dan berhubungan
dengan aspek perkembangan anak
SK | Jika terdapat 1-5 permainan, memberikan pengalaman langsung dan berhubungan
dengan aspek perkembangan anak
15 | Menekankan proses untuk SB | Jika terdapat 18-20 permainan, menekankan proses untuk membantu anak dalam
membantu anak dalam mengembangkn/mencapai perkembangan anak
mengembangkn/mencapai B | Jika terdapat 14-17 permainan, menekankan proses untuk membantu anak dalam
perkembangan anak mengembangkn/mencapai perkembangan anak
C | Jikaterdapat 11-13 permainan menekankan proses untuk membantu anak dalam
mengembangkn/mencapai perkembangan anak
K | Jika terdapat 6-10 permainan, menekankan proses untuk membantu anak dalam
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mengembangkn/mencapai perkembangan anak

SK | Jika terdapat 1-5 permainan, menekankan proses untuk membantu anak dalam
mengembangkn/mencapai perkembangan anak
16 | Permainan memberikan SB | Jika terdapat 18-20 permainan memberikan pengalaman langsung dalam hal
pengalaman langsung mencapai tujuan pembelajaran
dalam hal mencapai tujuan B | Jika terdapat 14-17 permainan, memberikan pengalaman langsung dalam hal
pembelajaran mencapai tujuan pembelajaran
C | Jikaterdapat 11-13 permainan, memberikan pengalaman langsung dalam hal
mencapai tujuan pembelajaran
K | Jika terdapat 6-10 permainan, memberikan pengalaman langsung dalam hal
mencapai tujuan pembelajaran
SK | Jika terdapat 1-5 permainan, memberikan pengalaman langsung dalam hal mencapai
tujuan pembelajaran
17 | Kegiatan yang disajikan SB | Jika terdapat 18-20 permainan yang disajikan bersifat menarik perhatian anak
bersifat menarik perhatian sehingga dapat membangkitka semangat dan motivasi anak-anak untuk terlibat dalam
anak sehingga dapat permainan
membangkitka semangat B | Jika terdapat 14-17 permainan yang disajikan bersifat menarik perhatian anak
dan motivasi anak-anak sehingga dapat membangkitka semangat dan motivasi anak-anak untuk terlibat dalam
untuk terlibat dalam permainan
permainan C | Jika terdapat 11-13 permainan yang disajikan bersifat menarik perhatian anak
sehingga dapat membangkitka semangat dan motivasi anak-anak untuk terlibat dalam
permainan
K | Jika terdapat 6-10 permainan yang disajikan bersifat menarik perhatian anak

sehingga dapat membangkitka semangat dan motivasi anak-anak untuk terlibat dalam
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permainan
SK | Jika terdapat 1-5 permainan yang disajikan bersifat menarik perhatian anak sehingga
dapat membangkitka semangat dan motivasi anak-anak untuk terlibat dalam
permainan
IV. KOMPONEN KEGRAFIKAN
. PENAMPILAN FISIK
18 Desain cover buku SB | Desain 81%-100% menarik, menggunakan gambar yang sesuai isi buku dan dapat
mendorong minat membaca
B | Desain 61%-80% menarik, menggunakan gambar yang sesuai isi buku dan dapat
mendorong minat membaca
C | Desain 41%-60% menarik, menggunakan gambar yang sesuai isi buku dan dapat
mendorong minat membaca
K | Desain 21%-40% menarik, menggunakan gambar yang sesuai isi buku dan dapat
mendorong minat membaca
SK | Desain <20% menarik, menggunakan gambar yang sesuai isi buku dan dapat
mendorong minat membaca
19 | Kejelasan tulisan dan SB | Jika 18-20 permainan cetakkan tulisan jelas dan huruf mudah dibaca
gambar dalam buku
B | Jika 14-17 permainan cetakkan tulisan jelas dan huruf mudah dibaca
C | Jika 11-13 permainan cetakkan tulisan jelas dan huruf mudah dibaca
K | Jika 6-10 permainan cetakkan tulisan jelas dan huruf mudah dibaca
SK | Jika 1-5 permainan cetakkan tulisan jelas dan huruf mudah dibaca
20 | Gambar mendukung SB | Jika 18-20 permainan mendukung penjelasan setiap permainan
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penjelasan setiap permainan

B | Jika 14-17 permainan mendukung penjelasan setiap permainan
C | Jika 11-13 permainan mendukung penjelasan setiap permainan
K | Jika 6-10 permainan mendukung penjelasan setiap permainan
SK | Jika 1-5 permainan mendukung penjelasan setiap permainan




105

Intrumen Penilaian Kualitas
Pengembangann Buku Panduan Outbound Kids Kelompok Usia 5-6
Tahun

Nama penilai e
Institusi PP
PETUNJUK PENGISISAN :
1. Lakukan penilaian Buku Panduan Outbound Kids Kelompok Usia 5-6
tahun
2. Berilah tanda cek (\) pada kolom yang sesuai dengan penilaian Bapak/Ibu
terhadap buku yang berpedoman pada lembar “Deskripsi Penjabaran
Kualitas Buku” dengan ketentuan sebagai berikut :

SB  :Sangat baik

B : Baik
: Cukup
K . Kurang

SK @ Sangat Kurang

3. Setiap kolom harus diisi, jika ada penilaian yang tidak sesuat atau terdapat
suatu kekurangan, saran dan kritik pada Buku Panduan Outbound Kids
yang disusun dapat dituliskan pada lembar “Masukan penilaian Kualitas
Buku”

4. Terimakasih atas kerjasamanya
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LEMBAR SARAN/MASUKAN PENILAIAN KUALITAS

“PENGEMBANGKAN BUKU PANDUAN OUTBOUND KIDS
KELOMPOK USIA 5-6 TAHUN”

No

Permainan

Jenis Kesalahan

Saran/Masukan

Yoyakarta,

2018

Rivewer
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Pernyataan

Saya yang bertanda tangan dibawah ini
Nama :
NIP

Jabatan:

Menyatakan bahwa saya telah memberikan masukan/saran pada “Pengembangan
Buku Panduan Outbound Kids Kelompok Usia 5-6 tahun “ yang disusun oleh :
Nama : Aulya Fitriyani Sa’ul Afiyah
NIM : 14430049
Program Pendidikan : Pendidikan Anak Usia Dini
Fakultas : Ilmu Tarbiyah dan Keguruan

Harapansaya, masukan yang saya berikan dapat digunkan untuk

menyempurnakan laporan tugas akhir mahasiswa yang bersangkutan.

Yogyakarta, ................ 2018
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LAMPIRAN 3 PERHITUNGAN KRITERIA KUALITAS PRODUK OLEH
AHLI PENDIDIKAN DAN INSTRUKTUR OUTBOUND

Perhitungan Kriteria Kualitas Buku Panduan Outbound Kids
Kelompok Usia 5-6 tahun
1. Kiriteria Kualitas
Data penilaian yang telah diubah menjadi data kuantitatif dan dihitung
rata seperti yang dapatdilihat pada tabel data skor kemudian diubah menjadi
data kualitatif sesuai dengan konversi skor aktual menjadi nilai skala 5

sebagai berikut :

No Rentang skor Nilai Katagori

1 X >x + 1,80 SBi A Sangat Baik

2 X+0,60SBi <X <x + 1,80 SBi B Baik

3 X - 0,60SBi <X <x + 0,60 SBi C Cukup Baik

4 x - 0,60SBi <X < x-0,60 SBi D Kurang Baik

5 X <x-1,80 SBi e | Sangat Kurang Baik
Keterangan:

X = skor aktual (skor yang dicapai)

x = (1/2) (skor tertinggi ideal + skor terendah ideal)

SBi = (1/2) (1/3) (skor tertingi ideal — skor terendah ideal)

Skor tertinggi ideal = )’ butir kriteria % skor tertinggi

Skor terendah ideal =}’ butir kriteria x skor terendah
Menghitung persentase keidealan kualitas buku OutboundKids.

Dengan rumus :

skor rata—rata tiap aspek

% keidealan tiap aspek = x 100%

skor maksimal ideal tiap aspek
Menghitung persentase keidealan kualitas buku OutboundKids secara

keseluruhan dengan rumus :

skor rata—rata seluruh aspek

% keidealan keseluruhan =

skor maksimal ideal seluruh aspek

100%
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a.  Penilaian Ahli Materi
1) Perhitungan Seluruh Aspek
a) Jumlah kriteria=11
b) Skor tertinggi ideal = 11 x 5 =55
c) Skorterendahideal=11x1=11

d) x=-(55+11) =33

e) SBi=- (55-11)=73

No | Rentang Skor Katagori

1 X >46,14 Sangat baik (SB)

2 40,9 <X < 46,14 Baik (B)

3 28,62 <X <40,9 Cukup (C)

4 19,86 <X < 28,62 Kurang (K)

5 X <19,86 Sangat Kurang (SK)

Persentase keidealan = %x 100% = 92,72%

2) Perhitungan Tiap-tiap Aspek
a) Kelengkapan Materi
o Jumlah kriteria = 2
o Skor tertinggi ideal =2 x 5 =10
o Skor terendah ideal =2x1=2

o x=2(10+2)=6

o SBi=< (10-2)=1,33

No | Rentang Skor Katagori

1 X >8,39 Sangat baik (SB)

2 6,789 <X < 8,39 Baik (B)

3 5,21 <X <6,789 Cukup (C)

4 3,61 <X < 5,21 Kurang (K)

5 X <3,61 Sangat Kurang (SK)

Persentase keidealan = %x 100% = 100%
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b) Kedalaman dan Keluasan Materi
o Jumlah kriteria = 3
o Skor tertinggi ideal =3 x5 =15
o Skor terendah ideal =3 x1=3

o x=5(15+3)=9

o SBi=< (153)=2

No Rentang Skor Katagori

1 X >12,6 Sangat baik (SB)

2 10,2 <X <12,6 Baik (B)

3 7,8 <X<10,2 Cukup (C)

4 54<X< 78 Kurang (K)

5 X<54 Sangat Kurang (SK)

Persentase keidealan = i—:x 100% = 93,33%

c) Kejelasan kalimat
o Jumlah kriteria =4
o Skor tertinggi ideal =4 x 5 =20
o Skor terendah ideal =4 x 1 =4

o x=2(20+4)=12

o SBi==- (20-4) = 2,67

No Rentang Skor Katagori

1 X >16,8 Sangat baik (SB)

2 13,6 <X <16,8 Baik (B)

3 10,4 <X < 13,6 Cukup (C)

4 72<X< 104 Kurang (K)

5 X<72 Sangat Kurang (SK)

Persentase keidealan = %x 100% = 95%
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Penilaian Ahli Media

1) Perhitungan Seluruhan
o Jumlah kriteria = 12
o Skor tertinggi ideal = 12 x 5 =60
o Skor terendah ideal =12 x 1 =12

o x==(60+12) =36

o SBi=- (60-12)=8

No | Rentang Skor Katagori

1 X >50,4 Sangat baik (SB)

2 40,6 <X <504 Baik (B)

3 31,4 <X <40,6 Cukup (C)

4 216 <X < 31,4 Kurang (K)

5 X<21,6 Sangat Kurang (SK)

Persentase keidealan = %x 100% =92,72%
2) Perhitungan Tiap-tiap Aspek
a) Teknik Penyajian
o Jumlah kriteria =3
o Skor tertinggi ideal =3 x5 =15
o Skor terendah ideal =3 x1=3
o x=:(15+3)=9

o SBi=-< (15-3)=2

No Rentang Skor Katagori

1 X >12,6 Sangat baik (SB)

2 10,2 <X < 12,6 Baik (B)

3 7,8<X<10,2 Cukup (C)

4 54<X< 7.8 Kurang (K)

5 X<54 Sangat Kurang (SK)

Persentase keidealan = i—zx 100% = 86%
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b) Penyajian pembelajaran

o Jumlah kriteria = 4

o Skor tertinggi ideal =4 x 5 =20

o Skor terendah ideal =4 x1=4

0 x=(20+4)=12

o SBi =§ (20-4) = 2,67
No Rentang Skor Katagori
1 X >16,8 Sangat baik (SB)
2 13,6 <X <16,8 Baik (B)
3 10,4 <X < 13,6 Cukup (C)
4 72<X< 104 Kurang (K)
5 X<172 Sangat Kurang (SK)

Persentase keidealan = %x 100% = 95%

c) Penampilan Fisik

Jumlah kriteria =5

@)

o Skor tertinggi ideal =5 x5 =25

o Skor terendah ideal =5x1=5

o x=2(25+5)=15

o SBi=- (255)=33
No Rentang Skor Katagori
1 X >20,94 Sangat baik (SB)
2 16,98 <X <20,94 Baik (B)
3 13,02 <X < 16,98 Cukup (C)
4 9,06 <X < 13,02 Kurang (K)
5 X <9,06 Sangat Kurang (SK)

Persentase keidealan = gx 100%
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Penilaian Instruktur Outbound
1) Perhitungan Seluruhan

o Jumlah kriteria = 16

o Skor tertinggi ideal = 16 x 5 =80
o Skor terendah ideal =16 x 1 =16

o x= % (80+16) = 48

o SBi== (80-16) = 10,67

No | Rentang Skor Katagori

1 X >67.206 Sangat baik (SB)

2 54.402<X < 67.206 Baik (B)

3 41.598<X < 54.402 Cukup (C)

4 28.794 <X < 41.598 Kurang (K)

5 X <28.794 Sangat Kurang (SK)

Persentase keidealan = %Sx 100% = 80.6%

2) Perhitungan Tiap-tiap Aspek

a) Kejelasan Kalimat
o Jumlah kriteria=4

o Skor tertinggi ideal =4 x5 =20
o Skor terendah ideal =4x 1 =4

0 x=(20+4)=12

o SBi== (20-4) =267

No Rentang Skor Katagori

1 X >16,8 Sangat baik (SB)

2 13,6 <X < 16,8 Baik (B)

3 10,4 <X < 13,6 Cukup (C)

4 72<X< 104 Kurang (K)

5 X<72 Sangat Kurang (SK)

Persentase keidealan = gx 100% = 80%
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b) Teknik Penyajian

o Jumlah kriteria =3

o Skor tertinggi ideal =3 x5 =15
o Skor terendah ideal =3 x1=3

o x=5(15+3)=9

o SBi=< (153)=2

No Rentang Skor Katagori

1 X >12,6 Sangat baik (SB)

2 10,2 <X <12,6 Baik (B)

3 7,8 <X<10,2 Cukup (C)

4 54<X< 78 Kurang (K)

5 X<54 Sangat Kurang (SK)

Persentase keidealan = i—ix 100% = 80%

c) Penyajian pembelajaran

o Jumlah kriteria = 4

o Skor tertinggi ideal =4 x5 =20
o Skorterendahideal =4x1=4

o x=2(20+4)=12

o SBi== (20-4) = 2,67

No Rentang Skor Katagori

1 X >16,8 Sangat baik (SB)

2 13,6 <X <16,8 Baik (B)

3 10,4 <X < 13,6 Cukup (C)

4 72<X< 104 Kurang (K)

5 X<72 Sangat Kurang (SK)

Persentase keidealan = %x 100% = 85%
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d) Penampilan Fisik
o Jumlah kriteria =5
o Skor tertinggi ideal =5 x5 =25
o Skor terendah ideal =5x1=5

o x=:(25+5)=15

o SBi :§ (25-5) = 3,3

No Rentang Skor Katagori

1 X >20,94 Sangat baik (SB)

2 16,98 <X <20,94 Baik (B)

3 13,02 <X <16,98 Cukup (C)

4 9,06 <X < 13,02 Kurang (K)

5 X <9,06 Sangat Kurang (SK)

Persentase keidealan = %Sx 100% = 78%
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LAMPIRAN 4 ASPEK-ASPEK PERKEMBANGAN ANAK YANG
DIGUNAKAN DALAM PEMBUATAN BUKU

ASPEK-ASPEK PERKEMBANGAN ANAK YANG DIGUNAKAN DALAM
PEMBUATAN BUKU
1. Fisik Motorik
a. Motorik Kasar
- Melakukan gerakan tubuh secara terkoordinasi untuk melatih
kelenturan, keseimbangan, dan kelincahan
- Melakukan koordinasi gerakan mata-kaki-tangan-kepala dalam
menirukan tarian atau senam
- Melakukan permainan fisik dengan aturan
- Terampil menggunakan tangan kanan dan Kiri
b. Motorik Halus
- Menggambar sesuai gagasannya
- Menggunting sesuai dengan pola
- Menempel gambar dengan tepat
- Mengekspresikan diri melalui gerakan menggambar secara rinci
2. Kognitif
a. Berpikir Logis
- Mengenal perbedaan berdasarkan ukuran: “lebih dari”; “kurang
dari”; dan “paling/ter”
- Mengklasifikasikan benda berdasarkan warna, bentuk, dan ukuran

(3 variasi)
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- Mengklasifikasikan benda yang lebih banyak ke dalam kelompok
yang sama atau kelompok vyang sejenis, atau kelompok
berpasangan yang lebih dari 2 variasi

- Mengenal pola ABCD-ABCD

- Mengurutkan benda berdasarkan ukuran dari paling kecil ke paling
besar atau sebaliknya

b. Berpikir Simbolik

Menyebutkan lambang bilangan 1-10

Menggunakan lambang bilangan untuk menghitung

Mencocokkan bilangan dengan lambang bilangan

Mengenal berbagai macam lambang huruf vokal dan konsonan
3. Bahasa
a. Memahami Bahasa
- Mengerti beberapa perintah secara bersamaan
- Mengulang kalimat yang lebih kompleks
- Memahami aturan dalam suatu permainan
b. Mengungkapkan Bahasa
- Menyusunkalimat sederhana dalam struktur lengkap (pokok
kalimat-predikat-keterangan)
c. Keaksaraa
- Membaca nama sendiri

- Menuliskan nama sendiri
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4.  Sosial Emosional
a. Kesadaran Diri
- Memperlihatkan kemampuan diri untuk menyesuaikan dengan
situasi.
b. Rasa Tanggungjawab Diri Sendiri dan Orang lain
- Mengatur diri sendiri
- Bertanggung jawab atas perilakunya untuk kebaikan diri sendiri

c. Perilaku Prososial

Bermain dengan teman sebaya
- Berbagi dengan orang lain
- Menghargai hak/pendapat/karya orang lain
- Bersikap kooperatif dengan teman
- Menunjukkan sikap toleran
- Mengekspresikan emosi yang sesuai dengan kondisi yang ada
(senang-sedih-antusias dsb)
5. Seni
a. Tertarik dengan kegiatan seni
- Menggambar berbagai macam bentuk yang beragam
- Melukis dengan berbagai cara dan objek
- Membuat karya seperti bentuk sesungguhnya dengan berbagai

bahan (kertas, plastisin, balok, dll)
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LAMPIRAN 5 PRODUK BUKU PANDUAN
OUTBOUND KIDS KELOMPOK USIA 5-6
TAHUN
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