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MOTTO 

 

اللَّهُ الَذِي خَلَّقَكُمْ مِنْ ضَعْفٍ ثُمَ جَعَلَ مِنْ بَعْدِ ضَعْفٍ قُوَّةً ثُمَ جَعَلَ 

ُمِنْ بَعْدِ قُوَّةٍ ضَعْفًا وَشَيْبَتً ۚ يَخْلّقُ مَا يَشَاءُ ۖ وَهُوَّ الْعَلِّيمُ الْقَدِير  

Artinya : “Allah, Dialah yang menciptakan kamu dari keadaan lemah, kemudian 

Dia menjadikan (kamu) sesudah keadaan lemah itu menjadi kuat, 

kemudian Dia menjadikan (kamu) sesudah kuat itu lemah (kembali) dan 

beruban. Diamenciptakanapa yang dikehendaki-Nya dan Dialah Yang 

Maha Mengetahui lagi Maha Kuasa” 

(QS. Ar-Rum : 54).
1
 

 

 

 

  

                                                           
1
Ahmad Hatta. Tafsir Qur’an Per Kata Dilengkapi Dengan Asbabun Nuzul & Terjemah. 

(Jakarta : Maghfirah Pustaka, 2009), hlm. 410. 
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ABSTRAK 

ANIN WIDYAWATI : Upaya Meningkatkan Keterampilan Motorik Kasar 

Melalui Permainan Tradisional Engklek Pada Kelompok KB B1 di KBIT Insan 

Mulia Bantul Yogyakarta. Skripsi. Yogyakarta : Program Sarjana, Fakultas 

Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2018. 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah : (1) untuk mengetahui seberapa besar 

tingkat pencapaian keterampilan motorik kasar anak sebelum diadakannya 

kegiatan permainan tradisional engklek, (2) untuk mengetahui pelaksanaan 

kegiatan permainan tradisional engklek di kelompok KB B1 KBIT Insan Mulia, 

(3) untuk mengetahui seberapa besar tingkat pencapaian keterampilan motorik 

kasar anak kelompok KB B1 KBIT Insan Mulia setelah diadakannya kegiatan 

permainan tradisional engklek. 

   Penelitian ini merupakan Classroom Action Research atau penelitian 

tindakan kelas, penelitian ini dilaksanakan dalam 2 siklus dengan mengambil data 

yang dilakukan dengan observasi, dokumentasim, dan wawancara. Adapun urutan 

pelaksanaan penelitian ini mencakup (1) perencanaan, (2) pelaksanaan, (3) 

observasi, (4) refleksi. Analisis data yang digunakan peneliti yaitu deskripsi 

kualitatif dan deskripsi kuantitatif. Data kualitatif diperoleh dari menganalisis 

hasil catatan observasi, dokumentasi, dan wawancara. Data kuantitatif diperoleh 

dari menganalisis data observasi berdasarkan penyajian tabel dan presentase. 

Penentuan kriteria dalam penelitian ini menggunakan rumus yang dikembangkan 

oleh Djemari Mardapi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa : (1) keterampilan motorik kasar 

anak kelompok KB B1 KBIT Insan Mulia sebelum tindakan sebesar 19,05% 

(kategori berkembang sesuai harapan dan berkembang sangat baik). (2) Penerapan 

permainan tradisional engklek terbukti dapat meningkatkan keterampilan motorik 

kasar anak kelompok KB B1 KBIT Insan Mulia. Pelaksanaan kegiatan permainan 

tradisional engklek berhasil meningkat dari kategori rendah pada siklus I menjadi 

kategori sangat tinggi pada siklus II. (3) Setelah diterapkannya kegiatan 

permainan tradisional engklek, terjadi peningkatan keterampilan motorik kasar 

anak pada siklus I sebesar 66,66% (kategori berkembang sesuai harapan dan 

berkembang sangat baik) dan meningkat pada siklus II menjadi sebesar 90,48% 

(kategori berkembang sesuai harapan dan berkembang sangat baik). 

 

 

Kata kunci : keterampilan motorik kasar, permainan tradisional engklek 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah  

Anak usia dini adalah sosok individu yang sedang menjalani suatu proses 

perkembangan dengan pesat dan sangat penting bagi kehidupan selanjutnya. 

Pendidikan adalah usaha sadar yang terus menerus untuk mewujudkan manusia 

yang unggul dalam ilmu pengetahuan dan anggun sikap moralnya adalah 

harapan kita bersama. Bahkan dalam bait lagu kebangsaan kita yang dikarang 

WR. Supratman berbunyi “Bangunlah Jiwanya, bangunlah badannya”, ini 

menjadi spririt bagi pendidik untuk membangun manusia yang lahir dan batin.
1
 

Berdasarkan Undang-undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem 

Pendidikan Nasional berkaitan dengan Pendidikan Anak Usia Dini pada Bab 1 

pasal 1 ayat 14 ditegaskan bahwa Pendidikan Anak Usia Dini adalah suatu 

upaya pembinaan yang ditujukan kepada anak sejak lahir sampai enam tahun 

yang dilakukan melalui pemberian rangsangan pendidikan untuk membantu 

pertumbuhan dan perkembangan jasmani dan rohani agar anak memiliki 

kesiapan dalam memasuki pendidikan lebih lanjut. Pada masa ini proses 

pertumbuhan dan perkembangan dalam berbagai aspek sedang mengalami 

masa yang cepat dalam rentang perkembangan hidup manusia. Proses 

pembelajaran sebagai bentuk perlakuan yang diberikan pada anak harus 

                                                           
1
 Ajad Surajad, Di’inul Islam (Yogyakarta; UNY Press, 2008), hlm. 128. 
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memperhatikan karakteristik yang dimiliki setiap tahapan perkembangan anak.
2
 

 Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) pada hakikatnya adalah pendidikan 

yang diselenggarakan dengan tujuan untuk memfasilitasi pertumbuhan dan 

perkembangan anak secara menyeluruh atau menekankan pada pengembangan 

seluruh aspek kepribadian anak.
3
 Bentuk penyelenggaraan pendidikan yang 

menitikberatkan pada peletakan dasar ke arah pertumbuhan dan perkembangan 

fisik (koordinasi motorik halus dan kasar), kecerdasan (daya pikir, daya cipta, 

kecerdasan emosi, kecerdasan spiritual), sosio emosional (sikap dan perilaku 

serta beragama), bahasa dan komunikasi, sesuai dengan keunikan dan tahap-

tahap perkembangan yang dilalui oleh anak. Contohnya, ketika 

menyelenggarakan lembaga pendidikan seperti Kelompok Bermain (KB), 

Taman Kanak-kanak (TK) atau lembaga PAUD yang berbasis pada kebutuhan 

anak.
4
 Dalam perkembangannya, anak memiliki beberapa aspek perkembangan 

yang harus distimulasi sejak dini.  Beberapa aspek yang dapat dikembangkan 

yaitu kognitif, fisik motorik, bahasa, sosial emosional, nilai agama dan moral.  

Dalam teori kematangan, Arnold Gesell menyebutkan bahwa pola tingkah laku 

dan perkembangan seorang anak secara otomatis sejalan dengan pertumbuhan 

fisik dan perkembangan motoriknya. Menurutnya, anak berkembang sesuai 

dengan waktu alaminya. Aspek perkembangan anak akan optimal apabila 

mendapatkan stimulasi dari dari orang-orang terdekat yang dimulai sejak usia 

dini. Apabila aspek perkembangan anak tidak distimulasi sejak dini, 

                                                           
2 

Yuliani Nurani Sujiono, Konsep Dasar Pendidikan Anak Usia Dini, (Jakarta : PT 

Indeks, 2009), hlm. 6.  
3 

Suyadi dan Maulidya Ulfah, Konsep Dasar PAUD, (Yogyakarta : PT Remaja 

Rosdakarya, 2013), hlm 17.  
4
 Ibid, hlm. 7.   
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perkembangan anak akan terhambat. Maka, pendidik harus mempunyai 

kepercayaan bahwa ia mampu mendidik anak agar perkembangan dan 

pertumbuhan  anak berjalan dengan baik.
5
 

Manusia tidak pernah statis, semenjak pembuahan hingga ajal selalu 

terjadi perubahan, baik kemampuan fisik maupun kemampuan psikologis. 

Menurut Piaget menerangkan bahwa struktur itu tidak pernah statis dan sudah 

ada semenjak awal.
6
 Perkembangan fisik motorik merupakan hal yang menjadi 

dasar bagi kemajuan perkembangan aspek-aspek yang lainnya, seperti aspek 

kognitif, bahasa, seni, sosial emosi, nilai agama dan moral. Perkembangan fisik 

pada anak usia dini ditandai dengan penguasaan keterampilan motoriknya, baik 

motorik kasar maupun motorik halusnya. Menurut Elizabeth, perkembangan 

fisik sangat penting untuk dipelajari, karena baik secara langsung maupun tidak 

langsung akan mempengaruhi perilaku anak sehari-hari. Secara langsung 

perkembangan fisik anak akan menentukan keterampilan anak dalam bergerak. 

Secara tidak langsung, pertumbuhan dan perkembangan fisik akan 

mempengaruhi bagaimana anak itu memandang dirinya sendiri dan bagaimana 

dia memandang orang lain. Anak lahir dengan membawa potensi yang siap 

untuk ditumbuh kembangkan asalkan lingkungan menyediakan situasi dan 

kondisi yang dapat merangsang potensi yang tersembunyi tersebut.
7
 

                                                           
5
 Muhammad Fadlillah, Desain Pembelajaran PAUD, (Yogyakarta : AR-RUZZ MEDIA, 

2014), hlm. 37.   
6
 Mansur, Pendidikan Anak Usia Dini dalam Islam, (Yogyakarta : Pustaka Pelajar, 2005), 

hlm. 17.  
7
 Ibid, hlm. 22.  
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Salah satu aspek penting dalam perkembangan anak usia dini adalah 

perkembangan fisik motorik. Pengembangan kemampuan motorik adalah 

kesempatan yang luas untuk bergerak, pengalaman belajar untuk menemukan, 

aktivitas sensori motor yang meliputi penggunaan otot-otot besar dan kecil 

memungkinkan anak untuk memenuhi perkembangan perseptual motorik. 

Hampir setiap hari, anak menggunakan keterampilan motorik kasarnya, 

misalnya, berjalan, melompat, naik turun tangga, berlari, berjinjit, meloncat 

dan lain-lain. Menurut  Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan 

Republik Indonesia Nomor 137 Tahun  2014 tentang Standar Pendidikan Anak 

Usia Dini, indikator perkembangan motorik kasar anak usia 3-4 tahun 

mencakup kemampuan : 1) Berlari sambil membawa sesuatu yang ringan 

(bola), 2) Naik-turun tangga atau tempat yang lebih tinggi dengan kaki 

bergantian, 3) Meniti di atas papan yang cukup lebar, 4) Melompat turun dari 

ketinggian kurang lebih 20 cm (di bawah tinggi lutut anak), 5) Meniru gerakan 

senam sederhana seperti menirukan gerakan pohon, kelinci melompat, 6) 

Berdiri dengan satu kaki.
8
 Dan indikator perkembangan motorik kasar anak 

usia 4-5 tahun mencakup kemampuan : 1) Menirukan gerakan binatang, pohon 

tertiup angin, pesawat  terbang, dan sebagainya, 2) Melakukan gerakan 

menggantung (bergelayut), 3) Melakukan gerakan melompat, meloncat, dan 

berlari secara terkoordinasi, 4) Melempar sesuatu secara terarah, 5) Menangkap 

                                                           
8
 Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor 137 Tahun  

2014 tentang Standar Pendidikan Anak Usia Dini. 
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sesuatu secara tepat, 6) Melakukan gerakan antisipasi, 7) Menendang sesuatu 

secara terarah, 8) Memanfaatkan alat permainan di luar kelas. 
9
   

Berdasarkan praobservasi peneliti di KBIT Insan Mulia pada tanggal 2 dan 

3 Januari 2018 bahwa perkembangan motorik kasar anak kelompok KB B1 

belum berkembang secara optimal, hal tersebut dapat dilihat saat anak 

melakukan pembelajaran gerakan melompat dengan satu kaki dengan media 

hula hoop banyak anak yang belum bisa melakukan gerakan tersebut dan 

belum bisa menjaga keseimbangan tubuhnya. Saat kegiatan permainan boi-

boian melempar bola ke tumpukan kreweng masih banyak anak yang belum 

bisa melempar tepat sasaran ke tumpukan kreweng. Pada saat kegiatan 

melempar bola ke dalam keranjang, masih ada anak yang belum bisa dan 

kesulitan melempar bola dengan tepat karena lengan tidak di depan tubuh dan 

jari-jari tidak mengarah ke tujuan. Selain itu, media pembelajaran yang 

digunakan guru kurang menarik membuat anak tidak tertarik untuk mencoba. 

Berdasarkan kegiatan melompat dan melempar, keterampilan motorik kasar 

anak kelompok KB B1 menunjukkan bahwa belum ada anak yang 

menunjukkan pada kategori berkembang sangat baik, terdapat 4 anak yang 

mencapai pada kategori berkembang sesuai harapan, terdapat 13 anak yang 

mencapai kategori mulai berkembang dan terdapat 4 anak yang mencapai pada 

kategori belum berkembang. Kuantitas anak KB B1 berjumlah 21 anak dengan 

2 guru. Hal ini menyebabkan guru harus bekerja ekstra keras untuk 

membimbing dan mendidik serta menarik perhatian 21 anak dalam 

                                                           
9
 Ibid.  
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pembelajaran setiap harinya. Hal ini membuktikan bahwa kemampuan motorik 

kasar anak masih perlu distimulus. Keterampilan motorik kasar anak kurang 

mendapat perhatian yang khusus dalam pembelajaran sehari-hari.  

Keterampilan motorik anak usia  3-4 tahun seharusnya sudah mampu 

melakukan gerakan berdiri dengan satu kaki untuk melatih keseimbangan 

tubuhnya dan sudah mampu melakukan gerakan melempar secara terarah. Dari 

permasalahan itu maka diperlukan suatu perbaikan yang meningkatkan 

keterampilan motorik kasar anak kelompok KB B1 KBIT Insan Mulia. Anak-

anak memerlukan kegiatan yang menarik dan menyenangkan serta variatif 

sehingga anak tidak bosan dengan kegiatan yang akan dilakukan. Kegiatan 

yang dapat diberikan untuk membantu proses stimulasi motorik kasar anak 

salah satunya melalui kegiatan permainan tradisional engklek. Permainan 

tradisional engklek akan melatih mental, keseimbangan fisik dan bermanfaat 

untuk perkembangan motorik kasar anak usia dini. Permainan ini dapat 

dimainkan di pelataran tanah, semen atau aspal. Permainan engklek yang 

dimaksudkan dalam penelitian ini sedikit berbeda dengan permainan 

tradisional engklek karena telah dimodifikasi agar lebih menarik dan cocok 

dilakukan oleh anak kelompok KB B1. Selain itu permainan ini bisa dimainkan 

di dalam dan luar ruangan. Pada permainan engklek dalam penelitian ini 

lapangan yang digunakan tidak menggunakan lapangan berupa tanah namun 

menggunakan lapangan yang dicetak seperti ukuran banner yang didesain 

bergambar dan berwarna sehingga menarik dan aman bagi anak. Selain 

dimainkan di luar ruangan (outdoor) permainan ini juga dapat dimainkan di 
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dalam ruangan (indoor)  Permainan ini juga tidak menggunakan aturan menang 

kalah bagi para pemainnya. Sebelum permainan dimulai, anak diminta untuk 

bermain secara bergiliran. Setelah itu, permainan dimulai dengan pemain 

melempar gacuk kemudian berjingkat pada kotak nomor 1, 2, 5, 8,  sedangkan 

kotak nomor 4-3, 7-6, dan 9-10 anak boleh menapak menggunakan dua kaki. 

Setiap anak diberikan kesempatan satu kali bolak balik untuk melakukan 

permainan.  

Dengan demikian peneliti tertarik untuk melakukan upaya perbaikan 

dalam hal keterampilan motorik kasar. Dalam penelitian ini penulis ingin 

meneliti judul “Upaya Meningkatkan Keterampilan Motorik Kasar Anak 

melalui Permainan Tradisional Engklek pada Kelompok KB B1 di KBIT Insan 

Mulia Bantul Yogyakarta”.  

B. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, maka rumusan masalah pada 

penelitian ini adalah : 

1. Bagaimana keterampilan motorik kasar anak pada kelompok B1 di KBIT 

Insan Mulia Bantul Yogyakarta sebelum dilakukan tindakan permainan 

tradisional engklek ? 

2. Bagaimana pelaksanaan permainan tradisional engklek di KBIT Insan Mulia 

Bantul Yogyakarta ? 

3. Bagaimana perubahan keterampilan motorik kasar anak setelah mengikuti 

permainan tradisional engklek di KBIT Insan Mulia Bantul Yogyakarta ? 
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C. Tujuan Penelitian 

Sedangkan tujuan penelitian ini, yaitu sebagai berikut : 

1. Untuk mengetahui keterampilan motorik kasar anak pada kelompok KB B1 

di KBIT Insan Mulia Bantul Yogyakarta sebelum dilakukan tindakan 

permainan tradisional engklek. 

2. Untuk mengetahui pelaksanaan permainan tradisional engklek pada 

kelompok KB B1 di KBIT Insan Mulia Bantul Yogyakarta. 

3. Untuk mengetahui perubahan keterampilan motorik kasar anak setelah 

mengikuti permainan tradisional engklek pada kelompok KB B1 di KBIT 

Insan Mulia Bantul Yogyakarta. 

D. Manfaat penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi semua pihak terkait : 

1. Manfaat Teoritis 

Secara teoritis penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan 

serta dapat dijadikan kajian bagi para pembaca, khususnya untuk 

keterampilan motorik kasar anak melalui permainan tradisional  engklek. 

2. Manfaat Praktis 

Secara praktis penelitian ini bermanfaat sebagai berikut : 

a. Bagi anak 

1) Dapat melatih keterampilan motorik kasar 

2) Melatih keseimbangan tubuh 

3) Mengembangkan perkembangan kognitif 

4) Melatih kekuatan otot 
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5) Mengembangkan keterampilan bersosialisasi. 

b. Bagi pendidik 

1) Dapat dijadikan sebagai bahan rujukan untuk melatih dan 

mengenalkan permainan tradisonal kepada anak 

2) Mengembangkan kreativitas dan profesionalisme pendidik 

3) Menambah wawasan dalam mengembangkan keterampilan motorik 

kasar anak. 

c. Bagi orang tua 

Orang tua dapat memahami bahwa permainan tradisional engklek 

sangat bermanfaat bagi anak baik perkembangan fisik motorik, sosial 

emosional, seni, dan kognitif. 

E. Sistematika Penulisan 

Bentuk akhir dari penelitian ini adalah penyusunan skripsi. Untuk 

mempermudah memahami kerangka dan gambaran secara menyeluruh 

mengenai isi penelitian ini, maka peneliti sajikan sistematika penyusunan 

skripsi dalam tiga bagian, yaitu : bagian awal, bagian inti, dan bagian 

akhir. 

Bagian awal berisi halaman sampul, lembar logo, halaman judul, 

lembar persetujuan (lembar persetujuan pembimbing, lembar persetujuan 

pengesahan), halaman pernyataan keaslian tulisan, halaman motto, 

halaman persembahan, halaman kata pengantar, halaman abstrak, halaman 

daftar isi, daftar tabel, daftar bagan, daftar gambar, dan daftar lampiran. 
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Bagian inti merupakan isi dari skripsi ini. Pada bagian ini terdiri 

dari lima bab, yaitu : 

BAB I Pendahuluan, berisi tentang latar belakang, rumusan masalah, 

tujuan penelitian, manfaat penelitian, sistematika penulisan. 

BAB II Landasan Teori, berisi kajian pustaka, kajian teori, dan hipotesis 

tindakan. 

BAB III Metode Penelitian, berisi jenis penelitian, desain penelitian, lokasi 

dan waktu penelitian, subjek penelitian, teknik pengumpulan data, 

instrumen penelitian, teknik analisis data, dan indikator keberhasilan.  

BAB IV Hasil Penelitian dan Pembahasan, berisi tentang gambaran umum 

KBIT Insan Mulia Bantul Yogyakarta, deskripsi keterampilan motorik 

kasar sebelum tindakan, pelaksanaan kegiatan pelaksanaan permainan 

tradisional engklek, keterampilan motorik kasar setelah tindakan, 

pembahasan hasil penelitian tindakan kelas, dan keberhasilan penelitian. 

BAB V Penutup, berisi kesimpulan dan saran. 

  Bagian akhir berisi tentang daftar pustaka, lampiran-lampiran dan 

curriculum vitae 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti dapat menarik 

kesimpulan bahwa : 

1. Hasil observasi sebelum dilakukan tindakan menunjukkan keterampilan 

motorik kasar anak sebesar 19,05 % dengan minimal kategori berkembang 

sesuai harapan (kategori berkembang sesuai harapan dan berkembang 

sangat baik) dari jumlah anak. Hal ini disebabkan oleh media yang kurang 

menarik dan bervariasi sehingga anak mudah bosan. Keterampilan motorik 

kasar anak belum optimal. 

2. Pelaksanaan kegiatan permainan tradisional engklek terbukti dapat 

meningkatkan keterampilan motorik kasar anak. Pelaksanaan kegiatan 

permainan tradisional engklek berhasil meningkat dari kategori rendah 

pada siklus I menjadi kategori sangat tinggi pada siklus II.  

3. Dari dua siklus yang dilakukan, terlihat jelas adanya peningkatan 

keterampilan motorik kasar anak. Hal ini dibuktikan oleh adanya 

peningkatan yang terjadi pada siklus pertama anak sebesar 66,66 % 

dengan minimal kategori berkembang sesuai harapan (berkembang sangat 

baik dan berkembang sesuai harapan) meningkat pada siklus kedua 

menjadi 90,48 % dengan kategori minimal berkembang sesuai harapan 
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(berkembang sesuai harapan dan berkembang sangat baik). Adapun 

keterampilan motorik kasar anak pada siklus I yaitu 14,28 % dari jumlah 

anak yang menunjukkan keterampilan motorik kasar berkembang sangat 

baik, 52,38 % anak menunjukkan keterampilan motorik kasar berkembang 

sesuai harapan, dan 28,57 % menunjukkan keterampilan motorik kasar 

anak mulai berkembang, serta 4,77 % menunjukkan keterampilan motorik 

kasar anak belum berkembang. Pada siklus II terjadi peningkatan 

keterampilan motorik kasar anak yakni 66,67 % dari jumlah anak yang 

menunjukkan keterampilan motorik kasar anak berkembang sangat baik, 

23,81 % dari jumlah anak yang menunjukkan keterampilan motorik kasar 

anak berkembang sesuai harapan, dan 9,52 % anak yang menunjukkan 

keterampilan motorik kasar anak mulai berkembang.  

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan di atas, maka peneliti 

mempunyai beberapa saran sebagai berikut : 

1. Bagi Guru 

a. Kegiatan permainan tradisional hendaknya sering diberikan kepada 

anak untuk mengembangkan keterampilan motorik kasar anak, karena 

dapat dijadikan bekal anak sebelum memasuki jenjang selanjutnya. 

Sehingga anak mampu melakukan kegiatan sendiri ketika motorik kasar 

anak sering terlatih.  

b. Memanfaatkan media yang lebih kreatif dan inovatif untuk media 

pembelajaran anak. 
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2. Bagi Orang Tua 

Perlunya pemahaman terhadap setiap perkembangan anak supaya 

anak dapat tumbuh dan berkembang secara optimal serta perlu adanya 

dukungan untuk setiap kegiatan motorik kasar yang dilakukan oleh anak 

yang sesuai dengan tahap perkembangan anak. 

3. Bagi Peneliti 

Dari hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai pengalaman dan 

pengetahuan bagi peneliti untuk mengembangkan berbagai aspek 

perkembangan anak usia dini sehingga anak dapat berkembang secara 

optimal. 
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Lampiran 1 

      DAFTAR ANAK DIDIK KBIT INSAN MULIA TAHUN PELAJARAN 2017/2018 

No Nama Anak 

JNS 

KLMN Tempat 

Lahir 
Tanggal Lahir ALAMAT 

L P 

1 Sakha Arkan Wiratama L   Bantul 17 March 2013 Tegalsari RT 70 Srigading Sanden Bantul 

2 Hilwa Fatihah Shanum   P Yogyakarta 25 April 2013 Grogol Carikan Mulyodadi Bambanglipuro 

3 Ghaisan Attallah Wibowo L   Bantul 20 August 2013 Gersik Sumbermulyo Bambanglipuro Bantul 

4 Adiba Luthfia Ardana   P Bantul 11 January 2013 Siten RT 05 Sumbermulyp Bambanglipuro 

5 Muhammad Abdul Hafids L   Bantul 04 September 2013 Candi RT 01 Dowi Srihardono Pundong Bantul 

6 Muhammad Sakti Dinan L   Bantul 04 March 2014 Caben RT 05 Sumbermulyo Bambanglipuro Bantul 

7 Zata Abdurrahman Syahid L   Bantul 21 October 2013 Kutu Bambanglipuro Bantul 

8 Malika Hannadyaksa   P Bantul 13 February 2014 Tangkilan Sumbermulyo Bambanglipuro Bantul 

9 Kresna Bayu Anggara L   Bantul 31 May 2013 Boto RT 69 Patalan Jetis Bantul 

10 Khanza Fayruzzahira Nurhadi Putri   P Bantul 20 September 2013 Plesan RT 01 Tirtomulyo Kretek Bantul 

11 Aqila Azzahra   P Bantul 17 July 2014 Ngentak Mulyodadi Bambanglipuro Bantul 

12 Raissa Salsabila Maritza Ar-Rayya   P Bantul 16 July 2013 Gunturgeni, Poncosari Srandakan Bantul 

13 Cemerlang Alwa Nisfusya'ban L   Bantul 24 June 2013 Nganjaran RT 01 Sidomulyo Bambanglipuro 

14 Brilian Alwa Nisfusya'ban L   Bantul 24 June 2013 Nganjaran RT 01 Sidomulyo Bambanglipuro 

15 Almira Khanza Adelia   P Yogyakarta 09 June 2014 Kembangan Sumbermulyo Bambanglipuro Bantul 

16 Azra Misqia Sholihati   P Bantul 27 September 2013 Candi Srihardono Pundong Bantul 

17 Aksay Ro'uuf Perwita L   Bantul 08 May 2013 Siteh RT 0 Sumbermulyo Bambanglipuro 

18 Razqa Abrisam Mannaf L   Bantul 05 September 2013 Mejing RT 02 Mulyodadi Bambanglipuro Bantul 



 
 

142 
 

Lanjutan Lampiran 1 

No Nama Anak 

JNS 

KLMN Tempat 

Lahir 
Tanggal Lahir Alamat 

L P 

19 Daffa Nabihan Akbar L   Bantul 12 June 2014 Gendingan Plemantung Sidomulyo Bambanglipuro 

20 Zaskya Hasna Athalia   P Bantul 28 October 2014 Destan Mulyodadi Bambanglipuro 

21 Azhar Nur Ikhsan L   Bantul 08 June 2014 Jogahan Canden Jetis Bantul 

22 Naufal Septian Ajik P L   Bantul 19 September 2013 Tangkilan Sumbermulyo Bambanglipuro Bantul 

23 Olinda Nimpunan   P Bantul 27 September 2014 Tanjung Karang Patalan Jetis Bantul 

24 Faza Syahida Ramadhani   P Bantul 23 July 2014 Ngambah RT 03 Mulyodadi Bambanglipuro 

25 Kayla Kikka Rafifah   P Yogyakarta 17 November 2014 Bobok RT 84 Patalan Jetis Bantul 

26 Afifa Dinar Fitiya   P Sleman 08 October 2014 Tegal Kuwon RT 01 Sidomulyo Bambanglipuro 

27 Sakha Arkhan Rifa'i L   Bantul 07 December 2014 Dagan Pinggir RT 02 Sidomulyo Bambanglipuro 

28 Muhammad Reo Satya Murti L   Bantul 11 October 2014 Kepuh RT 04 Mulyodadi Bambanglipuro 

29 Muhammad Gibran Daneswara L   Bantul 11 November 2014 Tingas Cepoko Sumbermulyo Bambanglipuro 

30 Muhammad Al-Fatih L   Bantul 28 April 2015 Jetak Mulyodadi Bambanglipuro 

31 Hana Aida Sahila   P Bantul 09 May 2015 Karanganyar Gadingharjo Sanden Bantul 

32 Fadhil Eka Nur Rasyid L   Bantul 27 June 2014 Semampir RT 01 Panjangrejo Pundong Bantul 

33 Zivana Alula Chairunnisa   P Bantul 06 December 2013 Derman Gersik RT 06 Sumbermulyo Bambanglipuro 

34 Devan Ranindar Prasetya L   Yogyakarta 15 December 2014 Gunungan RT 04 Sumbermulyo Bambanglipuro 

35 Shanum Umayma Labibah Hidayat   P Bantul 19 July 2015 Poyahan Seloharjo Pundong Bantul 

36 Aqila Mentari Setya Qanita   P Bantul 07 March 2015 Nogosari Krekah Gilangharjo Pandak Bantul 

37 Abrisam Zhafran Rafardhan L   Bantul 09 September 2013 Dodotan Sumbermulyo Bambanglipuro 

38 Rahima Jaza Al Aufa   P Bantul 30 March 2015 Caben  Sumbermulyo Bambanglipuro Bantul 

39 Risqi Ibnu Sabilillah L   Jakarta 20 July 2014 Kutu Bambanglipuro Bantul 
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Lanjutan Lampiran 1 

No Nama Anak 

JNS 

KLMN Tempat 

Lahir 
Tanggal Lahir Alamat 

L P 

40 Aurellio Bima Yogaswara L   Bantul 05 August 2014 Tegal Belan Sidomulyo Bambanglipuro 

41 Namira Hanum Zahrani   P Bantul 28 June 2015 Warungpring Mulyodadi Bambanglipuro 

42 Aqila Anindya Fauziyah   P Bantul 11 August 2015 Kembangan Sumbermulyo Bambanglipuro Bantul 

43 Afra Saida Muthmainnah   P Bantul 26 July 2013 Plumutan Mulyodadi Bambanglipuro Bantul 

44 Zeeshan Akmal Rofaq L   Labuha 21 August 2015 Grogol Carikan Mulyodadi Bambanglipuro 

45 Rafi Putra Saebani L   Bantul 24 September 2014 Sulang Kidul Patalan Jetis Bantul 

46 Ikhsan Izzuddin Wibowo L   Bantul 11 July 2015 Cungkup RT 03 Sidomulyo Bambanglipuro 

47 Bilkis Ilyinicna Vdovina   P Yogyakarta 18 Agustus2014 Sulang Kidul Patalan Jetis Bantul 

48 Akhyar Dienan Alfathiy L   Bantul 20 June 2014 Bekang Mulyodadi Bambanglipuro Bantul 

49 Hilya Azzalfa   P Bantul 25 June 2014 Sribit Mulyodadi Bambanglipuro Bantul 

50 Muhammad Rafandra Adhysta L   Bantul 22 Juli 2015 Grudo Panjangrejo Pundong Bantul 

JUMLAH 26 24       
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Lampiran 2 

DAFTAR SUBJEK PENELITIAN  

KBIT INSAN MULIA 

No 
No 

Induk 
Nama Anak 

Jenis 

Kelamin 

Tempat 

Lahir 

Tanggal 

Lahir 

1 15.A.165 Sakha Arkan Wiratama Laki-laki Bantul 17-Mar-13 

2 15.A.166 Hilwa Fatihah Shanum Perempuan Yogyakarta 25-Apr-13 

3 15.A.174 Ghaisan Attallah Wibowo Laki-laki Bantul 20-Agu-13 

4 15.A.177 Adiba Luthfia Ardana Perempuan Bantul 11-Jan-13 

5 16.A.182 Muhammad Abdul Hafids Laki-laki Bantul 04-Sep-13 

6 16.A.183 Muhammad Sakti Dinan Laki-laki Bantul 04-Mar-14 

7 16.A.184 Zata Abdurrahman Syahid Laki-laki Bantul 21-Okt-13 

8 16.A.188 Kresna Bayu Anggara Laki-laki Bantul 31-Mei-13 

9 16.A.189 Khanza Fayruzzahira Nurhadi Putri Perempuan Bantul 20-Sep-13 

10 16.A.190 Aqila Azzahra Perempuan Bantul 17-Jul-14 

11 16.A.192 Raissa Salsabila Maritza Ar-Rayya Perempuan Bantul 16-Jul-13 

12 16.A.193 Cemerlang Alwa Nisfusya'ban Laki-laki Bantul 24-Jun-13 

13 16.A.194 Brilian Alwa Nisfusya'ban Laki-laki Bantul 24-Jun-13 

14 16.A.196 Almira Khanza Adelia Perempuan Yogyakarta 09-Jun-14 

15 16.A.198 Azra Misqia Sholihati Perempuan Bantul 27-Sep-13 

16 16.A.200 Aksay Ro'uuf Perwita Laki-laki Bantul 08-Mei-13 

17 16.A.201 Razqa Abrisam Mannaf Laki-laki Bantul 05-Sep-13 

18 17.A.213 Azhar Nur Ikhsan Laki-laki Bantul 08-Jun-14 

19 17.A.214 Naufal Septian Ajik P Laki-laki Bantul 19-Sep-13 

20 17.A.225 Fadhil Eka Nur Rasyid Laki-laki Bantul 27-Jun-14 

21 17.A.226 Zivana Alula Chairunnisa Perempuan Bantul 06-Des-13 
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Lampiran 3 

RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN HARIAN 

KBIT INSAN MULIA Tahun Pelajaran 2017-2018 

SEMESTER II 
 

BULAN/PEKAN  :  Januari / 1 HARI/TANGGAL  : Selasa, 02 Januari 2018 

KELOMPOK USIA  :  ……………..tahun KELOMPOK / KELAS            :  Apel / B1 

TEMA/SUB TEMA  :  Rekreasi/ Rekreasi di Air AREA/SENTRA              :  

WAKTU   :  07.30 – 12.00 WIB  

MATERI   :  

  

Aspek KD Materi KD Tujuan 

NAM 1.1 Mengenal ciptaan Allah 1.1 Anak dapat Mengenal ciptaan Allah 

FM 2.1 Mencuci tangan sebelum makan 2.1 Anak dapat mencuci tangan sebelum makan 

KOG 3.5-4.5 Bersikap optimis 3.5-4.5 Anak dapat Bersikap optimis 

SE 2.6 Mau mengikuti aturan  2.6 Anak dapat mengikuti aturan 

BHS 2.14 Berjabat tangan dan mengucap salam  
 

2.14 Anak dapat Berjabat tangan dan mengucap salam  
 

SENI 2.4 Menghargai hasil karya orang lain 2.4 Anak dapat Menghargai hasil karya orang lain 

PAI 1 
15 h 
16 f 
17 e 
22 a 

Mengenal 2 kalimat syahadat 
Doa masuk kamar mandi 
Hadist kebersihan 
Surat al-kautsar 
Adab makan dan minum 

1 
15 h 
16 f 
17 e 
22 a 

Anak dapat mengucap 2 kalimat syahadat 
Anak dapat menghafal doa masuk km 
Anak dapat menghafal hadist kebersihan 
Anak dapat menghafal QS Al-kautsar 
Anak dapat mengenal adab makan dan minum 

 

    

 

NO KEGIATAN PEMBELAJARAN ALAT/SUMBER/BAHAN KET 

I 
Kegiatan Awal 

 

Penyambutan anak (SOP) 

Pembukaan (SOP) 

  

II IMTAQ 

Doa masuk kamar mandi 

Hadist kebersihan 

Surat al-kautsar 

Adab makan dan minum 

 

 

 

 

III 
Pembiasaan cuci tangan, makan 

snack, istirahat 

Cuci Tangan (SOP) 

Makan snack (SOP) 

Sabun, air, snack, APE   

IV INTI I 

Pijakan lingkungan main 

     1. Bernyanyi bebas 

     2. Menggambar bebas dengan pewarna makanan 

     3. Berjingkat menggunakan hula hoop 

 

Bahan dan Alat 

- Kertas hvs 

- Pewarna makanan 

- Hula hoop 

Kesempat

an main 
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Pijakan sebelum main  

 Mengamati APE dalam kegiatan main hari ini 

 Berdiskusi tentang peduli, aktifitas secara mandiri yang harus ditumbuhkan dalam permainan 

 Mengenalkan aturan main 

 Bernyanyi 

  

  

Pijakan selama main 

 Memberikan kesempatan main kepada anak selama 45-60 menit 

 Memperkuat bahasa anak 

 Mencatat perkembangan anak 

 Membantu anak yang membutuhkan 

  

  

Pijakan sesudah main 

 Mengelompokkan APE yang digunakan 

 Mengembalikan APE pada rak yang disesuaikan sesuai dengan bentuk dan ukuran 

 Duduk melingkar 

 Tanya jawab tentang pengalaman main anak 

 Diskusi tentang perilaku yang muncul saat main 

  

V INTI II Pembiasaan wudhu dan sholat (SOP) Air, perlengkapan sholat  

VI 
Pembiasaan cuci tangan, makan 

siang,cuci piring, gosok gigi 

 Cuci tangan, makan siang, cuci piring (SOP) 

 Menggosok gigi (SOP) 

Air, sabun, alat makan 

Odol, sikat 
 

VII PENUTUP 
 Bernyanyi, bertepuk,Recalling, Menginformasikan kegiatan main esok hari 

 Pesan-pesan, Do’a, Salam, Pulang 

  

VIII Rencana Penilaian 

 
 

Aspek KD Materi KD Tujuan 

NAM 1.1 Mengenal ciptaan Allah 1.1 Anak dapat Mengenal ciptaan Allah 

FM 2.1 Mencuci tangan sebelum makan 2.1 Anak dapat mencuci tangan sebelum makan 

KOG 3.5-4.5 Bersikap optimis 3.5-4.5 Anak dapat Bersikap optimis 

SE 2.6 Mau mengikuti aturan  2.6 Anak dapat mengikuti aturan 

BHS 2.14 Berjabat tangan dan mengucap salam  
 

2.14 Anak dapat Berjabat tangan dan mengucap salam  
 

SENI 2.4 Menghargai hasil karya orang lain 2.4 Anak dapat Menghargai hasil karya orang lain 

PAI 1 
15 h 
16 f 
17 e 
22 a 

Mengenal 2 kalimat syahadat 
Doa masuk kamar mandi 
Hadist kebersihan 
Surat al-kautsar 
Adab makan dan minum 

1 
15 h 
16 f 
17 e 
22 a 

Anak dapat mengucap 2 kalimat syahadat 
Anak dapat menghafal doa masuk km 
Anak dapat menghafal hadist kebersihan 
Anak dapat menghafal QS Al-kautsar 
Anak dapat mengenal adab makan dan minum 

 

TEKNIK PENILAIAN 

 

 Observasi 

 Unjuk Kerja 

 ............................... 

 

 

 

 

 

Mengetahui 

Kepala KBIT Insan Mulia 

 

 

 

Ria Musyafah 

               Jumlah anak : ………. 

 

               Jumlah tidak hadir  : 1. ………..S/I/A 

                                                 2. ………..S/I/A 

                                                 3. ………..S/I/A 

 

               Jumlah hadir          : ………… 

Peneliti  

 

 

 

Anin Widyawati 

14430102 

Guru Kelas 

 

 

 

 

(…………………………) 

Bambanglipuro,     Januari 2018 

Guru Sentra 

 

 

 

(.......................................) 
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Lanjutan lampiran 3 

RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN HARIAN 

KBIT INSAN MULIA Tahun Pelajaran 2017-2018 

SEMESTER II 
 
BULAN/PEKAN  :  Januari / 1 HARI/TANGGAL  :  Rabu, 03 Januari 2018 

KELOMPOK USIA  :  ……………..tahun KELOMPOK / KELAS            :  Apel/ KB 1 

TEMA/SUB TEMA  :  Rekreasi / Rekreasi di Air AREA/SENTRA              :  

WAKTU   :  07.30 – 12.00 WIB  

MATERI   :  

 

 

Aspek KD Materi KD Tujuan 

NAM 1.1 Mengenal ciptaan Allah 1.1 Anak dapat Mengenal ciptaan Allah 

FM 2.1 Mencuci tangan sebelum makan 2.1 Anak dapat mencuci tangan sebelum makan 

KOG 3.5-4.5 Bersikap optimis 3.5-4.5 Anak dapat Bersikap optimis 

SE 2.6 Mau mengikuti aturan  2.6 Anak dapat mengikuti aturan 

BHS 2.14 Berjabat tangan dan mengucap salam  
 

2.14 Anak dapat Berjabat tangan dan mengucap salam  
 

SENI 2.4 Menghargai hasil karya orang lain 2.4 Anak dapat Menghargai hasil karya orang lain 

PAI 1 
15 h 
16 f 
17 e 
22 a 

Mengenal 2 kalimat syahadat 
Doa masuk kamar mandi 
Hadist kebersihan 
Surat al-kautsar 
Adab makan dan minum 

1 
15 h 
16 f 
17 e 
22 a 

Anak dapat mengucap 2 kalimat syahadat 
Anak dapat menghafal doa masuk km 
Anak dapat menghafal hadist kebersihan 
Anak dapat menghafal QS Al-kautsar 
Anak dapat mengenal adab makan dan minum 

 

    

 

NO KEGIATAN PEMBELAJARAN ALAT/SUMBER/BAHAN KET 

I 
Kegiatan Awal 

 

Penyambutan anak (SOP) 

Pembukaan (SOP) 

  

II IMTAQ 

Mengenal kalimat syahadat 

Doa masuk kamar mandi 

Hadist kebersihan 

Surat al-kautsar 

 

 

 

 

III 
Pembiasaan cuci tangan, makan 

snack, istirahat 

Cuci Tangan (SOP) 

Makan snack (SOP) 

Sabun, air, snack, APE   

IV INTI I 

Pijakan lingkungan main 

     1. Bercerita bebas 

     2. Mewarnai tempat rekreasi 

     3. Melempar bola ke dalam keranjang 

 

Bahan dan Alat 

- Gambar 

- Crayon 

- Bola 

- Keranjang  

Kesempat

an main 
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Mengetahui 

Kepala KBIT Insan Mulia 

 

 

 

Ria Musyafah 

   Jumlah anak : ………. 

 

   Jumlah tidak hadir  : 1. ………..S/I/A 

                                     2. ………..S/I/A 

                                     3. ………..S/I/A 

 

   Jumlah hadir          : ………… 

Peneliti 

 

 

 

Anin Widyawati 

14430102 

 

Guru Kelas 

 

 

 

(…………………. .) 

Bambanglipuro,     Januari 2018 

Guru Sentra 

 

 

 

(.......................................) 

 

  

  

Pijakan sebelum main  

 Mengamati APE dalam kegiatan main hari ini 

 Berdiskusi tentang peduli, aktifitas secara mandiri yang harus ditumbuhkan dalam permainan 

 Mengenalkan aturan main 

 Bernyanyi 

  

  

Pijakan selama main 

 Memberikan kesempatan main kepada anak selama 45-60 menit 

 Memperkuat bahasa anak 

 Mencatat perkembangan anak 

 Membantu anak yang membutuhkan 

  

  

Pijakan sesudah main 

 Mengelompokkan APE yang digunakan 

 Mengembalikan APE pada rak yang disesuaikan sesuai dengan bentuk dan ukuran 

 Duduk melingkar 

 Tanya jawab tentang pengalaman main anak 

 Diskusi tentang perilaku yang muncul saat main 

  

V INTI II Pembiasaan wudhu dan sholat (SOP) Air, perlengkapan sholat  

VI 
Pembiasaan cuci tangan, makan 

siang,cuci piring, gosok gigi 

 Cuci tangan, makan siang, cuci piring (SOP) 

 Menggosok gigi (SOP) 

Air, sabun, alat makan 

Odol, sikat 
 

VII PENUTUP 
 Bernyanyi, bertepuk,Recalling, Menginformasikan kegiatan main esok hari 

 Pesan-pesan, Do’a, Salam, Pulang 

  

VIII Rencana Penilaian 

Aspek KD Materi KD Tujuan 

NAM 1.1 Mengenal ciptaan Allah 1.1 Anak dapat Mengenal ciptaan Allah 

FM 2.1 Mencuci tangan sebelum makan 2.1 Anak dapat mencuci tangan sebelum makan 

KOG 3.5-4.5 Bersikap optimis 3.5-4.5 Anak dapat Bersikap optimis 

SE 2.6 Mau mengikuti aturan  2.6 Anak dapat mengikuti aturan 

BHS 2.14 Berjabat tangan dan mengucap salam  
 

2.14 Anak dapat Berjabat tangan dan mengucap salam  
 

SENI 2.4 Menghargai hasil karya orang lain 2.4 Anak dapat Menghargai hasil karya orang lain 

PAI 1 
15 h 
16 f 
17 e 
22 a 

Mengenal 2 kalimat syahadat 
Doa masuk kamar mandi 
Hadist kebersihan 
Surat al-kautsar 
Adab makan dan minum 

1 
15 h 
16 f 
17 e 
22 a 

Anak dapat mengucap 2 kalimat syahadat 
Anak dapat menghafal doa masuk km 
Anak dapat menghafal hadist kebersihan 
Anak dapat menghafal QS Al-kautsar 
Anak dapat mengenal adab makan dan minum 

 

 

TEKNIK PENILAIAN 

 

 Observasi 

 Penugasan 

 Unjuk Kerja 
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Lampiran 4 

RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN HARIAN 

KBIT INSAN MULIA Tahun Pelajaran 2017-2018 

SEMESTER II 
 

BULAN/PEKAN  :  April / 17 HARI/TANGGAL  :  Selasa, 23 April 2018 

KELOMPOK USIA  :  ……………..tahun KELOMPOK / KELAS            :  Apel / B1 

TEMA/SUB TEMA  : Tanah Air / Pedesaan, perkotaan, pegunungan, pesisir AREA/SENTRA              :  Bahan Alam 

WAKTU   :  07.30 – 12.00 WIB  

        MATERI           : 

 

Aspek KD Materi KD Tujuan 

NAM 3.1 - 4.1 Mengenal gerakan wudhu 3.1 - 4.1 Anak dapat Mengenal gerakan wudhu 

FM 3.4 - 4.4 Menggunakan air secukupnya 3.4 - 4.4 Anak dapat Menggunakan air secukupnya 

KOG 3.7-4.7 Mengenal lingkungan sekitar 3.7-4.7 Anak dapat Mengenal lingkungan sekitar 

SE 3.14- 4.14 Mengungkapkan keinginan  3.14- 4.14 Anak dapat Mengungkapkan keinginan 

BHS 3.12- 4.12  Mengenal huruf vokal 
 

3.12- 4.12  Anak dapat Mengenal huruf vokal 
 

SENI 2.4 Menjaga kebersihan 2.4 Anak dapat Menjaga kebersihan 

PAI 6 
12 
15 p 
16 i 
19 
23 

Mengenal gerakan wudhu 
Mengenal ibadah puasa ramadhan 
Doa melepas pakaian 
Surat Al-Ma’un  
Mengenal kisah nabi 
Mengenal bhs arab benda sekitar 

6 
12 
15 p 
16 i 
19 
23 

Anak dapat Mengenal gerakan wudhu 
Anak dapat Mengenal ibadah puasa ramadhan 
Anak dapat menghafal doa melepas pakaian 
Anak dapat menghafal Surat Al-Ma’un  
Anak dapat Mengenal kisah nabi 
Anak dapat Mengenal bhs arab benda sekitar 

 

    

 

NO KEGIATAN PEMBELAJARAN ALAT/SUMBER/BAHAN KET 

I 
Kegiatan Awal 

 

Penyambutan anak (SOP) 

Pembukaan (SOP) 

  

II IMTAQ 

Mengenal gerakan wudhu 

Doa melepas pakaian 

Menghafal surat Al-Maun 

Mengenal nama bahasa arab benda sekitar 

 

 

 

 

III 
Pembiasaan cuci tangan, makan 

snack, istirahat 

Cuci Tangan (SOP) 

Makan snack (SOP) 

Sabun, air, snack, APE   

IV INTI I 

Pijakan lingkungan main 

     1. Menggambar dengan media arang 

     2. Bermain Permainan Tradisional Engklek 

     3. Menempel bendera 

 

Bahan dan Alat 

- Kertas hvs 

- Arang 

- Media permainan 

tradisional engklek  

- Lem 

- Kertas lipat  

Kesempat

an main 
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Mengetahui 

Kepala KBIT Insan Mulia 

 

 

 

Ria Musyafah 

   Jumlah anak : ………. 

 

   Jumlah tidak hadir  : 1. ………..S/I/A 

                                     2. ………..S/I/A 

                                     3. ………..S/I/A 

 

   Jumlah hadir          : ………… 

Peneliti 

 

 

 

Anin Widyawati 

14430102 

 

Guru Kelas 

 

 

 

(…………………. .) 

Bambanglipuro, 23 April 2018 

Guru Sentra 

 

 

 

(.......................................) 

  

Pijakan sebelum main  

 Mengamati APE dalam kegiatan main hari ini 

 Berdiskusi tentang peduli, aktifitas secara mandiri yang harus ditumbuhkan dalam permainan 

 Mengenalkan aturan main 

 Bernyanyi 

  

  

Pijakan selama main 

 Memberikan kesempatan main kepada anak selama 45-60 menit 

 Memperkuat bahasa anak 

 Mencatat perkembangan anak 

 Membantu anak yang membutuhkan 

  

  

Pijakan sesudah main 

 Mengelompokkan APE yang digunakan 

 Mengembalikan APE pada rak yang disesuaikan sesuai dengan bentuk dan ukuran 

 Duduk melingkar 

 Tanya jawab tentang pengalaman main anak 

 Diskusi tentang perilaku yang muncul saat main 

  

V INTI II Pembiasaan wudhu dan sholat (SOP) Air, perlengkapan sholat  

VI 
Pembiasaan cuci tangan, makan 

siang,cuci piring, gosok gigi 

 Cuci tangan, makan siang, cuci piring (SOP) 

 Menggosok gigi (SOP) 

Air, sabun, alat makan 

Odol, sikat 
 

VII PENUTUP 
 Bernyanyi, bertepuk,Recalling, Menginformasikan kegiatan main esok hari 

 Pesan-pesan, Do’a, Salam, Pulang 

  

VIII Rencana Penilaian 

 

Aspek KD Materi KD Tujuan 

NAM 3.1 - 4.1 Mengenal gerakan wudhu 3.1 - 4.1 Anak dapat Mengenal gerakan wudhu 

FM 3.4 - 4.4 Menggunakan air secukupnya 3.4 - 4.4 Anak dapat Menggunakan air secukupnya 

KOG 3.7-4.7 Mengenal lingkungan sekitar 3.7-4.7 Anak dapat Mengenal lingkungan sekitar 

SE 3.14- 4.14 Mengungkapkan keinginan  3.14- 4.14 Anak dapat Mengungkapkan keinginan 

BHS 3.12- 4.12  Mengenal huruf vokal 
 

3.12- 4.12  Anak dapat Mengenal huruf vokal 
 

SENI 2.4 Menjaga kebersihan 2.4 Anak dapat Menjaga kebersihan 

PAI 6 
12 
15 p 
16 i 
19 
23 

Mengenal gerakan wudhu 
Mengenal ibadah puasa ramadhan 
Doa melepas pakaian 
Surat Al-Ma’un  
Mengenal kisah nabi 
Mengenal bhs arab benda sekitar 

6 
12 
15 p 
16 i 
19 
23 

Anak dapat Mengenal gerakan wudhu 
Anak dapat Mengenal ibadah puasa ramadhan 
Anak dapat menghafal doa melepas pakaian 
Anak dapat menghafal Surat Al-Ma’un  
Anak dapat Mengenal kisah nabi 
Anak dapat Mengenal bhs arab benda sekitar 

 

 

TEKNIK PENILAIAN 

 

 Observasi 

 Penugasan 

 Unjuk Kerja 
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Lanjutan Lampiran 4 

RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN HARIAN 

KBIT INSAN MULIA Tahun Pelajaran 2017-2018 

SEMESTER II 
 

BULAN/PEKAN  :  April / 17 HARI/TANGGAL  :  Rabu, 25 April 2018 

KELOMPOK USIA  :  ……………..tahun KELOMPOK / KELAS            :  Apel / B1 

TEMA/SUB TEMA  : Tanah Air / Pedesaan, perkotaan, pegunungan, pesisir AREA/SENTRA              :  Seni Kreativitas 

WAKTU   :  07.30 – 12.00 WIB  

        MATERI           : 

 

Aspek KD Materi KD Tujuan 

NAM 3.1 - 4.1 Mengenal gerakan wudhu 3.1 - 4.1 Anak dapat Mengenal gerakan wudhu 

FM 3.4 - 4.4 Menggunakan air secukupnya 3.4 - 4.4 Anak dapat Menggunakan air secukupnya 

KOG 3.7-4.7 Mengenal lingkungan sekitar 3.7-4.7 Anak dapat Mengenal lingkungan sekitar 

SE 3.14- 4.14 Mengungkapkan keinginan  3.14- 4.14 Anak dapat Mengungkapkan keinginan 

BHS 3.12- 4.12  Mengenal huruf vokal 
 

3.12- 4.12  Anak dapat Mengenal huruf vokal 
 

SENI 2.4 Menjaga kebersihan 2.4 Anak dapat Menjaga kebersihan 

PAI 6 
12 
15 p 
16 i 
19 
23 

Mengenal gerakan wudhu 
Mengenal ibadah puasa ramadhan 
Doa melepas pakaian 
Surat Al-Ma’un  
Mengenal kisah nabi 
Mengenal bhs arab benda sekitar 

6 
12 
15 p 
16 i 
19 
23 

Anak dapat Mengenal gerakan wudhu 
Anak dapat Mengenal ibadah puasa ramadhan 
Anak dapat menghafal doa melepas pakaian 
Anak dapat menghafal Surat Al-Ma’un  
Anak dapat Mengenal kisah nabi 
Anak dapat Mengenal bhs arab benda sekitar 

 

    
 

NO KEGIATAN PEMBELAJARAN ALAT/SUMBER/BAHAN KET 

I 
Kegiatan Awal 

 

Penyambutan anak (SOP) 

Pembukaan (SOP) 

  

II IMTAQ 

Mengenal gerakan wudhu 

Doa melepas pakaian 

Menghafal surat Al-Maun 

Mengenal nama bahasa arab benda sekitar 

 

 

 

 

III 
Pembiasaan cuci tangan, makan 

snack, istirahat 

Cuci Tangan (SOP) 

Makan snack (SOP) 

Sabun, air, snack, APE   

IV INTI I 

Pijakan lingkungan main 

     1. Kolase gambar pegunungan  

     2. Bermain Permainan Tradisional Engklek 

     3. Membuat gelang dari sedotan 

Bahan dan Alat 

- Kertas 

- Potongan kertas lipat 

- Media permainan 

tradisional engklek 

- Tali 

- Sedotan   

Kesempat

an main 
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Mengetahui 

Kepala KBIT Insan Mulia 

 

 

 

Ria Musyafah 

   Jumlah anak : ………. 

 

   Jumlah tidak hadir  : 1. ………..S/I/A 

                                     2. ………..S/I/A 

                                     3. ………..S/I/A 

 

   Jumlah hadir          : ………… 

Peneliti 

 

 

 

Anin Widyawati 

14430102 

 

Guru Kelas 

 

 

 

(…………………. .) 

Bambanglipuro, 25 April 2018 

Guru Sentra 

 

 

 

(.......................................) 

 

  

Pijakan sebelum main  

 Mengamati APE dalam kegiatan main hari ini 

 Berdiskusi tentang peduli, aktifitas secara mandiri yang harus ditumbuhkan dalam permainan 

 Mengenalkan aturan main 

 Bernyanyi 

  

  

Pijakan selama main 

 Memberikan kesempatan main kepada anak selama 45-60 menit 

 Memperkuat bahasa anak 

 Mencatat perkembangan anak 

 Membantu anak yang membutuhkan 

  

  

Pijakan sesudah main 

 Mengelompokkan APE yang digunakan 

 Mengembalikan APE pada rak yang disesuaikan sesuai dengan bentuk dan ukuran 

 Duduk melingkar 

 Tanya jawab tentang pengalaman main anak 

 Diskusi tentang perilaku yang muncul saat main 

  

V INTI II Pembiasaan wudhu dan sholat (SOP) Air, perlengkapan sholat  

VI 
Pembiasaan cuci tangan, makan 

siang,cuci piring, gosok gigi 

 Cuci tangan, makan siang, cuci piring (SOP) 

 Menggosok gigi (SOP) 

Air, sabun, alat makan 

Odol, sikat 
 

VII PENUTUP 
 Bernyanyi, bertepuk,Recalling, Menginformasikan kegiatan main esok hari 

 Pesan-pesan, Do’a, Salam, Pulang 

  

VIII Rencana Penilaian 

 
Aspek KD Materi KD Tujuan 

NAM 3.1 - 4.1 Mengenal gerakan wudhu 3.1 - 4.1 Anak dapat Mengenal gerakan wudhu 

FM 3.4 - 4.4 Menggunakan air secukupnya 3.4 - 4.4 Anak dapat Menggunakan air secukupnya 

KOG 3.7-4.7 Mengenal lingkungan sekitar 3.7-4.7 Anak dapat Mengenal lingkungan sekitar 

SE 3.14- 4.14 Mengungkapkan keinginan  3.14- 4.14 Anak dapat Mengungkapkan keinginan 

BHS 3.12- 4.12  Mengenal huruf vokal 
 

3.12- 4.12  Anak dapat Mengenal huruf vokal 
 

SENI 2.4 Menjaga kebersihan 2.4 Anak dapat Menjaga kebersihan 

PAI 6 
12 
15 p 
16 i 
19 
23 

Mengenal gerakan wudhu 
Mengenal ibadah puasa ramadhan 
Doa melepas pakaian 
Surat Al-Ma’un  
Mengenal kisah nabi 
Mengenal bhs arab benda sekitar 

6 
12 
15 p 
16 i 
19 
23 

Anak dapat Mengenal gerakan wudhu 
Anak dapat Mengenal ibadah puasa ramadhan 
Anak dapat menghafal doa melepas pakaian 
Anak dapat menghafal Surat Al-Ma’un  
Anak dapat Mengenal kisah nabi 
Anak dapat Mengenal bhs arab benda sekitar 

 

 

TEKNIK PENILAIAN 

 

 Observasi 

 Penugasan 

 Unjuk Kerja 
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Lanjutan Lampiran 4 

RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN HARIAN 

KBIT INSAN MULIA Tahun Pelajaran 2017-2018 

SEMESTER II 
 

BULAN/PEKAN  :  April / 17 HARI/TANGGAL  :  Kamis, 26 April 2018 

KELOMPOK USIA  :  ……………..tahun KELOMPOK / KELAS            :  Apel / B1 

TEMA/SUB TEMA  : Tanah Air / Pedesaan, perkotaan, pegunungan, pesisir AREA/SENTRA              :  Persiapan 

WAKTU   :  07.30 – 12.00 WIB  

        MATERI           : 

 

Aspek KD Materi KD Tujuan 

NAM 3.1 - 4.1 Mengenal gerakan wudhu 3.1 - 4.1 Anak dapat Mengenal gerakan wudhu 

FM 3.4 - 4.4 Menggunakan air secukupnya 3.4 - 4.4 Anak dapat Menggunakan air secukupnya 

KOG 3.7-4.7 Mengenal lingkungan sekitar 3.7-4.7 Anak dapat Mengenal lingkungan sekitar 

SE 3.14- 4.14 Mengungkapkan keinginan  3.14- 4.14 Anak dapat Mengungkapkan keinginan 

BHS 3.12- 4.12  Mengenal huruf vokal 
 

3.12- 4.12  Anak dapat Mengenal huruf vokal 
 

SENI 2.4 Menjaga kebersihan 2.4 Anak dapat Menjaga kebersihan 

PAI 6 
12 
15 p 
16 i 
19 
23 

Mengenal gerakan wudhu 
Mengenal ibadah puasa ramadhan 
Doa melepas pakaian 
Surat Al-Ma’un  
Mengenal kisah nabi 
Mengenal bhs arab benda sekitar 

6 
12 
15 p 
16 i 
19 
23 

Anak dapat Mengenal gerakan wudhu 
Anak dapat Mengenal ibadah puasa ramadhan 
Anak dapat menghafal doa melepas pakaian 
Anak dapat menghafal Surat Al-Ma’un  
Anak dapat Mengenal kisah nabi 
Anak dapat Mengenal bhs arab benda sekitar 

 

    
 

NO KEGIATAN PEMBELAJARAN ALAT/SUMBER/BAHAN KET 

I 
Kegiatan Awal 

 

Penyambutan anak (SOP) 

Pembukaan (SOP) 

  

II IMTAQ 

Mengenal gerakan wudhu 

Doa melepas pakaian 

Mengenal kisah nabi 

Mengenal nama bahasa arab benda sekitar 

 

 

 

 

III 
Pembiasaan cuci tangan, makan 

snack, istirahat 

Cuci Tangan (SOP) 

Makan snack (SOP) 

Sabun, air, snack, APE   

IV INTI I 

Pijakan lingkungan main 

     1. Bermain plastisin membentuk kapal  

     2. Bermain Permainan Tradisional Engklek 

     3. Menebalkan huruf vokal P E S I S I R 

Bahan dan Alat 

- Plastisin 

- Media permainan 

tradisional engklek 

- Pensil 

- Tulisan Pesisir  

Kesempat

an main 
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Mengetahui 

Kepala KBIT Insan Mulia 

 

 

 

Ria Musyafah 

   Jumlah anak : ………. 

 

   Jumlah tidak hadir  : 1. ………..S/I/A 

                                     2. ………..S/I/A 

                                     3. ………..S/I/A 

 

   Jumlah hadir          : ………… 

Peneliti 

 

 

 

Anin Widyawati 

14430102 

 

Guru Kelas 

 

 

 

(…………………. .) 

Bambanglipuro, 26 April 2018 

Guru Sentra 

 

 

 

(.......................................) 

 

  

Pijakan sebelum main  

 Mengamati APE dalam kegiatan main hari ini 

 Berdiskusi tentang peduli, aktifitas secara mandiri yang harus ditumbuhkan dalam permainan 

 Mengenalkan aturan main 

 Bernyanyi 

  

  

Pijakan selama main 

 Memberikan kesempatan main kepada anak selama 45-60 menit 

 Memperkuat bahasa anak 

 Mencatat perkembangan anak 

 Membantu anak yang membutuhkan 

  

  

Pijakan sesudah main 

 Mengelompokkan APE yang digunakan 

 Mengembalikan APE pada rak yang disesuaikan sesuai dengan bentuk dan ukuran 

 Duduk melingkar 

 Tanya jawab tentang pengalaman main anak 

 Diskusi tentang perilaku yang muncul saat main 

  

V INTI II Pembiasaan wudhu dan sholat (SOP) Air, perlengkapan sholat  

VI 
Pembiasaan cuci tangan, makan 

siang,cuci piring, gosok gigi 

 Cuci tangan, makan siang, cuci piring (SOP) 

 Menggosok gigi (SOP) 

Air, sabun, alat makan 

Odol, sikat 
 

VII PENUTUP 
 Bernyanyi, bertepuk,Recalling, Menginformasikan kegiatan main esok hari 

 Pesan-pesan, Do’a, Salam, Pulang 

  

VIII Rencana Penilaian 

 
Aspek KD Materi KD Tujuan 

NAM 3.1 - 4.1 Mengenal gerakan wudhu 3.1 - 4.1 Anak dapat Mengenal gerakan wudhu 

FM 3.4 - 4.4 Menggunakan air secukupnya 3.4 - 4.4 Anak dapat Menggunakan air secukupnya 

KOG 3.7-4.7 Mengenal lingkungan sekitar 3.7-4.7 Anak dapat Mengenal lingkungan sekitar 

SE 3.14- 4.14 Mengungkapkan keinginan  3.14- 4.14 Anak dapat Mengungkapkan keinginan 

BHS 3.12- 4.12  Mengenal huruf vokal 
 

3.12- 4.12  Anak dapat Mengenal huruf vokal 
 

SENI 2.4 Menjaga kebersihan 2.4 Anak dapat Menjaga kebersihan 

PAI 6 
12 
15 p 
16 i 
19 
23 

Mengenal gerakan wudhu 
Mengenal ibadah puasa ramadhan 
Doa melepas pakaian 
Surat Al-Ma’un  
Mengenal kisah nabi 
Mengenal bhs arab benda sekitar 

6 
12 
15 p 
16 i 
19 
23 

Anak dapat Mengenal gerakan wudhu 
Anak dapat Mengenal ibadah puasa ramadhan 
Anak dapat menghafal doa melepas pakaian 
Anak dapat menghafal Surat Al-Ma’un  
Anak dapat Mengenal kisah nabi 
Anak dapat Mengenal bhs arab benda sekitar 

 

 

TEKNIK PENILAIAN 

 

 Observasi 

 Penugasan 

 Unjuk Kerja 

 

 



155 
 

Lampiran 5 

RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN HARIAN 

KBIT INSAN MULIA Tahun Pelajaran 2017-2018 

SEMESTER II 
 

BULAN/PEKAN  :  Mei / 19 HARI/TANGGAL  :  Senin, 07 Mei 2018 

KELOMPOK USIA  :  ……………..tahun KELOMPOK / KELAS            :  Apel / B1 

TEMA/SUB TEMA  : Alam Semesta / Tata surya AREA/SENTRA              :  Bahan Alam  

WAKTU   :  07.30 – 12.00 WIB  

        MATERI           : 

 

Aspek KD Materi KD Tujuan 

NAM 1.1  Mengenal ciptaan Allah 1.1  Anak dapat Mengenal ciptaan Allah 

FM 3.3 - 4.3 Mengembangkan motorik kasar 3.3 - 4.3 Anak dapat Mengembangkan motorik kasar 

KOG 2.2 Bereksperimen  2.2 Anak dapat Bereksperimen 

SE 3.13- 4.13 Menghargai pendapat orang lain  3.13- 4.13 Anak dapat Menghargai pendapat orang lain 

BHS 3.10- 4.10  Menyimak 
 

3.10- 4.10  Anak dapat Menyimak 
 

SENI 2.4 Menghargai karya orang lain  2.4 Anak dapat Menghargai karya orang lain 

PAI 8 
12 
14 
16 i 
22 f 
23 

Mengenal iqomah 
Mengenal huruf hijaiyah 
Mengenal sahabat nabi 
Surat Al-Ma’un  
Adab di dalam masjid 
Mengenal bhs arab benda sekitar 

8 
12 
14 
16 i 
22 f 
23 

Anak dapat Mengenal iqomah 
Anak dapat Mengenal huruf hijaiyah 
Anak dapat mengenal sahabat nabi 
Anak dapat menghafal Surat Al-Ma’un  
Anak dapat Mengenal Adab di dalam masjid 
Anak dapat Mengenal bhs arab benda sekitar 

 

    
 

NO KEGIATAN PEMBELAJARAN ALAT/SUMBER/BAHAN KET 

I 
Kegiatan Awal 

 

Penyambutan anak (SOP) 

Pembukaan (SOP) 

  

II IMTAQ 

Mengenal iqomah 

Mengenal sahabat nabi 

Mengenal huruf hijaiyah 

 

 

 

 

III 
Pembiasaan cuci tangan, makan 

snack, istirahat 

Cuci Tangan (SOP) 

Makan snack (SOP) 

Sabun, air, snack, APE   

IV INTI I 

Pijakan lingkungan main 

     1. Mengenal terbit dan tenggelam 

     2. Bermain Permainan Tradisional Engklek 

     3. menggambar bebas di tanah  

 

Bahan dan Alat 

- Media permainan 

tradisional engklek 

- Pensil 

- Kerikil   

Kesempat

an main 
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Mengetahui 

Kepala KBIT Insan Mulia 

 

 

 

Ria Musyafah 

   Jumlah anak : ………. 

 

   Jumlah tidak hadir  : 1. ………..S/I/A 

                                     2. ………..S/I/A 

                                     3. ………..S/I/A 

 

   Jumlah hadir          : ………… 

Peneliti 

 

 

 

Anin Widyawati 

14430102 

 

Guru Kelas 

 

 

 

(…………………. .) 

Bambanglipuro, 07 Mei 2018 

Guru Sentra 

 

 

 

(.......................................) 

 

  

Pijakan sebelum main  

 Mengamati APE dalam kegiatan main hari ini 

 Berdiskusi tentang peduli, aktifitas secara mandiri yang harus ditumbuhkan dalam permainan 

 Mengenalkan aturan main 

 Bernyanyi 

  

  

Pijakan selama main 

 Memberikan kesempatan main kepada anak selama 45-60 menit 

 Memperkuat bahasa anak 

 Mencatat perkembangan anak 

 Membantu anak yang membutuhkan 

  

  

Pijakan sesudah main 

 Mengelompokkan APE yang digunakan 

 Mengembalikan APE pada rak yang disesuaikan sesuai dengan bentuk dan ukuran 

 Duduk melingkar 

 Tanya jawab tentang pengalaman main anak 

 Diskusi tentang perilaku yang muncul saat main 

  

V INTI II Pembiasaan wudhu dan sholat (SOP) Air, perlengkapan sholat  

VI 
Pembiasaan cuci tangan, makan 

siang,cuci piring, gosok gigi 

 Cuci tangan, makan siang, cuci piring (SOP) 

 Menggosok gigi (SOP) 

Air, sabun, alat makan 

Odol, sikat 
 

VII PENUTUP 
 Bernyanyi, bertepuk,Recalling, Menginformasikan kegiatan main esok hari 

 Pesan-pesan, Do’a, Salam, Pulang 

  

VIII Rencana Penilaian 

 

Aspek KD Materi KD Tujuan 

NAM 1.1  Mengenal ciptaan Allah 1.1  Anak dapat Mengenal ciptaan Allah 

FM 3.3 - 4.3 Mengembangkan motorik kasar 3.3 - 4.3 Anak dapat Mengembangkan motorik kasar 

KOG 2.2 Bereksperimen  2.2 Anak dapat Bereksperimen 

SE 3.13- 4.13 Menghargai pendapat orang lain  3.13- 4.13 Anak dapat Menghargai pendapat orang lain 

BHS 3.10- 4.10  Menyimak 
 

3.10- 4.10  Anak dapat Menyimak 
 

SENI 2.4 Menghargai karya orang lain  2.4 Anak dapat Menghargai karya orang lain 

PAI 8 
12 
14 
16 i 
22 f 
23 

Mengenal iqomah 
Mengenal huruf hijaiyah 
Mengenal sahabat nabi 
Surat Al-Ma’un  
Adab di dalam masjid 
Mengenal bhs arab benda sekitar 

8 
12 
14 
16 i 
22 f 
23 

Anak dapat Mengenal iqomah 
Anak dapat Mengenal huruf hijaiyah 
Anak dapat mengenal sahabat nabi 
Anak dapat menghafal Surat Al-Ma’un  
Anak dapat Mengenal Adab di dalam masjid 
Anak dapat Mengenal bhs arab benda sekitar 

 

 

TEKNIK PENILAIAN 

 

 Observasi 

 Penugasan 

 Unjuk Kerja 
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Lanjutan Lampiran 5 

RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN HARIAN 

KBIT INSAN MULIA Tahun Pelajaran 2017-2018 

SEMESTER II 
 

BULAN/PEKAN  :  Mei / 19 HARI/TANGGAL  :  Selasa, 08 Mei 2018 

KELOMPOK USIA  :  ……………..tahun KELOMPOK / KELAS            :  Apel / B1 

TEMA/SUB TEMA  : Alam Semesta / Tata surya AREA/SENTRA              :  Seni Kreativittas 

WAKTU   :  07.30 – 12.00 WIB  

        MATERI           : 

 

Aspek KD Materi KD Tujuan 

NAM 1.1  Mengenal ciptaan Allah 1.1  Anak dapat Mengenal ciptaan Allah 

FM 3.3 - 4.3 Mengembangkan motorik kasar 3.3 - 4.3 Anak dapat Mengembangkan motorik kasar 

KOG 2.2 Bereksperimen  2.2 Anak dapat Bereksperimen 

SE 3.13- 4.13 Menghargai pendapat orang lain  3.13- 4.13 Anak dapat Menghargai pendapat orang lain 

BHS 3.10- 4.10  Menyimak 
 

3.10- 4.10  Anak dapat Menyimak 
 

SENI 2.4 Menghargai karya orang lain  2.4 Anak dapat Menghargai karya orang lain 

PAI 8 
12 
14 
16 i 
22 f 
23 

Mengenal iqomah 
Mengenal huruf hijaiyah 
Mengenal sahabat nabi 
Surat Al-Ma’un  
Adab di dalam masjid 
Mengenal bhs arab benda sekitar 

8 
12 
14 
16 i 
22 f 
23 

Anak dapat Mengenal iqomah 
Anak dapat Mengenal huruf hijaiyah 
Anak dapat mengenal sahabat nabi 
Anak dapat menghafal Surat Al-Ma’un  
Anak dapat Mengenal Adab di dalam masjid 
Anak dapat Mengenal bhs arab benda sekitar 

 

    
 

NO KEGIATAN PEMBELAJARAN ALAT/SUMBER/BAHAN KET 

I 
Kegiatan Awal 

 

Penyambutan anak (SOP) 

Pembukaan (SOP) 

  

II IMTAQ 

Menghafal surat Al-Maun 

Adab di dalam masjid 

Mengenal nama bahasa arab benda sekitar 

 

 

 

 

III 
Pembiasaan cuci tangan, makan 

snack, istirahat 

Cuci Tangan (SOP) 

Makan snack (SOP) 

Sabun, air, snack, APE   

IV INTI I 

Pijakan lingkungan main 

     1. Menjiplak dan menggunting gambar bintang 

     2. Bermain Permainan Tradisional Engklek 

     3. Menempel huruf 

Bahan dan Alat 

- Media permainan 

tradisional engklek 

- Kertas 

- Gunting, pensil 

- Lem    

Kesempat

an main 
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Mengetahui 

Kepala KBIT Insan Mulia 

 

 

 

Ria Musyafah 

   Jumlah anak : ………. 

 

   Jumlah tidak hadir  : 1. ………..S/I/A 

                                     2. ………..S/I/A 

                                     3. ………..S/I/A 

 

   Jumlah hadir          : ………… 

Peneliti 

 

 

 

Anin Widyawati 

14430102 

 

Guru Kelas 

 

 

 

(…………………. .) 

Bambanglipuro, 08 Mei 2018 

Guru Sentra 

 

 

 

(.......................................) 

  

Pijakan sebelum main  

 Mengamati APE dalam kegiatan main hari ini 

 Berdiskusi tentang peduli, aktifitas secara mandiri yang harus ditumbuhkan dalam permainan 

 Mengenalkan aturan main 

 Bernyanyi 

  

  

Pijakan selama main 

 Memberikan kesempatan main kepada anak selama 45-60 menit 

 Memperkuat bahasa anak 

 Mencatat perkembangan anak 

 Membantu anak yang membutuhkan 

  

  

Pijakan sesudah main 

 Mengelompokkan APE yang digunakan 

 Mengembalikan APE pada rak yang disesuaikan sesuai dengan bentuk dan ukuran 

 Duduk melingkar 

 Tanya jawab tentang pengalaman main anak 

 Diskusi tentang perilaku yang muncul saat main 

  

V INTI II Pembiasaan wudhu dan sholat (SOP) Air, perlengkapan sholat  

VI 
Pembiasaan cuci tangan, makan 

siang,cuci piring, gosok gigi 

 Cuci tangan, makan siang, cuci piring (SOP) 

 Menggosok gigi (SOP) 

Air, sabun, alat makan 

Odol, sikat 
 

VII PENUTUP 
 Bernyanyi, bertepuk,Recalling, Menginformasikan kegiatan main esok hari 

 Pesan-pesan, Do’a, Salam, Pulang 

  

VIII Rencana Penilaian 

 

Aspek KD Materi KD Tujuan 

NAM 1.1  Mengenal ciptaan Allah 1.1  Anak dapat Mengenal ciptaan Allah 

FM 3.3 - 4.3 Mengembangkan motorik kasar 3.3 - 4.3 Anak dapat Mengembangkan motorik kasar 

KOG 2.2 Bereksperimen  2.2 Anak dapat Bereksperimen 

SE 3.13- 4.13 Menghargai pendapat orang lain  3.13- 4.13 Anak dapat Menghargai pendapat orang lain 

BHS 3.10- 4.10  Menyimak 
 

3.10- 4.10  Anak dapat Menyimak 
 

SENI 2.4 Menghargai karya orang lain  2.4 Anak dapat Menghargai karya orang lain 

PAI 8 
12 
14 
16 i 
22 f 
23 

Mengenal iqomah 
Mengenal huruf hijaiyah 
Mengenal sahabat nabi 
Surat Al-Ma’un  
Adab di dalam masjid 
Mengenal bhs arab benda sekitar 

8 
12 
14 
16 i 
22 f 
23 

Anak dapat Mengenal iqomah 
Anak dapat Mengenal huruf hijaiyah 
Anak dapat mengenal sahabat nabi 
Anak dapat menghafal Surat Al-Ma’un  
Anak dapat Mengenal Adab di dalam masjid 
Anak dapat Mengenal bhs arab benda sekitar 

 

 

TEKNIK PENILAIAN 

 

 Observasi 

 Penugasan 

 Unjuk Kerja 
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Lanjutan Lampiran 5 

RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN HARIAN 

KBIT INSAN MULIA Tahun Pelajaran 2017-2018 

SEMESTER II 
 

BULAN/PEKAN  :  Mei / 19 HARI/TANGGAL  :  Rabu, 09 Mei 2018 

KELOMPOK USIA  :  ……………..tahun KELOMPOK / KELAS            :  Apel / B1 

TEMA/SUB TEMA  : Alam Semesta / Tata surya AREA/SENTRA              :  Persiapan  

WAKTU   :  07.30 – 12.00 WIB  

        MATERI           : 

 

Aspek KD Materi KD Tujuan 

NAM 1.1  Mengenal ciptaan Allah 1.1  Anak dapat Mengenal ciptaan Allah 

FM 3.3 - 4.3 Mengembangkan motorik kasar 3.3 - 4.3 Anak dapat Mengembangkan motorik kasar 

KOG 2.2 Bereksperimen  2.2 Anak dapat Bereksperimen 

SE 3.13- 4.13 Menghargai pendapat orang lain  3.13- 4.13 Anak dapat Menghargai pendapat orang lain 

BHS 3.10- 4.10  Menyimak 
 

3.10- 4.10  Anak dapat Menyimak 
 

SENI 2.4 Menghargai karya orang lain  2.4 Anak dapat Menghargai karya orang lain 

PAI 8 
12 
14 
16 i 
22 f 
23 

Mengenal iqomah 
Mengenal huruf hijaiyah 
Mengenal sahabat nabi 
Surat Al-Ma’un  
Adab di dalam masjid 
Mengenal bhs arab benda sekitar 

8 
12 
14 
16 i 
22 f 
23 

Anak dapat Mengenal iqomah 
Anak dapat Mengenal huruf hijaiyah 
Anak dapat mengenal sahabat nabi 
Anak dapat menghafal Surat Al-Ma’un  
Anak dapat Mengenal Adab di dalam masjid 
Anak dapat Mengenal bhs arab benda sekitar 

 

    
 

NO KEGIATAN PEMBELAJARAN ALAT/SUMBER/BAHAN KET 

I 
Kegiatan Awal 

 

Penyambutan anak (SOP) 

Pembukaan (SOP) 

  

II IMTAQ 

Menghafal surat Al-Maun 

Adab di dalam masjid 

Mengenal nama bahasa arab benda sekitar 

 

 

 

 

III 
Pembiasaan cuci tangan, makan 

snack, istirahat 

Cuci Tangan (SOP) 

Makan snack (SOP) 

Sabun, air, snack, APE   

IV INTI I 

Pijakan lingkungan main 

     1. Mencocokkan bentuk-bentuk geometri 

     2. Bermain Permainan Tradisional Engklek 

     3. Mengenal huruf a i u e o  

 

Bahan dan Alat 

- Media permainan 

tradisional engklek 

- Kardus bekas, kertas 

origami 

-     

Kesempat

an main 
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Mengetahui 

Kepala KBIT Insan Mulia 

 

 

 

Ria Musyafah 

   Jumlah anak : ………. 

 

   Jumlah tidak hadir  : 1. ………..S/I/A 

                                     2. ………..S/I/A 

                                     3. ………..S/I/A 

 

   Jumlah hadir          : ………… 

Peneliti 

 

 

 

Anin Widyawati 

14430102 

 

Guru Kelas 

 

 

 

(…………………. .) 

Bambanglipuro, 09 Mei 2018 

Guru Sentra 

 

 

 

(.......................................) 

 

  

Pijakan sebelum main  

 Mengamati APE dalam kegiatan main hari ini 

 Berdiskusi tentang peduli, aktifitas secara mandiri yang harus ditumbuhkan dalam permainan 

 Mengenalkan aturan main 

 Bernyanyi 

  

  

Pijakan selama main 

 Memberikan kesempatan main kepada anak selama 45-60 menit 

 Memperkuat bahasa anak 

 Mencatat perkembangan anak 

 Membantu anak yang membutuhkan 

  

  

Pijakan sesudah main 

 Mengelompokkan APE yang digunakan 

 Mengembalikan APE pada rak yang disesuaikan sesuai dengan bentuk dan ukuran 

 Duduk melingkar 

 Tanya jawab tentang pengalaman main anak 

 Diskusi tentang perilaku yang muncul saat main 

  

V INTI II Pembiasaan wudhu dan sholat (SOP) Air, perlengkapan sholat  

VI 
Pembiasaan cuci tangan, makan 

siang,cuci piring, gosok gigi 

 Cuci tangan, makan siang, cuci piring (SOP) 

 Menggosok gigi (SOP) 

Air, sabun, alat makan 

Odol, sikat 
 

VII PENUTUP 
 Bernyanyi, bertepuk,Recalling, Menginformasikan kegiatan main esok hari 

 Pesan-pesan, Do’a, Salam, Pulang 

  

VIII Rencana Penilaian 

 

Aspek KD Materi KD Tujuan 

NAM 1.1  Mengenal ciptaan Allah 1.1  Anak dapat Mengenal ciptaan Allah 

FM 3.3 - 4.3 Mengembangkan motorik kasar 3.3 - 4.3 Anak dapat Mengembangkan motorik kasar 

KOG 2.2 Bereksperimen  2.2 Anak dapat Bereksperimen 

SE 3.13- 4.13 Menghargai pendapat orang lain  3.13- 4.13 Anak dapat Menghargai pendapat orang lain 

BHS 3.10- 4.10  Menyimak 
 

3.10- 4.10  Anak dapat Menyimak 
 

SENI 2.4 Menghargai karya orang lain  2.4 Anak dapat Menghargai karya orang lain 

PAI 8 
12 
14 
16 i 
22 f 
23 

Mengenal iqomah 
Mengenal huruf hijaiyah 
Mengenal sahabat nabi 
Surat Al-Ma’un  
Adab di dalam masjid 
Mengenal bhs arab benda sekitar 

8 
12 
14 
16 i 
22 f 
23 

Anak dapat Mengenal iqomah 
Anak dapat Mengenal huruf hijaiyah 
Anak dapat mengenal sahabat nabi 
Anak dapat menghafal Surat Al-Ma’un  
Anak dapat Mengenal Adab di dalam masjid 
Anak dapat Mengenal bhs arab benda sekitar 

 

 

TEKNIK PENILAIAN 

 

 Observasi 

 Penugasan 

 Unjuk Kerja 
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Lampiran 6 

Lembar Instrumen Observasi Keterampilan Motorik Kasar Anak 

 

No Aspek Pengamatan 
Skor 

1 2 3 4 

1 Mampu berdiri dengan satu kaki dan berjingkat     

2 Kaki menekuk 90 derajat     

3 Saat melempar lengan tetap di depan tubuh     

4 Gerakan tangan seperti membuang (dari bawah)     

Keterangan : 

1 = Belum Berkembang (BB) 

2 = Mulai Berkembang (MB) 

3 = Berkembang Sesuai Harapan (BSH) 

4 = Berkembang Sangat Baik (BSB) 
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Lampiran 7 

Lembar Instrumen Observasi Pelaksanaan Kegiatan Permainan Tradisional 

Engklek 

No Aspek-aspek Pengamatan 

Skor Pelaksanaan Kegiatan 

Permainan Tradisional Engklek 

1 2 3 4 

1 
Guru memperkenalkan media yang akan 

digunakan dalam permainan 
      

 

2 
Guru memberikan aturan serta memberi 

contoh cara memainkan permainan 
    

 
  

3 
Anak-anak antusias dalam mengikuti 

permainan 
      

 

4 
Anak-anak mematuhi aturan dalam 

bermain 
      

 

5 
Keterampilan anak dalam kegiatan 

permainan tradisional engklek 
    

 
  

6 
Guru memberi umpan balik kepada anak 

setelah menyelesaikan permainan 
      

 

Keterangan : 
    1 = Kurang 
    2 = Cukup 
    3 = Baik 
    4 = Sangat Baik 
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Lampiran 8 

PEDOMAN WAWANCARA 

Guru  

Hari/ Tanggal :   

Narasumber   : 

No Pertanyaan Respon 

1 Apakah saya berhasil menarik 

perhatian anak dalam 

pembelajaran? 

 

2 Menurut ibu, apakah cara saya 

membawakan pembelajaran sudah 

baik? 

 

3 Apakah dengan diadakannya 

kegiatan permainan tradisional 

engklek ini, anak menjadi 

bersemangat untuk belajar? 

 

4 Apakah dengan diadakannya 

kegiatan permainan tradisional 

engklek ini, keterampilan motorik 

kasar anak kelas B1 semakin baik?   

 

5 Apakah kekurangan pada 

pembelajaran yang saya terapkan? 
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Lanjutan Lampiran 8 

PEDOMAN WAWANCARA 

Anak 

Narasumber : 

Kelas   : 

No Pertanyaan Respon 

1 Apakah hari ini senang belajar di 

sekolah? 

 

2 Bermain dan belajar bersama mbak 

Anin bagaimana tadi? 

 

3 Tadi belajar apa saja?  

4 Tadi ikut kegiatan permainan 

tradisional engklek? Senang? 

 

5 Besuk dan seterusnya belajar yang 

rajin ya! 
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Lampiran 9 

Rekapitulasi Hasil Keterampilan Motorik Kasar Anak Sebelum Tindakan 

No Nama 

Aspek Pengamatan 

Jumlah 

Skor 

Anak 

Kategori 

M
am

p
u
 b

er
d
ir

i 
d
en

g
an

 

sa
tu

 k
ak

i 

K
ak

i 
m

en
ek

u
k
 9

0
 

d
er

aj
at

 

S
aa

t 
m

el
em

p
ar

 l
en

g
an

 

te
ta

p
 d

i 
d
ep

an
 t

u
b
u
h

 

G
er

ak
an

 t
an

g
an

 s
ep

er
ti

 

m
em

b
u
an

g
 (

d
ar

i 

b
aw

ah
) 

1 Ghaisan 1 1 2 1 5 BB 

2 Bima 2 2 2 3 9 MB 

3 Zata 3 2 3 3 11 BSH 

4 Rayya 3 3 2 1 9 MB 

5 Faza 2 2 3 2 9 MB 

6 Zivana 2 2 2 3 9 MB 

7 Sakti 3 2 1 3 9 MB 

8 Brillian 2 2 3 2 9 MB 

9 Fadhil 1 1 1 1 4 BB 

10 Azhar 3 2 2 2 9 MB 

11 Khanza 3 3 3 2 11 BSH 

12 Bayu 3 2 2 2 9 MB 

13 Cemerlang 2 2 3 2 9 MB 

14 Adelia 2 1 3 3 9 MB 

15 Aqila 3 3 2 1 9 MB 

16 Adiba 3 3 2 3 11 BSH 

17 Azra 2 3 2 2 9 MB 

18 Aksay 2 2 2 1 7 BB 

19 Daffa 1 2 1 2 6 BB 

20 Malika 3 3 3 2 11 BSH 

21 Ibnu 2 2 3 2 9 MB 

Rata-rata 2,28571 2,14286 2,2381 2,04762 8,71429 MB 

 Kategori :                                                                                                          

Berkembang Sangat Baik (BSB)        = X ≥ 12                                                   

Berkembang Sesuai Harapan (BSH)  = 12 > X ≥ 10                                            

Mulai Berkembang (MB)                   = 10 > X ≥ 8                                             

Belum Berkembang (BB)                   = X < 8  
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Lampiran 10 

Rekapitulasi Hasil Keterampilan Motorik Kasar Anak Siklus I 

No Nama 

Aspek Pengamatan 

Jumlah 

Skor 

Anak 

Kategori 

M
am

p
u
 b

er
d
ir

i 

d
en

g
an

 s
at

u
 k

ak
i 

K
ak

i 
m

en
ek

u
k
 9

0
 

d
er

aj
at

 

S
aa

t 
m

el
em

p
ar

 

le
n
g
an

 t
et

ap
 d

i 
d
ep

an
 

tu
b
u
h

 

G
er

ak
an

 t
an

g
an

 

se
p
er

ti
 m

em
b
u
an

g
 

(d
ar

i 
b
aw

ah
) 

1 Ghaisan 1,33 2,33 2,33 2,00 7,99 BB 

2 Bima 2,33 2,33 3,00 2,33 9,99 MB 

3 Zata 2,67 3,00 2,67 2,67 11,01 BSH 

4 Rayya 2,67 2,33 3,33 2,33 10,66 BSH 

5 Faza 3,67 2,33 2,67 3,00 11,67 BSH 

6 Zivana 2,00 2,33 3,00 3,00 10,33 BSH 

7 Sakti 3,33 3,33 3,00 2,67 12,33 BSB 

8 Brillian 3,00 3,00 2,00 3,00 11,00 BSH 

9 Fadhil 2,00 2,67 2,33 2,67 9,67 MB 

10 Azhar 3,00 3,00 2,00 2,67 10,67 BSH 

11 Khanza 3,67 3,33 2,67 3,00 12,67 BSB 

12 Bayu 3,00 3,67 3,00 3,00 12,67 BSB 

13 Cemerlang 2,00 2,00 3,00 3,33 10,33 BSH 

14 Adelia 2,67 2,33 2,00 2,67 9,67 MB 

15 Aqila 2,67 2,00 2,67 2,33 9,67 MB 

16 Adiba 3,33 2,67 2,67 2,67 11,34 BSH 

17 Azra 2,00 2,67 2,33 2,67 9,67 MB 

18 Aksay 3,00 2,00 2,00 2,67 9,67 MB 

19 Daffa 2,00 3,00 3,00 2,67 10,67 BSH 

20 Malika 3,00 3,00 2,00 3,00 11,00 BSH 

21 Ibnu 2,00 2,33 3,00 3,00 10,33 BSH 

Rata-rata 2,64 2,65 2,60 2,73 10,62 BSH 

 Kategori :                                                                                                          

Berkembang Sangat Baik (BSB)        = X ≥ 12                                                   

Berkembang Sesuai Harapan (BSH)  = 12 > X ≥ 10                                            

Mulai Berkembang (MB)                   = 10 > X ≥ 8                                             

Belum Berkembang (BB)                   = X < 8  
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Lampiran 11 

Rekapitulasi Hasil Keterampilan Motorik Kasar Anak Siklus II 

No Nama 

Aspek Pengamatan 

Jumlah 

Skor 

Anak 

Kategori 

M
am

p
u

 b
er

d
ir

i d
en

ga
n

 

sa
tu

 k
ak

i 

K
ak

i 
m

en
ek

u
k
 9

0
 

d
er

aj
at

 

S
aa

t 
m

el
em

p
ar

 

le
n
g
an

 t
et

ap
 d

i 
d
ep

an
 

tu
b
u
h

 

G
er

ak
an

 t
an

g
an

 

se
p
er

ti
 m

em
b
u
an

g
 

(d
ar

i 
b
aw

ah
) 

1 Ghaisan 2,00 3,00 2,00 2,00 9,00 MB 

2 Bima 3,00 3,00 2,67 3,00 11,67 BSH 

3 Zata 3,00 3,33 3,67 3,33 13,33 BSB 

4 Rayya 3,33 2,00 2,00 3,00 10,33 BSH 

5 Faza 3,67 3,33 3,00 3,67 13,67 BSB 

6 Zivana 4,00 3,00 3,33 3,67 14,00 BSB 

7 Sakti 3,33 3,00 3,67 3,33 13,33 BSB 

8 Brillian 3,00 3,33 3,33 3,33 12,99 BSB 

9 Fadhil 2,00 2,33 2,33 2,67 9,33 MB 

10 Azhar 3,00 3,33 3,00 2,33 11,66 BSH 

11 Khanza 3,00 4,00 3,33 3,33 13,66 BSB 

12 Bayu 3,67 3,00 3,67 3,00 13,34 BSB 

13 Cemerlang 3,33 3,67 3,00 3,67 13,67 BSB 

14 Adelia 3,00 3,00 3,00 3,33 12,33 BSB 

15 Aqila 3,00 3,00 3,67 3,67 13,34 BSB 

16 Adiba 4,00 2,67 3,33 3,33 13,33 BSB 

17 Azra 3,00 4,00 4,00 3,33 14,33 BSB 

18 Aksay 3,00 3,67 3,00 3,00 12,67 BSB 

19 Daffa 2,00 3,00 3,33 2,67 11,00 BSH 

20 Malika 3,00 2,67 3,00 3,00 11,67 BSH 

21 Ibnu 3,67 3,00 3,33 3,33 13,33 BSB 

Rata-rata 3,10 3,11 3,13 3,14 12,48 BSB 

 Kategori :                                                                                                          

Berkembang Sangat Baik (BSB)        = X ≥ 12                                                   

Berkembang Sesuai Harapan (BSH)  = 12 > X ≥ 10                                            

Mulai Berkembang (MB)                   = 10 > X ≥ 8                                             

Belum Berkembang (BB)                   = X < 8  
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Lampiran 12 

Rekapitulasi Pelaksanaan Kegiatan Permainan Tradisional Engklek Siklus I 

No 
Tindakan 

ke- 

Aspek Pengamatan 

Juml

ah 
Kategori 

G
u
ru

 m
em

p
er

k
en

al
k
an

 m
ed

ia
 y

an
g
 a

k
an

 

d
ig

u
n
ak

an
 d

al
am

 p
er

m
ai

n
an

 

G
u
ru

 m
em

b
er

ik
an

 a
tu

ra
n

 s
er

ta
 m

em
b
er

i 

co
n
to

h
 c

ar
a 

m
em

ai
n
k
an

 p
er

m
ai

n
an

 

A
n
ak

-a
n

ak
 a

n
tu

si
as

 d
al

am
 m

en
g
ik

u
ti

 

p
er

m
ai

n
an

 

A
n
ak

-a
n

ak
 m

em
at

u
h
i 

at
u

ra
n
 d

al
am

 

b
er

m
ai

n
 

K
et

er
am

p
il

an
 a

n
ak

 d
al

am
 k

eg
ia

ta
n
 

p
er

m
ai

n
an

 t
ra

d
is

io
n
al

 e
n

g
kl

ek
 

G
u
ru

 m
em

b
er

i 
u
m

p
an

 b
al

ik
 k

ep
ad

a 
an

ak
 

se
te

la
h
 m

en
y

el
es

ai
k
an

 p
er

m
ai

n
an

 

1 

Pertemuan 

1 
2 2 3 2 1 2 12 Rendah 

2 

Pertemuan 

2 
2 3 2 2 2 2 13 Rendah 

3 

Pertemuan 

3 
3 3 2 3 3 3 17 Tinggi 

Rata-rata 
2,333

33 

2,6666

7 

2,333

33 

2,33

333 
2 

2,3333

3 
14 Rendah 

Kategori :                                                                                                                                                                                                                                      

Sangat Tinggi       = X ≥ 18                                                                                                                                                                                           

Tinggi                  = 18 > X ≥ 15                                                                                                                                                                                     

Rendah                = 15 > X ≥ 12                                                                                                                                                                                 

Sangat Rendah     = X < 12 
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Lampiran 13 

Rekapitulasi Pelaksanaan Kegiatan Permainan Tradisional Engklek Siklus II 

No 
Tindakan 

ke- 

Aspek Pengamatan 

Jumlah Kategori 

G
u
ru

 m
em

p
er

k
en

al
k
an

 m
ed

ia
 y

an
g
 

ak
an

 d
ig

u
n
ak

an
 d

al
am

 p
er

m
ai

n
an

 

G
u
ru

 m
em

b
er

ik
an

 a
tu

ra
n

 s
er

ta
 

m
em

b
er

i 
co

n
to

h
 c

ar
a 

m
em

ai
n
k
an

 

p
er

m
ai

n
an

 

A
n
ak

-a
n

ak
 a

n
tu

si
as

 d
al

am
 m

en
g
ik

u
ti

 

p
er

m
ai

n
an

 

A
n
ak

-a
n

ak
 m

em
at

u
h
i 

at
u

ra
n
 d

al
am

 

b
er

m
ai

n
 

K
et

er
am

p
il

an
 a

n
ak

 d
al

am
 k

eg
ia

ta
n
 

p
er

m
ai

n
an

 t
ra

d
is

io
n
al

 e
n

g
kl

ek
 

G
u
ru

 m
em

b
er

i 
u
m

p
an

 b
al

ik
 k

ep
ad

a 

an
ak

 s
et

el
ah

 m
en

y
el

es
ai

k
an

 p
er

m
ai

n
an

 
1 

Pertemuan 

1 
3 2 3 3 3 3 17 Tinggi 

2 

Pertemuan 

2 
3 3 4 4 3 3 20 

Sangat 

Tinggi 

3 

Pertemuan 

3 
4 3 4 4 3 4 22 

Sangat 

Tinggi 

Rata-rata 3,33333 2,66667 3,66667 3,66667 3 
3,333

33 

19,666

7 

Sangat 

Tinggi 

Kategori :                                                                                                                                                                                                                                      

Sangat Tinggi       = X ≥ 18                                                                                                                                                                                           

Tinggi                  = 18 > X ≥ 15                                                                                                                                                                                     

Rendah                = 15 > X ≥ 12                                                                                                                                                                                 

Sangat Rendah     = X < 12 
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Lampiran 14 

HASIL WAWANCARA 

Siklus I  

 

Hari/ Tanggal :  Kamis, 26 April 2018 

Narasumber   : Susi Setiana Susanti, S.Pd / Guru Kelas KB B1 

No Pertanyaan Respon 

1 Apakah saya berhasil menarik 

perhatian anak dalam 

pembelajaran? 

Sudah berhasil menarik perhatian 

anak didik dalam mengikuti 

pembelajaran. Dalam membawakan 

pembelajaran sudah bagus. Dari guru 

sendiri terkadang dalam 

membawakan pembelajaran masih 

menemukan anak-anak yang suka 

main sendiri. Saya melihat anak-anak 

antusias mengikuti kegiatan 

pembelajarannya. 

2 Menurut ibu, apakah cara saya 

membawakan pembelajaran sudah 

baik? 

Menurut saya sudah cukup baik 

dalam melaksanakan pembelajaran. 

Anak-anak senang belajar bersama 

mbak Anin. 

3 Apakah dengan diadakannya 

kegiatan permainan tradisional 

engklek ini, anak menjadi 

bersemangat untuk belajar? 

Menurut saya anak-anak menjadi 

bersemangat untuk belajar dengan 

diadakannya kegiatan permainan 

tradisional engklek ini. Dapat dilihat 

semangat dan antusias anak-anak 

saat mengikuti kegiatan.  

4 Apakah dengan diadakannya Menurut saya keterampilan motorik 
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kegiatan permainan tradisional 

engklek ini, keterampilan motorik 

kasar anak kelas B1 semakin baik?   

kasar anak setelah mengikuti 

kegiatan perm ainan tradisional 

engklek ada perubahan semakin baik 

dibandingkan sebelum diadakannya 

kegiatan permainan tersebut. Anak-

anak antusias dan semangat untuk 

mencoba kegiatan permainan 

tradisional engklek.  

5 Apakah kekurangan pada 

pembelajaran yang saya terapkan? 

Kekurangannya, untuk permainan 

tradisional engklek lebih bagus lagi 

mungkin diperbesar ukuran karena 

ukuran setiap kotak masih kecil. 

Untuk pola permainan tradisional 

engklek bisa dipermudah lagi agar 

anak-anak juga bisa melakukannya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No  Pertanyaan  Respon  

Lanjutan Hasil Wawancara Siklus I 
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Lanjutan Lampiran 14 

HASIL WAWANCARA 

Siklus II  

 

Hari/ Tanggal :  Rabu, 09 Mei 2018 

Narasumber   : Susi Setiana Susanti, S.Pd / Guru Kelas KB B1 

No Pertanyaan Respon 

1 Apakah saya berhasil menarik 

perhatian anak dalam 

pembelajaran? 

Dalam membawakan pembelajaran 

sudah sangat baik dan sudah berhasil 

menarik perhatian anak didik dalam 

mengikuti pembelajaran. Anak-anak 

antusias mengikuti kegiatan 

pembelajarannya. 

2 Menurut ibu, apakah cara saya 

membawakan pembelajaran sudah 

baik? 

Sudah sangat baik dalam 

melaksanakan pembelajaran. Anak-

anak senang dan semangat belajar. 

3 Apakah dengan diadakannya 

kegiatan permainan tradisional 

engklek ini, anak menjadi 

bersemangat untuk belajar? 

Anak-anak menjadi sangat 

bersemangat untuk belajar dengan 

diadakannya kegiatan permainan 

tradisional engklek ini. Dapat dilihat 

saat menjelaskan permainan anak-

anak duduk melingkar sambil 

mendengarkan penjelasan.  

4 Apakah dengan diadakannya 

kegiatan permainan tradisional 

engklek ini, keterampilan motorik 

kasar anak kelas B1 semakin baik?   

Keterampilan motorik kasar anak 

setelah mengikuti kegiatan 

permainan tradisional engklek pada 

siklus II ada perubahan semakin baik 

dibandingkan siklus sebelumnya. 
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Anak-anak banyak yang bisa 

melakukan kegiatan sesuai perintah. 

5 Apakah kekurangan pada 

pembelajaran yang saya terapkan? 

Saya belum menemukan kekurangan 

dalam melaksanakan pembelajaran. 

Karena, melihat anak-anak sangat 

senang mengikuti pembelajaran itu 

merupakan nilai tambah. Selain itu, 

media yang digunakan juga sudah 

baik karena bisa dimainkan di dalam 

indoor maupun outdoor.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No  Pertanyaan  Respon  

Lanjutan Hasil Wawancara Siklus II 
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Lampiran 15 

HASIL WAWANCARA 

Siklus I 

Narasumber : Kresna Bayu A. 

Kelas   : B1 

No Pertanyaan Respon 

1 Apakah hari ini senang belajar di 

sekolah? 

Senang bu 

2 Bermain dan belajar bersama mbak 

Anin bagaimana tadi? 

Senang  

3 Tadi belajar apa saja? Bermain engklek, menempel bendera 

dan menggambar 

4 Tadi ikut kegiatan permainan 

tradisional engklek? Senang? 

Ikut  

5 Besuk dan seterusnya belajar yang 

rajin ya! 

Ya  

 

 

Narasumber : Rayya 

Kelas   : B1 

No Pertanyaan Respon 

1 Apakah hari ini senang belajar di 

sekolah? 

Senang  

2 Bermain dan belajar bersama mbak 

Anin bagaimana tadi? 

Besuk belajarnya sama bu Anin lagi 

ya. Aku suka bermain engklek kaya 

tadi 

3 Tadi belajar apa saja? Bermain engklek, menempel bendera 

dan menggambar 

4 Tadi ikut kegiatan permainan 

tradisional engklek? Senang? 

Iya bu Anin, aku senang 

5 Besuk dan seterusnya belajar yang 

rajin ya! 

Siap ! 
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Lanjutan Lampiran 15 

HASIL WAWANCARA 

Siklus II 

Narasumber : Hilwa 

Kelas   : B1 

No Pertanyaan Respon 

1 Apakah hari ini senang belajar di 

sekolah? 

Seneng bu Anin 

2 Bermain dan belajar bersama mbak 

Anin bagaimana tadi? 

Seru banget bu Anin. Belajarnya 

bareng ibu seru 

3 Tadi belajar apa saja? Tadi bermain engklek, dan 

menggambar bebas 

4 Tadi ikut kegiatan permainan 

tradisional engklek? Senang? 

Ikut bu. Senang engkleknya ada 

gambar-gambarnya 

5 Besuk dan seterusnya belajar yang 

rajin ya! 

Siyap bu Anin 

 

 

 

Narasumber : Sakha 

Kelas   : B1 

No Pertanyaan Respon 

1 Apakah hari ini senang belajar di 

sekolah? 

Senang  

2 Bermain dan belajar bersama mbak 

Anin bagaimana tadi? 

Asik bu Anin 

3 Tadi belajar apa saja? Bermain engklek, menjiplak bintang 

sama menempel 

4 Tadi ikut kegiatan permainan 

tradisional engklek? Senang? 

Ikut bu Anin, aku suka 

5 Besuk dan seterusnya belajar yang 

rajin ya! 

Oke bu siap ! 
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Lampiran 16 

Dokumentasi Foto Siklus I 

Hasil Dokumentasi Siklus I Pertemuan 

I 

 

 Hasil dokumentasi              Hasil Dokumentasi Siklus I Pertemuan 

II                                                                   II 

 

 

 

 

          Hasil Dokumentasi Siklus I Pertemuan III 
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Lanjutan Lampiran 16 

Dokumentasi Siklus II 

      Hasil Dokumentasi Siklus II 

      Pertemuan I 

 

 

 

 

      Hasil Dokumentasi Siklus II 

      Pertemuan II 

 

 

 

 

      Hasil Dokumetasi Siklus II 

      Pertemuan III 
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Lampiran 18 
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Lampiran 19 
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Lampiran 20 
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Lampiran 21 
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Lampiran 22 
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Lampiran 23 
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Lampiran 25 
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Lampiran 26 

 

 



188 
 

Lampiran 27 
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Lampiran 28 
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