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MOTTO

““Sungguh menakjubkan urusan seorang Mukmin. Sungguh semua urusannya
adalah baik, dan yang demikian itu tidak dimiliki oleh siapapun kecuali oleh
orang mukmin, yaitu jika ia mendapatkan kegembiraan ia bersyukur dan itu

suatu kebaikan baginya. Dan jika ia mendapatkan kesusahan, ai bersabar dan

itupun suatu kebaikan baginya.”

(H.R. Imam Muslim)

“Sukses itu tidak diukur oleh posisi yang telah diraih seseorang dalam
kehidupan, tapi hambatan yang telah ia atasi saat berusaha untuk sukses”

(Booker T. Washington)
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PENGARUH METODE PEMBELAJARAN GALLERY WALK TERHADAP
MINAT DAN HASIL BELAJAR BIOLOGI SISWA KELAS XI SMA N 5
YOGYAKARTA

Nida’ul Khasanah
14680018

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: 1) pengaruh metode pembelajaran
gallery walk terhadap minat belajar biologi siswa kelas XI SMA N 5 Yogyakarta,
2) pengaruh metode pembelajaran gallery walk terhadap hasil belajar biologi pada
aspek pengetahuan siswa kelas XI SMA N 5 Yogyakarta. Penelitian ini termasuk
jenis penelitian True ExperimentalDesign dengan menggunakan desain
Randomized Pretest Posttest Control Group Design. Populasi dalam penelitian ini
adalah seluruh siswa kelas XI MIPA yang kemudian diambil sampel 2 kelas, yaitu
kelas XI MIPA 2 sebagai kelas kontrol, dan kelas XI MIPA 5 sebagai kelas
eksperimen. Pada kelas kontrol diterapkan metode pembelajaran ceramah,
sedangkan pada kelas eksperimen menggunakan metode pembelajaran gallery
walk. Teknik pengumpulan data minat belajar biologi siswa menggunakan angket.
Pengambilan data hasil belajar melalui tes dengan menggunakan instrumen berupa
lembar pretest dan posttest. Teknik analisis data minat belajar siswa menggunakan
uji statistik Mann Whitney U-Test, dan analisis data hasil belajar siswa juga
menggunakan uji statistik Mann Whitney U-Test.Berdasarkan hasil penelitian
diketahui bahwa: 1) terdapat pengaruh metode pembelajaran gallery walk terhadap
minat belajar biologi siswa kelas XI SMA N 5 Yogyakarta, hal ini ditunjukkan dari
data hasil uji Mann Whitney U-Test yang menunjukkan 4Assymp. Sig. Sebesar 0,020
<0,05, 2) tidak terdapat pengaruh metode pembelajaran gallery walk terhadap hasil
belajar biologi pada aspek pengetahuan siswa kelas XI SMA N 5 Yogyakarta, hal
ini ditunjukkan dari hasil uji Mann Whitney U-Test yang menunjukkan nilai
Assymp. Sig sebesar 0,993>10,05.

Kata Kunci: minat belajar, hasil belajar, gallery walk
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BAB1I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Sistem pendidikan nasional Indonesia telah beralih dari penggunaan
kurikulum tingkat satuan pendidikan ke kurikulum 2013. Kurikulum yang
baru ini telah menetapkan standar baru dalam dunia pendidikan, dimana
tujuan dari pembelajaran bukan hanya sekedar nilai yang berupa angka,
akan tetapi lebih menitikberatkan pada proses pembelajarannya.
Sebagaimana yang dituangkan dalam Peraturan Menteri Pendidikan dan
Kebudayaan Nomor 65 tahun 2013 tentang Standar Proses Pendidikan
Dasar dan Menengah, yang menyatakan:

Proses pembelajaran pada satuan pendidikan diselenggarakan
secara interaktif, inspiratif, menyenangkan, menantang, memotivasi
siswa untuk berpartisipasi aktif, dan memberikan ruang yang cukup
bagi prakarsa, kreativitas, dan kemandirian sesuai dengan bakat,
minat, dan perkembangan fisik serta psikologis siswa. Untuk itu
setiap satuan pendidikan melakukan perencanaan pembelajaran,
pelaksanaan | proses; - pembelajaran ' serta © ‘penilaian  proses
pembelajaran untuk meningkatkan efisiensi dan efektivitas lulusan.

Proses pembelajaran diharapkan dapat ‘meningkatkan efisiensi dan
efektivitas lulusan, dimana indikatornya adalah ketercapaian kompetensi
siswa. Oleh karena itu, pembelajaran sebagai konsepsi dari belajar dan
mengajar perlu direncanakan, diaktualisasikan, dan diarahkan pada
pencapaian tujuan yang berupa kompetensi siswa agar pembelajaran

menjadi efektif. (Supriadie & Darmawan, 2013: 9). Pembelajaran dapat

dikatakan efektif apabila indikator yang dicapai siswa memenuhi batas
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minimal kompetensi yang telah dirumuskan (Uno & Nurdin, 2013: 173).
Menurut Kauchak (1989: 3) dalam Soewandi (2008: 44) pembelajaran
yang efektif merupakan kesatuan dari keterampilan, perasaan, penguasaan
materi, dan pemahaman belajar yang bermuara pada satu perilaku, yaitu
kemampuan membangun dan mengembangkan proses belajar siswa secara
optimal.

Pengoptimalan proses belajar siswa sangat dipengaruhi oleh minat
belajar siswa. Menurut Slameto (2010:180), minat adalah rasa suka dan
rasa keterikatan pada suatu hal atau aktivitas tanpa ada yang menyuruh.
Hal ini berarti bahwa jika siswa memiliki minat belajar yang tinggi
terhadap bidang biologi, maka siswa akan mempelajari pelajaran biologi
dengan sungguh-sungguh.

Tinggi rendahnya minat belajar siswa dalam bidang tertentu, salah
satunya bidang biologi kelas XI SMA dipengaruhi oleh penggunaan
metode pembelajaran yang diterapkan oleh guru. Berdasarkan hasil
observasi yang dilakukan peneliti ' di SMA N'5 Yogyakarta, diketahui
bahwa guru menggunakan metode ceramah dalam penyampaian
pembelajaran. Guru sebenarnya: sudah variatif dalam menyampaikan
pembelajaran, karena di dalam metode pembelajaran ceramah disertai
dengan tanya jawab, akan tetapi pembelajaran dengan metode tersebut
kurang efektif untuk meningkatkan minat siswa dalam belajar.

Penggunaan metode pembelajaran yang kurang efektif dapat dilihat

dari beberapa siswa yang tidak memperhatikan guru dan hanya sedikit
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siswa yang memberikan tanggapan terhadap guru. Slameto dalam (Sari,
dkk, 2016) menyatakan bahwa, siswa yang kurang memperhatikan
pelajaran mengindikasikan bahwa siswa memiliki minat belajar yang
rendah. Hal ini juga didukung data angket minat belajar siswa dimana
persentase rata-rata minat belajar biologi siswa sebesar 63,5 %, dengan
persentase rata-rata pada indikator ketertarikan yaitu 62%, indikator
perasaan senang sebesar 61%, indikator perhatian 70%, dan indikator
keterlibatan 68%. Hasil persentase rata-rata minat belajar tersebut berada
dalam kategori baik, akan tetapi belum optimal.

Kurang optimalnya minat belajar siswa dalam pelajaran biologi
berdampak pada hasil belajar yang kurang maksimal. Hasil belajar siswa
yang kurang maksimal dapat terlihat pada materi jaringan hewan. Hal
tersebut dibuktikan dari data rata-rata nilai ulangan harian siswa pada
materi jaringan hewan yang belum memenuhi KKM, yaitu 66,12 dari
batas kriteria ketuntasan minimal siswa 75.

Mater1 struktur 'dan fungsi  jaringan hewan merupakan materi
pelajaran yang bersifat mikroskopis, sehingga-membutuhkan alat/media
bantu dalam pembelajaran seperti mikroskop dan media gambar. Dalam
kegiatan praktikum, siswa sulit mengintegrasikan antara pengetahuan
karakteristik dari setiap jaringan dengan mengidentifikasi setiap jaringan
melalui preparat awetan. Siswa sulit memahami konsep materi jaringan
hewan jika hanya melalui preparat awetan sehingga membutuhkan media

gambar yang terintegrasi dalam metode (Handini, dkk: 2012). Berdasarkan
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permasalahan tersebut, maka perlu adanya metode pembelajaran efektif
dan inovatif sehingga konsep pengetahuan dapat tersampaikan secara
menyeluruh, sekaligus meningkatkan gairah dan minat siswa dalam belajar
biologi.

Salah satu inovasi metode pembelajaran yang efektif dan inovatif
diterapkan pada penyampaian materi jaringan hewan adalah metode
pembelajaran gallery walk. Metode pembelajaran ini memberikan
kesempatan siswa untuk untuk mengembangkan kemampuan dengan
mengamati peragaan/benda yang sedang terlibat dalam proses
pembelajaran. Menurut Francek (2006), gallery walk merupakan suatu
metode diskusi yang membuat siswa keluar dari tempat duduknya dan
aktif mengumpulkan konsep penting, menulis, dan berbicara di depan
umum. Keunggulan dari metode pembelajaran ini adalah siswa dapat
berpartisipasi aktif karena siswa lebih leluasa bertanya dengan teman
sendiri, saling belajar dengan teman, berani mengemukakan pendapat dan
pembelajatan menjadi lebih menyenangkan.

Penerapan-metode pembelajaran gallery-walk dinilai berpengaruh
terhadap minat belajar siswa. Hal tersebut dibuktikan dari penelitian yang
dilakukan oleh  Noviyanti (2017), dimana terdapat pengaruh pada
penggunaan metode gallery walk terhadap minat belajar siswa pada mata
pelajaran biologi di SMA Muhammadiyah 2 Palembang. Metode

pembelajaran tersebut juga berpengaruh terhadap hasil belajar siswa.
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Penelitian lain yang dilakukan oleh Sari (2017: 47), hasilnya
menunjukkan bahwa nilai rata-rata siswa di kelas eksperimen sebelum
menggunakan metode gallery walk adalah 48, sedangkan setelah diberi
perlakuan nilainya meningkat menjadi 73,33. Berbeda dengan nilai rata-
rata di kelas kontrol, sebelum dibelajarkan menggunakan metode
konvensional adalah 47,61 dan nilai siswa setelah dibelajarkan dengan
pembelajaran secara konvensional adalah 59,19. Berdasarkan latar
belakang masalah tersebut, penulis tertarik untuk melakukan penelitian
dengan judul “Pengaruh Metode Pembelajaran Gallery Walk Terhadap

Minat dan Hasil Belajar Biologi Siswa Kelas XI SMA N 5 Yogyakarta”.

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah yang diuraikan di atas, muncul
beberapa masalah yang diidentifikasikan sebagai berikut:

1. Pemilihan metode pembelajaran yang kuramg sesuai dengan
karakteristik materi, sehingga tujuan pembelajaran kurang tercapai
maksimal

2. Kurangnya minat belajar siswa dalam. mempelajari biologi. Hal ini
dtunjukkan dengan siswa yang terlihat bosan dan melakukan aktivitas
lain yang tidak terkait dengan pelajaran

3. Hasil belajar biologi siswa yang belum mencapai KKM yaitu sebesar
66,12 dari nilai rata-rata ulangan harian

4. Metode pembelajaran gallery walk belum pernah diterapkan dalam

kegiatan pembelajaran biologi kelas XI SMA N 5 Yogyakarta.
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C. Pembatasan Masalah
Penelitian ini harus difokuskan agar tidak melebar, sehingga
peneliti membatasi ruang lingkup permasalahan pada penelitian, yaitu :
1. Subjek penelitian
Subyek penelitian ini adalah siswa kelas XI MIPA SMA N 5
Yogyakarta 2018/2019 Tahun Ajaran 2018/2019
2. Objek penelitian
a. Metode pembelajaran yang diterapkan pada kelas eksperimen
adalah metode pembelajaran galley walk sedangkan pada kelas
kontrol adalah metode ceramah
b. Minat belajar biologi siswa diukur pada aspek ketertarikan,
perhatian, rasa senang, dan keterlibatan
c. Hasil belajar biologi siswa diukur pada aspek pengetahuan C1-C4
berdasarkan klasifikasi B/loom melalui hasil pre-test dan posttest.
d. Materi pokok struktur dan fungsi jaringan hewan sesuai dengan
Kompetensi Inti (KI) dan Kompetenst Dasar (KD) pada kurikulum
2013:
KL1. Menghargai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya.
KIL.2.  Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab,
peduli (toleransi, gotong royong), santun, percaya diri,
dalam berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial

dan alam dalam jangkauan pergaulan dan keberadaanya.
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KI.3. Memahami dan menerapkan pengetahuan (faktual,
konseptual, dan prosedural berdasarkan rasa ingin tahunya
tentang ilmu pengetahuan, teknologi, seni, budaya, terkait
fenomena dan kejadian tampak mata.

KI.4. Mencoba, mengolah, dan menyaji dalam ranah konkret
(menggunakan, mengurai, merangkai, memodifikasi, dan
membuat) dan ranah abstrak (menulis, membaca,
menghitung, menggambar, dan mengarang) sesuai dengan
yang dipelajari di sekolah dan sumber lain yang sama dalam
sudut pandang atau teori.

Kompetensi Dasar (KD):

3.3. menerapkan konsep tentang keterkaitan hubungan antara
struktur sel pada jaringan hewan dengan fungsi organ pada
hewan.

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan “identifikasi dan pembatasan. masalah di atas, maka
dapat dirumuskan masalah sebagaimana berikut:

1. Apakah metode pembelajaran gallery walk berpengaruh terhadap
minat belajar biologi siswa kelas XI SMAN 5 Yogyakarta tahun
ajaran 2018/2019?

2. Apakah metode pembelajaran gallery walk berpengaruh terhadap hasil
belajar biologi pada aspek pengetahuan siswa kelas XI SMAN 5

Yogyakarta tahun ajaran 2018/2019?
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E. Tujuan Penelitian
Berdasakan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini
sebagai berikut:

1. Mengetahui pengaruh metode pembelajaran gallery walk terhadap
minat belajar biologi siswa SMAN 5 Yogyakarta tahun ajaran
2018/2019.

2. Mengetahui pengaruh metode pembelajaran gallery walk terhadap
hasil belajar biologi pada aspek pemgetahuan siswa kelas XI SMAN 5
Yogyakarta tahun ajaran 2018/2019.

F. Manfaat Penelitian

Adapun manfaat penelitian ini adalah:

1. Bagi peneliti, sebagai sarana belajar dengan mengaplikasikan ilmu
yang sudah didapat selama di perkuliahan.

2. Bagi guru, metode pembelajaran gallery walk diharapkan dapat
diterapkan- di “kelas dan' memudahkan guru dalam menyampaikan
materi jaringan hewan.

3. Bagi siswa, dapat membantu siswa dalam memahami materi jaringan

hewan dan meningkatkan minat serta hasil belajar siswa.
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G. Definisi Operasional

1. Pengaruh dalam bidang pendidikan menurut Purwanto (2014: 21)
adalah suatu proses transformasi pembelajaran yang menimbulkan
kegiatan belajar bagi siswa yang terkait dengan proses interaksi
dengan komponen instrumenal pendidikan seperti guru, materi, media,
sarana, dan metode mengajar. Proses transformasi ini menghasilkan
perubahan perilaku setelah proses pendidikan. Pengaruh disini dapat
diartikan sebagai transformasi yang berupa perubahan siswa berupa
minat dan hasil belajar siswa setelah melewati proses pembelajaran
yang melibatkan penggunaan metode pembelajaran gallery walk.

2. Metode pembelajaran yang diterapkan dalam penelitian ini adalah
metode pembelajaran gallery walk. Menurut Francek (dalam Widarti,
2013: 11) merupakan suatu teknik diskusi yang membuat siswa keluar
dari tempat duduk mereka dan aktif dalam mengumpulkan konsep
kalimat penting, menulis, dan berbicara di depan umum.

3. Minat belajar menurut W.S. Winkel (1983:30) dapat diartikan sebagai
kecenderungan yang agak menetap dalam-subyek, sehingga subyek
tersebut = merasa  senang berkecimpung @ dalam bidang yang
dicenderungi. Minat belajar dalam penelitian ini diukur dengan
menggunakan lembar angket. Indikator minat belajar yang diukur
mencakup ketertarikan, perasaan senang, perhatian, dan keterlibatan.

4. Hasil belajar merupakan kemampuan yang diperoleh individu setelah

proses belajar berlangsung, yang dapat memberikan perubahan tingkah
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laku baik pengetahuan, pemahaman, sikap, dan keterampilan siswa
sehingga menjadi lebih baik dari sebelumnya (Purwanto, 2002: 82).
Hasil belajar yang diukur dalam penelitian ini adalah hasil belajar
kognitif pada ranah pengetahuan level C1 (mengingat), C2
(memahami), C3(menerapkan) dan C4(menganalisis), yang dapat

diketahui dengan membandingkan nilai pre-test dan post-test.
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BAB YV

PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis data penelitian dan pembahasan, maka
dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1. Terdapat pengaruh metode pembelajaran gallery walk terhadap minat
belajar biologi kelas siswa kelas XI SMA N 5 Yogyakarta.

2. Tidak terdapat pengaruh metode pembelajaran gallery walk terhadap
hasil belajar biologi pada aspek kognitif siswa kelas XI SMA N 5
Yogyakarta.

B. Saran

1. Metode pembelajaran gallery walk dapat digunakan sebagai alternatif
metode pembelajaran untuk meningkatkan minat belajar biologi siswa.

2. Metode pembelajaran gakkery walk perlu dikaji dan dikembangkan
lebih' "dalam “lagi agar ~dapat memberikan pertimbangan dan
pengetahuan baru mengenai'metode pembelajaran ini, sehingga dapat

meningkatkan hasil belajar biologi siswa.
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