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MOTTO 

 

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, maka apabila kamu telah selesai dari 

suatu urusan, kerjakanlah dengan sungguh-sungguh urusan yang lain, dan hanya kepada 

Tuhanmulah hendaknya kamu berharap” 

--Q.S Al Insyiroh: 6-8-- 

 

“Sebaik-baik manusia adalah orang yang paling bermanfaat bagi manusia” 

--HR. Thabrani dan Daruquthni-- 

“ 

”Hendaknya segera mempergunakan masa muda dan umurnya untuk memperoleh ilmu, tanpa 

terpedaya oleh rayuan, “menunda-nunda” dan “berangan-angan panjang”, sebab setiap detik 

yang terlewatkan dari umur tidak akan tergantikan” 

--KH. Hasyim Asy’ari-- 
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Abstrak 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hasil analisis kelengkapan alat 

dan bahan laboratorium biologi, mengetahui hasil analisis persiapan pelaksanaan 
praktikum, pelaksanaan praktikum, dan tindak lanjut pelaksanaan praktikum uji 
zat makanan kelas XI di MAN se-Kabupaten Bantul tahun ajaran 2018/2019. 
Selain itu, penelitian ini juga bertujuan untuk mengetahui kendala apa saja yang 
dihadapi dalam pelaksanaan praktikum biologi di MAN se-Kabupaten Bantul. 
Penelitian ini termasuk penelitian survei (studi lapangan). Penelitian telah 
dilakukan pada bulan November hingga Desember 2018. Sampel dalam penelitian 
adalah guru biologi kelas XI dan siswa kelas XI IPA. Pengumpulan data diperoleh 
dengan menggunakan teknik angket, observasi, dan wawancara. Data hasil 
penelitian dikumpulkan dan dianalisis dengan metode deskriptif kuantitatif dan 
kualitatif. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) Hasil analisis kelengkapan alat 
dan bahan laboratorium biologi di MAN se-Kabupaten Bantul termasuk kategori 
sangat baik dengan persentase sebesar 83.01% (angket) dan 87.15% (observasi). 
Kelengkapan alat dan bahan yang ditinjau meliputi peralatan pendidikan, alat dan 
bahan percobaan, serta bahan habis pakai. 2) Hasil analisis persiapan pelaksanaan 
praktikum termasuk kategori baik dengan persentase sebesar 79.92% (angket) dan 
80.93% (observasi). Persiapan pelaksanaan praktikum ditinjau dari persiapan guru 
dan persiapan siswa. 3) Hasil analisis pelaksanaan praktikum termasuk kategori 
sangat baik dengan persentase data angket sebesar 82.22% dan didukung data 
observasi sebesar 82.74%. Penilaian pelaksanaan praktikum meliputi aspek 
kinerja guru dan siswa ketika berlangsungnya praktikum. 4) Hasil analisis tindak 
lanjut pelaksanaan praktikum diperoleh rata-rata sebesar 84.14% (angket) dan 
87.17% (observasi). Tindak lanjut pelaksanaan praktikum termasuk kategori 
sangat baik. Penilaian tindak lanjut pelaksanaan praktikum meliputi aspek 
keterampilan siswa dan laporan praktikum. 5) Kendala dalam pelaksanaan 
praktikum biologi kelas XI di MAN se-Kabupaten Bantul yaitu belum adanya 
laboran ataupun teknisi laboratorium, waktu untuk pelaksanaan praktikum yang 
terbatas, dan kurangnya kesiapan siswa. 

Kata kunci: studi, pelaksanaan praktikum biologi, MAN se-Kabupaten Bantul 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Kurikulum dipahami sebagai seperangkat pengaturan mengenai 

tujuan, isi, dan bahan pelajaran serta cara yang digunakan sebagai pedoman 

penyelenggaraan kegiatan pembelajaran untuk mencapai tujuan pendidikan 

tertentu. Hal ini sejalan dengan Hamalik (2010: 18) yang mengemukakan 

bahwa kurikulum adalah seperangkat rencana dan pengaturan mengenai isi 

dan bahan pelajaran serta cara yang digunakan sebagai pedoman 

penyelenggaraan kegiatan belajar mengajar. Kurikulum menjadi salah satu 

unsur yang memberikan konstribusi yang signifikan untuk mewujudkan 

proses berkembangnya kualitas potensi siswa. Kurikulum yang berlaku di 

Indonesia mengalami beberapa kali perubahan, sampai pada Kurikulum 2006 

yang dioperasionalkan dengan Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) 

diubah menjadi Kurikulum 2013 kemudian mengalami transisi ke kurikulum 

terbaru yaitu Kurikulum 2013 Revisi.  

Menurut Hosnan (2014: 31), adanya penetapan kurikulum terbaru 

merupakan langkah pemerintah dalam rangka menerapkan pendidikan yang 

bermutu. Melalui Kemendikbud, pemerintah  terus melakukan evaluasi dan 

revisi terhadap kurikulum pembelajaran sebagai upaya untuk mencari bentuk 

kurikulum yang sesuai dengan tantangan global. Dalam hal perubahan poin-

poin penting kurikulum 2013 revisi memang tidak banyak dibandingkan 

dengan kurikulum sebelumnya. Pendekatan saintifik tetap menjadi platform 
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utama kurikulum 2013 revisi, yaitu di dalam proses pembelajaran harus 

mencakup 5M (mengamati, menanya, mengumpulkan informasi, menalar, 

dan mengomunikasikan). Dengan kata lain, pendekatan saintifik berfungsi 

sebagai acuan berpikir ilmiah. Harapannya dengan pendekatan saintifik,  

pembelajaran menjadi lebih optimal, termasuk dalam pelaksanaan praktik-

praktik yang menyertai pembelajaran teoritis di kelas. 

Menurut Syafiuddin, dkk (2017: 49), pada dasarnya pendekatan 

saintifik dapat digunakan pada berbagai mata pelajaran, termasuk mata 

pelajaran biologi. Hal ini dikarenakan pendekatan saintifik bermaksud untuk 

memberikan ruang gerak berpikir yang bebas kepada siswa untuk mencari 

konsep dan penyelesaian masalah terkait materi yang diajarkan guru di 

sekolah. Karakteristik tersebut sesuai dengan ilmu biologi yang berkaitan 

dengan cara mencari tahu, memahami alam, dan makhluk hidup secara 

sistematis. Dalam hal ini, pembelajaran biologi bukan hanya penguasaan 

kumpulan-kumpulan fakta tetapi juga proses penemuan. Untuk 

merealisasikan hal tersebut, maka diperlukan kegiatan penunjang berupa 

praktikum atau percobaan di laboratorium (Hazriani, 2013). 

Praktikum merupakan salah satu bentuk pendekatan keterampilan 

proses. Selain dapat melatih siswa tentang bagaimana cara penggunaan alat 

dan bahan yang tepat, pelaksanaan praktikum juga membantu pemahaman 

mereka terhadap materi biologi yang diajarkan di kelas. Pembelajaran dengan 

metode praktikum sangat sesuai untuk memfasilitasi siswa belajar melalui 

pengalaman langsung, karena siswa secara total dilibatkan dalam melakukan 
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sendiri, mengikuti suatu proses, mengamati suatu objek, menganalisis, 

membuktikan, dan menarik kesimpulan sendiri  tentang suatu objek atau 

keadaan tertentu. Berdasarkan hasil penelitian Hastuti (2013) menunjukkan 

bahwa motivasi dan hasil belajar siswa kelas XI melalui pembelajaran 

berbasis praktikum pada materi pokok sistem reproduksi manusia berada 

dalam kategori tinggi dan sedang. Penerapan pembelajaran berbasis 

praktikum dapat meningkatkan motivasi belajar siswa sebesar 0.92 poin 

(kategori motivasi tinggi) dan hasil belajar kognitif siswa sebesar 6.67 poin 

dengan effect size kegiatan tindakan sebesar 0.74 poin termasuk dalam  

kategori efek sedang. Melalui pembelajaran berbasis praktikum, siswa 

menjadi lebih aktif dan paham terhadap materi yang disampaikan guru 

sehingga motivasi dan hasil belajar siswa meningkat. 

Menurut Agustina (2017: 37), keterlaksanaan praktikum di sekolah 

dapat berjalan dengan baik apabila terdapat empat komponen utama yang 

mendukung pelaksanaan praktikum. Komponen-komponen tersebut 

diantaranya laboratorium dan pengelolaannya, guru, proses pembelajaran, dan 

bahan ajar yang digunakan. Selain itu, menurut Agustina terdapat beberapa 

hal penting yang harus diperhatikan dalam merencanakan, melaksanakan, dan 

mengevaluasi praktikum antara lain: (1) materi pokok pembelajaran harus 

sesuai dengan kompetensi yang diinginkan, materi yang dipraktikumkan 

merupakan materi yang memerlukan praktikum; (2) ketersediaan alat-alat dan 

bahan yang dibutuhkan untuk metode praktikum; (3) penuntun praktikum 

yang sesuai dengan tujuan atau kompetensi yang harus dikembangkan; (4) 
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lembar kerja siswa yang menggambarkan dan menuntut apa yang harus 

dilakukan oleh siswa sebelum, selama, dan sesudah melaksanakan praktikum; 

serta (5) praktikum harus menggambarkan ketercapaian tujuan dan indikator 

pembelajaran yang ditetapkan. 

Penelitian yang dilakukan oleh Khamidah dan Aprilia (2014) juga 

menyebutkan bahwa persiapan pada pelaksanaan praktikum biologi dapat 

dilihat dari persiapan guru, laboran, siswa, serta keadaan sarana dan prasarana 

laboratorium biologi. Keempat aspek tersebut sangat mempengaruhi 

berlangsungnya kegiatan praktikum di laboratorium. Hasil penelitiannya 

menunjukkan bahwa perencanaan praktikum yang dilakukan guru dan 

laboran di SMA se-Kecamatan Umbulharjo Yogyakarta termasuk kategori 

baik. Hal ini dibuktikan dengan presentase kesiapan siswa sebesar (62,88%) 

dan presentase prasarana laboratorium sebesar (92,65%). Penelitian tersebut 

menunjukkan bahwa persiapan sarana dan prasarana laboratorium berbanding 

lurus dengan terlaksananya kegiatan praktikum. Persiapan sarana dan 

prasarana di dalam laboratorium yang berjalan dengan baik, maka akan 

mendukung terlaksananya kegiatan praktikum. 

Berdasarkan data yang diperoleh dari Kementerian Agama Republik 

Indonesia terdapat 14 Madrasah Aliyah (MA) di Kabupaten Bantul yang 

terdiri dari 4 MA berstatus negeri dan 10 MA berstatus swasta. Dari observasi 

awal yang dilakukan pada bulan Maret dan April 2018, ternyata masih 

terdapat beberapa madrasah aliyah yang belum mengoptimalkan pelaksanaan 

praktikum biologi, sedangkan ketersediaan alat dan bahan di laboratorium 
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cukup memadai. Hasil wawancara dengan guru biologi di MAN 2 Bantul, 

MAN 4 Bantul, MA An-Nur, dan MA Ali Maksum diperoleh informasi 

bahwa penyebab belum optimalnya pelaksanaan praktikum biologi 

dikarenakan beberapa hal, diantaranya: (1) kurangnya minat siswa dalam 

pembelajaran biologi, (2) keterbatasan waktu praktikum, dan (3) materi 

biologi yang cukup padat. Kurangnya minat siswa dalam pelajaran biologi 

terlihat dari sikap siswa yang cenderung tidak mendengarkan penjelasan yang 

disampaikan guru. Siswa juga jarang bertanya kepada guru tentang pelajaran 

biologi yang diajarkan. 

Adanya keterbatasan waktu praktikum menurut guru sekolah-sekolah 

tersebut karena praktikum tidak terjadwal seperti jam pelajaran. Jadwal 

pelaksanaan praktikum merupakan jadwal pelajaran biologi di kelas, sehingga 

kegiatan praktikum pun mengikuti jadwal pelajaran. Hal ini membuat guru 

merasa waktu yang digunakan untuk melaksanakan praktikum sangat kurang 

dan terbatas. Guru juga mengalami kesulitan dan kewalahan dalam 

menangani kegiatan praktikum karena tidak adanya laboran, sehingga guru 

harus bekerja sendirian dalam membimbing siswa yang jumlahnya tergolong 

banyak. Selain itu, keterbatasan waktu praktikum berkaitan dengan materi 

biologi yang yang dipraktikumkan. Apabila materi yang disampaikan belum 

selesai maka praktikum ditiadakan dan diganti dengan demonstrasi di kelas 

atau guru menampilkan cuplikan video dan gambar melalui proyektor. 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Yuyun (2011), MA An-

Nur dan MA Ali Maksum yang merupakan madrasah aliyah swasta berbasis 
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pondok pesantren memiliki kendala tersendiri dalam pembelajaran praktikum. 

Hal ini disebabkan karena banyaknya kegiatan/kurikulum pondok pesantren 

yang diterapkan di sekolah dan asrama sehingga menimbulkan kejenuhan 

yang dialami siswa. Kendala lain adalah banyaknya kegiatan pesantren yang 

dilakukan siswa di malam hari, sehingga pembelajaran praktikum kurang 

mendapat respon siswa. 

Yuyun (2011) juga menjelaskan bahwa pelaksanaan praktikum di MA 

An-Nur dan MA Ali Maksum lebih sering dilakukan di dalam kelas. Hal ini 

dikarenakan laboratorium yang dimiliki belum memadai sehingga alat dan 

bahan praktikum yang masih bisa digunakan, dibawa ke kelas dan praktikum 

dilaksanakan di kelas. Kegiatan praktikum yang berkaitan dengan materi 

pokok yang diajarkan di kelas diperlukan seperangkat alat dan bahan yang 

kadang-kadang sulit dipenuhi oleh sekolah, sehingga kegiatan praktikum 

jarang dilakukan karena bergantung pada alat dan bahan yang tersedia. 

Apabila tidak memungkinkan untuk praktikum, guru hanya memberikan 

demonstrasi saja, sedangkan siswa hanya melihat demonstrasi yang dilakukan 

guru dan tidak melakukan kerja atau praktikum. Penelitian ini menunjukkan 

bahwa pelaksanaan praktikum biologi di madrasah aliyah swasta masih 

terdapat kendala dalam pelaksanaannya. 

Berdasarkan uraian yang telah disebutkan di atas, penulis tertarik 

untuk melakukan penelitian terkait pelaksanaan praktikum dalam menunjang 

proses pembelajaran biologi. Adapun pelaksanaan praktikum yang akan 

diteliti yaitu praktikum uji makanan, karena pada praktikum tersebut 
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menuntut siswa untuk aktif dalam pelaksanaannya. Praktikum uji makanan 

merupakan praktikum yang dilakukan pada materi sitem pencernaan yang 

memiliki tujuan agar siswa dapat mengidentifikasi zat-zat makanan. Uji zat-

zat makanan terhadap berbagai bahan makanan dilakukan dengan 

mengidentifikasi bahan-bahan makanan yang mengandung karbohidrat, 

protein, lemak, dan sebagainya dengan mengelompokkannya sesuai dengan 

zat-zat yang terkandung di dalamnya. Pengujian tersebut harus dilakukan oleh 

siswa dengan teliti dan sistematik sesuai prosedur kerja. Apabila pengujian 

yang dilakukan tidak sesuai prosedur maka hasil uji makanan akan berbeda 

Berdasarkan hal tersebut, penulis ingin mengkaji lebih lanjut 

mengenai “Studi Pelaksanaan Praktikum Uji Zat Makanan Kelas XI di 

Madrasah Aliyah Negeri (MAN) se-Kabupaten Bantul Tahun Ajaran 

2018/2019”.  Adapun penelitian ini ditinjau dari keterlaksanaan kegiatan 

praktikum biologi yang dilihat dari aspek alat dan bahan laboratorium, 

persiapan, pelaksanaan, dan tindak lanjut pelaksanaan praktikum, serta 

kendala-kendala yang dihadapi dalam praktikum. Penelitian hanya dilakukan 

di Madrasah Aliyah Negeri karena sekolah negeri mendapatkan perlakuan 

yang sama dari pemerintah, terutama dari sisi administrasi dan pengelolaan 

lembaga langsung oleh pemerintah melalui Kementerian Agama. 
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang, maka dapat diidentifikasi beberapa 

permasalahan sebagai berikut: 

1. Pelaksanaan praktikum biologi di madrasah aliyah di Kabupaten Bantul 

belum terlaksana secara optimal. 

2. Keterbatasan waktu dalam pelaksanaan praktikum. 

3. Belum adanya laboran dan teknisi khusus laboratorium IPA/Biologi. 

4. Masih ditemukan banyak kendala dalam pelaksanaan praktikum biologi 

yang dihadapi guru dan siswa. 

 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah, maka peneliti membatasi masalah 

penelitian sebagai berikut: 

1. Subjek penelitian ini adalah guru biologi dan siswa kelas XI IPA MAN 

se-Kabupaten Bantul pada semester ganjil tahun ajaran 2018/2019. 

2. Objek penelitian ini terkait keterlaksanaan kegiatan praktikum biologi 

yang ditinjau dari aspek alat dan bahan laboratorium, persiapan, 

pelaksanaan, dan tindak lanjut pelaksanaan praktikum. 

3. Studi pelaksanaan praktikum biologi dilakukan pada praktikum uji zat 

makanan yang terdapat pada materi sistem pencernaan. 
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D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang tersebut, dapat dirumuskan beberapa 

masalah sebagai berikut: 

1. Bagaimanakah hasil analisis kelengkapan alat dan bahan laboratorium 

biologi di MAN se-Kabupaten Bantul? 

2. Bagaimanakah hasil analisis persiapan praktikum uji zat makanan kelas 

XI di MAN se-Kabupaten Bantul tahun ajaran 2018/2019? 

3. Bagaimanakah hasil analisis pelaksanaan praktikum uji zat makanan kelas 

XI di MAN se-Kabupaten Bantul tahun ajaran 2018/2019? 

4. Bagaimanakah hasil analisis tindaklanjut pelaksanaan praktikum uji zat 

makanan kelas XI di MAN se-Kabupaten Bantul tahun ajaran 2018/2019? 

5. Apa saja kendala yang dihadapi dalam pelaksanaan praktikum biologi 

kelas XI MAN se-Kabupaten Bantul?  

 

E. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan penelitian yang ingin dicapai dalam penelitian ini 

sebagai berikut: 

1. Mengetahui hasil analisis kelengkapan alat dan bahan laboratorium 

biologi di MAN se-Kabupaten Bantul. 

2. Mengetahui hasil analisis persiapan praktikum uji zat makanan kelas XI 

di MAN se-Kabupaten Bantul tahun ajaran 2018/2019. 

3. Mengetahui hasil analisis pelaksanaan praktikum uji zat makanan kelas 

XI di MAN se-Kabupaten Bantul tahun ajaran 2018/2019. 
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4. Mengetahui hasil analisis tindaklanjut pelaksanaan praktikum uji zat 

makanan kelas XI di MAN se-Kabupaten Bantul tahun ajaran 2018/2019. 

5. Mengetahui kendala-kendala yang dihadapi dalam pelaksanaan praktikum 

biologi kelas XI di MAN se-Kabupaten Bantul. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diperoleh dari penelitian ini sebagai berikut: 

1. Bagi peneliti: 

Memberikan wawasan, pengalaman, dan bekal sebagai calon guru biologi 

yang profesional dalam pelaksanaan praktikum. 

2. Bagi guru: 

Memberikan informasi mengenai studi pelaksanaan praktikum sehingga 

dapat dijadikan evaluasi untuk meningkatkan pembelajaran biologi pada 

siswa. 

3. Bagi sekolah: 

Mengoptimalkan kualitas sekolah dalam pelaksanaan praktikum. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Hasil analisis kelengkapan alat dan bahan laboratorium biologi di MAN 

se-Kabupaten Bantul tahun ajaran 2018/2019 termasuk kategori sangat 

baik. Pernyataan ini diperoleh berdasarkan persentase hasil pengisian 

angket yaitu 83.01% dan didukung dengan data hasil observasi yaitu 

87.15%. Kelengkapan alat dan bahan yang ditinjau meliputi peralatan 

pendidikan, alat dan bahan percobaan, serta bahan habis pakai. 

2. Hasil analisis persiapan pelaksanaan praktikum uji zat makanan kelas XI 

di MAN se-Kabupaten Bantul tahun ajaran 2018/2019 termasuk kategori 

baik. Data tersebut diperoleh berdasarkan hasil angket yaitu 79.92% dan 

didukung dengan hasil observasi yaitu 80.93%. Persiapan pelaksanaan 

praktikum ditinjau dari persiapan guru dan persiapan siswa. 

3. Hasil analisis pelaksanaan praktikum uji zat makanan kelas XI di MAN se-

Kabupaten Bantul tahun ajaran 2018/2019 termasuk kategori sangat baik. 

Data tersebut diperoleh berdasarkan hasil pengisian angket yaitu 82.22% 

dan didukung data hasil observasi sebesar 82.74%. Penilaian pelaksanaan 

praktikum meliputi aspek kinerja guru dan siswa ketika berlangsungnya 

praktikum. 
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4. Hasil analisis tindak lanjut pelaksanaan praktikum uji zat makanan kelas 

XI di MAN se-Kabupaten Bantul tahun ajaran 2018/2019 diperoleh rata-

rata sebesar 84.14% (angket) dan 87.17% (observasi). Tindak lanjut 

pelaksanaan praktikum termasuk kategori sangat baik. adapun penilaian 

tindak lanjut pelaksanaan praktikum meliputi aspek keterampilan siswa 

dan laporan praktikum. 

5. Kendala yang dihadapi dalam pelaksanaan praktikum biologi kelas XI di 

MAN se-Kabupaten Bantul yaitu belum adanya laboran ataupun teknisi 

laboratorium, waktu untuk pelaksanaan praktikum yang terbatas, dan 

kurangnya kesiapan siswa. 

B. Keterbatasan Penelitian 

Keterbatasan dalam penelitian ini adalah: 

1. Penelitian ini hanya dilaksanakan di MAN se-Kabupaten Bantul, sehingga 

hasil-hasil dan kesimpulan dalam penelitian ini hanya berlaku untuk MAN 

se-Kabupaten Bantul. 

2. Penelitian dilaksanakan pada praktikum uji zat makanan, karena 

menyesuaikan tema praktikum yang sama dari keempat sekolah yang 

diteliti. 

3. Pengambilan data pada tahap wawancara hanya dilakukan dengan guru 

yang bersangkutan dan tidak melibatkan siswa. 
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C. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, saran yang dapat 

diberikan adalah sebagai berikut: 

1. Bagi sekolah 

a. Pengadaan alat-alat dan bahan habis pakai kepada pihak terkait guna 

melengkapi kekurangan dalan fasilitas laboratorium yang ada sehingga 

dapat menunjang kebutuhan pembelajaran biologi di sekolah. 

b. Pengadaan tenaga laboran dan mengoptimalkan pemanfaatan 

laboratorium di sekolah. 

c. Keselamatan kerja dalam praktikum perlu mendapat perhatian khusus, 

seperti penggunaan jas laboratorium, masker, dan sarung tangan. 

2. Bagi guru 

Guru perlu meningkatkan pemanfaatan laboratorium biologi sebagai 

sarana dan sumber belajar bagi siswa. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Perlu adanya penelitian lanjutan tentang analisis pelaksanaan praktikum 

biologi. 
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Lampiran 1. Permendiknas No. 24 Tahun 2007 

Peraturan Menteri Pendidikan Nasional Republik Indonesia 
Nomor 24 Tahun 2007 

tentang Standar Sarana dan Prasarana untuk Sekolah Dasar/Madrasah Ibtidaiyah 
(SD/MI), Sekolah Menengah Pertama/Madrasah Tsanawiyah (SMP/MTs), dan 

Sekolah Menengah Atas/Madrasah Aliyah (SMA/MA) 
 

Ruang Laboratorium Biologi 

a. Ruang laboratorium biologi berfungsi sebagai tempat berlangsungnya 

kegiatan pembelajaran biologi secara praktik yang memerlukan peralatan 

khusus. 

b. Ruang laboratorium biologi dapat menampung minimum satu rombongan 

belajar. 

c. Rasio minimum ruang laboratorium biologi adalah 2,4 m2/siswa. Untuk  

rombongan belajar dengan siswa kurang dari 20 orang, luas minimum 

ruang laboratorium 48 m2 termasuk luas ruang penyimpanan dan persiapan 

18  m2. Lebar minimum ruang laboratorium biologi adalah 5 m. 

d. Ruang laboratorium biologi memiliki fasilitas yang memungkinkan 

pencahayaan memadai untuk membaca buku dan mengamati obyek 

percobaan. 

e. Ruang laboratorium biologi dilengkapi sarana sebagaimana tercantum 

pada Tabel 4.7. 
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Tabel 4.7 Jenis, Rasio, dan Deskripsi Sarana Laboratorium Biologi 

No. Jenis Rasio Deskripsi 

1. Perabot 

1.1 Kursi 1 buah/siswa, 
tambah 1 buah/guru 

Kuat, stabil, aman, dan 
mudah dipindahkan 

1.2 Meja kerja 1 buah/7 siswa Kuat, stabil, dan aman. 
Permukaan kedap air 
dan mudah dibersihkan. 
Ukuran memadai untuk 
menampung kegiatan 
siswa secara 
berkelompok 
maksimum 7 orang 

1.3 Meja demonstrasi 1 buah/lab Kuat, stabil, dan aman. 
Permukaan kedap air 
dan mudah dibersihkan. 
Luas memungkinkan 
untuk melakukan 
demonstrasi dan 
menampung peralatan 
dan bahan yang 
diperlukan. Tinggi 
memungkinkan seluruh 
siswa dapat mengamati 
percobaan yang 
didemonstrasikan 

1.4 Meja persiapan 1 buah/lab Kuat, stabil, dan aman. 
Ukuran memadai untuk 
menyiapkan materi 
percobaan 

1.5 Lemari alat 1 buah/lab Kuat, stabil, dan aman. 
Ukuran memadai untuk 
menyiapkan materi 
percobaan 

1.6 Lemari bahan 1 buah/lab Kuat, stabil, dan aman. 
Ukuran memadai untuk 
menyiapkan materi 
percobaan 

1.7 Bak cuci 1 buah/2kelom-pok, 
tambah 1 buah di 
ruang persiapan 

Tersedia air bersih 
dalam jumlah memadai 
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2 Peralatan pendidikan 

2.1 Alat peraga 

2.1.1 Model kerangka 
manusia 

1 buah/lab Tinggi minimum 150 
cm 

2.1.2 Model tubuh manusia 1 buah/lab Tinggi minimum 150 
cm. Organ tubuh 
terlihat dan dapat 
dilepaskan dari model. 
Dapat diamati dengan 
mudah oleh seluruh 
siswa 

2.1.3 Preparat mitosis 6 buah/lab  

2.1.4 Preparat meiosis 6 buah/lab  

2.1.5 Preparat anatomi 
tumbuhan 

6 set/lab Berupa irisan 
melintang akar, batang, 
daun, dikotil, dan 
monokotil. 

2.1.6 Preparat anatomi 
hewan 

6 set/lab Berupa irisan otot 
rangka, otot jantung, 
otot polos, tulang keras, 
tulang rawan, ginjal, 
testis, ovarium, hepar, 
dan syaraf. 

2.1.7 Gambar kromosom 1 set/lab Isi gambar jelas terbaca 
dan berwarna, ukuran 
minimum A1. 

2.1.8 Gambar DNA 1 set/lab Isi gambar jelas terbaca 
dan berwarna, ukuran 
minimum A1. 

2.1.9 Gamhar RNA 1 set/lab Isi gambar jelas terbaca 
dan berwarna, ukuran 
minimum A1. 

2.1.10 Gambar pewarisan 
Mendel 

1 buah/lab Isi gambar jelas terbaca 
dan berwarna, ukuran 
minimum A1. 

2.1.11 Gambar contoh-
contoh tumbuhan dari 
berbagai divisi 

1 set/lab Isi gambar jelas terbaca 
dan berwarna, ukuran 
minimum A1. 

2.1.12 Gambar contoh-
contoh hewan dari 
berbagai filum 

1 set/lab Isi gambar jelas terbaca 
dan berwarna, ukuran 
minimum A1. 

2.1.13 
 

Gambar/model sistem 
pencernaan manusia 

1 buah/lab Jika berupa gambar, 
maka isinya jelas 
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 terbaca dan berwarna 
dengan ukuran 
minimum A1. Jika 
berupa model, maka 
dapat dibongkar 
pasang. 

2.1.14 
 

Gambar/model sistem 
pernapasan manusia 
 

1 buah/lab 
 

Jika berupa gambar, 
maka isinya jelas 
terbaca dan berwarna 
dengan ukuran 
minimum A1. Jika 
berupa model, maka 
dapat dibongkar 
pasang. 

2.1.15 
 

Gambar/model sistem 
peredaran darah 
manusia 

1 buah/lab Jika berupa gambar, 
maka isinya jelas 
terbaca dan berwarna 
dengan ukuran 
minimum A1. Jika 
berupa model, maka 
dapat dibongkar 
pasang. 

2.1.16 
 

Gambar/model sistem 
pengeluaran manusia 
 

1 buah/lab 
 

Jika berupa gambar, 
maka isinya jelas 
terbaca dan berwarna 
dengan ukuran 
minimum A1. Jika 
berupa model, maka 
dapat dibongkar 
pasang. 

2.1.17 
 
 

Gambar/model sistem 
reproduksi manusia 
 

1 buah/lab 
 
 

Jika berupa gambar, 
maka isinya jelas 
terbaca dan berwarna 
dengan ukuran 
minimum A1. Jika 
berupa model, maka 
dapat dibongkar 
pasang. 

2.1.18 
 

Gambar/model sistem 
syaraf manusia 
 

1 buah/lab 
 

Jika berupa gambar, 
maka isinya jelas 
terbaca dan berwarna 
dengan ukuran 
minimum A1. Jika 
berupa model, maka 
dapat dibongkar 
pasang. 
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2.1.19 
 

Gambar sistem 
pencerna-an burung, 
reptil, ampibi, ikan, 
dan cacing tanah 

1 set/lab 
 

Isi gambar jelas terbaca 
dan berwarna, ukuran 
minimum A1. 

2.1.20 
 

Gambar sistem 
pernapas-an burung, 
reptil, ampibi, ikan, 
dan cacing tanah 

1 set/lab 
 

Isi gambar jelas terbaca 
dan berwarna, ukuran 
minimum A1. 

2.1.21 
 

Gambar sistem 
peredaran darah 
burung, reptil, ampi-bi, 
ikan, dan cacing tanah 

1 set/lab 
 

Isi gambar jelas terbaca 
dan berwarna, ukuran 
minimum A1. 

2.1.22 
 

Gambar sistem 
pengelu-aran burung, 
reptil, ampi-bi, ikan, 
dan cacing tanah 

1 set/lab 
 

Isi gambar jelas terbaca 
dan berwarna, ukuran 
minimum A1. 

2.1.23 
 

Gambar sistem 
reproduk-si burung, 
reptil, ampibi, ikan, 
dan cacing tanah. 

1 set/lab 
 

Isi gambar jelas terbaca 
dan berwarna, ukuran 
minimum A1. 

2.1.24 
 

Gambar sistem syaraf 
burung, reptil, ampibi, 
ikan, dan cacing tanah. 

1 set/lab 
 

Isi gambar jelas terbaca 
dan berwarna, ukuran 
minimum A1. 

2.1.25 Gambar pohon evolusi 1 buah/lab Isi gambar jelas terbaca 
dan berwarna, ukuran 
minimum A1. 

2.2 Alat dan Bahan Percobaan: 
2.2.1 

 
Mikroskop monokuler 
 

6 buah/lab 
 

Lensa obyektif 10x, 
40x, dan 100x. Lensa 
okuler 5x dan 10x. 
Kondensor berupa 
cermin datar dan 
cermin cekung, diafrag-
ma iris, konstruksi 
logam kuat dan kekar, 
meja horizontal, 
pengatur fokus kasar 
dan halus, tersimpan 
dalam peti kayu yang 
dilengkapi silica gel 
dan petunjuk 
pemakaiannya. 

2.2.2 
 

Mikroskop stereo 
binokuler 

6 buah/lab Perbesaran 20 x. Jarak 
kerja dapat distel antara 
okuler dan bidang 
pandang, alas stabil 
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dari logam cor, ada 
pengatur fokus dan 
skrup penjepit, ada 
tutup penahan debu. 

2.2.3. 
 

Perangkat pemeliharan 
mikroskop (kertas 
pem-bersih lensa, sikat 
halus, kunci Alien, 
alat semprot, obeng 
halus, lup tukang 
arloji, tang untuk 
melipat) 

2 set/lab 
 

Kualitas baik. 
 

2.2.4 Gelas Benda 6 pak/lab (isi 72) Kaca jernih. Ukuran 
76,2 mm x 25,4 mm x 
1 mm. 

2.2.5 Gelas penutup 6 pak/lab (isi 50) Kaca jernih. Ukuran 22 
mm x 22 mm x 0.16 
mm. 

2.2.6 Gelas arloji 2 pak/lab (isi 10) Bahan kaca. Diameter 
80 mm. 

2.2.7 Cawan petri 2 pak/lab (isi 10) Bahan kaca, ada 
penutup. Diameter 100 
mm. 

2.2.8 Gelas kimia Masing-masing 10 
buah/lab 

Borosilikat, rendah, 
berbibir. Volume: 
50ml, 100ml, 250 ml, 
600ml, dan 1000ml. 

2.2.9 Corong Masing-masing 10 
buah/lab 

Borosilikat, datar. 
Diameter 75 mm dan 
100 mm. 

2.2.10 Pipet ukur 6 buah/lab Kaca, lurus, skala 
permanen. Volume 
10ml. 

2.2.11 Tabung reaksi 6 kotak/lab (isi 10) Kaca borosilikat, bibir 
lipat. Tinggi 100 mm. 
Diameter 12 mm. 

2.2.12 Sikat tabung reaksi 10 buah/lab Kepala berbulu keras, 
pegangan kawat. 
Diameter 22-26 mm. 

2.2.13 Penjepit tabung reaksi 10 buah/lab Kayu dengan pegas 
untuk tabung reaksi. 
Diameter 10-25 mm. 

2.2.14 Labu Erlenmeyer Masing-masing 10 
buah/lab 

Kaca borosilikat, bibir 
tuang. Volume: 50 ml, 
100 ml, 250ml, 600ml, 
dan 1000ml. 
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2.2.15 Kotak preparat 6 buah/lab (isi 100) Kayu/plastik 
2.2.16 Lumpang dan alu 6 buah/lab Porselen, permukaan 

rata dan licin. Diameter 
80 mm. 

2.2.17 Gelas ukur Masing-masing 6 
buah/lab 

Kaca borosilikat. 
Volume 100 ml dan 10 
ml. 

2.2.18 Stop watch 6 buah/lab Ketelitian 0,2 detik 
2.2.19 Kaki tiga 6 buah/lab Besi, panjang batang 

sekitar 12cm. Diameter 
cincin sekitar 62 cm. 

2.2.20 
 

Perangkat batang statif 
(panjang dan pendek) 

6 set/lab 
 

Baja tahan karat, dasar 
statif bahan ABS, balok 
penunjang logam, kaki 
standar. Diameter 10 
mm. 

2.2.21 Klem universal 10 buah/lab Aluminium dan baja 
anti karat, bagian dalam 
pemegang dilapisi karet. 
Panjang sekitar 12 cm 

2.2.22 Bosshead (penjepit) 10 buah/lab Aluminium, arah 
lubang penggenggam 
vertikal dan horizontal. 
Panjang sekitar 80 mm. 

2.2.23 Pembakar spiritus 6 buah/lab Kaca, dengan sumbu 
dan tutup. Volume 100 
ml. 

2.2.24 Kasa 6 buah/lab Baja anti karat, tanpa 
asbes. Ukuran 140 mm 
x 140 mm. 

2.2.25 Aquarium 1 buah/lab Plastik transparan, 
dilengkapi alas dan 
penutup. Ukuran 30 cm 
x 20 cm x 20cm. 

2.2.26 
 

Neraca 
 

1 buah/lab 
 

Kapasitas 311 gram, 
piringan tunggal, 4 
lengan dengan be-ban 
yang dapat digeser, ada 
skrup penyetel 
keseimbangan. 
Ketelitian 10 mg 

2.2.27 
 

Sumbat karet 1 lubang 
 

Masing-masing 6 
buah/lab 

Diameter 8 mm, 9 mm, 
10 mm, 11 mm, 13 mm, 
15 mm, 17 mm, 19 mm, 
21 mm, dan 23 mm. 

2.2.28 Sumbat karet 2 lubang Masing-masing 10 Diameter 15 mm, 17 
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buah/lab mm, 19 mm, 21 mm, 
dan 23 mm 

2.2.29 Termometer Masing-masing 10 
buah/lab 

Batas ukur 0-50 °C dan 
-10-110 °C. 

2.2.30 Potometer 6 buah/lab Dari kaca 
2.2.31 Respirometer 6 buah/lab Kualitas baik. 
2.2.32 Perangkat bedah 

hewan 
6 set/lab Skalpel, gunting lurus 

115 mm, gunting 
bengkok 115 mm, 
jarum pentul, pinset 
125 mm, loupe 
bertangkai dengan 
diameter 58 mm. 

2.2.33 Termometer suhu 
tanah 

6 buah/lab Tabung aluminium 
dengan ujung runcing 
membungkus 
termometer raksa. 
Batas ukur -5-65 °C 

2.2.34 Higrometer putar 2 buah/lab Dilengkapi tabel 
konversi. Skala 0-50 
°C. 

2.2.35 
 

Kuadrat 
 

6 buah/lab 
 

Besi atau aluminium, 
dengan skrup kupu-
kupu, dengan jala 
berjarak 10 cm. Ukuran 
50 cm x 50cm 

2.2.36 Manual percobaan 6 buah/ percobaan  
3 Media pendidikan 

3.1 
 

Papan tulis 1 buah/lab Kuat, stabil, dan aman. 
Ukuran minimum 90 
cm x 200 cm. 
Ditempatkan pada 
posisi yang 
memungkinkan seluruh 
siswa melihatnya 
dengan jelas. 

4 Bahan habis pakai 
4.1 Asam sulfat 500 ml/lab Larutan pekat 95 - 

98%. 
4.2 HCL 500cc/lab 36%. 
4.3 Acetokarmin 10 gram/lab Serbuk. 
4.4 Eosin 25 gram/lab Padat (kristal). 
4.5 Etanol 2500 ml/lab 95%. 
4.6 Glukosa 500 gram/lab Padat (kristal). 
4.7 Indikator universal 4 rol/lab pH 1 – 11 . 
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4.8 Iodium 500 gram/lab Padat (kristal). 
4.9 KOH 500 gram/lab Padat (kristal). 
4.10 MnSO4 500 gram/lab Padat (serbuk). 
4.11 NaOH 500 gram/lab Padat (kristal). 
4.12 Vaseline 500 gram/lab Pasta. 
4.13 Kertas saring 6 pak/lab Kualitas nomor 1. 

Diameter 90 mm. 
5 Perlengkapan Lain 

5.1 Kotak kontak 9 buah/lab 1 buah di tiap meja 
siswa, 2 buah di meja 
demo, 2 buah di ruang 
persiapan. 

5.2 Alat pemadam 
kebakaran 

1 buah/lab Mudah dioperasikan. 

5.3 Peralatan P3K 1 buah/lab Terdiri dari kotak P3K 
dan isinya tidak 
kadaluarsa termasuk 
obat P3K untuk luka 
bakar dan luka terbuka. 

5.4 Tempat sampah 1 buah/lab  
5.5 Jam dinding 1 buah/lab  
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Lampiran 2. Lembar observasi alat dan bahan laboratorium 

LEMBAR OBSERVASI ALAT DAN BAHAN LABORATORIUM 
BIOLOGI  

Nama Sekolah : 
Alamat  : 

 

A. Fasilitas Laboratorium 

No Kriteria Ada Tidak 
ada Ket. 

Peralatan Pendidikan 
1 Model kerangka manusia    
2 Model tubuh manusia    
3 Preparat mitosis    
4 Preparat meiosis    
5 Preparat anatomi tumbuhan    
6 Preparat anatomi hewan    
7 Gambar kromosom    
8 Gambar DNA    
9 Gambar RNA    
10 Gambar pewarisan Mendel    
11 Gambar contoh-contoh tumbuhan 

dari berbagai divisi 
   

12 Gambar contoh-contoh hewan dari 
berbagai filum 

   

13 Gambar/model sistem pencernaan 
manusia 

   

14 Gambar/model sistem pernapasan 
manusia 

   

15 Gambar/model sistem peredaran 
darah manusia 

   

16 Gambar/model sistem pengeluaran 
manusia 

   

17 Gambar/model sistem reproduksi 
manusia 

   

18 Gambar/model sistem saraf manusia    
19 Gambar sistem pencernaan burung, 

reptil, ampibi, ikan, dan cacing tanah 
   

20 Gambar sistem pernapasan burung, 
reptil, ampibi, ikan, dan cacing tanah 

   

21 Gambar sistem peredaran darah 
burung, reptil, ampibi, ikan, dan 
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cacing tanah 
22 Gambar sistem pengeluaran burung, 

reptil, ampibi, ikan, dan cacing tanah 
   

23 Gambar sistem reproduksi burung, 
reptil, ampibi, ikan, dan cacing tanah 

   

24 Gambar sistem saraf burung, reptil, 
ampibi, ikan, dan cacing tanah 

   

25 Gambar pohon evolusi    
Alat dan Bahan Percobaan 
1 Mikroskop monokuler    
2 Mikroskop stereo    
3 Perangkat pemeliharaan mikroskop 

(kertas pembersih lensa, sikat halus, 
kunci Allen, alat semprot, obeng 
halus, lup, tang untuk melipat) 

   

4 Gelas benda    
5 Gelas penutup    
6 Gelas arloji    
7 Cawan petri    
8 Gelas beker    
9 Corong     
10 Pipet ukur    
11 Tabung reaksi    
12 Sikat tabung reaksi    
13 Penjepit tabung reaksi    
14 Erlenmeyer    
15 Kotak preparat    
16 Lumpang dan alu    
17 Gelas ukur    
18 Stopwatch    
19 Kaki tiga    
20 Perangkat batang statif (panjang dan 

pendek) 
   

21 Klem universal    
22 Penjepit (bosshead)    
23 Pembakar spiritus    
24 Kasa    
25 Aquarium    
26 Neraca    
27 Sumbat karet 1 lubang    
28 Sumbat karet 2 lubang    
29 Termometer     
30 Potometer    
31 Respirometer     
32 Perangkat bedah hewan    
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33 Termometer suhu tanah    
34 Higrometer putar    
35 Kuadrat     
36 Manual percobaan    
37 Media pendidikan    
38 Papan tulis    
Bahan habis pakai 
1 Asam sulfat    
2 HCL    
3 Acetokarmin     
4 Eosin     
5 Etanol     
6 Glukosa     
7 Indikator universal    
8 Iodium     
9 KOH    
10 MnSO4    
11 NaOH    
12 Vaseline     
13 Kertas saring    

Sumber: Peraturan Menteri Pendidikan Nasional No. 24 Tahun 2007 tentang standar 
sarana dan prasarana sekolah menengah atas/madrasah aliyah (SMA/MA) 
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Lampiran 3. Rekapitulasi data observasi alat dan bahan laboratorium 

REKAPITULASI DATA OBSERVASI ALAT DAN BAHAN LABORATORIUM BIOLOGI 

 

No Uraian 
Nama Sekolah 

MAN 1 Bantul MAN 2 Bantul MAN 3 Bantul MAN 4 Bantul 
Ya Tidak Ya Tidak Ya Tidak Ya Tidak 

Peralatan Pendidikan 
A. Alat peraga 
1 Model kerangka manusia         
2 Model tubuh manusia         
3 Preparat mitosis         
4 Preparat meiosis         
5 Preparat anatomi tumbuhan         
6 Preparat anatomi hewan         
7 Gambar kromosom         
8 Gambar DNA         
9 Gambar RNA         
10 Gambar pewarisan Mendel         

11 
Gambar contoh-contoh tumbuhan dari berbagai 
divisi         

12 Gambar contoh-contoh hewan dari berbagai filum         
13 Gambar/model sistem pencernaan manusia         
14 Gambar/model sistem pernapasan manusia         
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15 Gambar/model sistem peredaran darah manusia         
16 Gambar/model sistem pengeluaran manusia         
17 Gambar/model sistem reproduksi manusia         
18 Gambar/model sistem saraf manusia         

19 
Gambar sistem pencernaan burung, reptil, ampibi, 
ikan, dan cacing tanah         

20 
Gambar sistem pernapasan burung, reptil, ampibi, 
ikan, dan cacing tanah         

21 
Gambar sistem peredaran darah burung, reptil, 
ampibi, ikan, dan cacing tanah         

22 
Gambar sistem pengeluaran burung, reptil, ampibi, 
ikan, dan cacing tanah         

23 
Gambar sistem reproduksi burung, reptil, ampibi, 
ikan, dan cacing tanah         

24 
Gambar sistem saraf burung, reptil, ampibi, ikan, 
dan cacing tanah         

25 Gambar pohon evolusi         
Jumlah  25 25 25 23 

Persentase (%) 100% 100% 100% 92% 
B. Alat dan Bahan Percobaan 
1 Mikroskop monokuler         
2 Mikroskop stereo         

3 
Perangkat pemeliharaan mikroskop (kertas 
pembersih lensa, sikat halus, kunci Allen, alat         
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semprot, obeng halus, lup, tang untuk melipat) 
4 Gelas benda         
5 Gelas penutup         
6 Gelas arloji         
7 Cawan petri         
8 Gelas beker         
9 Corong          
10 Pipet ukur         
11 Tabung reaksi         
12 Sikat tabung reaksi         
13 Penjepit tabung reaksi         
14 Erlenmeyer         
15 Kotak preparat         
16 Lumpang dan alu         
17 Gelas ukur         
18 Stopwatch         
19 Kaki tiga         
20 Perangkat batang statif (panjang dan pendek)         
21 Klem universal         
22 Penjepit (bosshead)         
23 Pembakar spiritus         
24 Kasa         
25 Aquarium         
26 Neraca         
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27 Sumbat karet 1 lubang         
28 Sumbat karet 2 lubang         
29 Termometer          
30 Potometer         
31 Respirometer          
32 Perangkat bedah hewan         
33 Termometer suhu tanah         
34 Higrometer putar         
35 Kuadrat          

Jumlah 33 29 30 28 
Persentase (%) 94.28% 82.86% 85.71% 80% 

B Bahan habis pakai 
1 Asam sulfat         
2 HCL         
3 Acetokarmin          
4 Eosin          
5 Etanol          
6 Glukosa          
7 Indikator universal         
8 Iodium          
9 KOH         
10 MnSO4         
11 NaOH         
12 Vaseline          
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13 Kertas saring         
Jumlah 12 8 10 10 

Persentase 92.31% 66.67% 76.92% 76.92% 
     

Persentase rata-rata 94.93% 83.18% 87.54% 82.97% 
Total 87.15% 
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Lampiran 4. Lembar observasi praktikum 

LEMBAR OBSERVASI PELAKSANAAN PRAKTIKUM UJI ZAT 
MAKANAN KELAS XI DI MADRASAH ALIYAH NEGERI (MAN) SE-

KABUPATEN BANTUL TAHUN AJARAN 2018/2019 

Tempat pelaksanaan : 

No. Responden : 

Indikator Aspek yang diamati Skor 
4 3 2 1 

Persiapan 
praktikum 

Hadir tepat waktu     

Berpakaian rapi dan mentaati tata 
tertib 

    

Persiapan alat dan bahan praktikum     

Mengisi daftar hadir dan daftar 
penggunaan alat dan bahan 

    

Petunjuk pelaksanaan praktikum dan 
cara penggunaan alat dan bahan 

    

Pelaksanaan 
praktikum 

Menghaluskan bahan makanan 
dengan benar 

    

Menambahkan larutan lugol pada uji 
amilum 

    

Menambahkan larutan benedict pada 
uji glukosa 

    

Memanaskan tabung reaksi yang 
berisi bahan uji di atas spriritus 

    

Menambahkan larutan biuret pada uji 
protein 

    

Mengamati perubahan warna     

Menjawab pertanyaan yang diajukan 
guru 

    

Menyelesaikan praktikum tepat waktu     

Tindak lanjut 
praktikum 

Kegiatan akhir praktikum 
Kebersihan dan kerapian meja kerja     

Pengembalian peralatan praktikum     

Penilaian hasil pengamatan 
Penyajian data     

Analisa data     
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Lampiran 5. Rubrik lembar observasi praktikum 

RUBRIK LEMBAR OBSERVASI PRAKTIKUM UJI ZAT MAKANAN KELAS XI IPA DI MADRASAH ALIYAH 
NEGERI (MAN) SE-KABUPATEN BANTUL TAHUN AJARAN 2018/2019 

Variabel Aspek yang diamati Kriteria Skor 
Persiapan 
praktikum 

Hadir tepat waktu Hadir 15 menit sebelum praktikum dimulai 4 
Terlambat 5 menit saat praktikum 3 
Terlambat 10 menit saat praktikum 2 
Terlambat lebih dari 15 menit saat praktikum 1 

Berpakaian rapi dan mentaati 
tata tertib 

Siswa mengenakan jas laboratorium dan membawa buku petunjuk 
praktikum 

4 

Siswa mengenakan jas laboratorium tetapi membawa buku petunjuk 
praktikum 

3 

Siswa tidak mengenakan jas laboratorium tetapi membawa buku petunjuk 
praktikum 

2 

Siswa tidak mengenakan jas laboratorium dan tidak membawa buku 
petunjuk praktikum 

1 

Persiapan alat dan bahan 
praktikum 

Guru menyiapkan alat dan bahan sesuai kebutuhan praktikum dan dibantu 
laboran 

4 

Guru menyiapkan alat dan bahan sesuai kebutuhan praktikum tanpa 
dibantu laboran 

3 

Guru menyiapkan alat dan bahan praktikum seadanya (yang tersedia di 
laboratorium) dan dibantu laboran 

2 

Guru menyiapkan alat dan bahan praktikum seadanya (yang tersedia di 
laboratorium) tanpa dibantu laboran 

1 

Mengisi daftar hadir dan daftar Siswa mengisi daftar hadir dan daftar penggunaan alat dan bahan 4 
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penggunaan alat dan bahan 
praktikum 

praktikum 
Siswa mengisi daftar hadir tetapi tidak mengisi daftar penggunaan alat 
dan bahan praktikum 

3 

Siswa tidak mengisi daftar hadir tetapi mengisi daftar penggunaan alat 
dan bahan praktikum 

2 

Siswa tidak mengisi daftar hadir dan tidak mengisi daftar penggunaan alat 
dan bahan praktikum 

1 

Petunjuk pelaksanaan 
praktikum dan cara 
penggunaan alat dan bahan 

Guru menjelaskan petunjuk pelaksanaan praktikum dan cara penggunaan 
alat dan bahan secara keseluruhan dan rinci 

4 

Guru menjelaskan petunjuk pelaksanaan praktikum dan penggunaan alat 
dan bahan secara keseluruhan namun tidak rinci 

3 

Guru hanya menjelaskan petunjuk pelaksanaan praktikum saja 2 
Guru tidak menjelaskan petunjuk pelaksanaan praktikum dan cara 
penggunaan alat dan bahan 

1 

Pelaksanaan 
praktikum 

Menghaluskan bahan makanan 
dengan benar 

Siswa mampu menghaluskan bahan makanan sesuai dengan kriteria 
pengamatan 

4 

Siswa mampu menghaluskan bahan makanan namun kurang sesuai 
dengan kriteria pengamatan 

3 

Siswa kurang mampu menghaluskan bahan makanan dengan benar dan 
kurang sesuai dengan kriteria pengamatan 

2 

Siswa tidak mampu menghaluskan bahan makanan  1 
Menambahkan larutan lugol 
pada uji amilum 

Siswa menetaskan larutan lugol menggunakan pipet ke bahan makanan 
yang telah dihaluskan dengan benar sesuai takaran 

4 

siswa meneteskan larutan lugol menggunakan pipet ke bahan makanan 
yang telah dihaluskan namun tidak sesuai takaran 

3 

Siswa meneteskan larutan lugol ke bahan makanan yang telah dihaluskan 
tidak menggunakan pipet 

2 
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Siswa tidak meneteskan larutan lugol yang berisi bahan makanan 1 
Menambahkan larutan 
benedict pada uji glukosa 

Siswa menetaskan larutan benedict menggunakan pipet ke bahan makanan 
yang telah dihaluskan dengan benar sesuai takaran 

4 

Siswa meneteskan larutan benedict menggunakan pipet ke bahan makanan 
yang telah dihaluskan namun tidak sesuai takaran 

3 

Siswa meneteskan larutan benedict ke bahan makanan yang telah 
dihaluskan tidak menggunakan pipet 

2 

Siswa tidak meneteskan larutan benedict yang berisi bahan makanan 1 
Memanaskan tabung reaksi 
yang berisi bahan uji di atas 
spiritus 

Siswa memanaskan tabung reaksi dengan posisi tabung sedikit miring 
kemudian tabung digoyang-goyang  

4 

Siswa memanaskan tabung reaksi dengan cara digoyang-goyang namun 
posisi tabung tidak dimiringkan 

3 

Siswa memanaskan tabung reaksi namun tabung tidak digoyang-goyang 2 
Siswa tidak memanaskan tabung reaksi di atas spiritus 1 

Menambahkan larutan biuret 
pada uji protein 

Siswa menetaskan larutan biuret menggunakan pipet ke bahan makanan 
yang telah dihaluskan dengan benar sesuai takaran 

4 

siswa meneteskan larutan biuret menggunakan pipet ke bahan makanan 
yang telah dihaluskan namun tidak sesuai takaran 

3 

Siswa meneteskan larutan biuret ke bahan makanan yang telah dihaluskan 
tidak menggunakan pipet 

2 

Siswa tidak meneteskan larutan biuret yang berisi bahan makanan 1 
Mengamati perubahan warna Siswa mampu mengamati perubahan warna yang terjadi pada setiap bahan 

makanan yang diuji dan memperoleh hasil yang sempurna 
4 

Siswa mampu mengamati perubahan warna yang terjadi pada setiap bahan 
makanan yang diuji tetapi hasil yang diperoleh kurang sempurna 

3 

Siswa mampu mengamati perubahan warna yang terjadi pada setiap bahan 
makanan yang diuju tetapi tidak memperoleh hasil 

2 

Siswa tidak mampu mengamati perubahan warna yang terjadi pada setiap 1 
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bahan makanan yang diuji 
Menjawab pertanyaan yang 
diajukan guru 

Siswa menjawab pertanyaan yang diajukan guru dengan jawaban cukup 
tepat 

4 

Siswa menjawab pertanyaan yang diajukan guru dengan jawaban kurang 
tepat 

3 

Siswa menjawab pertanyaan yang diajukan guru dengan jawaban tidak 
tepat 

2 

Siswa tidak menjawab pertanyaan yang diajukan guru 1 
Menyelesaikan praktikum 
tepat waktu 

Siswa menyelesaikan praktikum 15 menit sebelum waktu yang telah 
ditentukan 

4 

Siswa menyelesaikan praktikum 10 menit sebelum waktu yang telah 
ditentukan 

3 

Siswa menyelesaikan praktikum 10 menit setelah waktu yang telah 
ditentukan 

2 

Siswa menyelesaikan praktikum lebih dari 15 menit waktu yang telah 
ditentukan 

1 

Tindak lanjut 
praktikum 

Kegiatan akhir praktikum 
Membersihkan meja dan alat 
praktikum 

Meja praktikum bersih tanpa sampah, alat, dan bahan praktikum 
Kursi tertata seperti semula 

4 

Meja praktikum bersih tanpa sampah, alat, dan bahan praktikum, namun 
kursi tidak tertata seperti semula 

3 

Meja praktikum bersih tanpa sampah namun alat dan bahan praktikum 
serta kursi tidak tertata seperti semula 

2 

Meja praktikum masih terdapat sampah, alat, dan bahan praktikum serta 
kursi tidak tertata seperti semula 

1 

Mengembalikan peralatan 
praktikum 

Peralatan praktikum dalam kondisi bersih, dikembalikan ke tempat 
semula dan tertata rapi 

4 

Peralatan praktikum dalam kondisi bersih, dikembalikan ke tempat 3 
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semula namun tidak tertata rapi 
Peralatan praktikum dikembalikan ke tempat semula dalam kondisi tidak 
bersih tetapi tertata rapi 

2 

Peralatan praktikum dikembalikan ke tempat semula dalam kondisi tidak 
bersih dan tidak tertata rapi 

1 

Penilaian hasil pengamatan 
Penyajian data Siswa menyajikan data pengamatan dengan tepat dan lengkap 4 

Siswa menyajikan data pengamatan dengan tepat namun kurang lengkap 3 
Siswa menyajikan data pengamatan namun kurang tepat dan kurang 
lengkap 

2 

Siswa tidak menyajikan data pengamatan 1 
Analisa data Siswa menjelaskan hasil analisa sesuai dengan data hasil 

pengamatan/percobaan disertai teori yang relevan 
4 

Siswa menjelaskan hasil analisa sesuai dengan data hasil 
pengamatan/percobaan namun tidak disertai teori yang relevan 

3 

Siswa menjelaskan hasil analisa tidaks sesuai dengan data hasil 
pengamatan/percobaan namun disertai teori yang relevan 

2 

Siswa tidak menganalisa data hasil pengamatan/percobaan melalui 
pembahasan 

1 

Rubrik ini dibuat dengan mengadaptasi penelitian Lestari dalam skripsinya tahun 2017 yang berjudul “Pengembangan Instrumen 
Penilaian Praktikum pada Materi Struktur Jaringan pada Tumbuhan Siswa Kelas XI SMA Negeri 16 Makassar”. 

Sumber referensi: 

1. Lestari. 2017. Pengembangan Instrumen Penilaian Praktikum pada Materi Struktur Jaringan pada Tumbuhan Siswa Kelas XI 
SMA Negeri 16 Makassar. Skripsi. Makassar: Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Alauddin Makassar. 

2. Syamsuri, Istamar. 2007. Panduan Praktikum Terpilih Biologi Jilid 2 untuk SMA Kelas XI. Jakarta: Erlangga 
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Lampiran 6. Rekapitulasi data observasi praktikum 

REKAPITULASI DATA OBSERVASI PRAKTIKUM KELAS XI DI MAN 
SE-KABUPATEN BANTUL 

No. 
Resp 

Aspek yang diamati 
Persiapan Pelaksanaan Tindak lanjut 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

1 4 2 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 
2 4 2 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 
3 4 2 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 
4 4 2 3 3 4 3 3 3 3 4 4 2 4 4 4 4 3 
5 4 2 3 3 4 3 4 4 3 4 4 2 4 4 4 4 3 
6 4 2 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 2 4 3 4 3 
7 4 2 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 3 4 3 
8 4 2 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 2 4 3 4 3 
9 4 2 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 2 4 3 4 3 

10 4 2 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 2 4 3 4 3 
11 4 2 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 
12 4 2 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 
13 4 1 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 
14 4 2 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 
15 4 2 3 3 4 4 4 3 2 3 4 3 4 4 4 3 3 
16 4 2 3 3 4 4 3 3 2 3 4 3 2 4 3 3 3 
17 4 2 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 3 
18 4 2 3 3 4 3 3 4 3 4 3 2 2 4 3 3 3 
19 4 2 3 3 4 3 4 3 2 3 4 4 2 4 3 3 3 
20 4 2 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 2 4 3 3 3 
21 4 2 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 
22 4 1 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 
23 4 2 3 3 4 4 4 4 4 3 3 2 3 4 4 3 3 
24 4 2 3 3 4 4 3 4 3 4 3 2 3 4 4 3 3 
25 4 2 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 
26 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 
27 4 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 
28 4 1 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 
29 3 2 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 
30 3 2 3 3 4 4 3 3 3 4 3 2 3 4 4 4 3 
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Total 11
8 

57
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90
 

12
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11
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10
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10
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10
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88
 

90
 

12
0 

10
9 
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4 

90
 

% 
98

.3
3 

47
.5

 

75
 

75
 

10
0 

91
.6

7 

90
 

90
.8

3 

75
.8

3 

90
 

90
 

73
 

75
 

10
0 

90
.8

3 

86
.6

7 

75
 

Rata-
rata 
(%) 

79.17 84.58 88.13 

 

MAN 2 Bantul 

No. 
Resp 

aspek yang diamati 
Persiapan Pelaksanaan Tindak lanjut 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 
1 4 2 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4 4 4 
2 4 2 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 
3 4 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 4 4 4 4 
4 4 1 3 3 4 3 4 3 2 4 3 4 4 4 4 4 4 
5 4 2 3 3 4 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 3 4 
6 4 2 3 3 4 4 3 3 2 3 4 3 3 4 4 3 4 
7 4 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 
8 4 2 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 4 
9 4 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 
10 4 2 3 3 4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 
11 4 2 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 
12 4 2 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 
13 4 2 3 3 4 3 4 4 2 3 4 3 3 2 3 3 3 
14 4 2 3 3 4 3 3 3 2 3 4 3 3 2 3 3 3 
15 4 2 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 3 
16 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 
17 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 2 4 4 4 3 
18 4 2 3 3 4 2 3 3 3 3 4 3 2 4 4 4 3 
19 4 2 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 2 4 4 4 3 
20 4 2 3 3 4 2 3 3 4 4 3 3 2 4 4 4 3 
21 4 2 3 3 4 2 2 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 
22 4 1 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 
23 4 2 3 3 4 3 4 3 3 3 4 2 3 4 4 4 4 
24 4 2 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 
25 4 2 3 3 4 3 4 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 
26 4 1 3 3 4 3 3 4 3 3 3 2 2 2 3 3 3 
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27 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 
28 3 2 3 3 4 3 3 4 4 3 4 2 3 2 3 3 3 
29 4 1 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 
30 4 2 3 3 4 3 3 4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 
31 1 2 3 3 4 3 3 4 3 4 3 2 3 3 3 3 3 
32 1 2 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

Total 12
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60
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96
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93
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10
0 

94
 

10
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2 
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75
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0 
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3 

84
.3

8 

85
.1

6 

72
.6

5 

82
.8

1 

86
.7

2 

78
.1

3 

73
.4

4 

81
.2

5 

87
.5

0 

84
.3

8 

87
.5

0 

Rata-
rata 
(%) 

78.28 80.18 85.16 

 

MAN 3 Bantul 

No. 
Resp 

aspek yang diamati 
Persiapan Pelaksanaan Tindak lanjut 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 
1 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 2 2 3 4 3 3 3 
2 4 2 4 3 4 3 4 3 3 2 2 2 3 4 3 3 3 
3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 2 2 3 4 3 3 3 
4 3 2 4 3 4 4 3 4 3 4 2 3 3 4 3 3 3 
5 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 2 2 3 4 3 3 3 
6 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 
7 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 
8 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 
9 3 4 4 3 4 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 3 4 

10 3 3 4 3 4 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4 3 4 
11 4 3 4 3 4 4 2 2 2 2 4 4 4 4 4 3 4 
12 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 
13 4 4 4 3 4 3 2 2 2 3 4 4 4 4 4 3 4 
14 4 4 4 3 4 3 3 2 2 2 4 4 4 4 4 3 3 
15 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 
16 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 2 3 2 3 3 
17 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 2 3 3 
18 1 2 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 2 3 2 3 3 
19 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 
20 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 
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21 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 
22 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 
23 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 
24 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
25 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
26 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 
27 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 
28 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 
29 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 
30 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 
31 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 
32 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 

Total 10
8 

10
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96
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.3

4 
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.1

6 

84
.3

8 
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.7

2 

89
.0

6 

96
.8

7 

82
.8

1 

82
.0

3 

89
.8

4 

Rata-
rata 
(%) 

88.59 85.35 87.89 

 

MAN 4 Bantul 

No. 
Resp 

aspek yang diamati 
Persiapan Pelaksanaan Tindak lanjut 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 
1 4 2 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 
2 4 2 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 
3 4 2 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 
4 4 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 
5 4 2 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 
6 4 2 3 3 4 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 4 4 
7 4 2 3 3 4 3 4 4 4 3 3 2 3 3 3 4 4 
8 3 2 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 
9 3 2 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 
10 4 2 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 
11 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 
12 3 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 2 3 4 3 3 4 
13 4 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 4 
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14 3 2 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 
15 1 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 2 3 4 3 3 4 
16 3 2 3 3 4 3 3 4 2 4 3 3 3 3 3 4 3 
17 3 2 3 3 4 3 3 4 2 4 3 3 3 3 3 4 3 
18 4 2 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 
19 4 2 3 3 4 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 4 3 
20 3 2 3 3 4 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 4 3 
21 4 2 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 
22 4 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 
23 4 2 3 3 4 4 4 3 2 4 4 4 3 3 4 3 3 
24 4 2 3 3 4 4 4 4 2 3 4 3 3 3 4 3 3 
25 4 2 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 
26 3 2 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 2 4 3 4 4 
27 4 2 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 2 4 3 4 4 
28 4 2 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 2 4 3 4 4 
29 3 2 3 3 4 3 3 3 2 3 4 3 2 4 3 4 4 
30 3 2 3 3 4 3 4 3 2 3 3 3 2 4 3 4 4 

Total 10
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90
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91
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Rata-
rata 
(%) 

77.67 80.83 87.50 
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Lampiran 7. Kisi-kisi angket guru 

Kisi-kisi Angket Tanggapan Guru 

No Variabel yang diteliti No. butir 
pernyataan 

Banyaknya 
butir 

1 Kelengkapan Laboratorium 1, 2, 3 3 

2 Persiapan praktikum 4, 5, 6, 7, 8, 9, 
10 

7 

3 Pelaksanaan praktikum 11, 12, 13, 14, 
15, 16, 17, 18, 
19 

9 

4 Tindak lanjut praktikum 20, 21, 22, 23, 
24, 25 

6 

Jumlah butir pernyataan 25 

 

Rubrik Penilaian Angket Tanggapan Guru 

Variabel yang diteliti Skor Kriteria 

Kelengkapan alat dan bahan 
laboratorium 

4 Sangat setuju 
3 Setuju  
2 Tidak setuju 
1 Sangat tidak setuju 

Persiapan praktikum 4 Sangat setuju 
3 Setuju 
2 Tidak setuju 
1 Sangat tidak setuju 

Pelaksanaan praktikum 4 Sangat setuju 
3 Setuju 
2 Tidak setuju 
1 Sangat tidak setuju 

Tindak lanjut praktikum 4 Sangat setuju 
3 Setuju 
2 Tidak setuju 
1 Sangat tidak setuju 
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Lampiran 8.  Angket Tanggapan Guru 

ANGKET ANALISIS PELAKSANAAN PRAKTIKUM UJI ZAT 
MAKANAN KELAS XI DI MADRASAH ALIYAH NEGERI (MAN) SE-

KABUPATEN BANTUL TAHUN AJARAN 2018/2019 

 

Kepada : 

Yth. Bapak/Ibu ..... 

di ..... 

Assalamu’alaikum wr.wb 

Dengan hormat, 

Perlu kami beritahukan bahwa angket ini merupakan instrumen dari 
penelitian yang berjudul “Analisis Pelaksanaan Praktikum Biologi Kelas XI IPA 
MAN se-Kabupaten Bantul Tahun Ajaran 2018/2019”. Penelitian ini merupakan 
tugas akhir skripsi dari peneliti untuk memenuhi persyaratan memperoleh gelar 
Sarjana Pendidikan (Strata 1). 

Bersama dengan ini, kami beritahukan bahwa sekolah tempat Bapak/Ibu 
mengajar, terpilih menjadi sampel dalam penelitian survei tentang pelaksanaan 
praktikum biologi kelas XI. Untuk itu, dengan segala kerendahan hati, Bapak/Ibu 
dimohon mengisi daftar pernyataan berikut ini dengan jujur dan apa adanya sesuai 
kenyataan di sekolah tempat Bapak/Ibu bertugas. Jawaban yang Bapak/Ibu 
berikan sepenuhnya dijamin kerahasiaannya dan tidak ada pengaruhnya sama 
sekali terhadap pekerjaan maupun sekolah tempat Bapak/Ibu mengajar. 

Atas kesediaan Bapak/Ibu dalam meluangkan waktu untuk mengisi angket 
ini, kami ucapkan terimakasih. 

Wassalamu’alaikum wr.wb 

Yogyakarta,   November 2018 

Hormat kami, 

 
 
 
Eliana Fauziyah 
14680033 
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ANGKET ANALISIS PELAKSANAAN PRAKTIKUM UJI ZAT 
MAKANAN KELAS XI DI MADRASAH ALIYAH NEGERI (MAN) SE-

KABUPATEN BANTUL TAHUN AJARAN 2018/2019 

Nama Lengkap  

Asal Lembaga  

Guru Bidang Studi  

 

Petunjuk pengisian 

Dalam mengisi angket/kuesioner ini, perlu memperhatikan beberapa 

petunjuk pengisian sebagai berikut: 

1. Bapak/Ibu diminta memilih jawaban yang sesuai dengan pendapat 

Bapak/Ibu dengan cara memberi tanda ceklis () pada kolom jawaban. 

Jawaban yang tersedia: 

SS : Sangat setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 

2. Bapak/Ibu hanya diperkenankan memberi tanda ceklis () pada satu kolom 

jawaban untuk setiap pernyataan. 

3. Jawaban hendaknya diisi atas dasar kenyataan dan keyakinan. Hal ini 

dilakukan untuk menghindari kesalahan dalam analisis data. 

Contoh: 

No. Pernyataan Jawaban 
SS S TS STS 

1 Kegiatan praktikum dapat menunjang 

pemahaman siswa terkait materi yang diajarkan     
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No. Pernyataan Jawaban  
SS S TS STS 

1 Alat dan bahan praktikum tersedia lengkap di 
laboratorium IPA/Biologi     

2 Alat dan bahan praktikum di laboratorium 
IPA/Biologi dalam kondisi baik     

3 Peralatan dan bahan praktikum yang tersedia di 
laboratorium sesuai kebutuhan praktikum     

4 Bapak/ibu dibantu oleh laboran/siswa dalam 
menyiapkan alat dan bahan praktikum     

5 Pelaksanaan praktikum sesuai dengan RPP     
6 Bapak/Ibu mempersiapkan buku petunjuk 

praktikum     

7 Bapak/Ibu mewajibkan siswa menggunakan jas 
laboratorium dan perlengkapan praktikum 
(sarung tangan, masker, dll) 

    

8 Bapak/Ibu menyediakan daftar hadir peserta 
praktikum      

9 Sebelum praktikum, siswa dibagi ke dalam 
beberapa kelompok     

10 Siswa mengisi daftar penggunaan alat dan 
bahan praktikum     

11 Bapak/ibu menjelaskan tujuan dan prosedur 
pelaksanaan praktikum     

12 Bapak/ibu membimbing dan mengawasi 
jalannya praktikum     

13 Siswa dapat bekerja secara kelompok pada saat 
praktikum     

14 Siswa melakukan percobaan sesuai dengan 
prosedur yang telah dijelaskan 

    

15 Siswa menggunakan alat dan bahan praktikum 
dengan baik dan benar 

    

16 Bapak/Ibu melihat siswa berhati-hati dan teliti 
pada saat praktikum 

    

17 Bapak/Ibu melihat antusias dan keaktifan siswa 
selama praktikum berlangsung 

    

18 Siswa melakukan percobaan ulang apabila 
terjadi kegagalan dalam melakukan suatu 
praktikum 

    

19 Memberikan pertanyaan kepada siswa di sela-
sela praktikum 

    

20 Siswa melakukan pengembalian alat-alat 
praktikum setelah kegiatan praktikum selesai 

    

21 Bapak/Ibu melakukan pengecekan alat dan 
bahan sesudah pelaksanaan praktikum 
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22 Bapak/ibu mewajibkan siswa membuat laporan 
praktikum secara sistematis 

    

23 Siwa diwajibkan menggunakan 
referensi/sumber lain dalam menyusun laporan 
praktikum 

    

24 Bapak/ibu mengevaluasi setiap kegiatan 
praktikum biologi 

    

25 Bapak/Ibu mengadakan kegiatan responsi 
setelah seluruh praktikum terlaksana 
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Lampiran 9. Rekapitulasi data angket guru 

REKAPITULASI DATA ANGKET TANGGAPAN GURU BIOLOGI KELAS XI MAN SE-KABUPATEN BANTUL 

Resp. 
Pernyataan  

Kel. Lab Persiapan Pelaksanaan Tindak lanjut 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

1 3 3 4 2 4 3 2 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 2 
% 75 75 100 50 100 75 50 100 100 75 100 100 75 100 75 75 100 75 75 75 100 100 100 75 50 

Rerata  83.33% 82.14% 88.89% 83.33% 
2 4 4 3 3 4 4 2 4 4 2 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 
% 100 100 75 75 100 100 50 100 100 50 100 100 75 100 75 75 100 75 100 100 100 100 100 75 75 

Rerata 91.67% 82.14% 88.89% 91.67% 
3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 
% 75 100 100 100 100 75 75 100 100 75 100 100 75 100 75 75 100 75 100 100 100 100 100 75 75 

Rerata  91.67% 89.29% 88.89% 91.67% 
4 3 3 3 2 4 4 2 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 2 
% 75 75 75 50 100 100 50 100 100 75 100 100 100 75 75 75 100 75 75 75 100 100 100 100 50 

Rerata  75% 82.14% 86.11% 87.50% 
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Lampiran 10. Kisi-kisi angket siswa 

Kisi-kisi Angket Tanggapan Siswa 

No Variabel yang diteliti 

No. butir 
pernyataan Banyaknya 

butir 
Positif Negatif 

1 Kelengkapan alat dan bahan 
laboratorium 

3, 12 4 3 

2 Persiapan praktikum 1, 2, 6,8, 
10 

7, 9 7 

3 Pelaksanaan praktikum 5, 13, 
14, 16, 
18, 19 

11, 15, 
17 

9 

3 Tindak lanjut praktikum 20, 22, 
23, 24 

21, 25 6 

Jumlah butir pernyataan 25 

Sumber: diadaptasi dan dimodifikasi dari penelitian Meidia Fitri dalam skripsinya 
tahun 2013 yang berjudul “Evaluasi Penggunaan Laboratorium IPA 
Berbasis Kurikulum Sekolah di SMP Negeri 1 Kajoran Kabupaten 
Magelang”. 

 
Rubrik Penilian Angket Tanggapan Siswa 

Variabel yang diteliti Skor Kriteria 

Kelengkapan alat dan bahan 
laboratorium 

4 Sangat setuju 
3 Setuju  
2 Tidak setuju 
1 Sangat tidak setuju 

Persiapan praktikum 4 Sangat setuju 
3 Setuju 
2 Tidak setuju 
1 Sangat tidak setuju 

Pelaksanaan praktikum 4 Sangat setuju 
3 Setuju 
2 Tidak setuju 
1 Sangat tidak setuju 

Tindak lanjut praktikum 4 Sangat setuju 
3 Setuju 
2 Tidak setuju 
1 Sangat tidak setuju 
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Lampiran 11. Angket tanggapan siswa 

ANGKET ANALISIS PELAKSANAAN PRAKTIKUM UJI ZAT 
MAKANAN KELAS XI DI MADRASAH ALIYAH NEGERI (MAN) SE-

KABUPATEN BANTUL TAHUN AJARAN 2018/2019 

Nama Lengkap  

Asal Sekolah  

Kelas  

 

Petunjuk pengisian 

1. Bacalah pernyatan-pernyataan dengan cermat dan teliti. 

2. Pilihlah jawaban yang paling sesuai menurut Anda dengan memberi tanda 

ceklis () pada kolom jawaban. 

SS : Sangat setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 

3. Hanya diperkenankan memberi tanda ceklis pada satu kolom jawaban 

untuk setiap pernyataan. 

4. Jawaban hendaknya diisi atas dasar kenyataan dan keyakinan. Hal ini 

dilakukan untuk menghindari kesalahan dalam analisis data. 

 

Periksa terlebih dahulu jumlah lembar angket. 

Angket pernyataan terdiri dari  3 lembar. 

 

Contoh: 

No Pernyataan 
Jawaban 

SS S TS STS 

1. Sebelum melakukan percobaan, saya akan 

membaca prosedur percobaan terlebih dahulu 
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No Pernyataan Jawaban 
SS S TS STS 

1 Ruang laboratorium rapi dan nyaman untuk 
pelaksanaan praktikum 

    

2 Sebelum kegiatan praktikum dimulai, semua 
alat dan bahan yang akan digunakan sudah 
siap di meja praktikum 

    

3 Alat dan bahan praktikum di laboratorium 
tersedia lengkap 

    

4 Alat dan bahan praktikum di laboratorium 
tidak dalam kondisi baik 

    

5 Saya selalu mengenakan jas laboratorium 
pada saat praktikum 

    

6 Saya menyiapkan buku petunjuk praktikum 
setiap akan dilaksanakan praktikum 

    

7 Saya tidak membantu guru menyiapkan alat 
dan bahan praktikum 

    

8 Saya hadir 15 menit sebelum praktikum 
dimulai 

    

9 Siswa tidak dibagi ke dalam beberapa 
kelompok sebelum melaksanakan praktikum 

    

10 Guru menjelaskan tujuan dan prosedur 
pelaksanaan praktikum 

    

11 Pelaksanaan praktikum tidak sesuai dengan 
jadwal yang telah ditentukan 

    

12 Jumlah alat dan bahan yang digunakan sesuai 
kebutuhan praktikum 

    

13 Saya dapat menggunakan alat praktikum 
dengan baik dan benar 

    

14 Saya dapat mengaplikasikan teori ke dalam 
praktikum 

    

15 Saya tidak menjalin kerjasama dengan baik 
antar siswa saat praktikum 

    

16 Saya selalu mencatat hasil praktikum sesuai 
pengamatan 

    

17 Guru tidak membimbing siswa selama 
kegiatan praktikum berlangsung 

    

18 Saya bertanya kepada guru atau teman jika 
ada hal yang kurang/belum paham 

    

19 Saya dapat menjawab pertanyaan yang 
diajukan guru ketika praktikum 

    

20 Saya melakukan pengembalian alat-alat 
praktikum setelah kegiatan praktikum selesai 

    

21 Saya meninggalkan laboratorium dalam 
keadaan tidak rapi dan kotor 
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22 Saya merasa lebih memahami materi biologi 
setelah melaksanakan praktikum 

    

23 Laporan yang saya susun sesuai dengan hasil 
pengamatan  

    

24 Saya menggunakan sumber/referensi lain 
selain yang telah dipelajari 

    

25 Saya tidak tepat waktu/terlambat dalam 
mengumpulkan laporan hasil praktikum 

    

 

  

Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga (16.04.2019)



123 
 

 
 

Lampiran 12. Rekapitulasi data angket siswa 

REKAPITULASI DATA ANGKET TANGGAPAN SISWA KELAS XI MAN SE-KABUPATEN BANTUL 

MAN 1 Bantul 

No. Resp 

Pernyataan 
Kelengk. 

lab Persiapan Pelaksanaan Tindak lanjut 

3 4 12 1 2 6 7 8 9 10 5 11 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 
1 4 3 3 3 4 3 3 2 3 3 1 3 2 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 
2 3 3 3 1 3 2 2 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 
3 3 3 3 2 3 2 3 3 4 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 2 4 3 2 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 
5 4 3 3 4 3 4 2 4 4 4 1 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 2 3 
6 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 4 2 4 4 4 2 4 3 3 3 4 
7 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 1 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
8 4 3 3 2 3 2 3 3 3 4 1 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 
9 2 3 4 3 3 1 3 3 3 3 1 2 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 
10 3 3 3 2 3 3 3 2 4 4 1 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
11 3 3 3 2 3 3 3 2 4 4 1 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 2 3 
12 4 3 3 2 3 3 3 3 3 4 2 2 3 2 4 3 3 4 3 2 4 4 4 3 4 
13 3 3 4 4 4 2 3 2 3 4 1 4 3 3 4 4 4 4 3 1 4 4 4 3 4 
14 4 2 4 3 2 2 1 3 3 3 1 3 4 4 2 3 4 4 4 1 3 4 3 3 3 
15 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 1 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 2 3 3 4 
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16 4 3 3 2 3 3 3 2 3 4 2 2 3 2 4 3 3 4 3 2 4 4 4 3 4 
17 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 1 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 
18 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 1 3 3 3 3 4 2 3 3 4 4 4 4 3 3 
19 3 3 3 2 3 4 3 3 4 4 1 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 
20 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 1 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 
21 3 3 4 2 4 4 3 4 4 4 1 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 
22 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 2 4 3 2 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 
23 4 3 3 2 3 3 3 3 4 4 1 3 2 3 3 4 4 4 3 4 2 4 3 2 4 
24 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 2 4 3 2 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 
25 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 1 4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 
26 4 3 3 2 3 4 3 4 4 3 1 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 
27 4 3 3 2 3 3 2 4 3 3 1 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 2 4 
28 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 1 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 2 3 
29 3 3 4 2 3 3 2 3 4 3 1 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 2 3 
30 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 1 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 2 3 

Skor 10
0 

95
 

10
0 

79
 

91
 

89
 

83
 

91
 

10
8 

10
8 

35
 

10
1 

93
 

85
 

10
7 

95
 

11
0 

10
9 

92
 

98
 

11
0 

10
2 

97
 

81
 

10
1 

% 83
.3

 

79
.1

7 

83
.3

3 

65
.8

3 

75
.8

3 

74
.1

7 

69
.1

7 

75
.8

3 

90
.0

0 

90
.0

0 

29
.1

7 

84
.1

7 

77
.5

0 

70
.8

3 

89
.1

7 

79
.1

7 

91
.6

7 

90
.8

3 

76
.6

7 

81
.6

7 

91
.6

7 

85
.0

0 

80
.8

3 

67
.5

0 

84
.1

7 

Rata-
rata(%) 81.94 77.26 76.57 81.81 
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MAN 2 Bantul 

No. Resp 

Pernyataan 
Kelengk. 

Lab Persiapan Pelaksanaan Tindak lanjut 

3 4 12 1 2 6 7 8 9 10 5 11 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 
1 4 3 4 4 3 3 3 1 3 4 1 3 3 4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 2 3 
2 4 3 3 4 3 4 2 3 3 4 2 3 3 3 2 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 
3 4 3 3 3 3 4 2 3 3 4 2 3 3 3 2 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 
4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 2 3 4 3 4 3 3 3 3 4 1 3 3 3 3 
5 4 3 3 4 3 4 2 3 3 4 1 3 3 3 2 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 
6 4 4 4 3 4 3 2 2 4 3 2 3 3 3 4 3 4 4 2 3 4 3 3 4 4 
7 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 1 2 3 3 4 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 
8 3 3 4 3 3 3 3 2 3 4 2 4 3 3 4 4 4 4 3 4 2 4 3 3 3 
9 3 3 4 3 3 4 3 2 4 4 2 4 3 3 4 4 4 4 3 4 2 4 3 3 3 
10 3 3 4 3 3 4 3 2 4 4 2 4 3 3 4 4 4 4 3 4 2 4 3 3 3 
11 2 2 3 2 4 3 2 4 4 3 2 3 3 3 4 2 4 4 3 3 4 3 3 3 4 
12 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 
13 4 3 3 4 3 3 2 2 4 4 2 4 1 2 1 3 3 4 4 3 4 4 3 2 4 
14 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 
15 3 3 4 4 3 3 2 2 1 4 2 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 
16 4 3 4 4 3 3 3 1 3 4 1 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 
17 3 3 4 3 4 2 3 1 4 4 1 3 3 3 4 3 4 4 3 4 2 3 3 3 4 
18 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 1 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 
19 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 2 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 2 1 
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20 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 1 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 
21 4 3 4 4 4 3 3 2 3 3 2 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 2 4 
22 4 3 4 3 4 3 3 2 3 3 2 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 2 1 
23 3 3 4 3 3 2 2 3 4 3 2 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 
24 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 2 4 
25 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 
26 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 2 4 
27 3 3 4 3 2 4 3 2 3 4 2 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 
28 3 3 3 3 3 2 4 3 4 3 2 4 3 1 2 1 4 3 3 3 4 3 3 3 4 
29 4 3 4 3 2 3 4 1 4 4 2 4 3 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 3 3 
30 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
31 3 1 4 4 3 4 2 3 1 4 1 2 3 3 1 3 3 4 4 3 1 3 4 4 1 
32 3 2 3 4 3 3 4 3 2 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 

Skor 11
1 

95
 

11
8 

11
0 

10
3 

10
3 

93
 

77
 

10
5 

11
8 

55
 

10
3 

10
2 

10
2 

10
7 

10
5 

11
1 

11
6 

96
 

11
5 

10
0 

10
4 

10
2 

85
 

98
 

% 

86
.7

2 

74
.2

2 

92
.1

9 

85
.9

4 

80
.4

7 

80
.4

7 

72
.6

6 

60
.1

6 

82
.0

3 

92
.1

9 

42
.9

7 

80
.4

7 

80
.4

7 

79
.6

9 

83
.5

9 

82
.0

3 

86
.7

2 

90
.6

3 

75
.0

0 

89
.8

4 

78
.1

3 

81
.2

5 

79
.6

9 

66
.4

1 

76
.5

6 

Rata-rata 
(%) 84.37 79.13 77.95 78.65 
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MAN 3 Bantul 

No. Resp 

Pernyataan 
Kelengk. 

Lab Persiapan Pelaksanaan Tindak lanjut 

3 4 12 1 2 6 7 8 9 10 5 11 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 
1 3 2 3 3 3 3 3 2 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 
2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 
3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 
4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 2 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 
5 3 3 4 4 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 2 3 
6 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
7 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 1 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 
8 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 1 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 
9 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
10 3 3 3 2 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 2 
11 4 3 3 4 4 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 
12 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
13 3 3 3 4 4 4 3 2 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 
14 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 
15 3 4 4 4 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 2 4 
16 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 
17 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 
18 3 2 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 1 4 3 3 2 
19 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 
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20 3 2 3 2 3 4 2 3 4 4 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 2 
21 3 3 4 3 4 3 2 2 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 1 
22 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 2 4 2 3 3 2 2 
23 3 3 3 3 4 3 2 2 4 4 1 2 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 2 
24 3 4 4 4 4 3 2 3 3 4 2 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 
25 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 
26 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 
27 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 
28 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 
29 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 
30 4 4 4 4 4 3 2 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 1 
31 4 4 4 4 4 3 2 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 
32 3 3 4 3 3 3 3 2 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 0 

Total 10
0 

99
 

10
6 

10
5 

10
6 

10
0 

86
 

85
 

10
8 

11
4 

82
 

10
4 

10
1 

96
 

11
0 

10
3 

11
1 

10
8 

96
 

10
8 

10
8 

10
3 

98
 

99
 

86
 

% 

78
.1

3 

77
.3

4 

82
.8

1 

82
.0

3 

82
.8

1 

78
.1

3 

67
.1

9 

66
.4

1 

84
.3

8 

89
.0

6 

64
.0

6 

81
.2

5 

78
.9

1 

75
.0

0 

85
.9

4 

80
.4

7 

86
.7

2 

84
.3

8 

75
.0

0 

84
.3

7 

84
.3

7 

80
.4

7 

76
.5

6 

77
.3

4 

67
.1

9 

Rata-rata 
(%) 79.43 78.57 79.08 78.38 
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MAN 4 Bantul 

No. Resp 

Pernyataan 
Kelengk. 

Lab Pelaksanaan Pelaksanaan Tindak lanjut 

3 4 12 1 2 6 7 8 9 10 5 11 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 
1 3 3 4 4 4 4 1 1 1 4 1 4 3 3 4 3 3 3 2 3 4 4 3 3 3 
2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 4 3 3 3 
3 3 3 3 4 4 3 4 2 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 2 3 3 3 3 2 4 
4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 
5 3 2 3 3 3 3 2 3 3 4 2 2 3 3 2 4 2 3 2 3 3 3 3 2 3 
6 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 1 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 
7 3 2 3 2 4 3 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 
8 3 3 4 3 4 4 2 3 3 4 2 3 4 3 3 4 3 3 4 2 1 4 4 3 3 
9 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 
10 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 1 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 
11 4 3 3 2 3 3 1 1 3 4 1 2 4 3 3 1 4 4 2 4 4 3 4 3 4 
12 3 3 3 2 3 2 3 1 4 3 1 4 2 3 3 2 3 4 4 2 3 3 3 2 3 
13 2 2 3 2 3 3 1 2 4 3 1 3 3 3 3 3 2 4 2 4 4 3 4 3 4 
14 4 3 4 2 4 3 2 2 1 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 
15 3 2 4 3 4 4 2 3 3 4 1 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 2 
16 4 2 3 3 4 3 2 3 1 3 2 4 3 3 2 3 3 4 3 3 2 2 3 3 4 
17 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 
18 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 3 1 2 1 2 3 3 3 4 3 3 3 4 
19 4 3 3 3 4 3 2 3 4 4 2 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 
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20 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 
21 3 2 3 3 3 3 4 1 4 3 1 4 3 4 4 2 4 4 3 4 4 4 4 2 4 
22 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
23 3 3 4 3 3 2 2 2 4 4 1 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 
24 4 3 4 3 4 2 2 4 4 4 1 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 2 1 
25 3 2 4 2 4 2 2 1 4 3 1 2 3 3 4 2 4 4 3 4 3 4 4 3 4 
26 4 2 4 3 3 4 3 3 4 4 1 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 4 2 4 
27 3 3 3 2 4 3 2 3 3 4 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 
28 3 3 4 3 4 2 3 2 3 3 1 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 
29 3 2 4 4 4 3 2 2 4 4 1 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
30 4 3 4 3 4 2 2 4 4 4 1 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 

Total 95
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Rata-rata 
(%) 76.67 72.22 74.17 80.14 
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Lampiran 13. Rekapitulasi data angket guru-siswa 

REKAPITULASI DATA ANGKET TANGGAPAN GURU-SISWA KELAS 
XI MAN SE-KABUPATEN BANTUL 

Nama 
Sekolah Responden 

Pernyataan 
Kelengk. 

Lab Persiapan Pelaksanaan Tindak 
lanjut 

MAN 1 
Bantul 

guru 83.33% 78.57% 86.11% 83.33% 
siswa 81.94% 77.26% 76.57% 81.81% 
Rata-rata 82.64% 77.92% 81.34% 82.57% 

MAN 2 
Bantul 

guru 91.67% 82% 88.89% 91.67% 
siswa 84.37% 79.13% 77.95% 78.65% 
Rata-rata 88.02% 80.64% 83.42% 85.16% 

MAN 3 
Bantul 

guru  91.67% 89.29% 88.89% 91.67% 
siswa 79.43% 78.57% 79.08% 78.38% 
Rata-rata 85.55% 83.93% 83.99% 85.03% 

MAN 4 
Bantul 

guru 75.00% 82.14% 86.11% 87.50% 
siswa 76.67% 72.22% 74.17% 80.14% 
Rata-rata 75.84% 77.18% 80.14% 83.82% 

Total 83.01% 79.92% 82.22% 84.14% 
  

Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga (16.04.2019)



132 
 

 
 

Lampiran 14. Kisi-kisi pedoman wawancara guru 

PEDOMAN WAWANCARA 

No Variabel yang diteliti No. butir 
pertanyaan 

banyaknya 
butir 

1 Kelengkapan laboratorium 1, 2, 3 3 

2 Persiapan praktikum 4 1 

3 Pelaksanaan praktikum 5, 6, 7 3 

4 Tindak lanjut praktikum 8 1 

5 Kendala pelaksanaan praktikum 9 1 

Jumlah butir pertanyaan 9 
Sumber: diadaptasi dan dimodifikasi dari penelitian Yuyun Amiroh dalam skripsinya 

tahun 2011 yang berjudul: “Optimalisasi Fungsi Laboratorium dalam 
Pembelajaran Biologi di Madrasah Aliyah Berbasis Pondok Pesantren di 
Kota Yogyakarta Tahun Ajaran 2011/2012. 
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Lampiran 15. Pedoman wawancara 

LEMBAR PEDOMAN WAWANCARA GURU BIOLOGI KELAS XI 

Narasumber  : 
Sekolah   
Hari/Tanggal : 

 

1. Apakah alat-alat praktikum sudah lengkap dan sesuai dengan standar 

Permendiknas Nomor 24 Tahun 2007 tentang sarana dan prasarana 

laboratorium IPA/Biologi? 

2. Apakah semua peralatan yang diperlukan untuk melaksanakan praktikum 

dapat terpenuhi/sudah tersedia di laboratorium IPA/Biologi? 

3. Apabila beberapa peralatan tidak terpenuhi, apakah Bapak/Ibu mempunyai 

siasat untuk melaksanakan praktikum tersebut? 

4. Persiapan apa yang dilakukan oleh Bapak/Ibu sebelum melakukan praktikum? 

5. Apakah pelaksanaan praktikum sesuai dengan materi yang diajarkan di kelas? 

6. Bagaimanakah peran Bapak/Ibu selama praktikum berlangsung? 

7. Bagaimana aktivitas siswa selama praktikum berlangsung? 

8. Bagaimanakah tindak lanjut/evaluasi yang dilakukan Bapak/Ibu terkait 

pelaksanaan praktikum? 

9. Kendala apa saja yang dihadapi dalam pelaksanaan praktikum biologi? 
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Lampiran 16. Transkrip Hasil Wawancara 

TRANSKRIP HASIL WAWANCARA 

Narasumber  : Ibu Ning 
Sekolah  : MAN 1 Bantul 
Hari/Tanggal : 09 November 2018 

 

P : Apakah alat-alat praktikum sudah lengkap dan sesuai dengan standar 
Permendiknas Nomor 24 Tahun 2007 tentang sarana dan prasarana 
laboratorium IPA/Biologi? 

J : Ya, laboratorium biologi sudah lengkap dan sesuai standar. 

P : Apakah semua peralatan yang diperlukan untuk melaksanakan praktikum 
dapat terpenuhi/sudah tersedia di laboratorium IPA/Biologi? 

J : Ya, dalam jumlah tertentu. Secara keseluruhan sudah tersedia semua. 

P : Apabila beberapa peralatan tidak terpenuhi, apakah Ibu mempunyai siasat 
untuk melaksanakan praktikum tersebut? 

J : Saya kalau mau praktikum menengok alat di laboratorium dulu. Kalau 

alatnya ada ya praktikum, kalau tidak ada ya tidak praktikum. 

P : Persiapan apa yang dilakukan oleh Bapak/Ibu sebelum melakukan 
praktikum? 

J : Saya membuat program berdasarkan silabus, kira-kira apa yang 

dipraktikumkan, tapi tidak semuanya dipraktikumkan. Persiapan alat dan 

bahan saya lakukan sendiri karena belum ada laboran. Sebelum praktikum, 

masing-masing ketua kelompok praktikum saya briefing terlebih dahulu 

tentang cara kerja praktikum kemudian masing-masing ketua menjelaskan ke 

anggotanya. 

P : Apakah pelaksanaan praktikum sesuai dengan materi yang diajarkan di 
kelas? 

J : Ya, sesuai. 

P : Bagaimanakah peran Ibu selama praktikum berlangsung? 

J : Saya memposisikan sebagai fasilitator, membimbing siswa. Biasanya 

masing-masing ketua kelompok saya panggil untuk saya briefing tentang cara 
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kerja praktikum yang dilakukan. Kemudian ketua kelompok memanggil 

anggotanya untuk diberi penjelasan apa yang sudah di-briefing oleh guru. 

Mereka bertanggung jawab untuk menjelaskan ke anggota yang lain. Hal ini 

untuk menertibkan siswa meminimalisir siswa ngobrol dan sibuk sendiri. 

P : Bagaimana aktivitas siswa selama praktikum berlangsung? 

J : Siswa biasanya lebih aktif, tidak mengantuk seperti di kelas. Ketua kelompok 

bertanggung jawab terkait kegiatan praktikum yang dilaksanakan. Mulai dari 

belanja alat (mengambil alat di tempat penyimpanan alat) sesuai dengan yang 

dibutuhkan/LKS. Kelompok yang sudah selesai melakukan praktikum diberi 

nilai berdasarkan kecepatan menyelasaikan praktikum, pengembalian alat, 

dan merapikan meja dan kursi yang digunakan. 

P : Bagaimanakah tindak lanjut/evaluasi yang dilakukan Ibu terkait pelaksanaan 
praktikum? 

J : Tindak lanjut atau evaluasi yang saya lakukan itu dengan menanyakan 

pendapat siswa tentang praktikum yang telah dilaksanakan satu per satu. 

Tidak tertulis menyingkat waktu soalnya. Laporan yang disusun siwa 

digunakan untuk penilaian kinerja siswa. Tidak ada responsi karena waktunya 

kurang. Dulu, biasanya ada pada ujian praktek yang sistemnya seperti 

responsi mahasiswa. 

P : Kendala apa saja yang dihadapi dalam pelaksanaan praktikum biologi? 

J : Tidak adanya laboran, kurangnya kesiapan siswa, jumlah siswa yang banyak 

membuat saya kewalahan membimbing. Kebersihan laboratorium.  
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TRANSKRIP HASIL WAWANCARA 

Narasumber  : Ibu Nur Aini 
Sekolah  : MAN 2 Bantul 
Hari/Tanggal : 21 November 2018 

 

P : Apakah alat-alat praktikum sudah lengkap dan sesuai dengan standar 
Permendiknas Nomor 24 Tahun 2007 tentang sarana dan prasarana 
laboratorium IPA/Biologi? 

J : Ya, alat bahan di laboratorium biologi lengkap karena tiap tahun ada 

anggaran untuk penambahan (kelengkapan) alat bahan terutama bahan habis 

pakai. 

P : Apakah semua peralatan yang diperlukan untuk melaksanakan praktikum 
dapat terpenuhi/sudah tersedia di laboratorium IPA/Biologi? 

J : Sudah tersedia semuanya. 

P : Apabila beberapa peralatan tidak terpenuhi, apakah Ibu mempunyai siasat 
untuk melaksanakan praktikum tersebut? 

J : Kalau peralatan tidak ada, praktikum ditiadakan dan diganti dengan 

demonstrasi ataupun metode pembelajaran lain. 

P : Persiapan apa yang dilakukan oleh Bapak/Ibu sebelum melakukan 
praktikum? 

J : Saya selalu siap, tapi untuk siswa biasanya idealnya ada petunjuk praktikum. 

berhubung ada LKS, maka pedoman praktikum berdasarkan LKS. Namun 

pemahaman siswa masih kurang, jadi saya harus menjelaskan lebih rinci. 

Persiapan alat dan bahan saya siapkan sendiri karena tidak ada laboran. 

Disini adanya kepala lab dan beliau bidangnya di kimia, jadi terkait alat 

biologi belum begitu menguasai sehingga saya yang harus menyiapkan 

P : Apakah pelaksanaan praktikum sesuai dengan materi yang diajarkan di 
kelas? 

J : Ya, tapi tidak semua materi dipraktikumkan karena kendala waktu. Target 

pelaksanaan praktikum tiap kelas paling tidak ya 2-3 tema. 

P : Bagaimanakah peran Ibu selama praktikum berlangsung? 
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J : Membimbing dan melihat kinerja siswa. Anak-anak kurang mandiri, aktif 

tanya meskipun ada petunjuknya tapi kalau tidak dijelaskan tidak paham. 

P : Bagaimana aktivitas siswa selama praktikum berlangsung? 

J : Siswa lebih aktif dan senang mengikuti praktikum, lebih terkesan. Siswa aktif 

bekerja sesuai tugasnya, tapi ya ramai sendiri-sendiri. 

P : Bagaimanakah tindak lanjut/evaluasi yang dilakukan Ibu terkait pelaksanaan 
praktikum? 

J : Penilaian kinerja siswa diambil berdasarkan laporan yang telah disusun. 

Tindak lanjutnya nantinya ada ujian akhir di kelas XII, ujian praktek tentang 

praktikum yang telah dilaksanakan di kelas X-XII dengan sistem undian. 

Siswa praktek sesuai dengan nomer undian yang diperoleh 

P : Kendala apa saja yang dihadapi dalam pelaksanaan praktikum biologi? 

J : Belum ada laboran, kurangnya pemahaman siswa tentang praktikum, siswa 

malas baca petunjuk praktikum. 
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TRANSKRIP HASIL WAWANCARA 

Narasumber  : Bapak Wilfan 
Sekolah  : MAN 1 Bantul 
Hari/Tanggal : 12 November 2018 

 

P : Apakah alat-alat praktikum sudah lengkap dan sesuai dengan standar 
Permendiknas Nomor 24 Tahun 2007 tentang sarana dan prasarana 
laboratorium IPA/Biologi? 

J : Ya, peralatan di laboratorium sudah sesuai standar dan tersedia lengkap. 

P : Apakah semua peralatan yang diperlukan untuk melaksanakan praktikum 
dapat terpenuhi/sudah tersedia di laboratorium IPA/Biologi? 

J : Ya, peralatan yang diperlukan praktikum sudah tersedia di laboratorium. 

P : Apabila beberapa peralatan tidak terpenuhi, apakah Bapak mempunyai siasat 
untuk melaksanakan praktikum tersebut? 

J : Bisa dengan demonstrasi ataupun menanyangkan cuplikan video/gambar 

yang berkaitan. 

P : Persiapan apa yang dilakukan oleh Bapak/Ibu sebelum melakukan 
praktikum? 

J : Sebelum dilaksanakan praktikum, hari sebelumnya diadakan asistensi 

supaya siswa paham apa yang akan dilakukan ketika praktikum nantinya. Alat 

dan bahan praktikum/percobaan sudah disiapkan oleh laboran dan sudah 

koordinasi dengan guru. 

P: Apakah pelaksanaan praktikum sesuai dengan materi yang diajarkan di kelas? 

J : Ya, untuk praktikumnya tiap semester ada target skala minimal pelaksanaan 

praktikum. 

P : Bagaimanakah peran Bapak/ selama praktikum berlangsung? 

J : Sebelum praktikum, menanyakan kembali cara kerja praktikum yang akan 

dilakukan berdasarkan asistensi. Siswa harus betul-betul paham apa yang 

akan dilakukan selama praktikum. Selanjutnya meninjau kinerja siswa dan 

memberi bimbingan. 

P : Bagaimana aktivitas siswa selama praktikum berlangsung? 
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J : Siswa aktif selama praktikum, melakukan kegiatan praktikum dengan baik. 

P : Bagaimanakah tindak lanjut/evaluasi yang dilakukan Bapak terkait 
pelaksanaan praktikum? 

J : Ada dari laporan praktikum siswa. Kalau masih ada sisa waktu, biasanya 

menanyakan ke siswa tentang apa saja yang sudah dilakukan, manfaat dari 

praktikumnya. 

P : Kendala apa saja yang dihadapi dalam pelaksanaan praktikum biologi? 

J : Waktu pelaksanaan praktikum, persiapan siswa. 
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TRANSKRIP HASIL WAWANCARA 

Narasumber  : Bapak Wahyudi 
Sekolah  : MAN 4 Bantul 
Hari/Tanggal : 17 November 2018 

 

P : Apakah alat-alat praktikum sudah lengkap dan sesuai dengan standar 
Permendiknas Nomor 24 Tahun 2007 tentang sarana dan prasarana 
laboratorium IPA/Biologi? 

J : Belum, tapi sebagian besar tersedia dan sudah sesuai standar. 

P : Apakah semua peralatan yang diperlukan untuk melaksanakan praktikum 
dapat terpenuhi/sudah tersedia di laboratorium IPA/Biologi? 

J : Tidak semuanya terpenuhi, ada beberapa peralatan yang belum tersedia di 

laboratorium misalnya untuk praktikum mikrobiologi seperti virus dan 

bakteri. 

P : Apabila beberapa peralatan tidak terpenuhi, apakah Bapak mempunyai siasat 
untuk melaksanakan praktikum tersebut? 

J : Pembelajaran disertai dengan demonstrasi atau menampilkan video, gambar 

P : Persiapan apa yang dilakukan oleh Bapak/Ibu sebelum melakukan 
praktikum? 

J : Biasanya membuat rencana praktikum di tiap semester kira-kira apa saja 

yang akan dipraktikumkan. Saya menyiapkan lembar kerja, menyiapkan alat 

bahan percobaan sendiri karena belum ada laboran. 

P : Apakah pelaksanaan praktikum sesuai dengan materi yang diajarkan di 
kelas? 

J : Ya, sesuai dengan materi yang diajarkan. 

P : Bagaimanakah peran Bapak selama praktikum berlangsung? 

J : Briefing. Memberi arahan ke siswa dan membimbing siswa selama 

praktikum. 

P: Bagaimana aktivitas siswa selama praktikum berlangsung? 
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J : Mereka lebih semangat melakukan kegiatan praktikum dibandingkan belajar 

di kelas. Ada juga siswa yang sedikit pasif, hanya bermain sana-sini, berdiam 

diri saat teman kelompoknya sibuk bekerja. 

P: Bagaimanakah tindak lanjut/evaluasi yang dilakukan Bapak terkait 
pelaksanaan praktikum? 

J : Laporan saya gunakan sebagai penilaian kinerja siswa. Setelah kegiatan 

praktikum ada evaluasi, ini kekurangannya ada dimana, misalnya alat dan 

bahan yang sudah tidak layak, jumlah alat dan bahan yang masih kurang 

perlu diusulkan pengadaan peralatan laboratorium. Karena praktikum berada 

di jam mata pelajaran, responsi ditiadakan. Ketika masih ada waktu luang 

biasanya dilakukan post test. 

P: Kendala apa saja yang dihadapi dalam pelaksanaan praktikum biologi? 

J : Laboratorium yang dimiliki belum khusus biologi melainkan laboratorium 

IPA dan belum memiliki tenaga laboran. Selain itu, alokasi waktu untuk 

praktikum, biasanya kan 2-3 jam tapi karena berada di dalam jam pelajaran 

waktu yang disediakan kurang kegiatan akhir praktikum jadi kurang efektif. 
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Lampiran 17. Dokumentasi 

1. DOKUMENTASI PELAKSANAAN PRAKTIKUM 

   

Praktikum MAN 1 Bantul   Praktikum MAN 2 Bantul 

 

   

Praktikum MAN 3 Bantul   Praktikum MAN 4 Bantul 

2. ALAT DAN BAHAN LABORATORIUM IPA/BIOLOGI 
 
a. Alat dan Bahan Laboratorium Biologi MAN 1 Bantul 

   

b. Alat dan Bahan Laboratorium Biologi MAN 2 Bantul 

   

Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga (16.04.2019)



143 
 

 
 

c. Alat dan Bahan Laboratorium Biologi MAN 3 Bantul 

   

 

d. Alat dan Bahan Laboratorium IPA MAN 4 Bantul 
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Lampiran 18. Surat-surat Perizinan 
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