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HALAMAN INTISARI 

PENGEMBANGAN BAHAN AJAR INTERAKTIF UNTUK MATA 

PELAJARAN FISIKA PADA MATERI USAHA DAN ENERGI 

Oleh: 
Fuad Wafa 

NIM. 13690055 

INTISARI 

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) mengembangkan bahan ajar interaktif 

untuk mata pelajaran fisika pada materi usaha dan energi, (2) mengetahui 

kelayakan, dan (3) mengetahui respon/tanggapan peserta didik.  

Penelitian ini merupakan penelitian dan pengembangan dengan 

menggunakan Model Pengembangan Multimedia oleh Frey & Sutton (2010) yang 

meliputi 10 tahapan pengembangan: (1) menentukan tujuan intruksional, sasaran, 

dan audien, (2) meninjau dan menyelidiki opsi yang ada, (3) menentukan format, 

anggaran, dan timeline, (4) menentukan konten, kegiatan, dan strategi penilaian, (5) 

mengembangkan strategi evalusi, kriteria, dan intsrumen untuk menentukan 

efektifitas produk, (6) mengembangkan diagram alur, peta konsep, dan/atau 

storyboard, (7) membuat prototype, (8) melakukan evaluasi formatif, (9) 

menyelesaikan desain, (10) melakukan evaluasi sumatif produk dan proses.  

Subjek pada penelitian ini adalah ahli materi, ahli multimedia, dan peserta 

didik. Sedangkan objeknya adalah bahan ajar interaktif mata pelajaran fisika materi 

usaha dan energi. Teknik pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan 

teknik penilaian dan survei. Sedangkan instrumen yang digunakan berupa lembar 

penilian ahli (materi dan multimedia) dan lembar survei peserta didik. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa: (1) Pengembangan bahan ajar interaktif 

untuk mata pelajaran fisika pada materi usaha dan energi berupa aplikasi mobile 

(android); (2) Kelayakan bahan ajar interaktif berdasarkan materi dan multimedia 

termasuk dalam kategori sangat layak digunakan; (3) Respon dari 25 peserta didik 
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menunjukan bahwa peserta didik sangat setuju mudah mengeksekusi (install) 

aplikasi bahan ajar interaktif, peserta didik setuju mudah menggunakan bahan ajar 

interaktif dalam mempelajari materi usaha dan energi, peserta didik setuju mudah 

memahami materi usaha dan energi dengan menggunakan bahan ajar interaktif, (4) 

peserta didik setuju merasa menarik mempelajari materi usaha dan energi pada 

bahan ajar interaktif, (5) peserta didik setuju merasa aman menggunakan aplikasi 

bahan ajar interaktif dan tidak membahayakan bagi smartphone, (6) peserta didik 

setuju aplikasi bahan ajar interaktif materi usaha dan energi bersifat inovatif dalam 

perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi, dan (7) peserta didik setuju adanya 

aplikasi bahan ajar interaktif untuk mengatasi permasalahan peserta didik yang sulit 

memahami materi usaha dan energi. 

Kata Kunci: Pengembangan, Bahan Ajar Interaktif, Materi Usaha dan Energi 
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HALAMAN ABSTRAK 

DEVELOPMENT OF INTERACTIVE TEACHING MATERIALS FOR 

PHYSICS IN WORK AND ENERGY SUBJECTS 

By: 
Fuad Wafa 
13690055 

ABSTRACT 

This research aims to (1) develop teaching materials interactive for physics 

subjects on the matter work and energy, (2) Obtaining advisability, and (3) 

obtaining the respone/perception from student. 

This research is a research and development using the model Multimedia 

development  by  Frey & Sutton (2010) which covers 10 stages of developmen: (1) 

determine the purpose of intructional, target, and audiensi, (2) review and 

investigate the option, (3) determine the format, budget, and timeline, (4) determine 

content, activities, and assessment strategies, (5) develop evaluation strategies, 

criteria, and instruments to determine product effectiveness, (6) develop flowcharts, 

concept maps, and / or storyboards, (7) make a prototype, (8) doing formative 

evaluations, (9) completing the design, (10) doing summative evaluations of 

products and processes. 

Subjects in this research were material experts, multimedia experts, and 

students. While the object is teaching materials interactive for physics subjects on 

the matter work and energy. Data colecttion techniques this research is assessment 

techniques and survey. while the instruments used were expert assessment sheets 

(matter and multimedia) and students survey sheet. 

The result of this research is (1) Development of interactive teaching 

materials physics subjects on the matter  work  and energy in the form of mobile 

applications (android), (2) The advisability of interactive teaching materials based 

on material and multimedia is included in the category of very proper to use, (3) 

The response from 25 students shows that: (1) students very agree that easy to 
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execute (install) teaching materials interactive applications, (2) students agree 

easily to use teaching materials interactive in learning on the matter  work  and 

energy, (3) students agree that easy to understand matter  work  and energy by using 

interactive teaching materials, (4) students agreed to feel interesting to learning 

matter  work  and energy by using interactive teaching materials, (5) students agreed 

to feel safe using the application of teaching materials interactive and not harmful 

smartphones, (6) students agree that the application of teaching materials interactive 

is innovative in the development of science and technology, and (7) students agree 

application teaching materials interactive overcomes the problems  students to 

difficult understand matter work and energy (according to the expectations of 

students) 

Keyword: Development, Interactive Teaching Materials, Work and Energy 
 .
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Di era tahun 2018 alat teknologi menjadi salah satu alternatif untuk 

melakukan berbagai hal dalam kehidupan setiap orang, misalnya bermain, 

bekerja, belajar, dan sebagainya. Seakan-akan alat teknologi menjadi salah satu 

kebutuhan pokok, misalnya smartphone. Smartphone merupakan ponsel 

dengan fitur yang sangat canggih yang memiliki tipikal tampilan layar sentuh 

beresolusi tinggi, konektifitas WiFi, kemampuan menjelajah Web, dan 

kemampuan untuk menerima aplikasi canggih (Hill, 2010). Penggunaan 

smartphone ini sangat memiliki beragam manfaat salah satunya digunakan 

dalam pembelajaran. 

Observasi dilakukan kepada sekelompok peserta didik, kemudian 

dilakukan wawancara kepada salah satu peserta didik dan guru fisika di SMA 

Muhammadiyah 3 Yogyakarta yang dilaksanakan pada tanggal 01 Maret 2018. 

Observasi dilakukan untuk mengetahui sejauh mana peserta didik kesulitan 

mempelajari mata pelajaran fisika dan seberapa jauh peserta didik 

menggunakan smartphone sebagai sumber belajar. Sedangkan wawancara 

dilakukan untuk mengetahui bagaimana guru mengajar dikelas, seperti 

menggunakan model yang seperti apa dan menggunakan media pembelajaran 

yang seperti apa. 
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Berdasarkan hasil observasi kepada sekelompok peserta didik di SMA 

Muhammadiyah 3 Yogyakarta sebanyak 33 orang menunjukan bahwa; (1) 

peserta didik sangat sulit mempelajari fisika, (2) peserta didik kurang tertarik 

mempelajari materi usaha dan energi, (3) peserta didik cukup tertarik 

mempelajari materi momentum dan impuls, (4) peserta didik cukup sulit 

mempelajari materi usaha dan energi, (5) peserta didik kurang sulit 

mempelajari materi momentum dan impuls, (6) peserta didik kurang 

memahami materi usaha dan energi, (7) peserta didik cukup memahami materi 

momentum dan impuls, (8) buku fisika kurang membantu peserta didik untuk 

memahami materi fisika, (9) peserta didik cukup menggunakan smartphone 

untuk belajar, dan (10) smartphone sangat bermanfaat digunakan untuk belajar.  

Berdasarkan hasil wawancara kepada Maya Romatir (peserta didik kelas 

XI IPA), ia mengatakan bahwa buku fisika yang diberikan kepada peserta didik 

tidak menarik untuk dibaca, sehingga peserta didik tidak antusias mempelajari 

materi. Buku yang diberikan hanya terdapat rumus-rumus tanpa adanya 

ilustrasi dan penjelasan secara kompleks. Selain itu, Maya merasa bosan ketika 

terus menerus harus membaca buku ketimbang mempelajari materi fisika 

melalui internet seperti artikel atau dari youtube. Mempelajari fisika melalui 

internet dengan menggunakan smartphone sangat memudahkan peserta didik 

memahami materi secara kompleks dan juga peserta didik bisa belajar fisika 

kapan saja dan dimana saja. 

Setelah dilakukan observasi dan wawancara kepada peserta didik, 

kemudian dilakukan wawancara kepada bapak Drs. Toto Priyono Bani (guru 
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fisika), beliau mengatakan bahwa mata pelajaran fisika di kelas XI 

menggunakan kurikulum 2013 yang diharapkan peserta didik berpikir tingkat 

tinggi (HOTS). Untuk berpikir tingkat tinggi (HOTS), beliau menggunakan 

metode pembelajaran seperti diskusi, literasi, eksperimen, atau discovery 

inquiry selanjutnya bahan ajar yang digunakan oleh beliau yaitu LKS dan buku 

fisika yang disediakan dari sekolah. Namun penggunaan metode dan bahan ajar 

tersebut belum dapat membuat peserta didik lebih paham materi, nyatanya nilai 

ulangan harian peserta didik khususnya pada materi usaha dan energi banyak 

mendapatkan nilai dibawah KKM. Permasalahan-permasalahan tersebut beliau 

merasa repot karena perlu banyak waktu untuk menjelaskan materi dan 

melakukan remidi.  

Berdasarkan kasus-kasus yang telah dipaparkan, guru fisika 

mengharapkan adanya suatu bahan ajar yang juga sangat diharapkan oleh 

peserta didik untuk belajar lebih mandiri tanpa menyita banyak jam pelajaran 

di sekolah serta dapat lebih membantu peserta didik untuk memahami materi 

usaha dan energi. 

Kristiningrum (2007) menyatakan, multimedia yang dibuat bermanfaat 

untuk meningkatkan motivasi belajar peserta didik melalui pengembangan dan 

penciptaan sarana belajar, sumber belajar, serta menunjukkan kemajuan 

teknologi yang semakin pesat.  Intan dan Abdul (2014) menyatakan bahwa 

media interaktif terbukti mampu meningkatkan rasa antusias peserta didik 

untuk terus belajar serta meningkatkan pemahaman. 
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang, teridentifikasi masalah yang akan 

diselesaikan diantaranya: (1) peserta didik merasa sulit mempelajari fisika 

khususnya pada materi usaha dan energi, (2) peserta didik merasa bosan 

mempelajari fisika dengan menggunakan buku, (3) peserta didik kurang 

tertarik dan antusias mempelajari materi usaha dan energi, (4) buku fisika yang 

diberikan kepada peserta didik tidak menarik atau membosankan, dan (5) 

belum ada bahan ajar yang dapat membuat peserta didik antusias dan menarik 

untuk mempelajari materi usaha dan energi. 

C. Batasan Masalah 

Mengingat masalah-masalah yang telah dipaparkan dan keterbatasan 

penulis, maka penelitian dan pengembangan ini dibatasi pada bahan ajar 

intraktif yang menyajikan ilustrasi visual tanpa audio. 

Penyajian materi usaha dan energi menganut pada kompetensi dasar 3.3 

dalam silabus kurikulum 2013 yaitu “menganalisis konsep energi, konsep 

usaha, hubungan usaha dan perubahan energi, dan hukum kekekalan energi 

untuk menyelesaikan permasalahan gerak dalam kejadian sehari-hari”. 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan batasan masalah, penulis merumuskan masalah 

bagaimanakah pengembangan model, kelayakan, dan respon peserta didik 

terhadap pengembangan bahan ajar interaktif untuk mata pelajaran fisika pada 

materi usaha dan energi. 
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E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah, maka tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengembangkan, mendeskripsikan model, mengetahui kelayakan dan 

mengetahui respon peserta didik terhadap pengembangan bahan ajar interaktif 

untuk mata pelajaran fisika pada materi usaha dan energi.  

F. Spesifikasi Produk yang dikembangkan 

Produk yang dikembangkan merupakan bahan ajar interaktif mata 

pelajaran fisika materi usaha dan energi berupa aplikasi mobile yang memiliki 

konten-konten utama diantaranya; Kompetensi (kompetensi dasar, indikator, 

tujuan pembelajaran), materi pembelajaran, evaluasi pembelajaran, dan manual 

sebagaimana ditunjukan pada gambar 1 berikut: 

KOMPETENSI

MATERI
PEMBELAJARAN

EVALUASI
PEMBELAJARAN

MANUAL

 

Gambar 1 Spesifikasi Bahan Ajar Interaktif 
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G. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini secara umum yaitu untuk mengetahui model, 

kelayakan, dan respon peserta didik. Manfaat lainnya, bagi peserta didik yaitu 

sebagai sumber belajar, bagi penulis yaitu sebagai pengalaman dan 

pembelajaran dalam menulis, mengembangkan, dan meneliti dalam 

pengembangan bahan ajar interaktif untuk mata pelajaran fisika pada materi 

usaha dan energi.  

Demikian juga manfaat bagi peneliti lain yaitu sebagai referensi daripada 

penelitian dan pengembangan yang berkaitan dengan tema yang relevan serta 

untuk mengembangkan bahan ajar interaktif secara lebih lanjut. 

H. Definisi Istilah 

Bahan ajar adalah seperangkat sarana pembelajaran yang berisikan 

materi pembelajaran, metode, batasan-batasan, dan cara mengevaluasi yang 

didesain secara sistematis dan menarik dalam rangka mencapai tujuan yang 

diharapkan, yaitu mencapai kompetensi atau subkompetensi dengan segala 

kompleksitasnya (Widodo & Jasmadi, 2008: 40). 

Media pembelajaran interaktif adalah suatu sistem penyampaian 

pengajaran yang menyajikan materi video rekaman dengan pengendalian 

komputer kepada penonton (peserta didik) yang tidak hanya mendengar, 

melihat video, dan suara. Tetapi peserta didik juga dapat memberikan respon 

yang aktif. Respon dari peserta didik tersebut dijadikan penentu kecepatan dan 

sekuensi penyajian. (Supriadi, 2012: 3). 
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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Kesimpulan yang dapat diambil berdasarkan data hasil penelitian, 

pengembangan bahan ajar interaktif untuk mata pelajaran fisika pada materi 

usaha dan energi yaitu: 

1. Model  

Bahan ajar interaktif untuk mata pelajaran fisika pada materi usaha dan 

energi dapat digunakan pada perangkat android dengan ukuran layar 3,7 

inci sampai 5 inci. Penyajian kompetensi dikembangkan berdasarkan 

silabus kurikulum 2013 kompetensi 3.3 yaitu menganalisis konsep energi 

kinetik dan energi potensial dalam kehidupan sehari-hari.  

Konsep yang disampaikan adalah konsep energi kinetik dan energi 

potensial, konsep usaha, konsep hubungan usaha dengan energi kinetik, 

konsep hubungan usaha dengan energi potensial, dan hukum kekekalan 

energi mekanik.  

Format bahan ajar interaktif berupa animasi, teks dan simulasi yang 

dikemas ke dalam bentuk aplikasi mobile yang bertujuan untuk 

memudahkan peserta didik mempelajari materi usaha dan energi dengan 

menggunakan smartphone. 
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2. Kelayakan 

Kelayakan bahan ajar interaktif untuk mata pelajaran fisika pada materi 

usaha dan energi berdasarkan:  

a. Penilaian ahli materi mendapatkan skor 52, setelah dikonversikan ke 

dalam skala empat skor tersebut berada pada interval skor 

45,5 56,0X< ≤  termasuk dalam kategori sangat layak digunakan. 

b. Penilaian ahli multimedia mendapatkan skor 46, setelah dikonversikan 

ke dalam skala empat skor tersebut berada pada interval skor 

42,75 52,00X< ≤  termasuk dalam kategori sangat layak digunakan. 

3. Respon/Tanggapan Peserta Didik 

Respon/tanggapan peserta didik menunjukan bahwa: (1) peserta didik 

sangat setuju mudah mengeksekusi (install) aplikasi bahan ajar interaktif, 

(2) peserta didik setuju mudah menggunakan bahan ajar interaktif dalam 

mempelajari materi usaha dan energi, (3) peserta didik setuju mudah 

memahami materi usaha dan energi dengan menggunakan bahan ajar 

interaktif, (4) peserta didik setuju merasa menarik mempelajari materi 

usaha dan energi pada bahan ajar interaktif, (5) peserta didik setuju merasa 

aman menggunakan aplikasi bahan ajar interaktif dan tidak 

membahayakan bagi smartphone, (6) peserta didik setuju aplikasi bahan 

ajar interaktif bersifat inovatif dalam perkembangan ilmu pengetahuan dan 

teknologi, (7) peserta didik setuju adanya aplikasi bahan ajar interaktif 
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mengatasi permasalahan peserta didik yang sulit memahami materi usaha 

dan energi (sesuai harapan peserta didik). 

B. Keterbatasan  

Dalam pengembangan bahan ajar interaktif untuk mata pelajaran fisika 

pada materi usaha dan energi masih terdapat kekurangan dan keterbatasan. 

Kekurangannya yaitu simulasi yang digunakan dalam bahan ajar interaktif 

belum bisa memodelkan atau menampilkan bentuk dari fungsi persamaan 

matematika yang berjenis input teks.  

Sedangkan keterbatasannya yaitu penggunaan Action Script 3.0 hanya 

terfokus dalam pengembangan animasi,  ukuran layar smartphone hanya 

support pada resolusi 3,7 inci sampai 5 inci dan versi andoid maksimal 

Lollipop, serta keterbatasan keterampilan penulis yang belum bisa 

mengembangkan simulasi yang lebih optimal. 

C. Saran 

Berdasarkan simpulan dan keterbatasan yang telah dipaparkan, bahan 

ajar interaktif untuk mata pelajaran fisika pada materi usaha dan energi dapat 

digunakan oleh peserta didik untuk mempelajari materi usaha dan energi.  

Perlu dilakukan pengembangan lebih lanjut terutama pada bagian 

simulasi dan evaluasi, alangkah baiknya pengembangan simulasi 

menggunakan bahasa pemrograman Java, karena fitur pada Java umum 

digunakan pada game dan akan lebih optimal dan efisien jika digunakan untuk 

simulasi pembelajaran. 
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