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ABSTRAK

Puspita Nurjannah, “Efektivitas Permainan Puzzle Kosakata
terhadap Kemampuan Menghafal Mufradat Bahasa Arab di Kelas 111
SDIT Salsabila Al-Muthi’in Yogyakarta”. Skripsi. Yogyakarta:
Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga, 2019.

Proses pembelajaran di SDIT Salsabila Al-Muthi’in dalam
proses pembelajaran Bahasa Arab peserta didik masih cenderung
hanya duduk mendengarkan, menirukan, dan mengerjakan tugas di
buku saja. Peserta didik sebagian besar aktif bergerak dan berbicara,
tetapi saat proses pembelajaran Bahasa Arab peserta didik terlihat
kurang tertarik dan kurang antusias, sehingga terdapat banyak peserta
didik yang sibuk bermain sendiri dan membuat kelas menjadi gaduh.
Untuk itu, perlu diterapkan suatu hal baru yang dapat menarik
perhatian dan antusias peserta didik tanpa mengesampingkan tujuan
pembelajaran. Salah satu hal yang menarik dan disukai peserta didik
yaitu bermain. Penulis tertarik untuk menerapkan permainan puzzle
kosakata agar pembelajaran lebih efektif.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif yang
dilakukan dengan metode eksperimen semu (quasi experimental)
dengan desain the nonequivalent control group design. Kedua kelas
diberikan pretest, perlakuan, dan posttest. Data yang diperoleh dalam
penelitian ini meliputi data hasil prefest dan posttest. Indikator
keberhasilan dalam penelitian ini adalah apabila hasil rata-rata nilai
gain yang dinormalisasi kelompok eksperimen lebih tinggi dari
kelompok kontrol.

Hasil penelitian antara lain: (1) Tidak terdapat perbedaan
yang signifikan antara nilai rata-rata kemampuan menghafal
mufradat kelas eksperimen dan kelas kontrol setelah diterapkan
permainan puzzle kosakata (2) Pembelajaran kelas eksperimen yang
menggunakan permainan puzzle kosakata lebih efektif dari pada
pembelajaran di kelas kontrol dan diinterpretasikan dalam kategori
sedang. Dengan begitu, permainan puzzle kosakata ini dapat
digunakan untuk menunjang proses pembelajaran.

Kata Kunci: Permainan Puzzle Kosakata, Pembelajaran
Mufradat Bahasa Arab, Kemampuan Menghafal Mufradat.
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BABI1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan di Indonesia bertujuan mengembangkan dan
menggali semua potensi serta kecerdasan yang dimiliki peserta
didik. Hal ini sesuai UU No. 20 Tahun 2003 tentang sistem
pendidikan nasional, pasal 1 butir 1, pendidikan adalah upaya
sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan
proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif
mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan
spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan,
akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya,
masyarakat, bangsa dan negara. Pendidikan dapat diperoleh dari
beberapa sumber, antara lain yaitu keluarga, lingkungan sekitar,
dan melalui sekolah. Pendidikan yang dilaksanakan melalui jalur
sekolah merupakan pendidikan formal.

Dalam upaya mewujudkan tujuan pendidikan, salah satu
mata pelajaran yang di ajarkan pada pendidikan dasar adalah
pelajaran bahasa. Bahasa yang dimaksud mencakup bahasa
Indonesia, bahasa daerah, dan bahasa asing. Bahasa Arab sebagai
salah satu bahasa asing pengantar untuk memahami ajaran Islam
menjadi salah satu mata pelajaran yang penting diajarkan pada
tingkat pendidikan dasar Islam. Dengan Bahasa Arab, ajaran
Islam dapat dipahami secara benar dan mendalam dari sumber
utamanya, yaitu Alquran dan Hadis serta literatur-literatur
pendukungnya yang berbahasa Arab seperti Kitab Tafsir dan
Syarah Hadis.?

Adapun pembelajaran  merupakan upaya untuk
mengarahkan peserta didik ke dalam proses belajar, sehingga
mereka dapat memperoleh tujuan belajar sesuai dengan apa yang

2 Menteri Agama Republik Indonesia, Kurikulum 2013 Mata Pelajaran
Pendidikan Agama Islam dan Bahasa Arab pada Madrasah, Keputusan Menteri
Agama RI, No 165 tahun 2014.



diharapkan.’ Dalam pembelajaran Bahasa Arab di madrasah,
peserta didik dipersiapkan untuk pencapaian kompetensi dasar
berbahasa, yang mencakup empat keterampilan berbahasa yang
diajarkan secara integral, yaitu menyimak (maharah al-istima’),
berbicara (maharah al-kalam), membaca (maharah al-qira’ah),
dan menulis (mahdrah al-kitabah)..* Dalam penguasaan keempat
keterampilan bahasa tersebut, sebagian ahli bahasa berasumsi
bahwa tingkat kemampuan kebahasaan seseorang dipengaruhi
oleh penguasaan seseorang terhadap arti kosakata (ma’na al-
mufiadat).” pendapat lain juga menyatakan bahwa perkembangan
kebahasaan seseorang dapat terlihat melalui penguasaannya
dalam mengungkapkan hal-hal yang tersirat dalam benaknya
secara spontanitas. Hal tersebut akan mustahil tanpa adanya
perbendaharaan kata (mufradat) yang mendukung.®

Selanjutnya, untuk mencapai keberhasilan pendidikan
sesuai dengan tujuan yang hendak dicapai, maka komponen
dalam pembelajaran yang meliputi tujuan, bahan ajar, kegiatan
belajar mengajar, metode, alat, sumber belajar, dan evaluasi
harus saling berkaitan satu sama lain.” Proses pembelajaran
seharusnya dilakukan secara interaktif, inspiratif, menyenangkan,
menantang, memotivasi peserta didik untuk berpartisipasi aktif,
serta memberikan ruang yang cukup bagi prakarsa, kreativitas,
dan kemandirian sesuai bakat, minat, dan perkembangan fisik
serta psikologi peserta didik.® Guru sekurang-kurangnya dapat
menggunakan alat yang murah dan efisien yang meskipun

* Syamsuddin Asyrofi, Model, Strategi, dan Permainan Edukatif dalam
Pembelajaran Bahasa Arab, (Aura Pustaka: Yogyakarta, 2014), hlm. 68.

4 Menteri Agama Republik Indonesia, Kurikulum 2013 Mata ... .

5 Syaiful Mustofa, Strategi Pembelajaran Bahasa Arab Inovatif, (Malang:
UIN Maliki Press, 2011), him. 2.

¢ Taufik, Pembelajaran Bahasa Arab MI cet-4, (Surabaya: UIN Sunan
Ampel Press, 2016), him. 50.

7 Syaiful Bahri Djamarah dan Azwan Zein, Strategi Belajar Mengajar,
(Jakarta: Rineka Cipta, 1996), hlm. 48.

8 Dananjaya Utomo, Media Pembelajaran Aktif, (Bandung: Nuansa,
2010), hlm. 23.



sederhana tetapi merupakan keharusan dalam upaya mencapai
tujuan pembelajaran yang diharapkan.’

Berkaitan dengan proses pembelajaran, Hisyam Zaini
mengemukakan bahwa untuk dapat membantu peserta didik
dalam belajar secara maksimal, maka kesenangan dalam belajar
sebisa mungkin diperhatikan. Variasi strategi pembelajaran yang
disinergikan dengan berbagai modifikasi dan permainan
pembelajaran Bahasa Arab sangatlah penting untuk menyentuh
jiwa kemandirian peserta didik dan sebagai alternatif untuk
menghilangkan kejenuhan dalam belajar. '

Selaras dengan pernyataan di atas, Khailullah
menyatakan bahwa kegiatan belajar mengajar akan efektif dan
efisien apabila dalam kegiatannya disertai dengan penggunaan
media sebagai alat pembelajaran. Media pembelajaran dalam hal
ini perlu digunakan. Salah satu media yang dapat digunakan
dalam pembelajaran yang sesuai dengan karakteristik peserta
didik sekolah dasar ialah permainan. Bermain adalah aktivitas
yang dipilih sendiri oleh anak, karena menyenangkan bukan
karena akan memperoleh hadiah atau pujian.'!

Berdasarkan hasil observasi pra penelitian di kelas 11T A
dan IIT B serta wawancara dengan Ibu Sri Budiarti selaku guru
mata pelajaran Bahasa Arab di SDIT Salsabila Al-Muthi’in,
dalam pembelajaran Bahasa Arab ternyata belum variatif. Guru
hanya terpaku pada buku paket, dan terkadang menggunakan
gambar yang ditempel di papan tulis saja. Peserta didik masih
cenderung hanya duduk mendengarkan, menirukan, mencatat,
dan mengerjakan tugas di buku saja. Peserta didik di kelas III ini
sebagian besar sangat aktif bergerak dan berbicara. Peserta didik
dapat memperhatikan pembelajaran hanya selama beberapa

® Cecep Kustandi, Media Pembelajaran, (Bogor: Ghalia Indonesia, 2011),
hlm. 7.

10 Syamsuddin Asyrofi, Model, Strategi, & Pemainan ..., hlm. 153.

""" M. Khailullah, Media Pembelajaran Bahasa Arab, (Yogyakarta:
Aswaja Pressindo), hlm. 25.



menit pertama saja. Selang beberapa menit kemudian peserta
didik mulai berjalan-jalan dan bermain-main dengan temannya.
Peserta didik terlihat kurang tertarik dan kurang antusias,
sehingga terdapat banyak peserta didik yang sibuk bermain
dengan temannya, dan membuat kelas menjadi gaduh.'? Selain
itu, Ibu Sri Budiarti juga menyatakan bahwa anak-anak masih
sering lupa-lupa dengan mufradat yang dipelajari, dan hasil yang
didapatkan dari nilai Penilaian Tengah Semester (PTS) sebagian
besar sudah terlihat cukup baik, akan tetapi masih terdapat 20%
lebih peserta didik yang belum mencapai nilai Kriteria
Ketuntasan Minimal (KKM)."?

Berkaitan dengan masalah di atas, maka perlu diterapkan
hal baru yang dapat digunakan untuk membuat pembelajaran
lebih variatif. Salah satu yang dapat diterapkan yaitu dengan
melakukan permainan (bermain). Permainan yang dapat
digunakan untuk menunjang pembelajaran bahasa asing, dalam
konteks ini Bahasa Arab, salah satunya adalah permainan puzzle
kosakata. Permainan puzzle kosakata ini dapat digunakan untuk
mempelajari kembali gramatika, kebudayaan, konten, atau
kosakata secara umum.'* Tujuan permainan puzzle kosakata
adalah agar peserta didik mengingat kembali kosakata dan
mencocokkan kosakata dalam bahasa Indonesia dengan
padanannya dalam bahasa sasaran dengan memainkan puzzle.
Puzzle kosakata merupakan sarana yang sangat bermanfaat untuk
mempelajari kembali kosakata, gramatika, kebudayaan, dan topik
berdasarkan konten.'> Selain itu, Dewi juga menyebutkan bahwa

12 Observasi Proses Pembelajaran Mata Pelajaran Bahasa Arab di ruang

Kelas Il A dan IIT B SDIT Salsabila Al-Muthi’in Yogyakarta, Tanggal 21
September 2018.

13 Wawancara dengan Sri Budiarti, Guru Bahasa Arab, di ruang kelas III B

SDIT Salsabila al-Muthi’in Yogyakarta, tanggal 21 September 2018.

4 Amy Buttner, Aktivitas, Permainan, dan Strategi Penilaian untuk Kelas

Bahasa Asing, Diterj. oleh: Yovita Hardiwati, (Jakarta Barat: PT Indeks Permata
Puri Media, 2013), him. 173.

13 Ibid, him. 173-174.



permainan puzzle dapat merangsang kreativitas peserta didik.
Bermain dapat memberikan kesempatan kepada peserta didik
untuk berpikir dan bertindak imajinatif serta penuh daya khayal
yang erat hubungannya dengan perkembangan kreativitas
peserta didik. Proses kemerdekaan anak akan memberikan
kemampuan lebih pada peserta didik untuk mengembangkan
pikirannya mendapatkan kesenangan dan kemenangan dari
bentuk permainan tersebut.'® Dengan demikian diharapkan
permainan puzzle kosakata ini dapat menghilangkan kejenuhan di
dalam kelas sehingga peserta didik dapat belajar dengan senang,
serta menjadi alternatif penunjang dalam pembelajaran Bahasa
Arab.

Berdasarkan wuraian di atas, dapat diketahui bahwa
mufradat sangat penting untuk dikuasai sebagai dasar untuk
memahami bahasa Arab. Akan tetapi, dalam proses
pembelajarannya ternyata belum variatif sehingga peserta didik
kurang antusias untuk belajar. Untuk itu, penulis tertarik untuk
menawarkan hal baru yaitu dengan menerapkan permainan
puzzle kosakata dan mengetahui efektivitas dari permainan
puzzle kosakata tersebut.

6 Rosmalia Dewi, “Penggunaan Media Permainan Puzzle dalam
Meningkatkan Prestasi Belajar Mata Pelajaran Bahasa Inggris Siswa Kelas XI1.IA.3
dalam Penguasaan Kosakata Membaca Teks Spoof pada MAN Rukoh Banda
Aceh”, Jurnal Pendidikan Serambi Ilmu, Vol. 25, No. 2, Mei 2016, hlm. 199.



. Rumusan Masalah

Dari latar belakang tersebut, rumusan masalah dalam

penelitian ini adalah :

I.

Apakah terdapat perbedaan yang signifikan antara kelas
eksperimen dan kontrol dalam kemampuan menghafal
mufradat di kelas III SDIT Salsabila Al-Muthi’in setelah
diterapkan permainan puzzle kosakata ?

Bagaimanakah efektivitas permainan puzzle kosakata
terhadap kemampuan menghafal mufradat di kelas 111 SDIT
Salsabila Al-Muthi’in ?

. Tujuan dan Kegunaan Penelitian

1.

Tujuan
Tujuan dari penelitian ini adalah:

a) Mengetahui perbedaan hasil pembelajaran menghafal
mufradat dengan dan tanpa menggunakan permainan
puzzle kosakata di kelas II1 SDIT Salsabila Al-Muthi’in.

b) Mengetahui efektivitas permainan puzzle kosakata
terhadap kemampuan menghafal mufradat di kelas III
SDIT Salsabila Al-Muthi’in

Kegunaan

Penulis berharap agar sekiranya hasil penelitian ini
dapat memberikan kontribusi yang bermanfaat bagi beberapa
pihak :

a) Manfaat teoritis, dapat menambah literatur bahan
kepustakaan pengetahuan dan menambah khasanah
keilmuan.

b) Manfaat praktis
1) Bagi guru, penelitian ini bermanfaat untuk

menambah pengetahuan berkaitan dengan pengajaran
yang efektif.

2) Bagi institusi, penelitian ini dapat menjadi sarana
informasi dalam upaya meningkatkan kualitas
pembelajaran di  sekolah, khususnya dalam
pembelajaran mufradat Bahasa Arab.



3) Bagi penulis sendiri pada khususnya, semoga proses
serta hasil penelitian ini dapat memberikan masukan
dan pembelajaran yang sangat berharga terutama
untuk perkembangan keilmuan penelitian.



BAB V
PENUTUP
A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat
ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara nilai rata-
rata kemampuan menghafal mufradat kelas eksperimen dan
kelas kontrol setelah diterapkan permainan puzzle kosakata.

2. Pembelajaran kelas eksperimen yang menggunakan
permainan puzzle kosakata lebih efektif dari pada
pembelajaran di kelas kontrol. Hal ini dapat dilihat dari nilai
gain ternormalisasi (N-gain) yang dihasilkan dari kelas
eksperimen lebih tinggi dari kelas kontrol. Keefektifan
pembelajaran peserta didik pada kelas eksperimen yang
ditunjukkan oleh rata-rata normalisasi gain sebesar 0,38
(diinterpretasikan dalam kategori sedang). Adapun kelas
kontrol hasil perhitungan n-gain yang dicapai adalah 0,27
(diinterpretasikan dalam kategori rendah).

B. Keterbatasan Penelitian
Penelitian ini telah dilaksanakan, tetapi masih memiliki
keterbatasan yaitu penggunaan permainan puzzle kosakata ini
hanya ditujukan pada fokus pembelajaran Bahasa Arab materi

nama-nama penyakit (u'p\;}ij\ (&) dan suasana kebun

(xdy ),

C. Saran

Penggunaan permainan puzzle kosakata dapat dijadikan
sebagai alternatif bagi guru untuk mengatasi kejenuhan peserta
didik dalam proses pembelajaran. Selain itu, permainan puzzle
kosakta dapat meningkatkan keaktifan, kemandirian, dan
kreativitas, karena dengan permainan puzzle kosakata peserta
didik menjadi antusias, aktif dan senang selama mengikuti
proses pembelajaran, sehingga pembelajaran lebih efektif.
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