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وُْ  ُ مَا بِقَوْمٍ حَتََّّٰ يُ غَيِِّ َ لََ يُ غَيِِّ ِْ ْ ا مَا بَِ إِنَّ ٱللََّّ ِِ ُِ نفُس  

"Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah keadaan suatu kaum 
sehingga mereka mengubah keadaan yang ada pada diri mereka 

sendiri".1 

  

                                                             
1 Departemen Agama RI, “Al-qur’an dan Terjemahannya Special for 

Woman”, (Bandung: PT Sygma Examedia Arkanleema, 2007), hlm. 250. 
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ABSTRAK 

 Puspita Nurjannah, “Efektivitas Permainan Puzzle Kosakata 
terhadap Kemampuan Menghafal Mufradāt Bahasa Arab di Kelas III 
SDIT Salsabila Al-Muthi’in Yogyakarta”. Skripsi. Yogyakarta: 
Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga, 2019. 

 Proses pembelajaran di SDIT Salsabila Al-Muthi’in dalam 

proses pembelajaran Bahasa Arab peserta didik masih cenderung 
hanya duduk mendengarkan, menirukan, dan mengerjakan tugas di 
buku saja. Peserta didik sebagian besar aktif bergerak dan berbicara, 
tetapi saat proses pembelajaran Bahasa Arab peserta didik terlihat 
kurang tertarik dan kurang antusias, sehingga terdapat banyak peserta 
didik yang sibuk bermain sendiri dan membuat kelas menjadi gaduh. 
Untuk itu, perlu diterapkan suatu hal baru yang dapat menarik 
perhatian dan antusias peserta didik tanpa mengesampingkan tujuan 
pembelajaran. Salah satu hal yang menarik dan disukai peserta didik 
yaitu bermain. Penulis tertarik untuk menerapkan permainan puzzle 
kosakata agar pembelajaran lebih efektif. 

 Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif yang 
dilakukan dengan metode eksperimen semu (quasi experimental) 
dengan desain the nonequivalent control group design. Kedua kelas 
diberikan pretest, perlakuan, dan posttest. Data yang diperoleh dalam 
penelitian ini meliputi data hasil pretest dan posttest. Indikator 
keberhasilan dalam penelitian ini adalah apabila hasil rata-rata nilai 
gain yang dinormalisasi kelompok eksperimen lebih tinggi dari 
kelompok kontrol.  

 Hasil penelitian antara lain: (1) Tidak terdapat perbedaan 
yang signifikan antara nilai rata-rata kemampuan menghafal 
mufradāt kelas eksperimen dan kelas kontrol setelah diterapkan 
permainan puzzle kosakata (2) Pembelajaran kelas eksperimen yang 
menggunakan permainan puzzle kosakata lebih efektif dari pada 
pembelajaran di kelas kontrol dan diinterpretasikan dalam kategori 
sedang. Dengan begitu, permainan puzzle kosakata ini dapat 
digunakan untuk menunjang proses pembelajaran. 

Kata Kunci: Permainan Puzzle Kosakata, Pembelajaran 
Mufradāt Bahasa Arab, Kemampuan Menghafal Mufradāt. 
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0543b/U/187, tanggal 22 Januari 1988. 

A. Konsonan Tunggal  

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif tidak dilambangkan ا
tidak 

dilambangkan 

 baʹ B Be ب

 taʹ T Te ت

 ṡaʹ ṡ ث
Es (dengan titik di 

atas) 

 Jim J Je ج

 ḥa ḥ ح
Ha (dengan titik di 

bawah) 

 Kha Kh Ka da Ha خ

 Dal D Dal د

 Żal Ż ذ
Zet (dengan titik 

di atas) 

 raʹ R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س
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 Syin Sy Es da Ye ش

 ṣad ṣ ص
Es (dengan titik di 

bawah) 

 ḍad ḍ ض
De (dengan titik di 

bawah) 

 ṭaʹ ṭ ط
Te (dengan titik di 

bawah) 

 ẓaʹ ẓ ظ
Zet (dengan titik 

di bawah) 

 ‘ ain‘ ع
Koma terbalik di 

atas 

 Gain G Ge غ

 faʹ F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wawu W We و

 haʹ H Ha ه

Hamz ء
ah 

‘ Apostrof 
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 yaʹ Y Ye ي

 

B. Konsonan Rangkap Karena Syaddah ditulis rangkap 

 متعدين
 عدة

Ditulis 
 

Ditulis 

mutaʻaqqidin 
 

ʻiddah 

 

C. Taʹ marbutah 
1. Bila dimatikan ditulis h 

 هبة
 جزية

Ditulis 
 

Ditulis 

Hibbah 
 

Jizyah 

(ketentuan ini tidak diperlakukan terhadap kata-kata Arab 
yang sudah terserap ke dalam bahasa Indonesia, seperti 
shalat, zakat, dan sebagainya, kecuali bila dikehendaki 
lafal aslinya). 
Bila diikuti dengan kata sandang “al” serta bacaan kedua 

itu terpisah, maka ditulis dengan h. 

 ʹDitulis karāmah al- auliyā كرامة الَولياء

 
2. Bila taʹ marbutah hidup atau dengan harakat fathah, 

kasrah, dan dammah ditulis t. 

الِطرزكاة   Ditulis zakātul fiṭri 
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D. Vokal Pendek 

ِ− 
َ− 
ُ− 

Kasrah 

Fathah 

Dammah 

Ditulis 

ditulis 

ditulis 

I 

a 

u 

 
E. Vokal Panjang 

fathah + alif 

 جاهليه
fathah + yaʹ mati 

 يِعى
kasrah + yaʹ mati 

 كريم
ḍammah + wawu 

mati 

  فروض

Ditulis 

ditulis 

ditulis 

ditulis 

ditulis 

ditulis 

ditulis 

ditulis 

Ā 

jāhiliyyah 

ā 

yasʻā 

ī 

karīm 

ū 

furūd 

 
F. Vokal Rangkap 

Fathah + yaʹ mati 

 بينك 
Fathah + wawu 

mati 

 قول

Ditulis 

ditulis 

ditulis 

ditulis 

Ai 

bainakum 

au 

qaulun 

 

  



xvii 
 

G. Vokal Pendek yang Berurutan dalam Satu Kata 
Dipisahkan dengan Apostrof 

 أأنفُست 
 أعدت
 لأنفُسشكرتم

Ditulis 

ditulis 

ditulis 

aʹantum 

uʹidat 

laʹin syakartum 

 
H. Kata Sandang Alif + Lam 

a. Bila diikuti Huruf Qomariyah 

 القرأن
 القياس

Ditulis 

Ditulis 

al-Qurʹan 

al-Qiyās 

 
b. Bila diikuti Huruf Syamsiyah ditulis dengan 

menggandakan huruf Syamsiyah yang mengikutinya, 
serta menghilangkan huruf l (el)-nya. 

 الِماء
 الشمس

Ditulis 

Ditulis 

as-Samāʹ 

al-asy-Syams 

 
I.  Penulisan Kata-kata dalam Rangkaian Kalimat 

 ذوي الِروض
 اهل الِنه

Ditulis 

Ditulis 

ẓawī al-furūd 

ahl as-sunnah 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 
Pendidikan di Indonesia bertujuan mengembangkan dan 

menggali semua potensi serta kecerdasan yang dimiliki peserta 
didik. Hal ini sesuai  UU No. 20 Tahun 2003 tentang sistem 
pendidikan nasional, pasal 1 butir 1, pendidikan adalah upaya 
sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan 
proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif 
mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan 
spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, 
akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya, 
masyarakat, bangsa dan negara. Pendidikan dapat diperoleh dari 
beberapa sumber, antara lain yaitu keluarga, lingkungan sekitar, 
dan melalui sekolah. Pendidikan yang dilaksanakan melalui jalur 
sekolah merupakan pendidikan formal. 

Dalam upaya mewujudkan tujuan pendidikan, salah satu 
mata pelajaran yang di ajarkan pada pendidikan dasar adalah 
pelajaran bahasa. Bahasa yang dimaksud mencakup bahasa 
Indonesia, bahasa daerah, dan bahasa asing. Bahasa Arab sebagai 
salah satu bahasa asing pengantar untuk memahami ajaran Islam 
menjadi salah satu mata pelajaran yang penting diajarkan pada 
tingkat pendidikan dasar Islam. Dengan Bahasa Arab, ajaran 
Islam dapat dipahami secara benar dan mendalam dari sumber 
utamanya, yaitu Alquran dan Hadis serta literatur-literatur 
pendukungnya yang berbahasa Arab seperti Kitab Tafsir dan 
Syarah Hadis.2  

Adapun pembelajaran merupakan upaya untuk 
mengarahkan peserta didik ke dalam proses belajar, sehingga 
mereka dapat memperoleh tujuan belajar sesuai dengan apa yang 

                                                             
2 Menteri Agama Republik Indonesia, Kurikulum 2013 Mata Pelajaran 

Pendidikan Agama Islam dan Bahasa Arab pada Madrasah, Keputusan Menteri 
Agama RI,  No 165 tahun 2014. 



 

 
2 

 

diharapkan.3 Dalam pembelajaran Bahasa Arab di madrasah, 
peserta didik dipersiapkan untuk pencapaian kompetensi dasar 
berbahasa, yang mencakup empat keterampilan berbahasa yang 
diajarkan secara integral, yaitu menyimak (mahārah al-istimā’), 
berbicara (mahārah al-kalām), membaca (mahārah al-qirā’ah), 
dan menulis (mahārah al-kitābah)..4 Dalam penguasaan keempat 
keterampilan bahasa tersebut, sebagian ahli bahasa berasumsi 
bahwa tingkat kemampuan kebahasaan seseorang dipengaruhi 
oleh penguasaan seseorang terhadap arti kosakata (ma’na al- 
mufradāt).5 pendapat lain juga menyatakan bahwa perkembangan 
kebahasaan seseorang dapat terlihat melalui penguasaannya 
dalam mengungkapkan hal-hal yang tersirat dalam benaknya 
secara spontanitas. Hal tersebut akan mustahil tanpa adanya 
perbendaharaan kata (mufradāt) yang mendukung.6  

Selanjutnya, untuk mencapai keberhasilan pendidikan 
sesuai dengan tujuan yang hendak dicapai, maka komponen 
dalam pembelajaran yang meliputi tujuan, bahan ajar, kegiatan 
belajar mengajar, metode, alat, sumber belajar, dan evaluasi 
harus saling berkaitan satu sama lain.7 Proses pembelajaran 
seharusnya dilakukan secara interaktif, inspiratif, menyenangkan, 
menantang, memotivasi peserta didik untuk berpartisipasi aktif, 
serta memberikan ruang yang cukup bagi prakarsa, kreativitas, 
dan kemandirian sesuai bakat, minat, dan perkembangan fisik 
serta psikologi peserta didik.8 Guru sekurang-kurangnya dapat 
menggunakan alat yang murah dan efisien yang meskipun 

                                                             
3 Syamsuddin Asyrofi, Model, Strategi, dan Permainan Edukatif dalam 

Pembelajaran Bahasa Arab, (Aura Pustaka: Yogyakarta, 2014), hlm. 68. 
4 Menteri Agama Republik Indonesia, Kurikulum 2013 Mata … . 
5 Syaiful Mustofa, Strategi Pembelajaran Bahasa Arab Inovatif, (Malang: 

UIN Maliki Press, 2011), hlm. 2. 
6 Taufik, Pembelajaran Bahasa Arab MI cet-4, (Surabaya: UIN Sunan 

Ampel Press, 2016), hlm. 50. 
7 Syaiful Bahri Djamarah dan Azwan Zein, Strategi Belajar Mengajar, 

(Jakarta: Rineka Cipta, 1996), hlm. 48. 
8 Dananjaya Utomo, Media Pembelajaran Aktif, (Bandung: Nuansa, 

2010), hlm. 23. 
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sederhana tetapi merupakan keharusan dalam upaya mencapai 
tujuan pembelajaran yang diharapkan.9  

Berkaitan dengan proses pembelajaran, Hisyam Zaini 
mengemukakan bahwa untuk  dapat membantu peserta didik 
dalam belajar secara maksimal, maka kesenangan dalam belajar 
sebisa mungkin diperhatikan. Variasi strategi pembelajaran yang 
disinergikan dengan berbagai modifikasi dan permainan 
pembelajaran Bahasa Arab sangatlah penting untuk menyentuh 
jiwa kemandirian peserta didik dan sebagai alternatif untuk 
menghilangkan kejenuhan dalam belajar.10  

Selaras dengan pernyataan di atas, Khailullah 
menyatakan bahwa kegiatan belajar mengajar akan efektif dan 
efisien apabila dalam kegiatannya disertai dengan penggunaan 
media sebagai alat pembelajaran. Media pembelajaran dalam hal 
ini perlu digunakan. Salah satu media yang dapat digunakan 
dalam pembelajaran yang sesuai dengan karakteristik peserta 
didik sekolah dasar ialah permainan. Bermain adalah aktivitas 
yang dipilih sendiri oleh anak, karena menyenangkan bukan 
karena akan memperoleh hadiah atau pujian.11 

Berdasarkan hasil observasi pra penelitian di kelas III A 
dan III B serta wawancara dengan Ibu Sri Budiarti selaku guru 
mata pelajaran Bahasa Arab di SDIT Salsabila Al-Muthi’in, 

dalam pembelajaran Bahasa Arab ternyata belum variatif. Guru 
hanya terpaku pada buku paket, dan terkadang menggunakan 
gambar yang ditempel di papan tulis saja. Peserta didik masih 
cenderung hanya duduk mendengarkan, menirukan, mencatat, 
dan mengerjakan tugas di buku saja. Peserta didik di kelas III ini 
sebagian besar sangat aktif bergerak dan berbicara. Peserta didik 
dapat memperhatikan pembelajaran hanya selama beberapa 

                                                             
9 Cecep Kustandi, Media Pembelajaran, (Bogor: Ghalia Indonesia, 2011), 

hlm. 7. 
10 Syamsuddin Asyrofi, Model, Strategi, & Pemainan …., hlm. 153. 
11 M. Khailullah, Media Pembelajaran Bahasa Arab, (Yogyakarta: 

Aswaja Pressindo), hlm. 25. 
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menit pertama saja. Selang beberapa menit kemudian peserta 
didik mulai berjalan-jalan dan bermain-main dengan temannya. 
Peserta didik terlihat kurang tertarik dan kurang antusias, 
sehingga terdapat banyak peserta didik yang  sibuk bermain 
dengan temannya, dan membuat kelas menjadi gaduh.12 Selain 
itu, Ibu Sri Budiarti juga menyatakan bahwa anak-anak masih 
sering lupa-lupa dengan mufradāt yang dipelajari, dan hasil yang 
didapatkan dari nilai Penilaian Tengah Semester (PTS) sebagian 
besar sudah terlihat cukup baik, akan tetapi masih terdapat 20% 
lebih peserta didik yang belum mencapai nilai Kriteria 
Ketuntasan Minimal (KKM).13 

Berkaitan dengan masalah di atas, maka perlu diterapkan 
hal baru yang dapat digunakan untuk membuat pembelajaran 
lebih variatif. Salah satu yang dapat diterapkan yaitu dengan 
melakukan permainan (bermain). Permainan yang dapat 
digunakan untuk menunjang pembelajaran bahasa asing, dalam 
konteks ini Bahasa Arab, salah satunya adalah permainan puzzle 
kosakata. Permainan puzzle kosakata ini dapat digunakan untuk 
mempelajari kembali gramatika, kebudayaan, konten, atau 
kosakata secara umum.14 Tujuan permainan puzzle kosakata 
adalah agar peserta didik mengingat kembali kosakata dan 
mencocokkan kosakata dalam bahasa Indonesia dengan 
padanannya dalam bahasa sasaran dengan memainkan puzzle. 
Puzzle kosakata merupakan sarana yang sangat bermanfaat untuk 
mempelajari kembali kosakata, gramatika, kebudayaan, dan topik 
berdasarkan konten.15 Selain itu, Dewi juga menyebutkan bahwa 

                                                             
12 Observasi Proses Pembelajaran Mata Pelajaran Bahasa Arab di ruang 

Kelas III A dan III B SDIT Salsabila Al-Muthi’in Yogyakarta, Tanggal 21 

September 2018. 
13 Wawancara dengan Sri Budiarti, Guru Bahasa Arab, di ruang kelas III B 

SDIT Salsabila al-Muthi’in Yogyakarta, tanggal 21 September 2018. 
14 Amy Buttner, Aktivitas, Permainan, dan Strategi Penilaian untuk Kelas 

Bahasa Asing, Diterj. oleh: Yovita Hardiwati, (Jakarta Barat: PT Indeks Permata 
Puri Media, 2013), hlm. 173. 

15 Ibid, hlm. 173-174. 
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permainan puzzle dapat merangsang kreativitas peserta didik. 
Bermain dapat memberikan kesempatan kepada peserta didik 
untuk berpikir dan bertindak imajinatif serta penuh daya khayal 
yang erat  hubungannya dengan perkembangan kreativitas 
peserta didik. Proses kemerdekaan anak akan memberikan 
kemampuan lebih pada peserta didik untuk mengembangkan 
pikirannya mendapatkan kesenangan dan kemenangan dari 
bentuk permainan tersebut.16 Dengan demikian diharapkan 
permainan puzzle kosakata ini dapat menghilangkan kejenuhan di 
dalam kelas sehingga peserta didik dapat belajar dengan senang, 
serta menjadi alternatif penunjang dalam pembelajaran Bahasa 
Arab.  

Berdasarkan uraian di atas, dapat diketahui bahwa 
mufradāt sangat penting untuk dikuasai sebagai dasar untuk 
memahami bahasa Arab. Akan tetapi, dalam proses 
pembelajarannya ternyata belum variatif sehingga peserta didik 
kurang antusias untuk belajar. Untuk itu, penulis tertarik untuk 
menawarkan hal baru yaitu dengan menerapkan permainan 
puzzle kosakata dan mengetahui efektivitas dari permainan 
puzzle kosakata tersebut.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                             
16 Rosmalia Dewi, “Penggunaan Media Permainan Puzzle dalam 

Meningkatkan Prestasi Belajar Mata Pelajaran Bahasa Inggris Siswa Kelas XI.IA.3 
dalam Penguasaan Kosakata Membaca Teks Spoof pada MAN Rukoh Banda 
Aceh”, Jurnal Pendidikan Serambi Ilmu, Vol. 25, No. 2, Mei 2016, hlm. 199. 
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B. Rumusan Masalah 
Dari latar belakang tersebut, rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah : 
1. Apakah terdapat perbedaan yang signifikan antara kelas 

eksperimen dan kontrol dalam kemampuan menghafal 
mufradāt di kelas III SDIT Salsabila Al-Muthi’in setelah 

diterapkan permainan puzzle kosakata ? 
2. Bagaimanakah efektivitas permainan puzzle kosakata 

terhadap kemampuan menghafal mufradāt di kelas III SDIT 
Salsabila Al-Muthi’in ? 

C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian 
1. Tujuan 

Tujuan dari penelitian ini adalah: 
a) Mengetahui perbedaan hasil pembelajaran menghafal 

mufradāt dengan dan tanpa menggunakan permainan 
puzzle kosakata di kelas III SDIT Salsabila Al-Muthi’in. 

b) Mengetahui efektivitas permainan puzzle kosakata 
terhadap kemampuan menghafal mufradāt di kelas III 
SDIT Salsabila Al-Muthi’in 

2. Kegunaan  
Penulis berharap agar sekiranya hasil penelitian ini 

dapat memberikan kontribusi yang bermanfaat bagi beberapa 
pihak : 
a) Manfaat teoritis, dapat menambah literatur bahan 

kepustakaan pengetahuan dan menambah khasanah 
keilmuan. 

b) Manfaat praktis  
1) Bagi guru, penelitian ini bermanfaat untuk 

menambah pengetahuan berkaitan dengan pengajaran 
yang efektif. 

2) Bagi institusi, penelitian ini dapat menjadi sarana 
informasi dalam upaya meningkatkan kualitas 
pembelajaran di sekolah, khususnya dalam 
pembelajaran mufradāt Bahasa Arab.  
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3) Bagi penulis sendiri pada khususnya, semoga proses 
serta hasil penelitian ini dapat memberikan masukan 
dan pembelajaran yang sangat berharga terutama 
untuk perkembangan keilmuan penelitian.  

 



 

BAB V  
PENUTUP 

A. Simpulan  
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat 

ditarik kesimpulan sebagai berikut:  
1. Tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara nilai rata-

rata  kemampuan menghafal mufradāt kelas eksperimen dan 
kelas kontrol setelah diterapkan permainan puzzle kosakata. 

2. Pembelajaran kelas eksperimen yang menggunakan 
permainan puzzle kosakata lebih efektif dari pada 
pembelajaran di kelas kontrol. Hal ini dapat dilihat dari nilai 
gain ternormalisasi (N-gain) yang dihasilkan dari kelas 
eksperimen lebih tinggi dari kelas kontrol. Keefektifan 
pembelajaran peserta didik pada kelas eksperimen yang 
ditunjukkan oleh rata-rata normalisasi gain sebesar 0,38 
(diinterpretasikan dalam kategori sedang). Adapun kelas 
kontrol hasil perhitungan n-gain yang dicapai adalah 0,27 
(diinterpretasikan dalam kategori rendah). 

B. Keterbatasan Penelitian  
Penelitian ini telah dilaksanakan, tetapi masih memiliki 

keterbatasan yaitu penggunaan permainan puzzle kosakata ini 
hanya ditujukan pada fokus pembelajaran Bahasa Arab materi 
nama-nama penyakit ( ِأَسْْاَءُ الْأَمْراَض) dan suasana kebun            

 .(حَالَةُ الْدَِيْ قَةِ )

C. Saran   
Penggunaan permainan puzzle kosakata dapat dijadikan 

sebagai alternatif bagi guru untuk mengatasi kejenuhan peserta 
didik dalam proses pembelajaran. Selain itu, permainan puzzle 
kosakta dapat meningkatkan keaktifan, kemandirian, dan 
kreativitas, karena dengan permainan puzzle kosakata peserta 
didik menjadi antusias, aktif dan senang selama mengikuti 
proses pembelajaran, sehingga pembelajaran lebih efektif. 
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