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ABSTRAK 
 

Kegiatan pengiriman sangat penting bagi perusahaan untuk 
menghantarkan suatu produk kepada konsumennya yang tersebar 
di berbagai daerah. Penentuan rute pengiriman bisa memiliki 
beberapa tujuan yang ingin dicapai seperti tujuan untuk 
meminimumkan biaya pengiriman, meminimumkan waktu atau 
meminimumkan jarak tempuh. Oleh karena itu untuk pemilihan 
metode penentuan rute secara tepat harus dilakukan oleh 
perusahaan dengan benar-benar optimal untuk meminimasi biaya 
distribusi. Perusahaan Umum Badan Urusan Logistik (Perum 
Bulog) adalah sebuah lembaga pangan di Indonesia yang 
mengurusi tata niaga beras. Pada pendistribusian beras Bantuan 
Pangan Non Tunai (BPNT) daerah Bantul belum memiliki rute 
distribusi yang ditetapkan oleh perusahaan, sehingga rute tidak 
tetap akan mempengaruhi jarak tempuh dan pengeluaran biaya 
distribusi berlebih. Tujuan penilitian ini adalah membandingkan 
rute pendistribusian beras dari gudang ke Rumah Pangan Kita 
(RPK)  wilayah pengiriman di Daerah Bantul untuk meminimasi 
biaya. Penyelesaian permasalahan menggunakan metode saving 
matrix (Nearest neighbor, Nearest insert, Farthest Insert) dan 
algoritma sweep (Nearest neighbor) yang merupakan metode 
heuristic,  metode ini digunakan untuk menyelesaikan 
permasalahan dalam transportasi penentuaan rute, dan dapat 
mengurangi biaya distribusi. Berdasarkan penelitian diperoleh 
perbandingan jarak antar metode dimana saving matrix nearest 
neighbor dengan jarak 370.9 km, saving matrix nearest insert 
408.9 km, saving matrix farthest Insert  591 km dan sweep 441.8 
km. sedangkan perbandingan biaya yang diperoleh ialah saving 
matrix nearest neighbor dengan biaya Rp. 7,122,503, saving 
matrix nearest insert Rp. 7,178,417, saving matrix farthest Insert  
Rp. 7,446,364 dan sweep Rp. 7,257,429. Metode yang diusulkan 
untuk perusahaan ialah metode saving matrix Nearest Neigbor 
dengan penghematan jarak sebesar 43% dan penghematan biaya 
sebesar 9.4 % dari rute awal. 
 
Kata Kunci :  Bulog, penentuan rute, saving matrix, algoritma 

sweep 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Manajemen logistik dikenal dengan sebutan 

manajemen distribusi dan transportasi, adapun yang 

menyebutnya dengan distribusi manajemen fisik. Fungsi 

umum distribusi dan transportasi ialah  menghantarkan 

produk dari lokasi dimana produk tersebut diproduksi sampai 

dimana mereka akan digunakan. Kegiatan distribusi dan 

transportasi sangat penting karena penentuan rute pengiriman 

memiliki beberapa tujuan yang ingin dicapai seperti tujuan 

untuk meminimumkan biaya pengiriman, meminimumkan 

waktu atau meminimumkan jarak tempuh (Pujawan dan 

Mahendrawathi, 2010). Oleh karena itu untuk pemilihan 

metode penentuan rute secara tepat harus dilakukan oleh 

perusahaan dengan benar-benar optimal untuk meminimasi 

biaya distribusi. 

Perusahaan Umum Badan Urusan Logistik (Perum 

Bulog) adalah sebuah lembaga pangan di Indonesia yang 

mengurusi tata niaga beras. Bulog dibentuk pada tanggal 10 

Mei 1967 berdasarkan keputusan Presidum Kabinet Nomor 

114/Kep/1967. Sejak tahun 2013 status Bulog menjadi 

BUMN. Perusahaan umum milik negara yang bergerak di 

bidang logistik pangan ini memiliki ruang lingkup bisnis 
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perusahaan meliputi usaha logistik/pergudangan, survei dan 

pemberantasan hama, penyediaan karung plastik, usaha 

angkutan, perdagangan komoditi pangan dan usaha eceran. 

Divisi Regional (Divre) Badan Urusan Logistik (Bulog) 

Daerah Yogyakarta mulai tahun 2018 menghapus program 

beras miskin (Raskin) penerima tidak lagi menerima beras, 

tetapi kebijakan pemerintah mengeluarkan program baru 

yakni Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT) sebagai pengganti. 

Program BPNT penerima bisa memilih komoditas tersebut 

berupa beras, dan telur sesuai kebutuhan. Dinas Sosial akan 

memberikan kartu untuk penerima BPNT seperti ATM 

sehingga bisa digunakan transaksi di toko yang sudah 

ditunjuk oleh pemerintah disebut dengan Rumah Pangan Kita 

(RPK). Rumah Pangan Kita (RPK) selain sebagai penyalur 

BPNT merupakan jaringan pemasaran yang dibentuk oleh 

Perum Bulog yang menyediakan akses pangan pokok secara 

mudah dan harga yang terjangkau sampai ke konsumen. 

Divre BULOG D.I Yogyakarta berada di jalan Suroto 

No. 6 Yogyakarta yang merupakan kantor pusat membawahi 

empat gudang di Sleman, Bantul, Gunung Kidul dan Wates 

serta Distribution Center (DC). Empat gudang tersebut 

memiliki program penyaluran yang sama, yaitu melayani 

program Public Service Obligation  (PSO),Operasi Pasar 

(OP), dan menyediakan stock beras BPNT yang akan 

disalurkan ke daerah yang membutuhkan. Pendistribusian 
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BPNT daerah Bantul dilakukan oleh PT. Jasa Prima Logistics 

(JPL). PT. Jasa Prima Logistics (atau biasa disingkat JPL) 

adalah anak perusahaan dari Perum Bulog yang memiliki 

kantor cabang di Divre ikut andil dalam peningkatan 

kecepatan dan efisiensi penyebaran stok nasional maupun 

stok regional di Divre-Divre. PT. Jasa Prima Logistics (JPL) 

Melakukan usaha dibidang ekspedisi, pengiriman, jasa 

logistik dan angkutan serta usaha pendukung lainnya untuk 

menghasilkan barang dan jasa yang bermutu tinggi dan 

berdaya saing kuat, baik di dalam maupun di luar wilayah 

Indonesia. 

Pada pendistribusian beras BPNT daerah Bantul belum 

memiliki rute distribusi yang ditetapkan oleh perusahaan, 

sehingga rute tidak tetap dan bila tidak ditindaklanjuti akan 

mengakibatkan jarak tempuh semakin panjang dan 

pengeluaran biaya distribusi berlebih.  Permasalahaan 

distribusi yang terdapat pada perusahaan termasuk 

permasalahan Vehicle Routing Problem (VRP) yaitu problem 

penentuan sejumlah rute untuk sejumlah kendaraan yang 

berbeda pada satu atau lebih depot sehingga bisa melayani 

konsumen-konsumen yang tersebar secara geografis (Garside 

dan Rahmasari, 2017). Permasalahan VRP dapat 

menggunakan metode saving matrix dan algoritma sweep 

yang merupakan metode heuristic,  metode ini digunakan 
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untuk menyelesaikan permasalahan dalam transportasi 

penentuaan rute, dan dapat mengurangi biaya distribusi. 

Tirtasiwi (2009), menggunakan metode saving matrix 

untuk menghemat pemakaian kendaraan, menghemat biaya 

dan menghemat jarak. Sedangkan Zulfikar (2017), 

menggunakan metode sweep dapat mengoptimasi rute 

distribusi bantuan medis menjadi 3 rute.  Penelitian skripsi ini 

menggunakan metode saving matrix dan sweep untuk 

penyaluran BPNT dari gudang ke outlet-outlet / toko-toko 

RPK yang tersebar di daerah Bantul sehingga rute penyaluran 

menjadi minimal jarak dan biayanya. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan penjabaran dari latar belakang diatas 

didapatkan rumusan masalahnya ialah bagaimana menentukan 

rute dalam proses pendistribusian beras BPNT dari gudang ke 

RPK daerah Bantul?   
 

1.3 Tujuan Penelitian  

Untuk menjawab apa yang telah ditulis pada perumusan 

masalah, maka tujuan penelitian ini ialah menentukan rute 

pendistribusian beras dari gudang ke RPK wilayah 

pengiriman di Daerah Bantul untuk meminimasi biaya. 
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1.4 Manfaat Penelitian  

Manfaat yang diperoleh dari penelitan antara lain ialah : 

1 Perusahaan dapat mengetahui usulan metode saving 

matrix dan Algoritma sweep untuk rute distribusi 

pengiriman beras BPNT wilayah Bantul. 

2 Perusahaan dapat memaksimalkan penggunaan 

angkutan dalam pendistribusian. 

 

1.5  Batasan Penelitan 

Agar penelitian yang dilakukan lebih mudah dan 

sesuai dengan tujuan penelitian, maka penelitian ini dibatasi 

sebagai berikut: 

1 Penelitan dilakukan di divre bulog D.I Yogyakarta 

pada bulan Desember 2018-Januari 2019. 

2 Aplikasi software yang digunakan google maps, Mc. 

Excel, Geogebra dan AutoCAD 2007. 

3 Jumlah Permintaan distribusi telah ditentukan 

perusahaan dengan 1 depot ke 40 RPK Bantul. 

4 Jumlah transportasi yaitu 1 mobil truk (sewa) dan 1 

mobil pick up (milik sendiri). 

5  Penelitian dilakukan untuk mendapatkan jarak / rute 

terpendek 

6 Metode yang digunakan ialah metode saving matrix 

dan algorima sweep. 
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1.6 Asumsi 

Asumsi-asumsi yang digunakan dalam penelitan, ini 

ialah sebagai berikut :. 

1 Harga bahan bakar per liter sesuai dengan ketetapan 

bahan bakar pada Januari 2019. 

2 Memiliki ratio konsumsi bahan bakar perbandingan 

1:3.5 untuk truk dan 1:8 untuk mobil pick up. 

3 Jarak bolak balik diasumsikan sama  (j)-(i) = (i)-(j). 

4 Rute diasumsikan berdasarkan jarak normal tanpa 

memperhatikan waktu lalu lintas. 

 

1.7 Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan pada penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

BAB I  : PENDAHULUAN 

Bab ini berisikan latar belakang masalah yang 

diangkat, perumusan masalah, tujuan penelitian, batasan 

penelitian dan asumsi, serta kerangka penelitian. 

BAB II : TINJAUAN PUSTAKA 

Berisikan posisi penelitian sekarang dengan 

penelitian terdahulu, landasan konseptual dari penelitian 

yang akan dilaksanakan oleh peneliti dan perancangan 

rute dengan pendekatan Vehicle Routing Problem  

dengan metode saving matrix dan metode Algoritma 

Sweep. 
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BAB III : METODOLOGI PENELITIAN 

BAB III ini berisikan penggambaran langkah spesifik 

dari penelitian ini, antara lain objek penelitian, data atau 

jenis data yang digunakan, metode pengumpulan data, 

serta informasi hasil analisis. 

BAB IV: HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pada BAB IV ini berisikan profil perusahaan, 

pengumpulan data, langkah-langkah pengolahan / 

perhitungan data dengan menggunakan metode saving 

matrix dan Algoritma sweep, mengalisis dan pembahasan 

hasil perbandingan perhitungan jarak dan biaya. 

BAB V : PENUTUP 

BAB V Penutup berisikan kesimpulan dari hasil 

penelitian yang telah dilakukan, selain itu terdapat saran 

untu perusahaan dan penelitian selanjutnya. 
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BAB V 

PENUTUP 

 
5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan penentuan rute dengan 

metode saving matrix dan algoritma sweep untuk pengiriman 

beras Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT) ke 40 RPK yang 

tersebar di wilayah Bantul diperoleh 9 rute metode untuk 

saving matrix dan 11 rute untuk algoritma sweep. Masing-

masing metode hasilnya dapat menghemat jarak dan biaya.  

Adapun hasil dari penentuan rute pengiriman yang dipilih ialah 

menggunakan metode saving matrix nearest neighbor 

memberikan jarak minimum yaitu 370.9 km dengan biaya Rp. 

7,122,503. Metode saving matrix nearest neighbor menghemat 

jarak sebesar 285.3 km dan menghemat biaya sebesar Rp. 

745.146 dari rute awal. 

 

5.2. Saran 

Adapun saran yang dapat dapat diberikan untuk perusahaan 

dan pengembangan penelitian adalah sebagai, berikut; 

1. Perusahaan dapat memaksimalkan alat angkut / distribusi 

menggunakan truk saja. 

2. Untuk penelitian selanjutnya, mengenai studi kasus ini 

dengan memperhatikan / memasukan estimasi waktu yang 

terjadi. 
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3. Perkembangan penelitian dengan metode yang belum 

digunakan sebagai pembanding untuk optimasi jarak. 
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Lampiran 1 Daftar RPK 

1. Titik Koordinat 
Satuan 
(KM) 

BT BS Jarak Koordinat 
X 

Koordinat 
Y 

Gudang 110.28407 7.892215 0 0.000 0.000 
A1 110.41475 7.8128885 11.4 0.131 0.079 
A2 110.29285 7.955798 12.5 0.009 -0.064 
A3 110.41017 7.8509598 18.8 0.126 0.041 
A4 110.40235 7.8378949 19.7 0.118 0.054 
A5 110.31923 7.9032669 5.3 0.035 -0.011 
A6 110.35223 7.896375 9.8 0.068 -0.004 
A7 110.41466 7.8231033 25.3 0.131 0.069 
A8 110.39173 7.9519575 18.4 0.108 -0.060 
A9 110.38203 7.9073735 13.8 0.098 -0.015 

A10 110.32831 7.845714 9.9 0.044 0.047 
A11 110.31378 7.8512029 7.8 0.030 0.041 
A12 110.30079 7.8413262 8.3 0.017 0.051 
A13 110.31384 7.8396367 8.8 0.030 0.053 
A14 110.3411 7.8399146 12.1 0.057 0.052 
A15 110.31191 7.89953198 18.2 0.028 -0.007 
A16 110.31406 7.8799337 5.5 0.030 0.012 
A17 110.30049 7.9211126 5.2 0.016 -0.029 
A18 110.29826 7.940079 10.2 0.014 -0.048 
A19 110.2978 7.927241 5.9 0.014 -0.035 
A20 110.29199 7.9258787 6.2 0.008 -0.034 
A21 110.28161 7.927215 5.5 -0.002 -0.035 
A22 110.3029 7.9000907 3 0.019 -0.008 
A23 110.49401 7.8395187 31.5 0.210 0.053 
A24 110.33447 7.963251 14.3 0.050 -0.071 
A25 110.3235 7.9665022 13.4 0.039 -0.074 
A26 110.26385 7.981484 13.5 -0.020 -0.089 
A27 110.25497 7.849274 6.8 -0.029 0.043 
A28 110.26698 7.818711 10.7 -0.017 0.074 
A29 110.37227 7.8298342 15.6 0.088 0.062 
A30 110.36133 7.850145 12.9 0.077 0.042 
A31 110.34168 7.8743852 8.8 0.058 0.018 
A32 110.34717 7.8508251 11.2 0.063 0.041 
A33 110.34605 7.86289 9.7 0.062 0.029 
A34 110.37234 7.8685044 13.2 0.088 0.024 
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Satuan 
(KM) 

BT BS Jarak Koordinat 
X 

Koordinat 
Y 

A35 110.37151 7.864779 13.7 0.087 0.027 
A36 110.34629 7.8777865 9.8 0.062 0.014 
A37 110.22844 7.9708119 16.2 -0.056 -0.079 
A38 110.22481 7.9757472 14.9 -0.059 -0.084 
A39 110.25534 7.9317522 9.6 -0.029 -0.040 
A40 110.24216 7.950752 9.5 -0.042 -0.059 

 

2. Rute Awal Perusahaan  

Menggunakan Truk 

N
o Tanggal RPK Jumlah 

1 17 Desember 2018 A20     3,000  
2 17 Desember 2018 A12     7,000  
3 18 Desember 2018 A16     7,000  
4 18 Desember 2018 A19        500  
5 18 Desember 2018 A6     2,500  
6 18 Desember 2018 A13     6,500  
7 18 Desember 2018 A14     3,000  
8 18 Desember 2018 A34     1,500  
9 19 Desember 2018 A21     3,500  

10 19 Desember 2018 A28     2,000  
11 19 Desember 2018 A27     2,000  
12 19 Desember 2018 A25        750  
13 19 Desember 2018 A24     1,000  
14 19 Desember 2018 A39     6,000  
15 19 Desember 2018 A36     5,000  
16 20 Desember 2018 A23     2,750  
17 20 Desember 2018 A8        600  
18 20 Desember 2018 A4     2,250  
19 20 Desember 2018 A7     1,500  
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Menggunakan Pick Up 

no Tanggal RPK Jumlah  

1 17 Desember 2018 A32 1,200  

2 17 Desember 2018 A29 1,000  

3 17 Desember 2018 A17 1,000  

4 17 Desember 2018 A18 1,000  

5 17 Desember 2018 A5 1,500  

6 17 Desember 2018 A1 500  

7 18 Desember 2018 A33 1,000  

8 18 Desember 2018 A2 1,000  

9 18 Desember 2018 A31 1,500  

10 18 Desember 2018 A35 500  

11 18 Desember 2018 A11 2,000  

12 19 Desember 2018 A26 500  

13 19 Desember 2018 A37 1,000  

14 19 Desember 2018 A30 500 2x 
pengirman 

15 19 Desember 2018 A30 2,000  

16 19 Desember 2018 A38 1,000  

17 19 Desember 2018 A3 1,000  

18 19 Desember 2018 A9 1,000  

19 20 Desember 2018 A10 2,500  

20 20 Desember 2018 A15 500  

21 20 Desember 2018 A40 700  

22 26 Desember 2018 A22 2,000  
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Lampiran 2 Visualisasi Rute Awal 

Pengiriman Rute 1 (Truk) dan Pengiriman Rute 2 (Truk) 

  

Pengiriman Rute 3 (Truk) dan Pengiriman Rute 4 (Truk) 

  

Pengiriman Rute 5 (Truk) dan Pengiriman Rute 6 (Truk) 
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Pengiriman Rute 1 (Pick Up) dan Pengiriman Rute 2 (Pick up) 

  
 

Pengiriman Rute 3  (Pick Up) dan Pengiriman Rute 4 (Pick up) 

  
Pengiriman Rute 5  (Pick Up) dan Pengiriman Rute 6 (Pick up) 
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Pengiriman Rute 7  (Pick Up) dan Pengiriman Rute 8 (Pick up) 

    
Pengiriman Rute 9 (Pick Up) dan Pengiriman Rute 10 (Pick up) 

  
Pengiriman Rute 11 (Pick Up) dan Pengiriman Rute 12 (Pick up) 
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Pengiriman Rute 13 (Pick Up) 
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Lampiran 3 CV (Curriculum Vitae) 

 

Nama  : Siti Dinar Rezki Ramadhani  

Tanggal Lahir : Lahat, 05 Februari 1997 

Alamat Asal : Jl. Pahlawan 2 Lembayung Lahat 

Alamat Jogja : Jl, Gejayan No.27 Sleman Yogyakarta 

Pekerjaan : Mahasiswi  

Fakultas : Sainstek 

Prodi : Teknik Industri 2015 

Study Club : ISCO 

E-mail :  siti.dinar123@gmail.com 

IG :  @dinarrezki 

No. Hp : 0821-7775-7643 

 

Riwayat Pendidikan : 

 SD Negeri Percontohan Lahat   (2002-2008) 

 SMP Negeri 5 Lahat    (2008-2012) 

 SMA Negeri 2 Lahat   (2012-2015) 

 UIN Sunan Kalijaga Teknik Industri (2015-2019) 
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Lampiran 4 Foto Observasi 
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