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ABSTRAK 

BULOG merupakan perusahaan pengelola bahan pangan bagi masyarakat. Program utama 

BULOG adalah melakukan pendistribusian beras. Salah satu program baru yang dimiliki oleh 

BULOG adalah Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT). Dalam melakukan pendistribusian beras 

BPNT, pembagian rute masih dilakukan secara manual yang menyebabkan kurang efektifnya 

rute pendistribusian. Selain itu permasalahan overload pada kapasitas armada masih sering 

terjadi. Maka dari itu untuk mengatasi permasalahan yang terdapat pada perusahaan dapat 

dilakukan pengembangan model penentuan rute, yaitu Vehicle Routing Problem (VRP). Dalam 

penelitian digunakan pendekatan CVRP dimana penentuan rute berdasarkan kapasitas 

armada. Pada penelitian ini metode metaheuristik digunakan untuk menyelesaikan CVRP. 

Metode yang digunakan adalah Nearest neighbour dan Tabu search. Nearest neighbour 

digunakan untuk menentukan solusi awal dan dioptimalkan dengan Tabu search. Dalam 

menyelesaikan permasalahan yang ada peneliti menggunakan aplikasi MATLAB tahun versi 

2015. Hasil yang didapatkan yaitu total jarak tempuh sebesar 110,05 km. Rute usulan 

mengalami perbaikan sebesar 16,5% lebih baik dibandingkan dengan rute perusahaan. 

 

Keywords: CVRP, Nearest neighbour, Tabu search 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Sebagai perusahaan yang memiliki keunggulan sebagai pengelola jasa logistik dan 

penyalur produk pangan bagi masyarakat, BULOG (Badan Usaha Logistik) memiliki 

banyak gudang yang berada di seluruh wilayah Indonesia. Dalam proses pengoptimalan 

distribusi produk utama berupa beras, perusahaan melakukan berbagai macam pembaruan 

sistem distribusi. Sejak tahun 2018, perusahaan menerapkan program baru yang bernama 

Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT) sebagai pengganti Raskin (Beras untuk Keluarga 

Miskin). Dengan adanya program baru berupa BPNT, muncul pula istilah baru yaitu RPK 

(Rumah Pangan Kita) sebuah toko mitra yang menyalurkan beras BULOG. Berbeda 

dengan Raskin yang dilakukan dengan cara membagi beras langsung pada setiap 

kelurahan, BPNT memiliki sistem seperti jual-beli yaitu setiap RPK melakukan 

pemesanan ke BULOG dan pada tanggal tertentu perusahaan akan melakukan proses 

distribusi produk sesuai dengan pesanan yang dilakukan oleh RPK. Program BPNT yang 

dilakukan oleh BULOG masih terbilang baru dan terus dilakukan perbaikan agar proses 

pendistribusian beras BULOG dalam program BPNT berjalan optimal. 

Sama dengan BULOG pada divisi regional lainnya, pada pertengahan tahun 2018 

BULOG Divre D.I.Yogyakarta menerapkan BPNT, dengan jumlah RPK yang terletak di 

Kota Yogyakarta sebanyak 24 RPK. Dalam proses distribusi beras BPNT Kota 

Yogyakarta masih belum memiliki rute yang optimal. Daerah pendistribusian biasanya 

dilakukan dengan pengelompokan daerah pelanggan yaitu dengan membagi daerah utara, 

barat, selatan dan timur pada Kota Yogyakarta. Sedangkan rute distribusi biasanya 

mengandalkan intuisi dari sopir. Dalam proses pendistribusian beras BPNT Kota 

Yogyakarta perusahaan menggunakan pickup yang berjumlah 2 armada dengan masing-

masing kapasitas sebesar 2000 kg. Dengan penentuan rute yang masih manual sopir 

mengabaikan jarak pada setiap RPK dan kapasitas kendaraan, sehingga kapasitas dapat 

mengalami overload. Maka dari itu untuk mengatasi permasalahan yang terdapat pada 

perusahaan dapat dilakukan pengembangan model pengaturan rute, yaitu Vehicle Routing 

Problem (VRP). 

Vehicle Routing Problem (VRP) merupakan bagian dari combinatorial optimization 

problem, dimana permasalahan dapat diselesaikan dengan menemukan solusi terbaik 

(best object) dari beberapa solusi. Menyelesaikan permasalahan tersebut akan membuang 

waktu dan rumit, maka dari itu metode metaheuristik sering digunakan untuk 

Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga (11.12.2019)



2 
 

menyelesaikan permasalahan yang memiliki tingkat kerumitan tinggi dan berdasarkan 

kasus yang ada di dunia nyata walaupun solusi yang dihasilkan mendekati optimal 

(Labadie et al., 2016). Menurut Glover (1986) Tabu search merupakan metode terbaik 

dan sering digunakan untuk memecahkan permasalahan combinatorial optimization 

(Cordeau dan Laporte, 2005). Algoritma Tabu search bukan merupakan tipe construction 

algortihm melainkan tipe improvement algorithm, sehingga membutuhkan solusi awal 

(Palit dan Sherly, 2012). Solusi awal pada penelitian ini menggunakan metode Nearest 

neighbour yang merupakan metode heuristik terbaik untuk membentuk sebuah tur (tour 

construction heuristics) berdasarkan jarak terpendek (Johnson, 1990). 

Pada penelitian ini metode metaheuristik yang digunakan adalah Nearest neighbour 

dan Tabu search.  Tabu search merupakan metode pengoptimalan, sehingga penentuan 

solusi awal dilakukan dengan metode Nearest neighbour. Metode Nearest neighbour 

yang digunakan pada metode ini disesuaikan dengan studi kasus sehingga dalam langkah 

penyelesaiannya clustering rute distribusi berdasarkan kapasitas armada. Selanjutnya 

dilakukan pengoptimalan menggunakan Tabu search. Untuk menyelesaikan 

permasalahan yang ada, peneliti membuat sebuah model algoritma Nearest neighbour 

dan Tabu search dengan menggunakan aplikasi MATLAB tahun versi 2015. Pada 

penelitian ini tujuan dari VRP yang digunakan adalah untuk menentukan rute distribusi 

dan menyelesaikan permasalahan rute berupa meminimasi total jarak tempuh 

pendistribusian beras BPNT Kota Yogyakarta pada BULOG Divre D.I.Yogyakarta. 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka yang menjadi pokok 

permasalahan dalam penelitian ini adalah “Bagaimana penentuan rute yang optimal 

menggunakan  metode Nearest Neighbour Algorithm dan Tabu Search?” 

 

1.3. Tujuan 

Berdasarkan permasalahan yang ada, maka tujuan penelitian ini adalah 

“Menentukan rute distribusi yang optimal menggunakan metode Nearest Neighbour dan 

Tabu Search untuk menyelesaikan permasalahan rute yaitu meminimasi total jarak 

tempuh.” 

 

1.4. Manfaat 

Manfaat yang didapatkan dari penelitian yang dilakukan adalah : 

1. Memberikan usulan rute yang dapat mengoptimalkan total jarak tempuh. 
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2. Memberikan perbandingan total jarak tempuh rute distribusi perusahaan dan hasil 

penelitian. 

 

1.5. Batasan 

Batasan masalah digunakan agar pembahasan dalam penelitian lebih fokus dan 

mendapatkan hasil optimal sesuai dengan tujuan, maka penelitian yang dilakukan 

memiliki batasan sebagai berikut : 

1. Penelitian dilakukan berdasarkan kegiatan distribusi beras BPNT Kota Yogyakarta 

pada bulan Januari 2019. 

2. Rute perusahaan merupakan rute yang dilalui oleh sopir pickup pada bulan Januari 

2019. 

3. Dalam penentuan kluster rute peneliti tidak mempertimbangkan jarak terdekat antar 

kluster rute, karena setiap rute mulai dan berakhir pada distribution center. 

4. Rute pendistribusian beras BPNT merupakan rute dari distribution center ke setiap 

RPK. 

 

1.6. Asumsi 

Asumsi digunakan agar batasan dalam penelitian lebih jelas dan terinci, maka 

asumsi yang digunakan dalam penelitian yang dilakukan adalah sebagai berikut : 

1. Pickup yang digunakan memiliki kondisi yang sama dan diasumsikan dapat melayani 

semua konsumen. 

2. Jalan yang dilalui oleh pickup sebagai rute distribusi memiliki kondisi yang sama 

yaitu jalanan tidak terjadi macet dan jalan bisa dilalui dua arah. 

3. Beras BPNT yang akan didistribusikan selalu tersedia di distribution center. 

4. Kondisi cuaca normal dan tidak terjadi hujan atau badai. 

5. Jarak yang dilalui rute distribusi diasumsikan simetris yaitu i → j = j → i. 

 

1.7. Sistematika Penulisan 

Sistematika Penulisan penelitian ini adalah sebagai berikut : 

BAB I : PENDAHULUAN 

Bab ini berisi mengenai latar belakang, perumusan masalah, batasan masalah, 

tujuan penelitian, manfaat penelitian, batasan masalah, asumsi penelitian, dan 

sistematika penulisan yang diharapkan mampu memberikan gambaran pelaksanaan 

dan pembahasan laporan penelitian. 
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BAB II : TINJUAN PUSTAKA 

Pada bab ini menunjukkan posisi dari penelitian ini dan penelitian yang sebelumnya 

telah dilakukan. Tinjauan pustaka yang dilakukan dapat berupa referensi yang 

didapatkan dari jurnal atau karya ilmiah nasional maupun internasional. 

BAB III : METODE PENELITIAN 

Pada bab ini peneliti menjelaskan mengenai obyek yang diteliti, jenis data, teknik 

pengumpulan data dan pengolahan data. Sebagai gambaran mengenai alur 

penelitian maka pada bab ini disajikan sebuah diagram alir penelitian. 

BAB IV : HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

Bab ini berisi gambaran umum perusahaan, pengumpulan data, pengolahan data 

menggunakan metode Nearest neighbour dan Tabu search yang diselesaikan 

menggunakan MATLAB, serta pembahasan yang membandingkan hasil total jarak 

rute perusahaan dengan rute usulan. 

BAB V : PENUTUP 

Bab ini berisi kesimpulan dari  penelitian yang dilakukan serta saran untuk 

perusahaan dan penelitian berikutnya.  
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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan didapatkan kesimpulan sebagai berikut, rute 

perusahaan dengan total jarak distribusi sebesar 131,8 km yang diolah menggunakan 

metode Nearest neighbour menurun menjadi 112,05 km atau mengalami pengehematan 

total jarak tempuh sebesar 15%. Pengoptimalan rute yang dilakukan menggunakan 

metode Tabu search menghasilkan total jarak sebesar 110,05 km. Sehingga penghematan 

total jarak tempuh mengalami peningkatan menjadi 16,2% dibandingkan dengan rute 

perusahaan.  

 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil dan pembahasan peneliti merekomendasikan saran sebagai 

berikut :  

1. Perusahaan disarankan menggunakan metode pendekatan Vehicle Routing Problem 

dalam melakukan penentuan pendistribusian beras BPNT Kota Yogyakarta.  

2. Penelitian selanjutnya dapat menggunakan metode penyelesaian lain seperti 

Simulated Anneling, Branch and Bound, Genetic Algorithm. 

3. Penelitian selanjutnya dapat mempertimbangkan elemen biaya dalam mengoptimasi 

sistem, kondisi jalan seperti adanya macet atau jalan satu arah, dan 

mempertimbangkan kondisi cuaca yang dapat berubah-ubah. 
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