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ABSTRAK

Rifkhiana Masfufa, “Upaya Meningkatkan Kemampuan
Motorik Kasar Anak Usia 5-6 Tahun Melalui Kegiatan Tari Kreasi
Baru Kelompok B TK Pertiwi Manjung [ Klaten”. SKripsi.
Yogyakarta: Fakultas llmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan
Kalijaga, 2018.

Penelitian ini bertujuan untuk : (1) mengetahui perkembangan
motorik kasar anak usia 5-6 tahun kelompok B TK Pertiwi | Klaten
sebelum dilakukan tindakan tari kreasi baru (2) mengetahui
bagaimana pelaksanaan kegiatan perkembangan motorik kasar
melalui kegiatan tari kreasi baru (3) mengetahui seberapa meningkat
kemampuan motorik kasar anak usia 5-6 tahun kelompok B setelah
dilakukan kegiatan tari kreasi baru di TK Pertiwi Manjung | Klaten

Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas dengan
menggunakan model penelitian oleh Kurt Levin. Subjek penelitian
seluruh siswa kelompok B TK Pertiwi Manjung | Klaten yang
berjumlah 18 anak. Pada penelitian tindakan kelas ini, objek
penelitian adalah meningkatkan kemampuan motorik kasar anak
melalui metode tari kreasi baru pada anak usia 5-6 tahun kelompok
B. metode pengumpulan data yang digunakan adalah observasi dan
dokumentasi. Instrument yang digunakan adalah pedoman observasi.
Teknik analisis data dilakukan secara diskriptif kualitatif dan
kuantitatif. Indikator keberhasilan yang ditetapkan yaitu 80% dari 18
anak yang mampu lincah dalam melakukan gerakan tari dan
koordinasi kepala, tangan, dan kaki dalam melakukan gerakan tari
kreasi baru.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: (1). Pada penelitian
siklus | masih kurang dari indikator keberhasilan lalu dilakukan
siklus 1l hingga mencapai indikator keberhasilan. Penelitian
dihentikan pada siklus Il karena telah mencapai indikator
keberhasilan dengan kriteria sangat baik. Hasil yang di perolehan
pada siklus 1l menunjukkan peningkatan sesuai indikator
keberhasilan. Pada siklus I1 indikator kelincahan anak dalam



melakukan gerakan tari kreasi baru sebesar 94,44% dan indikator
koordinasi antara kepala, tangan, dan kaki dalam melakukan gerak
tari kreasi sebesar 95,67%, saat dilakukan observasi pra tindakan
indikator kelincahan anak dalam melakukan gerakan tari kreasi
sebesar 22,22% dan indikator koordinasi antara kepala, tangan, dan
kaki dalam melakukan gerak tari kreasi sebesar 16,66%. Pelaksanaan
pra tindakan menunjukkan kurang dari indikator keberhasilan yang
ditentukan. Pada tindakan sikus I menunjukkan adanya peningkatan
namun belum mencapai indikator yang ditentukan. Siklus | indikator
kelincahan anak dalam melakukan gerak tari kreasi sebesar 38,89%
dan koordinasi antara kepala, tangan, dan kaki dalam melakukan
gerakan tari kreasi sebesar 33,33%.

Kata kunci: kemampuan motorik, tari kreasi baru.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Sesuai dalam Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang
Sistem Pendidikan Nasional Pasal 28 ayat (1), menyatakan bahwa
pendidikan anak usia dini diselenggarakan sebelum pendidikan
dasar. Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik
Indonesia Nomor 160 Tahun 2014 tentang Pemberlakuan Kurikulum
2006 dan Kurikulum 2013 pasal 7, yaitu satuan pendidikan anak
usia dini melaksanakan kurikulum 2013 sesuai dengan ketentuan
peraturan perundang-undangan. Peraturan menteri Pendidikan dan
Kebudayaan Nomor 146 Tahun 2014 pasal 5 berkaitan dengan
struktur kurikulum PAUD yang membuat program-program
perkembangan yang mencakup nilai agama dan moral, fisik motorik,
kognitif, bahasa, sosial-emosional, dan seni.*

Di Indonesia, anak usia dini ditujukan kepada anak yang
berusia 0 sampai 6 tahun. Dalam proses pendidikannya, biasanya
mereka dikelompokkan menjadi beberapa tahapan berdasarkan
golongan usia. Misalnya untuk usia 2-3 tahun masuk kelompok
taman penitipan anak, usia 3-4 tahun untuk kelompok bermain, dan
4-6 tahun untuk taman kanak-kanak atau raudatul athfal. Sementara
itu, The National Asoociation for the Education for Young Children
(NAECY), membuat klasifikasi rentang usia dini (early childhood)

! Ahmad Susanto, Pendidikan Anak Usia Dini, (Jakarta : Bumi Aksara,
2017), him. 16.
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yaitu sejak lahir sampai dengan 8 tahun, dengan beberapa varian
tahapan pembelajaran.?

Pendidikan anak usia dini (PAUD) adalah jenjang pendidikan
dasar yang merupakan suatu upaya pembinaan yang ditujukan bagi
anak sejak lahir sampai dengan usia enam tahun, yang dilakukan
melalui pemberian rangsangan pendidikan untuk membantu
pertumbuhan dan perkembangan jasmani dan rohani agar anak
memiliki kesiapan dalam memasuki pendidikan lebih lanjut, yang
diselenggarakan pada jalur formal, nonformal, dan informal. Adapun
tujuannya yakni untuk membentuk anak Indonesia yang berkualitas,
yaitu anak yang tumbuh dan berkembang sesuai dengan tingkat
perkembangannya, sehingga memiliki kesiapan yang optimal di
dalam memasuki pendidikan dasar serta mengarungi kehidupan
dewasa.’

Menurut Froebel, masa anak-anak merupakan suatu fase yang
sangat berharga dan dapat dibentuk dalam periode kehidupan
manusia (a noble and malleable phase of human life). Karena masa
anak adalah masa keemasan (golden age) bagi penyelenggara
pendidikan.*

Secara epistemologi, pembelajaran pada anak usia dini
haruslah menggunakan konsep belajar sambil bermain (learning by
playing), belajar dengan berbuat (learning by doing), dan belajar

2 Novi Mulyani, Dasar-dasar Pendidikan Anak Usia Dini, (Yogyakarta :
Kalimedia, 2016), him. 7.

® Maimunah Hasan, PAUD Pendidikan Anak Usia Dini, (Jogjakarta : DIVA
Pers, 2010) him. 15-17.

* M. Solehuddin, Konsep Dasar Pendidikan Prasekolah, (Bandung :
Depdikbud, 1997) him. 27.



melalui stimulasi (learning by stimulating). Sedangkan secara
ontologi, pembelajaran harus mampu memandang anak sebagai
makhluk individu yang memiliki aspek biologis. Artinya, setiap anak
memiliki kemampuan dan latar belakang yang berbeda sehingga
semaksimal mungkin pembelajaran dapat menghargai perbedaan
tersebut.”

Perkembangan individu dirumuskan sebagai perubahan kearah
kedewasaan. Perkembangan bukan sekedar penambahan beberapa
sentimeter pada tinggi seseorang atau peningkatan kemampuan
seseorang, melainkan suatu proses. Sementara itu, pertumbuhan
hanya terjadi sampai manusia mencapai kematangan fisik.° Dalam
pembelajaran PAUD, seni adalah hal yang mendasar pada setiap
pelajaran. Kesenian dalam pembelajaran PAUD, tidak dapat
dipisahkan satu dengan lainnya. Hal ini karena sejatinya anak
menyukai  keindahan, kesenangan, kegembiraan, dan seni
mempunyai kapasitas untuk memenuhi kebutuhan dasar anak-anak
itu. Dalam hal ini, tentunya yang harus digaris bawahi bahwa seni
untuk anak-anak berbeda dengan seni orang dewasa. Seni dalam
pendidikan, lebih difungsikan sebagai media untuk memenubhi
perkembangan anak, baik fisik maupun mental. Hal ini seperti yang
dijelaskan olen Herbert Read, bahwa pendidikan seni lebih

berdimensikan sebagai “media pendidikan” yang memberikan

> Muhammad Fadlillah, Desain Pembelajaran PAUD, (Jogjakarta: AR-
RUZZ MEDIA, 2014), him. 69.

® 'Yudrik Jahja, Psikologi Perkembangan, (Jakarta: PT. Kharisma Putra
Utama, 2013), him. 37.



4

serangkaian pengalaman estetik yang sangat besar pengaruhnya bagi
perkembangan jiwa anak.’

Keterampilan motorik kasar merupakan keterampilan gerak
tubuh secara harmonis yang berperan untuk mencapai keseimbangan
yang menunjang gerak anak. Berdasarkan pengamatan awal yang
telah di lakukan di TK Pertiwi Manjung I Klaten Utara, Klaten, Jawa
Tengah pada tahun ajaran 2018/2019 ditemukan sejumlah 18 anak
terdiri dari 7 anak laki-laki dan 11 anak perempuan mengikuti
kegiatan senam. Peneliti memperoleh data bahwa terdapat beberapa
anak yang kurang tertarik mengikuti kegiatan tersebut dan
kemampuan motorik kasar anak masih belum optimal. Hal ini
terlihat ketika peneliti mengamati anak-anak yang sedang
melakukan kegiatan senam Indonesia Sehat terdapat 8 anak masih
belum mau bergerak mengikuti gerakan senam, 7 anak masih merasa
kesulitan mengikuti gerakan senam yang memiliki tempo yang
termasuk kategori cepat, dan 3 anak sudah terlihat baik mengikuti
gerakan senam tersebut.

Berdasarkan dari hasil pengamatan yang dilakukan peneliti,
guru kurang bervariasi dalam menstimulasi perkembangan motorik
kasar anak. Sebagian besar, guru memberikan pembelajaran yang
kurang bervariasi dan dengan kegiatan yang monoton. Sehingga
perlu dilakukan perbaikan dalam kegiatan mengembangkan
kemampuan motorik kasar anak yang menarik dan dapat mengasah

minat dan bakat anak salah satunya melalui kegiatan Tari Kreasi

" Novi Mulyani, Pendidikan Seni Tari Anak Usia Dini, (Yogyakarta :
Graha Media, 2016), him. 11-18.



Baru. Tari berperan sangat penting dalam pembelajaran pada anak
usia dini. Tari merupakan salah satu metode pembelajaran yang
dapat menarik minat anak dalam suatu pembelajaran ketika anak
sudah merasa bosan.

Tari kreasi baru merupakan tarian yang lepas dari standar tari
yang baku. Komposisi-komposisi tari tersebut harus diwujudkan
melalui keterampilan merangkai gerak, menyesuaikan dengan irigan,
dirancang menurut kreasi penata tari sesuai dengan situasi dan

kondisi dengan tetap memelihara nilai artistik.?

B. Rumusan Masalah
Berdasarkan pada identifikasi masalah diatas maka penulis
merumuskan masalah pada penelitian ini adalah:

1. Bagaimana perkembangan motorik kasar anak usia 5-6 tahun
kelompok B TK Pertiwi | Klaten sebelum dilakukan tindakan
tari kreasi baru?

2. Bagaimana pelaksanaan kegiatan perkembangan motorik kasar
melalui kegiatan tari kreasi baru?

3. Seberapa meningkat kemampuan motorik kasar anak usia 5-6
tahun kelompok B TK Pertiwi Manjung | Klaten setelah

dilakukannya kegiatan tari kreasi baru?

® Denok Dwi Anggraini, dkk, Peningkatan Motorik Kasar Melalui
Kegiatan Tari Binatang Pada Anak Kelompok B, Jurnal PG-PAUD Trunojoyo,
Vol. 3, Nomor 2, Oktober 2016, him. 79-162 131. http://www.google.com/url?sa
=t&source=web&rct=j&url=http://downlod.portalgaruda.org/article.php, diakses
Minggu 9 Desember 2018.
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C. Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini diantaranya sebagai berikut:

1. Untuk mengetahui perkembangan motorik kasar anak usia 5-6
tahun kelompok B sebelum dilakukannya kegiatan tari kreasi
baru di TK Pertiwi Manjung | Klaten.

2. Untuk  mengetahui bagaimana implementasi  kegiatan
perkembangan motorik kasar anak melalui kegiatan tari kreasi
baru.

3. Untuk mengetahui seberapa meningkat kemampuan motorik
kasar anak usia 5-6 tahun kelompok B setelah dilakukan

kegiatan tari kreasi baru di TK Pertiwi Manjung | Klaten.

D. Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi
semua pihak terkait, diantaranya sebagai berikut:
1. Manfaat Teoristis
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan serta
dapat dijadikan kajian bagi para pembaca, khususnya untuk

kemampuan motorik kasar melalui metode gerak tari.

2. Manfaat Praktis
a. Bagi Peserta Didik:
1) Dapat melatih keterampilan motorik kasar anak.
2) Membuka wawasan anak tentang kebudayaan melalui
pengenalan tari kreasi.
3) Mengembangkan nilai estetika/keindahan anak melalui

gerakan.



b. Bagi Pendidik:

1) Dapat dijadikan sebagai bahan rujukan untuk mengajar.

2) Mengembangkan keterampilan, kreativitas guru.

3) Memperbaiki mutu dan strategi pembelajaran agar
pembelajaran lebih aktif, kreatif dan menyenangkan
sehingga menarik minat anak.

c. Bagi Sekolah

1) Meningkatkan kualitas pembelajaran di sekolah.

2) Dapat dijadikan sebagai pelajaran tambahan/ekstra
kulikuler sehingga menjadi nilai tersendiri pada sekolah.

d. Bagi Orang Tua

Orang tua dapat mengetahui bakat yang dimiliki oleh anak

melalui kegiatan pembelajaran tersebut. Selain itu orang tua

juga dapat mengetahui bahwa kegiatan pembelajaran tari
tersebut sangat bermanfaat bagi perkembangan motorik kasar
anak, perkembangan seni, sosial emosiaonal dan kreatifitas

anak.

E. Ruang Lingkup dan Keterbatasan Penelitian

Berdasarkan pada latar belakang masalah di atas maka
penelitan ini dibatasi pada upaya meingkatkan kemampun motorik
kasar anak usia 5-6 tahun kelompok B melalui kegiatan tari kreasi
baru di TK Pertiwi Manjug | Klaten.



F. Definisi Istilah dan Definisi Operasional

Batasan definisi ini bermksud untuk memberikan batasan
pengertian yang jelas mengenai hal-hal dan permasalahan yang
dibahas dalam penelitan ini, maka perlu disampaikan definisi
operasional yang perlu disampaikan dalm penelitian ini adah sebagi
berikut:

1. Motorik kasar anak sebagai salah satu aspek perkembangan yang
sangat penting bagi anak, kemampuan motorik kasar adalah
kapasitas individu yang berhubungan dengan indra dalam
melakukan berbgai keterampilan, kemampuan ini menjadi
pondasi untuk melakukan bebagai tugas.’

2. Tari kreasi baru yang dimaksud dalam penelitian ini adalah
sebuah tarian yang cenderung lepas dari standar tarian yang
baku. Tari kreasi baru juga disebut sebagai tari modern, artinya
sebuah gerakan tari yang yang memiliki kebebasan penuh dalam

berekspresi.

® Maria Hidayati, 2013. “Peningkatan Motorik Anak Melalui Permainan
Bakiak., Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini” Vol. 7, Edisi 1 April 2013,
https://www.google.com/url?s=t&source=web&rct=j&url=https:
[[docplayer.info/amp/47091358-, diakses Minggu 9 Desember 2018.
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BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan analisis yang telah dilakukan
maka diperoleh kesimpulan sebagai berikut:

1. Sebelum dilakukan tindakan untuk meningkatkan kemampuan
motorik kasar anak melalui kegiatan tari kreasi baru,
perkembangan motorik kasar anak usia 5-6 tahun kelompok B
TK Pertiwi Manjung | Klaten, jauh dari kriteria keberhasilan
yakni dengan indikator (1) kelincahan anak dalam melakukan
gerakan tari kreasi baru sebesar 22,22% (2) koordinasi antara
kepala, tangan, kaki dalam melakukan gerakan tari kreasi baru
sebesar 16,66%, maka perlu dilakukannya tindakan siklus I dan
siklus 11 hingga mencapai indikator keberhasilan.

2. Dalam pelaksanaan kegiatan perkembangan motorik kasar anak
melalui kegiatan tari kreasi baru dengan indikator (1) kelincahan
anak dalam melakukan gerakan tari kreasi baru (2) koordinasi
antara kepala, tangan, kaki dalam melakukan gerakan tari kreasi
baru, berjalan dengan baik dan anak-anak dapat menunjukkan
perkembangan yang signifikan sehingga menunjukkan hasil
perkembangan motorik kasar anak pada setiap indikator kriteria
keberhasilan pada siklus I dan II.

3. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa melalui
kegitan tari kreasi baru dapat meningkatkan kemampuan motorik

kasar anak usia 5-6 tahun kelompok B TK Pertiwi Manjung I
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Klaten. Pada siklus 1 indikator kelincahan anak dalam
melakukan gerak tari kreasi baru sebesar 38,89% dan pada
indikator koordinasi antara kepala, tangan, dan kaki dalam
melakukan gerak tari kreasi baru sebesar 33,33%, pada tindakan
siklus I sudah menunjukkan peningkatan namun masih jauh dari
kriteria keberhasilan karena masih berada pada kriteria cukup.
Pada siklus Il indikator kelincahan anak dalam melakukan gerak
tari kreasi baru sebesar 94,44% dan indikator koordinasi antara
kepala, tangan, dan kaki dalam melakukan tari kreasi baru

sebesar 95,67% dengan Kriteria sangat baik.

Saran

Kegiatan tari kreasi dapat berjalan dengan baik, sebaiknya:
Guru perlu memberikn kegiatn yang menarik yang dapat melatih
motorik kasar anak contohnya kegiatan gerak tari yang dapat
dijadikan sebagai kegiatan ekstra kulikuler.
Kegiatan tari kreasi dilakukan secara rutin (seminggu sekali)
agar anak dapat mengembangkan bakat seni yang dimiliki.
Guru lebih kreatif dalam kegiatan pengembangan motorik kasar
anak.
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Lampiran 1

Daftar subjek penelitian TK Pertiwi Manjung | Klaten

Jenis Kelamin

No Nama Laki-laki | Perempuan
1 | Allisa Cahya Sekar Putri \
2 | Amilia Nur Safitri \
3 | Amalia Ayu Purbasari \
4 | Emmanuel Evan Saputra \

5 | Fera Puspita Sari \
6 | Keisya Anita Aurellia \
7 | Mikael Krisna Kurniawan \
8 | Natasya Sintia Putri \
9 | Naufal Putra Bramantyo \

10 | Niken Tri Yuliana \
11 | Revisha Ardiana \
12 | Andika Putra Prasetyo \

13 | Anindya Nur Fitriawati \
14 | Anisa Kaisya Wardhani \
15 | Arista Dewi \
16 | Fakhry Athalah \

17 | Krisna Bagus Wicaksono \

18 | M. Ryan Habibi

Jumlah 7 11




79

Instrument Observasi

Upaya Meningkatkan Kemampuan Motorik Kasar Anak Melalui
Metode Tari Kreasi Baru di TK Pertiwi Manjung | Klaten

Semester
Tema/Sub Tema
Hari/Tanggal
Waktu

Petunjuk: tandai pada kolom dengan tanda check (V) sesuai hasil
pengamatan

Kemampuan motorik kasar

Kelincahan anak | Koordinasi antara

dalam melakukan |kepala, tangan, kaki

gerak tari kreasi | dalam gerak kreasi
baru baru

No Nama Anak

1 2 3 1 2 3

Allisa Cahya Sekar Putri

Amilia Nur Safitri

Amalia Ayu Purbasari

Emmanuel Evan Saputra

Fera Puspita Sari

Keisya Anita Aurellia

Mikael Krisna Kurniawan

Natasya Sintia Putri

OO (N|oO|U|R|WIN|F

Naufal Putra Bramantyo

=
o

Niken Tri Yuliana

=
=

Revisha Ardiana

[EY
N

Andika Putra Prasetyo

[EY
w

Anindya Nur Fitriawati

H
o

Anisa Kaisya Wardhani

[EY
Ul

Arista Dewi

[EY
(o]

Fakhry Athalah

=
-~

Krisna Bagus Wicaksono

=
(00]

M. Ryan Habibi

Jumlah

Presentase
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Kelincahan Anak dalam Melakukan Gerak Tari Kreasi Baru

No Nama Skor Keterangan
1 | Allisa Cahya Sekar Putri
2 | Amilia Nur Safitri
3 | Amalia Ayu Purbasari
4 | Emmanuel Evan Saputra
5 | Fera Puspita Sari
6 | Keisya Anita Aurellia
7 | Mikael Krisna Kurniawan
8 | Natasya Sintia Putri
9 | Naufal Putra Bramantyo
10 | Niken Tri Yuliana
11 | Revisha Ardiana
12 | Andika Putra Prasetyo
13 | Anindya Nur Fitriawati

14 | Anisa Kaisya Wardhani

15 | Arista Dewi

16 | Fakhry Athalah

17 | Krisna Bagus Wicaksono

18 | M. Ryan Habibi
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Rubik Kemampuan Anak Kelincahan dalam
Melakukan Gerak Tari Kreasi Baru

Indikator Skor | Kriteria Deskripsi
Anak mampu menghafal
3 BSH |gerakan tari dan menari
dengan lincah
Kelincahan anak
dalam melakukan Anak mampu menari
gerak tari 2 MB  |meskipun belum terlalu
lincah
1 BB  |Anak belum dapat menari
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Koordinasi Antara Kepala, Tangan, Kaki dalam Gerak Tari
Kreasi Baru

Z
o

Nama

Skor Keterangan

Allisa Cahya Sekar Putri

Amilia Nur Safitri

Amalia Ayu Purbasari

Emmanuel Evan Saputra

Fera Puspita Sari

Keisya Anita Aurellia

Mikael Krisna Kurniawan

Natasya Sintia Putri

OO |NOOTA|IWIN|F-

Naufal Putra Bramantyo

10 | Niken Tri Yuliana

11 | Revisha Ardiana

12 | Andika Putra Prasetyo

13 | Anindya Nur Fitriawati

14 | Anisa Kaisya Wardhani

15 | Arista Dewi

16 | Fakhry Athalah

17 | Krisna Bagus Wicaksono

18 | M. Ryan Habibi

Rubik Koordinasi Antara Kepala, Tangan, Kaki
dalam Gerak Tari Kreasi Baru

Indikator Skor | Kriteria Deskripsi
Kelincahan anak 3 BSH | Anak mampu menggerakkan
dalam kepala, tangan, kaki secara
melakukan gerak bersamaan mengikuti alunan
tari music

2 MB | Anak dapat mengontrol gerak
kepala, tangan, kaki
meskipun masih bingung

1 BB Anak belum dapat

menggerakkan kepala,
tangan, kaki secara serentak




Hasil Observasi Kondisi Awal

Upaya Meningkatkan Kemampuan Motorik Kasar Anak
Usia 5-6 Tahun Melalui Metode Tari Kreasi Baru

di TK Pertiwi Manjung | Klaten

Semester |
Tema/Sub Tema : Tanaman Ciptaan Tuhan / Sayuran

83

Hari/Tanggal - Selasa / 9 April 2019
Waktu : 45 menit
Petunjuk: Tandai pada kolom dengan check (V) sesuai dengan hasil
pengamatan.
Kemampuan motorik kasar
Kelincahan anak dalam | Koordinasi antara kepala,
No Nama Anak melaku kan gerak tari | tangan, kaki dalam gerak
kreasi baru tari kreasi baru
3 2 1 3 2 1
1 |Allisa Cahya Sekar \ \
2 | Amilia Nur Safitri N \
3 |Amalia Ayu \ \
4 |Emmanuel Evan \ \
5 |Fera Puspita Sari \ \
6 |Keisya Anita N N
Aurellia
7 |Mikael Krisna \ N
8 |Natasya Sintia Putri \ \ \
9 [Naufal Putra \ \
10 |Niken Tri Yuliana N \
11 |Revisha Ardiana \ \
12 |Andika Putra \ \
13 | Anindya Nur \ \
14 | Anisa Kaisya \ \
15 | Arista Dewi \ V
16 |Fakhry Athalah N \
17 |Krisna Bagus \ \
18 |M. Ryan Habibi \ \
Jumlah 3 6 9 4 6 8
Presentase 16,66%| 33,33% | 50% |22,22% | 33,33% | 44,44%




84

Hasil Observasi Kondisi Awal
Kelincahan Anak dalam Melakukan Gerak Tari Kreasi Baru

Nama

Skor

Keterangan

Allisa Cahya Sekar

2

Mulai Berkembang

No

1

2 | Amilia Nur Safitri 1 | Belum Berkembang

3 | Amalia Ayu 2 | Mulai Berkembang

4 | Emmanuel Evan 1 | Belum Berkembang

5 | Fera Puspita Sari 3 | Berkembang Sesuai Harapan
6 | Keisya Anita Aurellia 2 | Belum Berkembang

7 | Mikael Krisna 3 | Berkembang Sesuai Harapan
8 | Natasya Sintia Putri 1 | Belum Berkembang

9 | Naufal Putra 3 | Berkembang Sesuai Harapan
10 | Niken Tri Yuliana 1 | Belum Berkembang

11 | Revisha Ardiana 1 | Belum Berkembang

12 | Andika Putra 2 | Mulai Berkembang

13 | Anindya Nur 1 | Belum Berkembang

14 | Anisa Kaisya 3 | Berkembang Sesuai Harapan
15 | Arista Dewi 1 | Belum Berkembang

16 | Fakhry Athalah 1 | Berkembang Sesuai Harapan
17 | Krisna Bagus 2 | Mulai Berkembang

18 | M. Ryan Habibi 1 | Belum Berkembng

Rubik Kemampuan Anak Kelincahan dalam
Melakukan Gerak Tari Kreasi Baru
Indikator Skor | Kriteria Deskripsi
Kelincahan anak 3 BSH | Anak mampu menghafal
dalam gerakan tari dan menari
melakukan gerak dengan lincah
tari
2 MB | Anak mampu menari
meskipun belum terlalu
lincah
1 BB Anak belum dapat menari




Koordinasi Antara Kepala, Tangan, Kaki dalam Gerak Tari

Hasil Observasi Kondisi Awal
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Kreasi Baru
No Nama Skor Keterangan
1 |Allisa Cahya Sekar 2 |Mulai Berkembang
2 |Amilia Nur Safitri 1 |Belum Berkembng
3 |Amalia Ayu 2 |Mulai Berkembang
4 |Emmanuel Evan 3 |Berkembang Sesuai Harapan
5 |Fera Puspita Sari 3 |Berkembang Sesuai Harapan
6 |Keisya Anita Aurellia| 3 |Berkembang Sesuai Harapan
7 |Mikael Krisna 2 |Mulai Berkembang
8 |Natasya Sintia Putri 2 |Mulai Berkembang
9 |Naufal Putra 3 |Berkembang Sesuai Harapan
10 [Niken Tri Yuliana 2 |Mulai Berkembang
11 |Revisha Ardiana 2 |Mulai Berkembang
12 |Andika Putra 3 |Berkembang Sesuai Harapan
13 |Anindya Nur 1/ |Belum Berkembang
14 | Anisa Kaisya 3 |Berkembang Sesuai Harapan
15 |Arista Dewi 2 |Mulai Berkembang
16 |Fakhry Athalah 1 |Belum Berkembang
17 |Krisha Bagus 2 |Mulai Berkembang
18 |M. Ryan Habibi 1 |Belum Berkembang
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Rubik Koordinasi Antara Kepala, Tangan, Kaki dalam Gerak Tari

Kreasi Baru
Indikator Skor | Kriteria Deskripsi
Kelincahan anak 3 BSH | Anak mampu
dalam melakukan menghafal gerakan
gerak tari tari dan menari
dengan lincah
2 MB | Anak mampu menari
meskipun belum
terlalu lincah
1 BB Anak belum dapat
menari
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Hasil Observasi Siklus | Pertemuan |
Upaya Meningkatkan Kemampuan Motorik Kasar Anak Usia 5-
6 Tahun Melalui Metode Tari Kreasi Baru di TK Pertiwi
Manjung | Klaten

Semester ||

Tema/Sub Tema : Tanaman Ciptaan Tuhan/Sayuran
Hari/Tanggal : Jum’at/12 April 2019

Waktu : 45 menit

Petunjuk: Tandai pada kolom dengan check (V) sesuai dengan hasil
pengamatan.

Kemampuan motorik kasar
. Koordinasi antara
Kelincahan anak dalam kepala, tangan, kaki
No Nama Anak melakukaq b g dalam gerak tari kreasi
kreasi baru
baru
3 2 1 3 2 1
1 |Allisa Cahya Sekar \ \
2 | Amilia Nur Safitri \ N
3 |Amalia Ayu \ \
4 |Emmanuel Evan N N
5 |Fera Puspita Sari \ \
6 |Keisya Anita Aurellia \ \
7 | Mikael Krisna N \
8 |Natasya Sintia Putri \ \
9 [Naufal Putra N \
10 |Niken Tri Yuliana N \
11 |Revisha Ardiana N \
12 [Andika Putra \ \
13 | Anindya Nur \ \
14 | Anisa Kaisya \ \
15 | Arista Dewi N \
16 | Fakhry Athalah \ N
17 | Krisna Bagus \ \
18 | M. Ryan Habibi \ N
Jumlah 4 7 7 5 9 4
Presentase 22,22%|38,89%38,89% (27,77%| 50% (22,22%
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Hasil Observasi Siklus | Pertemuan 2
Upaya Meningkatkan Kemampuan Motorik Kasar Anak Usia 5-

6 Tahun Melalui Metode Tari Kreasi Baru di TK Pertiwi
Manjung | Klaten

Semester :
Tema/Sub Tema : Tanaman Ciptaan Tuhan/Sayuran
Hari/Tanggal : Selasa, 16 April 2019
Waktu : 45 menit
Petunjuk: Tandai pada kolom dengan check (V) sesuai dengan hasil
pengamatan.
Kemampuan motorik kasar
. Koordinasi antara
Kelincahan anak dalam :
No Nama Anak melakukan gerak tari dkepala, eliggin, SEby
BRccid i) alam gerak tari kreasi
baru
3 2 1 3 2 1
1 |Allisa Cahya Sekar \ \
2 |Amilia Nur Safitri v \
3 |Amalia Ayu \ \
4 |Emmanuel Evan \ \
5 |Fera Puspita Sari \ \
6 |Keisya Anita Aurellia | \
7 |[Mikael Krisna \ \
8 |Natasya Sintia Putri \ \
9 |[Naufal Putra \ \
10 [Niken Tri Yuliana V N
11 |Revisha Ardiana \ \
12 |Andika Putra \ \
13 | Anindya Nur \ N
14 | Anisa Kaisya \ \
15 | Arista Dewi \ N
16 |Fakhry Athalah \ \
17 |Krisna Bagus \ \
18 |M. Ryan Habibi \ \
Jumlah 6 6 6 7 8 3
Presentase 33,33%(33,33% | 33,33% (38,89%44,44% | 16,67%
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Hasil Observasi Siklus | Pertemuan 3
Upaya Meningkatkan Kemampuan Motorik Kasar Anak Usia 5-
6 Tahun Melalui Metode Tari Kreasi Baru di TK Pertiwi
Manjung | Klaten

Semester ||

Tema/Sub Tema : Tanaman Ciptaan Tuhan/Umbi-umbian
Hari/Tanggal : Kamis / 19 April 2019

Waktu : 45 menit

Petunjuk: Tandai pada kolom dengan check (V) sesuai dengan hasil
pengamatan.

Kemampuan motorik kasar
Kelincahan anak dalam | Koordinasi antara kepala,
No Nama Anak melakukan gerak tari tangan, kaki dalam gerak
kreasi baru tari kreasi baru
3 2 1 8 2 1
1 |Allisa Cahya Sekar V V
2 | Amilia Nur Safitri v l
3 |Amalia Ayu \ v
4 |Emmanuel Evan \ \
5 |Fera Puspita Sari \ \
6 |Keisya Anita Aurellia| \
7 |Mikael Krisna \ \
8 |Natasya Sintia Putri \ \
9 |Naufal Putra \ \
10 [Niken Tri Yuliana \ \
11 |Revisha Ardiana \ \
12 |Andika Putra \ \
13 |Anindya Nur \ v
14 | Anisa Kaisya \ \
15 |Arista Dewi \ \
16 |Fakhry Athalah \ \/
17 |Krisna Bagus \ \
18 |M. Ryan Habibi \ \
Jumlah 6 8 4 7 8 3
Presentase 33,33% | 44,44% | 22,22% | 38,89% | 44,44% | 16,67%
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Hasil Observasi Siklus |
Kelincahan Anak Dalam Melakukan Gerak Tari Kreasi Baru

No Nama Siklus | Keterangan
EENEIF |

1 | Allisa Cahya Sekar 2 2 2 MB

2 | Amilia Nur Safitri 1 1 1 BB

3 | Amalia Ayu 2 3 3 BSH

4 | Emmanuel Evan 1 2 2 MB

5 | Fera Puspita Sari 2 2 2 MB

6 | Keisya Anita Aurellia 3 3 3 BSH

7 | Mikael Krisna 3 3 3 BSH

8 | Natasya Sintia Putri 2 2 2 MB

9 | Naufal Putra 3 3 3 BSH

10 | Niken Tri Yuliana 1 1 2 BB

11 | Revisha Ardiana 1 1 2 BB

12 | Andika Putra 2 3 3 BSH

13 | Anindya Nur 2 2 2 MB

14 | Anisa Kaisya 3 3 3 BSH

15 | Arista Dewi 1 1 1 BB

16 | Fakhry Athalah 1 1 1 BB

17 | Krisna Bagus 2 2 2 MB

18 | M. Ryan Habibi 1 1 1 BB
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Hasil Observasi Siklus |

Koordinasi antara kepala, tangan, kaki dalam gerak tari kreasi baru

No Nama Siklus | Keterangan
IERIE D
1 | Allisa Cahya Sekar 2 3 2 MB
2 | Amilia Nur Safitri 1 1 1 BB
3 | Amalia Ayu 2 3 3 BSH
4 | Emmanuel Evan 2 2 2 MB
5 | Fera Puspita Sari 2 2 2 MB
6 | Keisya Anita Aurellia 3 3 3 BSH
7 | Mikael Krisna 3 3 3 BSH
8 | Natasya Sintia Putri 2 / 2 MB
9 | Naufal Putra 3 3 3 BSH
10 | Niken Tri Yuliana 2 2 3 MB
11 | Revisha Ardiana 2 2 2 MB
12 | Andika Putra 3 3 3 BSH
13 | Anindya Nur 2 2 2 MB
14 | Anisa Kaisya 3 3 3 BSH
15 | Arista Dewi 2 2 2 MB
16 | Fakhry Athalah 1 |1 1 BB
17 | Krisna Bagus 2 2 2 MB
18 | M. Ryan Habibi 1 1 1 BB
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Hasil Observasi Siklus Il Pertemuan 1
Upaya Meningkatkan Kemampuan Motorik Kasar Anak Usia 5-
6 Tahun Melalui Metode Tari Kreasi Baru di TK Pertiwi
Manjung | Klaten

Semester |

Tema/Sub Tema : Tanaman Ciptaan Tuhan/Umbi-umbian
Hari/Tanggal : Selasa, 23 April 2019

Waktu : 45 menit

Petunjuk: Tandai pada kolom dengan check (V) sesuai dengan hasil
pengamatan.

Kemampuan motorik kasar
Kelincahan anak dalam | Koordinasi antara kepala,
No Nama Anak melakukan gerak tari tangan, kaki dalam gerak
kreasi baru tari kreasi baru
3 2 1 3 2 1
1 |Allisa Cahya Sekar \
2 | Amilia Nur Safitri \ \
3 |Amalia Ayu \ \
4 |Emmanuel Evan \ \
5 |Fera Puspita Sari \ V
6 |Keisya Anita Aurellia | \
7 |Mikael Krisna \ <
8 |Natasya Sintia Putri \ \
9 |Naufal Putra \
10 [Niken Tri Yuliana V v
11 |Revisha Ardiana \ \
12 | Andika Putra \ v
13 | Anindya Nur \ \
14 |Anisa Kaisya \ \/
15 |Arista Dewi \ \
16 |Fakhry Athalah \ \
17 |Krisna Bagus \ \/
18 |M. Ryan Habibi \ V
Jumlah 12 4 2 11 6 1
Presentase 66,67% | 22,22% |11,11% | 61,11% | 33,33% | 5,55%




Hasil Observasi Siklus Il Pertemuan 2
Upaya Meningkatkan Kemampuan Motorik Kasar Anak Usia 5-
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6 Tahun Melalui Metode Tari Kreasi Baru di TK Pertiwi
Manjung | Klaten

Semester :
Tema/Sub Tema : Tanaman Ciptaan Tuhan/Umbi-umbian
Hari/Tanggal : Jum’at, 26 April 2019
Waktu : 45 menit
Petunjuk: Tandai pada kolom dengan check (V) sesuai dengan hasil
pengamatan.
Kemampuan motorik kasar
Kelincahan anak dalam | Koordinasi antara kepala,
No Nama Anak melakukan gerak tari | tangan, kaki dalam gerak
kreasi baru tari kreasi baru
3 2 1 3 2 1
1 |Allisa Cahya Sekar \
2 |Amilia Nur Safitri J V
3 |Amalia Ayu \ \
4 |Emmanuel Evan \ \
5 |Fera Puspita Sari \ \
6 |Keisya Anita Aurellia \ \
7 |[Mikael Krisna \ \
8 |Natasya Sintia Putri v \
9 |Naufal Putra \ \
10 |Niken Tri Yuliana \ \
11 |Revisha Ardiana \ \
12 | Andika Putra \ v
13 | Anindya Nur \ \
14 | Anisa Kaisya \ \
15 |Arista Dewi \ \
16 |Fakhry Athalah \ \
17 |Krisna Bagus \ V
18 |M. Ryan Habibi \ \/
Jumlah 14 3 1 15 2 1
Presentase 61,11% | 27,78% | 5,55% | 66,67% | 11,11% | 5,55%
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Hasil Observasi Siklus Il Pertemuan 3
Upaya Meningkatkan Kemampuan Motorik Kasar Anak Usia 5-
6 Tahun Melalui Metode Tari Kreasi Baru di TK Pertiwi
Manjung | Klaten

Semester ||

Tema/Sub Tema : Tanaman Ciptaan Tuhan/Umbi-umbian
Hari/Tanggal : Selasa, 30 April 2019

Waktu : 45 menit

Petunjuk: Tandai pada kolom dengan check (V) sesuai dengan hasil
pengamatan.

Kemampuan motorik kasar
Kelincahan anak dalam | Koordinasi antara kepala,
No Nama Anak melakukan gerak tari | tangan, kaki dalam gerak
kreasi baru tari kreasi baru
3 2 1 3 2 1
1 |Allisa Cahya Sekar \
2 | Amilia Nur Safitri v V
3 |Amalia Ayu \ \
4 |Emmanuel Evan \ \
5 |Fera Puspita Sari V \
6 |Keisya Anita Aurellia \ \
7 |Mikael Krisna \ \
8 [Natasya Sintia Putri \ \
9 |Naufal Putra \ \
10 [Niken Tri Yuliana v J
11 |Revisha Ardiana \/ \
12 |Andika Putra \ \
13 |Anindya Nur \ \
14 |Anisa Kaisya \ \
15 |Arista Dewi \ \
16 |Fakhry Athalah \ \
17 |Krisna Bagus \ \/
18 |M. Ryan Habibi \ \/
Jumlah 15 2 - 15 3 0
Presentase 83,33% [16,67%| - |83,33% |27,78% -
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Hasil Observasi Siklus 11
Kelincahan Anak Dalam Melakukan Gerak Tari Kreasi Baru

1 | Allisa Cahya Sekar 3 3 3 BSH
2 | Amilia Nur Safitri 1 2 2 MB
3 | Amalia Ayu 3 3 3 BSH
4 | Emmanuel Evan 3 3 3 BSH
5 | Fera Puspita Sari 3 3 3 BSH
6 | Keisya Anita Aurellia 3 3 3 BSH
7 | Mikael Krisna 3 3 3 BSH
8 | Natasya Sintia Putri 3 3 3 BSH
9 | Naufal Putra 3 3 3 BSH
10 | Niken Tri Yuliana 2 3 3 BSH
11 | Revisha Ardiana 3 3 3 BSH
12 | Andika Putra 3 3 3 BSH
13 | Anindya Nur 2 3 3 BSH
14 | Anisa Kaisya 3 3 3 BSH
15 | Arista Dewi 2 2 3 MB
16 | Fakhry Athalah 1 1 2 BB
17 | Krisna Bagus 3 3 3 BSH
18 | M. Ryan Habibi 2 2 2 MB
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Hasil Observasi Siklus 11

Koordinasi antara Kepala, Tangan, Kaki dalam

Gerak Tari Kreasi Baru

No Nama _Slklus I Keterangan
1 | Allisa Cahya Sekar 3 3 3 BSH
2 | Amilia Nur Safitri 2 2 2 MB
3 | Amalia Ayu 3 3 3 BSH
4 | Emmanuel Evan 3 3 3 BSH
5 | Fera Puspita Sari 3 3 3 BSH
6 | Keisya Anita Aurellia 3 3 3 BSH
7 | Mikael Krisna 3 3 3 BSH
8 | Natasya Sintia Putri 2 3 3 BSH
9 | Naufal Putra 3 3 3 BSH
10 | Niken Tri Yuliana 3 3 3 BSH
11 | Revisha Ardiana 2 3 3 BSH
12 | Andika Putra 3 3 3 BSH
13 | Anindya Nur 2 3 3 BSH
14 | Anisa Kaisya 3 3 3 BSH
15 | Arista Dewi 2 3 3 BSH
16 | Fakhry Athalah 1 1 2 BB
17 | Krisna Bagus 3 3 3 BSH
18 | M. Ryan Habibi 2 2 2 MB
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Lampiran 2

TK PERTIWI MANJUNG | KLATEN
Tuban Wetan Rt. 04/Rw. 08, Manjung, Ngawen,
Klaten (57466) No. Tlp : 085647061382
Email : tkpertiwimanjungl@gmail.com

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Harian (RPPH)
TK Pertiwi Manjung | Klaten

Semester / Minggu 1 XIV
Kelompok / Usia :B/5-6 Tahun
Hari / Tanggal : Selasa / 9 April 2019

Tema / Sub Tema / Sub - sub Tema : Tanaman Ciptaan Tuhan / Sayuran
Kompetensi Dasar (KD ) :1.1,1.2,2.1,3.1,4.1,2.1, 3.3,4.3,2.2,
3.5,45,3.12, 4.12,2.5,3.15, 4.15

Materi : Berdoa sebelum dan sesudah kegiatan.Mempercayai adanya

Tuhan melalui ciptaan-Nya. Bercerita tentang macam sayuran.
Menggambar sayuran yang disukai anak, Kegiatan tari kreasi baru,
bersikap percaya diri.

Nilai — Nilai Karakter : Religius, Kreatif dan mandiri, Sikap percaya diri,
Rasa Ingin Tahu, Estetis

Media dan Sumber Belajar : Buku Gambar, lembar Kegiatan anak, crayon,
pensil, speaker

Proses Kegiatan
A. Pembukaan / Kegiatan Awal = 30 Menit
a. Berbaris
b. Berdoa sebelum kegiatan belajar
c. Salam, berbagi pengalaman dengan cerita
d. Kegiatan tari krasi baru.
B. Inti +60 Menit
1. Berdoa sebelum memulai kegitan.
2. Bercerita manfaat sayuran.
3. Menggambar sayuran yang disukai anak dan mewarnainya.
C. Recalling
1. Merapikan alat-alat
2. Diskusi tentang persasaan selama melakukan kegiatan
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3. Penguatan pengetahuan yang didapat anak
4. Bercerita pendek yang berisi pengetahuan
D. Penutup + 30 Menit
1. Menanyakan perasaan selama hari ini
Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dilakukan hari ini
Bernyanyi
Menginformasikan kegiatan untuk besuk
5. Berdoa, Salam, Pulang
E. Rencana Penilaian

o

1. Sikap
a. Tertib
b. Mandiri

¢. Mampu mendengarkan penjelasan dari guru
d. Bekerja sama
2. Pengetahuan dan keterampilan
a. Dapat mengerjakan tugas dan tanggung jawab
b. Dapat melakukan motorik kasar dengan mengikuti gerakan
tari.
c. Dapat mendengarkan penjelasan guru

Kepala TK Pertiwi Manjung | Guru Kelas B

SRI MARYATI, S.Pd NIKEN SUSANTI, S.Pd
NIP. 19601118 200604 2 002

Peneliti

Rifkhiana Masfufa
14430071
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TK PERTIWI MANJUNG | KLATEN
Tuban Wetan Rt. 04/Rw. 08, Manjung, Ngawen,
Klaten (57466) No. Tlp : 085647061382
Email : tkpertiwimanjungl@gmail.com

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Harian (RPPH)
TK Pertiwi Manjung | Klaten

Semester / Minggu 1/ XV

Kelompok / Usia : B/5—6 Tahun

Hari / Tanggal : Jum’at/12 April 2019
Tema / Sub Tema/ Sub - sub Tema : Tanaman Ciptaan
Tuhan/Sayuran

Kompetensi Dasar (KD): 1.1,1.2,2.1,3.1,4.1,2.1, 3.3, 4.3,2.2,
3.5,45,3.12, 4.12,2.5,3.15, 4.15.
Materi : Berdoa sebelum dan sesudah kegiatan.Mempercayai adanya
Tuhan melalui ciptaan- Nya. Bercerita tentang sayur yang mengandung
vitamin, menanam bibit sayur di pollibek. Kegiatan Tari Kresi, mewarnai
lembar kerja, bersikap percaya diri.
Nilai — Nilai Karakter : Religius, Kreatif dan mandiri, Sikap percaya diri,
Rasa Ingin Tahu, Estetis
Media dan Sumber Belajar . sayur bayam, wortel, pollibek,
bibit sayuran
Proses Kegiatan
A. Pembukaan / Kegiatan Awal £ 30 Menit

a. Berbaris

b. Berdoa sebelum kegiatan belajar

c. Salam, berbagi pengalaman dengan cerita

d. Kegiatan Menari tari krasi
B. Inti + 60 menit

a. Berdoa sebelum memulai kegitan.
Kegiatan tari kreasi baru
Bernyanyi lagu “abang sayur”
Menanam bibit sayur di pollibek
Mewarnai gambar sayur

® o 0T


mailto:tkpertiwimanjung1@gmail.com

100

C. Recalling
a. Merapikan alat-alat
b. Diskusi tentang persasaan selama melakukan kegiatan
c. Penguatan pengetahuan yang didapat anak
d. Bercerita pendek yang berisi pengetahuan
D. Penutup * 30 Menit
Menanyakan perasaan selama hari ini
Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dilakukan hari ini
Menyanyi “abang sayur”
Menginformasikan kegiatan untuk besuk
Berdoa, Salam, Pulang
E. Rencana Penilaian
1. Sikap
a. Tertib
b. Mandiri
¢. Mampu mendengarkan penjelasan dari guru
d. Bekerja sama
2. Pengetahuan dan keterampilan
a. Dapat mengerjakan tugas dan tanggung jawab
b. Dapat melakukan motorik kasar dengan mengikuti gerakan tari.
c. Dapat mendengarkan penjelasan guru

® a0 o

Kepala TK Pertiwi Manjung | Guru Kelas B

SRI MARYATI, S.Pd NIKEN SUSANTI, S.Pd
NIP. 19601118 200604 2 002

Peneliti

Rifkhiana Masfufa
14430071
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TK PERTIWI MANJUNG | KLATEN
Tuban Wetan Rt. 04/Rw. 08, Manjung, Ngawen,
Klaten (57466) No. Tlp : 085647061382
Email : tkpertiwimanjungl@gmail.com

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Harian (RPPH)
TK Pertiwi Manjung | Klaten

Semester / Minggu S XVI
Kelompok / Usia :B/5-6 Tahun
Hari / Tanggal : Selasa / 16 April 2019

Tema / Sub Tema / Sub - sub Tema : Tanaman Ciptaan Tuhan/Sayuran
Kompetensi Dasar (KD ) :1.1,1.2,2.1,3.1,4.1,2.1, 3.3,4.3,2.2,
3.5,4.5,3.12, 4.12,2,5,3.15, 4.15.

Materi : Berdoa sebelum dan sesudah kegiatan.Mempercayai adanya
Tuhan melalui ciptaan- Nya. Bernyanyi “ayo makan sayur”, kolase
dengan kertas warna. Kegiatan Tari Kresi, menulis “sayur mengandung
banyak vitamin”, bersikap percaya diri.

Nilai-Nilai Karakter : Religius, Kreatif dan mandiri, Sikap percaya diri,
Rasa Ingin Tahu, Estetis

Media dan Sumber Belajar : lembar kerja siswa, kertas warna, pensil,
pengeras suara, laptop.

Proses Kegiatan
A. Pembukaan / Kegiatan Awal + 30 Menit
a. Berbaris
b. Berdoa sebelum kegiatan belajar
¢. Salam, berbagi pengalaman dengan cerita
d. Kegiatan Menari tari krasi.
B. Inti =60 Menit
Berdoa sebelum memulai kegitan.
Bernyanyi lagu “ayo makan sayur”
Kegiatan Tari Kreasi
Menulis “sayur mengandung banyak vitamin”.
. Kolase dengan sedotan
C. Recalling
a. Merapikan alat-alat
b. Diskusi tentang persasaan selama melakukan kegiatan

® o0 o0
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c. Penguatan pengetahuan yang didapat anak
d. Bercerita pendek yang berisi pengetahuan
D. Penutup %30 Menit
Menanyakan perasaan selama hari ini
Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dilakukan hari ini
Menyanyi “ayo makan sayur”
Menginformasikan kegiatan untuk besuk
Berdoa, Salam, Pulang
E. Rencana Penilaian
1. Sikap
a. Tertib
b. Mandiri
¢. Mampu mendengarkan penjelasan dari guru
d. Bekerja sama
2. Pengetahuan dan keterampilan
a. Dapat mengerjakan tugas dan tanggung jawab
b. Dapat melakukan motorik kasar dengan mengikuti gerakan tari.
c. Dapat mendengarkan penjelasan guru
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Kepala TK Pertiwi Manjung | Guru Kelas B

SRI MARYATI, S.Pd NIKEN SUSANTI, S.Pd
NIP. 19601118 200604 2 002

Peneliti

Rifkhiana Masfufa
14430071



103

TK PERTIWI MANJUNG | KLATEN
Tuban Wetan Rt. 04/Rw. 08, Manjung, Ngawen,
Klaten (57466) No. Tlp : 085647061382
Email : tkpertiwimanjungl@gmail.com

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Harian (RPPH)
TK Pertiwi Manjung | Klaten

Semester / Minggu S XVI
Kelompok / Usia :B/5-6 Tahun
Hari / Tanggal : Kamis / 19 April 2019

Tema / Sub Tema / Sub - sub Tema : Tanaman Ciptaan Tuhan/Umbi-
umbian

Kompetensi Dasar (KD ) :1.1,1.2,2.1,3.1,4.1,2.1,3.3,4.3,2.2,
3.5,4.5,3.12, 4.12,2.5,3.15, 4.15.

Materi : Berdoa sebelum dan sesudah kegiatan.Mempercayai adanya
Tuhan melalui ciptaan- Nya. Bernyanyi “menanam jagungg”, membuat
kalung dengan tankai pohon ketela. Kegiatan Tari Kresi, makan hasil
olahan singkong, bersikap percaya diri.

Nilai — Nilai Karakter : Religius, Kreatif dan mandiri, Sikap percaya diri,
Rasa Ingin Tahu, Estetis

Media dan Sumber Belajar : lembar kerja siswa, tangkai pohon ketela,
makanan olahan singkong, pensil, pengeras suara, laptop.

Proses Kegiatan
A. Pembukaan / Kegiatan Awal = 30 Menit
a. Berbaris
b. Berdoa sebelum kegiatan belajar
¢. Salam, berbagi pengalaman dengan cerita
d. Kegiatan Menari tari krasi Baru.
B. Inti £60 Menit
Berdoa sebelum memulai kegitan.
Bernyanyi lagu “menanam jagung”
Kegiatan tari kreasi baru
Membuat kalung dari tangkai pohon singkong
. Makan olahan singkong
C. Recalling
a. Merapikan alat-alat

® o0 o
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b. Diskusi tentang persasaan selama melakukan kegiatan
c. Penguatan pengetahuan yang didapat anak
d. Bercerita pendek yang berisi pengetahuan
D. Penutup %30 Menit
Menanyakan perasaan selama hari ini
Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dilakukan hari ini
Menyanyi “sayonara”
Menginformasikan kegiatan untuk besuk
Berdoa, Salam, Pulang
E. Rencana Penilaian
1. Sikap
a. Tertib
b. Mandiri
¢. Mampu mendengarkan penjelasan dari guru
d. Bekerja sama
2. Pengetahuan dan keterampilan
a. Dapat mengerjakan tugas dan tanggung jawab
b. Dapat melakukan motorik kasar dengan mengikuti gerakan tari.
c. Dapat mendengarkan penjelasan guru
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Kepala TK Pertiwi Manjung | Guru Kelas B

SRI MARYATI, S.Pd NIKEN SUSANTI,S .Pd
NIP. 19601118 200604 2 002

Peneliti

Rifkhiana Masfufa
14430071
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TK PERTIWI MANJUNG | KLATEN
Tuban Wetan Rt. 04/Rw. 08, Manjung, Ngawen,
Klaten (57466) No. Tlp : 085647061382
Email : tkpertiwimanjungl@gmail.com

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Harian (RPPH)
TK Pertiwi Manjung | Klaten

Semester / Minggu XV
Kelompok / Usia :B/5-6Tahun
Hari / Tanggal - Selasa / 23 April 2019

Tema / Sub Tema / Sub - sub Tema : Tanaman Ciptaan Tuhan/Umbi-
umbian

Kompetensi Dasar (KD ) :1.1,1.2,2.1,3.1,4.1,2.1,3.3,4.3,2.2,
3.5,45,3.12, 4.12,2.5,3.15, 4.15.

Materi : Berdoa sebelum dan sesudah kegiatan. Mempercayai adanya
Tuhan melalui ciptaan-Nya. Menjelaskan kentang merupakan jenis umbi-
umban, Bernyanyi “menanam jagungg”, mewarnai gambar kentang.
Kegiatan Tari Kresi, berltih menghitung.

Nilai — Nilai Karakter : Religius, Kreatif dan mandiri, Sikap percaya diri,
Rasa Ingin Tahu, Estetis

Media dan Sumber Belajar : lembar kerja siswa, crayon/pensil warna,
pensil, pengeras suara, laptop.

Proses Kegiatan
A. Pembukaan / Kegiatan Awal = 30 Menit
a. Berbaris
b. Berdoa sebelum kegiatan belajar
c. Salam, berbagi pengalaman dengan cerita
d. Kegiatan Menari tari kreasi.
B. Inti +60 Menit
a. Berdoa sebelum memulai kegitan.
Bernyanyi lagu “menanam jagung”
Kegiatan menari tari kreasi
Mewarnai gambar kentang dengan pewarna makanan
Berlatih berhitung pada lembar kerja siswa

®oo0o
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C. Recalling

a.
b.
C.
d.

Merapikan alat-alat

Diskusi tentang persasaan selama melakukan kegiatan
Penguatan pengetahuan yang didapat anak

Bercerita pendek yang berisi pengetahuan

D. Penutup + 30 Menit

a.
b. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dilakukan hari ini
C.

d. Menginformasikan kegiatan untuk besuk

Menanyakan perasaan selama hari ini

Menyanyi “sayonara”

e. Berdoa, Salam, Pulang
E. Rencana Penilaian
1. Sikap
a. Tertib
b. Mandiri
¢. Mampu mendengarkan penjelasan dari guru
d. Bekerja sama
2. Pengetahuan dan keterampilan
a. Dapat mengerjakan tugas dan tanggung jawab
b. Dapat melakukan motorik kasar dengan mengikuti gerakan tari.
c. Dapat mendengarkan penjelasan guru
Kepala TK Pertiwi Manjung | Guru Kelas B
SRI MARYATI, S.Pd NIKEN SUSANTI, S .Pd

NIP. 19601118 200604 2 002

Peneliti

Rifkhiana Masfufa
14430071



107

TK PERTIWI MANJUNG | KLATEN
Tuban Wetan Rt. 04/Rw. 08, Manjung, Ngawen,
Klaten (57466) No. Tlp : 085647061382
Email : tkpertiwimanjungl@gmail.com

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Harian (RPPH)
TK Pertiwi Manjung | Klaten

Semester / Minggu XV
Kelompok / Usia :B/5-6 Tahun
Hari / Tanggal : Jum’at /26 April 2019

Tema / Sub Tema / Sub - sub Tema : Tanaman Ciptaan Tuhan/Umbi-

umbian

Kompetensi Dasar (KD ) :1.1,1.2,2.1,3.1,4.1,2.1, 3.3,4.3,2.2,

3.5,4.5,3.12, 4.12,2.5,3.15, 4.15.

Materi : Berdoa sebelum dan sesudah kegiatan.Mempercayai
adanya Tuhan melalui ciptaan-Nya. Kegiatan Tari
Kresi, makan bersana

Nilai-Nilai Karakter : Religius, Kreatif dan mandiri, Sikap, percaya diri,
Rasa Ingin Tahu, Estetis

Media dan Sumber Belajar : Pengeras suara, laptop,makanan.

Proses Kegiatan
A. Pembukaan / Kegiatan Awal = 30 Menit
a. Berbaris
b. Berdoa sebelum kegiatan belajar
c. Salam, berbagi pengalaman dengan cerita
d. Kegiatan menari tari krasi.
B. Inti +60 Menit
a. Berdoa sebelum memulai kegitan.
b. Kegiatan tari
c. Makan bersama
C. Recalling
a. Merapikan alat-alat
b. Diskusi tentang persasaan selama melakukan kegiatan
c. Penguatan pengetahuan yang didapat anak
d. Bercerita pendek yang berisi pengetahuan


mailto:tkpertiwimanjung1@gmail.com

108

D. Penutup + 30 Menit
Menanyakan perasaan selama hari ini
Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dilakukan hari ini
Menyanyi “sayonara”
Menginformasikan kegiatan untuk besuk
. Berdoa, Salam, Pulang
E. Rencana Penilaian
1. Sikap
a. Tertib
b. Mandiri
¢. Mampu mendengarkan penjelasan dari guru
d. Bekerja sama
F. Pengetahuan dan keterampilan
a. Dapat mengerjakan tugas dan tanggung jawab
b. Dapat melakukan motorik kasar dengan mengikuti gerakan tari.
c. Dapat mendengarkan penjelasan guru

® o0 o0

Kepala TK Pertiwi Manjung | Guru Kelas B

SRI MARYATI, S.Pd NIKEN SUSANTI,S .Pd
NIP. 19601118 200604 2 002

Peneliti

Rifkhiana Masfufa
14430071
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TK PERTIWI MANJUNG | KLATEN
Tuban Wetan Rt. 04/Rw. 08, Manjung, Ngawen,
Klaten (57466) No. Tlp : 085647061382
Email : tkpertiwimanjungl@gmail.com

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Harian (RPPH)
TK Pertiwi Manjung | Klaten

Semester / Minggu XV
Kelompok / Usia :B/5-6Tahun
Hari / Tanggal - Selasa /30 April 2019

Tema / Sub Tema / Sub - sub Tema : Tanaman Ciptaan Tuhan/Umbi-
umbian

Kompetensi Dasar (KD ) :1.1,1.2,2.1,3.1,4.12.1,3.3,4.3,2.2,
3.5,45,3.12, 4.12,2.5,3.15, 4.15.

Materi : Berdoa sebelum dan sesudah kegiatan. Mempercayai adanya
Tuhan melalui ciptaan-Nya. Kegiatan Tari Kresi, makan bersana
Nilai-Nilai Karakter : Religius, Kreatif dan mandiri, Sikap percaya diri,
Rasa Ingin Tahu, Estetis

Media dan Sumber Belajar : Pengeras suara, laptop,makanan.

Proses Kegiatan
A. Pembukaan / Kegiatan Awal + 30 Menit
a. Berbaris
b. Berdoa sebelum kegiatan belajar
c. Salam, berbagi pengalaman dengan cerita
d. Kegiatan Menari tari krasi.

B. Inti +60 Menit
a. Berdoa sebelum memulai kegitan.
b. Kegiatan menari tari kreasi
c. Makan bersama

C. Recalling
a. Merapikan alat-alat
b. Diskusi tentang persasaan selama melakukan kegiatan
c. Penguatan pengetahuan yang didapat anak
d. Bercerita pendek yang berisi pengetahuan
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D. Penutup + 30 Menit
a. Menanyakan perasaan selama hari ini
b. Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dilakukan hari ini
c. Menginformasikan kegiatan untuk besuk
d. Berdoa, Salam, Pulang

E. Rencana Penilaian

1. Sikap
a. Tertib
b. Mandiri

¢. Mampu mendengarkan penjelasan dari guru
d. Bekerja sama
2. Pengetahuan dan keterampilan
a. Dapat mengerjakan tugas dan tanggung jawab
b. Dapat melakukan motorik kasar dengan mengikuti gerakan
tari.
c. Dapat mendengarkan penjelasan guru

Kepala TK Pertiwi Manjung | Guru Kelas B

SRI MARYATI, S.Pd NIKEN SUSANTI, S .Pd
NIP. 19601118 200604 2 002

Peneliti

Rifkhiana Masfufa
14430071
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Lampiran 3

DOKUMENTASI FOTO

Kegiatan Berdo’a sebelum memulai kegiatan
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Kegiatan Tari Kreasi Baru Siklus |
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Halaman TK Pertiwi Manjung | Klaten
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Lampiran 4

TK PERTIWI MANJUNG I

Alamat : Tuban Wetan RT 04 RW 08, Manjung, Ngawen, Klaten
Email : tkpertiwimanjung @gmail.com

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Sri Maryati, S.Pd
NIP : 19601118 200604 2 002
Jabatan : Kepala TK

Menyatakan dengan sesungguhnya :

Nama : Rifkhiana Masfufa
NIM : 14430071
Semster : X (sepuluh)

Jurusan : Pendidikan 1slam Anak Usia Dini

Telah melaksanakan penelitian di TK Pertiwi Manjung I Klaten dengan judul “Upaya
Meningkatkan Kemampuan Motorik Kasar Angk Usja 5-6 Tahun Kelompok B Melalui
Kegiatan Tari Kreasi Baru di TK Pertiwi Manjupg I Klaten”. Pada tanggal 9 April 2019 s.d
30 April 2019.

Demikian surat pernyataan ini kami buat, agar dapat digunpkan sebagaimana mestinya.
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Lampiran 5

&

m Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga Yogyakarta

KARTU BIMBINGAN SKRIPSI/ TUGAS AKHIR

Nama Mahasiswa : Rifkhiana Masfufa

Nomor Induk : 14430071
Pembimbing : Dr. H. suismanto. M.Ag
Judul Skripsi : Upaya Meningkatkan Kemampuan Motorik Kasar Anak
Usia 5-6 Tahun Melalui Kegiatan Tari Kreasi Baru di TK
Pertiwi Manjung I Klaten
Fakultas : Ilmu Tarbiyah dan Keguruan
Program Studi : Pendidikan Islam Anak Usia Dini
. Tanda
No | Tanggal KOl]l(Slll.taSl Materi Bimbingan Tangan
e: SR
Pembimbing

1 14 Pertama Konstultasi proposal skripsi
Februari -dﬁﬂ%_ =
2019

2 13 Maret | Kedua . Seminar proposal e
2019 %\W"

3 22 Maret | Ketiga Revisi Bab I-I1I H
2019 i =il
- 2 Mei | Keempat | Konstultasi Bab I-V
2019 3

5 7 Mei | Kelima Konstultasi Bab I-V , =
2019 i\ il

6 14  Mei | Keenam Konstultasi Bab I-V

2019
7 16  Mei | Ketujuh ACC Bab I-V o
2019
Yogyakarta, 20 Mei 2019
Pembimbing

v

Dr. H. Suismanto. M.Ag
NIP. 19621025 199603 1 001
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Lampiran 6

MINISTRY OF RELIGIOUS AFFAIRS
STATE ISLAMIC UNIVERSITY SUNAN KALIJAGA YOGYAKARTA

Qirj CENTER FOR LANGUAGE DEVELOPMENT

TEST OF ENGLISH COMPETENCE CERTIFICATE

No: UIN.02/L.4/PM.03.2/2.43.4.1/2019

This is to certify that:

Name : Rifkhiana Masfufa
Date of Birth : February 01, 1996
Sex : Female

achieved the following scores on the Test of English Competence (TOEC)
held on March 12, 2019 by Center for Language Development of State
Islamic University Sunan Kalijaga:

CONVERTED SCORE
Listening Comprehension S ML 46
Structure & Written Expression r Rl A 47
Reading Comprehension £ A Bl 45

Validity: 2 years since th; Mﬂuﬁ's issued

i Widodo, S.Ag., M.Ag.

199803 1 005
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Lampiran 9
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Lampiran 11
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Lampiran 12

JAN'AGAMA REPUBLIK INDONESIA
'AS ISLAM NEGERI SUNAN KALIJAGA
AS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN

. Marsda Adisucipto, Telp. (0274) 513056, Fax. (0274) 58611
http:/tarbiyah.uin-suka.ac.id. Er:xaﬂ: ftk@uln-sulu.l;.ld Yégynlu)\rta ;SZSI

Sertifikat

- Nomor : ‘B-1950/Un.02/DT. 1/PP.02/06/2017

* Diberikan kepada:

Nama : RIFKHIANA MASFUFA

NIM : 14430071

Jurusan/Prodi : Pendidikan Islam Anak Usia Dini
Nama DPL ® Dr. Suyadi, S.Ag., MA.

yang telah melaksanakan  kegiatan Praktik  Pengalaman
Lapangan/Magang 11 tanggal 20 Februari s.d 2 Juni 2017 dengan nilai:

89,00 (A/B)

Adhi Setivawan, M.Pd.
NIP. 19800901 200801 1 011
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Lampiran 13

. AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN KALIJAGA
FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN

. J1. Marsda Adisucipto, Telp. (0274) 589621, 512474, Fax. (0274) 586117
I?;m.nfmm::ﬁ b fik@uin-suka.ac.id YOGYAKARTA 55281

Sertifikat

Nomor: B.4032/Un.02/WD.T/PP.02/12/2017

STATE UNIVERSITY
SUNANﬁUINGA
YOGYAKARTA

Diberikan kepada:
Nama : RIFKHIANA MASFUFA

NIM : 14430071
Jurusan/Pogram Studi : Pendidikan Islam Anak Usia Dini

yang telah melaksanakan kegiatan Magang III tanggal 3 Oktober sampai dengan
21 November 2017 di dengan Dosen Pembimbing Lapangan (DPL) Dr. Hj. Emi
Munastiwi, MM. dan dinyatakan lulus dengan nilai 95,83 (A).
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Lampiran 14

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN KALIJAGA
LEMBAGA PENELITIAN DAN
D|O PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT (LP2M)

Sl
SERTIFIKAT

Nomor: B-432.2/Un.02/L.3/PM.03.2/P3.1718/10/2017

Lembaga Peneliian dan Pengabdian Kepada Masyarakat (LPPM) UIN Sunan Kalijaga
memberikan sertifikat kepada:

Nama : Rifkhiana Masfufa

Tempat, dan Tanggal Lahir : Klaten, 01 Februari 1996

Nomor Induk Mahasiswa @ 14430071

Fakultas : limu Tarbiyah dan Keguruan

yang telah melaksanakan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Integrasi-Interkoneksi Semester Pendek,
Tahun Akademik 2016/2017 (Angkatan ke-93), di:

Lokasi : Gandu, MERTELU
Kecamatan : Gedangsari
Kabupaten/Kota : Kab. Gunungkidul
Propinsi : D.l. Yogyakarta

dari tanggal 10 Juli s.d. 31 Agustus 2017 dan dinyatakan LULUS dengan nilai 9525 (A).
Sertifikat ini diberikan sebagai bukti yang bersangkutan telah melaksanakan Kuliah Kerja Nyata
(KKN) dengan status mata kuliah intra kurikuler dan sebagai syarat untuk dapat mengikuti ujian
Munagasyah Skripsi.

Yogyakarta, 19 Oktober 2017
Ketua,

7 Dr. Phil. Al Makin, S.Ag., MA.
NIP. : 19720912 200112 1 002
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Lampiran 15

CURRICULUM VITAE

Nama : Rifkhiana Masfufa
Tempat/tanggal lahir : Klaten, 01 Februari 1996

Agama . Islam
Jenis Kelamin : Perempuan
Pekerjaan : Mahasiswa
Alamat asal : Pundungan Rt.001/Rw.006, Jonggrangan,
Klaten Utara, Klaten (57435)
Email : Rifkhianam@gmail.com
Nomor HP : 085869977760
Nama Orang Tua
Ayah : Mualip
Ibu . Lukis Miati

Riwayat Pendidikan:

a. TK Trisula Perwari (lulus tahun 2002)

b. SD N 2 Jonggrangan (lulus tahun 2008)

c. SMP N 1 Ngawen, Klaten (lulusan tahun 2011)
SMK N 3 Klaten (lulusan tahun 2014)
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