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INTISARI

PENGEMBANGAN BUKU PETUNJUK PRAKTIKUM KIMIA DENGAN
BAHAN ALAM UNTUK SMA/MA KELAS X

Oleh:
Delma Safitri Amalia
NIM. 15670023

Pembelajaran kurikulum 2013 menekankan pada pendekatan saintifik dengan
pembelajaran yang mendorong peserta didik agar lebih mampu dalam mengamati,
menanya, mencoba atau mengumpulkan data, mengasosiasi atau menalar, dan
mengomunikasikan. Salah satu cara pencapaian kompetensinya yaitu melalui
kegiatan praktikum. Tetapi kegiatan praktikum belum sepenuhnya dapat
dilaksanakan di sekolah, karena laboratorium yang kurang memadai, tidak terdapat
laboran, beberapa alat yang kurang memenuhi secara standar mutu dan jumlah yang
terbatas, jam pelajaran yang cukup padat, lebih menekankan pada materi, dan harga
bahan-bahan kimia yang terbilang cukup mahal. Hal ini menjadi dasar untuk
dirancangnya buku petunjuk praktikum kimia dengan bahan alam untuk SMA/MA
kelas X, dengan bahan alam seperti buah dan sayur, sehingga peserta didik bisa
melaksanakan praktikum dengan mengganti bahan kimia yang berbahaya dengan
bahan alam.

Penelitian dikembangankan dengan metode 4-D dengan 4 tahapan yaitu
pendefinisian (define), perencanaan (design), pengembangan (develop), dan
penyebarluasan (disseminate). Produk yang dikembangkan ditinjau oleh dosen
pembimbing dan peer reviewer untuk diberikan saran perbaikan, kemudian
dinilaikan kepada dosen ahli media dan dosen ahli materi sekaligus memberikan
saran perbaikan, untuk kemudian dinilaikan oleh guru kimia SMA/MA, dan
diresponpesrta didik kelas X.

Hasil penelitian menunjukan bahwa berdasarkan penilaian ahli materi, buku
petunjuk praktikum yang dikembangkan mendapatkan persentase keidealan
89,59% -sehingga dikategorikan Sangat Baik (SB). Penilaian oleh ahli media
mendapatkan persentase-keidealan 69,4%-sehingga dikategorikan-Baik (B). Hasil
penilaian dari guru kimia mendapatkan persentase keidealan 94,6% sehingga
masuk kategori Sangat Baik (SB), dan berdasarkan respon peserta didik kelas X
persentase keidealan 92% sehingga masuk kategori Sangat Baik (SB).

Kata kunci: Bahan alam, Praktikum, Pengembangan, Buku.
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Pembelajaran kurikulum 2013 adalah pembelajaran yang memperkuat
proses pembelajaran dan penilaian autentik agar tercapainya kompetensi
keterampilan, sikap, dan pengetahuan. Implementasi dari kurikulum 2013
diharapkan dapat menghasilkan insan yang produktif, kreatif, dan inovatif.
Pendekatan yang ditekankan pada kurikulum ini ialah pendekatan saintifik
(scientific skill), dengan pembelajaran yang mendorong peserta didik agar lebih
mampu dalam mengamati, menanya, mencoba atau mengumpulkan data,
mengasosiasi atau menalar, dan mengomunikasikan (Mulyasa, 2013).

Salah satu cara pencapaian kompetensi dari kurikulum 2013 yaitu melalui
kegiatan praktikum. Kegiatan praktikum merupakan sarana yang dapat
menghubungkan antara pengetahuan yang dipelajari dan bagaimana
pengetahuan itu akan digunakan. Melalui kegiatan praktikum, peserta didik
akan memperoleh pengalaman secara langsung, karena peserta didik akan
mengikuti proses -mulai . dari = mengamati suatu = objek; menganalisis,
membuktikan; sertaimenarik kesimpulan (Reni dan Gebi, 2013).

Kegiatan praktikum dapat diperoleh dalam pembelajaran, salah satunya
dalam pembelajaran kimia. Praktikum dalam pembelajaran kimia akan lebih
menarik dan bermakna bila materi praktikum dikaitkan dengan kehidupan
nyata, dengan kata lain peserta didik dapat dengan langsung memahami apa

yang dipelajarinya bukan hanya mengatahuinya (Johnson, 2006).



Sayangnya masih ada sekolah yang belum sepenuhnya melaksanakan
praktikum dalam pembelajaran kimia. Menurut pernyataan salah satu guru
kimia, mengatakan bahwa kegiatan praktikum kimia baru dilaksanakan kurang
lebih dua tahun terakhir. Hal ini dikarenkan kondisi laboratorium yang kurang
memadai, tidak terdapat laboran, beberapa alat yang kurang memenuhi dengan
standar mutu serta terbatas, jam pelajaran yang cukup padat, lebih menekankan
pada materi, dan harga bahan-bahan kimia yang terbilang cukup mahal.
Berdasarkan informasi ini maka dengan adanya buku petunjuk praktikum kimia
dengan bahan alam dapat dijadikan alternatif untuk pelaksanaan praktikum
dengan bahan yang ramah lingkungan. *

Buku petunjuk praktikum bahan alam tersebut dirancang dengan bahan-
bahan alam seperti buah dan sayur, sehingga peserta didik mudah dalam
memperoleh bahan serta dapat dilakukan di rumah. Praktikum dengan
menggunakan alat dan bahan alam tidak menghilangkan peran dan fungsi
praktikum. (Arifin, 2003).

Buku, praktikum bahan alamini juga bisa sebagai alternatif untuk bahan
dan alat yang tidak dapat tersedia di laboratorium karena-harganya yang
terbilang mahal, serta mengurangi limbah dari penggunaan bahan-bahan kimia
(Arifin, 2003). Biasanya pada panduan yang sering digunakan hanya mengacu
pada buku-buku teks kimia yang belum ada upaya untuk mengurangi bahan

kimia yang berbahaya. Perlu kiranya dilakukan suatu upaya untuk mengurangi

! Hasil wawancara dengan beberapa peserta didik dan guru kimia MAN 2 Banjarnegara, 10
Desember 2018



penggunaan bahan kimia yang berlebihan, karena sebagian besar peserta didik
yang mengikuti praktikum belum sepenuhnya memahami akan pentingnya
perlakuan pada bahan-bahan kimia setelah praktikum dilaksanakan (Mita,
2016).

Berdasarkan fakta tersebut, perlu dikembangkan buku petunjuk praktikum
kimia bahan alam untuk menunjang kegiatan praktikum bagi peserta didik di
sekolah. Buku petunjuk praktikum kimia bahan alam merujuk pada materi kelas
X bagi peserta didik kelas X. Hal ini dikarenakan perlunya kegiatan praktikum

agar peserta didik sejak awal sudah mengenal praktikum kimia di SMA/MA.

. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, masalah yang akan diteliti

dalam penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut:

1. Bagaimana mengembangkan buku petunjuk praktikum kimia dengan
bahan alam untuk SMA/MA kelas X?

2. Bagaimana hasil validasi dosen ahli materi, ahli-media dan penilaian guru
terhadap kualitas produk buku petunjuk praktikum kimia dengan bahan
alam.untuk SMA/MA kelas X?

3. Bagaimana respon peserta didik terhadap buku petunjuk praktikum kimia

dengan bahan alam untuk SMA/MA kelas X yang dikembangkan?



C. Tujuan Pengembangan
Tujuan penelitian pengembangan ini adalah sebagai berikut:

1. Menganalisis karakteristik buku petunjuk praktikum kimia dengan bahan
alam untuk SMA/MA kelas X.

2. Menganalisis kualitas buku petunjuk praktikum kimia dengan bahan alam
untuk SMA/MA kelas X yang dikembangkan berdasarkan hasil validasi
dosen ahli materi, ahli media, dan praktisi pendidik.

3. Menganalisis respon pengguna terhadap buku petunjuk praktikum kimia

dengan bahan alam untuk SMA/MA kelas X yang dikembangkan.

D. Spesifikasi Produk yang Dikembangkan
Spesifikasi produk yang diinginkan dalam penelitian ini adalah:
1. Buku petunjuk praktikum kimia dengan bahan alam untuk SMA/MA kelas
X berbentuk media cetak dengan ukuran kertas A5 dan sampul berwarna
2. Buku petunjuk praktikum kimia bahan alam berisi kumpulan praktikum
sederhana mata pelajaran kimia kelas X tingkat SMA/MA.
3. Buku petunjuk praktikum kimia yang memuat materi pokok:
1. Metode ilmiah, hakikat ilmu Kimia, keselamatan dan keamanan kimia
di laboratorium, serta peran kimia dalam kehidupan.
a. Praktikum 1 (uji gas CO: hasil pernapasan/respirasi), dengan
prinsip perubahan warna pada larutan yang berubah warna setelah

larutan ditiup.



b. Praktikum 2 (membeku dan terbakar), dengan prinsip perubahan
wujud pada air jeruk dan air biasa setelah didinginkan, dan
perubahan wujud pada daun yang kering setelah dibakar.

Ikatan kimia, bentuk molekul, dan interaksi antarmolekul.

a. Praktikum 3 (kepolaran suatu senyawa 1), menentukan kepolaran
suatu larutan berdasarkan keelektronegatifannya pada air, minyak
goreng, larutan cuka, larutan jeruk nipis, dan larutan belimbing
wuluh.

b. Praktikum 4 (menguji kepolaran senyawa Il), menentukan
kepolaran dari air, minyak goreng, larutan cuka, bensin, larutan
lemon, dan larutan air kelapa berdasarkan kelarutannya.

c. Praktikum 5 (senyawa ion dan senyawa kovalen), menentukan
senyawa ion dan senyawa kovalen dari suatu larutan berdasarkan
titik didihnya pada larutan cuka dan larutan air kelapa.

Larutan elektrolit dan non elektrolit.

a.. Praktikum- 6 ‘(elektrolit ' dan non- elektrolit), dengan prinsip
mengamati gejala hantaran arus listrik dalam larutan cuka, larutan
keruk nipis, larutan belimbing wuluh, larutan tomat, dan alkohol.

Reaksi oksidasi dan reduksi serta tata nama senyawa.

a. Praktikum 7 (reaksi reduksi oksidasi pada buah), dengan prinsip
perubahan warna yang terjadi pada buah apel dan kentang yang

dibiarkan pada udara terbuka dan yang ada di dalam plastik.



b. Praktikum 8 (perkaratan pada paku), dengan prinsip proses
perkaratan pada paku melalui larutan air, minyak goreng, air sabun,
jeruk nipis, dan air kelapa.

5. Hukum-hukum dasar kimia dan stoikiometri.

a. Praktikum 9 (massa benda), menghitung massa rata-rata dari 100
butir beras, kedelai, dan kacang hijau.

4. Buku petunjuk praktikum ini terdiri atas tiga bagian yaitu:

a. Bagian pendahuluan, meliputi judul, kata pengantar, daftar isi, peta
konsep materi buku praktium, deskripsi buku, petunjuk penggunaan
buku, tata tertib laboratorium, pengenalan beberapa alat laboratorium,
label simbol-simbol berbahaya, dan KI dan KD mata pelajaran kimia
berdasarkan kurikulum 2013 edisi revisi 2017.

b. Bagian isi, meliputi kegiatan praktikum yang berisi judul percobaan,
tujuan percobaan, dasar teori, alat dan bahan, cara kerja, data
pengamatan, pertanyaan, kesimpulan, laporan sementara, dan laporan
resmi;

c. Bagian penutup, meliputi, glesarium, daftar pustaka; daftar pustaka

gambar, danitentang/penulis

E. Manfaat Pengembangan
Manfaat penelitian pengembangan Buku Petunjuk Praktikum dengan

Bahan Alam untuk SMA/MA kelas X ini adalah sebagai berikut:



1. Bagi Guru

a. Menjadi acuan bagi guru dalam melakukan kegiatan praktikum.

b. Menjadi salah satu referensi untuk menunjang pembelajaran khusunya
pada kegiatan praktikum.

2. Bagi Siswa

a. Meningkatkan minat peserta didik untuk belajar kimia.

b. Memudahkan peserta didik dalam melakukan praktikum karena buku
peunjuk praktikum disusun secara sistematis dan dengan percobaan
yang sederhana.

c. Mengenalkan kepada peserta didik tentang praktikum yang
menggunakan bahan alam.

3. Bagi Peneliti Lain

a. Sebagal referensi bagi peneliti lain yang penelitiannya berkaitan dengan

buku praktikum petunjuk kimia.
4. Bagi Institusi
a. Menjadi referensi ‘bagi peningkatan ‘mutu dan perbaikan kualitas

keguruan.

F. Asumsi dan Batasan Pengembangan
Asumsi dalam penelitian pengembangan buku petunjuk praktikum kimia

bahan alam ini adalah sebagai berikut:



Buku Petunjuk Praktikum Kimia dengan Bahan Alam untuk SMA/MA
kelas X ini dapat dijadikan sumber belajar mandiri bagi peserta didik dalam
melaksanakan praktikum.

Peer reviewer yaitu teman sejawat yang memahami kriteria Buku Petunjuk
Praktikum Kimia dengan Bahan Alam untuk SMA/MA kelas X yang baik.
Reviewer adalah guru mata pelajaran kimia SMA/MA mempunyai
pemahaman tentang kelayakan Buku Petunjuk Praktikum Kimia dengan
Bahan Alam untuk SMA/MA kelas X yang baik.

Ahli media adalah dosen kimia yang memiliki pengetahuan tentang kriteria
Buku Petunjuk Praktikum Kimia dengan Bahan Alam untuk SMA/MA
kelas X yang baik.

Ahli materi adalah dosen kimia yang memiliki pengetahuan di bidang
kimia.

Keterbatasan penelitian pengembangan buku petunjuk praktikum Kimia

dengan bahan alam ini adalah sebagai berikut:

1.

Buku, Petunjuk Praktikum Kimia dengan Bahan Alam untuk SMA/MA
Kelas X hanya ditinjau oleh satu orang dasen pembimbing, satu orang ahli
media, satu orang ahli materi, dantiga orang. peer reviewer untuk memberi
masukan.

Buku Petunjuk Praktikum Kimia dengan Bahan Alam untuk SMA/MA

kelas X dinilai oleh lima guru kimia SMA/MA baik negeri maupun swasta.



3.

Buku Petunjuk Praktikum Kimia dengan Bahan Alam untuk SMA/MA
kelas X hanya berisi 9 kegiatan praktikum yang bisa dikaitkan dengan
bahan alam dan sangat sederhana.

Buku Petunjuk Praktikum Kimia dengan Bahan Alam untuk SMA/MA
kelas X ini direspon oleh 10 peserta didik SMA/MA.

Buku Petunjuk Praktikum Kimia dengan Bahan Alam untuk SMA/MA

kelas X tidak diuji cobakan dalam pembelajaran.

G. Definisi Istilah

Beberapa istilah yang perlu diketahui dalam penelitian pengembangan ini

yaitu:

1.

Penelitian dan pengembangan  adalah langkah-langkah  untuk
mengembangakan atau menyampurnakan  produk yang dapat
dipertanggungjawabkan. Produk tersebut dapat berbentuk perangkat keras
(hardware) atau perangkat lunak (software) (Sukmadinata, 2009).

Buku, petunjuk praktikum kimia merupakan buku berisikan judul, tujuan,
dasar teori, alat dan bahan, cara kerja, data pengamatan, dan daftar pustaka
yang digunakan sebagai pedoman pelaksanaan dalam kegiatan praktikum
kimia (Nurgita, 2016).

Praktikum bahan alam adalah praktikum yang didesain dengan bahan-

bahan yang mudah diperoleh di lingkungan sekitar (Arifin, 2003).



BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan penelitian pengembangan yang telah dilakukan, dapat
diperoleh bebrapa kesimpulan sebagai berikut:

1. Buku petunjuk praktikum kimia dengan bahan alam untuk SMA/MA kelas
X memuat 9 praktikum. Praktikum 1 (uji gas CO: hasil
pernapasan/respirasi) dengan prinsip perubahan warna pada larutan yang
berubah warna setelah larutan ditiup, praktikum 2 (membeku dan terbakar)
dengan prinsip perubahan wujud pada air jeruk dan air biasa setelah
didinginkan, dan perubahan wujud pada daun yang kering setelah dibakar,
praktikum 3 (kepolaran suatu senyawa I) menentukan kepolaran suatu
larutan berdasarkan keelektronegatifannya pada air, minyak goreng, larutan
cuka, larutan jeruk nipis, dan larutan belimbing wuluh, praktikum 4
(menguji kepolaran senyawa Il) menentukan kepolaran dari air, minyak
goreng, larutan cuka, bensin, larutan lemon, ‘dan larutan air kelapa
berdasarkan kelarutannya, praktikum 5 (senyawa ion dan senyawa kovalen)
menentukan senyawa ion,/ dan (senyawa Kkovalen /dari suatu larutan
berdasarkan titik didihnya pada larutan cuka dan larutan air kelapa,
praktikum 6 (elektrolit dan non elektrolit) dengan prinsip mengamati gejala
hantaran arus listrik dalam larutan cuka, larutan keruk nipis, larutan
belimbing wuluh, larutan tomat, dan alkohol, praktikum 7 (reaksi reduksi

oksidasi pada buah) dengan prinsip perubahan warna yang terjadi pada
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buah apel dan kentang yang dibiarkan pada udara terbuka dan yang ada di
dalam plastik, praktikum 8 (perkaratan pada paku) dengan prinsip proses
perkaratan pada paku melalui larutan air, minyak goreng, air sabun, jeruk
nipis, dan air kelapa. Hukum-hukum dasar kimia dan stoikiometri,
praktikum 9 (massa benda) menghitung massa rata-rata dari 100 butir beras,
kedelai, dan kacang hijau. Semua praktikum menggunakan bahan yang
mudah ditemukan dan ramah lingkungan.

2. Hasil validasi dari ahli materi terhadap produk mendapat kualitas Sangat
Baik (SB) dengan persentase keidealan 89,56%, sedangkan hasil validasi
dari ahli media terhadap produk mendapat kualitas Baik (B) dengan
persentase keidealan 69,4%. Hasil penialaian kualitas oleh guru terhadap
produk mendapat kualitas Sangat Baik (SB) dengan persentase keidealan
94,6%.

3. Hasil respon dari peserta didik kelas X IPA terhadap produk diperoleh

respon Sangat Baik (SB) dengan persentase keidealan 92%.

B. Keterbatasan Penelitian
Keterbatasan dalam penelitian pengembangan ini adalah:
1. Buku petunjuk praktikum ini hanya mencakup 5 materi kelas X dengan total
9 praktikum.
2. Buku petunjuk praktikkum ini tidak diujicobakan dalam pembelajaran

dikarenakan keterbatasan peneliti.
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C. Saran Pemanfaatan dan Pengembangan Produk Lebih Lanjut
Penelitian ini termasuk penelitian media belajar kimia untuk siswa kelas X
SMA/MA. Adapun saran pemanfaatan dan pengembangan produk lebih lanjut
pada penelitian ini sebagai berikut:
1. Saran Pemanfaatan
Buku petunjuk praktikum kimia dengan baham alam ini dapat dijadikan
referensi ataupun panduan bagi guru untuk pelaksanaan praktikum. Buku
petunjuk praktikum ini dapat digunakan siswa untuk melakukan percobaan
di rumah secara mandiri.
2. Pengembanngan Produk Lebih Lanjut
Buku petunjuk praktikum kimia dengan bahan alam ini perlu
diujicobakan dalam kegiatan pembelajaran untuk mengetahui manfaat dan
kelemahan dari buku. Adanya penelitian yang sejenis untuk kelas XI dan

XIlI.
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