
الفيلسوف الحائر"" في القصة القصيرة روحي للشخصية الرئيسيةالذكاء العاطفي  والذكاء ال  
آري جيننجار أغوستيان(لنظرية )دراسة تحليلية  حسين لطه   

 

 

 هذا البحث
يةالعلوم الثقافكلية الآداب و مقدم إلى    

بجامعة سونان كاليجاكا الإسلامية الحكومية جوكجاكرتا   
 أدبهافي علم اللغة العربية و  لقب العالميلإتمام بعض الشروط للحصول على ال

 
:وضع  

 محمد فيصل أخلص
 10113131رقم الطالب: 

أدبهااللغة العربية و  شعبة  
سونان كاليجاكا الإسلامية الحكوميةالعلوم الثقافية بجامعة كلية الآداب و   

 جوكجاكرتا
9312  





 ج

 الشعار

 

Segalanya Tercapai Jika Kau Yakin, Keyakinanlah Yang Membuat Segalanya Tercapai. 

(Frank W) 

 

خرةللأالدنيا وسيلة   

 

  

 

 

 الإهداء

 أهدى هذا البحث خصوصا إلى:

  جوويجيي  أم    و جومادىين: أي   يموالدي المحبوبين والكر 

جتهاداللذين قد رب ياني بكل الجهد والا  

 

 لمات بجامعة سونان كاليجاكا الإسلامية الحكومية جوكجاكرتاو إلي المعلمين و المع

 أدبها ئي في قسم اللغة العربية و و إلي جميع زملا







 تجريد

والوووح الااليولووو ال الرووويةاالي ي ووويةا ااالوووح الاالعوووا   "العنووو اذا وووحااال  ووو ا
آ ياجيننجوووا النظييوووةاالقروووةاالقروووفيا"ال ي  ووو لاا وووا ي"الةووويال ووو ا   ا وووةا  ي يوووةا

ال وووو  اأذاال الوووو اي  ووووااقووووحواالقرووووةاالقرووووفياقوووو االووووح الاالعووووا   اا." وووو(ياذ أغ ا
يسااتياس،الي اي(م(عاشلريةا  كوتيا كياحياتعانيامنياالالريةاالي ي يةا واليول اال

،ا وويق ااال الوو اي(  يوو ا  وو  اقووحااالبم وو( مامعقوو امووااالووح الاالعووا   اواليولوو .ا
يةا  كوووووياتيسا االقروووووةاالقروووووفياجووووو  ياالوووووح الاالعوووووا   اواليولووووو ال الرووووويةاالي ي ووووو

 لآ ياجيننجا اأغ  (ياذ.انظيية"ال ي   لاا ا ي"الةيال  اينالًاع ىا
 ياجيننجوا اأغ  وو(ياذ،اوقوو الأالنظييوةااس وو(ل مةا اقوحواال  ا ووةاقو االنظييووةا

موااالوح الاالعق و اوالوح الاالعوا   اوالوح الاااسي و ا (ESQ) الوح الاالعوا   اواليولو 
أموواااس وو ليةاا.يولايا ووااالقووياااليوليووةاال وو عااسوولأسم ءيامووااالأ ووالاا  ووىاسعووااليولوو .

.اال(عاموو اوااتق(مووااانوو لامووااالووح الاالعووا   .االنظوواااوااايوواعانوو لامووااالووح الاالعق وو 
  اق االةييقوةاالةييقةااس (ل مةا اقحااال االر قاواالع عان لامااالح الااليول .

اي( عهااال(  ي .اي(ااالقيااابهاال صفاا قا قاثماقة،اوق ا ييال ص يةاال(  ي ية

أمووووااسمهصووووةاقووووحواال  ا ووووةايعووووراالووووح الاالعووووا   اواليولوووو ال الروووويةاالي ي وووويةاا
الروو ق،ااس وو ولية،االأ ا وويةاال وو عةاالووها ( كهووااوقوو ااقيوواا  كوياتيسا مووااي(موو اموواا

اااياع،االنظاا،اال(عام ،االع ع،اواتق(ماا.

 الح الاالعا   اوااليول .ا،اتيسالك مةاال لي ةا:ا  كيا



ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul Adz-Dzaka al ‘Atifiy wa Adz-Dzaka Ar-Ruhiy lil 

Syakhsiyah Ar-Roisiyah fil Qishoh Al-Qoshiroh Al-Failusuf Al-Haair li Thaha 

Hussain Dirosah Tahliliyah Linadriyati Ary Ginanjar Agustian menyajikan 

analisis tokoh utama dalam cerpen “al-Failusuf al-Haair” berdasarkan teori Ary 

Ginanjar Agustian. Alasan peneliti mengkaji cerpen ini adalah adanya kecerdasan 

emosional dan spiritual yang dialami oleh tokoh utama Kalkratis, yang mana 

tokoh Kalkratis tersebut memiliki tingkat kecerdasan emosional dan spiritual yang 

kompleks. Dalam skripsi ini peneliti akan menganalisis kualitas kecerdasan 

emosional dan spiritual tokoh utama Kalkratis dalam cerpen “al-Failusuf al-

Haair” karya Thaha Hussain berdasarkan teori psikologi Ary Ginanjar Agustian.  

Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori Ary Ginanjar 

Agustian yakni kecerdasan emosional dan spiritual (ESQ) yang merupakan 

gabungan dari IQ, EQ dan SQ yang dikenal dengan istilah tujuh spiritual core 

values atau nilai dasar ESQ yang diambil dari Asmaul Husna yakni jujur, 

tanggung jawab, disiplin, kerjasama, adil, visioner, dan peduli. Adapun sifat 

tanggung jawab, disiplin dan visioner masuk kedalam kategori IQ. Sifat kerjasama 

dan peduli masuk kedalam kategori EQ. Sifat jujur dan adil masuk kedalam 

kategori SQ. Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode deskriptis 

analitis, suatu metode yang dilakukan dengan cara mendeskripsikan fakta-fakta 

yang kemudian disusul dengan analisis.  

Adapun kesimpulan dari penelitian ini menunjukan adanya kecerdasan 

emosional dan spiritual tokoh utama Kalkratis yang dibuktikan dengan tujuh nilai 

dasar yang dimilikinya yaitu jujur, tanggung jawab, disiplin, kerjasama, adil, 

visioner dan peduli.  

 

Kata kunci: Kalkratis,  ESQ. 
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تقديركلمة شكر و   

 بسم الله الرحمن الرحيم
. أشهد أن لا إلو إلا ان ما لم يعلمالحمد لله الذي علّم بالقلم، علّم الإنس

سيّدنا ومولانا  أشهد أنّ يع العالم، و العمل علي جمالّذي فضّل بني آدم بالعلم و  للها
رسولك محمّد عبدك و  العجم. اللهمّ صلّ عليمحمّدا عبده ورسولو سيّد العرب و 

 سلّم تسليما كثيرا. أمّا بعد.الحكم. و وعلى آلو وأصحابو ينابيع العلم و 

جلّ علي انتهاء ىذا البحث لإتمام بعض الشروط الله عزّ و  الباحث شكر
بتوفيقو قدر نتو و أدبها. بمعو في قسم اللغة العربية و للحصول علي اللقب العالمي 

 اللحن اللغوي.النقصان و من اء ىذا البحث رمم أن ىناك كثير الباحث علي إنه

الكرماء بدون مساعدة الأساتذة  ىذا البحث لم يحصل بين أيديكم
الباحث كلمة الشكر لكلّ شخص يعطي دعمة الأصدقاء الأحباء، لذلك قدّم و 

 تأليفو، خصوصا إلي:ومساعدة في كتابة ىذا البحث و 

ن  ابجامعة سون يوديان وحيودي الماجستير كرئيس المكرم الأستاذ الدكتور .1
 اكرتا.كاليجاكا الإسلامية الحكومية جوكج

العلوم الثقافية الماجستير كعميد كلية الآداب و  حأحمد فتا  الدكتور المكرم .2
 بجامعة سونان كاليجاكا الإسلامية الحكومية جوكجاكرتا.

أدبها قسم اللغة العربية و الدكتوراندس مصطفى الماجستير كرئيس  المكرم .3
 العلوم الثقافية.ب و ابكلية الآد
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أوقاتها  أعطت التي قدالماجستير  ة أنيع أيو كوسوماواتيالأستاذ ةالمكرم .4
رشاد نافع في إتمام ىذا البحث، ني بإلتنصحني بنصيحة صحيحة وترشد

 عسى الله أن يحفظها دائما.و 
رف مشرفي الأكاديمي الذي قد أشك  نيف انواريحالدكتوراندس  المكرم .5

 العلوم الثقافية.طول الدراسة في كلية الآداب و 
لوم الثقافية خاصة في قسم العفي كلية الآداب و  المعلماتجميع المعلمين و  .6

 أدبها.و  اللغة العربية
 الآن. لذين قد ربيّاني إلىلأبي المحبوبين اأمي و  .7
 أدبها.ع زملائي في قسم اللغة العربية و جمي .8
 علوم فاطى.الع زملائي بمعهد روضة جمي .9
 كل من يساعدني في إتمام ىذا البحث.و   .11

جلّ، الله عزّ و  حسبي أن يدعوكل حال فكثيرا على     شكرا الباحث شكرو 
 النصر. نسأل الله التوفيق والرحمة و ما عملوا و  عسى الله أن يجزيهم بأحسن

 9102 دسمبر 4 جوكجاكرتا،
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 الباب الأول

 خلفية البحث .أ
تعبتَ إنساني شخصي في شكل خبرات وأفكار ومشاعر وأفكار الأدب ىو 

 1وحماس وإيمان في شكل من الصور الدلموسة التي تثتَ السحر من خلال وسائل اللغة.
ة يأتي من الأدب الذي يعتٍ الكتابة. بينما في قاموس اللغة الأدب باللغة الإلصليزي

فإن الأدب ىو لغة )الكلمات، نمط اللغة( الدستخدمة في  (KBBI) الكبتَالإندونيسي 
الأدب ىو في الأساس نتيجة لإبداع الدؤلف باستخدام  .الكتب )وليس اللغة اليومية(

، في وو مزاج الدؤلف، مزاج العلل الوسائط التي يتم بذسيدىا لأغراض جمالية. وىذا يعتٍ
 2ووو الذوق الذي يتم التلاطو من الأعراض النفسية للآخرين.

بتُ الأدب وعلم النفس يتعاملان مع الدشكلات الإنسانية ككائنات فردية 
اعية. يستخدم كلاهما أيضًا نفس الأساس، لشا يجعل التجربة الإنسانية العنصر واوتم

الرئيسي للدراسة. لذذا السبب، يعتبر النهج النفسي مهمًا لاستخدامو في البحث والنلد 
 3الأدبي. في ىذا السياق، يمكن التعامل مع علم النفس كأداة برليلية.

" التي تعتٍ الروح والشعارات التي psyche يأتي علم النفس من الكلمة اليونانية "
 تعتٍ العلم. علم النفس يعتٍ علم النفس أو العلم الذي يحلق ويدرس السلوك الإنساني.

خصائص شخصية أو السمات التي بسيزىا. تعد يعتلد الكثتَ من الناس أن كل فرد لديو 

                                                             
1  Jakob Sumardjo dan Saini, Apresiasi Kesusateraan, (Jakarta: PT. Gramedia 

Pustaka Utama, 1997), hal. 3. 
2  Suwardi Endaswara, Metodologi Penelitian Sastra (Jakarta: Pustaka Widyatama, 

2003), hal. 91. 
3  Suwardi Endaswara, Metode Penelitian Psikologi Sastra (Yogyakarta: Media 

Presindo , 2008), hal. 15. 
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السمات التي تتضمن الأفكار والدشاعر والسلوك من خصائص الشخص الذي يعرض 
 4 الطريلة التي يتكيف بها مع الحلول الوسط في الحياة. ىذا ىو ما يسمى الشخصية.

الأعمال الأدبية التي تعتبر ظاىرة نفسية، ستعرض الجوانب النفسية من خلال و 
شخصياتها. وىكذا، يمكن تناول الأعمال الأدبية باستخدام نهج نفسي. يرتبط الأدب 

وثيلًا. على الرغم من أن الكتاب نادراً ما يفكرون نفسياً، إلا أن وعلم النفس ارتباطاً 
الغرض من علم النفس الأدبي ىو فهم الجوانب النفسية  5عملهم يمكن أن يكون نفسانيًا.

 6 .الدووودة في العمل

اختارت ىذه الدراسة عمل طو حستُ بناءً على عدة أشياء: أولًا، طو حستُ و 
. الطفل 1889كان كاتباً عظيماً وُلد في مغارغة، وىي بلدة صغتَة في مصر في عام 

عشر أخوة، أو الطفل السابع من ثلاثة عشر أخوة وأخوات، وكان أعمى  الثالث من أحد
من العمر ثلاث سنوات. بعد الانتهاء من دراستو الجامعية في الأزىر، واصل دراستو في 

 فرنسا في وامعة السوربون.
الفضول الاستثنائي والدوقف النلدي الذي نما منذ الطفولة وعل طو حستُ أحد 

يم في مصر. لكن الخطوة لإدراك ىوسو بإنشاء مؤسسة تعليمية الإصلاحيتُ في التعل
متكافئة، بغض النظر عن الوضع الاوتماعي والاقتصادي، ىي كفاح صعب مليء 

                                                             
4  Albertine Minderop, Psikologi Sastra Karya Sastra, Metode, Teori, dan Contoh 

Kasus (Jakarta: Yayasan Pustaka Obor Indonesia, 2011), hal. 4. 
5  Suwardi Endaswara, Metodologi Penelitian Sastra (Jakarta: Pustaka Widyatama, 

2003), hal. 144. 
6  Albertine Minderop, Psikologi Sastra Karya Sastra, Metode, Teori, dan Contoh 

Kasus. hal. 54. 
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 1951مع ذلك، في عام  بالتحديات والعلبات والإقصاء وحتى تهديد السجن باستمرار.
  7واحد من طلابو لزمد عبده لصح في برليق ىاوسو.

ثانياً، إلى وانب كونو كاتبًا منتِجًا واعتبر مدرسًا لنجيب لزفوظ، يعُرف طو 
ثالثاً، منذ  8 و استعاد لرد الثلافة الإسلامية.حستُ أيضًا بأنو زعيم الديملراطية. مع كتابات

بداية حياتو الدهنية ككاتب للعربية، قدم طو حستُ انتلادات أدبية معاصرة مثتَة للدىشة 
في عالم الأدب العربي عمومًا. يتضح ىذا من خلال العديد من التعليلات والردود على 

رابعًا ، ككاتب غزير الإنتاج، ىناك الكثتَ من أعمال طو  9 تلفة.الأفكار والأعمال الدخ
حستُ، سواء في شكل ملالات، أو كتابة اللصص، أو الستَة الذاتية، أو الكتابات 

 11 جمة، أو أعمال التجميع، والأعمال التعاونية.الخيالية، أو التً 
من حيث الأشياء الدادية، اختارت ىذه الدراسة قصة اللصتَة الفيلسوف الحائر 

يلسوف الحائر ىي واحدة من لرموعة من من تأليف طو حستُ. اللصة اللصتَة للف
اللصص اللصتَة  على ىامش الستَة من قبل طو حستُ. اختار الدؤلف ىذه اللصة 

أولًا، اللصص الواردة فيو ليست لررد حكايات خرافية،  :اللصتَة على الخلفية بعدة أشياء
للصة تدور بل قصص مليئة بليم الرفاىية العالية والحكمة في الحياة. خاصة إذا كانت ا

حول حياة النبي لزمد صلى الله عليو وسلم وصحبو، فمن الواضح أنها برتوي على قيمة 
 11 عالية للحياة.

                                                             
7  Thaha Hussain, Sejarah yang Tercecer (Yogyakarta: Navila, 2000), hal. 34. 
8  Thaha Hussain, Sejarah yang Tercecer (Yogyakarta: Navila, 2000), hal. 344. 
9  Drs. Sugeng Sugiono, M.A., “Thaha Hussain Pandangan dan Teorinya 

Tentang Puisi Arab Jahiliah,” hal. 1 
11  Drs. Sugeng Sugiono, M.A., “Thaha Hussain Pandangan dan Teorinya 

Tentang Puisi Arab Jahiliah,” hal. 1 
11  Thaha Hussain, Sejarah yang Tercecer, hal. V 
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ثانياً، بركي ىذه اللصة اللصتَة قصة حياة كالكراتيس أو صبيح، الفيلسوف 
رتباك مع الدين الذي آمن بو. بينما أوبر الروماني الذي عانى من اضطراب داخلي وا

الإمبراطور جميع مواطنيو على الالتزام بدين الدسيح وىددوا بعلوبة الصليب لأولئك الذين 
برفلة أفضل  بذرؤوا على الارتداد، حتى أنو في ىذه الحالة كذب وتظاىر باتباع الإمبراطور.

عضهم البعض وأحياناً يناقشون أيضًا، صديق لو أندروكليس والعمدة، قاموا بتلدنً الدشورة لب
حتى واء صديلو الراىب لإرشادىم وأختَاً قرر كالكاتريس والراىب الفرار من روما والسفر 

من خلال رحلات طويلة وعلبات لستلفة يسمع   إلى الدول العربية طلبًا للحليلة الحليلية.
ولد في مدينة مكة. كالكريث خبر أن نبي نهاية الوقت الذي وصفو الراىب في الكتاب 

لكن في رحلتو لللاء لزمد بن عبد الله، تعرض للسرقة واللتل. مات الكالسيوم في حالة من 
  الللب التي أنشئت مع نبوءة لزمد والدين الذي كان يحملو.

ثالثاً، ىناك ذكاء عاطفي وروحي تعانيو الشخصيات في قصة اللصتَة الفيلسوف 
ة كالكاتريس. كان مسلحًا بثلة وثلة أنو قادر على الحائر، خاصة في الشخصية الرئيسي

برديد حياتو خطوة بخطوة دون تردد، حتى مع لستلف الإغراءات والاضطرابات من 
الخارج. ىذا يثبت أن الشخصية الرئيسية قادرة على التحكم في قلبو وعللو، وأنو قادر 

 كاء العاطفي والذكاء الروحي فيو.على استخدام الذ 

 رسمي لذا، يعُرف باسم مفهوم موضوع لبحث نظرية علم النفسيستخدم ىذا ا
الذكاء العاطفي والروحي الذي يستخدم لتحليل العناصر الخاروية  آري وينالصار أغوستيان

الذكاء ظرية على عدة أشياء بدا في ذلك: اللصتَة. ويستند اىتمام الدؤلف في ىذه الن
نمية الشخصية والشخصية اللائمة العاطفي والروحي ىو لرموعة من العمل من حيث ت

على أركان الإيمان وأركان الإسلام. في النهاية، سينتج عن ذلك كائنات بشرية متفوقة في 
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اللطاعات العاطفية والروحية اللادرين على استكشاف وتدبتَ ثروة الرحية والجسدية في 
لزتوى اللصة في قصة اللصتَة الفيلسوف الحائرىو إشكالية للغاية ومليئة 12 حياتهم.

وكذلك الذكاء العاطفي والروحي  ،تي تعاني منها الشخصيات في اللصةبالدشاكل النفسية ال
تي يحتفظ بها يشو اللادة الذين ينظر إليهم من خلال اختيار الدواقف والدبادئ الالذي يع

 بحزم. 
 

 ب. تحديد البحث
ديد أن الدشكلات التي تحالعلاه، يمكن الأالدوضحة  بحثبناءً على خلفية ال

 تتطلب الوضوح من خلال ىذا البحث ىي كما يلي: تنشأ و
يس في اللصة كرتلكشخصية الرئيسية  نوعية الذكاء العاطفي والروحي للالكيف   

 ؟طو حستُ لر الحائلفيلسوف االلصتَة 
 

 أغراض البحث وفوائدهج. 
 ، وىي:التحديد السابلةالغرض من ىذه الدراسة يعتمد على 

معرفة نوعية الذكاء العاطفي والروحي للشخصيات الرئيسية في اللصة اللصتَة فيلسوف 
   لنظرية لآري ويننجار أغوستيان.الحائر من تأليف طو حستُ بناءً على ا
 ، وىي:العبارات السابلةتستند فوائد ىذا البحث إلى 

من الدتوقع أن يضيف ىذا البحث إلى كنز العلوم الأدبية، خاصةً في أبحاث 
 اللصة اللصتَة باستخدام النظرية لأري وينالصار أغوستيان.

                                                             
12  Ari Ginanjar Agustian, Rahasia Sukses Membangun Kecerdasan Emosi dan 

Spiritual berdasarkan 6 Rukun Iman dan 5 Rukun Islam (Jakarta: Arga, 2001), hal. Iiv 
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 التحقيق المكتبي د.
ث التي أوراىا الباحثون، ىناك العديد من بناءً على الدلاحظات وعمليات البح

ه الدراسة، بدا الدادية لذذ والدوضوعاتالرسمية  وضوعاتالدراسات الأدبية ذات الصلة بالد
 في ذلك ما يلي :

بعنوان "قصة الفيلسوف  البحثنفس البحث مثل الكائن الدادي للمؤلف؛ أولًا، 
بها، وأدليلي، طالب قسم اللغة العربية لصيب الخ لزمدالحائر دراسة برليلية داخلية". كتبو 

الإسلامية الحكومية، يووياكرتا. في  كاليجاكاسنن   ، وامعةالعلوم الثلافيةب و اكلية الأد
على العناصر الجوىرية لللصة اللصتَة  بحثو الباحث. في ىذه الدراسة، ركز 2111عام 

 .ىا، التي تغطي حلائق اللصة وعناصر "رالحائ"الفيلسوف 
الشخصية كلكراتيس فى اللصة اللصتَة الفيلسوف الحائر بعنوان " البحث، ثانياً 

قسم اللغة  طالب، وىاد تريماس ثوبحنفسية لسيغموند فرويد(". لطو حستُ )دراسة برليلية 
. في عام الإسلامية كاسنن كاليجا ، وامعة العلوم الثلافيةبها، كلية الأدب و وأدالعربية 
احث بتحليل الشخصيات الرئيسية في اللصة اللصتَة ، قام الب. في ىذه الدراسة2116

للفيلوسف الحائر للكاتب طو حستُ باستخدام نظرية شخصية سيغموند فرويد، حيث 
 لكرتيس.كركزت ىذه الدراسة فلط على الشخصية الرئيسية  

يتم عرض استنتاوات ىذه الدراسة من العناصر الشخصية للشخصيات الرئيسية 
اعتناق دين كالكرتيس حيث الذوية، عندما لا تريد شخصيات   بدا في ذلك؛ أولًا، من

الدسيح، الدين الذي يفرضو الإمبراطور. ثانياً، من ناحية الأنا، عندما حاول كالكراتيس 
التمرد ضد الإمبراطور. ثالثاً، من ناحية مظاىر الأنا، عندما شعر كالكرتيس أنو لم يكن 
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كالكرتيس لم يطيع أوامر الدلك. ىذا مظهر من   ويدًا إذا عاقب الإمبراطور الصديلتُ لأن
مظاىر الأنا الفائلة يشتَ دائمًا إلى الليم الأخلاقية. من ىذه الدراسة، وود الدؤلف 
العديد من الجوانب النفسية والنفسية في الشخصية الرئيسية كالكرتيس في اللصص 

 اللصتَة لفيلوسف الحائر.
ستي  ةطلاب البحث الذتي كتبتهانفس البحث ككائن رسمي للمؤلف؛ أولًا، 

سنن  وامعة  العلوم الثلافيةبها في كلية الأدب و وأدخديجة الدتخصصون في اللغة العربية 
الذكاء العاطفي والذكاء "بعنوان  2117الإسلامية الحكومية يووياكرتا في عام  كاليجاكا

نجار ويني ر لأليلية نفسية برسة دراالروحي للؤشخاص فى فيلم ذيب ناوي أبو نوار )
. يوضح ىذا البحث الذكاء العاطفي والذكاء الروحي في فيلم ذيب أبو نوار "أغوستيان(

التحليل النفسي أري وينالصار أغوستيان. تشتَ استنتاوات ىذه الدراسة إلى الذكاء 
العاطفي والروحي للشخصيات. الأول ىو شخصية ذيب التي أثبتتها قيمو الأساسية 

الدسؤولية، والانضباط، والتعاون، والإنصاف، والرؤية الحكيمة. السبعة، وىي الصدق، و 
وشمل الشخصان الإضافيان حستُ، أي الدسؤولية، شخصية ماروي، التي اىتمت، 
شخصيات السارق، الذين اىتموا وشخصية إدوارد لم يكن لديها ذكاء عاطفي وروحي 

 أساسية. ويعتمد على سبع قيم
طالب في كلية الدراسات الإسلامية  ىو ن،ريف زيش ثرويثانياً، بحث أورتو 

عالم في رواية  التًبية العاطفية والروحية"بعنوان  2112المحمدية في سوراكارتا عام  بجامعة
الذكاء يمكن استكشاف تعليم  أن البحثىذه  الخلاصة. "حمد فواديثلاثة ألوان لأ

ن اللدرة على معالجة تضم التيمن خلال الرسائل الأخلاقية.  العاطفي و الذكاء الروحي
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من برفيز أنفسهم واللدرة على معالجة العواطف والتعامل مع  برثالعواطف حتى 
  .الجيدعتٌ الدمشاكل الدعتٌ أو الليمة ، حتى يتمكنوا من وضع السلوك والعيش في سياق 

 

 الإطار النظريه. 
عمل ، وىو لشارس حليلي ينجار أغوستيانوينة أري تستخدم ىذه الدراسة النظري

وىو معروف   13 في عالم الأعمال ويلفز مباشرةً إلى عالم الأعمال التنافسي والصعب.
الذكاء الروحي ولديو  الذكاء العاطفي و وىو مزيج من والروحي( الذكاء العاطفي( بدفهوم

لزتوى بنفس اللدر من الأهمية للتآزر مع بعضهم البعض لتشكيل طريلة أكثر موثوقية 
ىي آلية منهجية والروحي(  فيالذكاء العاط( ESQ  .14لإيجاد الدعرفة الحليلية والضرورية

لإدارة الأبعاد الإنسانية الثلاثة، وىي الجسم والعلل والروح أو الأبعاد الجسدية والعللية 
بعاد بشرية في الدكونات الثلاثة ىي طريلة عامة لبناء ثلاثة أ 15 والروحية في كل متكامل.

 16 آن واحد.
لآري وينالصار أغوستيان في دمج وفلا والروحي(  الذكاء العاطفي( ESQمفهوم 

تم تصميمو  الذكاء الروحي والذكاء العاطفي و  الذكاء العللالذكاءات الثلاثة بتُ 
 ESQ Ways 165كلي متكامل من قبل العليدة الإسلامية الدسماة   ووصفو بشكل

                                                             
13  Ari Ginanjar Agustian, Rahasia Sukses Membangkitkan ESQ Power sebuah 

inner journey melalui Al-Ihsan (Jakarta: Arga, 2003) Biografi Penulis. 
14  Ari Ginanjar Agustian, Rahasia Sukses Membangun Kecerdasan Emosi  hal.xI. 
15  Ari Ginanjar Agustian, Rahasia Sukses Membangkitkan ESQ Power, hal.28. 
16  Ari Ginanjar Agustian, Rahasia Sukses Membangkitkan ESQ Power, hal.xix 
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)الانسجام( من خلال التنمية العللية  6)إحسان( من خلال التطهتَ العاطفي،  1وىي 
 17 )أركان الإسلام( من خلال الدتانة الشخصية والدتانة الاوتماعية. 5و 

الخاص لآري وينالصار أغوستيان  والروحي( الذكاء العاطفي( ESQ يعُرف مفهوم
 والروحي( الذكاء العاطفي( اسية السبعة أو الليم الأساسيةباسم الليم الروحية الأس

ال التفاني الإنساني لشخصية الدأخوذة من أسماءالحستٌ والتي يجب رفعها كشكل من أشك
 الله. وتشمل الدوضوعات الرئيسية السبعة :

 الصدق .1
ة وىو شكل من أشكال إحسان إلى الصدق ىو ووود شخصية خاضعة للمساءل

، لأن خيانة ىو أول سر للنجاح والروحي( الذكاء العاطفي(الصدق في مفهوم  18متُ.ؤ الد
الأمانة ستؤدي إلى شخص عالق في الصعوبات التي تستمر على الرغم من حليلة أن 

الصدق سوف يجعل شخصًا ما لديو الشجاعة والجهد دون معرفة   19بصراحة مر وداً.
الصدق اللوي والحازم  21يكون قادراً على برليق ما يريد، حتى يثق بو أتباعو.يائسة ل

 21.سيجلب مساعدة الله ونعمو. ىذا ىو ما سيجلب لو النصر
 الدسؤولية  .2

                                                             
17  Ari Ginanjar Agustian, Rahasia Sukses Membangun Kecerdasan Emosi, hal. 

Iiv-Ivi 
18  Ari Ginanjar Agustian, Rahasia Sukses Membangun Kecerdasan Emosi hal.109. 

hal.109. 
19  Ary Ginajar Agustian, Rahasia Sukses Membangkitkan ESQ, hal.249. 
21

 Ari Ginanjar Agustian, Rahasia Sukses Membangun Kecerdasan Emosi, 
hal.104. 

21  Ary Ginanjar Agustian, Bangkit dengan 7 Budi Utama. (Jakarta: Arga, 2003), 
hal. 23. 
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الدسؤولية قادرة على استكمال جميع الدهام بدقة والتي ىي شكل من أشكال 
 في ىذه الحالة، يعتلد الإنسان أن العمل من أول رفاىية الأرض 22إحسان إلى الوكيل.

ليس لنفسو، فهو يسعى دائمًا لاستخدام كل إمكاناتو إلى أقصى حد في أداء واوباتو  
 23كإنسان يتذكر دائمًا إلذو.

 الخيال .3
شكل من أشكال إحسان الى الخيال ىي أن تكون لدينا رؤية أمامية وىي 

لأن الرؤية مووهة دائمًا لضو الدستلبل ولديها توقعات واضحة ولديها خطة  24لأخر.ا
لكل خطوة سيتم ابزاذىا، بحيث يكون لدى شخص ما إدراك كامل بأن طريلة برليق 

نتيجة ووود رؤية مستلبلية تتمثل في قدرة  25النجاح لا يمكن أن تؤخذ بطرق سيئة.
 شخص ما على التكيف مع الوضع الدتغتَ.

 
 
 النظام .4

النظام ىو العمل على الدهمة مع النظام والدسؤولية. وىو شكل من أشكال 
، يجب أن ينمو النظام من والروحي الذكاء العاطفيفي مفهوم  26إحسان إلى السامع.

العاطفة الدليئة بالعاطفة والوعي ،عدم الخروج عن الضرورة والإكراه. إن الافتًاض بأن 

                                                             
22  Ary Ginajar Agustian, Rahasia Sukses Membangkitkan ESQ, hlm.109. 
23  Ari Ginanjar Agustian, Rahasia Sukses Membangun Kecerdasan Emosi, 

hal.132. 
24  Ary Ginajar Agustian, Rahasia Sukses Membangkitkan ESQ, hlm 109. 
25  Ari Ginanjar Agustian, Rahasia Sukses Membangun Kecerdasan Emosi, 

hal.133. 
26  Ary Ginajar Agustian, Rahasia Sukses Membangkitkan ESQ, hal.109. 
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تي يمكن أن تعزز مستوى الإوراءات التي تتمسك بالتزامات نفسو والآخرين ىي تلك ال
 ولاء نزاىة والنظام ىو أن شخصا ما سوف يتمتع نتيجة لطبيعة  27عال من الطاقة.

 .عالية
 التعامل .5

في  28التعامل ىو عمل الأشياء معًا. وىو شكل من أشكال إحسان إلى الجامي.
ىذه الحالة لا يميز أي شخص أي شيء عن أعلى أو أدنى من الآخرين. سوف تؤدي 

 طبيعة التعاون إلى ووود شخص يتمتع بثلة متبادلة عالية في إخوانو من البشر.
 العدل .6

 29ل من أشكال إحسان إلى العدل.العدل يعطي لدن يحاول عشوائيا. وىو شك
في ووىرىا جميع اللرارات التي سيتخذىا شخص ما إذا كان بناءً على الله وبسببو ، 

 31.فسيجد حكمة نبيلة بثلة كاملة
 
 
 الإىتمام .7

لآخرين. وىو مظهر من مظاىر الإىتمام ىي اللدرة على الشعور بضمتَ ا
وقف من الدودة إذا أراد شخص ما كسب ثلة، يجب أن يكون مبنيًا على م 31.السامع

بذاه الآخرين. خاصةً ألا تؤذيو وبراول دائمًا مساعدتو ومساعدتو. ىذا ىو أساس لصاح 

                                                             
27  Ary Ginajar Agustian, Rahasia Sukses Membangkitkan ESQ, hal.250. 
28

 Ary Ginajar Agustian, Rahasia Sukses Membangkitkan ESQ, hal.110. 
29  Ary Ginajar Agustian, Rahasia Sukses Membangkitkan ESQ,hal. 94. 
31  Ari Ginanjar Agustian, Rahasia Sukses Membangun Kecerdasan Emosi, hal.72. 
31  Ary Ginajar Agustian, Rahasia Sukses Membangkitkan ESQ, hal. 109. 
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ستنتج شخصًا أكثر  الإىتمام  32العلاقات بتُ البشر الدووهة لضو "الدرونة الاوتماعية".
 في التعامل مع الآخرين والكون. حكمة

 والروحي الذكاء العاطفيستشكل ىذه الليم السبع نبلًا للشخص وفلًا لدفهوم 
ري وينالصار أغوستيان. أىداف آري وينالصار أغوستيان لدفهوم ىي كما يلي: تكوين  لأ

، برليق كائنات بشرية ناوحة وسعيدة ، وكصيغة (كائنات بشرية موثوق بها )ختَ أمة
 33اء الشخصية.لبن

عملية الشخص ليصبح إنساناً مثاليًا يلوم على ذكائو العاطفي والروحي ىي كما  
 34يلي:

 (Zero Mind Process)التطهتَ العاطفي  ـ 
الذي يلوم على أعمدة الإيمان، والتي لذا  (Mental Building)البناء العللي ـ 

مبدأ الدلائكة بحيث يثق بها الآخرون دائمًا، ولديها مبادئ قيادية، ومبادئ 
 .ئ ومبادئ مستلبلية للنظامللتعلم، ولديها مباد
اللائمة على أركان الإسلام، وىي ( personal strength)ـ اللوة الشخصية 

  .برديد الدهمة وبناء الشخصية والتحكم الذاتي
ـ تعتمد الدرونة الاوتماعية على مبادئ الزكاة والحج التي تشكل استمراراً للمتانة 

 الشخصية، وىي التآزر والتطبيق الكامل.
 

                                                             
32  Ari Ginanjar Agustian, Rahasia Sukses Membangun Kecerdasan Emosi,  

hal.133 
33  Ary Ginanjar Agustian, The ESQ Ways: 1 Ihsan, 6 Rukun Iman, 5 Rukun 

Islam, (Jakarta: Arga, 2001), hal. 90-91. 
34  Ari Ginanjar Agustian, Rahasia Sukses Membangun Kecerdasan Emosi,  

hal.248. 
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  هج البحثمن. و
طريلة البحث ىي الطريلة التي اختارىا الباحث من خلال النظر في شكل  

ت التي ىي البيانات ىي مصدر الدعلوما الحلائق أو 35ومضمون وطبيعة موضوع الدراسة.
أما طرق  36، والتي تظهر الحلائق ثم كشفها ووصفها الباحث.أساس التحليل في البحث

 اللصتَة فيلسوف الحائر على النحو التالي:لتحليل قصة  يستخدم الباحث
 نوع البحث .1

 سيتم إوراؤىا من قِبل ، وفلًا للياس وبرليل بيانات البحوث التيأما نوع البحث
، فإن البحث النوعي / بحث الدكتبة. تهدف ىذه الدراسة إلى جمع البيانات الباحثتُ

ب ولرلات االدكتبة في شكل كتوالدعلومات بدساعدة الدواد الدختلفة الدووودة في مساحة 
 37علمية وأطروحات وأطروحات وغتَىا من الدواد ذات الصلة بهذا البحث.

 
 
 مصدر البيانات .2

، مصادر البيانات قسمتُستخدمة في ىذه الدراسة إلى تنلسم مصادر البيانات الد
الأولية والثانوية. مصدر البيانات الرئيسي ىو قصة اللصتَة فيلسوف الحائر التي كتبها طو 

والمجلات  اب والدفكرةحستُ. مصادر البيانات الثانوية ىي بيانات مكتوبة مثل الكت
 والإنتًنت وغتَىا من الدصادر التي يمكن أن تدعم البحث.

                                                             
35  Suwardi Endaraswara, Metode Penelitian Sastra : Epistimologi Model Teori 

dan Apliksasi, (Yogyakarta: Pustaka Widyatama, 2006), hal. 8. 
36  Siswantoro, Metode Penelitian Sastra: Analisis Psikologis (Surakarta: 

Muhammadiyah University Press, 2005), hal. 56. 
37 Mardalis, Metode Penelitian Suatu Pendekatan Proposal, (Jakarta: Bumi Aksara, 

2008), hal. 28. 
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 ت تلنيات جمع البيانا .3
تلنية جمع البيانات الدستخدمة في ىذه الدراسة ىي تلنية التوثيق. تلنية الوثائق 

ب والمجلات والصحف امثل الكت ىي تلنية لجمع البيانات تم الحصول عليها من الوثائق
  38.والمجلات والتلارير البحثية

 تحليل البياناتالالدنهج  .4
. تتم الطريلة الوصفية التحليلية الطريلة الدستخدمة في ىذه الدراسة ىي الطريلة

الطرق التحليلية الدنفذة في ىذه الدراسة  39عن طريق وصف الحلائق التي تليها التحليل.
 ىي كما يلي:

لصة اللصتَة فليسوف الحائر من تأليف طو حستُ في القراءة كامل  أ. 
 العمق.

ت الأولية في شكل نص ، كلتا البياناب. جمع مصادر البيانات البحثية
، وكذلك البيانات طو حستُلفليسوف الحائر  أصلي من قصة اللصتَة

 الثانوية في شكل أدبيات متعللة بالبحث يمكن أن تساعد في البحث.
قصة اللصتَة ج. مراوعة وبرليل وودة الذكاء العاطفي والروحي لأرقام 

نجار وينري لأ، بناءً على النظرية فليسوف الحائر من تأليف طو حستُ
، إنتاج سبع قيم أساسية ىي: الصدق، الدسؤولية ، من أولأغوستيان

 الخيال النظام التعامل العدل الإىتمام.

 م البحثا. نظز
                                                             

38  Moehnilabib, dkk, Dasar-Dasar Metodologi Penelitian,  (Malang: Lembaga 
Penelitian IKIP Malang, 1997), hal.89. 

39  Nyoman Kutha Ratna, Teori, Metode, dan Teknik Penelitian Sastra  
(Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2015),  hal.53. 
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إلى أربعة فصول. التكيف  ، قسم الباحث الدباحثةذه الدراسةفي بذميع نتائج ى 
 : النظامي ىو على النحو التالي

 فوائد البحث،وا لفية البحث، و برديد البحث،من خ ـ الباب الأول، ملدمة تتكون
 منهج البحث و نظام البحث.و الإطار النظري، و ، التحليق الدكتبيو ، أغراض البحثو 

فيلسوف الحائر القصة اللصتَة  ملخص ويحتوي على ستَة طو حستُ  ـ الباب الثاني،
  لطو حستُ.

كاء العاطفي والروحي ، عبارة عن مباحثة برتوي على برليل لجودة الذ الفصل الثالث
للشخصية الرئيسية كلكراتيس اللصة اللصتَة فيلسوف الحائر لطو حستُ بناءً على 

 النظرية لآري ويننجار أغوستيان.

ـ الفصل الرابع ىو خابسة برتوي على استنتاوات واقتًاحات لللارئ أو للباحث التالي 
 .باعتبارىا منجزات الباحث أثناء البحث
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 الباب الرابع
 تامالخ

 

 الخلاصة .أ

مننننيل الننننالقصيرةننننفلقصيرةننننئرل قصهلاسننننستلقانننننظر لص نننن ل سنننن ل ن نننن   ق لقص  ر ننننفل
لقصبن ن ريلجل  جنرلأغس  لنن.لصذقل سن    للأقص حالالفلصاذكنءلقصعنطهيلوقصذكنءلقصرو يل

أنلقصيرةننننفلقصيرةننننئرلقصهلاسننننستلقانننننظرل نننن لنلكيننننئقًلةننننيلق سق نننن لقص هسننننلفلصا  ةننننلفل
رغملمنيلأنلذنذالقصيرةنفلقصيرةنئرلذنيلاةنفلسنرلالنف ل  لأنلقصرظلسنلفل كارنرقسل. .لةانللقصن

لق سق  لصا  ةلنتل  ملقص عبئلة هنلةالل  نقلوق علفيلذذالقصيرةفلقصيرةئر.

ريللأقص  ر ننننفلقص حالالننننفلمننننيل  نننننظ لقص حالننننال ن نننن   ق للقصرظلسننننيل  نننناأنلخانننن ل
ل لتملقاةسللةاللق     نجنتلقص نصلف: جنرلأغس  لننجل 

 الصدق .1
كمنننللذننيل)كارننرقسل.  بلعننفلقصةننناافلقصننالسيئذنننلقص  ةننلفلقصرظلسننلفل نلقص
ل اي:

ة  منلوصالكنكرق  .لصا نسل  لقصر لسنفلقصنال عنلهل لهننلقصرقذن ل -
 لُ نننعالةانننللقصهنننسرلقصرينننئلمنننيلقلأ نننعافلمنننيلا بنننال ننننج لل نننل قص

 قصر لسف لصر  لأجنبلبه وءلةاللجملعلقلأ عافلقلمسجهفل صل .
ذس   لقايرليرلفلصامسن رلز  ل يلةمنرو.لل.كاررقسل ة  منلك هن -

  ع ل  سقتلميلكس  لةب قلوأ يرللذس   ل رق.
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 المسؤوليةل .2

قلمسننلوصلفلقصنالسيئذنننلقص  ةنلفلقصرظلسننلفل)كارنرقسل. لذننيلكمنننل  نلقص بلعنف
ل اي:

  لقة  ننننقلا نننيلقلمسنننل .لصيرننن لكارنننرقسل.للقصيرلةنننرة ننن منلق ننن رل -
ر ننننن  لو ل رغننننن لفيلر نننننللواننننننلل  ننننن لصنننننيل  حنننننسلل  لا نننننيل ل ع

 قص حسلل  ل ص لج   .
وةمالةبن قً ل ل رنيلم منراًق لوانن لكاررقسل.لة  منلتملقخ  نتلل -

  سقجبنس لكعب لمعل يرالاونلقص مرا.
لالخيال .3

ل:قصالسيئذنلقص  ةلفلقصرظلسلفل)كاررقسل. لذيلكمنل ايلقلخلنل  نلقص بلعف

  لمننننيلة ننن منل نننعرل سننننبلقص هن نننالوقص رنمنننال نص ننن  لقص ننن  -
 .قص ل  لثملخ  للم ناررلرومنلوم نرارلقصرقذ لقصيرلةر

وذذننننن للم ن عنننننفلل نننننل ل.لواقةننننننلصارقذننننن لقصكارنننننرقسة ننننن منلاننننننللل -
 قصرنذيل نذئوللميرن افلقص بيلمحم لفيلمرف.

 النظام .4

ل:قصالسيئذنلقص  ةلفلقصرظلسلفل)كاررقسل. لذيلكمنل ايلقص  ن   نلقص بلعف

.لفيلقايرليرفل لقصيرلةرومعنر فل ر للة  منلتجرألكنصررقسل.لةال -
ل ه مل نلإ ةنللرغملأ  لق  رل  ل ير ل لنس .
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مساننن ل ل   ةنننن جلفيلمسقجهنننفلا انننن لقصعيربننننتلوق نكمنننننتلقصننننال -
سسقجهنننن  ل ل نننن قلل سقجنننن لق نننن وءلوقارمننننف.لكنننن صلالةاننننللقرسهننننننجل

لقصذكنءلقصرو ي.
 التعامل .5

رظلسنننلفل)كارنننرقسل. لذنننيلكمننننلقصنننالسيئذننننلقص  ةنننلفلقصلقص عنمنننا  نلقص بلعنننف
ل: اي

ة ننن منلطاننن لكنصرننننسر .لوقصرننننذيلانننئرل نننس فلأخبننننرقلًةنننيلقص نننبيل -
 محم لو ن روقللميرن ا  .

ل ننكمأ  نالصن  ير لصن  لوأننلأ ن روكال.لول ة  منلكننصررقسل.لو -
قلم   نننننف ل  بنننننناللقلأ رننننننرلوقلمعر نننننف.لقص عننننننونللإ ننننننالأ  نننننال نننننال

 صسان.ص روتلقلمج معلقصرومننيلفيلذصكلق
 لعدلق .6

لقصع للقصالسيئذنلقص  ةلفلقصرظلسلفل)كاررقسل. لذيلكمنل اي:  نلقص بلعف

ة نن منلوقجنن ل سنننبلقص هن ننالوقص رنمننالخلنننر ي لوأننن:لمعنر ننفل -
قصيرلةنرلأولقسبنجل ةلحفلص  ير  لأيلسيرسلملقص نةنف ل نس للقصيرلةر
 .ا  سزوسوصلافل

منننعلأصننن انظ للفيلقصر لسنننف لسيرن نننمللروسنن كارننرقسل.لة نن منلةننننشلل -
 و رننلقصر لسفلةاللا  لقلمسنوقر.

 الإهتمام .7



33 
 

قصننالسيئذنننلقص  ةننلفلقصرظلسننلفل)كارننرقسل. لذننيلكمنننلللإذ مننن ا  نلقص بلعننف
ل اي:

أة نللكنالمننللة ن منلكنننلكننصررقسل.ل  نعرل ن ن وءلفيلقصر لسنف  -
 لكارنننرقسل.لسبيرنننللصننن لمنننيلأصنننسلللأصننن انظ لو نننرننلقصر لسنننف.لل

  نن لفيلوانننل  ننال ننستلقلم نةنن لصنن ل يرنن ل ر نن لة نن منلقصر نن لص
 فيلر ا  لقصرو لف.

فيلكيننننننئلمننننننيلقص نننننننسلقصننننننذ يلسعر ننننننسقلكارننننننرقسل.لة نننننن منل هرننننننرلل -
 لاننلل نلقصسنا فلقصيرنظمنفلةانللقصيرمننعليرلةنرصلا ن هنالمنيلابنالقص

  لس   رل سىلس مئذن.

ذكنءلقصنننصننن  هنللكارنننرقسل. ل نننانلقص  ةنننلفلقصرظلسنننلفللقلمير  هننننتلقصسنننن يرف  ننننءًلةانننلل
رو نننيلكمنننل   ننن لمننيلقصيرنننلملقلأ ن ننلفلقصرو لنننفلقصسننبعفلأولقصيرنننلملقلأ ن نننلفلقصلعنننطهيلوقص

ESQل عنمنا لقص  نن  لقصلننل لوذني:لقصةن ق لقلمسنلوصلف لقلخقلأسمألقلخسنىقلمأخسذرلميلل 
ل.لإذ من وقلع ل قص

 الاقتراحاتل .ب
لو ع لمنلةرضلقصبن  ل سالأنل يرن  لق ااق ننتلصعاهننل ن عنفلصنخنسقنلفيل

لقلله.لوساكلكمنل اي:
اةننننفلاةننننئرل قصهلاسننننستلقانننننظر لقصعمننننال ل نننن قللانجننننفل  لم  نننن لمننننيل -

قص حيرلا.لاةفلاةئرل قصهلاسستلقانظر ل  سيلةاللالملأخلاالفلةنصلف ل
قص  ر نننفلأرىلجل  جننننرللأنلقلأانننن لفيلذنننذالقصسرانننفل ير ةنننرلةانننللق ن ننن ل

قصهلاسننستلقانننظر ل.لوصننذصك ل ننانلق ن نن لقلأخلااننيلصاجننرتل أغس نن لنن
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مينننئرلجننن قلصلاذ منننن لص رق نننفلسيرلنننلملأ ن ننننل ن ننن   ق ل  ر نننفلقص حالنننالأول
لقلآخر.

ومننننيلقلم ساننننعلأنل  ننننن فلمنننننارل  لقلخ نننننبلاننننرقءلذننننذالقص رق ننننف.لوخنصننننفل -
 ص لابلتخة لفيلقصا فلقصعر لفلوآاقبهن.

ومننيلقلم ساننعلأنل سننهملفيلق نن عرقضلصننلاب لوم نننكالخنصننفلأا لننفلذننذقل -
لقصبح .
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