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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Tingkat Pendidikan, Tingkat 

Pengangguran Terbuka (TPT) dan Inflasi terhadap pertumbuhan ekonomi di Pulau 

Sumatera. Data yang digunakan merupakan data panel dari 10 provinsi selama 

periode 2013 - 2023. Pertumbuhan ekonomi diukur melalui PDRB. Analisis yang 

digunakan adalah regresi data pabel menggunakan Random Effect Model. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa Tingkat Pendidikan berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi. Sedangkan, tingkat pengangguran 

terbuka (TPT) dan inflasi tidak berpengaruh terhadap pertumbuhan ekonomi.  

 

Kata Kunci: tingkat pendidikan, tingkat pengangguran terbuka, pertumbuhan 

ekonomi, data panel



 
 

xix 
 

ABSTRACT 

 

This study aims to analyze the effects of Education Level, Open Unemployment Rate 

(OUR), and Inflation on economic growth in Sumatra Island. The data used are 

panel data from 10 provinces over the period 2013–2023. Economic growth is 

measured by GDP per capita. The analysis employs panel data regression using the 

Random Effects Model. The results indicate that Education Level has a positive and 

significant effect on economic growth. In contrast, the open unemployment rate 

(OUR) and inflation have no effect on economic growth. 

 

Keywords: education level, open unemployment rate, economic growth, panel data 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pertumbuhan ekonomi merupakan kenaikan kapasitas produksi yang 

direalisasikan melalui peningkatan pendapatan nasional di suatu negara dan 

dipengaruhi oleh pertambahan faktor produksi baik dalam jumlah maupun kualitas. 

Pertumbuhan ekonomi juga menjadi salah satu indikator penilaian keberhasilan 

pembangunan ekonomi suatu daerah, yang dapat juga dilihat dari laju pertumbuhan 

Produk Domestik Regional Bruto (PDRB) yang didapat oleh suatu daerah, 

meskipun pembangunan tersebut belum bisa dianggap berhasil tanpa adanya upaya 

peningkatan pembangunan manusianya. 

Pertumbuhan ekonomi sekaligus dapat menilai tingkat keberhasilan kinerja 

pemerintah, lembaga dan instansi terkait yang diukur melalui pertumbuhan 

ekonomi yang dihasilkan oleh negaranya, dan maka dari itu semua negara 

berlomba-lomba untuk meningkatkan pertumbuhan ekonomi di negaranya. Ada 

tiga cara bagi pemerintah untuk mencapai tingkat keberhasilan kinerja tersebut, 

yaitu peranan alokasi, distribusi, dan stabilisasi. Peran pemerintah dalam 

meningkatkan pertumbuhan perekonomian di suatu negara dilakukan melalui 

kebijakan moneter dan fiskal (Hilmanudin F, 2022). Tingkat Produk Domestik 

Regional Bruto (PDRB) di suatu wilayah menjadi tolak ukur terhadap 

pembangunan ekonomi yang berjalan di suatu daerah, berikut adalah data Domestik 

Regional Bruto (PDRB) di Pulau Sumatera tahun 2019-2023. 
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Tabel 1. 1 Produk Domestik Regional Bruto (PDRB) di Pulau Sumatera  

Atas Dasar Harga Konstan Tahun 2019-2023 (Persen) 

 

(Sumber: Badan Pusat Statistik 2024) 

 

Berdasarkan tabel 1.1 diketahui bahwa produk domestik bruto (PDRB) di 

Pulau Sumatera mengalami grafik yang  fluktuatif, diketahui kenaikan dan 

penurunan nilai PDRB ini disebabkan oleh faktor pandemi COVID-19 yang 

melanda Indonesia pada tahun 2020 sampai dengan tahun 2023. Pada tahun 2019 

terlihat Provinsi dengan laju Pertumbuhan Produk Domestik Regional Bruto paling 

besar di  Pulau Sumatera adalah Provinsi Sumatera Selatan sebesar 5,69%  dan pada 

tahun 2020 Provinsi yang mengalami penurunan paling sedikit adalah Provinsi 

Bengkulu sebesar -0,02% dan yang terbanyak adalah Provinsi Bangka Belitung 

dengan jumlah -2,29%. Penurunan yang signifikan ini bisa terjadi dikarenakan 

adanya pandemi COVID-19 yang melanda Indonesia pada awal tahun 2020. 
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Namun dapat dilihat lagi bahwa angka Produk Domestik Regional Bruto 

(PDRB) di Pulau Sumatera perlahan kembali membaik dan mengalami peningkatan 

yang dimulai pada tahun 2021 provinsi dengan pertumbuhan ekonomi diraih oleh 

Provinsi Bangka Belitung sebesar 5,05%, kemudian pada tahun 2022 pertumbuhan 

ekonomi tertinggi diraih oleh Provinsi Sumatera Selatan sebesar 5,23%. Namun 

pada tahun 2023 Provinsi dengan laju pertumbuhan tertinggi adalah Provinsi 

Kepulauan Riau dengan jumlah kenaikan 5,2%. Hal ini terjadi dikarenakan kegiatan 

masyarakat yang kembali berjalan seperti biasanya dan menggerakkan kembali 

sektor ekonomi dan juga didukung oleh kebijakan-kebijakan yang dilakukan oleh 

pemerintah. 

Sementara itu Indonesia sebagai negara yang berkembang masih sangat 

memerlukan peran pemerintah untuk meningkatkan laju pertumbuhan ekonomi, 

dan salah satu kebijakan pemerintah adalah dengan mengeluarkan kebijakan 

pelaksanaan otonomi daerah untuk mendorong laju pertumbuhan ekonomi pada 

daerah-daerah yang letaknya jauh dari daerah sekitar pusat yang sudah terlaksana 

sejak tahun 2001. Pelaksanaan otonomi daerah ini sesuai dengan Undang-Undang 

No.22 Tahun 1999 tentang otonomi daerah, serta Undang-Undang No. 32 Tahun 

2004 tentang pemerintah daerah, yaitu hak, wewenang dan kewajiban daerah 

otonom untuk mengatur dan mengurus sendiri urusan pemerintahan dan 

kepentingan masyarakat setempat sesuai peraturan perundang-undang (Yuliarti, 

2020). 

Masalah tentang tingkat pengangguran merupakan salah satu masalah yang 

besar dan vital bagi seluruh negara di dunia, khususnya pada negara berkembang 
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seperti indonesia dan tingkat pengangguran yang tinggi akan mengganggu stabilitas 

nasional negara sehingga setiap negara berusaha untuk mempertahankan tingkat 

pengangguran pada batas wajar (Hartati, 2020). Tiap tahun masalah pengangguran 

selalu menjadi masalah yang sulit terpecahkan di setiap negara, dikarenakan jumlah 

penduduk yang makin bertambah tiap tahunnya tentunya akan menyebabkan 

meningkatnya jumlah orang pencari kerja dan jika tenaga kerja tidak dapat terserap 

ke dalam lapangan pekerjaan maka mereka akan tergolong ke dalam orang yang 

menganggur. 

Rendahnya angka pengangguran di negara maju didukung oleh kualitas 

sumber daya manusianya, negara maju dan besar tentunya didukung oleh kualitas 

pendidikan yang memadai bagi warga negaranya dan pendidikan yang bermutu 

tinggi akan meningkatkan kualitas sumber daya manusianya juga (Hindun, 2019). 

Output pendidikan yang tinggi memberikan pengaruh yang positif dan signifikan 

terhadap tingkat pengangguran di Yordania, menunjukkan bahwa peningkatan 

kualitas dan kuantitas pendidikan dapat berkontribusi pada penurunan angka 

pengangguran. Hal ini mengindikasikan bahwa lulusan pendidikan tinggi memiliki 

peluang yang lebih baik untuk mendapatkan pekerjaan, sehingga mengurangi 

tingkat pengangguran di negara tersebut (MANASEER & QUDAH, 2018). 

Pertumbuhan ekonomi juga dapat meningkat seiring dengan tingginya 

sumber daya manusia dan investasi. Dengan mekanisme investasi yang lebih 

banyak dapat diarahkan untuk mempercepat pertumbuhan ekonomi di suatu daerah 

(Fauzy & Aimon, 2015). 
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Menurut samuelson dan Nourdhous (2004) menyebutkan bahwa salah satu 

sumber peningkatan jumlah penduduk yang diiringi dengan banyaknya jumlah 

lapangan pekerjaan yang ada akan memajukan output pada suatu perekonomian. 

Pertumbuhan penduduk termasuk ke dalam produktivitas tenaga kerja dan 

Akumulasi modal sebagai stakeholder bisa berkesempatan menjadi salah satu 

investasi, maka  jumlah output perekonomian juga akan mengalami peningkatan. 

Pendidikan dianggap sebagai salah satu alat penting untuk meningkatkan 

kesejahteraan hidup dengan memanfaatkan peluang kerja yang tersedia. Selain itu, 

tingkat pendidikan seseorang juga menggambarkan kecerdasan atau keberhasilan 

dalam menempuh pendidikan formal. Semakin tinggi jenjang pendidikan yang 

ditempuh oleh seseorang, semakin besar pula keterampilan dan produktivitas yang 

dimilikinya dalam bekerja. Tujuan utama dari program pendidikan adalah untuk 

membuka akses terhadap lapangan kerja yang diinginkan, sehingga dapat 

mendorong pertumbuhan ekonomi secara signifikan (Baskara et al., 2022). 

Pendidikan dapat digunakan sebagai upaya dalam mengembangkan tingkat 

kecerdasan, kemampuan pengetahuan dan keterampilan seseorang. Peningkatan ini 

dapat ditempuh melalui pendidikan yang baik dan benar. Tujuan dari adanya 

pendidikan, yaitu merubah sikap, pengetahuan, dan perilaku peserta pendidikan 

sesuai yang diharapkan. Pendidikan ini termasuk ke dalam salah satu investasi pada 

bidang sumber daya manusia. Investasi tersebut dinamakan dengan istilah Human 

Capital (teori modal manusia).  
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Tabel 1. 2 Rata rata Lama Sekolah (RLS) di Pulau Sumatera  

Tahun 2019-2023 

 

(Sumber: Badan Pusat Statistik 2024) 

 

Berdasarkan tabel 1.2 di atas terlihat bahwa tingkat pendidikan masyarakat 

di sebagian besar provinsi mengalami peningkatan bertahap, walaupun terdapat 

variasi dan tantangan tertentu. Kepulauan Riau menjadi Provinsi dengan kenaikan 

RLS terbaik di Pulau sumatera yang pada tahun 2019 sebesar 9,99 menjadi 10,41 

pada tahun 2023. Sedangkan pada Provinsi Kep. Bangka Belitung meskipun tren 

umum naik, namun pertumbuhannya melambat yang hanya naik sebesar 0,01 dari 

tahun 2020 ke tahun 2021 dan bahkan mengalami penurunan ke 8,11 pada tahun 

2022. hal ini mungkin diakibatkan oleh sulitnya akses internet yang menyebabkan 

para siswa kesulitan mengakses pembelajaran daring. Sedangkan Aceh mencatat 

pertumbuhan. RLS signifikan yang angkanya konsisten naik tiap tahunnya dari 9,18 

tahun 2019 menjadi 9,55 pada tahun 2023, sama halnya dengan Provinsi Sumatera 
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utara dengan nilai 9,45 pada tahun 2019 menjadi 9,82 pada tahun 2023. Sedangkan 

provinsi dengan rata rata lama sekolah terendah di antara 10 Provinsi di Pulau 

Sumatera adalah Provinsi Lampung dengan nilai 7,92 pada tahun 2019 menjadi 

8,29 pada tahun 2023. 

Berdasarkan dari latar belakang yang telah dipaparkan dan diuraikan di atas, 

penulis tertarik untuk melakukan penelitian dan mengetahui lebih dalam tentang 

pengaruh variabel Tingkat Pendidikan, tingat pengangguran dan Inflasi Terhadap 

Pertumbuhan Ekonomi di Pulau Sumatera. Maka dari itu penelitian ini berjudul 

“Determinan  Pertumbuhan Ekonomi di Pulau Sumatera (Tahun 2013-2023)”. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan penjelasan latar belakang di atas, maka penelitian ini memiliki 

rumusan masalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana tingkat pendidikan berpengaruh terhadap pertumbuhan ekonomi 

di Pulau Sumatera? 

2. Bagaimana tingkat pengangguran berpengaruh terhadap pertumbuhan 

ekonomi di Pulau Sumatera? 

3. Bagaimana inflasi berpengaruh terhadap pertumbuhan ekonomi di Pulau 

Sumatera? 

C. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 
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1. Untuk mengetahui adanya pengaruh tingkat pendidikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi di Pulau Sumatera 

2. Untuk mengetahui adanya pengaruh tingkat pengangguran terhadap 

pertumbuhan ekonomi di Pulau Sumatera 

3. Untuk mengetahui adanya pengaruh Inflasi terhadap pertumbuhan ekonomi 

di Pulau Sumatera 

D. Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian ini diharapkan sebagai berikut : 

1. Bagi Penulis  

Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan pemahaman penulis, 

serta sebagai sarana untuk mengimplementasikan ilmu yang didapat selama 

menjalani masa perkuliahan dan dapat menjadi bahan pustaka untuk penelitian 

selanjutnya. 

2. Bagi Akademisi 

Penelitian ini diharapkan dapat memperkaya sumber informasi dan juga 

sebagai materi pembelajaran dalam lingkungan akademisi Ekonomi Syariah 

sehingga dapat  

3. Bagi Pemerintah 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan 

dan juga informasi tambahan terbaru bagi pemerintah dalam menentukan 

program-program yang tepat untuk keperluan pembangunan ekonomi. 
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E. Sistematika Penulisan 

Struktur penulisan dalam tugas akhir ini terdiri dari 5 (lima) bab pembahasan, 

sebagai berikut: 

1. BAB I merupakan pendahuluan, pada bab ini dijelaskan dan diuraikan latar 

belakang penelitian, fenomena yang menjadi objek kajian kemudian 

ditampilkan sedikit data-data terkait. Serta berisi rumusan masalah, tujuan 

dan manfaat penelitian, dan yang terakhir adalah sistematika penulisan. 

2. BAB II merupakan landasan teori, pada bab ini menguraikan kerangka 

konseptual, kerangka teoritik penelitian. Serta penulis juga menjelaskan 

penelitian-penelitian terdahulu yang terkait 

3. BAB III merupakan metode penelitian, pada bab ini penulis menjelaskan 

terkait variabel penelitian serta metode pengumpulan data yang digunakan. 

Dan juga menjelaskan terkait teknik analisis yang digunakan dalam 

penelitiannya. 

4. BAB IV merupakan hasil penelitian dan pembahasan, pada bab ini 

dijelaskan temuan hasil dari studi yang sudah ditetapkan melalui analisis 

yang sudah dipilih, yaitu berupa implementasi dan juga analisis deskriptif 

dari hasil olah data yang di lakuan. 

5. BAB V merupakan penutup, Pada bab ini merupakan kesimpulan hasil 

pembahasan penelitian yang dilakukan, selain itu juga berisi saran, 

rekomendasi dan masukan untuk pihak-pihak yang terkait dengan hasil studi 

ini. Pada bagian ini juga menyajikan identifikasi dari kelemahan pada 
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penelitian yang dilakukan dengan harapan menjadi  bahan analisa yang 

lebih dalam untuk penelitian selanjutnya. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil pengujian yang telah dilakukan dengan Random 

Effect Model (REM) dan berdasarkan analisis yang telah dijelaskan pada bab IV 

dengan variabel terikat Pertumbuhan Ekonomi serta variabel bebas Tingkat 

Pendidikan, Tingkat Pengangguran dan Inflasi sehingga penulis dapat 

memperoleh kesimpulan sebagai berikut:  

1. Tingkat pendidikan yang dihitung dengan Rata-Rata Lama Sekolah (RLS) 

mempengaruhi pertumbuhan ekonomi secara positif dan signifikan. Hasil 

penelitian ini sejalan dengan Human Capital Theory. Yang menyebutkan 

bahwa pendidikan memiliki pengaruh positif terhadap pertumbuhan 

ekonomi, karena jika seseorang memiliki tingkat pendidikan yang lebih 

tinggi akan memiliki pekerjaan dan upah yang lebih baik dibandingkan 

dengan pekerja yang menempuh pendidikan lebih rendah. Apabila upah 

pekerja mencerminkan produktivitas, maka semakin banyak penduduk yang 

memiliki pendidikan tinggi, maka semakin tinggi produktivitas dan 

ekonomi nasional akan tumbuh dengan baik. Masyarakat dengan tingkat 

pendidikan yang baik juga menunjukkan adaptabilitas ekonomi yang lebih 

tinggi, yaitu mampu menyesuaikan diri dengan perubahan struktur ekonomi 

dan tuntutan pasar yang terus berevolusi. Pendidikan berkaitan kuat dengan 

peningkatan pendapatan individu, yang pada akhirnya akan meningkatkan 

konsumsi dan permintaan agregat dalam ekonomi.  
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2. Tingkat Pengangguran Terbuka tidak berpengaruh terhadap pertumbuhan 

ekonomi di Pulau Sumatera. Hal ini ditunjukkan oleh nilai probabilitas yang 

tinggi dalam hasil regresi Random Effect Model, sehingga tidak terdapat 

hubungan yang kuat secara statistik antara fluktuasi tingkat pengangguran 

dengan perubahan Produk Domestik Regional Bruto (PDRB). Secara 

umum, ketidaksignifikanan ini dapat disebabkan oleh dominasi sektor-

sektor ekonomi yang padat modal dan rendah penyerapan tenaga kerja, 

keberadaan pengangguran struktural, serta ketidaksesuaian antara 

keterampilan tenaga kerja dan kebutuhan pasar kerja (skill mismatch) dan 

juga banyaknya pengangguran terselubung yang umum terjadi di pedesaan, 

di mana seseorang secara teknis menganggur tetapi masih terlibat dalam 

kegiatan ekonomi keluarga atau komunitas. Dampaknya pada pertumbuhan 

ekonomi menjadi tidak signifikan karena sebagian besar masih 

berkontribusi pada PDB meski tidak diakui sebagai tenaga kerja formal.. 

Dengan demikian, kenaikan atau penurunan tingkat pengangguran terbuka 

di wilayah penelitian ini tidak cukup berkontribusi terhadap variasi 

pertumbuhan ekonomi antar provinsi. 

3. Inflasi tidak berpengaruh terhadap pertumbuhan ekonomi di Pulau 

Sumatera. Nilai probabilitas dalam uji regresi menunjukkan bahwa 

pengaruh inflasi terhadap pertumbuhan ekonomi tidak cukup kuat secara 

statistik. Hal ini dapat disebabkan oleh tingkat inflasi yang relatif stabil dan 

berada pada batas moderat di hampir semua provinsi, sehingga tidak 

menciptakan tekanan yang cukup besar terhadap perubahan output riil. 
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B. Keterbatasan penelitian 

Berdasarkan pengalaman peneliti dalam proses penelitian yang telah 

dilakukan dilakukan, terdapat beberapa keterbatasan yang dialami dan 

diharapkan dapat menjadi bahan evaluasi sehingga peneliti selanjutnya dapat 

memperbaiki penelitiannya. Beberapa keterbatasan tersebut adalah sebagai 

berikut: 

1. Periode penelitian terbatas, yaitu jumlah tahun yang digunakan hanya 

sebagian kecil dari tahun 2013-2023. 

2. Penelitian ini hanya berfokus pada 3 variabel independen, Tingkat 

pendidikan, tingkat pengangguran terbuka dan inflasi 

3. Eksplorasi teoritis yang terbatas. Dengan adanya eksplorasi teori, dapat 

memperkaya penelitian dan temuan dari hasil penelitian itu sendiri.  

C. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, terdapat beberapa 

saran yang dapat digunakan untuk para pengambil kebijakan dan peneliti di 

masa yang akan datang terkait Pertumbuhan ekonomi, yaitu: 

1. Pemerintah sebagai pembuat kebijakan diharapkan mampu merancang 

kebijakan yang tepat dalam meningkatkan kualitas pendidikan, mengurangi 

tingkat pengangguran terbuka, serta mengendalikan inflasi. Kebijakan-

kebijakan ini akan memberikan pengaruh signifikan terhadap pertumbuhan 

ekonomi. Peningkatan tingkat pendidikan dapat memperkuat kualitas 

sumber daya manusia, penurunan pengangguran mendorong produktivitas, 
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dan inflasi yang terkendali menciptakan stabilitas ekonomi, sehingga 

ketiganya secara bersama-sama mendukung terciptanya pembangunan 

ekonomi yang berkelanjutan, baik secara nasional maupun regional. 

2. Bagi peneliti selanjutnya yang tertarik pada kajian mengenai pengaruh 

tingkat pendidikan, tingkat pengangguran terbuka, dan inflasi terhadap 

pertumbuhan ekonomi, disarankan untuk menambahkan variabel 

independen lain di luar yang digunakan dalam penelitian ini, serta 

memperluas rentang waktu penelitian. Selain itu, penggunaan teori-teori 

yang lebih beragam dan relevan juga diharapkan dapat memperkaya sudut 

pandang teoritis serta meningkatkan kedalaman hasil temuan dalam 

penelitian lanjutan.
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