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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah  

 Keberhasilan pendidikan tidak dapat dilepaskan dari proses pembelajaran 

yang sedang berlangsung. Proses pembelajaran yang berlangsung dewasa ini 

masih berpusat pada guru (teacher centered learning). Sedangkan aktifitas siswa 

hanya terbatas pada mendengarkan, mencatat, menjawab pertanyaan bila guru 

memberikan pertanyaan, maka proses pembelajaran tersebut jelas tidak 

mendorong siswa untuk berfikir kritis dan kreatif dalam beraktivitas. Proses 

pembelajaran seperti ini menyebabkan siswa kurang bisa mengaktualisasikan 

dirinya.
1
  

 Proses pembelajaran memiliki beberapa komponen yang saling berkaitan. 

Komponen tersebut adalah guru/ pendidik, siswa, materi, media, metode atau pola 

penyampaian. Komponen-komponen tersebut saling berinteraksi satu sama lain. 

Proses interaksi disini merupakan suatu proses dimana guru berperan sebagai 

pembimbing, fasilitator dan pengarah saat siswa belajar menemukan suatu 

pengetahuan. Seperti yang kita ketahui dalam proses pembelajaran terdapat 

pendekatan yang berpusaat pada guru dan berpusaat pada siswa. Proses 

pembelajaran yang masih berpusat pada guru juga sering disebut dengan istilah 

model pembelajaran klasik.  

 Thomas Armstong dalam bukunya Sekolah Para Juara mendiskripsikan 

model pembelajaran klasik yang memunculkan asumsi-asumsi: pertama, para guru 

                                                           
 
1
 Sardiman, Interaksi dan Motivasi Belajar Mengajar:pedoman Bagi Guru dan Calon 

Guru, (Jakarta: PT Raja Grafindo Persada, 2007), hlm. 19. 
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cenderung memisahkan atau memberikan identifikasi pada muridnya sebagai 

murid yang pandai di satu sisi, dan murid yang bodoh di sisi lain. Kedua, mungkin 

seorang guru agak sulit dalam mengembangkan minat murid-muridnya karena 

proses pembelajaran yang kurang kreatif. Ketiga, suasana kelas cenderung 

monoton dan membosankan. Hal ini disebabkan guru biasanya hanya bertumpuh 

pada satu atau dua jenis kecerdasan dalam mengajar, yaitu cerdas berbahasa dan 

cerdas logika.
2
 Padahal setiap siswa mempunyai berbagai macam kecerdasan. 

 Howard Gardner, seorang psikolog dari project Harvad University 

menyatakan terdapat  delapan jenis kecerdasan yang dimiliki manusia dinamai 

multiple intelligences. Kecerdasan-kecerdasan tersebut adalah kecerdasan 

linguistik, matematika-logika, visual-spasial, musikal, naturalis, intrapersonal, 

interpersonal dan kinestetik. Menurut teori kecerdasan majemuk ini meyatakan 

bahwa bahwa siswa dapat belajar dan memahami dengan sangat baik apabilah 

seorang pendidik menyajikan dan menyampaikan pembelajaran sesuai dengan 

kecerdasan yang dimiliki siswa.
3
 

 Teori ini kemudian menjadi salah satu basis dalam penyelenggaraan 

pendidikan di berbagai negara termasuk Finlandia (pemilik terbaik kualitas 

pendidikan di dunia) dan bahkan telah mulai diterapkan di Indonesia yang di 

pelopori oleh seorang konsultan pendidikan bernama Munif Chatib, strategi 

pembelajaran berbasis multiple intelligences berhasil diterapkan, salah satunya di 

SMP Maulana Malik Ibrahim Gresik.
4
 Dalam  kurung waktu tiga tahun uji coba 

                                                           
2
 Thomas Armstrong, Sekolah Para Juara, (Bandung: Kaifa,  2002 ),   hlm. 20. 

3
 Ismail Kusmayadi, Membongkar Kecedasan Anak, (Jakarta: Gudang Ilmu, 2011),     hlm. 

26. 
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multiple intelligences di SMP YIMI, pada tahun ajaran 2006-2007, SMP YIMI 

berhasil meraih prestasi sebagai SMP terbaik se-kabupaten Gresik.
5
 

 Konsep MI idealnya dapat diterapkan di semua mata pelajaran khususnya 

bahasa Arab yang cenderung sulit dan membosankan. Untuk mengatasi  hal 

tersebut membutukan metode pembelajaran yang mencakup semua jenis 

kecerdasan yang dimiliki oleh siswa. 

 Minat adalah suatu aktivitas atau rasa lebih suka, ketertarikatan pada suatu 

hal tanpa ada yang menyuruh. Minat pada dasarnya adalah penerimaan akan suatu 

hubungan antara diri sendiri dengan sesuatu diluar diri. Semakin kuat atau dekat 

hubungan keduanya akan semakin besar minat terhadapnya. Minat terhadap yang 

dipelajari dapat mempengaruhi belajar seseorang dan menentukan keberhasilan 

dalam proses pembelajaran.
6
  

  MAN 3 Klaten merupakan salah satu madrasah aliyah negeri di klaten, 

terletak di kebondalem Lor Prambanan Klaten yang tidak jauh dari Pasar 

Nasakom dan dikelilingi dengan sawah. MAN 3 Klaten memiliki sarana dan 

prasarana yang cukup memadai bagi siswa, gedung yang tidak terlalu besar dan 

mewah juga bisa dikatakan belum termaksud kategori sekolah favorit karena 

beberapa hal yakni akses jalannya masih cukup buruk dan agak jauh dari kota.  

MAN 3 Klaten memiliki 12 kelas dengan rata-rata jumlah siswa 30 orang. Pihak 

sekolah merekomendasikan kelas X sebagai objek penelitian. 

 Berdasarkan data yang peneliti lakukan di lapangan yakni sebagian siswa 

cenderung bosan dalam pembelajaran bahasa Arab karena penyampaiannya hanya 

                                                           
5
 Munif Chatib, Sekolahnya Manusia, (Bandung: Kaifa, 2009), hlm. 96. 

6
 Slameto, Belajar dan Faktor-Faktor Yang Mempengaruhinya, (Jakarta: Rineka Cipta, 

2013), hlm. 180.  
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berisi teori yang disertai dengan kaidah-kaidah dan hafalan. Pembelajaran 

berlangsung dengan diberikan materi, soal dan latihan. Saat pembelajaran 

berlangsung partisispasi siswa dalam mengikuti pembelajaran masih kurang. Ada 

beberapa siswa yang mengobrol dengan teman sebangkunya saat guru 

menerangkan materi di depan kelas, beberapa siswa kurang antusias saat 

mengerjakan soal latihan dan masih ada siswa yang tidak mengerjakan PR yang 

menandakan minat belajar bahasa Arab masih rendah.
7
  

 Peneliti juga melakukan wawancara dengan guru bahasa Arab MAN 3 

Klaten pada hari Selasa tanggal 9 Oktober 2018 menyatakan bahwa prstasi belajar 

sebagian siswa masih rendah, dari satu kelas yang mencapai nilai KKM (Kriteria 

Ketuntasan Minimal) kurang dari setengah jumlah siswa dengan jumlah siswa 30 

orang bahkan ada satu kelas yang mencapai KKM hanya lima orang dikarenakan 

beberapa hal seperti, background beberapa siswa berasal dari SMP yang masih 

baru menegenal bahasa Arab membuat siswa meresa kesulitan dalam balajar.
8
 

 Berdasarkan data data di atas diperlukan metode pembelajaran yang lebih 

variatif sehingga mampu menarik perhatian siswa untuk mengikuti proses belajar 

mengajar dengan mengoptimalkan kecerdasan majemuk yang meraka miliki. 

penerapkan metode pembelajaran bahasa Arab berbasis multiple intelligences ini 

bertujuan untuk membuat siswa belajar aktif dan kreatif. Sehingga peneliti ingin 

mengetahui penerapan metode pembelajaran bahasa Arab berbasis multiple 

intelligences dalam meningkatkan minat dan prestasi siswa MAN 3 Klaten. 

 

                                                           
7
Hasil Observasi dan wawancara Siswa Kelas X  MAN 3 Klaten, 9 Oktober 2018 

8
 Wartini, Guru Bahasa Arab MAN 3 Klaten,Wwancara Pribadi, Klaten, 9 Oktober 2018  
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B. Pembatasan dan Rumusan Masalah 

 Penelitian ini akan penulis fokuskan pada metode dalam pembelajaran 

bahasa Arab berbasis Mulitiple Intelligences di kelas X. Berdasarkan pembatasan 

masalah tersebut maka penulis menjabarkan rumusan masalah sebagai berikut:  

1.  Bagaimana  pemetaan kecerdasan siswa kelas eksperimen MAN 3 Klaten? 

2.  Adakah perbedaan minat belajar bahasa Arab siswa kelas eksperimen dan 

kelas kontrol ? 

3.  Adakah perbedaan prestasi belajar bahasa Arab siswa kelas eksperimen dan 

kelas kontrol ? 

 

C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian 

1. Tujuan Penelitian  

a. Untuk mengetahui pemetaan kecerdasan siswa kelas eksperimen 

MAN 3 Klaten . 

b. Untuk mengetahui perbedaan minat belajar bahasa Arab siswa kelas 

eksperimen dan  kelas kontrol dengan menggunakan Metode 

Pembelajaran Berbasis Multiple Intelligences. 

c. Untuk mengetahui perbedaan prestasi belajar bahasa Arab siswa kelas 

eksperimen dan kelas kontrol dengan menggunakan Metode 

Pembelajaran Berbasis Multiple Intelligences. 
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2. Kegunaan Penelitian 

a. Secara teoritis keilmuan:  

1) Menambah referensi tentang metode pembelajaran agar kualitas 

pendidikan  indonesia semakin meningkat terutama dalam 

pendidikan bahasa Arab.  

2) Menambah wawasan tentang metode pembelajaran bahasa Arab 

berbasis MI dalam meningkatkan minat dan prestasi belajar 

siswa. 

b. Secara Praktis 

1) Bagi peneliti maupun mahasiswa, hasil penelitian ini dapat 

dijadikan referensi dalam memperdalam penerapan konsep MI 

dalam pembelajaran bahasa Arab. 

2) Bagi guru bahasa Arab, hasil penelitian ini dapat dijadikan salah 

satu pegangan untuk menerapkan konsep MI dalam pembelajaran 

bahasa Arab yang sesuai dengan kebutuhan peserta didik. 

3) Bagi siswa, hasil penelitian ini secara langsung maupun tidak 

langsung dapat lebih mendekatkan mereka pada model 

pembelajaran yang sesuai dengan kecerdasan belajar masing-

masing. 

 

 

 



7 
 

D. Kajian Pustaka   

 Setelah melakukan penelitian terhadap skripsi yang ada, penulis 

menemukan beberapa skripsi yang relevan terhadap penelitian yang penulis kaji. 

Diantara judul skripsi yang dijadikan kajian dalam penelitian ini adalah:  

 Pertama, skripsi karya Nafiatur Rasyida, Mahasiswa Fakulatas Ilmu 

Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta pada tahun 2016 dengan 

judul Penelitian “Metode Pembelajaran Berbasis Multiple Intelligencesdalam 

Meningkatkan Prestasi Belajar Bahasa Arab Siswa SMK Muhammadiyah 1 

Patuk”.
9
 Penelitian dalam skripsi ini berjenis penelitian lapangan dengan 

pendekatan kualitatif. Studi yang dilakukan peneliti adalah eksperimen dengan 

metodelogi deskriptif. Dari penelitian yang dilakukan, diperoleh hasil bahwa 

penerapan metode MI efektif meningkatakan prestasi belajar siswa. 

 Kedua, jurnal Al-Mahara Zainal Arifin Ahmad, dosen Fakultas Ilmu 

Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga pada tahun 2015 dengan judul 

penelitian “Pengembangan Model Pembelajaran Bahasa Arab Berbasis Teori 

Multiple Intelligences”.
10

 Penelitian ini merupakan penelitian kepustakaan. 

Penulis mencoba memaparkan  Model pembelajaran bahasa Arab berdasarkan 

pada prinsip prinsip teori MI. Hasil penelitian ini adalah dirumuskannya model 

pembelajaran bahasa Arab yang dinilai sesuai dengan toeri MI. 

                                                           
9
 Nafiatur Rasyida, Jurusan Pendidikan Bahasa Arab berjudul “Metode Pembelajaran 

Berbasis Multiple Intelligences dalam Meningkatkan Prestasi Belajar Bahasa Arab Siswa SMK 

Muhammadiyah 1 Patuk” tahun 2016 fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga 

Yogyakarta. 
10

 Zainal Arifin, “Pengembangan Model Pembelajaran Bahasa Arab Berbasis Teori 

Multiple Intelligences”, Jurnal Al-Mahara, Vol. 1, No.1, Desember 2015. 
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 Ketiga, jurnal SINTESA Muhammad Jafar Shodiq, dosen Fakultas Ilmu 

Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga pada tahun 2013 dengan judul 

penelitian Metode Pembelajaran Bahasa Arab dengan Pendekatan Multiple 

Intelligences.
11

 Penelitian ini merupakan penelitian kepustakaan. Penulis berupaya 

merumuskan berbagai metode pembelajaran bahasa arab berdasarkan pada 

delapan kecerdasan menurut teori MI dengan disesuaikan pencapaian empat 

mahara dalam pembelajaran bahasa arab. Hasil penelitian ini adalah 

dirumuskannya berbgai macam metode pembelajaran bahasa Arab yang dinilai 

sesuai dengan toeri MI. 

 Dari beberapa penelitian di atas, terdapat kesamaan yakni teori yang 

diangkat, teori Multiple Intelligences serta salah satu penelitian diatas sama-sama 

berjenis penelitian lapangan dengan pendekatan kuantitatif dan memfokuskan 

pada aspek penerapan sekolah. Adapun kekhasan penelitian ini terletak pada fokus 

kajian dimana penelitian ini berusaha menggambarkan penerapan konsep MI 

dalam pembelajaran bahasa Arab sebagai alternatif atau solusi untuk 

meningkatkan minat dan prestasi belajar siswa melalui metode pembelajaran 

disesuaikan dengan kecerdasan  belajar siswa dalam proses belajar mengajar di 

MAN 3 Klaten.  

 

 

 

 

                                                           
11

 M. Jafar Shodiq, “Metode Pembelajaran Bahasa Arab dengan pendekatan  Multiple 

Intelligences”, Jurnal Sintesa, Vol. 2, No.2, Desember 2013. 
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E. Hipotesis Penelitian  

Hipotesis  merupakan jawaban yang bersifat sementara terhadap masalah 

peneltian. Kebenaran hipotesis harus dibuktikan melalui data yang terkumpul, 

yakni:  

1. Hₒ : Tidak ada perbedaan signifikan dalam peningkatan minat dan 

prestasi belajar bahasa arab siawa MAN 3 Klaten kelas experimen 

(yang menggunakan metode mulitiple intelligences) dan kelas kontrol 

(yang tidak menggunakan metode tersebut). 

2. Hₐ : Ada perbedaan signifikan dalam peningkatan minat dan prestasi 

belajar bahasa arab siawa MAN 3 Klaten kelas experimen (yang 

menggunakan metode mulitiple intelligences) dan kelas kontrol (yang 

tidak menggunakan metode tersebut). 

 

F. Sistematika Penelitian  

 Dalam penelitian skripsi ini, sistematika penulisan penelitian ini terdiri dari 

beberapa bab, yaitu:  

 Bab I Pendahuluan, meliputi latar belakang masalah, batasan dan rumusan 

masalah, tujuan dan kegunaan penelitian, kajian pustaka, sistematika penulisan 

dan datar pustaka sementara.  

 Bab II Kajian teori dan metode penelitian, dalam bab ini berisi tentang 

kajian teori yang mendukung dan metode penelitian yang akan digunakan penulis.  
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 Bab III Gambaran umum X MAN 3 Klaten, meliputi letak dan keadaan 

geografis, sejarah singkat berdiri dan berkembangnya, visi dan misi madrash, dan 

kariyawan serta sarana dan prasarana yang tersedia. 

 Bab IV Hasil pembahasan yang mana merupakan inti dari penelitian yang 

akan dilakukan, yaitu yang akan membahas hasil mengenai metode pembelajaran 

bahasa Arab berbasis Multiple intelligences di kelas X MAN 3 Klaten.  

 Bab V Kesimpulan, saran-saran, kata penutup, daftar pustaka, serta 

lampiran-lampiran. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, analisis data, dan pembahasan maka 

dapat disimpulkan bahwa:  

1. Kelas eksperimen memiliki tiga macam jenis kecerdasan siswa yakni 

visual, interpersonal, dan kinestetik  

2. Minat belajar bahasa Arab di kelas eksperimen dan kelas kontrol tidak 

memiliki perbedaan sejak sebelum dilaksanakan treatment. Terbukti 

dari uji-T yang dilakukan dan menunjukkan hasil pretest dari kelas 

eksperimen dan kelas kontrol menunjukkan tidak adanya perbedaan 

yang signifikan dengan rata-rata kelas eksperimen sebesar 100.95 dan 

kelas kontrol sebesar 102.36. Setelah di laksanakan uji-T pada data 

posttest dari kedua kelas tersebut, hasil menunjukkan bahwa data 

posttest pada kelas eksperimen dan kelas kontrol memiliki perbedaan 

yang signifikan dengan rata-rata kelas eksperimen sebesar 112.76 dan 

kelas kontrol sebesar 102.53. hal ini menunjukkan bahwa nilai gain dari 

keduanya terpaut jauh yaitu dengan rata-rata nilai gain kelas 

eksperimen sebesar 11.81 dan kelas kontrol sebesar 2.86 dengan 

perbedaan yang signifikan. Dari hasil analisis diatas, dapat ditarik 

kesimpulan bahwa metode  pembelajaran berbasis multiple 

intelligences meningkatkan minat belajar siswa. 
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3. Prestasi belajar bahasa Arab di kelas eksperimen dan kelas kontrol 

memiliki perbedaan sejak sebelum dilaksanakan treatment. Terbukti 

dari uji-t yang dilakukan dan menunjukkan hasil pretest dari kelas 

eksperimen dan kelas kontrol menunjukkan adanya perbedaan yang 

signifikan dengan rata-rata kelas eksperimen sebesar 42.14 dan kelas 

kontrol sebesar 58.50. Setelah di laksanakan uji-t pada data posttest dari 

kedua kelas tersebut, hasil menunjukkan bahwa data posttest pada kelas 

eksperimen dan kelas kontrol memiliki perbedaan yang signifikan 

dengan rata-rata kelas eksperimen sebesar 79.76 dan kelas kontrol 

sebesar 71.14. hal ini menunjukkan bahwa nilai gain dari keduanya 

terpaut jauh yaitu dengan rata-rata nilai gain kelas eksperimen sebesar 

33.36 dan kelas kontrol sebesar 16.27 dengan perbedaan yang 

signifikan. Dari hasil analisis diatas, dapat ditarik kesimpulan bahwa 

metode  pembelajaran berbasis multiple intelligences meningkatkan 

prestasi belajar siswa. 

B. Keterbatasan penelitian  

Dalam penelitian ini terdapat beberapa keterbatasan yaitu: 

1. Penelitian hanya dilakukan pada rana kognitif. 

2. Perencanaan alokasi waktu yang kurang tepat dalam melaksanakan 

kegiatan pembelajaran di kelas.  

3. Waktu yang tebatas dalam penerapan metode pembelajaran bahasa 

Arab berbasis multiple intelligences.  
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C. Saran  

Setelah melakukan penelitian,analisis data, dan pembahasan. Penulis 

mengemukakan beberapa saran, antara lain:  

1. Bagi guru mata pelajaran bahasa Arab disarankan untuk mencoba 

menerapakan metode pembelajaran bahasa Arab berbasis multiple 

intelligences sebagai salah satu alternatif pembelajaran di kelas.  

2. Guru dapat menngunakan metode pembelajaran yang bervariatif agar 

siswa tidak merasa jenuh/ bosan dalam melaksanakan pembelajaran.  

3. Bagi peneliti selanjutnya, dapat melakukan penelitian tentang 

pembelajaran berbasis multiple intelligences ditinjau dari variabel lain 

selain minat dan prestasi belajar. 

4. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk mengadakan penelitian 

lanjutan dengan cakupan materi yang lebih luas.  

5. Perencanaan waktu dalam pembelajaran merupakan salah satu hal yang 

harus diatur secara matang oleh peneliti selanjutnya mengangat banyak 

hal yang terduga yang dapat muncuk dalam kegiatan pembelajaran.    
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D. Kata Penutup  

Taka ada lagi yang patut di ucapkan selain puji syukur sedalam-

dalamnya kehadirat Allah SWT, atas kasih dan sayang-Nya sehingga telah 

selesailah penyusunan skripsi dengan beberapa rintangan yang selalu 

banyak makna di dalamnya. Apresiasi dan ucapan terimakasih peneliti 

haturkan atas datangnya masukan, kritik, dan saran demi perbaikan karya 

ilmiyah ke arah perbaikan yang lebih baik. Peneliti berharap karya ilmiah 

ini nantinya dapat bermanfaat dan memberi inspirasi yang berarti bagi 

kemajuan pendidikan ke arah yang lebih baik, dan sebagai referensi para 

peneliti selanjutnya. 
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