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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN TIPE KEPRIBADIAN TERHADAP MOTIVASI BELAJAR 

DAN PRESTASI AKADEMIK MAHASISWA PENDIDIKAN KIMIA 

UIN SUNAN KALIJAGA YOGYAKARTA 

Oleh : 

Desi Nur Istanti 

16670003 

 

 

Pendidikan Kimia UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta sebagai salah satu 

perguruan tinggi yang mendidik calon-calon guru kimia, sehingga mahasiswa 

pendidikan kimia tentunya perlu memiliki pemahaman materi kimia yang kuat. 
Namun ternyata mahasiswa tidak selalu lancar dalam proses belajarnya. Kepribadian 

merupakan salah satu dari faktor internal yang mempengaruhi pencapaian belajar 

seseorang.  Selain tipe kepribadian, motivasi juga merupakan salah satu hal yang 

mempengaruhi proses belajar.  Kurangnya pemahaman mahasiswa terhadap dirinya 

sendiri, seringkali menyulitkan mereka untuk memaksimalkan kelebihan dan 

mengatasi kekurangan yang dimiliki. Oleh karen itu, penelitian ini dilakukan 

dengan tujuan untuk menyimpulkan hubungan antara tipe kepribadian antara tipe 

kepribadian terhadap motivasi belajar dan prestasi akademik pada mahasiswa 

Pendidikan Kimia UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif, dengan jenis penelitian 

korelasional. Adapun desain penelitian yang digunakan adalah cross sectional 

study, dengan mengambil sampel mahasiswa Pendidikan Kimia angkatan 2018 

yang berjumlah 46 mahasiswa. Pengambilan sampel ini menggunakan teknik 

purposive sampling dengan mempertimbangkan jumlah SKS mata kuliah rumpun 

kimia dan rumpun pendidikan yang telah didapatkan pada masing-masing angkatan 

serta diskusi dengan dosen dan mahasiswa. Variabel bebas dalam penelitian ini 

yaitu tipe kepribadian Big Five Personality yang diukur dengan skala Big Five 

Inventory, sedangkan variabel terikatnya yaitu motivasi belajar yang diukur dengan 

skala motivasi belajar dan prestasi akademik mengambil data dari studi dokumen 

Kartu Hasil Studi mahasiswa. 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan diperoleh kesimpulan bahwa 

ada hubungan antara tipe kepribadian terhadap motivasi belajar mahasiswa, dengan 

taraf signifikansi sebesar 0.000. Kemudian diperoleh kesimpulan lain, bahwa ada 

hubungan antara tipe kepribadian terhadap prestasi akademik mahasiswa namun 

tidak secara signifikan. Ada berbagai faktor yang dapat mempengaruhi motivasi 

belajar dan prestasi akademik, di mana kepribadian menjadi salah satu dari sekian 

faktor internal yang berpengaruh baik secara langsung maupun tidak langsung. 

 

Kata Kunci : kepribadian, motivasi belajar, prestasi akademik, mahasiswa, 

pendidikan kimia. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pendidikan merupakan sebuah kegiatan yang tidak dapat dipisahkan dari 

kehidupan manusia. Pendidikan dapat diartikan sebagai upaya untuk 

mengembangkan potensi yang ada dalam diri manusia baik sebagai manusia 

maupun sebagai masyarakat dengan sepenuhnya (Nurkholis, 2013 : 25). 

Pelaksanaan pendidikan diharapkan dapat meningkatkan kualitas sumber daya 

manusia. Adapun pendidikan merupakan suatu sistem yang terdiri dari input, proses 

dan output. Input merupakan seseorang yang akan melaksanakan aktivitas belajar, 

proses merupakan kegiatan dari belajar mengajar, sedangkan output merupakan 

hasil dari proses yang dilakukan (Sidarta, 2017 : 1). Menurut beberapa undang-

undang yang ada di Indonesia, perguruan tinggi merupakan salah satu 

penyelenggara pendidikan formal di Indonesia, dengan mahasiswa sebagai peserta 

didik. Mahasiswa memiliki peran penting untuk mentransfer ataupun 

menerjemahkan ilmu pengetahuan yang didapatkan kepada lingkungannya. 

Sehingga mahasiswa diharapkan dapat menunjukkan kualitas sumber daya yang 

dimiliki. 

Secara akademik, keberhasilan pendidikan dapat dilihat dari pencapaian 

prestasi yang diperoleh, di mana hal ini berkaitan dengan prestasi akademik atau 

prestasi belajar (Chairunisa, 2020 : 1). Prestasi akademik pada mahasiswa 

merupakan cerminan kualitas intelektual yang dimiliki oleh mahasiswa dan 
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dipandang sebagai ukuran kualitas pribadi mahasiswa dalam menguasai 

perkuliahan, yang dapat dilihat dari Indeks Prestasi Kumulatif (IPK). Tetapi 

meskipun IPK dapat dijadikan sebagai salah satu tolak ukur keberhasilan dalam 

bidang akademik, namun kenyataannya mahasiswa tidak selalu lancar dalam proses 

belajarnya, sehingga seringkali belum menunjukkan prestasi akademik yang 

optimal (Indriastuti, 2011 : 3-4). 

Terdapat dua faktor yang mempengaruhi prestasi akademik seseorang yaitu 

faktor internal dan faktor eksternal. Kepribadian merupakan salah satu dari faktor 

internal yang mempengaruhi pencapaian belajar seseorang. Kepribadian juga 

menyiratkan adanya karakteristik yang membedakan satu individu dengan individu 

yang lain. Dalam ilmu psikologi, terdapat beberapa teori tipe kepribadian yang telah 

diungkapkan oleh para ahli. Big Five terdiri dari extraversion, agreeableness, 

conscientiousness, neuriticism dan openness. Model kepribadian ini diajukan oleh 

Lewis Goldberg pada tahun 1993 (Sugihartono, Fathiyah, Harap, Setiawati, dan 

Nurhayati, 2013 : 46-49). Tipe kepribadian merupakan salah satu upaya untuk 

mengenal diri sendiri yang kemudian menjadi pintu gerbang agar seorang individu 

dapat mengembangkan diri secara optimal (Tirtawinata, 2017 : 1309). Tetapi pada 

kenyataannya banyak orang mencoba memahami orang lain, namun lupa mengenali 

diri mereka sendiri, sehingga belum semuanya mampu menyikapi kekurangan dan 

memaksimalkan kelebihan yang dimiliki (Suprayono, 2017). 

Upaya untuk pengenalan diri sudah didengungkan di antaranya oleh seorang 

filsuf besar bernama Socrates dari Yunani memberikan seruan, “kenalilah dirimu!”. 

Pengenalan diri merupakan suatu daya upaya seseorang untuk melihat kekuatan dan 
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kelemahan yang ada pada diri sendiri untuk dapat merespon dengan tepat tuntutan 

yang muncul dari dalam maupun luar diri. Walaupun mengenal diri itu demikian 

penting, belum semua orang dapat melewati fase pengenalan diri dengan baik dan 

mudah, terutama di kalangan remaja atau kaum muda (Tirtawinata, 2017 : 1310).  

Selain tipe kepribadian, motivasi juga merupakan salah satu hal yang 

mempengaruhi proses belajar. Motivasi yang dimiliki mahasiswa merupakan  daya 

penggerak yang menimbulkan semangat dalam belajar guna mencapai tujuan yang 

diinginkan (Fadillah, 2013 : 255). Secara umum motivasi dipengaruhi oleh dua 

faktor yaitu faktor internal dan faktor eksternal, di mana salah satu faktor 

internalnya yaitu kepribadian. Menurut penelitian yang dilakukan oleh Ika Desy 

Astuti (2015) diketahui bahwa ada hubungan yang signifikan antara tipe 

kepribadian dengan motivasi belajar mahasiswa. 

Pendidikan Kimia UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta sebagai salah satu 

perguruan tinggi yang mendidik calon-calon guru kimia, sehingga mahasiswa 

pendidikan kimia tentunya perlu memiliki pemahaman materi yang kuat. Padahal 

penelitian di beberapa negara menunjukkan bahwa sains, terutama kimia menjadi 

salah satu mata pelajaran yang kurang disukai di berbagai kalangan (Ristiyani dan 

Bahriah, 2016 : 19). Menurut hasil observasi peneliti kepada mahasiswa pendidikan 

kimia angkatan 2016, umumnya motivasi belajar mereka dari tahun ke tahun 

semakin menurun, puncaknya ketika menghadapi tahap penyusunan skripsi. 

Padahal setiap mahasiswa perguruan tinggi wajib membuat tugas skripsi untuk 

memenuhi syarat tugas akhir dalam perkuliahan untuk mendapatkan gelar 

kesarjanaan (S1). Individu dituntut untuk menyelesaikan skripsi dengan kerja keras 
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untuk memperoleh hasil yang maksimal. Besarnya tuntutan yang dibebankan 

kepada masing-masing mahasiswa adalah sama, tetapi seringkali terdapat anggapan 

oleh mahasiswa satu terhadap mahasiswa lain berbeda-beda tingkat beban dari 

individu. Hal ini ternyata dipengaruhi oleh faktor kepribadian dari masing-masing 

individu. Karena tuntutan yang hadir dianggap berat, apabila tidak segera diatasi 

maka akan meningkatkan besarnya kadar stres dalam diri individu (Saputra, 2017 : 

1-2). 

Menurut Hasibuan (2019) dalam penelitiannya, menyimpulkan bahwa 

tingkat stres pada mahasiswa memiliki pengaruh yang signifikan terhadap motivasi 

belajar mahasiswa. Motivasi belajar yang tinggi akan membuat mahasiswa belajar 

dengan tekun. Padahal untuk mengelola stres sendiri diperlukan pengendalian 

emosi yang baik dalam diri mahasiswa, yang mana hal tersebut dapat terealisasi 

dengan baik apabila setiap mahasiswa telah mengenal diri mereka sendiri. Terkait 

hal ini, kepribadian memiliki peran yang cukup signifikan. Seperti yang 

dikemukakan Saputra (2017) dalam penelitiannya, setiap kepribadian memiliki 

mekanismenya masing-masing untuk mengatur stres dalam diri mahasiswa. 

Sehingga diperlukan pengetahuan mengenai kepribadian mahasiswa, Sebab 

perbedaan kepribadian dalam diri individu dapat dijadikan salah satu pertimbangan 

untuk menyikapi berbagai kesulitan dalam proses pembelajaran.  

Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan, maka penulis 

bermaksud melakukan penelitian mengenai hubungan tipe kepribadian dengan 

motivasi belajar dan prestasi akademik pada mahasiswa Pendidikan Kimia UIN 

Sunan Kalijaga Yogyakarta. Adapun penelitian ini akan dilakukan pada angkatan 
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2018, karena diharapkan menjadi salah satu sarana mengenal diri sendiri dan 

hasilnya dapat menjadi salah satu langkah preventif bagi individu maupun segenap 

civitas akademika Pendidikan Kimia dalam mempertahankan motivasi belajar 

mahasiswa. Selain itu angkatan 2018 telah mendapatkan beberapa mata kuliah 

rumpun kimia maupun pendidikan. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan, maka identifikasi 

masalah dalam penelitian ini yaitu : 

1. IPK dapat dijadikan sebagai salah satu tolak ukur keberhasilan dalam bidang 

akademik, namun kenyataannya mahasiswa tidak selalu lancar dalam proses 

belajarnya, sehingga seringkali belum menunjukkan prestasi akademik yang 

optimal. 

2. Tidak semua individu telah mengenali diri mereka sendiri, sehingga belum 

semuanya mampu menyikapi kekurangan dan memaksimalkan kelebihan yang 

dimiliki. 

3. Penelitian di beberapa negara menunjukkan bahwa sains, terutama kimia 

menjadi salah satu mata pelajaran yang kurang disukai di berbagai kalangan. 

4. Mahasiswa Pendidikan Kimia 2016 UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 

mengalami penurunan motivasi belajar dari tahun ke tahun, puncaknya ketika 

menghadapi tahap penyusunan skripsi. 

5. Beban akibat skripsi dianggap berat dan apabila tidak segera disiasati, akan 

meningkatkan besarnya kadar stres dalam diri individu. 
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C. Pembatasan Masalah 

Agar penelitian ini lebih terarah dan tidak terjadi perluasan masalah, maka 

diperlukan pembatasan masalah sebagai berikut : 

1. Tipe kepribadian yang digunakan dalam penelitian adalah model kepribadian 

lima dimensi yang disebut The Big Five Personality Traits dan diukur 

menggunakan The Big Five Inventory (BFI). 

2. Prestasi akademik mahasiswa diamati melalui Indeks Prestasi Kumulatif (IPK) 

mahasiswa khusus pada mata pelajaran rumpun kimia dan rumpun pendidikan, 

sedangkan motivasi belajar mahasiswa diamati dengan angket motivasi belajar. 

3. Penelitian ini dilakukan pada mahasiswa Pendidikan Kimia Angkatan 2018 

UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan, maka perumusan 

masalah dalam penelitian ini yaitu : 

1. Apakah ada hubungan antara tipe kepribadian dengan motivasi belajar pada 

mahasiswa Pendidikan Kimia UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta? 

2. Apakah ada hubungan antara tipe kepribadian dengan prestasi akademik pada 

mahasiswa Pendidikan Kimia UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta? 
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E. Tujuan Penelitian  

Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan, maka tujuan dari 

penelitian ini yaitu : 

1. Menganalisis hubungan antara tipe kepribadian dengan motivasi belajar pada 

mahasiswa Pendidikan Kimia UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta. 

2. Menganalisis hubungan antara tipe kepribadian dengan prestasi akademik pada 

mahasiswa Pendidikan Kimia UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta. 

 

F. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan latar belakang masalah yang dikemukakan, maka manfaat 

penelitian ini yaitu : 

1. Secara Teoritis 

Secara teoritis, penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumbangan sumber 

informasi pada penelitian relevan lainnya maupun penelitian yang lebih 

mendalam mengenai psikologi pendidikan ataupun psikologi perkembangan 

peserta didik. Serta dapat menambah wawasan bagi pembaca. 

2. Secara Praktis 

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk semua pihak yang terlibat 

dalam proses pembelajaran kimia, seperti: 

a. Bagi Mahasiswa 

Diharapkan penelitian ini dapat memberikan informasi, pengetahuan dan 

masukan yang bermanfaat untuk mahasiswa dalam mengenal dirinya sendiri 

melalui tipe kepribadian yang berhubungan dengan motivasi belajar dan 
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prestasi akademik, sehingga dapat mendorong mahasiswa untuk menyikapi 

kesulitan belajar yang dimiliki. 

b. Bagi Dosen 

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan salah satu bahan masukan dan 

menambah khasanah informasi terkait tipe kepribadian mahasiswa, 

sehingga dapat dijadikan bahan pertimbangan dalam menyusun model, 

strategi, bahan ajar maupun perangkat pembelajaran lainnya secara lebih 

variatif. 

c. Peneliti 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah pengalaman serta 

pengetahuan secara nyata terkait dengan hubungan tipe kepribadian 

mahasiswa terhadap motivasi belajar dan prestasi akademik. 

d. Peneliti Lainnya 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan dan dapat 

menjadi referensi bagi peneliti selanjutnya dalam melakukan penelitian 

tentang kepribadian, motivasi belajar dan prestasi akademik. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan 

bahwa : 

1. Terdapat hubungan antara tipe kepribadian terhadap motivasi belajar pada 

mahasiswa Pendidikan Kimia UIN Sunan Kaljaga Yogyakarta, dengan taraf 

signifikansi sebesar 0.000. 

2. Terdapat hubungan antara tipe kepribadian terhadap prestasi akademik pada 

mahasiswa Pendidikan Kimia UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, namun 

tidak secara signifikan. 

B. Saran 

Meninjau dari hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan di 

atas, maka peneliti memberikan beberapa masukan berupa : 

1. Bagi Mahasiswa 

Setelah lebih mengenal diri sendiri melalui tipe kepribadian, 

mahasiswa dapat terus menggali potensi yang ada dalam dirinya serta 

mencari solusi untuk mengatasi kekurangan yang dimiliki. Harapannya 

mahasiswa menjadi lebih siap untuk menghadapi tantangan yang akan dia 

hadapi, baik dalam perkuliahan maupun kehidupan secara umum 

2. Bagi Dosen 

Informasi yang didapatkan dari penelitian ini, diharapkan mampu 

menjadi salah satu pertimbangan dari dosen sebagai pendidik untuk 
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menciptakan strategi maupun inovasi dalam pembelajaran secara lebih 

variatif lagi. Harapannya hal tersebut dapat meningkatkan motivasi 

mahasiswa dalam belajar dan mendapatkan hasil yang maksimal. 

3. Bagi  Peneliti Lainnya 

Penelitian ini dapat menjadi salah satu gerbang awal maupun 

referensi untuk penelitian yang lebih bervariatif mengenai psikologi 

pendidikan. Selain itu bisa juga dilakukan penelitian dengan sampel yang 

lebih luas maupun variabel lain yang lebih bervariatif. 
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Lampiran 1 

SKALA BIG FIVE INVENTORY 

 

Big Five Personality merupakan pendekatan dalam ilmu psikologi kepribadian yang 

menjelaskan kepribadian manusia melalui trait yang disusun dari lima buah 

kepribadian yang terbentuk dengan analisis-analisis faktor yang ada. 

Petunjuk Pengisian 

Berikut ini terdapat beberapa pernyataan, bacalah dan pahami setiap 

pernyataan yang ada dengan seksama. Kemudian Anda diminta untuk merespon 

pernyataan, apakah isi pernyataan tersebut sesuai dengan diri Anda, dengan cara 

memberikan tanda silang (X) pada salah satu jawaban yang tersedia. 

Adapun pilihan jawaban yang tersedia adalah : 

SS Sangat Sesuai  TS Tidak Sesuai 

S Sesuai  STS Sangat Tidak Sesuai 

 

Identitas Diri  

Nama : 

NIM  : 

No Pernyataan 
Pilihan Jawaban 

SS S TS STS 

1 Saya adalah seseorang yang banyak bicara, tidak 

pernah kehabisan topik pembicaraan. 

    

2 Saya adalah orang yang memilih mengalah daripada 

berselisih paham. 

    

3 Saya melakukan pekerjaan hingga tuntas.     

4 Saya adalah orang yang murung atau depresi.     

5 Saya adalah orang yang orisinil, suka mengajukan/ 

menemukan ide-ide baru. 

    

6 Saya adalah orang yang tertutup.     

7 Saya adalah orang yang suka menolong dan tidak 

egois kepada orang lain. 

    

8 Saya terkadang dapat menjadi orang yang kurang 

hati-hati/ ceroboh. 

    

9 Saya adalah orang yang santai, mengatasi stress 

dengan baik. 

    

10 Saya adalah orang yang suka penasaran dengan 

banyak hal yang berbeda. 

    

11 Saya adalah orang yang penuh energi/ semangat.     

12 Saya suka memulai pertengkaran dengan orang lain.     
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13 Saya adalah seorang pekerja yang handal/ dapat 

diandalkan. 

    

14 Saya adalah orang yang kadang dapat menjadi 

tegang. 

    

15 Saya adalah orang yang cerdas dan memikirkan 

sesuatu secara mendalam. 

    

16 Saya adalah orang yang antusias, membangkitkan 

semangat oranglain. 

    

17 Saya adalah orang yang pemaaf.     

18 Saya adalah orang yang cenderung tidak teratur.     

19 Saya adalah orang yang sering merasa khawatir.     

20 Saya memiliki imajinasi yang aktif.     

21 Saya adalah orang yang cenderung pendiam.     

22 Saya secara umum dapat dipercaya.     

23 Saya adalah orang yang cenderung pemalas.     

24 Saya adalah orang yang stabil secara emosi, tidak 

mudah marah. 

    

25 Saya suka menciptakan hal-hal baru.     

26 Saya memiliki kepribadian yang asertif (dapat 

mengomunikasikan apa yang dipikirkan). 

    

27 Saya dapat menjadi orang yang dingin dan suka 

menyendiri. 

    

28 Saya adalah orang yang gigih mengerjakan tugas 

hingga selesai. 

    

29 Saya memiliki suasana hati yang mudah berubah.     

30 Saya menghargai karya seni/ hal-hal yang artistik dan 

estetik. 

    

31 Saya terkadang menjadi pemalu, canggung.     

32 Saya adalah orang yang pengertian dan baik pada 

hampir semua orang. 

    

33 Saya melakukan sesuatu secara efisien.     

34 Saya adalah orang yang tetap tenang dalam situasi-

situasi yang menegangkan. 

    

35 Saya lebih suka pekerjaan/ aktivitas yang rutin.     

36 Saya adalah orang yang ramah dan mudah bergaul.     

37 Saya terkadang tidak sopan/ kasar kepada orang lain.     

38 Saya adalah seorang yang membuat rencana dan 

melaksanakannya. 

    

39 Saya adalah orang yang mudah gugup.     

40 Saya suka merenung dan mengotak-atik gagasan/ ide.     

41 Saya memiliki sedikit minat kesenian.     

42 Saya suka bekerjasama dengan orang lain.     
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43 Saya adalah orang yang pikirannya mudah kacau/ 

teralihkan. 

    

44 Saya pintar dalam seni, musik atau kesusastraan.     

 

Diadopsi dari : 

Ramadhani, Neila. 2012. “Adaptasi Bahasa dan Budaya Inventori Big Five.” 

Dalam Jurnal Psikologi, Fakultas Psikologi Universitas Gadjah Mada, 

Volume 39, No. 2, Desember 2012: 189-207. 
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Lampiran 2 

 

SKALA MOTIVASI BELAJAR 

 

Petunjuk Pengisian 

Berikut ini terdapat beberapa pernyataan, bacalah dan pahami setiap 

pernyataan yang ada dengan seksama. Kemudian Anda diminta untuk merespon 

pernyataan, apakah isi pernyataan tersebut sesuai dengan diri Anda, dengan cara 

memberikan tanda silang (X) pada salah satu jawaban yang tersedia. 

Adapun pilihan jawaban yang tersedia adalah : 

SS Sangat Sesuai  TS Tidak Sesuai 

S Sesuai  STS Sangat Tidak Sesuai 

 

Identitas Diri  

Nama : 

NIM  : 

No Pernyataan 
Pilihan Jawaban 

SS S TS STS 

1 Saya fokus dalam mengerjakan tugas.     

2 
Konsentrasi saya mudah terganggu ketika 

mengerjakan tugas. 
    

3 Saya akan mengerjakan tugas sendiri.     

4 
Sesulit apapun tugas yang ada, saya akan berusaha 

menyelesaikannya. 
    

5 Saya tidak suka mempelajari materi yang sama.     

6 

Terkadang pendapat saya tidak disertai dengan 

alasan yang jelas sehingga orang lain menjadi ragu 

dengan pendapat itu. 

    

7 Saya suka dengan semua mata kuliah.     

8 
Saya suka mengulang-ulang materi yang pernah 

disampaikan. 
    

9 
Saya merasa bosan mengerjakan laporan praktikum 

secara berturut-turut. 
    

10 Saya mengerjakan tugas bersama dengan teman.     

11 
Ketika ada kesulitan dalam mengerjakan tugas, saya 

akan berusaha mencari solusinya. 
    

12 Saya lebih memilih diam ketika memiliki masalah.     

13 Saya berpendapat disertai dengan alasan yang jelas.     

14 Saya yakin telah melakukan hal yang benar.     

15 Saya hanya menyukai satu mata kuliah saja.     
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16 
Saya menganggap tugas itu salah, jika jawabannya 

tidak sama dengan teman. 
    

17 Saya yakin dengan kemampuan yang dimiliki.     

18 Saya mengerjakan tugas hingga tuntas.     

19 
Saya tidak akan mencontek ketika mengerjakan 

tugas. 
    

20 
Saya akan berusaha mencari jawaban dari soal/ 

latihan yang diberikan oleh dosen di kelas. 
    

21 
Saya sangat suka disuruh untuk menulis materi 

pembelajaran. 
    

22 Saya tidak yakin bisa menyelesaikan tugas.     

23 
Saya suka mencontek, karena itu membuat tugas 

lebih cepat selesai. 
    

24 
Saya akan berhenti mengerjakan tugas apabila ada 

teman yang mengajak pergi atau bermain. 
    

25 
Saya merasa tertarik dan tertantang dengan semua 

tugas yang diberikan dosen. 
    

26 
Saya tidak suka mencari jawaban dari tugas/ soal 

yang diberikan oleh dosen. 
    

27 
Saya akan membantah jika argumen saya 

disalahkan. 
    

28 
Saya jarang menyelesaikan tugas yang diberikan 

dosen. 
    

29 
Jika tugas kuliah sulit, maka saya tidak akan 

mengerjakannya. 
    

30 Saya hanya mengerjakan tugas yang disukai.     

31 
Jika pendapat saya berbeda, maka saya akan 

memilih mengikuti pendapat teman. 
    

32 
Saya akan mendapatkan jalan agar tugas dapat 

diselesaikan. 
    

 

Diadaptasi dari : 

Ariska, Ayu Murni. 2019. “Hubungan Antara The Big Five Personality dan 

Motivasi Belajar dengan Prokrastinasi Akademik Siswa SMA Negeri I 

XIII Koto Kampar”. Dalam Skripsi, UIN Suska Riau.  
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Lampiran 3 

SURAT PERNYATAAN VALIDASI 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama   : Retno Aliyatul Fikroh, S.Pd.Si., M.Sc. 

NIP   : 199204272019032018 

Asal instansi   : Prodi Pendidikan Kimia UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta 

 

Menyatakan bahwa saya telah memberi masukan berupa kritik dan saran terhadap 

instrumen angket yang dikembangkan pada skripsi berjudul “Hubungan Tipe 

Kepribadian Terhadap Motivasi Belajar dan Prestasi Akademik Mahasiswa 

Pendidikan Kimia UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta” yang disusun oleh : 

 

Nama   : Desi Nur Istanti 

NIM   : 16670003 

Program Studi  : Pendidikan Kimia 

Fakultas  : Sains dan Teknologi. 

 

Harapan saya, masukan yang saya berikan dapat digunakan untuk 

menyempurnakan laporan tugas akhir mahasiswa yang bersangkutan. 

 

           

     Yogyakarta, 16 Mei 2020 

     Validator, 

 

   

           

     Retno Aliyatul Fikroh, S.Pd.Si., M.Sc. 

NIP. 199204272019032018 
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Lampiran 4 

SURAT PERNYATAAN VALIDASI 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama   : Laili Nailul Muna, M.Sc.,Apt 

NIP   : 199108202019032018 

Asal instansi   : Prodi Pendidikan Kimia UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta. 

 

Menyatakan bahwa saya telah memberi masukan berupa kritik dan saran terhadap 

instrumen angket yang dikembangkan pada skripsi berjudul “Hubungan Tipe 

Kepribadian Terhadap Motivasi Belajar dan Prestasi Akademik Mahasiswa 

Pendidikan Kimia UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta” yang disusun oleh : 

 

Nama   : Desi Nur Istanti 

NIM   : 16670003 

Program Studi  : Pendidikan Kimia 

Fakultas  : Sains dan Teknologi. 

 

Harapan saya, masukan yang saya berikan dapat digunakan untuk 

menyempurnakan laporan tugas akhir mahasiswa yang bersangkutan. 

        

  Yogyakarta, 16 Mei 2020 

     Validator, 

           

      

 

Laili Nailul Muna, M.Sc.,Apt 

NIP. 199108202019032018 

 

 



86 

 

 

Lampiran 5 

DATA MOTIVASI BELAJAR TAHAP UJI COBA INSTRUMEN 

Responden 
Total 

Skor 
Prosentase Kategorisasi  Responden 

Total 

Skor 
Prosentase Kategorisasi 

1 92 72% Baik  26 81 63% Baik 

2 87 68% Baik  27 104 81% Sangat Baik 

3 95 74% Baik  28 98 77% Baik 

4 104 81% Baik  29 87 68% Baik 

5 77 60% Baik  30 100 78% Baik 

6 92 72% Baik  31 101 79% Baik 

7 80 63% Baik  32 87 68% Baik 

8 81 63% Baik  33 98 77% Baik 

9 87 68% Baik  34 84 66% Baik 

10 64 50% Cukup Baik  35 106 83% Baik 

11 82 64% Baik  36 93 73% Baik 

12 61 48% Cukup Baik  37 103 80% Sangat Baik 

13 91 71% Baik  38 93 73% Baik 

14 103 80% Sangat Baik  39 85 66% Baik 

15 78 61% Baik  40 95 74% Baik 

16 80 63% Baik  41 110 86% Sangat Baik 

17 99 77% Baik  42 104 81% Sangat Baik 

18 100 78% Baik  43 92 72% Baik 

19 99 77% Baik  44 87 68% Baik 

20 80 63% Baik  45 93 73% Baik 

21 101 79% Baik  46 98 77% Baik 

22 91 71% Baik  47 104 81% Sangat Baik 

23 89 70% Baik  48 93 73% Baik 

24 96 75% Baik  49 93 73% Baik 

25 80 63% Baik  50 96 75% Baik 
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Lampiran 6 

HASIL DATA PENELITIAN TIPE KEPRIBADIAN 

Responden Hasil  Responden Hasil 

1 A  24 A 

2 O  25 O 

3 A  26 O 

4 O  27 O 

5 O  28 C/N/O berimbang 

6 A  29 O 

7 O  30 O 

8 A  31 O 

9 E  32 A 

10 O  33 C 

11 O  34 A 

12 O  35 O 

13 O  36 O 

14 N/O berimbang  37 C 

15 O  38 A/C/O berimbang 

16 A/O berimbang  39 A/O berimbang 

17 A  40 A/C berimbang 

18 O  41 A 

19 A  42 O 

20 O  43 O 

21 A  44 O 

22 O  45 O 

23 A  46 O 
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Lampiran 7 

HASIL DATA HASIL PENELITIAN MOTIVASI BELAJAR 

Responden 
Total 

Skor 
Prosentase Kategorisasi  Responden 

Total 

Skor 
Prosentase Kategorisasi 

1 75 78% Baik  24 61 64% Baik 

2 83 86% Sangat Baik  25 70 73% Baik 

3 73 76% Baik  26 65 68% Baik 

4 60 63% Baik  27 74 77% Baik 

5 77 80% Sangat Baik  28 56 58% Cukup Baik 

6 62 65% Baik  29 70 73% Baik 

7 77 80% Sangat Baik  30 71 74% Baik 

8 80 83% Sangat Baik  31 74 77% Baik 

9 62 65% Baik  32 76 79% Baik 

10 70 73% Baik  33 72 75% Baik 

11 71 74% Baik  34 74 77% Baik 

12 66 69% Baik  35 71 74% Baik 

13 78 81% Sangat Baik  36 68 71% Baik 

14 67 70% Baik  37 68 71% Baik 

15 66 69% Baik  38 77 80% Sangat Baik 

16 71 74% Baik  39 74 77% Baik 

17 65 68% Baik  40 68 71% Baik 

18 69 72% Baik  41 84 88% Sangat Baik 

19 66 69% Baik  42 69 72% Baik 

20 79 82% Sangat Baik  43 74 77% Baik 

21 81 84% Sangat Baik  44 74 77% Baik 

22 82 85% Sangat Baik  45 75 78% Baik 

23 66 69% Baik  46 71 74% Baik 
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Lampiran 8 

HASIL DATA HASIL ANALISIS PRESTASI AKADEMIK 

Responden 
Total 

bobot 

Jumlah 

SKS 
IPK  Responden 

Total 

bobot 

Jumlah 

SKS 
IPK 

1 92.00 25 3.68  24 79.50 25 3.18 

2 88.25 25 3.53  25 87.75 25 3.51 

3 88.50 25 3.54  26 87.25 25 3.49 

4 83.55 25 3.35  27 89.00 25 3.56 

5 87.50 25 3.50  28 90.00 25 3.60 

6 83.25 25 3.33  29 86.25 25 3.45 

7 92.25 25 3.69  30 88.50 25 3.54 

8 86.75 25 3.47  31 90.00 25 3.60 

9 91.50 25 3.66  32 85.75 25 3.43 

10 89.00 25 3.56  33 86.75 25 3.47 

11 89.50 25 3.58  34 87.25 25 3.49 

12 86.50 25 3.46  35 90.75 25 3.63 

13 91.75 25 3.67  36 91.25 25 3.65 

14 91.00 25 3.64  37 92.00 25 3.68 

15 86.50 25 3.46  38 86.50 25 3.46 

16 95.25 25 3.61  39 84.00 25 3.36 

17 88.00 25 3.52  40 84.75 25 3.39 

18 89.50 25 3.58  41 90.50 25 3.62 

19 90.00 25 3.60  42 85.00 25 3.40 

20 87.50 25 3.50  43 86.50 25 3.46 

21 89.00 25 3.56  44 96.25 25 3.65 

22 92.00 25 3.68  45 90.25 25 3.61 

23 87.75 25 3.51  46 90.75 25 3.63 
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Lampiran 9 

HASIL UJI KORELASI VARIABEL X TERHADAP Y1 

 

 

Correlations 

 Kepribadian MotivasiBelajar 

Kepribadian 

Pearson Correlation 1 .521** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 46 46 

MotivasiBelajar 

Pearson Correlation .521** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 46 46 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Lampiran 10 

HASIL UJI REGRESI LINEAR VARIABEL X TERHADAP Y1 

 

Variables Entered/Removeda 

Model Variables 

Entered 

Variables 

Removed 

Method 

1 Kepribadianb . Enter 

a. Dependent Variable: MotivasiBelajar 

b. All requested variables entered. 

 

 

Model Summary 

Model R R Square Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .521a .271 .255 5.431 

a. Predictors: (Constant), Kepribadian 

 

 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 

Regression 482.818 1 482.818 16.372 .000b 

Residual 1297.616 44 29.491   

Total 1780.435 45    

a. Dependent Variable: MotivasiBelajar 

b. Predictors: (Constant), Kepribadian 

 

 

Coefficientsa 

Model Unstandardized Coefficients Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

B Std. Error Beta 

1 
(Constant) 30.813 10.050  3.066 .004 

Kepribadian 1.402 .346 .521 4.046 .000 

a. Dependent Variable: MotivasiBelajar 
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Lampiran 11 

HASIL UJI KORELASI VARIABEL X TERHADAP Y2 

 

Correlations 

 X Y2 

X 

Pearson Correlation 1 .155 

Sig. (2-tailed)  .303 

N 46 46 

Y2 

Pearson Correlation .155 1 

Sig. (2-tailed) .303  

N 46 46 
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Lampiran 12 

DATA DIRI 

 

 

DATA PRIBADI 

Nama    : Desi Nur Istanti 

Umur    : 21 

TTL     : Purworejo, 4 Desember 1998 

Agama     : Islam 

Jenis Kelamin    : Perempuan 

Alamat asal   : Kepondon, Rt 03/ RW IV, Krendetan, Bagelen, 

Purworejo, Jawa Tengah 

Tempat tinggal sekarang  : Jl KH Ali Maksum Tromol Pos 5 Krapyak, Sewon, 

Bantul, Yogyakarta (PP Putri Al Munawwir Komplek Q) 

Nomor Telepon/HP   : 085600042030 

Email     : desinur.istanti@gmail.com 

 

LATAR BELAKANG PENDIDIKAN 

2003-2004    : TK Aisyiah Bustanul Athfal Bagelen 

2004-2010   : SD N Krendetan 

2010-2013    : SMP N 17 Purworejo 

2013-2016   : MAN Purworejo 

2016-2020   : Pendidikan Kimia, UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta 
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