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RANCANG BANGUN SISTEM INFORMASI POSYANDU BERBASIS WEB 

MENGGUNAKAN METODE EXTREME PROGRAMMING 

ADITYA PRATAMA NUGRAHA 

NIM. 16650037 

INTISARI 

Indonesia memiliki beberapa program pelayanan kesehatan salah satu 

diantaranya adalah Posyandu (Pos Pelayanan Terpadu) yang berperan untuk 

memberikan pelayanan pada bayi dan balita. Para petugas posyandu masih 

menggunakan cara manual dalam melakukan pencatatan data timbangan yang rentan 

dengan adanya kesalahan. Beberapa diantarnanya ialah saat menulis register balita, 

menghitung umur, penentuan status berat, serta merekap ulang data penimbangan. Oleh 

karena itu, dibuatnya sistem informasi posyandu berbasis web ini diharapkan dapat 

memudahkan pihak posyandu dan puskesmas dalam mengelola data timbangan serta 

memperoleh informasi yang tepat dan akurat. 

Sistem informasi ini dikembangan menggunakan metode Extreme Programming 

sehingga menjadi lebih adaptif dan fleksibel. Pengembangan sistem ini menggunakan 

bahasa pemrograman PHP dengan framework CodeIgniter 3 dan Javascript sebagai 

basis dari sistemnya, serta MySQL untuk mengelola basis datanya.  

Hasil pengembangan sistem ini adalah Sistem Informasi Posyandu Berbasis 

Web. Sistem ini dapat diimplementasikan oleh posyandu untuk mengelola data 

perkembangan balita serta digunakan puskesmas untuk memantau berbagai posyandu 

sekaligus. 

Kata Kunci : Kesehatan, Posyandu, Balita, Sistem Informasi, Extreme Programming, 

Web, PHP  
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DESIGN AND IMPLEMENTATION OF WEB-BASED POSYANDU 

INFORMATION SYSTEM USING EXTREME PROGRAMMING 

ADITYA PRATAMA NUGRAHA 

NIM. 16650037 

ABSTRACT 

Indonesia has several health service programs, one of which is Posyandu 

(Integrated Service Post) that has a role to provide services to infants and toddlers. 

Posyandu officers still use manual methods to record weight data that are prone to 

errors. Some of these include writing a toddler register, calculating age, determining 

weight status, and recapitulating weight data. Therefore, the development of a web-

based posyandu information system is expected to make it easier for the posyandu and 

puskesmas to manage weight data and obtain precise and accurate information. 

This information system was developed using the Extreme Programming 

method so that it becomes more adaptive and flexible. The development of this system 

uses the PHP programming language with the CodeIgniter 3 framework and Javascript 

as the basis of the system, and MySQL to manage its database. 

The result of developing this system is a Web-based Posyandu Information 

System. This system can be implemented by posyandu to manage data on development 

of balita and be used by puskesmas to monitor various posyandu at once. 

Keywords: Health, Posyandu, Toddlers, Information Systems, Extreme Programming, 

Web, PHP 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Kesehatan merupakan salah satu aspek penting dalam kehidupan manusia. Badan 

yang sehat menjadi kunci utama bagi manusia untuk dapat terus produktif secara sosial 

dan ekonomi untuk memenuhi kebutuhan hidup. Oleh karena itu kesehatan harus 

senantiasa dijaga oleh setiap manusia agar dapat menjalani kehidupan dengan nyaman. 

Indonesia sendiri memiliki beberapa program untuk memastikan bahwa 

rakyatnya mendapatkan pelayanan kesehatan yang memadai untuk segala usia. Salah 

satu diantaranya adalah suatu program yang bernama Posyandu (Pos Pelayanan 

Terpadu) yang berperan untuk memberikan pelayanan pada bayi, balita dan lansia. 

Posyandu kemudian dibagi menjadi dua yaitu Posyandu Balita dan Posyandu Lansia. 

Adapun pelayanan yang diberikan oleh Posyandu Balita diantaranya adalah pelayanan 

Kesehatan Ibu dan Anak (KIA), Keluarga Berencana (KB), imunisasi, peningkatan gizi 

dan pelayanan diare. 

Dengan adanya Posyandu Balita (selanjutnya disebut Posyandu), kondisi 

kesehatan gizi balita di Indonesia dapat terpantau dengan baik oleh Puskesmas daerah 

setempat serta dapat melakukan tindakan penanganan dengan cepat apabila terdapat 

balita dengan perkembangan dibawah normal. Fungsi ini menuntut para kader 

posyandu untuk bekerja dengan cepat dan teliti dalam melakukan penimbangan, serta 

pelaporan hasil penimbangan tersebut kepada puskesmas.  

Secara keseluruhan, pelaksanaan Posyandu saat ini sudah tergolong baik. Namun 

terdapat sedikit masalah pada proses pendataan para peserta Posyandu, yakni penulisan 

register atau data peserta sasaran Posyandu yang berulang-ulang. Sebagai contoh, 

setiap peserta yang telah melakukan penimbangan, penulisan nama balita, serta tanggal 

lahir   dilakukan   berulang-ulang.  Hal   tersebut   sepertinya   sepele,   namun  sangat 
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berpengaruh pada efektifitas kinerja para petugas Posyandu. Belum lagi untuk merekap 

hasil penimbangan hari itu dan melaporkannya ke Puskesmas, serta apabila ada data 

yang salah hitung menjadikan proses pelaporan data memerlukan waktu lebih banyak 

dari yang seharusnya. 

Akhir-akhir ini, perkembangan teknologi melaju dengan sangat cepat sehingga 

terdapat hal-hal baru setiap harinya. Beberapa sektor juga sudah mulai 

mengimplementasikan teknologi informasi dalam pelaksanaannya guna mempercepat 

laju informasi. Tak terkecuali pada bidang kesehatan, sudah banyak Sistem Informasi 

yang dikembangkan guna mempermudah pelaksanaan pelayanan kesehatan. Namun, 

rata-rata pengimplementasiannya hanya terbatas pada tingkat menengah ke atas. Untuk 

tingkat bawah, hingga saat ini mayoritas masih menggunakan cara manual yaitu dicatat 

menggunakan media kertas. 

Penggunaan cara manual dalam melakukan pencatatan data tentunya tidak luput 

dari adanya kesalahan. Antara lain pada saat menulis register balita, petugas kader 

harus menghitung umur balita secara manual yang mana rentan terhadap kesalahan 

hitung. Kemudian dalam proses penentuan status berat balita pada bulan itu diharuskan 

untuk melihat catatan berat balita bulan lalu sehingga memakan waktu yang tidak 

sebentar. Untuk melaporkan hasil penimbangan pada kegiatan posyandu kepada 

Puskesmas juga mengharuskan kader posyandu untuk merekap ulang data 

penimbangan pada hari itu. Proses-proses manual tadi sangat rentan terhadap kesalahan 

(human error) karena kader yang kelelahan menangani banyak balita. 

Berdasarkan penjelasan diatas, penulis melakukan penelitian dengan judul 

“Rancang Bangun Sistem Informasi Posyandu Berbasis Web Menggunakan Metode 

Extreme Programming (Studi Kasus: Posyandu Melati Dusun Jetis Kecamatan 

Gedangsari)”. Penggunaan platform web/website dipilih karena proses 

implementasinya yang tergolong cepat serta lebih mudah diakses dari berbagai tempat 

tanpa memerlukan proses instalasi. Dipilihnya model Extreme Programming 
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dikarenakan metode pengembangan tersebut bersifat Agile, yang mana siap menerima 

perubahan dan perbaikan setiap kali ada kesalahan atau kekurangan. Hasil dari 

penelitian ini diharapkan dapat mengembangkan Sistem Informasi Posyandu yang 

mampu menangani data para peserta Posyandu secara efektif. 

1.2 Rumusan Masalah 

Mengacu pada latar belakang diatas, maka rumusan masalah pada penelitian ini 

adalah: 

a. Bagaimana membangun sistem yang  mampu melakukan pelaporan  hasil 

timbangan posyandu  secara online? 

b. Bagaimana  merancang suatu sistem untuk mendata peserta Posyandu secara 

efektif dan akurat? 

c. Bagaimana mengembangkan Sistem Informasi Posyandu yang telah 

dirancang dengan metode Extreme Programming? 

1.3 Batasan Masalah 

Berdasarkan pada latar belakang dan rumusan masalah yang telah dijabarkan 

diatas, dibuatlah batasan masalah agar pembahasan pada penelitian ini dapat terfokus 

yaitu sebagai berikut : 

a. Pengembangan Sistem Informasi Posyandu ini berfokus pada pendataan bayi 

dan balita, serta data perkembangannya setiap bulan. 

b. Sistem memiliki tiga role yaitu Administrator yang berfungsi untuk mengelola 

master data, Puskesmas yang berfokus pada pemantauan data balita serta 

Kader Posyandu yang berfokus pada penginputan data balita. 

c. Sistem Informasi Posyandu ini mengambil studi kasus di Posyandu Melati 

Dusun Jetis, Desa Hargomulyo, Kecamatan Gedangsari. 
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d. Sistem ini dikembangkan dengan menggunakan metode Extreme 

Programming, dengan bahasa pemrograman PHP serta Javascript, dan 

menggunakan MySQL sebagai pengelola databasenya. 

e. Sistem ini berbasis web, dengan autentikasi multi-level user 

1.4 Tujuan Penelitian 

Dengan latar belakang dan rumusan masalah yang telah dibahas diatas, maka 

tujuan penelitian ini adalah merancang dan membangun Sistem Informasi Posyandu 

berbasis web menggunakan metode Extreme Programming. 

1.5 Manfaat Penelitian 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberi manfaat bagi penulis dan 

pembaca antara lain : 

a. Tersedianya sistem informasi posyandu yang terkomputerisasi untuk 

mengolah data kegiatan Posyandu 

b. Membantu dan memudahkan manajemen data Posyandu 

c. Memudahkan pihak Posyandu dan Puskesmas dalam memperoleh informasi 

yang tepat dan akurat. 

d. Dapat dijadikan referensi penelitian diwaktu yang akan datang 

1.6 Keaslian Penelitian 

Penelitian ini sudah pernah dilakukan pada Posyandu di daerah lain, namun 

menggunakan metode pengembangan serta platform yang berbeda. Perbedaan 

penelitian ini terletak pada objek penelitian serta metode pengembangan sistemnya 

serta platform implementasinya. 
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BAB VII 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan   

Dalam penelitian ini, pengembangan Sistem Informasi Posyandu Berbasis Web 

menggunakan metode Extreme Programming dan menghasilkan dua tahap 

pengembangan. Pada setiap tahap penulis melibatkan pihak posyandu, untuk 

mengetahui keberhasilan pengembangan sistem agar menghasilkan sistem yang sesuai 

dengan kebutuhan dan tujuan awal penelitian. Pengembangan akan dinyatakan berhasil 

dan selesai apabila pengujian yang melibatkan posyandu merasa puas dan tidak 

memberikan koreksi lagi terhadap sistem. 

Berdasarkan hasil pengembangan Sistem Informasi Posyandu yang telah 

dilakukan dengan mengambil sampel Posyandu Melati Dusun Jetis, maka dapat 

disimpulkan bahwa penulis telah berhasil dalam merancang dan membangun Sistem 

Informasi Posyandu Berbasis Web. Sistem ini dapat diimplementasikan oleh berbagai 

puskesmas untuk memantau berbagai posyandu sekaligus. 

Kesimpulan ini didasarkan pada hasil pengujian sistem yang melalui dua proses 

yaitu pengujian fungsionalitas dan pengujian usabilitas. Hasil dari pengujian 

fungsionalitas menunjukan bahwa sistem yang dikembangkan dapat berfungsi 100%. 

Dan pada pengujian usabilitas menghasilkan nilai 45 % Sangat Setuju, 46,7% Setuju, 

dan 8,3% Netral terhadap Sistem Informasi Posyandu Berbasis Web ini. 

 

 



120 

 

 

7.2 Saran 

Penulis menyadari bahwa sistem yang dikembangkan masih memiliki 

kekurangan dan kelemahan didalamnya. Oleh karena itu, penulis memberikan saran 

pengembangan yang dapat dipertimbangkan sehingga sistem ini dapat memberikan 

manfaat yang lebih maksimal. Adapun saran dalam penelitian ini antara lain : 

1. Meningkatkan tampilan antarmuka agar lebih menarik 

2. Menambah fitur untuk aktor kader posyandu sehingga dapat melakukan 

berbagai tugas lain dalam sistem ini. 

3. Fitur untuk menganalisis riwayat berat badan balita sehingga dapat 

digolongkan menjadi balita stunting atau normal 

4. Pendukung keputusan bagi pihak puskesmas untuk melakukan tindakan 

berdasarkan hasil analisis berat balita 

5. Menambah fitur notifikasi untuk aktor puskesmas apabila terdapat balita yang 

memerlukan konsultasi atau penanganan khusus. 

6. Adanya rekap data pada tingkat puskesmas 

7. Dibuatnya aktor baru bagi orang tua balita sehingga dapat ikut memantau 

perkembangan anaknya tanpa melalui Kartu Menuju Sehat. 
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LAMPIRAN 

Kuesioner Pengujian Sistem 
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Hasil Pengisian Kuesioner Pengujian Sistem 

Time Stamp Nama Lengkap Pekerjaan Instansi 

7/16/2020 6:44:31 Ya'kin Arif P Mahasiswa UIN 

7/16/2020 9:19:58 Umniyatul Faizah Mahasiswi Uin Sunan Kalijaga 

7/16/2020 9:30:40 Lia Alumni UIN SUKA 

7/16/2020 10:10:26 Ulfa M Alumni UIN SK 

7/16/2020 10:22:22 Yayang Tri Wijaya Mahasiswi UIN SUNAN KALIJAGA 

7/16/2020 11:51:19 Agus Ahmad Khoir Mahasiswa UIN Suka 

7/16/2020 15:22:19 Yayu Yuni Rahayu Mahasiswi UIN Sunan Kalijaga 

7/18/2020 15:22:30 Dewik Astuti Kader Posyandu Melati 

7/19/2020 20:19:34 Hendra Dea Arifin Mahasiswa UIN Suka YK 

7/22/2020 5:34:12 Irfan Maulana Hakim Alumni UIN 

Fungsionalitas Tahap 1 

1. Apakah fungsi login 

berfungsi dengan baik? 

(User dapat login 

menggunakan akun yang 

valid, dan ditolak apabila 

akun tidak valid) 

2. Apakah fungsi logout 

berfungsi dengan baik? 

3. Apakah sistem dapat 

mengelola data daerah 

dengan baik? (Menambah, 

Mengedit, dan Menghapus 

Daerah) 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 
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4. Apakah sistem dapat 

mengelola data puskesmas 

dengan baik? (Menambah, 

Mengedit, dan Menghapus 

Puskesmas) 

5. Apakah sistem dapat 

mengelola data posyandu 

dengan baik? (Menambah, 

Mengedit, dan Menghapus 

Posyandu) 

6. Apakah sistem dapat 

mengelola menu dengan 

baik? (Mengubah daftar 

menu pada sidebar) 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

 

7. Apakah sistem dapat 

mengelola akun user 

dengan baik? (Menambah, 

Mengedit, dan Menghapus 

User) 

8. Apakah sistem dapat 

mengubah ketentuan 

BGM? (Mengubah 

standar berat balita pada 

umur tertentu) 

9. Apakah sistem dapat 

mengelola data penduduk 

dengan baik? (Menambah, 

Mengedit, dan Menghapus 

Penduduk) 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 
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10. Apakah sistem dapat 

Mengelola berita acara 

dengan baik? (Menambah, 

Mengedit, dan Menghapus 

berita acara) 

11. Apakah sistem mampu 

mengelola timbangan 

dengan baik? (Menambah, 

Mengedit, dan Menghapus 

data pengukuran balita) 

 

12. Apakah sistem dapat 

menampilkan peserta 

posyandu dengan baik? 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

 

13.  Apakah sistem dapat 

menampilkan riwayat 

timbangan balita dengan 

baik? (Klik salah satu 

nama balita) 

14. Apakah sistem dapat 

menampilkan rekap 

timbangan dengan baik? 

(Menampilkan daftar 

balita yang telah 

ditimbang pada bulan 

tertentu) 

15. Apakah sistem dapat 

mencetak rekap 

timbangan menjadi file 

pdf? 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 
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Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

 

16. Apakah sistem dapat menampilkan SKDN dengan baik? (Menampilkan SKDN 

kegiatan posyandu pada bulan tertentu) 

Ya 

Ya 

Ya 

Ya 

Ya 

Ya 

Ya 

Ya 

Ya 

Ya 

Fungsionalitas Tahap 2 

1. Apakah user dapat 

menambahkan peserta 

posyandu melalui 

halaman pengukuran? 

2. Apakah user dapat 

melihat rekap 

timbangan pada bulan 

lain tanpa perlu 

berpindah halaman? 

3. Apakah menu overview 

berfungsi dengan baik? 

(Menampilkan ringkasan 

timbangan pada bulan 

tertentu) 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 

Ya Ya Ya 
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4. Apakah sistem dapat 

menampilkan detail 

timbangan dengan baik? 

(Menampilkan daftar 

balita dengan status 

timbangan tertentu) 

5. Apakah sistem dapat 

melakukan import data 

penduduk? 

(Menambahkan penduduk 

dalam jumlah besar 

menggunakan file .xlsx) 

Ya Ya 

Ya Ya 

Ya Ya 

Ya Ya 

Ya Ya 

Ya Ya 

Ya Ya 

Ya Ya 

Ya Ya 

Ya Ya 

 

Usabilitas 

Apakah sistem memiliki 

tampilan yang menarik? 

Apakah sistem 

menggunakan bahasa 

yang mudah dipahami? 

Apakah sistem mudah 

untuk digunakan? 

5 5 4 

4 5 4 

4 5 4 

5 5 5 

5 4 4 

4 3 4 

3 5 4 

4 5 4 

5 4 5 

5 5 4 
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Apakah sistem mudah 

untuk dipelajari? 

Apakah sistem membantu 

proses pencatatan 

timbangan posyandu? 

Apakah sistem mudah 

untuk diakses? 

4 5 5 

4 4 5 

4 5 5 

4 5 4 

5 5 4 

4 3 3 

4 5 3 

4 5 4 

5 5 4 

4 4 5 
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