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ABSTRAK 

Pertumbuhan ekonomi menjadi indikator utama dalam mengukur kesejahteraan 

suatu negara. Pertumbuhan ekonomi disebagian besar negara didunia telah 

mengalami peningkatan selama ini. Oleh karena itu, tujuan dari penelitian ini yaitu 

untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi pertumbuhan ekonomi 

dinegara anggota OKI. Penelitian ini juga bertujuan untuk mengetahui 

pertumbuhan ekonomi di 10 negara anggota OKI. Adapun periode penelitian yang 

digunakan yaitu tahun 2009 hingga tahun 2018, data yang digunakan adalah data 

panel dan model yang dipakai ialah model regresi data panel. Hasil menunjukkan 

bahwa variabel ekspor, pengeluaran pemerintah, indeks pembangunan manusia 

berpengaruh positif signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi di 10 negara anggota 

OKI . Sedangkan variabel pertumbuhan penduduk, variabel angkatan kerja 

berpengaruh negatif signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi di 10 negara 

anggota OKI. Adapun variabel indeks demokrasi tidak berpengaruh terhadap 

pertumbuhan ekonomi di 10 negara anggota OKI.  

Kata Kunci: Pertumbuhan Ekonomi, Ekspor, Pengeluaran Pemerintah, 

Pertumbuhan Penduduk, IPM, Angkatan Kerja, Indeks Demokrasi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xxi 

 

ABSTRACT 

Economic growth is the main indicator in measuring the welfare of a country. 

Economic growth in most countries in the world has increased so far. Therefore, 

the purpose of this study is to determine the factors that influence economic growth 

in OIC member countries. This study also aims to determine the economic growth 

in the 10 OIC member countries. The research period used is from 2009 to 2018, 

the data used is panel data and the model used is the panel data regression model. 

The results show that the variables of exports, government expenditure, human 

development index have a significant positive effect on economic growth in 10 OIC 

member countries. While the variable population growth, variable the labor force 

has a significant negative effect on economic growth in the 10 OIC member 

countries. The democracy index variable has no effect on economic growth in the 

10 OIC member countries. 

Keywords: Economic Growth, Exports, Government Expenditure, Population 

Growth, HDI, Labor Force, Democracy Index.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Dewasa ini pertumbuhan ekonomi adalah hal yang sangat penting karena 

perekonomian suatu negara ataupun wilayah dilihat dari pertumbuhan ekonomi. 

Tumbuh kembangnya perekonomian yaitu menilai kinerja suatu negara terutama 

dalam hal menganalisis pembangunan. Pertumbuhan ekonomi merupakan 

cerminan dari perkembangan disuatu wilayah ataupun negara (Sukirno, 2006). 

Todaro (2000) mengemukakan bawasannya tersedianya produk ataupun jasa 

kepada warganya sebagai wujud pertumbuhan ekonomi yang lebih baik.   

Suatu negara dikatakan berhasil dapat dilihat dari pertumbuhan 

ekonominya. Karenanya setiap negara mempunyai pencapaian ataupun target 

yang akan dicapai dalam perencanaan guna pemerataan pembangunan suatu 

negara (Tamimah, 2019). Laju pertumbuhan produk domestik bruto merupakan 

indikator utama yang digunakan dalam mengevaluasi kinerja setiap 

perekonomian. 

Daya saing perekonomian umumnya dikaitkan dengan kinerja ekonomi 

yang diukur dengan pertumbuhan ekonomi. Oleh sebab itu pertumbuhan 

ekonomi dapat dikatakan sebagai salah satu indikator untuk mengukur 

kesejahteraan suatu negara. 

Organisasi kerja sama Islam merupakan organisasi terbesar setelah PBB 

yang beranggotakan 57 negara. OKI beranggotakan 57 negara dengan penduduk 



2 
 

 

mayoritas muslim di kawasan Asia dan Afrika. Akan  tetapi fakta empiris 

menunjukkan bahwa negara-negara Muslim (penduduk mayoritas Muslim) 

relatif tertinggal dalam hal kinerja ekonominya (Wibowo 2020).  Tidak hanya 

itu, pertumbuhan ekonomi di negara OKI melambat menjadi 3,8 % sejak tahun 

2017 (OIC Economic Outlook, 2017).  

Beberapa negara OKI diantaranya ialah Indonesia, Nigeria, Arab Saudi, 

Mesir, Malaysia, Pakistan, Uni Arab Emiret, Bangladesh, Turki serta Iran ialah 

negara dengan jumlah penduduk tertinggi di negara anggota OKI. Akan tetapi 

jumlah penduduk yang tinggi berbanding terbalik dengan GDP yang ada di 

masing-masing negara. GDP yang ada di tiap masing-masing negara 

menunjukkan tren yang sangat berfluktuatif disetiap tahunnya.  

Gambar 1.1. Perkembangan GDP Per Kapita di 10 Negara Anggota OKI 

tahun 2015-2018 

Sumber: World Bank, 2018 

Berdasarkan Gambar 1.1, dapat dilihat perkembangan GDP di 10 negara 

anggota OKI. Beberapa tahun terakhir tren menunjukkan perkembangan yang 

sangat berfluktuatif dari tahun ketahun. Dari kesepuluh negara anggota OKI Uni 

Arab Emiret dengan GDP tertinggi. Hal ini mengindiksikan bahwa pertumbuhan 

0
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ekonomi di Negara Uni Arab Emiret sangat baik. Dapat dilihat dari tren tersebut 

bahwa Bangladesh merupakan negara dengan GDP terendah dari negara lainnya.  

Indikator lainnya dalam menyokong pertumbuhan ekonomi disuatu 

negara ialah ekspor. Berangkat dari teori yang dikemukan oleh Harver Perloff 

dan Lowdon Wingo, teori basis ekonomi dikemukakan oleh North Douglass 

(1964) yang merupakan pengembangan dari teori sebelumnya yang mana dalam 

teori tersebut dijelaskan bahwa sektor ekspor mampu menekankan laju 

pertumbuhan ekonomi. Ekspor memberikan kontribusi bagi pertumbuhan 

ekonomi nasional maupun internasional.  

Menurut Krugman (1984), pertumbuhan ekspor bisa jadi didorong oleh 

peningkatan produktivitas yang disebabkan oleh peningkatan tenaga kerja 

terampil (Fannoun and Hassouneh, 2019). Ekspor adalah sumber devisa 

terpenting, yang dapat digunakan untuk mengurangi tekanan pada neraca 

pembayaran dan menciptakan lapangan kerja yang sangat dibutuhkan (Jordaan 

and Eita, 2007). Manfaat dari ekspor diantaranya selain menambah devisa bagi 

negara juga membuat produk yang dihasilkan bisa bersaing diranah internasional 

hal ini menjadi keuntungan bagi suatu negara karena secara tidak langsung 

meningkatnya rasa percaya publik sehingga mendorong laju pertumbuhan 

ekonomi.   

Faktor penting lainnya yang perlu dikaji ialah pengeluaran pemerintah 

pada suatu negara. Pemerintah sangat berperan dalam pelaksanaan anggaran 

pendapatan dan belanja negara (APBN).  Baik negara maju ataupun negara 

berkembang tentunya mengalami berbagai macam permasalahan diantaranya 



4 
 

 

pengelolaan APBN. APBN yang mana merupakan kebutuhan belanja suatu 

negara yang pengeluarannya lebih tinggi dibandingkan dengan penerimaan 

negara (Wibowo, 2017).  

Pengeluaran pemerintah memiliki andil untuk mendorong laju 

perekonomian. Apabila alokasi pengeluaran pemerintah akan memberikan 

dampak langsung bagi pertumbuhan ekonomi (Bawinti, Kawung, and 

Luntungan, 2018). Teori pengeluaran pemerintah dikemukakan oleh  Keynesian 

Cross yang mana dijelaskan bahwa pengeluaran pemerintah berdampak pada 

pertumbuhan ekonomi yang diukur melalui pendapatan dan tingkat output 

(Mankiw, 2003).  

Erat kaitannya antara dalam pertumbuhan penduduk dengan 

pertumbuhan ekonomi. Peranan penduduk disuatu negara juga dapat menjadi 

faktor pendorong maupun penghambat bagi pertumbuhan ekonomi. 

Permasalahan ini tentunya terjadi disemua negara didunia. Asumsi ini diperkuat 

oleh teori Malthus (2008) yang mengemukakan bahwa adanya hubungan antara 

pertumbuhan penduduk dengan pertumbuhan ekonomi yang mana pertumbuhan 

penduduk dengan pertumbuhan ekonomi memiliki pola yang geometris. Hasil 

penelitian yang dilakukan Tartiyus (2015) menunjukkan bahwa adanya 

hubungan positif antara pertumbuhan penduduk dengan pertumbuhan ekonomi. 

Berbeda pandangan dengan Malthus, Adam Smith (1776) berpendapat bahwa 

semakin banyak penduduk maka akan melimpah tenaga kerja yang nantinya 

akan meningkatkan perekonomian.  
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Adanya hubungan antara Human development index (IPM) dengan 

pertumbuhan ekonomi. United Nations Development Programme (UNDP) 

(1990) menjelaskan bahwa ketika pembangunan manusia baik maka akan 

berdampak pada pertumbuhan yang meningkat dan tentunya meratanya 

pendapatan. Dimensi pengukuran human development index yaitusatndar hidup 

layak, yang kedua kesehatan dan yang ketiga pendidikan.  

Hubungan dua arah antara indeks pembangunan manusia dan 

pertumbuhan ekonomi. Ketika modal manusia berkualitas dapat meningkatkan 

kinerja perekonomian. Dalam pelaksanaan pembangunan, maka pertumbuhan 

ekonomi yang tinggi merupakan sasaran utama untuk dapat menjadikan 

perekonomian meningkat (Mirza, 2015). Selain itu Rendahnya kualitas SDM di 

negara-negara Muslim pada akhirnya secara tidak langsung berdampak pada 

rendahnya pendapatan per penduduk PDB per kapita (Wibowo 2020).  

Penilaian serupa dikemukakan oleh Lackey ketika menganalisis 

mengapa negara-negara Islam diberkahi dengan sumber daya alam dan sumber 

daya yang melimpah, tetapi gagal mengembangkan ekonominya dengan baik 

Negara-negara Muslim di Timur Tengah, Afrika Utara, Asia Selatan, dan Asia 

Tenggara pada umumnya memiliki kekayaan sumber daya alam yang melimpah, 

seperti minyak dan gas bumi. Namun, mereka jauh tertinggal dari negara-negara 

yang tidak memiliki kekayaan sumber daya yang cukup, seperti Belanda, Swiss, 

dan negara maju lainnya. Menurut Lackey, pendidikan yang lemah, 

ketidakstabilan keamanan, dan kepastian hukum yang rapuh menjadi penyebab 

utama masalah tersebut (Wibowo 2020) .  
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Ranis Stewart dan Ramirez menjelaskan bahwa pembangunan manusia 

dianggap sebagai tujuan aktivitas manusia dan pertumbuhan ekonomi, sekaligus 

merupakan instrumen strategis dalam memajukannya. Jadi ada hubungan ganda 

antara kausalitas dan pembangunan manusia dan pertumbuhan ekonomi. 

Pertumbuhan ekonomi memungkinkan untuk mencapai tingkat pembangunan 

manusia yang tinggi. Di satu sisi peningkatan tingkat pembangunan manusia 

mengarah pada peningkatan peluang pertumbuhan ekonomi (Elistia and 

Syahzuni, 2018).  

Sering dikatakan bahwa tenaga kerja merupakan hal vital bagi tumbuh 

kembangnya perekonomian suatu negara. Hal ini mengandung arti bahwa 

partisipasi angkatan kerja merupakan faktor pendorong bagi pertumbuhan. 

Yakubu and Benedict N. Akanegbu (2018) mengungkapkan bahwa tenaga kerja 

merupakan aset  bagi negara yang mana diukur dengan banyaknya tingkat 

partisipasi angkatan kerja. Selain itu penelitian ini menemukan bahwa partisipasi 

angkatan kerja merupakan faktor pendorong yang sangat penting bagi 

pertumbuhan ekonomi.  

Faktor penting lainnya ialah demokrasi. Seymour Martin Lipset (1995) 

ialah mengemukakan bahwa prasyarat terwujudnya demokrasi adalah 

pertumbuhan ekonomi yang baik disuatu negara. Beberapa studi terbaru 

menunjukkan bahwa demokrasi memiliki efek positif pada pertumbuhan, 

meskipun efek secara tidak langsung dalam arti bahwa demokrasi 

mempengaruhi pertumbuhan melalui meningkatkan modal manusia atau 

memperkuat perlindungan hak milik (Knutsen, 2012). 
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Berdasarkan uraian diatas maka peneliti ingin mengetahui pengaruh 

ekspor, government expenditure, pertumbuhan penduduk, human development 

index, angkatan kerja dan indeks demokrasi terhadap pertumbuhan ekonomi di 

10 negara anggota OKI pada tahun 2009-2018. Dapat disimpulkan peneliti 

tertarik untuk melakukan penelitian tentang “Determinan Pertumbuhan 

Ekonomi di Negara Anggota OKI (Studi Kasus : 10 Negara OKI)”. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan penjelasan pada latar belakang diatas, peneliti kemudian 

merumuskan masalah yang menjadi persoalan dalam penelitian ini yaitu: 

1. Apakah ekspor berpengaruh terhadap pertumbuhan ekonomi di 10 negara 

anggota OKI pada tahun 2009-2018?  

2. Apakah goverment expenditure berpengaruh terhadap pertumbuhan ekonomi 

di 10 negara anggota OKI pada tahun 2009-2018?  

3. Apakah pertumbuhan penduduk berpengaruh terhadap pertumbuhan ekonomi 

di 10 negara anggota OKI pada tahun 2009-2018? 

4. Apakah human development index berpengaruh terhadap pertumbuhan 

ekonomi di 10 negara anggota OKI pada tahun 2009-2018? 

5. Apakah angkatan kerja berpengaruh terhadap pertumbuhan ekonomi di 

negara anggota OKI pada tahun 2009-2018? 

6. Apakah indeks demokrasi berpengaruh terhadap pertumbuhan ekonomi di 

negara anggota OKI? 
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C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka penelitian ini memiliki 

tujuan yaitu: 

1. Menguji pengaruh ekspor terhadap pertumbuhan ekonomi di 10 negara 

anggota OKI 

2. Menguji pengaruh pengeluaran goverment expenditure terhadap 

pertumbuhan ekonomi di 10 negara anggota OKI  

3. Menguji pengaruh pertumbuhan penduduk terhadap pertumbuhan ekonomi 

di 10 negara anggota OKI 

4. Menguji pengaruh human development index terhadap pertumbuhan 

ekonomi di 10 negara anggota OKI 

5. Menguji pengaruh angkatan kerja terhadap pertumbuhan ekonomi di 10 

negara anggota OKI 

6. Menguji pengaruh indeks demokrasi terhadap pertumbuhan ekonomi di 10 

negara anggota OKI 

D. Manfaat Penelitian 

Dengan adanya penelitian ini, penulis memiliki harapan yang besar agar 

penelitian ini dapat berkontribusi dalam dunia akademik dan dapat memberikan 

manfaat kepada : 

1. Bagi Penulis  

Mampu memberikan wawasan terkait dengan masalah-masalah yang 

berhubungan dengan pertumbuhan ekonomi.  
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2. Bagi Akademisi  

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi bahan rujukan dan memberikan 

kontribusi dalam pengembangan ilmu.  

E. Sistematika Pembahasan 

Dalam penelitian ini, sistematika pembahasan dibagi menjadi lima 

bagian diantaranya: 

BAB I Pendahuluan: terdiri dari latar belakang, rumusan masalah, tujuan, 

manfaat penelitian, serta sistematika pembahasan. Pada bagian latar belakang 

yaitu memuat uraian tentang permasalahan yang menghadirkan gap penelitian 

dengan didukung oleh berbagai data, teori, maupun hasil dari beberapa 

penelitian sebelumnya yang memiliki tema yang sama.  

BAB II Landasan Teori dan Kajian Pustaka: terdiri dari landasan teori, 

kajian pustaka, kerangka teoritis, serta pengembangan hipotesis. Bagian ini 

memaparkan tentang teori yang melandasi hubungan antar variabel yang 

digunakan dalam penelitian, yang kemudian didukung dengan beberapa hasil 

penelitian sebelumnya yang dianggap relevan dengan topik penelitian. Adapun 

setelah itu akan dijelaskan bagaimana hasil (dugaan) yang diharapkan oleh 

peneliti yang dimuat dalam pengembangan hipotesis.  

BAB III Metode Penelitian: terdiri dari desain penelitian, variabel dan 

definisi operasional, populasi dan sampel, data, serta metode pengujian 

hipotesis. Bagian ini menjelaskan darimana data dikumpulkan, populasi dan 

sampel apa yang akan digunakan, serta penjelasan dari masing-masing variabel. 
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Metode penelitian dalam hal ini digunakan dalam rangka untuk menjawab 

hipotesis penelitian.  

BAB IV Hasil Penelitian dan Pembahasan: terdiri dari gambaran umum 

objek penelitian, analisis deskriptif, pengujian hipotesis, serta pembahasan. Pada 

bagian pembahasan yaitu memuat tentang hasil penelitian yang dihubungkan 

dengan hipotesis yang diajukan, kemudian apakah hasil tersebut sudah sesuai 

dengan teori yang digunakan, dan dihubungkan dengan beberapa penelitian 

sebelumnya dengan hasil yang sama. Setelah itu menghubungkan hasil tersebut 

dengan kondisi ekonomi yang ada. Pada bagian ini juga merupakan jawaban atas 

pertanyaan yang ada dalam rumusan masalah. 

BAB V Penutup: terdiri dari kesimpulan, implikasi, serta keterbatasan 

dan saran. Pada bagian ini akan dipaparkan kesimpulan dari rumusan masalah 

yang diajukan, yang bersumber dari hasil pengujian hipotesis. Selain itu, bagian 

ini juga menyatakan apa saja keterbatasan penelitian yang telah dilakukan, serta 

saran maupun rekomendasi untuk penelitian selanjutnya.
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menguji faktor-faktor yang 

mempengaruhi pertumbuhan ekonomi, diantaranya ialah Ekspor, 

Government Expenditure, Pertumbuhan Penduduk, Human Development 

Index, Angkatan Kerja dan Indeks Demokrasi terhadap pertumbuhan 

ekonomi dinegara anggota OKI. Dari hasil Uji Chow dan Uji Hausman di 

dapatkan model terbaik dalam penelitian ini yaitu Fixed Effect Model. 

Berdasarkan uji model Fixed Effect dapat disimpulkan bahwa:  

1. Berdasarkan hasil uji model fixed effect bahwa variabel ekspor 

berpengaruh positif signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi di 10 

negara anggota OKI.  

2. Berdasarkan hasil uji model fixed effect, variabel government 

expenditure didapatkan bahwa pengeluaran pemerintah berpengaruh 

positif signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi di 10 negara Anggota 

OKI.  

3. Berdasarkan hasil uji model fixed effect ditemukan hasil yang cukup 

menarik bahwa pertumbuhan penduduk berpengaruh negative 

signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi di 10 negara Anggota OKI.   

4. Berdasarkan hasil uji model fixed effect, variabel human development 

index didapatkan bahwa human development index berpengaruh positif 
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signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi di 10 negara Anggota OKI. 

Hal ini menjelaskan bahwa semakin tinggi sumber daya manusia maka 

akan semakin baik bagi pertumbuhan ekonomi. . 

5. Berdasarkan hasil uji model fixed effect, diketahui bahwa angkatan kerja 

berpengaruh negatif signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi di 10 

negara Anggota OKI. Hasil ini mengindikasikan bahwa ketika angkatan 

kerja tinggi namun tidak tersedianya lapangan pekerjaan yang 

mencukupi akan menurunkan pertumbuhan ekonomi 

6. Berdasarkan hasil uji model fixed effect bahwa variabel indeks 

demokrasi tidak berpengaruh signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi 

di 10 negara Anggota OKI.  

B. Implikasi 

Setelah melakukan pengujian data dan disertai dengan argumen 

pendukung atas penelitian di atas, maka penelitian ini memiliki beberapa 

implikasi baik secara keilmuan maupun secara praktisi. Dalam bidang 

keilmuan, penelitian ini memberikan gambaran mengenai indikator 

pertumbuhan ekonomi di negara OKI. 

 Penemuan dengan hasil yang berbeda dengan penelitian sebelumnya 

akan memberikan tambahan keilmuan melalui model dan pendekatan yang 

berbeda. Kemudian pada pengaplikasian praktisi, penilitian ini dapat 

memberikan gambaran dengan jelas sejauh mana keterlibatan dari 

pemerintah dengan proksi government expenditure, ekspor, pertumbuhan 
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penduduk, human development index, angkatan kerja dan indeks demokrasi. 

dalam pengaruhnya terhadap pertumbuhan ekonomi di negara OKI 

C. Keterbatasan dan Saran  

Dalam proses penyelesaian tugas akhir penulis menyadari bahwa 

masih ada keterbatasan dalam proses penyusunan sehingga belum mampu 

menyajikan hasil yang cukup baik. Keterbatasan yang dialami penulis ialah 

sebagai berikut:  

1. Variabel yang penulis gunakan sudah cukup untuk melihat pengaruhnya 

akan tetapi lebih baik ditambahkan variabel-variabel lain yang 

mendukung penelitian  

2. Pada periode waktu yang dpenulis gunakan masih sangat kurang. 

Karena periode waktu penelitian ini dari tahun 2009-2018.  

Selain keterbatasan yang dipaparkan diatas, penulis juga mempunyai 

saran bagi peneliti selanjutnya yang akan mencoba penelitian serupa. 

Adapun saran untuk penelitian selanjutnya adalah : 

1. Tentunya masih banyak indikator yang mempengaruhi pertumbuhan 

ekonomi. Diharapkan penelitian selanjutnya bisa menambahkan 

variabel-variabel yang mempengaruhi pertumbuhan ekonomi guna 

mendukung penelitian. 

2. Selanjutnya saran dari penulis untuk peneliti selanjutnya adalah periode 

waktu yang digunakan, hendaknya peneliti selanjutnya memperpanjang 

periode waktu sehingga hasil yang diperoleh juga maksimal. Pada 
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penelitian selanjutnya diharapkan bahwa negara yang dijadikan sampel 

tidak hanya negara anggota OKI saja, bisa negara ASEAN. 
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