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ABSTRAK  

Uji Efektivitas Media Pupuk Organik Cair (POC) Kulit Pisang Kepok (Musa 

paradisiaca) Terhadap Pertumbuhan Mikroalga Chlorella sp. 

 

Dujan Khalil Gibran 

16640040 
 

Kulit buah pisang kepok merupakan bagian yang seringkali tidak 

termanfaatkan dari proses konsumsi buah pisang kepok serta mengandung unsur 

hara N, P, serta K yang dapat dimanfaatkan menjadi Pupuk Organik Cair (POC) 

untuk solusi alternatif pupuk bagi kultivasi Chlorella sp.Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui konsentrasi optimum POC kulit pisang kepok yang dapat 

mempengaruhi kepadatan dan biomassa sel Chlorella sp. Penelitian ini 

menggunakan metode RAL dengan lima macam perlakuan yaitu pupuk komersil 

walne sebagai kontrol positif serta POC kulit pisang dengan konsentrasi berturut-

turut 7,5 mL/L; 10 mL/L; 12,5 mL/L; dan 15 mL/L. Proses kultivasi Chlorella sp. 

berlangsung selama lima hari dengan tiga kali ulangan pada setiap perlakuan dan 

diakhiri proses pemanenan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa POC kulit buah 

pisang kepok dengan konsentrasi 12,5  mL/L menjadi perlakuan yang menghasilkan 

kepadatan sel dan biomassa terbaik namun belum mampu untuk melampaui bahkan 

menyamai perlakuan dengan pupuk komersil walne. 

 

Kata kunci: biomassa, Chlorella sp., kepadatan sel, kulit buah pisang kepok.
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar belakang 

Mikroalga merupakan organisme perairan bersifat uniseluler dan 

memiliki kemampuan fotosintesis. Mikroalga telah dimanfaatkan dalam 

berbagai sektor seperti sebagai sumber pakan bagi ikan yang merupakan 

salah satu komoditas pangan di Indonesia yang Menurut data kementrian 

kelautan dan perikanan pada tahun 2016 jumlah konsumsi ikan masyarakat 

Indonesia mencapai 43,94 juta ton. Mikroalga dapat bermanfaat sebagai 

bioremediator seperti pada penelitian Purnawati et al. (2015) yang 

menggunakan Chlorella vulgaris untuk mereduksi logam berat Cd dan Pb. 

Penelitian Kusuma et al. (2014) juga membuktikan kemampuan mikroalga 

jenis Chlorella sp. sebagai bioremediator logam berat Cd. Selain itu Levine 

et al. (2018) menyatatakan bahwa mikroalga juga memiliki manfaat sebagai 

sumber energi dengan dijadikan biofuel. Hal ini diakibatkan karena senyawa 

pati pada mikroalga yang dapat difermentasikan menjadi bioetanol serta 

kandungan minyak trigliserida yang dapat dikonversi menjadi biodiesel 

melalui transesterifikasi dengan metanol.  

Chlorella sp. merupakan salah satu jenis mikroalga yang memiliki 

kandungan nutrien 59,8 % protein; 16,7% karbohidrat; 11,6% lemak; dan 

2,8% klorofil serta memiliki kandungan vitamin A, B1, B2, B6, B12, C, E, 

dan K. Kandungan nutrisi dalam sel Chlorella sp. tersebut sangat baik bagi 
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pertumbuhan ikan (Wirosaputro, 1998). Ketersediaan mikroalga dalam 

jumlah yang besar dapat diperoleh melaui kultivasi mikroalga dengan 

menumbuhkan pada medium kaya nutrisi. 

Pertumbuhan Chlorella sp. membutuhkan berbagai nutrien yang 

secara umum meliputi unsur makro (unsur yang dibutuhkan dalam jumlah 

besar) dan unsur mikro (unsur yang diperlukan dalam jumlah kecil). Makro 

nutrien yang dibutuhkan terdiri atas karbon (C), hidrogen (H), oksigen (O), 

nitrogen (N), natrium (Na), kalsium (Ca), kalium (K) dan fosfor (P). Mikro 

nutrien yang dibutuhkan yaitu meliputi magnesium (Mg), besi (Fe), 

tembaga (Cu), mangan (Mn), seng (Sn), silikon (Si), boron (B), molibdenum 

(Mo), vanadium (V), dan kobalt (Co) (Garno et al, 2013). 

Pupuk merupakan kebutuhan paling mendasar dan besar dalam 

kultivasi mikroalga. Media dengan pupuk sintetik umumnya digunakan 

dalam kultur mikroalga.  Media sintetik umumnya sudah memiliki takaran 

jumlah senyawa-senyawa yang dapat digunakan dalam pertumbuhan dan 

kultivasi mikroalga. Namun penggunaan media sintetik memiliki harga 

yang lebih mahal untuk kebutuhan budidaya mikroalga. Penggunaan bahan 

alami dapat menjadi solusi alternatif yang lebih murah sehingga dapat 

menekan biaya produksi pada budidaya mikroalga. Selain itu penggunaan 

pupuk berbahan alami juga lebih ramah terhadap lingkungan dan dapat 

diperoleh dengan lebih mudah.
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Berbagai penelitian mengenai kultivasi mikroalga dengan bahan alami telah 

banyak dilakukan seperti penelitian kultivasi mikroalga Chlorella sp. 

dengan menggunakan media berpupuk alami yang berasal dari limbah 

rumah tangga oleh Hafizah et al. (2012).  

 Salah satu bahan alami yang diperkirakan dapat digunakan sebagai 

alternatif baru dalam kegiatan budidaya kultivasi mikroalga adalah 

menggunakan media yang berasal dari limbah kulit pisang kepok. Kulit 

pisang kepok berpotensi menjadi pupuk karena mengandung unsur hara 

makro seperti  N, P, K serta unsur Ca dan Mg (Karim et al., 2019). Unsur-

unsur tersebut merupakan unsur yang sangat dibutuhkan Chlorella sp. untuk 

pertumbuhan selnya.  

Kulit pisang kepok menjadi salah satu limbah rumah tangga yang 

cukup mudah ditemui karena buah pisang merupakan salah satu buah 

konsumsi yang umum dijumpai di Indonesia. Penggunaan  limbah kulit 

buah pisang dalam kultivasi mikroalga Chlorella sp. dapat menjadi 

penambah nilai kegunaan dari kulit buah pisang yang seringkali hanya 

dibuang (Manis, 2017). 

Penelitian yang melibatkan limbah kulit buah pisang kepok 

sebenarnya sudah banyak dilakukan sebelumnya seperti untuk diaplikasikan 

sebagai pupuk pada tanaman pertanian. Penelitian yang telah dilakukan oleh 

Karim (2019) menggunakan kulit buah pisang kepok untuk dijadikan Pupuk 

Organik Cair (POC) dan diaplikasikan pada cabai rawit. Setyowulan (2018) 

memanfaatkan kulit pisang kepok dalam pembuatan asam laktat dengan 
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dijadikan sebagai substrat bagi bakteri Lactobacillus acidophilus. Namun 

untuk aplikasi kulit buah pisang kepok sebagai media pupuk pada kultivasi 

mikroalga terutama Chlorella sp. belum pernah dilakukan sebelumnya 

sehingga perlu untuk dilakukan penelitian ini.  

B. Rumusan masalah 

1. Berapa kadar optimum media POC limbah kulit buah pisang kepok 

yang efektif untuk biomassa kultur mikroalga Chlorella sp.?  

2. Berapa kadar optimum media POC limbah kulit buah pisang kepok 

yang efektif untuk kepadatan kultur mikroalga Chlorella sp.?  

C. Tujuan  

1. Mengetahui kadar optimum media dari POC limbah kulit buah 

pisang kepok yang efektif untuk biomassa kultur mikroalga 

Chlorella sp. 

2. Mengetahui kadar optimum media dari POC limbah kulit buah 

pisang kepok yang efektif untuk kepadatan kultur mikroalga 

Chlorella sp. 

D. Manfaat  

Penelitian yang dilakukan ini  diharapkan dapat  menjadi sumber 

referensi dan pengetahuan tentang pembudidayaan mikroalga Chlorella sp. 

dengan media kultur alami yang ramah terhadap lingkungan. Selain itu, 
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menambah nilai guna limbah kulit buah pisang kepok yang seringkali hanya 

dibuang. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Konsentrasi pupuk organik cair limbah kulit pisang yang optimum 

bagi pertumbuhan kepadatan sel mikroalga Chlorella sp. adalah 7,5 

mL/L (v/v). 

2. Konsentrasi pupuk organik cair limbah kulit pisang kepok yang 

optimum bagi pembentukan Biomassa sel adalah 7,5 mL/L (v/v). 

B. Saran 

  Untuk penelitan yang selanjutnya disarankan untuk dilakukan 

pengkombinasian pupuk dengan bahan lain untuk meningkatkan nutrisi guna 

mendapatkan pertumbuhan yang lebih baik dan perlu untuk dilakukan uji 

pendukung lain seperi uji klorofil, lemak, protein dan sebagainya. Untuk 

parameter lingkungan perlu ditambahkan pengukuran DO dan intensitas 

cahaya. Perhitungan kepadatan sel dapat dilakukan dengan spektrofotometer 

untuk memperoleh ketelitian yang lebih tinggi. 
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