
PEMANFAATAN PEKTIN KULIT MARKISA UNTUK 

PEMBUATAN PLASTIK BIODEGRADABLE 

BERBAHAN DASAR PATI GARUT  
 

 

 

 

SKRIPSI 

Untuk memenuhi sebagian syarat guna memperoleh derajat sarjana S-1 Program 

Studi Kimia  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Dwiana Pratiwi 

16630036 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI KIMIA 

FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN KALIJAGA 

YOGYAKARTA 

2020 
  



 
 

ii 
 

 



 
 

iii 
 

SURAT PERSETUJUAN SKRIPSI/TUGAS AKHIR 

 

Hal : Persetujuan Skripsi/Tugas Akhir 

Lamp : - 

 

Kepada 

Yth. Dekan Fakultas Sains dan Teknologi 

UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta 

di Yogyakarta 

 

Assalamu’alaikum wr wb 

Setelah membaca, meneliti, memberikan petunjuk dan mengoreksi serta 

mengadakan perbaikan seperlunya, maka kami selaku pembimbing berpendapat 

bahwa skripsi Saudara: 

Nama : Dwiana Pratiwi 

NIM  : 16630036 

Judul Skripsi  : Pemanfaatan Pektin Kulit Markisa untuk Pembuatan 

  Plastik Biodegradable Berbahan Dasar Pati Garut  

untuk dapat diajukan kembali kepada Program Studi Kimia Fakultas Sains dan 

Teknologi UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta sebagai salah satu syarat memperoleh 

gelar Sarjana Strata Satu dalam Kimia. 

Dengan ini kami mengharapkan agar skripsi tugas akhir Saudari tersebut 

diatas dapat segera dimunaqosahkan. Atas perhatiannya kami ucapkan terima kasih. 

Wassalamu’alaikum wr. wb 

 

       Yogyakarta, 6 Agustus 2020 

 

       Pembimbing 

                                
        Endaruji Sedyadi 

       NIP. 19820205 201503 1 003 

 

 

 

 

 



 
 

iv 
 

 

 



 
 

v 
 

 



 
 

vi 
 

 



 
 

vii 
 

MOTTO HIDUP 

 

 

“Tidak apa untuk menjadi lemah di hadapan orang tua” 

(Dwiana Pratiwi, 2020) 

 

 

 

  



 
 

viii 
 

PERSEMBAHAN 

 

Karya tulis ini penulis persembahkan untuk almamater tercinta 

UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta 

  



 
 

ix 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis haturkan kepada Allah SWT yang telah memberikan 

rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi 

yang berjudul “Pemanfaatan Pektin Kulit Markisa untuk Pembuatan Plastik 

Biodegradable Berbahan Dasar Pati Garut”. Penulis banyak mendapat pelajaran, 

dukungan motivasi, dan bimbingan yang sangat berharga dari berbagai pihak. Oleh 

karena itu, secara khusus penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. Phil. Al-Makin, S.Ag., M.A. selaku Rektor Universitas Islam 

Negeri Sunan Kalijaga Yogyakarta. 

2. Ibu Dr. Hj. Khurul Wardati, M.Si. selaku Dekan Fakultas Sains dan Teknologi 

Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga Yogyakarta. 

3. Ibu Dr. Imelda Fajriati, M.Si. selaku Ketua Program Studi Kimia Fakultas 

Sains dan Teknologi, Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga Yogyakarta. 

4. Bapak Didik Krisdiyanto selaku Dosen Pembimbing Akademik. 

5. Bapak Endaruji Sedyadi, S.Si., M.Sc. selaku Dosen Pembimbing Skripsi yang 

telah meluangkan waktu, membantu, membimbing serta mengarahkan penulis 

dalam menyelesaikan skripsi ini. 

6. Seluruh Dosen Prodi Kimia dan Pengurus Laboratorium Terpadu Universitas 

Islam Negeri Sunan Kalijaga Yogyakarta yang dengan ikhlas telah 

memberikan pengetahuan dan membantu penulis dalam penyusunan skripsi ini. 

7. Bapak Sri Wardono yang selalu mendoakan, memotivasi, dan memberikan 

dukungan moril maupun materil. Ibu Haryati yang walaupun raganya tidak 

hadir disamping penulis, namun jiwanya selalu hadir sehingga penulis 

menyadari bahwa sudah sampai didetik ini adalah sebuah perjuangan yang 

harus disyukuri. Kakak penulis Galih Her Prabowo dan adik penulis 

Muhammad Chandra Ramadhan yang telah memberikan dukungan dan 

mendoakan penulis sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

8. Musik-musik dengan irama yang sarat akan ketulusan dan kejujuran kesukaan 

penulis. Terimakasih telah memberikan semangat yang nyata dan menemani 

penulis dalam menyusun skripsi ini.  

9. Sholekhahwati teman seperjuangan yang selalu memberikan dukungan 

semangat dan senantiasa membantu penulis dalam menyusun skripsi ini. 

10. Warga Eta Annisatul Muarifah, Annisaa Monitasari, Intan Nur Aprilianti, Vina 

Melinda Inka Dewi, Nurin Muthmainah, Yusi Rosadi, Ida Kurniawati, Sekar 

Wangi Retno Pembayun, Rahmah Fajriyani, Dewi Yuli Setyani, Nindah 

Novitasari, serta Ainun Thamami Aziz yang telah memberikan semangat dan 

membantu penulis dalam menyusun skripsi ini. 

11. Sahabat-sahabat penulis Nur Inayati Amrina Rosyada, Anis Fadilah, Trysan 

Maysuna, Kurniati yang telah memberikan semangat, membantu penulis, dan 

selalu menghibur penulis.  

12. Semua pihak yang memberikan dukungan dan doa kepada penulis, serta pihak 

yang membantu penulis menyelesaikan tugas akhir ini yang tidak bisa penulis 

sebutkan satu per satu. 

Semoga Allah SWT memberikan balasan yang berlipat ganda kepada semua 

pihak yang telah turut membantu penulis dalam penulisan skripsi ini. Penulis 



 
 

x 
 

menyadari bahwa penulisan skripsi ini masih jauh dari sempurna. Oleh karena itu, 

penulis berharap atas saran dan kritik yang bersifat membangun dari pembaca. 

 

Yogyakarta, Juli 2020 

 

 

           Penulis 

  



 
 

xi 
 

DAFTAR ISI 

 

PENGESAHAN TUGAS AKHIR ...................................................................  ii 

SURAT PERSETUJUAN SKRIPSI/TUGAS AKHIR ....................................  iii 

NOTA DINAS KONSULTASI .......................................................................  iv 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN............................................................  vi 

MOTTO ...........................................................................................................  vii 

HALAMAN PERSEMBAHAN ......................................................................  viii 

KATA PENGANTAR .....................................................................................  ix 

DAFTAR ISI ....................................................................................................  xi 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................  xiii 

DAFTAR TABEL ............................................................................................  xiv 

DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................  xv 

ABSTRAK .......................................................................................................  xvi 

ABSTRACT ..................................................................................................... xvii 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang .....................................................................................  1 

B. Batasan Masalah...................................................................................  4 

C. Rumusan Masalah ................................................................................  4 

D. Tujuan Penelitian .................................................................................  5 

E. Manfaat Penelitian ...............................................................................  5 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA DAN LANDASAN TEORI 

A. Tinjauan Pustaka ..................................................................................  6 

B. Landasan Teori 

1. Polimer ...........................................................................................  9 

2. Plastik Biodegradable ....................................................................  10 

3. Pati Garut .......................................................................................  12 

4. Pektin .............................................................................................  15 

5. Buah Markisa .................................................................................  19 

6. Plasticizer Gliserol .........................................................................  20 

7. Spektroskopi Inframerah (FTIR) ....................................................  22 

8. Sifat Fisik dan Modulus Young ......................................................  24 

9. Uji Biodegradasi .............................................................................  26 

C. Kerangka Berfikir dan Hipotesis ..........................................................  27 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

A. Waktu dan Tempat Penelitian ..............................................................  31 

B. Alat-alat Penelitian  ..............................................................................  31 

C. Bahan Penelitian...................................................................................  31 

D. Prosedur Penelitian 

1. Preparasi Bubuk Kulit Markisa ......................................................  31 

2. Ekstraksi Pektin dari Kulit Buah Markisa ......................................  32 

3. Pembuatan Plastik Biodegradable ..................................................  34 

4. Analisis Plastik Biodegradable ......................................................  34 

5. Uji Biodegradasi.............................................................................  35 

6. Uji Statistika ...................................................................................  35 

BAB IV PEMBAHASAN 



 
 

xii 
 

A. Preparasi Bubuk Kulit Markisa ............................................................  38 

B. Ekstraksi Pektin dari Kulit Markisa .....................................................  39 

C. Karakterisasi Pati Umbi Garut .............................................................  49 

D. Pembuatan dan Karakterisasi Plastik Biodegradable 

1. Plastik Biodegradable Umbi Garut ................................................  51 

2. Plastik Biodegradable Umbi Garut dengan Penambahan Pektin  

Kulit Markisa .................................................................................   57 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan ..........................................................................................   75 

B. Saran  ....................................................................................................  75 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

  



 
 

xiii 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.1 Struktur Amilosa .......................................................................... 13  

Gambar 2.2 Struktur Amilopektin ................................................................... 14 

Gambar 4.1 Reaksi pengikatan molekul air oleh alkohol ................................ 41 

Gambar 4.2 Hasil FTIR Pektin Kulit Markisa ................................................. 43 

Gambar 4.3 Hasil FTIR Pati ............................................................................ 50 

Gambar 4.4 Hubungan ketebalan film plastik  

                    dengan variasi pektin kulit markisa ............................................. 59 

Gambar 4.5 Hubungan kuat tarik film plastik  

                    dengan variasi pektin kulit markisa ............................................. 60 

Gambar 4.6 Elongasi film plastik dengan variasi pektin kulit markisa ........... 62 

Gambar 4.7 Hubungan modulus young film plastik  

                    dengan variasi pektin kulit markisa ............................................. 63 

Gambar 4.8 Hubungan antara Kuat Tarik dengan Ketebalan Plastik .............. 67 

Gambar 4.9 Hubungan antara Elongasi dengan Ketebalan Plastik .................. 67 

Gambar 4.10 Hubungan antara Modulus Young dengan Ketebalan Plastik..... 68 

Gambar 4.11 Grafik Hubungan Gaya terhadap Pertambahan Panjang ............ 69 

Gambar 4.12 Penurunan Persentase Bentuk Film Plastik  ............................... 71 

Gambar 4.13 Penurunan Persentase Tekstur Film Plastik ............................... 72 

Gambar 4.14 Penurunan Persentase Warna Film Plastik ................................. 73 

 

 



 
 

xiv 
 

DAFTAR TABEL 

Table 2.1 Komponen Senyawa yang Terkandung dalam Markisa Kuning ..... 20 

Tabel 4.1 Hasil Uji FTIR Pektin Standar ......................................................... 44 

Tabel 4.2 Ketebalan Film Plastik Umbi Garut ................................................. 54 

Tabel 4.3 Kuat Tarik Film Plastik Umbi Garut ............................................... 54 

Tabel 4.4 Elongasi Film Plastik Umbi Garut ................................................... 55 

Tabel 4.5 Modulus Young Film Plastik Umbi Garut ....................................... 56 

Tabel 4.6 Hasil Uji Korelasi............................................................................. 64 

Tabel 4.7 Hasil Uji  Kruskal-Wallis ................................................................. 65  

Tabel 4.78 Hasil Uji Korelasi........................................................................... 68 

  



 
 

xv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

 

Lampiran 1 Gambar Plastik Biodegradable ..................................................... 82 

Lampiran 2 Hasil Uji Mekanik ........................................................................ 83 

Lampiran 3 Hasil Uji Korelasi Spearman ........................................................ 93 

Lampiran 4 Hasil Analisis Kruskal-Wallis  

                    Penambahan Pektin Kulit Markisa ............................................... 94 

Lampiran 5 Hasil Analisis Kruskal-Wallis  

                    Penurunan Persentase Bentuk Plastik .......................................... 94 

Lampiran 6 Hasil Analisis Kruskal-Wallis  

                    Penurunan Persentase Tekstur Plastik .......................................... 94 

Lampiran 7 Hasil Analisis Kruskal-Wallis  

                    Penurunan Persentase Warna Plastik ........................................... 95 

Lampiran 8 Spektra FTIR Uji Gugus Fungsi ................................................... 96 

  



 
 

xvi 
 

ABSTRAK 

PEMANFAATAN PEKTIN KULIT MARKISA UNTUK 

PEMBUATAN PLASTIK BIODEGRADABLE 

BERBAHAN DASAR PATI GARUT 

 

Oleh: 

Dwiana Pratiwi 

16630036 

 

Pembimbing: 

Endaruji Sedyadi, S.Si., M.Sc. 

Pemanfaatan Pektin Kulit Markisa untuk Pembuatan Plastik Biodegradable 

Berbahan Dasar Pati Garut telah dilakukan. Penelitian ini bertujuan untuk 

memahami pengaruh penambahan pektin kulit markisa terhadap sifat fisik dan 

waktu degradasi plastik pada media tanah. Plastik biodegradable dikarakterisasi 

sifat fisiknya meliputi ketebalan, kuat tarik, elongasi, dan modulus young. 

Pengujian plastik biodegradable dilakukan pada media tanah menggunakan media 

tanah dan parameter penurunan persentase bentuk, tekstur, dan warna. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa penambahan pektin kulit markisa mempengaruhi 

sifat fisik plastik biodegradable. Penambahan pektin kulit markisa cenderung 

menurunkan kuat tarik, namun meningkatkan elongasi plastik biodegradable. Uji 

biodegradasi plastik biodegradable diamati dengan parameter organoleptis berupa 

bentuk, tekstur, dan warna plastik biodegradable. Persentase bentuk, tekstur, dan 

warna plastik biodegradable menurun seiring dengan pertambahan massa pektin 

kulit markisa.  

Kata kunci: Biodegradable, Pati, Pektin, Biodegradasi 
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ABSTRACT 

THE UTILIZATION OF PECTIN PASSION FRUIT’S RIND FOR THE 

MANUFACTURE OF BIODEGRADABLE PLASTIC BASED STARCH 

ARROWROOT 

 

By: 

DWIANA PRATIWI 

16630036 

 

Supervisor:  

Endaruji Sedyadi, S.Si., M.Sc. 

The Utilization of Pectin Passion Fruit’s Rind for the Manufacture of Biodegradable 

Plastic Based Starch Arrowroot has been done. This study aimed to understand the 

impact of the addition of pectin passion fruit’s rind on the physical attributes and 

time of degradation of plastic in the soil. Biodegradable plastic characterized by its 

physical attributes include thickness, tensile strength, elongation, and young 

modulus. Testing of biodegradable plastic was made in the soil with the parameters 

for reduction of the percentage of shapes, textures and colors. The results showed 

that the addition of pectin passion fruit’s rind affect the physical attributes of the 

biodegradable plastic. The addition of pectin passion fruit’s rind tended to lose 

tensile strength, but increased elongation of biodegradable plastic. Biodegradation 

test of biodegradable plastic was observed with the parameters of organoleptic in 

the form of shape, texture, and color of biodegradable plastic. The percentage of 

shape, texture, and color biodegradable plastic decreased together with the 

increasing of the mass of pectin passion fruit’s rind. 

Keywords : Biodegradable, starch, pectin, biodegradation. 
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 BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Plastik merupakan salah satu material yang sering dijumpai. Sebagian besar 

barang yang dibutuhkan manusia, seperti perlengkapan rumah tangga dan kantor, 

peralatan otomotif, dan elektronik sampai pengemas makanan dan minuman 

memerlukan material yang terbuat dari plastik. Sifat fleksibilitas plastik yang 

tinggi, kuat, ringan, tahan air, dan harganya yang terjangkau menyebabkan 

penggunaan plastik lebih disukai. Menurut Asosiasi Industri Olefin Aromatik dan 

Plastik Indonesia (INAPLAS) dalam Kamsiati (2017), konsumsi plastik di 

Indonesia pada tahun 2015 mencapai 17 kg/kapita/tahun. Penggunaan bahan plastik 

meningkat seiring dengan meningkatnya kebutuhan manusia. Apabila jumlah 

penduduk di Indonesia pada semester pertama tahun 2017 sekitar 261 juta jiwa, 

maka penggunaan plastik secara nasional telah mencapai 4,44 juta ton. Peningkatan 

penggunaan plastik akan menyebabkan semakin banyak pula sampah plastik yang 

dihasilkan. Peningkatan penggunaan plastik ini dapat menyebabkan pencemaran 

lingkungan (Sahwan, 2005).  

Sampah plastik dapat bertahan dan baru dapat terurai dalam hitungan ratusan 

tahun. Sampah plastik tetap mempertahankan bentuknya sehingga ketika dibuang 

ke lingkungan tidak akan langsung terurai oleh mikroorganisme yang ada di tanah. 

Hal ini dapat menyebabkan masalah lingkungan. Percemaran lingkungan juga dapat 

terjadi apabila sampah plastik tersebut dibakar. Sampah plastik yang dibakar akan 

menghasilkan gas beracun dan berbahaya bagi kesehatan. Proses pembakaran 
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plastik yang tidak sempurna (di bawah 800 ºC) akan menyebabkan terbentuknya 

dioksin yang merupakan senyawa pemicu penyakit kanker, hepatitis, 

pembengkakan hati, dan gangguan sistem saraf (Putra, 2010). 

 Berdasarkan permasalahan tersebut, perlu dikembangkan pembuatan plastik 

dengan bahan yang lebih mudah diuraikan oleh mikroorganisme yaitu plastik 

biodegradable. Menurut Aripin, dkk (2017), plastik biodegradable merupakan 

suatu material yang dalam kondisi dan waktu tertentu mengalami perubahan 

struktur dan sifat karena pengaruh mikroorganisme. Plastik biodegradable 

merupakan plastik yang lebih mudah terurai oleh mikroorganisme dibandingkan 

dengan plastik yang berbahan dasar minyak bumi. Penguraian plastik 

biodegradable memiliki hasil akhir berupa air, gas karbondioksida, asam organik, 

dan aldehid yang sangat ramah lingkungan (Dewi, 2014). Hasil penguraian akhir 

dari plastik biodegradable dapat digunakan untuk meningkatkan unsur hara 

sehingga tanah menjadi lebih subur (Aripin, 2017). Sedangkan penggunaan plastik 

yang berbahan dasar minyak bumi secara terus-menerus akan menyebabkan 

pencemaran lingkungan karena plastik tersebut terdegradasi dalam waktu yang 

sangat lama. 

Plastik biodegradable dapat dibuat dari senyawa polisakarida yaitu pati 

dengan tambahan plasticizer. Salah satu plasticizer yang umum digunakan pada 

pembuatan plastik biodegradable yaitu gliserol. Namun, plastik biodegradable 

yang terbuat dari bahan pati memiliki sifat yang rapuh atau mudah sobek, sehingga 

perlu penambahan plasticizer untuk memperkuat plastik yang dihasilkan (Sitompul, 

2017). Penambahan plasticizer akan memperbaiki karakteristik plastik 
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biodegradable menjadi lebih elastis, fleksibel, dan tidak rapuh.. Material lain yang 

dapat digunakan sebagai bahan tambahan plastik biodegradable adalah pektin.  

Pektin terkandung dalam sebagian besar tanaman buah. Salah satunya adalah 

buah markisa. Buah markisa sering dimanfaatkan sebagai minuman penyegar 

maupun dikonsumsi secara langsung. Namun, kulit dari buah markisa biasanya 

hanya dibuang begitu saja. Padahal kandungan pektin sebesar 14% terdapat pada 

kulit buah markisa (Sarandi, 2015).   

Berdasarkan latar belakang di atas, maka perlu dilakukan penelitian mengenai 

pemanfaatan pektin kulit buah markisa pada pembuatan plastik biodegradable 

berbahan dasar pati garut. Kulit buah markisa berpotensi dimanfaatkan sebagai 

sumber pektin dan dapat digunakan untuk pembuatan plastik biodegradable. 

Pemanfaatan pektin kulit markisa perlu dilakukan untuk mengetahui potensi pektin 

kulit markisa pada plastik biodegradable yang dihasilkan. Perbedaan penelitian 

yang akan dilakukan dengan penelitian sebelumnya yaitu pada kombinasi bahan 

yang akan digunakan. Pati yang akan digunakan yaitu pati garut dengan plasticizer 

gliserol dan penambahan pektin kulit markisa. Penambahan pektin kulit buah 

markisa diharapkan mampu meningkatkan sifat fisik berupa nilai kuat tarik, 

ketebalan, elongasi, serta modulus Young yang baik. Selain itu, hasil penelitian ini 

juga diharapkan mampu menghasilkan plastik yang mudah terdegradasi oleh 

mikroorganisme apabila dibuang ke lingkungan, sehingga dapat membantu 

meminimalisir pencemaran lingkungan akibat sampah plastik.  
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B. Batasan Masalah 

Agar penelitian ini tidak meluas dalam pembahasannya, maka dilakukan 

pembatasan masalah sebagai berikut: 

1. Kulit markisa yang digunakan sebagai sumber pektin berasal dari Pasar 

Demangan, Gondokusuman, Yogyakarta. 

2. Pati yang digunakan adalah pati tanaman garut yang berasal dari Plaza Argo 

Universitas Gadjah Mada. 

3. Media tanah yang digunakan adalah tanah di Desa Sendangsari, Purwodadi, 

Purworejo. 

4. Pengujian yang dilakukan yaitu sifat fisik (ketebalan, kuat tarik, elongasi), 

modulus Young, uji organoleptik, dan uji FTIR. 

5. Parameter uji organoleptik yaitu pengamatan terhadap bentuk, tekstur, dan 

warna plastik biodegradable. 

 

C. Rumusan Masalah 

Dari uraian latar belakang tersebut, maka dapat diperoleh rumusan masalah 

sebagai berikut: 

1. Bagaimana pengaruh penambahan pektin kulit buah markisa terhadap sifat 

fisik plastik biodegradable dengan parameter ketebalan, kuat tarik, elongasi, 

serta modulus Young? 

2. Bagaimana pengaruh penambahan pektin kulit buah markisa terhadap waktu 

degradasi plastik biodegradable yang dihasilkan pada media tanah dengan 

parameter uji organoleptik? 



5 
 

 
 

D. Tujuan Penelitian 

Penelittian ini bertujuan untuk: 

1. Memahami pengaruh penambahan pektin kulit buah markisa terhadap sifat 

fisik plastik biodegradable dengan parameter ketebalan, kuat tarik, elongasi, 

serta modulus Young. 

2. Memahami pengaruh penambahan pektin kulit buah markisa terhadap waktu 

degradasi plastik biodegradable yang dihasilkan pada media tanah dengan 

parameter uji organoleptik. 

 

E. Manfaat Penelitian 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk : 

1. Mahasiswa 

Menambah pengetahuan dan wawasan tentang pemanfaatan pektin kulit buah 

markisa untuk pembuatan plastik biodegradable berbahan dasar pati garut dengan 

plasticizer gliserol dan degradasinya pada media tanah. 

2. Akademik 

Sebagai bahan informasi dan referensi bagi mahasiswa yang akan 

mengembangkan penelitian mengenai pembuatan plastik biodegradable. 

3. Masyarakat 

Memberikan informasi tentang pemanfaatan kulit buah markisa sebagai bahan 

pembentuk plastik biodegradable. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Penambahan pektin kulit markisa mempengaruhi sifat fisik plastik 

biodegradable berbahan dasar pati garut berupa ketebalan, kuat tarik, 

elongasi, dan modulus young. 

2. Uji biodegradasi film plastik berbahan dasar pati garut pada media tanah pada 

hari ke-1 sampai hari ke-21 mengalami penurunan persentase bentuk, tekstur, 

dan warna. Semakin meningkat jumlah pektin yang ditambahkan maka 

semakin cepat laju degradasi film plastik.  

B. Saran 

Berdasarkan penelitian dan pembahasan, dapat dirumuskan saran untuk 

penelitian selanjutnya, yaitu : 

1. Perlu dilakukan perbaikan dari segi teknik yang dilakukan pada saat 

pencetakan plastik biodegradable agar menghasilkan plastik biodegradable 

dengan ketebalan yang sama. 

2. Perlu dilakukan pengujian berat molekul dari pektin dan pati untuk 

mengetahui potensi material tersebut sebagai bahan pembentuk plastik 

biodegraable. 

3. Sifat fisik plastik biodegradable yang dihasilkan dalam penelitian ini masih 

belum memenuhi syarat yang ditetapkan oleh SNI. Hal ini kemungkinan 
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dikarenakan kombinasi bahan pembuat plastik biodegradable, sehingga 

diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai bahan pembuat plastik 

biodegradable agar hasil atau kualitas plastik dapat mencapai standar yang 

telah ditetapkan SNI. 

4. Uji degradasi dilakukan dengan mengontrol suhu, pH, dan kelembaban 

sehingga kondisi degradasi lebih terkontrol dan menghasilkan data yang lebih 

teliti. 
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