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INTISARI

PENGARUH INTENSITAS PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL TERHADAP
MINAT BACA SISWA DI PERPUSTAKAAN GANESHA SMA N 1 JETIS

Dyah Fatmawati
17101040008

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh intensitas penggunaan
media sosial terhadap minat baca siswa di Perpustakaan Ganesha SMA N 1 Jetis.
Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif kuantitatif, dan jenis
penelitiannya yaitu korelasi. Kemudian untuk menentukan jumlah sampel peneliti
menggunakan teknik Proportionate Stratified Random Sampling, dan untuk teknik
pengumpulan data dengan cara observasi, kuisioner, dan wawancara. Peneliti
menggunakan rumus mean dan grand mean untuk mengetahui intensitas
penggunaan media sosial dan minat baca siswa, dan untuk mengetahui apakah
intensitas penggunaan media sosial berpengaruh atau tidak pada minat baca siswa
di Perpustakaan Ganesha, peneliti menggunakan korelasi product moment. Adapun
hasil yang diperoleh dari penelitian ini, yaitu 1) Intensitas penggunaan media sosial
siswa SMA N 1 Jetis termasuk dalam kategori tinggi, dengan nilai rata-rata sebesar
3,23. 2) Minat baca siswa di Perpustakaan Ganesha SMA N 1 Jetis termasuk dalam
kategori tinggi dengan nilai rata-rata sebesar 2,97. 3) Dari korelasi product moment,
hasil yang diperoleh yaitu koefisien korelasi sebesar -0,118 yang artinya memiliki
pengaruh atau hubungan negatif yang rendah. Jadi dapat dikatakan bahwa intensitas
penggunaan media sosial tidak berpengaruh kuat terhadap minat baca siswa di
Perpustakaan Ganesha SMA N 1 Jetis. 4) Diketahui bahwa walaupun intensitas
penggunaan media sosial yang tinggi, namun tetap tidak berpengaruh kuat terhadap
minat baca siswa di Perpustakaan Ganesha yang sama-sama tinggi. Itu
membuktikan bahwa layanan perpustakaan dan koleksi buku yang lengkap, yang
diberikan Perpustakaan - Ganesha  dapat. menunjang minat. baca siswa untuk
membaca buku di Perpustakaan Ganesha SMA N 1 Jetis dengan gelarnya sebagai
juara nasional.

Kata Kunci: Intensitas, Media Sosial, Minat Baca
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ABSTRACT

THE INFLUENCE OF THE INTENSITY OF SOCIAL MEDIA USE ON
STUDENT’S READING INTEREST IN GANESHA LIBRARY Of
SENIOR HIGH SCHOOL 1 JETIS

Dyah Fatmawati
17101040008

This research aims to determine the influence of the intensity of social media
use student’s reading interest at Ganesha Library of Senior High School 1 Jetis.
The methos used in of this research is descriptive quantitative, and the type of this
research is correlation. Then to determine the number of samples, the researcher
uses proportionate stratified random sampling techniques, and for the data
collection techniques, the researcher uses means of observation, questionnaires,
and interviews. The researcher uses the formulas of mean and grand mean to
determine the intensity of student’s social media use and reading interest, and to
find out whether the intensity of social media use affect student’s reading interest
at Ganesha Library, the researcher uses product moment correlation. The results
obtained from this study are, 1) The intensity of social media use of students of
Senior High School 1 Jetis falls into the high category, with an average score of
3.23. 2) Student's reading interest in Ganesha Library of Senior High School 1 Jetis
falls into the high category with an average score of 2.97. 3) From the product
moment correlation, the result obtained is a correlation coefficient of -0.118 which
means to have low negative influence or relationship. So it can be said that the
intensity of social media use has no strong effect on student’s reading interest at
Ganesha Library of Senior High School 1 Jetis. 4) It is known that despite the high
intensity of social media use, it still has no strong effect on student’s reading
interest Ganesha Library which is equally high. It proves that the library service
and certainly, a complete collection of books that are widely given at Ganesha
Library can support student’s interest to read books at the Ganesha Library of
Senior High School 1 Jetis with its title as national champion.

Keywords: Intensity, Social Media, Reading Interest
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1  Latar Belakang

Pada era modern saat ini perkembangan teknologi informasi dan
komunikasi berkembang sangat pesat salah satunya, yaitu dengan adanya internet.
Kemunculan internet memberikan dampak yang besar untuk masyarakat, seperti
terpenuhinya kebutuhan informasi, menambah pengetahuan, menjadi media
komunikasi, dan masih banyak lagi. Menurut Asosiasi Penyelenggara Jasa Internet
Indonesia (APJII) tahun 2017 jumlah pengguna internet di Indonesia berdasarkan
usia, yaitu usia 13-18 tahun sebanyak 16,68%, usia 19-34 tahun 49,52%, usia 35-
54 tahun sebanyak 29,55%, dan usia 54 tahun keatas 4,24%, kemudian berdasarkan
tingkat pendidikan pengguna internet di Indonesia, lulusan S2 dan S3 sebesar 88%,
lulusan S1 dan diploma 79,23%, lulusan SMA atau sederajat sebanyak 70,54%,
lulusan SMP 48,53%, lulusan SD 25,10%, dan pengguna yang tidak mengenyam
pendidikan sebanyak 5,45% (Setiawan, 2018). Dari data tersebut dapat diketahui
bahwa jumlah pengguna internet di Indonesia sangat beragam dari berbagai usia
dan latar belakang pendidikannya, terlebih tidak hanya sedikit lulusan SD, SMP,
SMA juga sudah menjadi pengguna internet.

The Graphic, Visualization & Usability Center, the Georgia Institute of
Technology mengungkapkan pengguna internet dapat dikategorikan menjadi tiga
dilihat dari intensitas penggunaannya sebagai berikut, 1) heavy users, kategori ini

ditujukan untuk pengguna yang mengakses internet lebih dari 40 jam dalam



sebulan, 2) medium users, ditujukan untuk pengguna yang mengakses internet
antara 10 hingga 40 jam dalam sebulan, 3) light users, kategori ini ditujukan untuk
pengguna yang mengakses internet kurang dari 10 jam dalam sebulan (Pramiyanti,
2014, him. 100). Lalu di Indonesia rata-rata waktu yang digunakan pengguna dalam
menggunakan internet menurut Asosiasi Penyelenggara Jasa Internet Indonesia
(APJIT) tahun 2019-2020, yaitu 8 jam lebih dalam sehari (Herman, 2020). Jadi dapat
diketahui bahwa pengguna internet di Indonesia termasuk dalam kategori heavy
users yang artinya pengguna internet di Indonesia mengakses lebih dari 40 jam
dalam sebulan, karena pengguna di Indonesia mengakses internet lebih dari 8 jam
dalam sehari, jika satu bulan berarti 240 jam dalam sebulan untuk mengakses
internet.

Di Indonesia pengguna internet sangat banyak, pada tahun 2020 pengguna
internet di Indonesia mengalami peningkatan, berdasarkan We Are Social di tahun
2020 disebutkan bahwa ada 175,4 juta pengguna internet di Indonesia,
dibandingkan tahun sebelumnya, ada kenaikan 17% atau 25 juta pengguna internet,
berdasarkan total populasi Indonesia yang berjumlah 272,1 juta jiwa, maka itu
artinya 64% setengah penduduk Indonesia telah merasakan akses ke dunia maya
(Haryanto, 2020). Dari tahun ke tahun internet berkembang pesat yang awalnya
internet hanya sebuah jaringan untuk menghubungkan komputer satu dengan
komputer lainnya lalu saling berbagi data, berikirim pesan lewat email, mencari
informasi melalui browser.

Seiring dengan perkembangan internet, sekarang terdapat salah satu

teknologi dan inovasi internet yang membuat penggunanya dapat berkomunikasi,



berbagi, dan berinteraksi lebih mudah, yaitu dengan menggunakan media sosial.
Internet dan media sosial merupakan suatu hal yang saling bergantungan tanpa
adanya internet maka orang tidak bisa mengakses media sosial. Media sosial, yaitu
suatu konten yang berisi informasi yang dibuat oleh orang, dan dapat dibagikan ke
orang lain dengan platform teknologi, serta media sosial menjadi tempat
penggunanya untuk berbagi informasi atau melakukan kegiatan bisnis (Syahputro,
2020, him. 42). Jadi dapat dikatakan media sosial merupakan sebuah layanan
terhubung teknologi internet yang dapat memudahkan penggunanya untuk
komunikasi dan mendapat informasi.

Kemp (2020) mengungkapkan di tahun 2020 rata-rata waktu orang
Indonesia menggunakan media sosial menurut We Are Social, yaitu 3 jam, 26 menit
per hari. We Are Social melaporkan bahwa terdapat 160 juta pengguna aktif media
sosial di Indonesia, dan media sosial yang paling banyak digunakan diantaranya
YouTube, WhatsApp, Facebook, Instagram, Twitter, Line, FB Messenger,
LinkedIn, Pinterest, We Chat, Snapchat, Skype, Tik Tok, Tumblr, Reddit, Sina
Weibo (Haryanto, 2020). Kemudian We Are Social juga mencatat beberapa aplikasi
media sosial yang kerap dikunjungi pengguna internet Indonesia per Januari 2020
antara lain Youtube dengan persentase cukup besar yakni 88% dari jumlah
populasi, WhatsApp juga banyak dikunjungi, yaitu 84% dari jumlah populasi,
Facebook sebesar 82% dari jumlah populasi, dan Instagram dikunjungi pengguna
dengan persentase 79% dari jumlah populasi (Kemp, 2020).

Namun jika membahas mengenai minat baca di Indonesia berbeda dengan

penggunaan media sosial, karena minat baca di Indonesia tergolong rendah



sedangkan penggunaan media sosial di Indonesia tinggi. Sutarno (2006, him. 27)
berpendapat minat baca adalah kecenderungan hati seseorang pada suatu sumber
bacaan. Jadi minat baca merupakan perasaan tertarik dan senang seseorang terhadap
kegiatan membaca karena keinginan sendiri. Menurut data UNESCO pada 2016,
minat baca masyarakat Indonesia sangat memprihatinkan, hanya 0,001%, yang
berarti dari 1.000 orang Indonesia, hanya 1 orang yang rajin membaca (Anggraeni,
2019). Kemudian dari hasil penelitian Perpustakaan Nasional tahun 2017 diketahui
durasi waktu membaca orang Indonesia per hari rata-rata hanya 30-59 menit yang
berarti kurang dari satu jam, padahal standar waktu membaca UNESCO, yaitu
setiap orang 4-6 jam per hari (Yunus, 2019). Dari data tersebut peneliti berpikir
bahwa bisa jadi minat baca di Indonesia rendah dipengaruhi oleh adanya media
sosial, lebih khususnya minat baca pada siswa. Minat baca bagi siswa sangat
penting karena dengan minat baca yang tinggi membuat minat belajar juga tinggi,
dan siswa yang gemar membaca akan memiliki pengetahuan yang luas. Demikian
halnya dengan siswa SMA Negeri 1 Jetis, berdasarkan pengamatan yang telah
peneliti lakukan sebelumnya, bahwa siswa SMA Negeri 1 Jetis hampir seluruhnya
menggunakan media sosial, bisa jadi media sosial berpengaruh pada minat baca
siswa.

SMA N 1 Jetis mempunyai perpustakaan sekolah yang bernama
Perpustakaan Ganesha. Pada tahun 2019 Perpustakaan Ganesha mendapat juara
kedua pada lomba perpustakaan tingkat nasional, telah terakreditasi A, memiliki
banyak fasilitas maupun layanan yang diberikan pada pemustaka, dan Perpustakaan

Ganesha sering dijadikan panutan atau contoh bagi perpustakaan-perpustkaaan



sekolah yang lain, bukan hanya itu Perpustakaan Ganesha juga menyediakan ebook
yang dapat diakses oleh siswa secara online, dan pustakawan Perpustakaan Ganesha
juga mengatakan perpustakaan memiliki peranan sangat penting untuk
menyediakan bahan literasi bagi siswa, itulah mengapa peneliti memilih melakukan
penelitian di Perpustakaan Ganesha SMA N 1 Jetis. Kemudian peneliti juga
mengamati banyak siswa yang berkunjung ke Perpustakaan Ganesha tidak
membaca buku, namun asik dengan handphone masing-masing. Peneliti juga
melihat ada siswa di perpustakaan sedang melakukan live Instagram bukan
membaca buku fisik maupun ebook, serta terdapat siswa yang menggunakan
fasilitas internet malah untuk mengakses media sosial seperti Youtube dan itu
bukan untuk pelajaran. Dari beberapa masalah tersebut peneliti berfikir apakah
dengan siswa yang mayoritas pengguna media sosial dapat berpengaruh terhadap
minat baca siswa di Perpustakaan Ganesha yang telah juara nasional dan memiliki
fasilitas buku yang lengkap dan terbaru, mulai dari buku paket pelajaran hingga
buku fiksi, terlebih Perpustakaan Ganesha juga menyediakan ebook yang dapat
diakses online oleh siswa.

Berdasarkan berbagai uraian tersebut peneliti ingin mengetahui pengaruh
intensitas penggunaan media sosial terhadap minat baca siswa di Perpustakaan
Ganesha. Adapun minat baca yang dimaksud dalam penelitian ini, yaitu minat baca
terhadap buku yang disediakan oleh Perpustakaan Ganesha baik secara offline
maupun online. Serta media sosial yang dimaksud dalam penelitian ini, yaitu

Youtube, WhatsApp, Facebook, dan Instagram. Maka dari itu peneliti tertarik



melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Intensitas Penggunaan Media Sosial
Terhadap Minat Baca Siswa di Perpustakaan Ganesha SMA N 1 Jetis”.
1.2  Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang tersebut, didapatkan beberapa rumusan
masalah, yaitu:
1. Bagaimana intensitas penggunaan media sosial pada siswa SMA N 1 Jetis?
2. Bagaimana minat baca siswa di Perpustakaan Ganesha SMA N 1 Jetis?
3. Bagaimana pengaruh intensitas penggunaan media sosial terhadap minat baca
siswa di Perpustakaan Ganesha SMA N 1 Jetis?
1.3 Tujuan dan Manfaat Penelitian
1.3.1 Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah tersebut, adapun tujuan dari penelitian ini,
yaitu:
1. Untuk mengetahui intensitas penggunaan media sosial pada siswa SMA N 1
Jetis.
2. Untuk mengetahui minat baca siswa di Perpustakaan Ganesha SMA N 1 Jetis.
3. Untuk mengetahui pengaruh intensitas penggunaan media sosial terhadap minat
baca siswa di Perpustakaan Ganesha SMA N 1 Jetis.
1.3.2 Manfaat Penelitian
Manfaat yang dapat diperoleh dari penelitian ini, yaitu:
1. Dapat menambah informasi dan wawasan dalam bidang ilmu pengetahuan dan
penelitian.

2. Dapat dijadikan acuan untuk penelitian terkait media sosial dan minat baca.



3. Dapat dijadikan sebagai dasar pertimbangan membuat kebijakan mengenai
penggunaan sosial media di area sekolah, institusi, dan sebagainya.

1.4 Sistematika Penulisan

Sistematika penulisan pada skripsi ini dibuat sistematis oleh peneliti, yaitu
sebagai berikut:
Bab | Pendahuluan, yang mencakup latar belakang, rumusan masalah, tujuan dan
manfaat penelitian, dan sistematika penulisan.
Bab Il Tinjauan Pustaka dan Landasan Teori, pada tinjuan Pustaka dijabarkan
penelitian sejenis yang dulu pernah dilakukan peneliti lain. Dan landasan teori
menjabarkan teori-teori yang digunakan peneliti sebagai landasan pada penelitian
ini.
Bab 11l Metode Penelitian, yang menjelaskan jenis penelitian, tempat dan waktu
penelitian, subjek dan objek penelitian, variabel penelitian, populasi dan sampel
penelitian, instrumen penelitian, teknik pengumpulan data, uji validitas dan uji
reliabilitas, dan analisis data.
Bab IV Hasil dan Pembahasan, pada bagian ini dijelaskan mengenai gambaran
umum lokasi penelitian, dan dikemukakan hasil penelitian yang dilakukan.
Bab V Penutup, pada bagia ini dijabarkan simpulan dari penelitian yang dilakukan,

dan diberikan saran untuk pihak-pihatk terkait pada penelitian ini.



5.1

BAB V

PENUTUP

Simpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan mengenai pengaruh intensitas

penggunaan media sosial terhadap minat baca siswa di Perpustakaan Ganesha SMA

Negeri 1 Jetis, peneliti dapat mengambil ksimpulan sebagai berikut:

1.2

2.2

3.2

4.2

Diketahui nilai rata-rata intensitas penggunaan media sosial siswa SMA N 1
Jetis, yaitu 3,23 yang artinya intensitas penggunaan media sosial siswa SMA
N 1 Jetis termasuk dalam kategori tinggi.

Diketahui nilai rata-rata minat baca siswa di Perpustakaan Ganesha SMA N 1
Jetis, yaitu 2,97 yang artinya minat baca siswa di Perpustakaan Ganesha SMA
N 1 Jetis termasuk dalam kategori tinggi.

Hasil korelasi product moment intensitas penggunaan media sosial terhadap
minat baca siswa di Perpustakaan Ganesha diperoleh koefisien korelasi sebesar
-0,118 yang artinya memiliki pengaruh atau hubungan negatif yang rendah.
Jadi dapat dikatakan bahwa intensitas penggunaan media sosial tidak
berpengaruh kuat terhadap minat baca siswa di Perpustakaan Ganesha SMA N
1 Jetis.

Berarti dapat diketahui bahwa walaupun intensitas penggunaan media sosial
yang tinggi, namun tetap tidak berpengaruh kuat terhadap minat baca siswa di
Perpustakaan Ganesha yang sama-sama tinggi. Itu membuktikan bahwa

Perpustakaan Ganesha dengan gelar juara nasional, layanan perpustakaan yang
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banyak diberikan, dan pastinya koleksi buku yang lengkap, dapat menunjang
minat baca siswa untuk membaca buku di Perpustakaan Ganesha SMA N 1
Jetis.

Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan mengenai pengaruh intensitas

penggunaan media sosial terhadap minat baca siswa di Perpustakaan Ganesha SMA

Negeri 1 Jetis, maka peneliti memberikan saran sebagai berikut:

1.

Pada variabel intensitas penggunaan media sosial, indikator frekuensi
penggunaan media sosial yang paling tinggi, oleh karna itu siswa lebih baik
mengurangi  penggunaan media sosial yang berlebihan, agar tidak
ketergantungan pada media sosial.

Pada variabel minat baca siswa di Perpustakaan Ganesha, indikator tersedianya
waktu tertentu yang dapat dimanfaatkan untuk membaca yang termasuk
kategori rendah, maka dari itu siswa harus dapat membagi waktu dan
menyediakan waktu untuk membaca.

Untuk siswa sebaiknya penggunaan media sosial jangan sampai mengganggu
pembelajaran di sekolah.

Untuk Perpustakaan Ganesha terus memberikan inovasi dan layanan yang

semakin baik, agar siswa semakin senang membaca di perpustakaan.
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D. Pengalaman Kerja

1. Pengolahan Perpustakaan Desa Wukirsari Imogiri Tahun 2018

2. Magang Kerja di Perpustakaan Widyalipura SMA N 1 Bambanglipuro

Tahun 2020
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