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Memilihlah dengan tanpa penyesalan 

Lakukan yang terbaik, sehingga kamu tak akan menyalahkan dirimu sendiri 

atas segalanya1 
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vii 
 

PERSEMBAHAN  

 

Tesis ini Saya Persembahkan kepada :  

Almamater Tercinta  

Program Studi Pascasarjana Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah  

Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan  

UIN Sunan Kalijaga  

Yogyakarta 

 

  



viii 
 

ABSTRAK  

 

Model Pembelajaran Blended Learning Pada Anak Berkebutuhan Khusus di Masa 

Pandemi Covid-19 di SLB Negeri 1 BANTUL. Tesis. Yogyakarta : Fakultas Ilmu 

Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga, 2021.  

 

Latar belakang masalah ini adalah pernyataan dari salah satu guru SLB 

Negeri 1 Bantul yang menyatakan bahwa siswa berkebutuhan khusus mengalamai 

kesulitan belajar selama masa pandemi begitupun orang tua juga mengalami 

kesulitan. Maka dari itu pihak sekolah menawarkan model pembelajaran blended 

learning agar dapat mengatasi kesulitan yang dialami oleh siswa dan orang tua. 

Tujuan dari penelitian ini adalah (1) Untuk mengetahui implementasi model 

pembelajaran blended learning pada anak berkebutuhan khusus dimasa pandemi 

di SLB Negeri 1 Bantul (2) Untuk mengetahui peran orang tua dalam penerapan 

model pembelajaran blended learning pada anak berkebutuhan khusus di SLB 

Negeri 1 Bantul (3) Untuk mengetahui peran guru dalam penerapan model 

pembelajaran blended learning pada pada anak berkebutuhan khusus di SLB 

Negeri 1 Bantul 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan jenis 

penelitian study kasus. Pengumpulan data pada penelitian dilakukan dengan 

menggunakan teknik wawancara semiterstruktur, observasi non partisipan, dan 

dokumentasi. Subjek penelitian ini terdiri kepala sekolah, guru dan orang tua. 

Hasil dari penelitian mengenai penerapan model pembelajaran blended learning 

di SLB Negeri 1 bantul sudah diterapkan secara keseluruhan hanya saja untuk 

kegiatan tatap muka melalui home visit jadwalnya masih kurang dan terkendala 

dengan jarak rumah siswa.  Peran orang tua ialah Orang tua sebagai Pembimbing, 

Orang tua sebagai pengarah, Orang tua sebagai motivator, orang tua sebagai 

pengawas, Orang tua menyediakan fasilitas. Peran Guru : Guru Sebagai 

Motivator, Guru Sebagai Pelatih, Guru Sebagai Penilai, Guru Sebagai Evaluator  

Kata Kunci : Anak Berkebutuhan Khusus, Blended Learning  
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ABSTRACT 

 

Model Pembelajaran Blended Learning Pada Anak Berkebutuhan Khusus di Masa 

Pandemi Covid-19 di SLB Negeri 1 BANTUL. Tesis. Yogyakarta : Fakultas Ilmu 

Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga, 2021.  

 

The background to this problem is a statement from one of the teachers of 

SLB Negeri 1 Bantul who stated that students with special needs experience 

learning difficulties during the pandemic as well as parents also experiencing 

difficulties. Therefore, the school offers a blended learning model in order to 

overcome the difficulties faced by students and parents. The objectives of this study 

were (1) To implement the blended learning model for children with special needs 

during the pandemic at SLB Negeri 1 Bantul (2) To see the role of parents in 

implementing the blended learning model for children with special needs in SLB 

Negeri 1 Bantul (3) ) To see the role of the teacher in the application of the blended 

learning model to children with special needs in SLB Negeri 1 Bantul 

This study uses a qualitative research method with a type of case study 

research. Data collection in the study was carried out using semistructured 

interview techniques, non-participant observation, and documentation. The 

research subjects consisted of the principal, teachers and parents. The application 

of the blended learning learning model at SLB Negeri 1 Bantul has been applied in 

total only for face-to-face activities through home visits, the schedule is still less 

constrained by the distance from students' homes. The role of parents is parents as 

guides, parents as guides, parents as motivators, parents as supervisors, parents as 

motivators, parents as supervisors, parents provide facilities Teacher Role: 

Teacher as Motivator, Teacher as Trainer, Teacher As Evaluator, Teacher As 

Evaluator 

Keywords: Children with Special Needs, Blended Learning 
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BAB I  

PENDAHULUAN  

 

A. Latar Belakang  

Saat bangsa Indonesia sedang berusaha memperbaiki kualitas pendidikan 

disemua sektor dan jenjang pendidikan guna menyambut era revolusi industri 

4.0. Dunia dikejutkan dengan kemunculan virus mematikan yang pertama kali 

ditemukan di Kota Wuhan China. Virus ini menyerang saluran pernapasan 

utama manusia yakni paru-paru. Masyarakat dunia mengenal virus ini dengan 

sebutan Covid-19, sedangkan Organisasi Kesehatan Dunia (WHO) 

mengidentifikasi virus ini dengan nama SARS-COV-2.2 Sejak pertama kali 

ditemukan hingga saat ini, virus Covid-19 sudah menyebar luas keseluruh dunia, 

sehingga WHO menetapkan sebagai darurat kesehatan global atau pandemik 

global. Kondisi dunia saat ini sedang menghadapi krisis kesehatan terbutuk 

sepanjang sejarah manusia. Wabah ini memberikan dampak yang luar biasa 

disemua bidang tidak hanya dibidang kesehatan saja. 3  

Virus Covid-19 juga memberikan dampak yang luar biasa dibidang 

pendidikan, sehingga menyebabkan Sekolah Dasar sampai Universitas tidak 

diperkenankan melakukan pembelajaran tatap muka seperti biasa.4 Untuk 

                                                             
2 Pakpahan & Fitriani. (2020), “Analisa Pemanfaatan Teknologi Informasi dalam 

Pembelajaran Jarak Jauh di Tengah Pandemi Virus Corona Covid-19”, of Information System, 

Applied, Management, Accounting and Research, Vol. 4, No. 2, hal. 30-36.  
3 Eri Susanto & Aisyah Putri. (2020), “Analisis Dampak Covid-19 Terhadap Implementasi 

Study From Home (SFH) di Tingkat Sekolah Dasar”, Jurnal Pendidikan : Riset & Konseptual, e-

ISSN : 2598-2877 p-ISSN : 2598-5175, Vol. 4, No. 4, hal. 536-542.  
4 Fenny &Yusnanti. (2021), “Peran Orang Tua Dalam Pelaksanaan Pembelajaran Daring 

Pada Siswa Sekolah Dasar di Pulau Rona Kecamatan Bangkinang”, Jurnal Pendidikan dan 

Konseling, Vol. 3, No. 1, hal. 90-96.  
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menyikapi permasalah ini pemerintah melalui Kemendikbud RI mengeluarkan 

Surat Edaran No. 3 Tahun 2020 berisi tentang pencegahan Covid-19 pada satuan 

pendidikan. Salah satu poinnya membahas tentang budaya Pembiasaan Hidup 

Bersih dan Sehat serta menunda seluruh kegiatan yang memiliki potensi 

berkerumunnya banyak orang seperti halnya kemah, karya wisata, ataupun 

Kegiatan Belajar Mengajar (KBM).5 Ditengah pandemic ini, Kemendikbud 

berharap KBM tetap berjalan seperti biasa dengan melakukan pembelajaran 

jarah jauh secara daring.  

Adapun pembelajaran yang dilaksanakan secara daring merupakan cara 

pemerintah dalam mencegah penyebaran Covid-19 dilingkungan sekolah 

ataupun kampus. Pembelajaran daring tidak hanya dilakukan pada siswa biasa 

atau normal, namun juga dilaksanakan pada Siswa Berkebutuhan Khusus/Anak 

Berkebutuhan Khusus yang berarti seseorang mengalami kelainan khusus. 

Kelainan tersebut memiliki karakter yang berbeda, sehingga memerlukan 

penanganan dan pelayanan khusus. Dalam hal ini, teknologi merupakan sendi 

penghubung pada peralihan model pembelajaran konvensional ke pembelajaran 

daring berbasis IT.6  

Pembelajaran daring pada Anak Berkebutuhan Khusus (ABK) sudah 

dilaksanakan sejak diterapkannya pembelajaran jarak jauh pada bulan April 

2020. Anak Berkebutuhan Khusus yang ada di SLB Negeri 1 Bantul diantaranya 

                                                             
5 Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan. (2020b), “Surat Edaran Nomor 3 Tahun 2020 

Tentang Pencegahan Corona Virus Disease (Covid-L9) Pada Satuan Pendidikan”, Kemendikbud RI, 

diunduh pada tanggal 20 Februari 2021.  
6 Fitria Kanti Lestari. (2020), “ Penerapan Pembelajaran Bahasa Indonesia Anak Tunagrahita 

SLB Nurul Ikhsan di Era Pandemi Covid-19 Tahun Ajaran 2019/2020”, Jurnal Ilmiah: NOSI, e-

ISSBN : 2337-8425, Vol. 8, No. 2.  
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tunanetra, tunarungu, tunagrahita, tunadaksa, dan autis yang berada dibawah 

Dinas Pendidikan, Pemuda dan Olahraga DIY. Pembelajaran jarak jauh pada 

anak ABK membutuhkan sarana prasarana pendukung yang baik seperti 

tersedianya laptop atau gawai, ketersediaan jaringan 3 internet, dan SDM yang 

memadai. Aplikasi yang digunakan dalam pembelajaran jarak jauh ialah 

Whatsapp dalam pengiriman tugas siswa.7  

Kenyataan dilapangan ketika awal penerapan pembelajaran jarak jauh ini 

ada sebagian siswa yang mengalami kesulitan dalam pembelajaran daring ini. 

Anak berkebutuhan khusus yang ada di SLB membutuhkan pelayanan khusus 

dalam pembelajaran dimasa pandemic ini. Selain ABK, orang tua atau wali siswa 

juga mengalami kesulitan dalam mendampingi ketika pembelajaran karena 

sebagaian ada yang belum memahami penggunaan aplikasi pendukungnya. Agar 

masalah ini dapat teratasi selama pembelajaran masa pandemic ini, pihak 

sekolah menawarkan gagasan model pembelajaran yang menggabungkan 

pembelajaran daring dengan pembelajaran tatap muka.8 

Pengkolaborasian pembelajaran tersebut dikenal dengan nama model 

pembelajaran blended learning. Model pembelajaran blended learning 

diharapkan mampu mengatasi kesulitan yang dialami anak berkebutuhan khusus 

dan orang tua. Untuk pembelajaran tatap muka yang dilaksanakan pihak sekolah 

menerapkan dua cara yaitu konsultasi siswa ke sekolah dan kunjungan guru 

                                                             
7 Wawancara dengan Marietta Waluyati, Guru SLB Negeri 1 Bantul, di Kediaman Ibu 

Marrieta di Sonopakis Lor, tanggal 22 Februari 2021.  
8 Wawancara dengan Marietta Waluyati, Guru SLB Negeri 1 Bantul, di Kediaman Ibu 

Marrieta Sonopakis Lor, tanggal 22 Februari 2021. 
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kerumah siswa (home visit). Blended learning ini membutuhkan kolaborasi guru, 

orang tua, dan siswa agar dapat terselenggara dengan maksimal. 

Pembelajaran anak tunagrahita lebih bersifat konkret atau nyata. Sehingga 

guru menyiapkan tugas dakam bentuk paperbase atau modul pembelajaran. 

Karena banyak anak tunagrahita yang kurang setuju jika tugas diberikan dalam 

bentuk file baik foto ataupun video. Saat pembelajaran online anak tunagrahita 

harus didampingi ketika melakukan panggilan video, karena jika dilepas sendiri 

anak tidak akan paham.9 

Pembelajaran anak autis lebih menekankan pada modifikasi perilaku dan 

pengembangan kebahasaan. Karena anak autis lebih tertarik dengan dunianya 

sendiri dan cenderung kurang peduli dengan lingkungan sekitar. Penyampaian 

materi diberikan dalam bentuk lembar kerja siswa guna memudahkan dalam 

pengerjaan. Saat pembelajaran online hamper sama dengan anak tunagrahita 

harus ada pendampingan.10 

Penelitian dari Nurrohman, dkk menjelaskan masalah yang dihadapi oleh 

guru, siswa, dan orang tua sekolah luar biasa pada pembelajaran daring terletak 

pada sarana prasarana (sinyal, media pembelajaran online, aplikasi pembelajaran 

yang digunakan, kuota internet, dan pembelajaran berbasis praktik) yang kurang 

memadai.11 Selain itu banyak permasalahan muncul saat pembelajaran daring 

                                                             
9 Wawancara dengan Yeni, wali kelas 6 jurusan tunagrahita, diruang KMD jurusan C, tanggal 

28 April 2021. 
10 Wawancara dengan Mita, wali kelas 2 jurusan autis, diruang guru jurusan autis, tanggal 29 

April 2021. 
11 Muhammad Nurrohman, dkk. (2020). “Dampak Pandemi Covid-19 Terhadap Pelaksanaan 

Pembelajaran Penjas Adaptif Di Sekolah Luar Biasa”, Jurnal STAND : Sport and Development, 

ISSN : 2722-2950, Vol. 1, No. 1, hal. 63-70.  
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dilaksanakan yang harus menjadi perhatian guru. Karena tidak semua anak 

berkebutuhan khusus mempunyai pemikiran bahwa belajar dapat dilakukan 

dimana saja termasuk belajar di rumah. Kebanyakan ABK beranggapan belajar 

hanya dilakukan ketika berada di sekolah.12 

Penelitian Ilona dan Assyifa juga menjelaskan bahwa keadaan pandemic 

seperti saat ini pembelajaran jarak jauh melalui daring tidak semudah 

pelaksanaan pembelajaran tatap muka. Banyak tantangan yang dihadapi seperti 

halnya ada siswa yang tidak ada niat untuk mengikuti pembelajaran dan 

konsentrasi yang kurang pada anak berkebutuhan khusus saat mengikuti 

pembelajaran online. Tantangan selanjutnya yang dihadapi adalah tidak semua 

orang tua paham tentang penggunaan gawai. Sebagian orang tua tidak paham 

cara menggunakan aplikasi pembelajaran online seperti whatsapp dan zoom 

meeting.13  

Hasil penjelasan permasalahan di atas, peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian lebih jauh mengenai “Model Pembelajaran Blended Learning Pada 

Anak Berkebutuhan Khusus di Masa Pandemi Covid-19 di SLB Negeri 1 Bantul.  

 

 

 

 

                                                             
12 Amelia Rizky. (2020). “Studi Literatur: Analisis Pembelajaran Daring Anak 

Berkebutuhan Khusus di Masa Pandemi”, Jurnal Studi dan Pembelajaran, ISSN : 2654-6477, Vol. 

3, No. 3, hal. 529-533.  
13 Ilona & Assyifa. (2020). “Pelaksanaan Pembelajaran Anak Berkebutuhan Khusus pada 

Masa Pandemi Covid-19 di Sekolah Inklusi SDN 12 Gedong”, Jurnal ORTOPEDAGOGIA, e-ISSN: 

2528-2980 p-ISSN : 2355-1143, Vol. 6, No. 2, hal. 125-129.  
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B. Rumusan Masalah  

Setelah diuraikan latar belakang masalah di atas, dapat dirumuskan 

masalah yang akan diteliti adalah sebagai berikut: 

1.  Bagaimana Implementasi Model Pembelajaran Blended Learning pada anak 

berkebutuhan khusus dimasa pandemi di SLB Negeri 1 Bantul ?  

2. Bagaimana peran orang tua dalam penerapan model pembelajaran blended 

learning pada anak berkebutuhan khusus di SLB Negeri 1 Bantul ?  

3. Bagaimana peran guru dalam penerapan model pembelajaran blended 

learning pada anak berkebutuhan khusus di SLB Negeri 1 Bantul ?  

C. Tujuan Penelitian  

Setelah merumuskan masalah, maka tujuan dari penelitian ini adalah :  

1. Untuk mengetahui implementasi model pembelajaran blended learning pada 

anak berkebutuhan khusus dimasa pandemi di SLB Negeri 1 Bantul.  

2. Untuk mengetahui peran orang tua dalam penerapan model pembelajaran 

blended learning pada anak berkebutuhan khusus di SLB Negeri 1 Bantul.  

3. Untuk mengetahui peran guru dalam penerapan model pembelajaran blended 

learning pada pada anak berkebutuhan khusus di SLB Negeri 1 Bantul 

D. Sistematika Pembahasan  

Penyusunan tesis ini akan mencapai hasil yang utuh apabila terdapat 

sistematika pembahasan yang baik. Untuk memberikan gambaran pembahasan 

secara menyeluruh dan sistematis dalam penulisan penelitian ini, maka disusun 

sistematika pembahasan sebagai berikut : 



7 
 

Terdapat bagian formalitas yang meliputi, halaman judul, halaman surat 

pernyataan, halaman surat persetujuan skripsi, halaman pengesahan, halaman 

motto, halaman persembahan, halaman abstrak, kata pengantar, halaman daftar 

isi, daftar gambar, serta daftar lampiran. 

BAB I : Pada bab ini berisi tentang pendahuluan yang meliputi: latar 

belakang, rumusan masalah, tujuan dan kegunaan penelitian. 

BAB II : Berisi tentang kajian teori yang meliputi landasan teori dan kajian 

penelitian yang relevan. 

BAB III : Membahas metodologi penelitian yang terdiri dari jenis dan 

desain penelitian, tempat dan waktu penelitian, subyek penelitian, data dan 

sumber data, teknik pengumpulan data, teknik analisis data dan teknik 

pengecekan keabsahan data. 

BAB IV : Yaitu hasil penelitian dan pembahasan yang akan dilakukan 

yaitu untuk mengetahui “Model Pembelajaran Blended Learning Pada Anak 

Berkebutuhan Khusus di Masa Pandemi Covid-19 di SLB Negeri 1 Bantul”.  

BAB V : Yaitu penutup yang meliputi kesimpulan, keterbatasan, saran dan 

penutup. Yang terakhir terdapat daftar pustaka sebagai referensi pada penelitian 

ini dan juga terdapat lampiran-lampiran yang berisi dokumen-dokumen penting. 
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BAB V  

PENUTUP  

A. Kesimpulan  

Setelah melaksanakan penelitian di SLB Negeri 1 Bantul mengenai 

Model Pembelajaran Blended Learning Pada Anak Berkebutuhan Khusus di 

Masa Pandemi Covid-19, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :  

1. Implementasi model pembelajaran blended learning pada anak 

berkebutuhan khusus dimasa pandemi di SLB Negeri 1 Bantul sudah 

diterapkan oleh pihak sekolah dan melibatkan orang tua/wali siswa dalam 

pelaksanaannya. Akan tetapi dalam penerapan model pembelajaran blended 

learning belum berjalan maksimal karena banyak kendala yang dihadapi 

oleh pihak sekolah, guru, maupun orang tua. Salah satu kendala yang 

dihadapi ialah sarana prasarana penunjang yang belum tersedia merata dan 

saat pelaksanaan home visit jarak rumah siswa yang dikunjungi berjauhan 

jarak.  

2. Peran orang tua dalam penerapan model pembelajaran blended learning 

pada anak berkebutuhan khusus di SLB Negeri 1 Bantul ialah orang tua 

sebagai pembimbing, orang tua sebagai pengarah, orang tua sebagai 

motivator, orang tua sebagai pengawas, dan orang tua sebagai fasilitator. 

Dalam menjalankan perannya ada kendala yang dihadapi diantaranya susah 

membagi waktu dan anak merasa bosan belajar di rumah secara terus 

menerus.  
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3. Peran guru dalam penerapan model pembelajaran blended learning pada 

anak berkebutuhan khusus di SLB Negeri 1 Bantul ialah guru sebagai 

sebagai motivator, guru sebagai pelatih, guru sebagai penilai, dan guru 

sebagai evaluator. Dalam menjalankan peran sebagai guru ada kendala 

utama yang dihadapi yaitu guru tidak dapat mengamati siswa secara 

maksimal seperti saat pembelajaran pada umumnya, guru hanya dapat 

mengamati kemampuan siswa dari video dan foto yang dikirim orang tua 

serta dari hasil tugas yang dikumpulkan.  

B. Keterbatasan Penelitian  

Terdapat beberapa keterbatasan yang dapat mempengaruhi penelitian 

tentang Model Pembelajaran Blended Learning Pada Anak Berkebutuhan 

Khusus di Masa Pandemi Covid-19 :  

1. Peneliti tidak dapat bertemu secara langsung dengan orang tua saat 

wawancara berlangsung serta tidak dapat mengamati siswa secara langsung 

saat melakukan observasi.  

2. Pembelajaran tatap muka yang dilaksanakan melalui home visit hanya 

dilakukan beberapa kali saja selebihnya orang tua dan siswa mengambil 

tugas ke sekolah setiap satu minggu sekali.  
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