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ABSTRAK 

Bulog merupakan perusahaan milik negara yang bergerak dalam bidang logistik 

pangan. Salah satu program Bulog adalah Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT). 

Dalam pendistribusian BPNT khususnya beras penentuan rute kendaraan masih 

dilakukan secara manual yang menyebabkan kurang efektifnya proses distribusi 

serta sering terjadinya kelebihan kapasitas angkut kendaraan. Oleh karena itu 

pemilihan metode penentuan rute secara tepat harus dilakukan oleh Bulog untuk 

meminimasi biaya distribusi. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

membandingkan hasil rute pendistribusian yang diperoleh dengan rute perusahaan 

dan rute dari penelitan terdahulu guna menambahkan opsi untuk perusahaan. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan CVRP dimana penentuan rute dilakukan 

dengan adanya batasan kapasitas kendaraan. Penyelesaian permasalahan CVRP 

menggunakan metode eksak yaitu Mixed Integer Linear Programming (MILP) dan 

juga metode heuristik yaitu algoritma sweep. MILP digunakan sebagai metode 

penyelesaian langsung dan juga sebagai metode lanjutan penentuan rute 

berdasarkan pembagian grup algoritma sweep. Berdasarkan penelitian diperoleh 

total jarak menggunakan metode MILP adalah 88,95 km atau 32,51% lebih baik 

dari rute perusahaan (131,8 km) dan 19,17% lebih baik dari rute penelitan terdahulu 

(110,05 km) sedangkan total jarak tempuh menggunakan metode algoritma sweep-

MILP adalah 101,2 km atau 23,22% lebih baik dari rute perusahaan (131,8 km) dan 

8,04% lebih baik dari rute penelitian terdahulu (110,05 km). Sedangkan. 

 

Kata Kunci : Bulog, penentuan rute, algoritma sweep, MILP 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Badan Urusan Logistik (Bulog) merupakan perusahaan umum milik negara 

yang bergerak dalam bidang logistik pangan yang mempunyai peran yang sangat 

penting bagi ketahanan pangan nasional. Tugas utama Bulog adalah memastikan 

ketersediaan gabah dan beras nasional, memastikan distribusi beras ke seluruh 

masyarakat Indonesia khususnya beras yang bersubsidi untuk masyarakat 

berpendapatan rendah, dan juga memastikan cadangan beras demi menciptakan 

stabilitas harga di Indonesia. 

Salah satu program dari Bulog yaitu Bantuan Pangan Non Tunai (BPNT) 

yang merupakan program pengembangan dari subsidi Beras Sejahtera (Rastra) 

yang diberikan kepada masyarakat Indonesia yang termasuk dalam kategori 

Keluarga Penerima Manfaat (KPM) dalam bentuk dana sebesar Rp 110.000,- 

per-KPM per-bulan pada awal pelaksanaan programnya dan pada Januari 2020 

naik menjadi Rp 150.000,- per-KPM per-bulan. Dana tersebut dapat digunakan 

untuk membeli bahan pangan pokok di toko mitra program BPNT yaitu Rumah 

Pangan Kita (RPK) yang sudah tersebar di seluruh wilayah Indonesia. Sulistiyo 

selaku Penjabat Walikota Yogyakarta mengatakan bahwa Kota Yogyakarta 

merupakan salah satu dari 44 kabupaten/kota yang menjadi pilot project program 

BPNT di Indonesia (Program BPNT perdana diluncurkan PJ Walikota, 

http://warta.jogjakota.go.id).  

http://warta.jogjakota.go.id/
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Gudang Bulog Kota Yogyakarta menyuplai 24 RPK untuk penyediaan beras 

BPNT yang lokasinya tersebar di wilayah Kota Yogyakarta pada Januari 2019. 

Kegiatan distribusi beras BPNT berjalan secara rutin karena beras merupakan 

bahan pokok dan komoditas utama dari program tersebut. Pada proses 

pendistribusian beras BPNT, gudang Bulog Kota Yogyakarta masih 

mengandalkan insting supir kendaraan tanpa memperhitungkan rute distribusi 

yang paling optimal sehingga berdampak pada proses distribusi yang kurang 

efektif. Maka dari itu upaya mengoptimalkan rute distribusi menjadi penting 

agar dapat meminimalkan jarak transportasi dari proses distribusi beras BPNT.  

Penelitian ini merupakan lanjutan dari penelitian sebelumnya mengenai 

optimasi rute distribusi dengan judul “Penentuan rute distribusi pada beras 

(BPNT) Bantuan Pangan Non-Tunai dengan metode nearest neighbour 

algorithm and tabu search”. Perbedaan dari penelitian sebelumnya yaitu jenis 

algoritma yang digunakan pada penelitian kali ini adalah algoritma eksak, yaitu 

metode MILP dan algoritma heuristik yaitu metode algoritma sweep. 

Oleh karena itu, penelitian ini perlu dilakukan sebagai evaluasi penentuan 

rute distribusi beras BPNT di Kota Yogyakarta yang paling optimal. Diharapkan 

hasil dari penelitian ini dapat bermanfaat dalam menyediakan berbagai alternatif 

dan literatur khususnya dalam hal pemilihan metode optimasi rute distribusi 

beras BPNT di Kota Yogyakarta kedepannya. 
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1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang yang ada maka masalah yang dirumuskan 

pada penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana penentuan rute optimal dengan menggunakan metode MILP dan 

algoritma sweep? 

2. Bagaimana perbedaan hasil optimasi rute distribusi antara MILP dan 

algoritma sweep dengan rute perusahaan dan rute penelitian terdahulu? 

 

1.3. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang ada maka tujuan dari penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Menentukan rute distribusi yang optimal berdasarkan metode MILP dan 

algoritma sweep. 

2. Mengetahui perbedaan hasil penentuan rute yang optimal antara MILP dan 

algoritma sweep dengan rute perusahaan dan rute penelitian terdahulu. 

3. Menentukan metode yang paling optimal untuk  total jarak tempuh dalam 

proses distribusi beras BPNT di Kota Yogyakarta pada Januari 2019. 

 

1.4. Manfaat Penelitian 

Manfaat dari penelitian ini yaitu sebagai evaluasi dan dapat memberikan 

lebih banyak alternatif dan literatur dalam hal penentuan rute untuk proses 

distribusi beras BPNT Kota Yogyakarta baik untuk perusahaan maupun 

pembaca. 
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1.5. Batasan Penelitian 

Adapun batasan dalam penelitian ini adalahadata yang digunakan yaitu 

berdasarkan data penelitian sebelumnya mengenai kegiatan distribusi beras 

BPNT Kota Yogyakarta pada bulan Januari 2019, diantaranya data jumlah RPK, 

data permintaan beras setiap RPK, data alamat dan titik lokasi RPK, kapasitas 

kendaraan, data jarak antar titik, dan data rute perusahaan. 

 

1.6. Asumsi Penelitian 

Asumsi yang digunakan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Kendaraan yang digunakan memiliki kondisi yang baik dan kapasitas sama 

serta dapat melayani semua RPK. 

2. Kondisi jalan yang dilalui kendaraan adalah sama yaitu normal tanpa adanya 

gangguan apapun.  

3. Beras yang akan didistribusikan selalu tersedia di distribution center. 

4. Jarak bolak-balik yang dilalui sama atau simetris yaitu i → j = j → i. 

 

1.7. Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan pada penelitian ini adalah sebagai berikut: 

BAB I : PENDAHULUAN 

Bab ini berisi tentang latar belakang masalah yang diangkat, 

perumusan masalah, tujuan penelitian, batasan penelitian, asumsi 

yang digunakan serta sistematika penelitian. 
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BAB II : TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini berisikan posisi dan letak perbedaan penelitian ini dengan 

penelitian terdahulu serta landasan teori dari berbagai literatur dalam 

perancangan penyelesaian masalah yang ada. 

BAB III : METODOLOGI PENELITIAN 

Bab ini memuat uraian tentang objek penelitian, jenis data yang 

digunakan, dan metode yang dipakai dalam penyelesaian masalah 

serta menjelaskan alur penyelesaian yang digunakan dalam bentuk 

gambar diagram alir. 

BAB IV : HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

Bab ini berisi tentang profil singkat perusahaan, sistem distribusi, 

pengumpulan data, pengolahan data menggunakan metode MILP 

dan algoritma sweep dengan bantuan Lingo 18.0, serta pembahasan 

perbandingan total jarak antara rute perusahaan, rute penelitian yang 

sudah ada dan rute usulan yang baru.  

BAB V : PENUTUP 

Pada bab ini disajikan kesimpulan dari penelitian serta memberikan 

saran untuk perusahaan maupun untuk penelitian selanjutnya 

sebagai pengembangan. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan didapatkan kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. pengolahan dengan metode MILP sebagai metode penyelesaian langusung 

menghasilkan total jarak 88,95 km Sedangkan pengolahan menggunakan 

metode algoritma sweep sebagai metode awalan dilanjutkan MILP sebagai 

metode penentuan rute menghasilkan jarak 101,2 km. 

2.  pengolahan dengan metode MILP sebagai metode penyelesaian 

langusung memiliki persentase penghematan sebesar 32,51% (42,85 km) 

dibandingkan dengan rute perusahaan (131,8 km) dan 19,17% (21,1 km) 

lebih hemat dibandingkan rute penelitian terdahulu. Sedangkan 

pengolahan menggunakan metode algoritma sweep sebagai metode awalan 

dilanjutkan MILP sebagai metode penentuan rute memiliki persentase 

penghematan sebesar 23,22% (30,6 km) dibandingkan rute perusahaan 

(131,8 km) dan 8,04% (8,85 km) lebih hemat dibandingkan rute penelitian 

terdahulu (NN & tabu seacrh).  

3. Rute usulan yang paling optimal dalam proses distribusi beras BPNT di 

kota Yogyakarta pada Januari 2019 adalah rute usulan dari metode MILP 

yaitu sebesar 88,9 km. 
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5.2. Saran 

Berdasarkan hasil dan pembahasan, saran yang dapat diberikan adalah 

sebagai berikut: 

1. Perusahaan disarankan menggunakan metode eksak MILP dalam 

penentuan rute distribusi untuk kedepannya apabila terdapat jumlah 

RPK yang melakukan PO relatif sedikit. 

2. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menggunakan metode yang 

belum digunakan sebagai pembanding untuk optimasi jarak serta dapat 

mempertimbangkan elemen biaya maupun waktu. 
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