


ABSTRAK 
 
  
 Sebagai suatu organisasi pengikut sufi, tarekat Idrisiah mempunyai sikap hidup dan 
tata cara tersendiri dalam mendekatkan diri kepada Allah yang merupakan rutinitas 
keagamaan. Salah satu aktivitas rutin tarekat Idrisiah Sukajaya adalah dzikir bersama. 
Amalan dzikir ini dilaksanakan setiap malam seusai mengerjakan jamaah shalat Isya yang 
berlangsung antara jam 19.30 sampai jam 22.00. 
 
 Penelitian ini bersifat kualitatif, maka metode yang digunakan adalah metode 
penelitian kualitatif. Untuk sumber informasi adalah para pengurus tarekat Idrisiah, sesepuh 
pengikut tarekat, dan pengikut tarekat Idrisiah. Obyek penelitian ini adalah kegiatan 
keagamaan yang rutin diamalkan pengikut tarekat tersebut. Untuk mengumpulkan data yang 
dibutuhkan menggunakan metode interview,  metode observasi,  dan metode dokumentasi. 
Metode yang digunakan dalam menganalisa data adalah diskriptif analistis, sedang untuk 
menyimpulkan menggunakan metode berfikir induktif. 
 
 Aktivitas keagamaan yang rutin diamalkan oleh para pengikut Tarekat Idrisiah 
sukajaya kecamatan Cibeurem Kabupaten Tasikmalaya adalah dzikir bersama dan pengajian 
pembinaan. Sedang amalan wajib yang harus diamalkan dalam sehari semalam adalah : 1. 
Membaca al-Qur’an satu juz atau surat Fatihah 25 kal,  2.  Membaca istighfar 100 kali,  3. 
Membaca Tahlil 300 kali, 4. Membaca shalawat Ummiyah 100 kali.  Tujuan dalam 
mengamalkan aktivitas keagamaan yang rutin tersebut adalah; 1. Untuk taqarrub kepada 
Allah SWT., 2. Untuk mendapat Rahmat dan BarokahNya, 3. Agar dicintai Allah SWT dan 
RasulNya,  4. Supaya senantiasa cinta kepada syari’at Islam. 
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