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Abstrak 

Pertumbuhan ekonomi harus dibangun lebih adil dan merata, mencerminkan 

peningkatan peran daerah dan pemberdayaan seluruh rakyat, berdaya saing 

dengan basis efisiensi, serta menjamin keberlanjutan pemanfaatan sumber daya 

alam dan lingkungan hidup. Penelitian ini berfokus pada faktor-faktor yang 

mempengaruhi pertumbuhan ekonomi dalam aspek ekspor, impor, investasi dan 

upah buruh untuk mengetahui aspek mana yang paling berpengaruh dalam 

meningkatkan pertumbuhan ekonomi di Indonesia tahun 2014-2018. Pada 

penelitian ini, peneliti menggunakan jenis penelitian explanatori dengan metode 

analisis deskriptif dan analisis kuantitatif dan model analisis yang dipakai 

adalah model Fixed Effex Models. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa ekspor berpengaruh positif terhadap 

pertumbuhan ekonomi, impor tidak berpengaruh secara signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi, investasi tidak berpengaruh secara signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi dan upah buruh berpengaruh positif terhadap 

pertumbuhan ekonomi. Dari hasil ini menunjukkan bahwa ekspor dan upah 

buruh mempengaruhi pertumbuhan ekonomi pada tahun 2014-2018   

 

Kata Kunci :  Ekspor, Impor, Investasi, Upah Buruh, Pertumbuhan Ekonomi 
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Abstract 

The spirit of economic growth must be oriented towards the benefit of the 

community and have fair and equitable aspects, describe the role of each region and 

empower the entire community, have efficiency-based competitiveness, and 

participate in ensuring the sustainability of the benefits of natural resources and the 

environment. This study focuses on the factors that affect economic growth in terms 

of exports, imports, and wages that work to monitor which aspects are most 

influential in increasing economic growth in Indonesia in 2014-2018. In this study, 

researchers used explanatory research with descriptive analysis methods and 

quantitative analysis and the analysis model used was the Fixed Effex model. The 

results of this study are that it has a positive effect on economic growth, imports 

have no significant effect on economic growth, investment has no significant effect 

on economic growth and labor wages have a positive effect on economic growth. 

From this result, it show that exports and labor wages grew in economic growth in 

2014-2018  

 

Keywords: Export, Import, Investment, Labor Wages, Economic Growth
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Pertumbuhan ekonomi Indonesia pada tahun 2018 tercatat meningkat 

sebesar 5,17%, dibandingkan tahun lalu sebesar 5,07% (Grafik 1). Pertumbuhan 

pada tahun 2018 merupakan pertumbuhan tertinggi sejak tahun 2013. Kondisi 

ini menunjukan bahwa keadaan ekonomi Indonesia tetap solid, mengingat pada 

tahun 2018 pertumbuhan ekonomi dunia dalam tren melambat dan 

ketidakpastian global sedang meningkat. Melajunya perekonomian Indonesia 

pada tahun 2018 tidak terlepas dari kebijakan yang di tempuh oleh Bank 

Indonesia dan Pemerintah dalam merespon keadaan ekonomi dunia. Kebijakan 

yang diambil satu sisi memiliki respon kebijkan yang ahead of the curve, front 

loading dan pre-emptive yang bertujuan untuk menjaga stabilitas ekonomi, 

khususnya pada nilai tukar mata uang, serta komitmen yang dilakukan oleh 

pemerintah untuk menjaga prospek kesinambungan fiskal, serta memberi 

keyakan pada pelaku ekonomi agar terus melakukan ekspansi pada usahanya. 

Sisi lain terdapat kebijakan yang memberikan stimulus bagi kegiatan ekonomi 

yaitu : kebijakan sistem pembayaran, kebijakan makroprudensial, kebijakan 

pendalaman pasar keuangan dan kebijakan struktural. Kebijakan-kebijakan 

tersebut dilakukan untuk mendorong keberlanjutan kegiatan usaha dan 

meningkatnya pertumbuhan ekonomi (Bank Indonesia, 2018:20). 
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Grafik 1 Pertumbuhan  Ekonomi Indonesia 2011-2018 

Sumber : BPS, diolah 

Perekonomian Indonesia pada tahun 2018 terimpresi oleh tiga 

ketidakpastian gobal. Ketidakpastian global pertama adalah berkaitan dengan 

tren pertumbuhan ekonomi dunia yang melambat, terlihat pada semester II 

2018. Secara umum ekonomi dunia pada tahun 2018 tumbuh sebesar 3,7% 

menurun dibandingkan dengan tahun sebelumnya yaitu sebesar 3,8%. Hal ini 

terjadi dikarenakan pengaruh pertumbuhan dari wilayah Eropa dan Jepang 

bertepatan dengan laju permintaan eksternal dan domestik yang menurun. 

Negara negara berkembang juga terkena imbas dari pertumbuham ekonomi di 

Amerika dan Tiongkok yang menurun, walaupun pertumbuhan di beberapa 

negara meningkat seperti India dan Timur Tengah (Bank Indonesia, 2018:23). 

Kenaikkan suku bunga pada kebijakan moneter yang dialami oleh AS, 

Federal Funds Rate (FFR) menjadi ketidakpastian global yang  kedua. 

Kebijakan yang dialami oleh FFR mengalami pelonjakan yang lebih tinggi 

bahkan lebih cepat. Keadaan ini tidak terlepas dari upaya bank sentral AS untuk 

menekan risiko kenaikkan inflasi kedepan sejalan dengan kenaikkan kegiatan 
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ekonomi di AS yang melebihi pertumbuhan ekonominya. Bank sentral AS telah 

menaikkan FFR pada tahun 2018 sebanyak empat kali berjumlah 100 basis 

points (bps), jumlah ini lebih tinggi dibandingkan dengan respon kenaikan 

tahun 2017 yaitu sebanyak 3 kali berjumlah 75 bps, pada tahun 2016 sekali 

sebesar 25 bps dan tahun 2015 sekali sebesar 25 bps. Bercermin pada keadaan 

ini, pada akhir tahun 2018 FFR tercatat pada kisaran 2,25%-2,50%. Bersamaan 

dengan itu, terdapat pengaruh dari ekpansi kebijakan fiskal AS yang membuat 

FFR mengalami perkembangan yang memicu kenaikkan imbal hasil obligasi 

pemerintah AS mencapai 3,24% untuk jangka waktu selama 10 tahun. Selain 

itu untuk memperketat kebijakan moneter AS diperkuat dengan kebijakan 

menurunkan posisi neraca bank sentral, upaya ini dilakukan sebagai normalisasi 

kebijakan kuantitas yang dilalui pada saat krisis keuangan global pada tahun 

2008 lalu. Kebijakan ini membuat nilai mata uang dolar AS menguat secara 

global, dilihat dari indeks dolar AS yang meningkat dari 92,1 di tahun 2017 

menjadi 96,2 pada tahun 2018. 

Pasar keuangan global yang mengalami gejolak menjadi ketidak pastian 

global yang terakhir, kejadian ini mempengaruhi meningkatkannya premi 

resiko investasi ke negara-negara berkembang. Hubungan perdagangan antara 

AS dengan mitra dagangnya, antara lain Kanada, Tiongkok, Meksiko dan 

kawasan Eropa sedang bergejolak sehingga mempengaruhi kondisi pasar 

keuangan global, selain itu krisis yang terjadi di negara Argentina dan Turki 

membuat terjadinya kenaikan sentimen negatif pada negara-negara 

berkembang. Dampak dari ketidakpastian global yang terakhir juga 
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mempengaruhi risiko geopolitik, yaitu perundingan keluarnya Britania Raya 

dari Uni Eropa atau Brexit antara Inggris dan Uni Eropa yang berlanjut, serta 

permasalahan ekonomi di Negara Italia (Bank Indonesia, 2018:25). 

Pada bulan Desember tahun 2018, nilai impor Indonesia turun 9,60% 

atau mencapai US$15,28 miliar dibandingkan dengan November 2018. Pada 

tahun 2018 pula nilai impor nonmigas turun 5,14% atau mencapai US$13,31 

miliar dibanding November 2018. Nilai impor migas pada akhir tahun 2018 

turun dibanding bulan sebelumnya sebesar 31,45%, jika dibandingkan pada 

akhir tahun 2017 juga turun 23,33%. Pada akhir tahun 2018 menjadi penurunan 

yang terbesar dibandingkan tahun-tahun sebelumnya, jika dilihat dari produk-

produk yang turun yaitu ada pada bahan kimia organik sebesar 27,07% atau 

mencapai US$174,4 juta, sedangkan produk yang naik adalah pada buah-

buahan sebesar 68,90% atau US$69,8 juta. Negara-negara pemasok impor 

terbesar pada tahun 2018 adalah (BPS, 2019:5) :  
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Grafik. 2 Negara pemasok Impor 

Negara tiongkok menjadi pemasok barang tertinggi dengan nilai 

US$45,24 miliar, disusul oleh Jepang dengan nilai US$17,94 miliar dan terakhir 

oleh Thailand sebesar US$10,85 miliar. Sedangkan pada sisanya didominasi 

oleh ASEAN sebesar 19,85% dan Uni Eropa sebesar 8,86% 

Badan Pusat Statistik mencatat, bahwa pertumbuhan ekonomi 

Indonesia naik 4,21% dibandingkan dengan kuartal I 2018 dan tumbuh 5,27% 

dibandingkan dengan periode yang sama tahun lalu (yoy), dalam 5 tahun 

terakhir sejak kuartal I 2014 pertumbuhan ekonomi berada dikisaran rata-rata 

4,7 sampai tertinggi 5,21%.  Pertumbuhan periode 2018 ini tertinggi sejak 2014. 

Berikut perkembangan pertumbuhan ekonomi (yoy) sejak kuartal I 2014 :  
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Sumber : BPS 2018, diolah. 

Grafik 3 Perkembangan Ekonomi (yoy) 2014-2018 

Pertumbuhan ekonomi suatu negara tidak terlepas dengan peran 

perdagangan internasional atau kegiatan ekspor dan impor baik barang maupun 

jasa. Perdagangan internasional menjadi kegiatan ekonomi yang 

menguntungkan bagi negara, salah satu keuntungannya adalah mendatangkan 

devisa yang dibutuhkan oleh negara. Ekspor yang dilakukan oleh suatu negara 

akan berdampak pada meningkatnya produksi yang dihasilkan oleh industri atau 

perusahaan sehingga dapat mendorong pertumbuhan ekonomi. Tujuan suatu 

negara dalam melaksanakan impor adalah untuk memenuhi berbagai macam 

kebutuhan yang tidak dapat diproduksi dan diadakan oleh negara tersebut, 

sehingga akan berdampak pada biaya yang dikeluarkan untuk membeli suatu 

produk dengan harga yang lebih murah. Dalam konsep ekspor produksi yang 

dihasilkan dari dalam negeri dan didistribusikan ke luar negeri merupakan 

tambahan pendapatan seperti investasi. Dalam konsep perdagangan 
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internasional, ekspor sering di sebut sebagai komponen pembangunan utama 

(export-led-development) yang berarti bahwa peranan ekspor dalam 

membangun perekonomian negara menjadi penting dan signifikan (Ibnu, 

2013:128). 

Penelitian terdahulu oleh Ismadiyanti Purwaning Astuti dan Fitri 

Juniwati Ayuningtyas (2018) menunjukan bahwa terdapat pengaruh dari 

variabel ekspor dan nilai tukar jangka panjang terhadap pertumbuhan ekonomi 

Indonesia, sedangkan variabel impor tidak memiliki pengaruh terhadap 

pertumbuhan ekonomi, hasil penelitiannya didukung penelitian yang dilakukan 

oleh Dara Resmi Asbiantari, Rudy Rahmadi dan Masaru Ichihashi, dan Ilias A. 

Makris, Vasilis Nikolaidis dan Stavros Stavroyiannis, yang menunjukkan 

bahwa ekspor memiliki pengaruh terhadap pertumbuhan ekonomi. Kemudian 

penelitian yang dilakukan Bambang Ismanto, Lelaheser Rina dan Mita Ayu 

Kristini (2019) menunjukkan hasil yang berbeda yakni menunjukkan bahwa 

impor memiliki pengaruh yang signifikan  terhadap pertumbuhan ekonomi 

Indonesia.     

Pembentukan modal menjadi alat strategis untuk mendorong 

pertumbuhan ekonomi, modal yang berasal dari para investor akan secara 

langsung mendorong perekonomian dan menambah modal yang dibutuhkan 

oleh negara. Modal yang sudah ditanam akan menjadi penggerak roda produksi 

untuk menghasilkan barang atau jasa yang bisa digunakan oleh masyarakat dan 

bisa digunakan untuk kepentingan ekspor. Investasi yang dilakukan oleh negara 

akan mempengaruhi pergerakan pertumbuhan ekonomi. karena investasi adalah 
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komponen dari permintaan agregat yang mempengaruhi produktifitas 

perkonomian suatu negara, investasi yang meningkat akan mempengaruhi laju 

pertumbuhan ekonomi (Tejvan Pettinger, 2019). Penelitian terdahulu yang 

dilakukan Adrian Sutawijaya (2010) menunjukkan bahwa investasi swasta dan 

pemerintah memiliki pengaruh yang signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi, 

hasil penelitiannya didukung penelitian yang dilakukan oleh Nasikh, Preeti 

Flora dan Gauval Agrawal dan Haidar A.H. Al-Jubouri and Hayder H. Tuama 

dan Serhan Çiftçioğlu dan Olga Betyak, yang juga menunjukkan bahwa 

investasi memiliki pengaruh yang signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi. 

kemudian penelitian yang dilakukan oleh  Rini Sulistiawati (2012) 

menunjukkan hasil yang berbeda, yakni investasi tidak mempengaruhi secara 

signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi. 

Menurut Ricardo laju pertumbuhan penduduk dan pertumbuhan output 

merupakan proses pertumbuhan ekonomi, salah satunya adalah masalah upah 

buruh, jika upah didalam suatu negara itu menurun, maka laju pertumbuhan 

ekonomi negara Stagnan, dan apabila upah yang terus meningkat maka laju 

pertumbuhan ekonomi akan naik (Sukirno, 2010:429). Studi yang dilakukan 

oleh Askenazy (2003) membuktikan bahwa pertumbuhan ekonomi negara salah 

satunya dipengaruhi oleh variabel upah yang berasal dari pengumpulan modal 

manusia. Keterkaitan upah terhadap kesejahteraan masyarakat akan 

termanifestasikan  dalam keadaan perekonomian yang kompetitif.  

Pertumbuhan ekonomi diproksi dengan pertumbuhan Produk Domestik 

Regional Bruto, masih ditemukan research gap antar hasil yang ditunjukkan 

http://ascidatabase.com/author.php?author=Haidar&last=A.H.%20Al-Jubouri
http://ascidatabase.com/author.php?author=Hayder&last=H.%20Tuama
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oleh penelitian terdahulu. Mada dari itu, diperlukan penelitian lanjutan 

mengenai variabel yang mempengaruhi pertumbuhan ekonomi. Semangat 

pertumbuhan ekonomi harus berorientasi pada kemaslahatan masyarakat serta 

memiliki aspek adil dan merata, menggambarkan peran masing-masing daerah 

serta pemberdayaan seluruh masyarakat, memiliki daya saing berbasis efisiensi, 

dan turut serta menjamin keberlanjutan manfaat sumber daya alam dan 

lingkungan hidup.  

Berdasarkan hal tersebut penulis tertarik untuk meneliti tentang faktor-

faktor yang mempengaruhi pertumbuhan ekonomi dalam aspek ekspor, impor, 

investasi dan upah buruh untuk mengetahui aspek mana yang paling 

berpengaruh dalam meningkatkan pertumbuhan ekonomi di Indonesia. 

 

B. Rumusan Masalah 

Pertumbuhan ekonomi tentunya dipengaruhi oleh berbagai faktor, pada 

penelitian ini, penulis ingin menganalisis dan memperjelas ruang lingkup 

lingkup masalah dalam penelitian ini, yaitu pertumbuhan ekonomi sebagai 

variabel dependent (Y) dan ekspor, impor, investasi, upah buruh sebagai 

variabel independent (X) yang dianggap mempengaruhi pertumbuhan ekonomi 

di Indonesia 

Berdasarkan hal tersebut, maka rumusan masalah yang dibentuk dalam 

penelitian ini sebagai berikut :  

1. Apakah ekspor memiliki pengaruh terhadap pertumbuhan ekonomi di 

Indonesia ? 
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2. Apakah impor memiliki pengaruh terhadap pertumbuhan ekonomi di 

Indonesia ? 

3. Apakah Investasi memiliki pengaruh terhadap pertumbuhan ekonomi di 

Indonesia ? 

4. Apakah Upah Buruh memiliki pengaruh terhadap pertumbuhan ekonomi di 

Indonesia ? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah di atas maka tujuan dari 

penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Untuk mengetahui Apakah eskpor memiliki pengaruh terhadap 

pertumbuhan ekonomi di Indonesia ? 

2. Untuk mengetahui Apakah impor memiliki pengaruh terhadap pertumbuhan 

ekonomi di Indonesia ? 

3. Untuk mengetahui Apakah Investasi memiliki pengaruh terhadap 

pertumbuhan ekonomi di Indonesia ? 

4. Untuk mengetahui Apakah Upah Buruh memiliki pengaruh terhadap 

pertumbuhan ekonomi di Indonesia ? 

 

D. Manfaat Penelitian 

Mengacu pada tujuan penelitian di atas, maka manfaat dari penelitian ini 

adalah sebagai berikut : 
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1. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat kepada para 

akademisi-akademisi ekonomi Islam serta menambah khasanah keilmuan 

dalam bidang pertumbuhan ekonomi dan perencanaan. 

2. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi dan saran bagi 

Pemerintah Indonesia terhadap kebijakan atau keputusan dalam mendukung 

ketercapaian pertumbuhan ekonomi Indonesia. 

3. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi rujukan bagi penelitian-penelitian 

selanjutnya yang berkaitan tentang pertumbuhan ekonomi. 

 

E. Sistematika Penelitian 

Sistematika penelitian dimaksudkan untuk memudahkan pemahaman serta 

menelaah penelitian ini. Dalam Penelitian ini, sistematikanya terdiri dari 5 

(lima) bab, masing-masing bab akan dijelaskan sebagai berikut : 

1. Bab I Pendahuluan 

Bab pertama ini menjelaskan tentang pendahuluan yang berisikan tentang 

latar belakang penelitian, rumusan masalah yang diteliti, tujuan dan manfaat 

penelitian dan terakhir adalah sistematika penelitian. 

2. Bab II Landasan Teori dan Pengembangan Hipotesis 

Pada bab ini menguraikan tentang teori-teori yang dipakai dan mendukung 

pelaksanaan penelitian ini yang dimuat secara terperinci, sistematif dan 

pengembangan hipotesa yang diteliti. 
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3. Bab III Metode Penelitian 

Pada bab ini berisikan tentang metode yang digunakan dalam penelitian ini 

yang berisikan tentang jenis pendekatan, definisi operasional dan variabel, 

sumber dan teknik pengumpulan data dan metode analisis dan penelitian 

4. Bab IV Hasil Penelitian dan Pembahasan 

Pada bab ini berisikan tentang hasil dari analisis data yang telah dilakukan 

menggunakan model yang pilih serta membahas secara mendalam hasil 

temuan serta implikasinya. 

5. Bab V Kesimpulan dan Saran 

Pada bab terakhir ini pembahasan yang ada di bab IV disimpulkan pada 

point-point sesuai dengan variabel yang telah diteliti, setelah itu di berikan 

saran baik secara teoritis, praktis, dan kebijakan. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan berikut hasil yang telah di 

simpulkan oleh peneliti : 

1. Ekspor berpengaruh positif terhadap pertumbuhan ekonomi di Indonesia 

tahun 2014 sampai 2018. Jika kegiatan ekspor meningkat dalam negeri, 

maka dampaknya akan mendorong kegiatan  produksi dalam negeri.  

Peningkatan kegiatan produksi akan menggerakkan roda perekonomian 

masyarakat sehingga akan terjadi pertumbuhan ekonomi. Meningkatnya 

nilai ekspor secara tidak langsung akan memperbaiki perkonomian 

indonesia serta meningkatnya penerimaan APBN (Anggaran Pendapatan 

dan Belanja Negara) dan neraca perdagangan akan stabil.  

2. Impor tidak berpengaruh secara signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi 

di Indonesia tahun 2014 sampai 2018. Kegiatan pengeluaran pemerintah 

seperti konsumsi rumah tangga, LNPRT (lembaga non-profit yang melayani 

rumah tangga), PMTB (pembentukan modal tetap bruto) dan ekspor, 

didalamnya terdapat produk yang berasal dari impor. Kegiatan impor yang 

dilakukan terus-menerus akan berdampak pada kenaikan barang produksi 

yang diimpor sehingga produktifitas dalam negeri semakin menurun yang 

akan menurunkan pertumbuhan ekonomi dalam negeri.  
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3. Investasi tidak berpengaruh secara signifikan terhadap pertumbuhan 

ekonomi di Indonesia tahun 2014 sampai 2018. Hal ini disebabkan karena  

pengelolaan sumber pendapatan yang tidak baik mengakibatkan alokasi 

dana investasi yang tak sesuai dengan rencana, sehingga pemerintah 

Indonesia harus berhutang baik bersumber dari Surat Berharga Negara 

maupun pinjaman luar negeri.  

4. Upah buruh berpengaruh positif terhadap pertumbuhan ekonomi di 

Indonesia tahun 2014 sampai 2018. Upah buruh yang meningkat akan 

menaikan tingkat konsumsi para pekerja serta pengeluaran yang lebih tinggi 

menyebabkan efek langsung ke tempat lain dalam perekonomian; ini akan 

membantu mendorong pertumbuhan ekonomi. 

B. Saran 

Setelah selesai melakukan penelitian, peneliti ingin memberikan saran sebagai 

berikut : 

1. Badan Pusat Statistik Indonesia agar selalu update dan melengkapi data dari 

seluruh provinsi di Indonesia agar memudahkan para peneliti untuk 

melaksanakan penelitian. 

2. Saran penelitian selanjutnya dapat mengambil atau menguji variabel lain 

yang telah peneliti lakukan dan menggunakan metode dan analisis yang lain 
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