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MOTTO 

 

"Terkadang Tuhan Meletakkan rahmat-Nya di tempat-tempat 

yang sama sekali tidak menarik bagi manusia. Terkadang juga 

Tuhan menyembunyikan anugerah-Nya di balik momentum yang 

tak terduga oleh siapa pun. – Emha Ainun Nadjib1 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                             
1 Muhammad Ainun Najib, Tuhan Pun Berpuasa (Jakarta: Kompas, 2012), hal.127. 



v 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Karya ini peneliti persembahkan kepada: 

 

Almamater tercinta 

Jurusan Pendidikan Bahasa Arab 

Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan 

Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga 

Yogyakarta 

  



vi 
 

ABSTRAK 

 

Riza Masbuki (14420015), “Efektivitas Penerapan Deep 

Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) untuk Meningkatkan Mahārah Kitābah 

kelas VIII B di MTsN 5 Sleman". Skripsi. Yogyakarta: Fakultas Ilmu Tarbiyah 

dan Keguruan. Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga Yogyakarta. 2019. 

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) Mengetahui penerapan model 

pembelajaran Deep Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) untuk meningkatkan 

mahārah kitābah kelas VIII B di MTsN 5 Sleman. (2) Untuk mengetahui hasil 

dari mahārah kitābah siswa setelah diterapkan model pembelajaran Deep 

Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) kelas VIII B di MTsN 5 Sleman. Penelitian 

ini merupakan penelitian eksperimen dengan pendekatan  kuantitatif dengan jenis 

penelitiannya adalah field research (penelitian lapangan). Pengumpulan data 

dilakukakan dengan metode observasi, wawancara, dokumentasi dan tes. Adapun 

tes dalam penelitian ini meliputi pre test dan post tes. Penelitian ini merupakan 

penelitian eksperimen semu (quasi experimental design) dengan menggunakan 

model One Group Pre test and Post test Design sebagai desain penelitiannya. 

Obyek  penelitian ini adalah siswa kelas VIII B dengan jumlah 31 siswa. 

Sedangkan teknik analisis data menggunakan uji independent sample t-test. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang 

signifikan antara keterampilan menulis bahasa Arab siswa sebelum dan sesudah 

diterapkannya model pembelajaran Deep Dialogue/Critical Thingking (DD/CT). 

Hal ini ditunjukkan oleh Sig. (2-tailed) hasil uji t dengan signifikansi sebesar 0,00 

lebih kecil dari 0,05. Sehingga Ha diterima. Dan dari hasil uji “t” juga bahwa T 

hitung = 7.441 dan T tabel = 1.670 sehingga T hitung > T tabel. Dengan demikian 

dapat disimpulkan bahwa penerapan model pembelajaran Deep Dialogue/Critical 

Thingking (DD/CT) mempunyai pengaruh yang signifikan terhadap peningkatan 

mahārah kitābah siswa kelas VIII B di MTsN 5 Sleman.  

 

 

Kata Kunci : Deep Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) dan Mahārah Kitābah. 
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 التجريد

والحوار العميق و التفكير النقدي  تطبيقفعّالية ، " (40004441ريزا مس بوقي )

(DD/CT)  الإسلامية  الثانوية في مدرسة ن "ب"طلاب الصف الثامل مهارة الكتابةلترقية

كلية التربوية وتأ هيل المعلمين. جامعة سونان  يوكياكارتا:البحث. سليمان .  1مية و الحك

 . 0449كاليجاكا الإسلامية الحكومية يوكياكارتا . 

والحوار العميق و التفكير  تطبيق ( لمعرفة4و أ ما الهدف من هذا البحث هو: )  

 الثانوية في مدرسة طلاب الصف الثامن "ب"ل مهارة الكتابةية لترق  (DD/CT)النقدي 

والحوار  تطبيق بعد طلاب مهارة الكتابة نتائج ( لمعرفة0. )سليمان 1مية و الإسلامية الحك

في  طلاب الصف الثامن "ب"ل مهارة الكتابةلترقية  (DD/CT)العميق و التفكير النقدي 

هذا البحث هو بحث تجريبيي ذو مقاربة كمية . يمانسل  1مية و الإسلامية الحك الثانوية مدرسة

. يتم جمع البيانات عن طريقة المراقبة (field researchمع نوع البحث هو البحث الميداني )

والمقابلات والوثائق والختبارات. الختبارات في هذه الدراسة تشمل الختبار القبلي 

 one group pre test نموذجم باس تخداتجربة  وكان هذا البحث بحثا ش به  والبعدي.

and post test design   .من هذا البحث هو الطلاب الصف  الكائنكتصميم هذا البحث

 uji. وطريقة تقنية تحليل البيانات تس تخدم مع واحد وثلاثين طالبا الثامن "ب"

independent sample t-test. 

لى ما يلي   العربية مهارة الكتابة بين أ نها كانت مهمة جدًا تشير نتائج هذه الدراسة اإ

. هذا يدل على (DD/CT)والحوار العميق و التفكير النقدي  تطبيق بعد قبل و طلابل

العد كان " أ يضا أ ن ر t)فرضي مقبول(. ومن نتائج اختبار " 4044<  4041قيمة معنوية 

نّ لذلك  ر الجدول > ر العد. الخلاصة من هذا البحث أ   4.614وكان ر الجدول هو  1.004

 مهارة الكتابةله تأ ثير كبير على زيادة  (DD/CT)والحوار العميق و التفكير النقدي  تطبيق

 سليمان. 1مية و الإسلامية الحك الثانوية في مدرسة طلاب الصف الثامن "ب"ل

 

 و مهارة الكتابة (DD/CT)والحوار العميق و التفكير النقدي الكلمات الرئيس ية : 
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 PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

Pedoman transliterasi Arab-latin ini merujuk pada SKB Menteri Agama 

dan Menteri Pendidikan dan kebudayaan RI, tertanggal 22 Januari 1998 No: 

158/1987 dan 0543b/U/1987. 

1. Konsonan tunggal  

Huruf Arab Nama Huruf latin Keterangan 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan ا

 Bā B Be ب

 Tā T Te ت

 Ṡā’ Ṡ Es titik di atas ث

 Jim J Je ج

 Hā’ Ḥ Ha titik di bawah ح

 Khā’ Kh Ka dan ha خ

 Dal D De د

 Żal Ż Zet titik di atas ذ

 Rā’ R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sīn S Es س

 Syīn Sy Es dan ye ش

 Ṣād Ṣ Es titik di bawah ص

 Dād Ḍ De titik di bawah ض

 Tā Ṭ Te titik di bawah ط
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 Zā’ Ẓ Zet titik di bawah ظ

 Ayn ... ‘... Koma terbalik (di atas)‘ ع

 Gayn G Ge غ

 Fā’ F Ef ف

 Qāf Q Qi ق

 Kāf K Ka ك

 Lām L El ل

 Mīm M Em م

 Nūn N En ن

 Waw W We و

 Hā’ H Ha ه

 Hamzah ...’... Apostrof ء

 Yā Y Ye ي

  

2. Konsonan Rangkap (Syaddah) 

Syaddah atau tasydid yang di dalam sistem penulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf dobel, yaitu huruf yang sama dengan huruf yang 

diberi tanda syaddah itu.  

Contoh:    دَيْنمُتَ عَق  ditulis  muta’aqqidain 

  ditulis   ‘iddah  ع دَّة 

3. Ta’ Marbutah 

Transliterasi untuk Ta’ marbutah ada dua macam yaitu  

a. Bila dimatikan, ditulis h: 

Contoh:  هبة  ditulis  hibah 
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   ditulis   jizyah  جزية

(ketentuan ini tidak diperlukan terhadap kata-kata Arab yang sudah 

terserap ke dalam bahasa Indonesia seperti zakat, shalat dan sebagainya, 

kecuali dikehendaki lafal aslinya).  

b. Bila dihidupkan karena berangkaian dengan kata lain, ditulis t: 

Contoh: الله نعمة ditulis   ni’matullah 

  ditulis  zakatul-fitri الفطر زكاة

4. Vokal pendek 

  َ (fathah) ditulis a contoh  َضَرَب   ditulis  daraba  

  َ (kasroh) ditulis i contoh  َفَه م   ditulis fahima  

  َ (dammah) ditulis u contoh  َكُت ب  ditulis kutiba  

5. Vokal panjang 

a. Fathah + alif, ditulis ā (garis di atas) 

 ditulis   jāhiliyyah  جاهلية

b. Fathah + alif maqṣūr, ditulis ā (garis di atas) 

يسعي   ditulis   yas’ā 

c. Kasrah + ya mati, ditulis ī (garis di atas) 

 ditulis   majīd   مجيد

d. Dammah + waw mati, ditulis ū (dengan garis di atas) 

  ditulis   furūd  فروض

6. Vokal rangkap 
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a. Fathah + yā mati, ditulis ai 

 ditulis   bainakum   بينكم

b. Fathah + waw mati, ditulis au 

 ditulis   qaul   قول

7. Vokal-vokal pendek yang berurutan dalam satu kata, dipisahkan dengan 

apostrof 

 ditulis   a’antum  اانتم

 ditulis   u’iddat  اعدت

 ditulis   la’in syakartum شكرتم لئن

8. Kata sandang Alif + Lam 

a. Bila diikuti huruf qamariyah ditulis al- 

 ditulis   al-Qurān  القران

 ditulis   al-Qiyās القياس

b. Bila diikuti huruf syamsiyyah, ditulis dengan menggandengkan huruf 

syamsiyyah yang mengikutinya serta menghilangkan huruf l-nya 

 ditulis   asy-syams الشمس

  ’ditulis   as-samā السماء
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 الدين أما بعد.

Tiada lagi yang pantas diucapkan selain Alhamdulillah dan syukur yang 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan memiliki peranan penting untuk menjamin 

kelangsungan hidup suatu bangsa. Hal ini karena pendidikan merupakan 

sarana untuk meningkatkan dan mengembangkan kualitas sumber daya 

manusia. Pendidikan merupakan usaha sadar dan terencana untuk 

mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik 

secara aktif mengembangkan potensi yang dimiliki agar memiliki 

kekuatan spiritual keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, 

akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat, 

bangsa dan negara (UUSPN No. 20 tahun 2003).2 Untuk mengembangkan 

potensi yang ada pada diri peserta didik tidaklah mudah, perlu adanya 

usaha dalam menggali potensi tersebut, seperti menerapkan sebuah 

strategi, model, pendekatan maupun metode pembelajaran. Dalam hal ini 

terdapat salah satu model pembelajaran yang mampu menyadarkan peserta 

didik dalam mengenali dirinya sendiri, menggali informasi dengan 

pemikirannya sendiri secara mendalam baik itu dengan membaca atau 

menanyakannya dengan orang lain. 

Salah satu model pembelajaran yang tepat untuk mengembangkan 

pemahaman yang mendalam dan berpikir kritis dalam memahami sebuah 

materi adalah model pembelajaran berbasis Deep Dialogue/Critical 

                                                             
  2 http://www.inherent-dikti.net/files/sisdiknas.pdf diakses 08 10 2018 jam 2:03. 

http://www.inherent-dikti.net/files/sisdiknas.pdf


2 
 

 
 

Thingking (DD/CT). Deep Dialogue (dialog mendalam) adalah jenis 

strategi pembelajaran yang menekankan penggunaan percakapan 

mendalam antara orang-orang (dialog) yang diwujudkan dalam hubungan 

interpersonal, saling keterbukaan, jujur, dan mengandalkan kebaikan. 

Critical Thingking (berpikir kritis) adalah kegiatan berpikir dengan 

mengoperasikan potensi intelektual untuk menganalisis, 

mempertimbangkan, dan mengambil keputusan secara tepat, serta 

melaksanakannya secara benar.3 

Fokus kajian pendekatan Deep Dialogue/Critical Thingking 

(DD/CT) dalam pembelajaran dikonsentrasikan dalam mendapatkan 

pengetahuan dan pengalaman, melalui dialog secara mendalam dan 

berpikir kritis, tidak saja menekankan keaktifan peserta didik pada aspek 

fisik, akan tetapi juga aspek intelektual, sosial, mental, emosional dan 

spiritual. Peserta didik yang telah belajar di kelas yang menggunakan 

model pembelajaran Deep Dialogue/Critical Thingking (DD/CT), 

diharapkan akan memiliki perkembangan kognisi dan psikososial yang 

lebih baik. Mereka juga diharapkan dapat mengembangkan ketrampilan 

hidup tentang Deep Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) yang akan 

meningkatkan pemahaman terhadap dirinya dan terhadap orang lain yang 

berbeda dari diri mereka, dan oleh karena itu akan memperkuat 

                                                             
3 Budiningsih, “Pengaruh Strategi Pembelajaran Deep Dialogue dan 

Kemampuan Awal Terhadap Materi Kuliah”, Jurnal Penelitian Ilmu Pendidikan, 

(Universitas Negeri Yogyakarta, 2010), hlm. 5-6. 
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penerimaan dan toleransi terhadap perbedaan-perbedaan.4 Pembelajaran 

inovatif berbasis Deep Dialogue/Critical Thingking (DD/CT), diharapkan 

mampu memberdayakan pendidik dan peserta didik dalam proses 

pembelajaran, sehingga kualitas pembelajaran dan hasil belajar dapat terus 

ditingkatkan. 

Pembelajaran inovatif berbasis Deep Dialogue/Critical Thingking 

(DD/CT) sebelumnya sudah pernah digunakan dalam meningkatkan 

kualitas pembelajaran seperti meningkatkan kemampuan berpikir kritis 

dan minat belajar siswa pada pembelajaran IPS. Oleh karena itu disini 

penulis mencoba untuk menerapkannya kembali pendekatan Deep 

Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) pada pembelajaran bahasa Arab 

khususnya mahārah kitābah.  

Mahārah kitābah (keterampilan menulis) merupakan keterampilan 

yang paling tinggi tingkat kesulitannya, menulis disini tidak semudah 

menulis menggunakan bahasa indonesia, tetapi yang dimaksud dalam 

menulis disini adalah membuat sebuah kalimat atau karangan dengan 

bahasa Arab mengenai apa yang dipikirkan siswa. 

Mahārah kitābah juga merupakan salah satu keterampilan penting 

dalam pembelajaran bahasa Arab. Jika berbicara merupakan sarana untuk 

berkomunikasi aktif dengan orang lain sehingga ia dapat mengungkapkan 

perasaan dan pemikirannya dan membaca merupakan alat yang digunakan 

orang untuk mengetahui sesuatu yang terjadi pada masa-masa sebelumnya, 

                                                             
4 Ngalimun, Strategi dan Model Pembelajaran, (Yogyakarta: Aswaja Pressindo, 

2016), hlm. 98. 
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maka menulis merupakan suatu aktivitas untuk mengaktualisasikan 

kemampuan dirinya dan spesialisasi keilmuannya kepada publik karena 

dari hasil tulisannya baik berupa buku maupun sekedar naskah opini dan 

makalah singkat, pembaca dapat mengetahui kualitas keilmuan yang ia 

miliki dari spesialisasi keilmuannya.5 

Dilihat dari pernyataan diatas bahwa mahārah kitābah merupakan 

keterampilan berbahasa yang paling sulit tingkatannya dan juga penting 

maka diperlukan sebuah model pembelajaran yang inovatif supaya lebih 

mudah dalam mempelajarinya. Model pembelajaran yang sesuai sebagai 

usaha dalam meningkatkan mahārah kitābah ini adalah Deep 

Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) yang mana dalam melatih 

pengembangan ide-ide atau pemikiran untuk dituangkan dalam sebuah 

tulisan perlu adanya dialog mendalam atau berpikir kritis. Dialog 

mendalam merupakan percakapan antara dua orang atau lebih untuk saling 

tukar pikiran, memberi gagasan supaya menghasilkan pemahaman yang 

berarti. Sedangkan berpikir kritis merupakan kegiatan berpikir yang 

memancing peserta didik untuk selalu ingin tahu apa yang belum mereka 

pahami. Oleh sebab itu Deep Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) 

diharapkan mampu dalam meningkatkan mahārah kitābah kelas VIII B di 

MTsN 5 Sleman. 

Berdasarkan uraian diatas penulis tertarik untuk mengadakan 

penelitian mengenai “Efektivitas Penerapan Deep Dialogue/Critical 

                                                             
5 Khalilullah, Media Pembelajaran Bahasa Arab (Yogyakarta) hlm:126. 
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Thingking (DD/CT) untuk Meningkatkan Mahārah Kitābah kelas VIII B 

di MTsN 5 Sleman Tahun Ajaran 2018/2019”. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan diatas maka 

yang menjadi perhatian dalam penelitian ini adalah: 

1. Bagaimana penerapan model pembelajaran Deep Dialogue/Critical 

Thingking (DD/CT) untuk meningkatkan mahārah kitābah kelas VIII 

B di MTsN 5 Sleman? 

2. Bagaimana hasil dari mahārah kitābah siswa setelah diterapkan model 

pembelajaran Deep Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) kelas VIII B 

di MTsN 5 Sleman? 

C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian 

1. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan penelitian dari rumusan masalah diatas adalah: 

a. Untuk mengetahui penerapan model pembelajaran Deep 

Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) untuk meningkatkan 

mahārah kitābah kelas VIII B di MTsN 5 Sleman. 

b. Untuk mengetahui hasil dari mahārah kitābah siswa setelah 

diterapkan model pembelajaran Deep Dialogue/Critical Thingking 

(DD/CT) kelas VIII B di MTsN 5 Sleman. 
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2. Kegunaan penelitian 

a. Untuk penulis : Untuk salah satu syarat memperoleh gelar sarjana 

pendidikan (S.Pd) pada program studi Pendidikan Bahasa Arab dan 

untuk memperluas keilmuan penulis tentang model pembelajaran 

Deep Dialogue/Critical Thingking (DD/CT). 

b. Untuk Sekolah dan Guru : agar mereka mengetahui tentang model 

pembelajaran Deep Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) dan juga 

menambah keilmuan tentang model pembelajaran bahasa Arab. 

c. Untuk Siswa : agar mempermudah siswa dalam pembelajaran 

bahasa Arab terutama untuk mahārah kitābah. 

 

D. Kajian Pustaka 

Dalam penyusunan skripsi ini, penulis menemukan beberapa karya 

ilmiah berupa skripsi yang disusun oleh kakak tingkat sebelumnya. Serta 

penulis menganalisis persamaan dan perbedaan antara penelitian yang 

akan penulis lakukan dengan hasil penelitian-penelitian sebelumnya, 

diantaranya sebagai berikut: 

1. Skripsi dengan judul “Pengembangan LKPD Kimia Berbasis Deep 

Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) Sebagai Media Pembelajaran 

pada Materi Pokok Koloid untuk SMA/MA Kelas XI Semester 

Genap”.6 Ditulis oleh Rizqa Nurul Hidayanti Jurusan Pendidikan 

                                                             
6 Rizqa Nurul Hidayanti. “Pengembangan LKPD Kimia Berbasis Deep 

Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) Sebagai Media Pembelajaran pada Materi Pokok 
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Kimia pada tahun 2015. Fokus permasalahan yang diteliti yaitu 

pengembangan LKPD kimia berbasis DD/CT untuk materi koloid dan 

menentukan kualitas LKPD kimia berbasis DD/CT materi koloid yang 

telah dikembangkan berdasarkan penelitian tiga pendidik kimia dan 

respon peserta didik SMA/MA. Penelitian ini menggunakan metode 

data kuantitatif. Persamaan skripsi tersebut sama-sama membahas 

Deep Dialogue/Critical Thingking. Sedangkan perbedaannya, Skripsi 

Rizqa Nurul Hidayanti membahas mengenai Pengembangan LKPD 

Kimia Berbasis Deep Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) Sebagai 

Media Pembelajaran, sedangkan skripsi yang penulis lakukan lebih 

terfokus pada efektivitas peningkatan mahārah kitābah dengan 

menggunakan model pembelajaran Deep Dialogue/Critical Thingking 

(DD/CT). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa LKPD yang dikembangkan 

memiliki karakteristik yang sesuai dengan pendekatan DD/CT yaitu 

peserta didik dan pendidik nampak aktif. Kemudian LKPD yang 

dikembangkan menurut tiga pendidik kimia SMA/MA mempunyai 

kualitas sangat baik (SB) dengan persentase keidealan sebesar 84,21%. 

Peserta didik merespon positif LKPD kimia dengan persentase 

keidealan sebesar 96,67%. Keterlaksanaan pembelajaran dengan 

LKPD kimia sebesar 91,18% dan respon peserta didik ketika 

menggunakannya sebesar 79,53%.  

                                                                                                                                                                       
Koloid untuk SMA/MA Kelas XI Semester Genap”, Skripsi, Sarjana Pendidikan Kimia. 

(Yogyakarta: Fakultas Sains dan Teknologi UIN Sunan Kalijaga, 2015). 
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2. Skripsi dengan judul “Peningkatan Mahārah Kitābah Melalui Media 

Gambar dalam Pembelajaran Bahasa Arab Siswa Kelas XI IPA 2 

MAN Godean Sleman Yogyakarta”.7 Ditulis oleh Uswatun Hasanah 

Jurusan Pendidikan Bahasa Arab pada tahun 2013. Fokus 

permasalahan yang diteliti yaitu mengetahui dan mendeskripsikan 

pelaksanaan pembelajaran bahasa Arab pada mahārah kitābah melalui 

media gambar serta mengetahui peningkatan hasil belajar siswa dalam 

ranah kognitif setelah dilakukannya tindakan tersebut. Skripsi ini 

menggunakan metode Penelitian Tindakan Kelas yaitu suatu 

pencermatan terhadap kegiatan belajar berupa sebuah tindakan yang 

sengaja dimunculkan dan terjadi dalam sebuah kelas secara bersamaan. 

Persamaan skripsi tersebut sama-sama membahas peningkatan 

mahārah kitābah. Sedangkan perbedaannya, skripsi Uswatun Hasanah 

membahas peningkatan maharah kitabah melalui media gambar, 

sedangkan skripsi yang penulis lakukan lebih terfokus pada efektivitas 

peningkatan mahārah kitābah dengan menggunakan model 

pembelajaran Deep Dialogue/Critical Thingking (DD/CT). 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pembelajaran bahasa 

Arab dengan menggunakan media gambar dapat meningkatkan hasil 

belajar bahasa Arab siswa kelas XI IPA 2 MAN Godean khususnya 

pada mahārah kitābah. Dari hasil analisis data, hasil rata-rata pada 

                                                             
7 Uswatun Hasanah. “Peningkatan Mahārah Kitābah Melalui Media Gambar 

dalam Pembelajaran Bahasa Arab Siswa Kelas XI IPA 2 MAN Godean Sleman 

Yogyakarta”, Skripsi, Sarjana Pendidikan Bahasa Arab. (Yogyakarta: Fakultas Tarbiyah 

UIN Sunan Kalijaga,2013). 
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siklus I untuk pre test yaitu 48,1, pada siklus II menjadi 52,9 dan pada 

siklus III menjadi 73,4. Selanjutnya untuk rata-rata post test pada 

siklus I adalah 69,4, pada siklus II menjadi 74,8, dan pada siklus III 

meningkat menjadi 88,1.  

3. Skripsi dengan judul “Peningkatan Mahārah Kitābah Melalui 

Pendekatan CTL (Contextual Teaching and Learning) Kelas XI MAN 2 

Wates Kulon Progo Yogyakarta”.8 Ditulis oleh Qurrotul ‘Uyun Jurusan 

Pendidikan Bahasa Arab pada tahun 2011. Fokus permasalahan yang 

diteliti yaitu mengetahui peningkatan mahārah kitābah peserta didik 

melalui pendekatan CTL (Contextual Teaching and Learning). Skripsi 

ini menggunakan metode Penelitian Tindakan Kelas yaitu penelitian 

yang dilakukan oleh guru di kelas guna perbaikan dalam pembelajaran. 

Persamaan skripsi tersebut sama-sama membahas peningkatan 

mahārah kitābah. Sedangkan perbedaannya, Skripsi Qurrotul ‘Uyun 

membahas peningkatan mahārah kitābah melalui Pendekatan CTL 

(Contextual Teaching and Learning), sedangkan skripsi yang penulis 

lakukan lebih terfokus pada efektivitas peningkatan mahārah kitābah 

dengan menggunakan model pembelajaran Deep Dialogue/Critical 

Thingking (DD/CT). 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Pendekatan CTL 

(Contextual Teaching and Learning) dapat meningkatkan mahārah 

                                                             
8 Qurrotul ‘Uyun. “Peningkatan Mahārah Kitābah Melalui Pendekatan CTL 

(Contextual Teaching and Learning) Kelas XI MAN 2 Wates Kulon Progo Yogyakarta”, 

Skripsi, Sarjana Pendidikan Bahasa Arab. (Yogyakarta: Fakultas Tarbiyah UIN Sunan 

Kalijaga,2011). 
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kitābah Kelas XI MAN 2 Wates Kulon Progo Yogyakarta. Hal ini 

ditunjukkan dari peningkatan sebesar 1,5 dari hasil pre test I yaitu 63,5 

dan pre test II yaitu 65, dan peningkatan sebesar 5,4 dari hasil post test 

I sebesar 67,4 dan post test II sebesar 72,8. 

4. Jurnal dengan judul “Implementasi Model Pembelajaran Deep 

Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) untuk Meningkatkan 

Kemampuan Berpikir Kritis dan Minat Belajar Siswa pada 

Pembelajaran IPS Kelas VII C SMPN 2 Pleret Bantul”.9 Ditulis oleh 

Caecara Sekar Murwidarsih Jurusan Pendidikan Ilmu Pengetahuan 

Sosial pada tahun 2014. Fokus permasalahan yang diteliti yaitu 

mengetahui bagaimana upaya meningkatkan minat belajar dan 

kemampuan berpikir kritis siswa dengan menerapkan model 

pembelajaran Deep Dialogue/Critical Thingking (DD/CT). Jenis 

penelitian ini adalah tindakan kelas yang mencangkup perencanaan, 

tindakan dan pengamatan, serta refleksi. Jurnal ini membahas 

mengenai peningkatan kemampuan berpikir kritis dan minat belajar 

siswa melalui Model Pembelajaran Deep Dialogue/Critical Thingking 

(DD/CT). Persamaan jurnal tersebut dengan penelitian yang akan 

dilaksanakan adalah sama-sama meneliti Model Pembelajaran Deep 

Dialogue/Critical Thingking (DD/CT). Sedangkan perbedaannya, 

jurnal Caecara Sekar Murwidarsih  membahas tentang upaya 

                                                             
9 Caecara Sekar Murwidarsih. “Implementasi Model Pembelajaran Deep 

Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) untuk Meningkatkan Kemampuan Berpikir Kritis 

dan Minat Belajar Siswa pada Pembelajaran IPS Kelas VII C SMPN 2 Pleret Bantul”, 

Jurnal, Sarjana Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial. (Yogyakarta: Fakultas Ilmu Sosial 

UNY, 2014). 
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peningkatan minat belajar dan berpikir kritis siswa dengan 

menggunakan model pembelajaran Deep Dialogue/Critical Thingking 

(DD/CT), sedangkan penulis akan meneliti efektivitas mahārah 

kitābah dengan menggunakan model pembelajaran Deep 

Dialogue/Critical Thingking (DD/CT). 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terjadi peningkatan 

kemampuan berpikir kritis dan minat belajar IPS siswa. Hal ini 

ditunjukkan dengan peningkatan tiap indikator kemampuan berpikir 

kritis dan minat belajar siswa dalam pembelajaran IPS dari siklus I ke 

siklus II. 

5. Jurnal dengan judul “Pengaruh Metode Diskusi dengan Model 

Pembelajaran (DD/CT) Deep Dialogue/Critical Thingking dengan 

Pemberian Penguatan terhadap Prestasi Belajar Akuntansi pada 

Siswa Kelas XI Akutansi SMKN 1 GegerMadiun”.10 Ditulis oleh Alfi 

Qurrota A’yuni dan Satrijo Budiwibowo Jurusan Pendidikan 

Akuntansi pada tahun 2014. Fokus permasalahan yang diteliti yaitu 

mengetahui adanya pengaruh model pembelajaran Deep 

Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) terhadap prestasi belajar siswa 

khususnya pada mata pelajaran akuntansi. Penelitian ini menggunakan 

metode eksperimen. Persamaan jurnal tersebut dengan penelitian yang 

akan dilaksanakan adalah sama-sama meneliti Model Pembelajaran 

                                                             
10 Alfi Qurrota A’yuni dan Satrijo Budiwibowo. “Pengaruh Metode Diskusi 

dengan Model Pembelajaran (DD/CT) Deep Dialogue/Critical Thingking dengan 

Pemberian Penguatan terhadap Prestasi Belajar Akutansi pada Siswa Kelas XI Akutansi 

SMKN 1 Geger Madiun”, Jurnal, Sarjana Pendidikan Akuntansi. (Madiun: Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan IKIP PGRIs, 2014). 
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Deep Dialogue/Critical Thingking. Sedangkan perbedaannya, Jurnal 

Alfi Qurrota A’yuni dan Satrijo Budiwibowo membahas tentang 

Pengaruh Metode Diskusi dengan Model Pembelajaran Deep 

Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) terhadap Prestasi Belajar 

Akuntansi siswa sedangkan penulis akan meneliti efektivitas 

penerapan mahārah kitābah dengan menggunakan model 

pembelajaran Deep Dialogue/Critical Thingking (DD/CT). 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa T hitung = 1,833 dan T 

tabel =1,645 sehingga T hitung > T tabel. Dengan demikian dapat 

disimpulkan bahwa Metode diskusi dengan model pembelajaran Deep 

Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) dengan pemberian penguatan 

mempunyai pengaruh yang signifikan terhadap prestasi belajar 

akutansi siswa kelas XI Akuntansi SMKN 1 Geger. 

 

E. Sistematika Penulisan 

Untuk memberikan gambaran pembahasan secara sistematis serta agar 

mudah dipahami, maka skripsi ini disususun dengan sistematika sebagai 

berikut: 

BAB I berisi pendahuluan yang terdiri dari latar belakang masalah, 

rumusan masalah, tujuan, kegunaan penelitian, kajian pustaka, dan sistematika 

penulisan. 

BAB II membahas tentang landasan teori dan metode penelitian yang 

telah dilaksanakan. 
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BAB III berisi tentang gambaran umum MTs Negeri 5 Sleman 

Yogyakarta meliputi: letak geografis, sejarah berdirinya, visi, misi, dan tujuan, 

struktur organisasi sekolah, keadaan guru, karyawan dan peserta didik, 

program pengembangan diri peserta didik, serta sarana dan prasarana. 

BAB IV membahas hasil penelitian yang berisi tentang data objek 

penelitian, kemampuan mahārah kitābah siswa sebelum dan sesudah 

menggunakan model pembelajaran Deep Dialogue/Critical Thingking 

(DD/CT) di MTsN 5 Sleman dan hasil dari penerapan model pembelajaran 

tersebut. 

BAB V berisi penutup yang meliputi kesimpulan, saran-saran, kata 

penutup. Bagian akhir peneliti mencantumkan  lampiran-lampiran sebagai 

bukti dan syarat keabsahan dan kelengkapan skripsi ini. 

Pada bagian akhir berisi daftar pustaka, daftar riwayat hidup peneliti, 

dan lampiran-lampiran yang terkait dengan penelitian.   
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang penerapan 

model pembelajaran Deep Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) kelas 

VIII B MTs Negeri 5 Sleman Yogyakarta, dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Dengan strategi pembelajaran Deep Dialogue/Critical Thingking 

(DD/CT) siswa dapat secara aktif mengaktualisasikan dirinya kedalam 

proses pembelajaran yang efektif, karena strategi pembelajaran Deep 

Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) mengajarkan siswa untuk 

mengalami, merasakan, dan mendialogkan terhadap suatu 

pengetahuan baru sehingga materi yang siswa pelajari dengan 

menggunakan ketiga langkah tersebut nantinya akan dapat mengendap 

dalam pikiran siswa dalam jangka panjang dan tidak mudah hilang 

dari ingatannya. 

2. Terdapat perbedaan yang signifikan antara pembelajaran keterampilan 

menulis (kitābah) dengan Strategi Deep Dialogue/Critical Thingking 

(DD/CT) dan pembelajaran keterampilan menulis (kitābah) tanpa 

Strategi Deep Dialogue/Critical Thingking (DD/CT). Jika dilihat dari 

perhitungan melalui SPSS dengan uji-T jenis Independent Sample T-

Test bahwa nilai thitung bernilai 7.441 sedangkan nilai ttabel bernilai 

1.670 maka Ha diterima karena 7.441 > 1.670 Adapun nilai sig.(2-

tailed) adalah 0.00. Sesuai dengan asumsi dasar pengambilan 
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keputusan untuk Independent Sample T-Test bahwa berdasarkan data 

Ha berstatus signifikan karena 0.00 < 0.05. Hal ini menunjukkan 

bahwa  peningkatan keterampilan menulis bahasa Arab siswa kelas 

VIII B antara sebelum dan sesudah diterapkannya model pembelajaran 

Deep Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) memiliki perbedaan yang 

signifikan. 

B. Saran-saran 

Berkaitan dengan penerapan setrategi pembelajaran Deep 

Dialogue/Critical Thingking (DD/CT) dalam meningkatkan keterampilan 

menulis bahasa Arab siswa, penulis mengajukan beberapa saran yaitu: 

h.  Bagi guru bahasa Arab 

      Guru diharapkan lebih kreatif dan inovatif dalam menerapkan 

model atau strategi pembelajaran agar siswa tidak mudah bosan dan 

termotivasi, sehingga minat belajar siswa dalam belajar bahasa Arab 

menjadi bertambah karena cara atau strategi belajar yang diterapkan 

oleh guru tersebut menyenangkan. selain itu dalam proses penyampaian 

materi hendaknya guru tidak selalu menggunakan metode ceramah 

karena metode ini dapat membuat siswa hanya mengandalkan apa yang 

disampaikan guru, dan tidak membuatnya aktif dalam mencari, 

menyelesaikan, dan memecahkan permasalahannya sendiri. Oleh karena 

itu guru seharusnya lebih banyak memberi kesempatan siswa dalam 

proses belajarnya, supaya siswa dalam memperoleh informasi dan 

pengetahuannya benar-benar mengalami, merasakan, dan 



84 
 

 
 

mendialogkan, bukan hanya menghafalkan, sehingga pemahaman siswa 

terhadap materi yang dipelajari akan mengendap dalam pikirannya 

dalam jangka panjang dan tidak mudah lupa. 

i. Bagi penulis selanjutnya  

Hendaknya penulis lebih bersungguh-sungguh dan bersabar dalam 

penerapan stratetegi ini, karena strategi ini cara belajarnya adalah 

mengelompokkan siswa ke dalam beberapa kelompok supaya mereka 

dapat mendiskusikan dan mendialogkan materi yang disampaikan. Dan 

kegiatan ini jika penulis tidak pandai dalam mengkondisikan siswa 

maka keadaan kelas akan ramai layaknya pasar. 

j. Bagi siswa  

Hendaknya siswa menggunakan kesempatan untuk mendiskusikan 

materi pelajaran dengan sebaik-baiknya, dan juga untuk tidak malu-

malu dalam menanyakan materi pelajaran yang belum dipahaminya 

kepada teman satu kelompoknya, kemudian jika satu kelompok tidak 

bisa memecahkan masalah atau materi yang sulit, baru ditanyakan 

kepada gurunya.  

C. Kata Penutup 

Alhamdulillah puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, 

Tuhan semesta alam yang telah mencurahkan rahmat, hidayah serta 

petunjuknya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini meskipun 

penyusunan skripsi ini masih dalam bentuk yang jauh dari sempurna 

sebagai hasil karya ilmiah. Oleh karena itu, penulis mengharapkan adanya 
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masukan, kritik, dan saran demi perbaikan karya ilmiyah ini ke arah 

perbaikan yang lebih baik. Penulis berharap karya ilmiah ini nantinya 

dapat bermanfaat dan memberi inspirasi yang berarti bagi kemajuan 

pendidikan ke arah yang lebih baik, dan sebagai referensi para penulis 

selanjutnya. 
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