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ABSTRAK 

 

Karin Ariska, Efektivitas Pembelajaran Jarak Jauh (PJJ) di TK Bina Bhakti 

Way Puji Lampung Pada Masa Pandemi Covid-19, Tesis, Program Magister (S2) 

Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2021. 

Latar Belakang dalam penelitian ini bermula dengan adanya pandemi COVID-

19 ini, telah terjadi banyak perubahan dalam tatanan kehidupan masyarakat. Salah 

satu protokol dari pencegahan penularan COVID-19 menuntut masyarakat 

menerapkan pola physical distancing. Dalam hal ini, pola pertemuan secara langsung 

sangat dibatasi, mengakibatkan adanya perubahan dalam metode pembelajaran di 

sekolah. Sebagai bentuk antisipasi dalam menghadapi pandemi, pemerintah 

Indonesia pada awalnya mempromosikan Work From Home (WFH) dalam rangka 

menurunkan angka penularan COVID-19 bagi elemen tenaga kerja yang 

memungkinkan untuk melakukan pekerjaannya dari rumah. 

Penelitian yang bertajuk “Efektivitas Pembelajaran Jarak Jauh (PJJ) Di TK Bina 

Bhakti Way Puji Lampung Pada Masa Pandemi COVID-19” ini merupakan 

penelitian kualitatif dengan pendekatan studi deskriptif yang berfokus untuk 

mengetahui efektivitas program pembelajaran jarak jauh di TK Bina Bhakti Way Puji 

Lampung. Narasumber penelitian ini adalah siswa dan orang tua yang mendampingi 

serta guru pengajar. Penelitian ini bertujuan untuk menjawab pertanyaan mengenai; 

1) Konsep pembelajaran jarak jauh di TK Bina Bakti Way Puji Lampung, 2) 

Implementasi metode pembelajaran jarak jauh pada masa pandemi COVID-19, dan 

3) Efektivitas metode pembelajaran jarak jauh pada masa pandemi COVID-19. 

Teknik pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara, dan kuesioner. 

Instrumen pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan kuesioner. Prosedur 

penelitian ini menyesuaikan dengan jadwal implementasi pembelajaran di PAUD. 

Hasil dari penelitian ini mengungkapkan bahwa; 1) program pembelajaran 

jarak jauh di TK Bina Bhakti sudah dilaksanakan semudah dan sesederhana mungkin 

agar dapat diikuti oleh siswa, meski demikian ditemukan beberapa kendala yang 

dialami oleh pengajar dan juga murid, konsep pembelajaran dilaksanakan dengan 

terpadu yang menggabungkan luring dan daring, 2) TK Bina Bhakti membuat 

metode pembelajaran dengan konsep yang dapat dipahami oleh semua pihak, dengan 

membuat metode pembelajaran yang tetap menarik bagi murid dan tetap bisa 

mencapai kriteria standar pencapaian siswa, 3) saat melakukan pembelajaran jarak 

jauh, pengajar dan orang tua murid merasa metode tersebut sudah efektif namun 

kurang maksimal, seperti umpan balik pengembalian tugas dari murid yang tidak 

semua dikerjakan, kekurangan dari internet dan guru pendamping siswa di rumah 

menjadi salah satu faktor pembelajaran jarak jauh kurang maksimal. 

 
Kata Kunci : Efektivitas, Pembelajaran Anak Usia Dini, Pembelajaran Jarak Jauh 
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ABSTRACT 

 

Karin Ariska, The Effectiveness of Distance Learning (PJJ) at TK Bina 

Bhakti Way Puji Lampung during the Covid-19 Pandemic, Thesis, Masters Program 

(S2), Faculty of Tarbiyah and Teacher Training, UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 

2021.  

Background in this research begins with the COVID-19 pandemic, there have 

been many changes in the fabric of people's lives. One of the protocols for preventing 

the transmission of COVID-19 requires the public to apply a pattern of physical 

distancing. In this case, the pattern of direct meetings is very limited, resulting in 

changes in learning methods in schools. As a form of anticipation in facing a 

pandemic, the Indonesian government initially promoted Work From Home (WFH) 

to reduce the number of COVID-19 transmissions for elements of the workforce who 

made it possible to do their work from home. 

The study, entitled "The Effectiveness of Distance Learning (Pjj) in Bina 

Bhakti Way Puji Kindergarten, Lampung, during the COVID-19 Pandemic," is 

qualitative research with a descriptive study approach that focuses on knowing the 

effectiveness of distance learning programs at Bina Bhakti Kindergarten Way Puji 

Lampung. The subjects of this research are students and parents who accompany and 

the teaching teacher. This research and implementation aim to answer questions 

regarding; 1) the concept of distance learning in Bina Bakti Kindergarten Way Puji 

Lampung, 2) implementation of distance learning methods during the COVID-19 

pandemic, 3) Effectiveness of distance learning methods during the COVID-19 

pandemic. Data collection techniques using observation, interviews, and 

questionnaires. The data collection instrument was carried out using a questionnaire. 

This research procedure adjusts to the schedule for implementing learning in PAUD. 

The results of this study reveal that; 1) the distance learning program at TK 

Bina Bhakti has been implemented as easy and as simple as possible so that it can be 

followed by students, even though there are some obstacles experienced by teachers 

and students, 2) TK Bina Bhakti makes learning methods with concepts that can be 

understood by all parties, by making learning methods that remain attractive to 

students and can still achieve the standard criteria for student achievement, 3) when 

doing distance learning, teachers and parents feel that the method is effective but not 

optimal, such as feedback on returning assignments from students who not 

everything is being done, the shortcomings of the internet and student companion 

devices at home are one of the less optimal factors for distance learning. 

 

Keywords: Effectiveness, Early Childhood Learning, Distance Learning. 
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MOTTO 

 

 

“Education is the most powerful weapon which you can use to change 

the world.” 

(Nelson Mandela) 

 

 
 

Pendidikan adalah senjata yang paling ampuh yang bisa kamu 

gunakan untuk mengubah dunia. 

(Nelson Mandela) 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Di masa Pandemi COVID-19 ini, telah terjadi banyak perubahan dalam 

tatanan kehidupan masyarakat. Salah satu protokol dari pencegahan penularan 

COVID-19 menuntut masyarakat menerapkan pola physical distancing. Dalam 

hal ini, pola pertemuan secara langsung sangat dibatasi, mengakibatkan 

adanya perubahan dalam metode pembelajaran di sekolah. Sejak terjadinya 

pandemi COVID-19, Indonesia menduduki peringkat ke-18 untuk jumlah 

kasus terkonfirmasi COVID-19 terbanyak (Pencegahan, 2020) Per tanggal 16 

Oktober 2020, Satuan Tugas Penanganan COVID-19 pemerintah melaporkan 

353.461 kasus konfirmasi COVID-19, dengan 12.347 kasus meninggal yang 

tersebar di 34 provinsi (Satuan Tugas Penanganan COVID-19). 

Sebagai bentuk antisipasi dalam menghadapi pandemi, pemerintah 

Indonesia pada awalnya mempromosikan Work From Home (WFH) dalam 

rangka menurunkan angka penularan COVID-19 bagi elemen tenaga kerja yang 

memungkinkan untuk melakukan pekerjaannya dari rumah. Namun, hingga 

proposal ini disusun, pandemi ini berimbas pula pada penutupan sekolah, 

perguruan tinggi, dan universitas di beberapa negara. Berdasarkan penelitian 

yang berjudul “Studi Eksploratif Dampak Pandemi COVID-19 Terhadap Proses 

Pembelajaran Online di Sekolah Dasar” oleh Purwanto, mengatakan bahwa sejak 

pandemi COVID-19 puluhan negara menutup sekolah dikarenakan untuk 

mengurangi penyebaran wabah COVID-19. Menurut Purwanto dilansir dari 
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data Organisasi Pendidikan, Keilmuan, dan Kebudayaan PBB (UNESCO) 

yang telah disusun, ditutupnya sekolah-sekolah menyebabkan terganggunya 

proses belajar 290,5 juta pelajar di seluruh dunia (Purwanto et al., 2020). Pada 

tanggal 24 maret 2020, Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik 

Indonesia menerbitkan Surat Edaran Nomor 4 Tahun 2020 Tentang 

Pelaksanaan Kebijakan Pendidikan Dalam Masa Darurat Penyebaran COVID-

19, yang menjabarkan bahwa proses belajar mengajar dilakukan dengan 

metode pembelajaran daring/jarak jauh (Kementerian Pendidikan dan 

Kebudayaan RI, 2020). 

Seluruh jenjang pendidikan yang berada dibawah Kementerian 

Pendidikan dan Kebudayaan RI dan di bawah Kementerian Agama RI 

semuanya mengalami dampak dari penyebaran COVID-19, sehingga mereka 

ingin atau tidak ingin harus mengikuti pembelajaran jarak jauh (PJJ) dalam 

rangka menurunkan angka COVID-19. Dalam hal ini, tidak semua pelajar 

familiar dengan metode tersebut. Pembelajaran daring merupakan proses 

pembelajaran yang memanfaatkan jaringan internet dalam pelaksanaannya. 

Seperti dilansir melalui berita TribunJogja (18/07/2020) dengan tajuk “Guru 

PAUD Hadapi Permasalahan Kompleks Selama Pandemi, Orang Tua Tak Siap 

Hadapi Pembelajaran Daring” COVID-19 memberikan tantangan besar bagi 

guru PAUD. Mereka merasa kesulitan untuk menerapkan metode 

pembelajaran secara langsung, dan dengan adanya pandemi mengharuskan 

guru PAUD berkoordinasi dengan orang tua murid secara daring untuk 

melaksanakan pembelajaran (Tribun News, 2020) 
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Selain para pengajar PAUD yang harus melakukan Work From Home, 

pelajar pun dituntut untuk melakukan Study From Home (SFH) (Khasanah et 

al., 2020). Pada tingkat Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) tuntutan WFH 

dan SFH menuntut kesiapan guru dan orang tua sebagai pendukung siswa 

dalam pelaksanaan Pembelajaran Jarak Jauh (PJJ) yang berbasis teknologi 

online. 

Berdasarkan Undang-Undang Republik Indonesia No. 20 Tahun 2003 

tentang Sistem Pendidikan Nasional dinyatakan bahwa Pendidikan anak usia 

dini (PAUD) adalah suatu upaya pembinaan yang ditujukan kepada anak sejak 

lahir sampai dengan usia enam tahun yang dilakukan melalui pemberian 

rangsangan pendidikan untuk membentuk pertumbuhan dan perkembangan 

jasmani dan rohani agar anak memiliki kesiapan dalam memasuki pendidikan 

lebih lanjut. 

TK Bina Bhakti Way Puji Lampung didirikan pada 14 Mei 2002. TK 

Bina Bhakti Way Puji Lampung adalah wadah pendidikan formal anak 

sebelum tahapan pendidikan sekolah dasar. Diperuntukkan untuk rentang 

usia 0-6 tahun dan berada dalam naungan Departemen Pendidikan Nasional 

dan telah mengantongi izin oprasional. TK Bina Bhakti Way Puji Lampung 

hingga saat ini masih konsisten melaksanakan proses pembelajaran secara 

daring meski memiliki kendala tertentu seperti orang tua murid yang tidak 

kooperatif atau murid yang sulit berkonsentrasi, ketika beberapa TK memilih 

menggunakan metode luring atau dimana para pengajar berkeliling dari satu 

rumah murid ke rumah lainnya karena dianggap lebih efektif, TK Bina Bhakti 
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Way Puji Lampung tetap menggunakan metode pembelajaran daring dengan 

terus melakukan inovasi dari cara pembelajaran agar kegiatan belajar-mengajar 

terus berlanjut. Namun, hingga saat ini belum diteliti lebih jauh apakah metode 

dari cara pembelajaran daring tersebut efektif dan dapat memberikan dampak 

positif. 

Metode Pendidikan Anak Usia Dini merupakan sistematika guru atau 

pendidik untuk mengenalkan bahan pembelajaran kepada peserta didik yakni 

anak berusia di bawah enam tahun yang bertujuan untuk mencapai rencana 

pembelajaran dengan efektif dan efisien sehingga peserta didik siap untuk 

melanjutkan pendidikan ke jenjang selanjutnya, yakni sekolah dasar. 

Pendidikan untuk anak usia dini perlu dilaksanakan dengan melakukan 

permainan yang interaktif, memberikan inspirasi kepada peserta didik, 

memberikan kesan menyenangkan, kontekstual, dan menjadikan anak sebagai 

pusat pembelajran serta bersifat leluasa bagi berkembangnya inisiatif, daya 

pikir kreatif, dan kemandirian sesuai dengan perkembangan psikologis, 

tumbuh kembang, minat, dan bakat (Suhendro, 2020). Namun, karena masa 

pandemi COVID-19, TK Bina Bhakti Way Puji Lampung harus turut 

menerapkan metode pembelajaran secara daring/online terhadap muridnya. Hal 

tersebut merupakan tantangan yang perlu dihadapi oleh guru dan orang tua. 

Perbedaan pembelajaran tatap muka dan jarak jauh terletak pada 

pelaksanaan pembelajaran jarak jauh yang memerlukan media online sebagai 

aspek esensial dalam prosesnya. Metode pembelajaran yang biasa diterapkan 

secara tatap muka secara mendadak harus diubah menjadi pembelajaran 
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jarak jauh. Penilaian perlu dilakukan untuk mengetahui tingkat efektivitas 

pembelajaran jarak jauh di TK Bina Bhakti Way Puji Lampung dan bagaimana 

implementasi pembelajaran jarak jauh di TK Bina Bhakti Way Puji Lampung 

pada masa pandemi COVID-19 agar dapat menjadi rujukan metode 

pembelajaran jarak jauh di TK lainnya. 

Berdasarkan hal tersebut, penyusun mencoba melakukan pengamatan 

mengenai efektivitas pembelajaran jarak jauh di TK Bina Bhakti Way Puji 

Lampung pada masa pandemi COVID-19. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijabarkan, maka permasalahan 

pada penelitian ini adalah: 

1. Apakah dampak efektivitas metode pembelajaran jarak jauh pada era 

pandemi COVID-19 bagi murid TK Bina Bhakti Way Puji Lampung? 

2. Bagaimana implementasi metode pembelajaran jarak jauh pada era pandemi 

COVID-19 oleh guru TK Bina Bhakti Way Puji Lampung? 

3. Mengapa konsep pembelajaran jarak jauh di TK Bina Bhakti Way Puji 

Lampung dilaksanakan? 

1.3 Tujuan dan Kegunaan Penelitian 

Tujuan dan kegunaan penelitian yang dilakukan adalah sebagai berikut: 

1.3.1 Tujuan penelitian 

1. Untuk mengetahui efektivitas metode pembelajaran jarak jauh di TK Bina 

Bhakti Way Puji Lampung pada masa pandemi COVID- 19. 

2. Untuk mengetahui implementasi pembelajaran jarak jauh pada masa pandemi 
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COVID-19 di TK Bina Bhakti Way Puji Lampung. 

3. Untuk mengetahui konsep pembelajaran jarak jauh di TK Bina Bhakti Way 

Puji Lampung pada masa pandemi COVID-19. 

1.3.2 Kegunaan penelitian 

Adapun penelitian ini diharapkan memberikan kegunaan di antaranya: 

1. Secara Teoritis 

a. Secara teoritis kegunaan penelitian ini dapat memberikan pengetahuan 

tentang implementasi dan efektivitas pembelajaran jarak jauh di TK 

Bina Bhakti Way Puji Lampung pada masa pandemi COVID-19. 

Penelitian ini dapat menjadi acuan untuk Lembaga PAUD dalam 

melakukan pembelajaran melalui jarak jauh. 

b. Penelitian ini juga dapat menjadi perbandingan para peneliti selanjutnya 

sebagai bahan kajian yang relevan. 

2. Secara Praktis 

a. Bagi Orang Tua 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi ilmu pengetahuan yang baru 

tentang implementasi dan efektivitas pembelajaran jarak jauh di PAUD 

dalam situasi pandemi COVID-19. 

b. Bagi Pemerintah Daerah 

Pemerintah dapat mempertimbangkan penelitian ini agar di masa 

pandemi COVID-19 pemerintah memperhatikan implementasi 

pembelajaran jarak jauh yang efektif di PAUD pada masa pandemi 

COVID-19. 
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c. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan referensi untuk penelitian 

selanjutnya yang berkaitan dengan penelitian ini. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Indonesia ikut terdampak dengan adanya pandemi COVID-19. Pembelajaran 

Jarak Jauh dirancang untuk meminimalisasi kemungkinan penyebaran wabah 

COVID-19 sehingga diharapkan angka kasus COVID-19 dapat menurun namun 

kegiatan pendidikan dapat terus berjalan. Tentu saja hal ini menimbulkan 

permasalahan di mana tidak semua sekolah siap dengan perubahan yang terjadi, 

terutama sekolah yang sebelumnya belum terbiasa dengan penerapan sistem 

teknologi informasi dalam sistem pembelajaran sehari-hari. Teknologi menjadi 

penunjang yang vital dalam penerapan proses pembelajaran dan diharapkan sistem 

ini dapat terintegrasi dengan kehidupan sehari-hari. 

Kecakapan dalam utilisasi sistem teknologi informasi dan komunikasi 

menjadi sangat penting dalam implementasi pembelajaran jarak jauh. Seluruh 

elemen pendidikan terutama guru dan peserta didik atau pendamping peserta didik 

(orangtua) harus diberi pembekalan terlebih dahulu. Keadaan transisional seperti 

ini pun mungkin membutuhkan masa adaptasi agar seluruh elemen pendidikan 

perlahan- lahan terbiasa denga perubahan yang ada. 

Sistem virtual learning dapat dilakukan sehingga dapat memberikan 

stimulasi pembelajaran dalam bentuk audiovisual. Metode pembelajaran jarak jauh 

di TK Bina Bhakti Way Puji Lampung, virtual learning dilakukan melalui video 

yang telah dibuat oleh tenaga pendidik. 

Dari data yang didapatkan peneliti di lapangan melalui teknik 

pengumpulan data berupa observasi, wawancara, dan dokumentasi mengenai 
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pelaksanaan dan implementasi PJJ di era pandemi COVID-19 di TK Bina 

Bhakti Way Puji Lampung, peneliti menarik kesimpulan berikut ini: 

1. Pembelajaran darurat di TK Bina Bhakti Way Puji Lampung yaitu didahului 

dengan rapat virtual dengan Dinas Pendidikan Lampung mengenai 

sosialisasi kalender pendidikan kurikulum darurat COVID-19. Selanjtunya 

ketua yayasan TK Bina Bhakti Way Puji Lampung mengadakan workshop 

penyusunan KTSP kedaruratan. Kepala sekolah TK Bina Bhakti Way Puji 

Lampung langsung mensosialisasikan perubahan sistem kepada orangtua 

dan wali murid baik dari kelompok A maupun kelompok B. 

Dalam rangka mendukung dan mempersiapkan proses pembelajaran jarak 

jauh guru merancang RPPM dan RPPH darurat, membuatkan video 

orientasi sekolah, grup whatsapp untuk pembagian tugas, membuat video 

tutorial kegiatan belajar peserta didik, voice note materi keagamaan, dan 

lembar checklist kegiatan harian rumah. 

2. Konsep pembelajaran jarak jauh yang diterapkan oleh TK Bina Bhakti Way 

Puji Lampung pada realitanya tidak mengacu dengan kurikulum darurat 

pemerintah, melainkan strategi dan metode khusus yang dirancang oleh 

tenaga pendidik TK Bina Bhakti Way Puji agar para peserta didik dapat 

tetap mengikuti pembelajaran dengan baik. Salah satu hal yang menjadi 

kunci pelaksanaan pembelajaran daring adalah proses penyederhanaan, 

bahwa tenaga pendidik tidak memberatkan materi pembelajaran yang 

diberikan agar pendamping peserta didik di rumah tetap bisa mendampingi 

dan menjadi pengganti guru selama belajar di rumah. 
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3. Sebagian besar orang tua murid masih merasa metode pembelajaran jarak 

jauh yang diterapkan selama ini kurang efektif. Meskipun pihak sekolah 

sudah menyusun rancangan pembelajaran dan materi sesederhana dan 

semudah mungkin namun masih banyak beberapa hal yang menghambat 

pembelajaran jarak jauh sehingga dirasa masih belum efektif. Meski 

demikian, orang tua murid setuju jika pembelajaran jarak jauh tetap 

diterapkan hanya saja metode pembelajarannya yang harus diperbaiki 

kedepannya. Terdapat faktor kendala dalam pembelajaran jarak jauh di TK 

Bina Bhakti Way Puji Lampung terdiri atas faktor internal dari guru, faktor 

eksternal dari orang tua/wali murid, dan keterbatasan alat penunjang seperti 

handphone dan kuota internet. 

5.2 Saran 

1. Bagi Guru 

Menyusun alternatif mekanisme bagi beberapa siswa yang mengalami 

kesulitan, sehingga secara individual siswa tersebut tidak terkendala dalam 

mengenyam pendidikan. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti berharap penelitian ini dapat menjadi bahan pertimbangan 

maupu referensi untuk penulis selanjutnya. Penelitian selanjutnya diharapkan 

dapat menganalisis lebih dalam mengenai faktor-faktor yang memengaruhi 

jalannya sistem pendidikan. 
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