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ABSTRAK 

 

NIA SARASWATI, Pembelajaran Berbasis Riset 

sebagai Penanaman Keterampilan Berpikir Kritis Siswa Kelas 1 

SD Sanggar Anak Alam (SALAM) Nitiprayan Yogyakarta. 

Skripsi. Yogyakarta: Program Studi Pendidikan Guru Madrasah 

Ibtidaiyah, Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan, UIN Sunan 

Kalijaga Yogyakarta, 2020.  

Salah satu permasalahan dalam pendidikan Indonesia 

adalah anak tidak paham dengan apa yang mereka pelajari 

karena materi pelajaran yang mereka pelajari hanya bersifat 

hafalan, komponen belajar tidak mendekati pada pada dunia 

nyata (realitas) serta rendahnya keterampilan berpikir kritis para 

pelajar Indonesia. Maka dari itu diperlukan suatu metode yang 

dapat diterapkan dalam pendidikan di Indonesia salah satunya 

adalah dengan pembelajaran berbasis riset. Salah satu sekolah 

yang menerapkan riset (research) sebagai metode pembelajaran 

adalah SD Sanggar Anak Alam (SALAM) yang berada di 

Nitiprayan Yogyakarta. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui proses pembelajaran riset serta keterampilan 

berpikir kritis yang berhasil ditanamkan pada anak kelas 1 SD. 

Penelitian ini mengkaji permasalahan sebagai berikut: (1) 

Bagaimana proses pembelajaran berbasis riset (2) Apa saja 

keterampilan berpikir kritis yang berhasil ditanamkan pada anak 

kelas 1.  

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan 

metode studi kasus. Subjek penelitian adalah kepala sekolah, 

fasilitator, orang tua, dan siswa. Objeknya adalah pembelajaran 

berbasis riset di SD Sanggar Anak Alam (SALAM). Pada proses 

pengumpulan data menggunakan teknik wawancara, observasi, 

dan dokumentasi. Sedangkan untuk analisis datanya 

menggunakan reduksi data, display data, dan penarikan 

kesimpulan. Teknik keabsahan data menggunakan triangulasi 

sumber dan triangulasi teknik. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa: (1) Proses pembelajaran berbasis riset di SD Sanggar 

Anak Alam ini ada 4 tahap yaitu, pertama adalah tahap 

perencanaan, kedua tahap pendampingan, ketiga tahap 

pelaksaaan, dan keempat atau tahap terakhir adalah tahap 
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presentasi. (2) Keterampilan berpikir kritis yang berhasil 

ditanamkan adalah klarifikasi menginterpretasi, menganalisis, 

membuat inferensi, mengevaluasi, serta mengatur diri. 

 

Kata Kunci: Pembelajaran Berbasis Riset, Keterampilan 

Berpikir Kritis, Siswa kelas 1  
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peneliti. Sehingga pada kesempatan kali ini peneliti dapat 

menyelesaikan skripsi dengan judul ―Pembelajaran Berbasis 
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Kelas 1 SD Sanggar Anak Alam (SALAM) Nitiprayan 

Yogyakarta‖.  
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kepada junjungan kita Nabi Muhammad SAW yang telah 
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dapat melaluinya berkat adanya semangat, bimbingan, dan 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Menurut Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang 

Sistem Pendidikan dalam BAB 1 Pasal 1 Ayat (1) disebutkan 

bahwa pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk 

mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar 

peserta didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya dalam 

aspek spiritual, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, 

akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan dirinya, 

masyarakat, bangsa, dan negara.
2
  Dari penjelasan tersebut 

sudah jelas bahwa pendidikan di Indonesia sejatinya memilki 

tujuan agar setiap peserta didik dapat mengembangkan 

karakternya dengan baik.  

Seperti yang dijelaskan oleh Mendikbud (2016-2019), 

Muhajir Effendy bahwa karakter yang perlu dikembangkan 

dalam diri peserta didik pada era milenium ini adalah memiliki 

keterampilan berpikir tingkat tinggi/ Higher Order Thinking 

Skills (HOTS). Dengan berpikir tingkat tinggi/ Higher Order 

Thinking Skills (HOTS) peserta didik akan memiliki 

keterampilan berpikir kritis, kreatif, mampu berkomunikasi, dan 

                                                           
2
 Depdiknas, 2003, Undang-undang RI No.20 tahun 2003, Tentang 

Sistem Pendidikan Nasional 



 

 

 

2 
 

berkolaborasi di era milenium ini.
 3

 Untuk itu pengembangan 

keterampilan pada abad 21 khususnya keterampilan berpikir 

kritis merupakan sesuatu yang sangat penting pada lembaga 

pendidikan terutama pada jenjang sekolah dasar/ madrasah 

ibtidaiyah. 

Dari pernyataan di atas dapat disimpulkan bahwa 

pemerintah sangat berharap agar peserta didik dapat memiliki 

keterampilan berpikir kritis, namun fakta di lapangan jika 

dicermati hasil yang diperoleh Negara Indonesia dalam PISA 

(Programme for International Student Assesment) Negara 

Indonesia masih digolongkan dalam negara yang rendah dalam 

berpikir kritis. Dimana sejak keikutsertaannya pada tahun 1999 

hingga tahun 2015 Indonesia belum mampu beranjak dari 

peringkat 10 besar terbawah dari seluruh negara yang di survey. 

Rata-rata skor yang dimiliki Indonesia pada tahun 2015 adalah 

395 sedangkan standar rata-rata internasional yang telah 

ditetapkan oleh OECD (Organization for Economic 

Cooperation and Development) adalah 500.
 4

 Hal ini merupakan 

suatu bukti yang nyata bahwa masih rendahnya tingkat berpikir 

kritis peserta didik di Indonesia. Dari data di atas maka untuk 

                                                           
3
 Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan, "Mendikbud periode 

2016-2019  Imbau  Guru Terus  Kembangkan Model Pembelajaran HOTS", 

dalam laman https://www.kemdikbud.go.id/main/blog/2018/11/mendikbud-

imbau-guru-terus-kembangkan-model-pembelajaran-hots diunduh tanggal 17 

July 2020 pukul 13.17 WIB 
4
Fancisca Novita, "PISA dan Literasi Indonesia", dalam laman 

https://www.google.com/amp/s/www.kompasiana.com/amp/frncscnvt/5c154

2ec77b3b533d6105/pisa-dan-literasi-indonesia diunduh pada tanggal 17 

November 2019 pukul 15.20 WIB 



 

 

 

3 
 

menyiapkan peserta didik yang siap bersaing menghadapi era 

milenium dan revolusi industri 4.0, perlu suatu metode 

pembelajaran agar keterampilan berpikir kritis itu dapat tumbuh 

dalam diri siswa salah satunya dengan pembelajaran berbasis 

riset. 

Pembelajaran berbasis riset adalah pembelajaran yang 

digunakan untuk menghadirkan peristiwa dalam setiap proses 

pembelajaran, sehingga anak dapat menemukan sendiri apa yang 

mereka cari.
5
 Menurut Wardoyo riset (penelitian) digunakan 

sebagai proses pencarian untuk memperoleh fakta baru. Dengan 

pembelajaran berbasis riset ini diharapkan karakter yang 

terbentuk dalam diri peserta didik adalah jiwa seorang saintis 

(ilmuwan). Selain itu, peserta didik diharapkan sikap mereka 

bermuara pada perwujudan tradisi kritis. Sikap tersebut ditandai 

dengan sikap rasa ingin tahu yang tinggi, mampu menyelesaikan 

masalah, dengan sikap berpikir secara sistematis, ojektif, dan 

memiliki dasar pemikiran yang kuat. Dilihat dari proses 

pembelajarannya, pendekatan pembelajaran berbasis riset adalah 

pembelajaran yang menuntut peserta didik untuk mampu 

menemukan, mengeksplorasi (mengembangkan pengetahuan) 

untuk menyelesaikan masalah yang dihadapi, dan menguji 

kebenaran pengetahuan tersebut.
6
 Salah satu sekolah yang 

                                                           
5
 Toto Rahardjo, Sekolah Biasa Saja (Yogyakarta: Insist, 2018). Hlm 

164 
6
 Sigit Mangun Wardoyo, Pembelajaran Berbasis Riset (Jakarta: 

Akademia, 2013) Hlm 2 
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menerapkan pembelajaran berbasis riset adalah SD Sanggar 

Anak Alam Yogyakarta. 

Setelah melakukan observasi di SD Sanggar Anak Alam 

yang berada di Nitiprayan Yogyakarta. Peneliti melihat bahwa 

perkembangan siswa di kelas 1 berbeda. Dilihat dari sikap yang 

bisa menghargai sesama temannya maupun dengan fasilitator 

dan orang lain, berani mengungkapkan ide dan pendapatnya, 

memecahkan masalah yang sedang mereka hadapi dengan 

diskusi, tidak malu untuk bertanya jika ada materi pembelajaran 

ataupun sesuatu lainnya yang belum ia pahami, saling tolong-

menolong jika sedang mengalami kesulitan, dan proses 

pengambilan keputusan dilakukan dengan cara bermusyawarah 

dengan teman, orang tua dan fasilitator, serta mereka juga 

bersedia berbagi dengan temannya.
7
 Hal ini menandakan adanya 

indikasi bahwa pembelajaran berbasis riset dapat membentuk 

siswa untuk berpikir kritis. Sesuai dengan pendapat Hassoubah 

bahwa cara meningkatkan kemampuan  berpikir kritis, yaitu 

meningkatkan rasa ingin tahu, kemampuan bertanya dan 

refleksi, metakognisi, mengamati model dalam berpikir kritis, 

dan diskusi yang kaya.
8
 

Dari penjelasan di atas dapat kita simpulkan bahwa 

terdapat perbedaan proses pembelajaran dan perkembangan 

                                                           
7
 Hasil Observasi proses pembelajaran kelas 1 SD Sanggar Anak 

Alam Nitiprayan Yoyakarta, di Ruang kelas 1 SD Sanggar Anak Alam, Pada 

Tanggal 29 Novenber- 6 Desember 2019   
8
 Zaleha Izhab Hassoubah, Developing Creative & Critical Thinking 

Skills (Bandung: Anggota IKAPI, 2004). Hlm 23 
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keterampilan berpikir kritis anak kelas 1 di SD Sanggar Anak 

Alam (SALAM) Nitiprayan Yogyakarta ini. Adanya 

perkembangan anak yang berbeda ini membuat peneliti tertarik 

untuk mengkaji lebih mendalam bagaimana proses pembelajaran 

berbasis riset yang berlangsung di kelas 1 SD Sanggar Anak 

Alam (SALAM). Oleh karena itu, peneliti mengangkat judul 

―Pembelajaran Berbasis Riset sebagai Penanaman Keterampilan 

Berpikir Kritis pada Siswa Kelas 1 SD Sanggar Anak Alam 

(SALAM) Nitiprayan Yogyakarta. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang tersebut dapat dirumuskan:  

1. Bagaimana proses pembelajaran berbasis riset pada 

siswa kelas 1 SD Sanggar Anak Alam Yogyakarta? 

2. Apa sajakah keterampilan berpikir kritis yang berhasil 

ditanamkan pada siswa kelas 1 SD Sanggar Anak Alam 

Nitiprayan Yogyakarta? 

C. Tujuan dan Manfaat Penelitian 

1. Tujuan 

a. Untuk mengetahui proses pembelajaran berbasis 

riset pada siswa kelas 1 SD Sanggar Anak Alam 

Yogyakarta 

b. Untuk mengetahui apa saja penanaman 

keterampilan berpikir kritis yang berhasil 

ditanamkan pada siswa kelas 1 SD Sanggar Anak 

Alam Nitiprayan Yogyakarta 
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2. Manfaat Penelitian 

 Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat, 

antara lain:  

a. Manfaat teoritis  

Penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi 

pengembangan ilmu pengetahuan mengenai 

pembelajaran berbasis riset dan penanaman 

keterampilan berpikir kritis di Sekolah Dasar. 

b. Manfaat praktis  

1) Bagi siswa, membiasakan berdiskusi untuk 

meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa 

dan saling membantu dalam memahami suatu 

materi pembelajaran.  

2) Bagi guru, menjadi salah satu acuan dalam 

menerapkan pembelajaran  berbasis riset dalam 

rangka untuk meningkatkan keterampilan 

berpikir kritis siswa sekolah dasar. 

3) Bagi peneliti, memberikan pengalaman 

langsung dalam melaksanakan penelitian 

pelaksanaan pembelajaran berbasis riset pada 

anak kelas 1. 

D. Sistematika Pembahasan 

Gambaran umum terhadap susunan skripsi dapat 

dilihat dalam sistematika pembahasan. Sistematika 

pembahasan secara garis besar terdiri dari lima bab, yaitu: 
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Bab I berisi tentang masalah penelitian yang 

dijelaskan pada latar belakang masalah. Pada latar belakang 

masalah dijelaskan mengenai dasar dari penelitian ini, 

bagaimana realita di lapangan, lalu mengapa penelitian ini 

perlu dilakukan. Selain itu dipaparkan juga mengenai 

rumusan masalah, tujuan dan manfaat penelitian serta 

sistematika pembahasan. 

Bab II berisi tentang kajian teori. Pada pembahasan 

kajian teori berisi tentang teori-teori yang menjadi dasar 

dalam penelitian serta dilengkapi dengan kajian pustaka 

yang relevan terhadap penelitian ini. 

Bab III membahas tentang metode penelitian yang 

digunakan. Dalam bab ini digambarkan prosedur atau 

langkah-langkah yang harus ditempuh, waktu penelitian, 

subjek penelitian, dan bagaimana data dikumpulkan, dan 

dengan cara bagaimana data tersebut dihimpun, dianalisis, 

dan dicek keabsahan datanya. 

Bab IV menjelaskan tentang hasil penelitian dan 

pembahasan. Hasil penelitian meliputi gambaran umum 

sekolah yang diteliti dan pembahasan dari rumusan masalah. 

Bab V berisi penutup. Bagian penutup terdiri atas 

kesimpulan hasil penelitan serta saran-saran. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah peneliti lakukan 

serta pembahasan yang telah diuraikan di atas pada proses 

pembelajaran berbasis riset kelas 1 serta keterampilan berpikir 

kritis yang berhasil diterapkan pada siswa kelas 1 dapat diambil 

kesimpulan bahwa: 

1. Proses Pembelajaran Berbasis Riset pada Anak Kelas 1 

di SD Sanggar Anak Alam (SALAM) Nitiprayan 

Yogyakarta 

Proses pembelajaran berbasis riset pada anak kelas 1 

SD Sanggar Anak Alam Nitiprayan Yogyakarta ada 4 

tahapan yaitu, pertama tahap perencanaan dalam tahap ini 

meliputi penjelasan tema riset semester ini, tujuan riset, 

pengajuan masalah tentang tema riset. kedua tahap 

pendampingan dalam tahap ini orang tua selalu 

mendampingi setiap proses riset yang di lakukan oleh siswa 

seperti pendefinisian riset, penemuan masalah, dan segala 

sesuatu yang berhubungan dengan riset. ketiga tahap 

pelaksanaan meliputi proses pembentukan kelompok, 

mengumpulkan informasi yang sesuai dengan berdiskusi 

dengan narasumber apa yang akan mereka masak, kemudian 

pelaksanaan eksperimen riset memasak, dan keempat atau 

tahap terakhir yaitu tahap presentasi yaitu siswa menyajikan 
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hasil karya serta menganalisis dan mengevaluasi proses riset 

yang dilakukan oleh siswa. Kemudian fasilitator memproses 

keterkaitan hasil belajar dengan capaian indikator 

menggunakan daur belajar yang di tulis dalam rapot peserta 

didik. Proses riset merupakan komponen proses belajar 

mendekati dunia nyata (realitas), dari proses riset ini dapat 

melatih siswa untuk berpikir kritis dan tidak hanya sekedar 

menambah pengetahuan saja. 

2. Keterampilan Berpikir Kritis yang Berhasil Ditanamkan 

pada Anak Kelas 1 di SD Sanggar Anak Alam 

Yogyakarta 

Keterampilan berpikir kristis yang berhasil 

ditanamkan dalam pembelajaran riset pada anak kelas 1 di 

SD Sanggar Anak Alam (SALAM) Nitiprayan Yogyakarta 

adalah pertama klarifikasi menginterpretasi yaitu siswa 

mampu mengkategorikan dan menjelaskan makna secara 

sederhana, kedua menganalisis yaitu siswa mampu 

memberikan ide-idenya dengan percaya diri, dan siswa 

mampu mengidentifikasi argumen dan alasan, ketiga 

membuat inferensi yaitu siswa mampu memberikan beberapa 

alternatif pemecahan masalah dan menarik kesimpulan 

sederhana, keempat mengevaluasi yaitu mampu memberikan 

alasan dan justifikasi prosedur. Serta kelima mengatur diri 

yaitu siswa mampu mengoreksi dirinya. Semua aspek 

berpikir kritis ini dapat terpenuhi akibat diskusi yang kaya 
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yang dilakukan oleh siswa kelas 1 SD Sanggar Anak Alam 

serta peran fasilitator dan dukungan penuh dari orang tua 

siswa.   

B. Keterbatasan Penelitian 

Penelitian Pembelajaran Berbasis Riset sebagai 

Penanaman Keterampilan Berpikir Kritis  Siswa Kelas 1 SD 

Sanggar Anak Alam (SALAM) Nitiprayan Yogyakarta memiliki 

keterbatasan penelitian antara lain: 

1. Penelitian ini berlangsung pada tanggal 6 Januari-12 

Maret 2020. Karena adanya Pandemi Covid-19 peneliti 

terhalang untuk melihat proses riset anak kelas 1 SD 

Sanggar Anak Alam (SALAM) hingga akhir dan 

menggali lebih dalam aktivitas berpikir kritis di Kelas 1. 

Faktor ini merupakan salah satu peluang bagi peneliti 

lain untuk mengadakan penelitian lebih mendalam dan 

menyeluruh di lain waktu saat pandemi tidak 

berlangsung. 

2. Penelitian ini menggunakan jenis kualitatif jadi dalam 

penelitian ini hanya menggali tentang proses 

pembelajaran riset serta keterampilan berpikir kritis di 

SD SALAM dengan segala keterbatsan peneliti untuk 

menggali dan menganalisis pembelajaran riset serta 

keterampilan berpikir kritis di kelas 1. Sehingga faktor 

ini dapat dijadikan peneliti lain untuk menggali lebih 

dalam lagi dengan penelitian jenis kuantitatif agar 
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keterampilan berpikir kritis siswa di SD SALAM benar-

benar dapat dihitung tepat. 

C. Saran-saran 

Untuk meningkatkan kualitas dan hasil penerapan 

pembelajaran berbasis riset dan keterampilan berpikir kritis di 

SD Sanggar Anak Alam, maka peneliti memberikan saran 

sebagai berikut: 

1. Fasilitator hendaknya bersama-sama membuat jadwal 

pembelajaran mingguan atau semester agar saat 

fasilitator utama berhalangan untuk hadir, fasilitator 

pendamping mengetahui apa yang harus dilakukan 

untuk mengisi pelajaran pada hari itu sesuai tema riset 

dan agar kelas tidak terjadi kekosongan ide. 

2. Fasilitator perlu melakukan inovasi dalam 

pembelajaran, seperti media atau sumber belajar. 

Sehingga, peserta didik tidak jenuh atau tidak bosan 

ketika mengikuti pembelajaran terutama saat proses 

pembelajaran di dalam kelas agar keterampilan berpikir 

kritis siswa dapat terasah dengan baik. 
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