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“Tiada hadiah orang tua terhadap anaknya yang lebih 

utama dari pendidikan yang baik”1 

 

 

 

 

  

                                                           
1
 Jalaluddin Abdur Rahman bin Kamaluddin As-Suyuthi, Kitab Lubabul Hadits, trans. oleh Ahmad 

Madani (Surabaya: Maktabah Ahmad Bin Sa’ad, t.t.), hal.69. 

لٍ اَفضَْلَ مِنْ اَدَبٍ حَسَنٍ  هُ مِنْ نََْ  مَانَََلَ وَالٌِِ وَلََِ
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ABSTRAK 

Zulfa Chasanah, “Peran Orang Tua melalui Pembelajaran Jarak Jauh 

dalam Menumbuhkan Disiplin Belajar Siswa Kelas 4 di MI Ma’arif Darussalam 

Prambanan pada masa Pandemi Covid-19‖. Skripsi. Yogyakarta: Fakultas Ilmu 

Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Sunan kalijaga, 2021. 

Penelitian ini dilatar belakangi  adanya wabah covid-19 yang melanda 

negara Indonesia sejak awal bulan Maret 2020. Adanya wabah pandemi ini secara 

tidak langsung menyebabkan perubahan pada semua sektor kegiatan masyarakat, 

tak terkecuali pada bidang pendidikan.  Maka sesuai dengan Surat Edaran 

Mendikbud No 4 Tahun 2020 tentang Pelaksanaan Pendidikan dalam Masa 

Darurat Covid, MI Ma’arif Darussalam Prambanan menerapkan sistem belajar di 

rumah. Bentuk perubahan pembelajaran yang semula tatap muka di sekolah, 

menjadi pembelajaran jarak jauh yang dilaksanakan di rumah, menjadi tantangan 

baru baik bagi guru maupun orang tua. Tujuan penelitian ini adalah: 1) Untuk 

mengetahui bagaimana peran orang tua dalam menumbuhkan disiplin belajar pada 

siswa, 2) Untuk mengetahui faktor-faktor apa saja yang mempengaruhinya. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif. Pendekatan kualitatif adalah 

pendekatan yang dilihat dari segi penjabaran suatu data. Pengambilan data melalui 

observasi, wawancara dan dokumentasi. Adapun analisis datanya menggunakan 

teknik reduksi data, penyajian data dan verifikasi data. Pengecekan keabsahan 

datanya menggunakan teknik triangulasi. 

Hasil penelitian ini menunjukkan : 1) Banyak sekali peran orang tua yang 

dilakukan dalam menumbuhkan disiplin belajar anak, diantaranya melakukan 

pendampingan belajar, memberikan fasilitas PJJ, melakukan pembiasaan dan 

menerapkan peraturan. 2) Adapun faktor-faktor yang mempengaruhinya bisa 

berasal dari luar dan dari dalam individu tersebut, seperti kesadaran pada diri 

individu akan pentingnya belajar, adanya hadiah atau hukuman serta media dan 

model pembelajaran yang digunakan oleh guru.  

Kata kunci: peran orang tua, pembelajaran jarak jauh, disiplin.  
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ABSTRAC 

Zulfa Chasanah, "The Role of Parents through Distance Learning in 

Fostering Learning Discipline for Grade 4 Students at MI Ma'arif Darussalam 

Prambanan during the Covid-19 Pandemic". Thesis. Yogyakarta: Faculty of 

Tarbiyah and Teacher Training at Sunan Kalijaga State Islamic University, 2021. 

This research was motivated by the Covid-19 outbreak that hit Indonesia 

since early March 2020. The existence of this pandemic outbreak indirectly 

caused changes in all sectors of community activity, including education. So in 

accordance with the Circular of the Minister of Education and Culture No. 4 of 

2020 concerning the Implementation of Education in the Covid Emergency 

Period, MI Ma'arif Darussalam Prambanan implements a home study system. The 

form of change in learning which was originally face-to-face at school, to distance 

learning carried out at home, is a new challenge for both teachers and parents. The 

aims of this study are: 1) To find out how the role of parents in fostering learning 

discipline in students, 2) To find out what factors influence it. 

This research is a qualitative research. A qualitative approach is an 

approach that is seen in terms of elaborating a data. Collecting data through 

observation, interviews and documentation. The data analysis uses data reduction 

techniques, data presentation and data verification. Checking the validity of the 

data using triangulation techniques. 

The results of this study indicate: 1) There are many roles of parents in 

fostering children's learning discipline, including providing learning assistance, 

providing PJJ facilities, making habituation and applying regulations. 2) The 

factors that influence it can come from outside and from within the individual, 

such as awareness in the individual of the importance of learning, the existence of 

rewards or punishments as well as media and learning models used by teachers. 

Keywords: the role of parents, distance learning, discipline. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Kehidupan manusia tidak terlepas dari bidang pendidikan. 

Pendidikan berperan penting dalam rangka kelanjutan hidup manusia. UU 

Nomor 20 tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional atau Sisdiknas 

mengemukakan bahwa fungsi dari pendidikan nasional adalah dapat 

mengembangkan kemampuan dan membentuk watak serta peradaban 

bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa, 

bertujuan untuk berkembangnya potensi siswa agar menjadi manusia yang 

beriman dan bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, 

sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga negara yang 

demokratis serta bertanggung jawab.2 

Berdasarkan penjelasan tersebut dapat diketahui maksud 

pendidikan nasional adalah membentuk generasi yang cerdas dan 

berkarakter. Salah satu upaya yang dilakukan pemerintah dalam 

meningkatkan pendidikan di Indonesia yakni melalui program Penguatan 

Pendidikan Karakter (PPK). PPK terbentuk karena melihat tantangan pada 

masa depan yang semakin rumit, namun masih ada harapan untuk masa 

depan bangsa Indonesia.3 

                                                           
2
 Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia, Kurikulum 2013 Sekolah Dasar/ 

Madrasah Ibtidaiyah, Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia No 20 

Tahun 2003 (Menteri Pendidikan dan Kebudayaan, 2003), 20. 
3
 ―Kebijakan Penguatan Pendidikan Karakter - Penguatan Pendidikan Karakter,‖ diakses 2 

Desember 2020, https://cerdasberkarakter.kemdikbud.go.id/?page_id=132. 
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Pendidikan karakter adalah proses pembudayaan dan 

pemberdayaan nilai-nilai luhur dalam lingkungan satuan pendidikan 

(sekolah), keluarga dan masyarakat.4 Asosiasi Supervisi dan 

Pengembangan Kurikulum di Amerika Serikat, menyatakan bahwa 

pendidikan karakter merupakan sebuah proses pengajaran kepada anak-

anak tentang nilai-nilai kemanusiaan dasar, meliputi kejujuran, 

keramahtamahan, kemurahan hati, keberanian, kebebasan, persamaan dan 

rasa hormat. Yang bertujuan menumbuhkan diri siswa sebagai Warga 

Negara yang bertanggung jawab secara moral dan mempunyai disiplin 

diri.5 Fahkry Gaffar menyatakan pendidikan karakter merupakan proses 

perubahan berbagai nilai kehidupan untuk ditumbuhkembangkan dalam 

diri seseorang sehingga menyatu dalam perilaku kehidupan.6  

Pada bulan Maret 2020 negara Indonesia dilanda wabah Covid-19 

hingga sekarang. Covid-19 merupakan virus yang menyerang saluran 

pernapasan. Gejala yang ditimbulkan oleh penderita Covid antara lain 

demam, mudah  lelah, batuk kering, pilek, sakit tenggorokan, hidung 

tersumbat, dan diare.7 Hingga saat ini terjadi penambahan sekitar 14.518 

kasus Covid-19, merupakan angka tertinggi sejak kasus pertama pada 2 

                                                           
4
 Zubaedi, Desain Pendidikan Karakter: Konsepsi dan Aplikasinya dalam Lembaga Pendidikan, 

Cet.2 (Jakarta: Prenadamedia Group, 2012), hlm.17. 
5
 Doni Koesoema A., Pendidikan Karakter Utuh dan Menyeluruh, Revisi (Yogyakarta: PT 

Kanisius, 2015), hlm.57. 
6
 M. Mahbubi, Pendidikan Karakter Implementasi  Aswaja sebagai Nilai Pendidikan Karakter 

(Yogyakarta: Pustaka Ilmu Yogyakarta, 2012), hlm.4. 
7
 Kompas Cyber Media, ―Virus Corona: Penyebab, Gejala, Pencegahan, dan Kapan Harus Segera 

ke Dokter Halaman all,‖ KOMPAS.com, diakses 31 Januari 2021, 

https://www.kompas.com/tren/read/2020/03/31/162000665/virus-corona--penyebab-gejala-

pencegahan-dan-kapan-harus-segera-ke-dokter. 
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Maret 2020.8 Adanya wabah ini menyebabkan terkendalanya kegiatan 

masyarakat, salah satunya dalam bidang pendidikan. Guna memutus rantai   

penyebaran Covid-19 pemerintah menetapkan agar seluruh masyarakat 

melaksanakan pekerjaan dan sekolah dari rumah. 

Hamid Muhammad menjelaskan bahwa pembelajaran jarak jauh 

terbagi menjadi dua, yaitu pembelajaran dalam jaringan (daring) dan luar 

jaringan (luring). Setiap sekolah dapat memilih melakukan pembelajaran 

daring maupun luring sesuai dengan kesiapan dan kesediaan bahan ajar 

yang mendukung.9 Pembelajaran daring merupakan salah satu bentuk 

kemajuan teknologi, dimana pembelajaran yang biasanya dilakukan 

dengan tatap muka di dalam kelas, bisa dilakukan secara jarak jauh dengan 

menggunakan internet.10 

Mengutip dari kumparan.com, bahwa pembelajaran jarak jauh akan 

berjalan dengan baik dengan adanya dukungan dan kerjasama antara orang 

tua dan guru. Peran orang tua lebih banyak dibutuhkan, untuk mengatur 

waktu dan menyelesaikan permasalahan atau tugas. Dengan turut aktif 

dalam mendampingi pembelajaran jarak jauh, secara tidak langsung telah 

meningkatkan pengetahuan dan keterampilan orang tua. 

                                                           
8
 ―Update 30 Januari: Tambah 14.518 Kasus Covid-19 di Indonesia, Penambahan Tertinggi 

Selama Pandemi,‖ diakses 31 Januari 2021, 

https://nasional.kompas.com/read/2021/01/30/16440121/update-30-januari-tambah-14518-kasus-

covid-19-di-indonesia-penambahan. 
9
 Kompas Cyber Media, ―Pembelajaran Jarak Jauh bukan Pembelajaran Daring, Ini 

Penjelasannya,‖ KOMPAS.com, diakses 1 Desember 2020, 

https://www.kompas.com/edu/read/2020/06/16/200131471/pembelajaran-jarak-jauh-bukan-

pembelajaran-daring-ini-penjelasannya. 
10

 Nur Hayati, ―Metode Pembelajaran Daring,‖ E-learning Yang Efektif. Bali: Jurusan Ilmu 

Pendidikan Psikologi dan Prodi Bimbingan Konseling Universitas Pendidikan Ganesha 

Singaraja, 2020. 
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MI Ma’arif Darussalam merupakan salah satu sekolah tingkat dasar 

yang juga menerapkan  pembelajaran jarak jauh, sejalan dengan Surat 

Edaran Mendikbud Nomor 4 Tahun 2020 tentang Pelaksanaan Pendidikan 

Dalam Masa Darurat Covid-19. Sekolah ini beralamat di Dukuh Plaosan 

Bugisan Prambanan Klaten Jawa Tengah. Hal ini merupakan sebuah 

tantangan baru untuk guru dan orang tua. Pembelajaran yang biasanya 

dilakukan secara tatap muka dengan pendampingan guru, beralih dengan 

pembelajaran yang dilaksanakan di rumah dengan orang tua sebagai 

pendamping. 

Berdasarkan hasil wawancara antara peneliti dengan beberapa wali 

siswa, terdapat beberapa permasalahan dalam pelaksanaan pembelajaran 

jarak jauh ini, salah satunya adalah siswa belum bisa maksimal dalam 

mengelola waktu. Lebih banyak waktu yang dihabiskan di rumah, 

seringkali membuat siswa lebih memilih bermain dari pada mengerjakan 

tugas sekolah. Dibutuhkan berbagai macam strategi yang efektif, untuk 

meminta siswa tetap mengerjakan tugas tanpa merasa bosan dan terpaksa. 

Berangkat dari hal tersebut, peneliti bermaksud melakukan 

penelitian dengan judul “Peran Orang Tua melalui Pembelajaran 

Jarak Jauh dalam Menumbuhkan Disiplin Belajar Siswa Kelas 4 di 

MI Ma’arif Darussalam Prambanan pada masa Pandemi Covid-19”. 
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B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka peneliti merumuskan 2 

masalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana peran orang tua dalam menumbuhkan karakter disiplin 

belajar pada diri siswa? 

2. Apa saja faktor-faktor yang mempengaruhinya? 

C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian 

1. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah diatas maka dapat diketahui 

tujuan penelitian sebagai berikut: 

a. Untuk mengetahui peran orang tua dalam menumbuhkan disiplin 

belajar pada diri siswa. 

b. Untuk mengetahui faktor apa saja yang berpengaruh dalam 

menumbuhkan disiplin belajar tersebut. 

2. Kegunaan Penelitian  

a. Secara Teoritis 

1) Diharapkan mampu menambah pengetahuan mengenai sikap 

disiplin belajar siswa melalui peran orang tua. 

b. Secara Praktis 

1) Bagi sekolah, penelitian ini diharapkan bisa menjadi 

pertimbangan dalam meningkatkan proses pembelajaran jarak 

jauh bagi siswa. 



6 

 

2) Bagi guru, penelitian ini diharapkan bisa menjadi bahan dalam 

mengembangkan pembelajaran bagi siswa. 

3) Bagi peneliti, dapat menambah wawasan mengenai sikap 

disiplin belajar dan peran orang tua melalui pembelajaran jarak 

jauh. 



64 

 

BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian kualitatif dengan menggunakan teknik 

observasi, wawancara dan dokumentasi yang dilakukan di MI Ma’arif 

Darussalam Prambanan, tentang peran orang tua dalam menumbuhkan 

disiplin belajar melalui pembelajaran jarak jauh pada siswa kelas IV dapat 

diperoleh beberapa kesimpulan, sebagaimana berikut: 

1. Perubahan bentuk pembelajaran pada masa pandemi covid 19 

secara tidak langsung melibatkan semua pihak. Namun, yang 

paling banyak dibutuhkan adalah peran orang tua, mengingat 

pembelajaran dilaksanakan di rumah. Hal ini juga menjadi 

tantangan tersendiri bagi orang tua, mendampingi anak 

mengikuti pembelajaran yang terkadang menggunakan aplikasi 

yang belum begitu familiar. Guna mendukung lancarnya proses 

Pembelajaran Jarak Jauh ini, diketahui beberapa peran Wali 

Siswa kelas 4 MI Ma’arif Darussalam yaitu melakukan 

pendampingan belajar, memberikan fasilitas pembelajaran, 

melakukan pembiasaan dan menerapkan peraturan. 

2. Terdapat beberapa faktor yang mempengaruhi disiplin belajar 

pada siswa kelas 4 MI Ma’arif Darussalam, baik itu faktor yang 

berasal dari luar maupun dari dalam diri individu. Faktor 
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internal sendiri berkaitan dengan kesadaran diri akan 

pentingnya belajar. Kemudian pada penerapannya wali siswa 

mayoritas menggunakan sistem pemberian hadiah, dan 

beberapa diantaranya menggunakan sistem hukuman. Cara ini 

dinilai cukup efektif, untuk memotivasi anak agar selalu 

disiplin dalam mengikuti Pembelajaran Jarak Jauh. Disamping 

itu media pembelajaran dan model pembelajaran yang 

digunakan oleh guru juga berpengaruh terhadap minat anak-

anak dalam mengikuti PJJ. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan,  

1. Peranan orang tua sangat banyak diperlukan saat pelaksanaan 

PJJ, sebisa mungkin dapat melakukannya dengan maksimal 

agar diperoleh hasil belajar yang maksimal.  

2. Kurangnya kesadaran anak tentang belajar di rumah, sehingga 

perlu adanya motivasi yang diberikan baik oleh orang tua atau 

guru. 

3. Guru lebih mengembangkan strategi, model dan media 

pembelajaran yang cocok digunakan pada saat pandemi 

sehingga anak-anak akan tertarik dan tidak mudah bosan. 
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C. Keterbatasan Penelitian 

Selama proses penelitian, peneliti telah berusaha semaksimal 

mungkin dalam menggali data. Namun, peneliti juga menyadari 

kekurangan dikarenakan keterbatasan penelitian yaitu: 

1. Peneliti tidak bisa melakukan pengambilan data secara 

langsung dikarenakan kondisi yang tidak memungkinkan, 

sehingga mencari alternatif lain, yaitu dengan menggunakan 

google formulir. Penggunaan google form yang tidak begitu 

familiar, membuat responden (Wali Siswa) terkadang 

mengabaikan informasi yang diberikan oleh Wali Kelas 

sehingga menyebabkan tidak semua Wali Siswa dan Siswa 

kelas 4 mengisi formulir tersebut. 

2. Peneliti berencana melakukan wawancara dengan kepala 

madrasah mengenai kuota internet bantuan dari kemenag, 

namun tidak jadi dilakukan karena yang menangani hal 

tersebut adalah bagian tata usaha. 
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