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Pengembangan Booklet Keanekaragaman Tumbuhan Paku di Kawasan Objek
Wisata Air Terjun Kembang Soka Kabupaten Kulon Progo Sebagai Sumber
Belajar

Hanifah lka Ristiani
17106080009

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keanekaragaman tumbuhan paku di
kawasan air terjun Kembang Soka Kabupaten Kulon Progo, mengembangkan booklet
keanekaragaman tumbuhan paku di kawasan wisata air terjun Kembang Soka dan
mengetahui kualitas produk yang telah dikembangkan. Penelitian ini terdiri dari
tahap penelitian keanekaragaman tumbuhan paku di kawasan wisata air terjun
Kembang Soka dan tahap pengembangan booklet keanekaragaman tumbuhan paku.
Penelitian keanekaragaman tumbuhan paku menghasilkan 2 divisio yaitu
Lycopodiophyta dan Pteridophyta yang termasuk ke dalam 31 spesies, 19 genus dan
11 famili. Hasil akhir berupa media cetak dalam bentuk booklet. Booklet ini dinilai
dengan instrumen penilaian berupa angket. Penilaian kualitas booklet terdiri dari 1
ahli media, 1 ahli materi, 2 guru biologi dan 15 siswa kelas X1 SMA Negeri 1 Temon.
Data yang diperoleh berupa data ordinal. Hasil penilaian booklet keanekaragaman
tumbuhan paku di kawasan wisata air terjun Kembang Soka oleh ahli media
mendapatkan nilai 78% dengan kualitas baik, ahli materi mendapatkan nilai 92%
dengan kualitas sangat baik, guru biologi mendapatkan nilai 94% dengan kualitas

sangat baik dan respon siswa mendapatkan nilai 84,8% dengan kualitas sangat baik.

Kata kunci : Booklet, Air Terjun, Kembang Soka, Keanekaragaman, Tumbuhan
Paku, Sumber belajar.
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Indonesia merupakan salah satu negara tropis yang memiliki
keanekaragaman hayati yang tinggi. Tingginya tingkat keanekaragaman hayati di
Indonesia disebabkan karena Indonesia memiliki iklim tropis, curah hujan tinggi,
dan kelembaban yang tinggi. Efendi, dkk (2013) menyebutkan bahwa tingginya
keanekaragaman hayati di Indonesia disebabkan oleh aspek geografis sumber
daya hutan yang terletak di sekitar garis katulistiwa, tersebar di banyak
kepulauan dan berada diantara benua Asia dan Australia sehingga menimbulkan
karakteristik khusus berupa ekosistem hutan hujan tropis. Salah satu
keanekaragaman hayati yang dimiliki Indonesia adalah tumbuhan paku.
Keanekaragaman tumbuhan paku tersebut memiliki potensi untuk dikembangkan
menjadi sumber belajar. Menurut Sandy (2016) total tumbuhan paku di dunia

terdapat 10.000 jenis dan sekitar 1.300 jenis tumbuh di Indonesia.

Tumbuhan paku merupakan tumbuhan yang sudah memiliki kormus (akar,
batang, dan daun). Tumbuhan paku dapat ditemukan dengan jenis yang
beranekaragam di beberapa lingkungan yang sesuai dengan habitatnya. Pada
umumnya tumbuhan paku menyukai tempat yang lembab terutama di daerah
dataran tinggi. Salah satu habitat yang sesuai adalah kawasan air terjun. Air

terjun merupakan ruang terbuka dalam hutan dan memberi kesempatan kepada



tumbuhan epifit untuk menetap secara terestrial pada batu-batuan (Imaniar, 2017).
Air terjun Kembang Soka merupakan wahana alam yang memiliki potensi
keanekaragaman flora khususnya tumbuhan paku. Air terjun Kembang Soka
merupakan kawasan wisata air terjun yang terletak di wilayah pegunungan
Menoreh, Kecamatan Girimulyo, Kabupaten Kulon Progo. Air terjun Kembang

Soka berada di ketinggian 529 mdpl (Fattah, dkk , 2017).

Kawasan air terjun Kembang Soka memiliki luas sekitar 5 hektar. Air
terjun Kembang Soka belum lama dibuka sebagai lokasi wisata. Pembukaan
tempat wisata tentu diiringi dengan pembangunan fasilitas pendukung akses
wisatawan ke lokasi air terjun. Seiring dengan bertambahnya interaksi manusia
dengan kawasan tersebut memungkinkan munculnya gangguan terhadap

tumbuhan sekitar, tidak terkecuali tumbuhan paku.

Selama ini pemanfaatan kawasan air terjun Kembang Soka hanya sebatas
sebagai tempat wisata, padahal potensi alam tentang tumbuhan di kawasan ini
dapat dimanfaatkan sebagai penelitian dan sumber belajar. Tumbuhan paku
memiliki tingkat keanekaragaman yang tinggi, namun masih kurang mendapat
perhatian dari segi jenis maupun nilai gunanya jika dibandingkan dengan
tumbuhan lainnya. Hal ini dikarenakan tumbuhan paku dianggap sebagai
tumbuhan yang tidak memberikan manfaat secara langsung. Tumbuhan paku di
kawasan air terjun Kembang Soka diperkirakan memiliki keanekaragaman yang

cukup tinggi. Hal ini dikarenakan tumbuhan paku biasanya hidup di tempat yang



lembab. Sejauh ini belum pernah ada penelitian mengenai tumbuhan paku yang
dilakukan di air terjun tersebut sehingga publikasi ilmiah mengenai

keanekaragaman tumbuhan paku di kawasan tersebut sangat terbatas.

Keanekaragaman tumbuhan paku di kawasan air terjun Kembang Soka
dapat dimanfaatkan sebagai potensi lokal untuk sumber belajar yang diberikan
kepada peserta didik. Selama ini, sekolah belum memperkenalkan tumbuhan
paku yang ada di kawasan air terjun Kembang Soka karena tidak tersedianya
sumber belajar sehingga peserta didik tidak mengetahui tumbuhan paku di sekitar
mereka. Pemanfaatan potensi lokal sebagai sumber belajar akan lebih efektif
dikarenakan materi yang dimuat merupakan hal-hal yang ada di sekitar peserta
didik. Pengelolaan pembelajaran berbasis potensi lokal mampu meningkatkan
kemampuan kognitif, afektif, dan psikomotorik peserta didik (Hatimah, 2006).
Olehkarena itu sumber belajar seharusnya menyajikan hal-hal yang berkaitan
dengan kehidupan di sekitar peserta didik sehingga akan menarik perhatian

peserta didik untuk mempelajarinya.

Pengenalan terhadap tumbuhan paku di sekolah masih sangat terbatas.
Hasil telaah beberapa buku Kelas X Semester 1 yang terdapat materi tumbuhan
paku yaitu buku Biologi 1 untuk SMA/MA Kelas X Kurikulum 2013 Kelompok
Peminatan yang disusun oleh Priadi dan Herlanti (2014) diterbitkan oleh
Perpustakaan Nasional dan buku Biologi untuk SMA/MA Kelas X yang disusun

oleh Irnaningtyas (2013) diterbitkan oleh Penerbit Erlangga. Kedua buku tersebut



menyajikan materi tumbuhan paku mulai dari penjelasan tumbuhan paku, ciri-ciri,
Klasifikasi, dan reproduksi. Namun pada buku tersebut belum banyak
mendeskripsikan secara rinci tentang jenis tumbuhan paku. Pemahaman
mengenai jenis-jenis tumbuhan paku juga terbatas pada beberapa contoh yang

familiar digunakan misalnya genus Selaginella, Lycopodium, dan Equisetum.

Kurikulum 2013 merupakan kurikulum yang menerapkan pendekatan
saintifik dalam pembelajarannya. Pendekatan saintifik tersebut juga
diimplementasikan pada pembelajaran biologi. Pendekatan ini melibatkan
aktivitas siswa dalam mengamati, menanya, mengumpulkan data, mengolah
informasi, mengkomunikasikan, dan menyimpulkan. Keterampilan guru
diperlukan dalam mengimplementasikan  pendekatan saintifik dalam
pembelajaran biologi. Pembelajaran akan lebih efektif jika siswa aktif selama
pembelajaran dan guru menyiapkan perangkat untuk pembelajaran. Keterampilan
guru dalam mengajar dapat dilakukan dengan membuat sumber belajar. Salah
satu sumber belajar yang banyak dikembangkan adalah booklet. Booklet
tumbuhan paku diharapkan dapat menjadi sumber belajar tambahan mengingat
keterbatasan sumber belajar biologi yang secara khusus membahas
keanekaragaman tumbuhan paku. Booklet akan berisi nama latin dari tumbuhan
paku, gambar tumbuhan paku, Kklasifikasi, deskripsi dan manfaatnya bagi

kehidupan.



Booklet adalah sumber belajar berisi informasi yang mendalam dengan
bahasa yang mudah dipahami serta dilengkapi dengan gambar sehingga dapat
meningkatkan minat baca peserta didik. Keberadaan booklet sangat penting
sebagai referensi untuk menambah pengetahuan peserta didik. Menurut Darmoko
(dalam Pralisaputri, 2016) booklet sebagai media pembelajaran yang efektif dan
efisien yang berisikan informasi penting, dirancang secara unik, jelas, dan mudah
dimengerti, sehingga booklet menjadi media pendamping untuk pembelajaran di
kelas. Bentuknya yang tidak terlalu besar menjadikan booklet mudah dibawa
kemana-mana. Olehkarena itu, booklet juga dapat digunakan untuk referensi

belajar mandiri.

Berdasarkan permasalahan di atas, peneliti mencoba mengembangkan
booklet tumbuhan paku dengan mengangkat potensi lokal di kawasan objek
wisata air terjun Kembang Soka sebagai sumber belajar menarik yang bisa

membantu siswa dalam belajar.

Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas dapat diidentifikasi bahwa, belum
adanya identifikasi tumbuhan paku di kasawan air terjun Kembang Soka Kulon
Progo yang digunakan sebagai sumber belajar biologi. Dibutuhkan kegiatan
eksplorasi untuk mengetahui keanekaragaman tumbuhan paku serta dibutuhkan

inovasi pengembangannya untuk digunakan sebagai sumber belajar biologi.



C. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang tang telah dipaparkan maka, rumusan masalah
dalam penelitian ini sebagai berikut.
1. Bagaimana keanekaragaman tumbuhan paku di kawasan air terjun Kembang
Soka Kulon Progo?
2. Bagaimana mengembangkan booklet tumbuhan paku di kawasan air terjun
Kembang Soka Kulon Progo?
3. Bagaimana kualitas pengembangan booklet tumbuhan paku di kawasan air
terjun Kembang Soka Kulon Progo sebagai sumber belajar?
D. Tujuan Penelitian
1. Mengetahui keanekaragaman tumbuhan paku di kawasan air terjun Kembang
Soka Kulon Progo
2. Mengembangkan booklet tumbuhan paku di kawasan air terjun Kembang
Soka Kulon Progo
3. Mengetahui kualitas pengembangan booklet tumbuhan paku di kawasan air
terjun Kembang Soka Kulon Progo sebagai sumber belajar
E. Manfaat Penelitian
Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini yaitu:
1. Bagi peserta didik
Dapat memberikan pengetahuan mengenai keanekaragaman tumbuhan paku
di kasawan air terjun Kembang Soka Kabupaten Kulon Progo serta

menumbuhkan minat dan motivasi belajar mandiri peserta didik.



Bagi guru

Dapat dijadikan referensi untuk mengajar dan mengetahui potensi tumbuhan
paku di kawasan air terjun Kembang Soka Kulon Progo sebagai sumber
belajar biologi.

Bagi sekolah

Menjadi media pembelajaran yang akan meningkatkan mutu pendidikan,
mempermudah para pendidik dalam menyampaikan materi sehingga
tercipta suasana belajar yang edukatif.

Bagi penulis

Menambah wawasan dalam bidang penelitian dan pengembangan,
mengetahui berbagai macam jenis tumbuhan paku, menjadi bekal

pengalaman dalam mengembangkan media atau sumber belajar.



BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan diperoleh kesimpulan
sebagai berikut:

1. Keanekaragaman tumbuhan paku di kawasan wisata air terjun Kembang Soka
terdiri dari 2 divisio yaitu Lycopodiophyta dan Pteridophyta yang termasuk ke
dalam 31 spesies, 19 genus dan 11 famili. Famili terbanyak yang ditemukan
yaitu famili Pteridaceae dan Polypodiaceae dengan jumlah masing-masing 6
spesies, famili  Tectariaceae 4 spesies, famili  Sellaginellaceae,
Thelypteridaceae, dan Nephrolepidaceae masing-masing 3 spesies, famili
Dryopteridaceae 2 spesies, famili Lygodiaceae, Cyatheaceae, Aspleniaceae,
dan Davalliaceae masing-masing 1 spesies.

2. Pengembangan Booklet Keanekaragaman Tumbuhan Paku di Kawasan
Wisata Air Terjun Kembang Soka dilakukan dengan menggunakan aplikasi
Corel Draw X7. Pengembangan dilakukan dengan melakukan pemilihan dan
pengeditan gambar tumbuhan paku, pembuatan desain booklet, pengisian
konten materi dan terakhir finishing.

3. Kualitas Booklet Keanekaragaman Tumbuhan Paku di Kawasan Wisata Air
Terjun Kembang Soka mendapatkan penilaian Baik (B) dari ahli media

dengan persentase 78%, penilaian Sangat Baik (SB) dari ahli materi dengan
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persentase 92%, penilaian Sangat Baik (SB) dari guru biologi dengan
persentase 94% dan penilaian Sangat Baik (SB) dari siswa dengan persentase

84,8%.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, saran yang dapat
diberikan adalah sebagai berikut :

1. Melakukan penelitian lapangan dengan mempersiapkan beberapa kamera
beserta fotografer. Hal ini bertujuan untuk mendapatkan hasil gambar yang
maksimal.

2. Melakukan penelitian lapangan dengan mengajak banyak teman, agar apabila
terdapat kekurangan data lapangan dapat saling melengkapi.

3. Penelitian pengembangan membutuhkan ahli desain grafis sehingga dapat
membantu peneliti untuk mengembangkan booklet yang layak dipasarkan
kepada pembaca.

4. Sumber belajar Booklet Keanekaragaman Tumbuhan Paku di Kawasan
Wisata Air Terjun Kembang Soka dapat terus dikembangkan menjadi produk

dengan inovasi yang lebih baik.
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