


ABSTRAK 

 

 Agama Islam adalah merupakan pegangan yang kokoh dalam hidup seorang muslim, 
terutama dalam upaya mengatasi problema-problema yang selalu datang, maka kualitas 
agama seseoranglah yang dapat menentukan berhasil tidaknya dalam upaya mengatasai 
problema tersebut. Pondok Pesantren Asrama Perguruan Islam (API) Mayong, Jepara 
mempunyai kegiatan Mujahadah dalam bentuk sholat dan dzikir kepada Allah SWT pada 
setiap malam, kegiatan ini mempunyai tujuan dalam tindakan preventif untuk menanggulangi 
ummat Islam pada umumnya dan par santri pada khususnya agar selalu memegang [rinsip 
Islam dengan kuat sehingga tidak ada yang mampu menggoyahkan imannya. Hal ini 
merupakan pembinaan agama Islam dalam bentuk sholat dan dzikir untuk memnberikan jalan 
agar mendekatkan diri kepada Allah SWT. 

 Subyek penelitian ini adalah pondok pesantren, dalam hal ini adalah informasi atau 
sumber data yang berasal dari pimpinan, para Pembina dan pengurus harian  Pondok 
Pesantren API Mayong, Jepara.Sedangkan yang menjadi obyek adalah proses pelaksanaan 
pembinaan melalui Mujahadah, serta faktor pendukung dan penghambatnya. Penelitian ini 
dalam mengumpulkan datanya menggunakan metode interview, observasi dan dokumentasi. 

 Penelitian ini membuahkan kesimpulan bahwa pelaksanaan mujahadah sebagai ibadah 
agar santri dapat mengendalikan hawa nafsunya dan lebih dekat dengan Allah SWT, tebal 
iman, sehingga dapat menjaga diri dengan sebaik-baiknya agar tidak terjerumus kepada 
kemungkaran. 

Kata kunci : Mujahadah, Santri, Sholat, Dzikir 
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