


ABSTRAK 
 
 
 Perguruan Honggo Dremo sebagai sebuah lembaga perguruan pencak silat, 
yang dalam laju geraknya mengoptimalkan spiritual sebagai suatu potensi manusia. 
Pengelolaan spiritual yang berlandaskan ajaran agama Islam, seperti sholat sunnah, 
wirid atau dzikir, puasa dan lainnya. Hal ini dapat berimplikasi pada kondisijiwa 
manusia, dikarenakan semakin dekat denga Allah. Yaitu berupa kekuatan, kelebihan 
luar biasa yang disebut ma’unah. Dalam skripsi ini penulis akan menguraikan aspek-
aspek spiritual melalui pengolahan, dan jalan pencapaian spiritual yang kemudian 
berimplikasi terhadap anggota perguruan Honggo Dremo. 
 Tujuan penelitian ini adalah meneliti aspek spiritual Islam yang dikembangkan 
dan diajarkan di dalam Perguruan Honggo Dremo; mengetahui implikasi aspek 
spiritual Islam terhadap anggota Perguruan Honggo Dremo. Penelitian ini merupakan 
penelitian lapangan. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, 
interview, dan dokumentasi.  
 Hasil penelitian ini adalah aspek spiritual Islam dalam Perguruan Honggo 
Dremo adalah menitik beratkan pada perjalanan pencapaian spiritual sebagai ibadah 
yang biasa dilakukan dan diperintahkan dalam agama Islam. Implikasi dari aspek 
spiritual Islam perguruan Honggo Dremo terhadap anggota adalah, bahwa dengan 
berbagai aktifitas perguruan, seperti wiridan, dzikir, sholat-sholat sunnah dan puasa, 
akan menghasilkan anugerah berupa kekuatan, kelebihan, yang disebut dengan 
ma’unah. Ma’unah merupakan bagiandari ilmu hikmah, sebagai salah satu tanda 
keistimewaan manusia, dikarenakan dekat dan selalu bekerja dalam jalan Tuhannya. 
Kelbihan-kelebihan tersebut digali melalui pengolahan spiritual yang terangkum 
dalam pengajaran pencak silat Honngo Dremo. Ma’unah dalam konteks Honggo 
Dremo, dapat dihadirkan melalui pengelolaan ilmu tenaga dalam dan pengelolaan 
ilmu tenaga gaib. 
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