


ABSTRAK 
 
 
  
 Berdasarkan syarat yang sangat berat yaitu keharusan melalui izin lembaga yang 
berwenang dalam hal ini adalah Pengadilan Agama, maka tidak semua orang mampu 
melakukan poligami. Walaupun harus memenuhi syarat yang sangat berat ternyata cukup 
banyak suami yang mengajukan ijin poligami. Alasan-alasan yang diajukan oleh suami yang 
hendak berpoligami dari tahun 1999-2001 di Pengadilan Agama Yogyakarta cukup variatif. 
Dengan jumlah perkara yang ada setidaknya perkara tersebut menunjukan keadaan darurat 
dimana seorang suami memilih jalan untuk berpoligami. 
 
 Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research), dan bersifat deskriptif 
analitik. Metode yang digunakan untuk pengumpulan data adalah metode dokumentasi dan  
metode interview. Metode analisa data yang digunakan adalah analisa kualitatif, dengan  
pendekatan yuridis dan pendekatan normative. 
 
 Alasan-alasan dalam perkara permohonan izin poligami bermacam-macam, dari 32 
alasan tidak semua alasannya bisa dikategorikan dalam keadaan darurat. Sehingga hakim di 
Pengadilan Agama Yogyakarta  betul-betul memriksa dan membuktikan kebenaran dari 
alasan yang dikemukakan suami-suami yang hendak berpoligami. Hakim dalam menentukan 
izin poligami dengan memakai dasar dan pertimbangan hukumnya sesuai dengan ketentuan 
dalam UU maupun hukum Islam. Permohonan suami dengan alasan suami mempunyai 
kapabalitas seksual yang tinggi dan hiperseks tidak dapat dibenarkan dalam hukum Islam. 
Poligami dalam Islam adalah untuk menolong kehidupan janda dan anak-anak yatim agar 
tidak terlantar. 
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