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ABSTRAK
Kajian Penambahan Kitosan Terhadap Karakteriktik dan
Biodegradabilitas Bioplastik Pati Umbi Ganyong (Canna edulis Kerr)
Dengan Plasticizer Sorbitol
Oleh:
Rizal Wahyudin
15630017
Pembimbing:
Endaruji Sedyadi, S.Si., M.Sc.

Penggunaan plastik dari minyak bumi membawa dampak yang buruk pada
lingkungan karena sifatnya yang sulit terurai oleh mikroba tanah sehingga
diperlukan plastik yang mudah terurai. Sinteisis bioplastik dengan menggunakan
bahan dasar pati umbi ganyong dengan plasticizer sorbitol dan penambahan
variasi kitosan telah dilakukan. Penelitian ini bertujuan untuk memahami
pengaruh penambahan kitosan terhadap sifat mekanik dan biodegrabilitas
bioplastik pada media tanah. Penelitian ini dilakukan dengan 4 tahapan kerja
yaitu, ekstraksi pati dari umbi ganyong, sintesis pembuatan bioplastik
menggunakan metode blending, pengujian sifat mekanik berupa ketebalan, kuat
tarik, elongasi, dan modulus young. Pengujian katarakteristik gugus fungsi telah
dilakukan menggunakan FTIR dan pengujian biodegrabilitas bioplastik dilakukan
pada media tanah selama 14 hari dengan melihat susut massa dari bioplastik.
Variasi penambahan kitosan yang digunakan adalah 0; 0,5;1; 1,5 dan 2 gram.
Nilai ketebalan, kuat tarik dan modulus young terbesar dimiliki oleh variasi 2
gram kitosan yaitu masing-masing 0,25 mm, 11,0924 MPa dan 82,02 MPa.Variasi
0,5 gram kitosan menghasilkan nilai elongasi terbesar yaitu 41,57%. Sedangkan
nilai transmisi uap air terbesar (WVTR) dimiliki variasi kitosan 1 gram yaitu 9,57
g/m? jam. Hasil pengujian biodegradasi bioplastik pada media tanah selama 14
hari menunjukkan bahwa bioplastik yang dibuat bersifat biodegradable.
Penurunan massa bioplastik pada media tanah untuk variasi kitosan 0 gram adalah
100%. Penelitian ini diharapakan bisa menjadi referensi sintesis bioplastik
berbahan dasar pati ganyong, kitosan dan plasticizer sorbitol sehingga bisa
mengurangi penggunaan plastik berbahan minyak bumi.

Kata Kunci: Bioplastik, pati umbi ganyong, kitosan, sifat mekanik,
biodegradasi.

XVii



BAB |
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Plastik merupakan bahan polimer yang memiliki peran yang penting dalam
memenuhi kebutuhan manusia, salah satunya sebagai kemasan. Plastik kemasan
yang umum digunakan adalah plastik jenis polimer sintetik berbahan dasar minyak
bumi, seperti polietilena (PE) dan polipropilena (PP). Plastik jenis ini memiliki
keunggulan yaitu ringan, transparan, mudah dibentuk, dan jernih dalam bentuk
film tapi tidak transparan dalam bentuk kemasan kaku. Penggunaan plastik dari
minyak bumi membawa dampak yang buruk pada lingkungan karena sifatnya yang
sulit terurai oleh mikroba di dalam tanah (Sanjaya dan Puspita, 2011). Hal ini
menyebabkan penurunan kualitas air dan kesuburan tanah, sehingga harus
ditemukan plastik yang mudah terurai oleh mikroba di dalam tanah.

Penambahan pati dalam pembuatan plastik selain meningkatkan
degradabilitas bahan, juga berdampak pada menurunnya kekuatan mekanis bahan
(Widyaningsih, dkk., 2012). Pati sebagian besar dihasilkan pada umbi umbian
diantaranya umbi porang, kentang, ubi jalar, dan singkong. Salah satu bahan pati
yang dapat digunakan yaitu pati dari umbi ganyong.

Zat aditif kitosan ditambahkan untuk meningkatkan sifat mekanis plastik
biodegradable. Kitosan adalah senyawa polimer turunan Kkitin yang diperoleh dari

hasil deasetilasi limbah perikanan seperti kulit udang dan kepiting.



Penggunaan kitosan sebagai bahan aditif dalam pembuatan plastik
biodegradble akan mengurangi kecepatan penyerapan air, meningkatkan sifat
mekanik, dan mengurangi sifat kelembaban dari film tersebut. Plasticizer atau
pemlastis sebagai penambah kekuatan mekaniknya berupa sorbitol.

Ovita dan Agung (2017) membandingkan plastik biodergradable dari
pati ganyong dan platicizer sorbitol tetapi tanpa menggunakan filler dengan
plastik komersial. Hasil penelitian menujukkan bahwa plastik biodegradable
memliki sifat yang lebih baik dari segi parameter kuat tarik (53,9644 MPa :
18,4109 MPa), % elongation (1,8066 % : 3,7025 %), dan kemampuan degradasi
(5 hari : 30 hari); tetapi lebih rendah pada parameter ketebalan (0,0350 mm :
0,0140 mm), % swelling (0,275 % : 0,010 %), dan Kkelarutan
(0,10 %: 0,05 %).

Utami dan Asngad (2017) menggunakan pati umbi ganyong dan kulit
kacang tanah dengan plasticizer gliserol. Pada uji biodegradasi bioplastik nilai
yang terbaik pada jumlah gliserol paling banyak yaitu 8% dan jumlah kulit
kacang tanah 1,5 gram dengan rata rata 23,27%. Hasil uji biodegradasi plastik
dapat dipengaruhi oleh 2 faktor yaitu jumlah konsentrasi gliserol dan jumlah
selulosa kulit kacang tanah. Beberapa hal yang perlu dilakukan untuk
meningkatkan kualitas bioplastik yang dihasilkan antara lain penggunaan alat
khusus untuk menyetak bioplastik agar lebih rata dan halus, dalam pengadukan
menggunakan hot plate dan magnetic stirrer agar kecepatan stabil dan maksimal

dan uji ketahanan serta uji organoleptik pada bioplastik.



Berdasarkan latar belakang diatas, pada penelitian dilakukan pembuatan
bioplastik berbahan dasar pati ganyong dengan penambahan sorbitol dan variasi
kitosan. Karekterisasi dan uji biodegradasi pada media tanah selanjutnya
dilakukan untuk mengetahui karakteristik dan tingkat degradasi dari bioplastik
B. Batasan Masalah

Batasan masalah pada penelitian ini adalah sebagai berikut :

1. Bahan yang digunakan sebagai sumber pati yaitu umbi ganyong yang berasal
dari Desa Nglipar, Kecamatan Nglipar, Kabupaten Gunungkidul,
Yogyakarta.

2. Plasticizer yang digunakan dalam pembentukan plastik biodegradable adalah
sorbitol.

3. Modifikasi yang digunakan pembuatan plastik biodegradable adalah variasi
kitosan.

4. Uji yang dilakukan yaitu uji ketebalan, kuat tarik, elongasi, dan laju trasnmisi
uap air (WVTR).

5. Analisis gugus fungsi dilakukan dengan spektrofotometer FTIR.

6. Uji biodegradasi dilakukan pada media tanah yang berasal dari JI. Asem

Gedhe Kragilan, Condongcatur, Kecamatan Depok, Kabupaten Sleman, DIY.



C. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas, maka dalam penelitian ini dibuat

rumusan masalah sebagai berikut:

1. Bagaimana pembuatan plastik biodegradable dari pati ganyong dengan

penambahan plasticizer sorbitol?

2. Bagaimana pengaruh kitosan terhadap sifat mekanik plastik biodegradable

yang dihasilkan?

3. Bagaimana pengaruh kitosan terhadap proses biodegradasi plastik?

D.

Tujuan Penelitian

Penelitian ini bertujuan untuk:
Mengetahui pembuatan plastik biodegradable dari pati ganyong dengan
plasticizer sorbitol
Mengetahui pengaruh kitosan terhadap sifat mekanik plastik biodegradable
yang dihasilkan
Mengetahui  pengaruh  kitosan terhadap proses biodegradasi plastik

biodegradble



E. Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat menambah sumber informasi ilmiah dan
tambahan pengetahuan untuk masyarakat umum dan ilmiah khususnya mengenai
pemanfaatan pati umbi ganyong dan kitosan sebagi bahan pembuatan plastik
biodgradable. Selain itu, hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan
kesadaran masyarakat untuk lebih melestarikan lingkugan dengan pemanfaatan
plastik biodgradable sehingga membantu menyelamatkan lingkungan dari

penumpukan sampah plastik



BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat diambil
kesimpulan sebagai berikut :

1. Plastik biodegradable dapat dibuat dari pati umbi ganyong yang
dicampurkan dengan plasticizer sorbitol dengan penambahan kitosan.
Bahan-bahan tersebut dipanaskan pada temperatur 80-90°C hingga
homogen kemudian dicetak.

2. Penambahan kitosan tidak berpengaruh signifikan terhadap mekanik
plastik.

3. Penambahan kitosan berpengaruh terhadap proses biodegradasi plastik
dimana peningkatan kitosan menyebabkan biodegradabilitas menurun.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat dirumuskan
beberapa saran untuk penelitian selanjutnya, antara lain :

1. Penelitian lebih lanjut tentang komposisi kitosan untuk memperbaiki kuat

tarik dari bahan dasar pati ganyong perlu dilakukan.

40
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