


ABSTRAK 

 

Bagi manusia Jawa dalam menjalani kehidupannya terdapat dua kaidah yang selalu 
dipegang, yaitu hidup rukun dan hormat supaya terdapat keselarasan di dalam masyarakat. Di 
dalam masyarakat Jawa, norma dan nilai tidak pernah diberlakukan secara tegas karena yang 
paling penting adalah keselarasan, yaitu suasana dimana keadaan rukun selalu diperhatikan 
serta kedudukan masing-masing orang selalu dihormati. Untuk menunjang keselarasan 
tersebut maka batin manusia harus selaras, juga manusia harus mengontrol hawa nafsunya 
serta mengembangkan sikap sepi ing pamrih. Masyarakat Jawa yang masih berpegang teguh 
pada tradisi-tradisi lama mempunyai cara tersendiri dalam menyampaikan nilai-nilai etis, 
yaitu dalam bentuk ungkapan-ungkapan simbolis. Ungkapan simbolis ini disampaikan secara 
turun temurun dari generasi ke generasi dengan menggunakan bahasa ibu yaitu bahasa Jawa. 

Ungkapan simbolis pada umumnya merupakan suatu kaidah atau norma yang berupa 
pedoman atau pelita untuk melakukan perbuatan dalam kehidupan sehari-hari atau berupa 
larangan atau peringatan untuk tidak dilaksanakan agar supaya keselarasan dan ketenangan 
dalam masyarakat dapat tercapai. 

Penelitian ini adalah bersifat literature maka metode pengumpulan data dengan 
menelusuri literature-literatur yang ada relevansinya dengan topik yang akan dibahas. Dari 
penelitian in dapat disimpulkan bahwa: ungkapan simbolis merupakan endapan nilai-nilai 
luhur bangsa yang dijadikan sebagai penuntun dan pedoman berperilaku dalam kehidupan 
sehari-hari masyarakat Jawa agar mempunyai sikap batin dan ketaatan. Ungkapan simbolis 
sebagai satu sarana bagi manusia Jawa untuk bias menciptakan satu pribadi dan juga satu 
tatanan masyarakat yang harmonis, teratur, selaras, dan terhindar dari berbagai konflik, baik 
konflik lahir maupun batin. 
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