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 الشاعر و الإهداء

:الشاعر  

الاّ ( ٢9)و اذا مسه الخير منوعا ( ٢٢)مسه الشر جزوعا  اذا( 91)ان الانسن خلق هلوعا 
(٢2)الذين هم على صلاتهم دائمون ( ٢٢)المصلين   

(١2-١1: المعارج )  

 

:الإهداء  

:أهدي هذا البحث إلى  

 ن ربياني صغيرايمي الذأبي و ألديّ المحبين او ل. 
 أختي كبير و أخي صغير المحبين 
 و الأصدقاء في الحولي 
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 تجريد
بنية الشخصية للشخصية الرئسية في الرواية صرخة غريب موضوع هذا البحث 

تحكي هذه الرواية عن . (دراسة تحليلية نفسية عند سيغموند فرويد)لجمال مرجان محمد 
حياة الشخصية الرئيسية فرحات الذي يعاني من العديد من المشاكل الحياة في غريبية وفي 

 المستمرة للمشاكل كنقد مغربي مؤلف عمل هي الرواية هذه .نتحارلإقمته فكر في  ا
 المقترن النقد إن. فرحات الرئيسية بالشخصية يصورها التي النفسية الحالة على تؤثر التي

 للدراسة، ممتعة الرواية هذه يجعل ساخرة بكلمات والملفوف للمؤلف التخيلية بالقدرة
 .النفسي الجانب ناحية من خاصة

ستخدام الكائن الرسمي إككائن المادي في هذا البحث ب  صرخة غريبالرواية  
في نظريته، وضح فرويد عن بنية . علم النفسي الأدابي بأن تحليل النفسي لسيغموند فرويد

العلاقة بين بنية الشخصية  .الشخصية الفردية  التي تتكون من الهو و الأنا و الأنا الأعلى
فسيكون الفردي غير  ،متناغمةم غير تؤثر على السلوك الفردي حيث إذا كانت بينه

أو  تفسير يستعمل الذي المنهج النوعي البحث هذا يستخدم. راضٍ عن نفسه وبيئته
 .وصفيًا عرضها ثم الأشياء تحليل

هذا البحث مهما للحصول على الفوائد النظرية من خلال تطبيق نظرية التحليل 
بية من الية لإثراء الدراسات الأدالنفسي على الرواية المنشورة الجديدة والفوائد العم

خاصة لتحديد  صرخة غريبالكتاب المغارب و يوسع النظر لقرائه فيما يتعلق بالرواية 
بنية الشخصية و ميكانزيات الدفاع التي تستخدم الشخصية الرئيسية في تواجه مشاكل 

ية بين بن متناغمةوخلصة نتائج هذا البحث، الباحثة توجد العلاقة غير . الحياته
سيطرة الهو الذي لا  متناغمةهذه العلاقة غير . الشخصية للشخصية الرئيسية فرحات

موقف الهو الذي يميل إلى شريراً وغير أخلاقي . يمكن أن يتحكم فيه الأنا أو الأنا الأعلى



 ح
  

يواجه المشاكل، يستخدم . يجعل الشخصية الرئيسية فرحات يواجهها في صراع دائمًا
كانزيات الدفاع سلوك العدوني في حالة التهديدا والكبت يات مالشخصية الرئيسية فرح

 .في حالة القلقا

، التحليل الرواية صرخة غريب بنية الشخصية، الشخسصية الئيسية،: الكلمات الرئسية
 النفسي لسيغموند فرويد
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ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul Struktur Kepribadian Tokoh Utama dalam Novel 

Shorkhotun Ghariib Karya Jamal Marjan Muhammad: Analisis Psikoanalisis 

Sigmund Freud. Novel ini berkisah tentang kehidupan tokoh utama Farhat yang 

ditimpa banyak masalah di perantauannya dan pada puncaknya ia berfikir untuk 

bunuh diri. Novel ini merupakan karya pengarang Maroko sebagai kritik adanya 

permasalahan yang tengah terjadi yang berpengaruh terhadap keadaan psikis yang 

kemudian ditokohkan oleh tokoh utama Farhat. Kritik yang di padukan dengan 

daya imajinatif pengarang dan dibungkus dengan kata-kata satir menjadikan novel 

ini menarik untuk dikaji lebih lanjut  terutama dalam aspek psikologisnya. 

Novel Shorkhotun Ghoriib sebagai objek material dengan objek formal 

psikologi sastra akan dikaji menggunakan teori psikoanalisis Sigmund Freud. 

Dalam teorinya, Freud menjelaskan tentang struktur kepribadian yang terdiri dari 

Id, Ego dan Superego. Hubungan diantara ketiga struktur kepribadian tersebut 

mempengaruhi tingkah laku individu dimana apabila hubungan ketiganya 

disharmonis akan menjadikan individu tidak puas terhadap dirinya maupun 

lingkungannya. Penelitian ini di kaji dengan metode kualitatif yang kemudian 

menghasilkan data deskriptif. 

 Penelitian ini sangat penting dilakukan untuk memperoleh manfaat 

teoritis pada novel terbitan baru dan manfaat praktis untuk memperkaya kajian 

sastra dari sastrawan Maroko serta menambah wawasan pembaca terkait novel 

Shorkhotun Gharib terutama untuk mengetahui struktur kepribadian serta 

mekanisme pertahanan yang digunakan tokoh utama dalam menghadapi berbagai 

persoalan hidupnya. Hasil dari penelitian ini, peneliti menemukan adanya 

hubungan disharmonis antara struktur kepribadian yang dimiliki oleh tokoh utama 

Farhat. Hubungan disharmonis ini didominasi Id yang tak bisa di kontrol oleh Ego 

maupun Superego. Sikap Id yang cenderung jahat dan amoral menjadikan tokoh 

utama Farhat selalu berhadapan dalam konflik. Dalam menghadapi konflik 

tersebut, tokoh utama Farhat seringkali menggunakan mekanisme pertahanan 

Agresif saat mendapatkan ancaman dan Represi saat berada dalam kecemasan. 

 

Kata kunci: Struktur kepribadian, tokoh utama, novel Shorkhotun Ghariib, 

psikoanalisis Sigmund Freud. 
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 كلمة الشكر و التقدير
 بسم الله الرحمن الرحيم

انزل من السماء ماء  رض فراشا و السماء بناء والحمد لله الذي جعل لكم الأ

نّ محمّدا عبده و ألّا الله و أشهد إن لا اله أأشهد . فأخرج به من الثمرات رزقا لكم

هم صل اللّ . ذنه وسراجا منيراإرسوله الذي بعثه بالحق بشيرا و نذيرا، و داعيا إلى الحق ب

 .ما بعدأ. صحابهأه و آلمحمد و على  اعلى سيدن

صرخة "بنية الشخصية للشخصية الرئيسية في الرواية "كتب هذا البحث بعنوان 

بعيدا عن التمام ( فرويد وندعند سيغمنفسية دراسة تحليلية ) ان محمدلجمال مرج غريب

قول شكرا جزيلا على مساعدتهم في هذا البحث أ .و يوجد فيه النقصان و الغلظات

 :خصوصا إلى 

سلامية ستاذ بروبيسور المكين كعميد جامعة سونان كاليجاكا الإالسيد الفضال الأ. ۱

 الحكومية جوكجاكرتا

  ة كلية اللآداب و العلوم الثقافةهرنيتي كعميد كالدكتور انين ةالفضالالسيد . ۲

التي  طيف كمشرفة لكتابة هذه البحثلالسيدة الفضالة الدكتور يوليا نصر ال. ۳

 .جاهدت في سبيل تنسيق الأفكار الموجودة فيه



 ك
  

داب و معهد واحد هاشم الذين علمني لآساتذة في كلية االسيدة الفضلاء الأ.  ۴

 علومهم و معرفتهم

 .مي سوسيلوواتي الذين ربياني صغيراأبي سوكيمين و ألديّ المحبين او و . ۵

 كبر أخي صغير محمد فخري عائشة و لأ تيختي كبير سلأ. ۶

تيتا فوسفيتا  إلىخصوصا  "الفطرة"و مسكن " ب"صدقائي في الفصل و جميع الأ.۷

و سائل فضيلا الفا و نعمة نور هاليزا  و السى ميلاني يستينو نور الاولياء ساري 

 تمام كتابة هذا البحثإالذين كانوا يساعدوني في 
 

م٢٢٢٢مارس٨١جوكجاكرتا،  

 الباحثة،

 

 رزقياناندافتري

١٤١١١١١١١٨١ 
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 الباب الأول

 مقدمة

 خلفية البحث .أ 

إن الأداب هو ( Jacob Sumardjo dan Saini)سيني  قال جاكوب سومارجو و
ذاَب يصو في تالعواطف  فكارِ والا من المشاعرِ و فَ يْض   ر حقيقي من أجل توليد الانِْْ

( dulce)وظيفة الجمال ه لأن غير ( Horatius) ،لهوراتيوسوفْ قًا . ١ستخدام وسيلة لغويةإب
ن العمل الأدابي إ( Aristoteles)ليس طاثم قال أرسطو . ١ايضأ( utile)ة دافه وظيفة الإل

عن الحياة  النظروسع ي يعُطِي النعمة الخاصة به و بأنن ينقل المعرفة يستخدم كوسيلة لأ
 و الأفكار و المشاعر من فيض هو الأداب الآراء، القول أن هذه قال من.2لقارئه

النظر  لتوسيع ةدافالإو  الجمال فوائد يوفر حتى أن اللغة خلال من التصوير مع العواطف
 .والمعرفة

قوتها الخيالية، وهما الأداب الخيالي  من حيثالأعمال الأدابية إلى قسمين  قسمتن
قال  كما.قصة القصيرة والمسرحيةال الرواية وهو الأداب الخيالي هذا ومن  .وغير الخيالي

. ٨اسماعيل ان الرواية تهدف لإنتقال قارئه إلى عالم مثلى مختلف عن عالمه التي اجمل
رواية هي القصة الن أب انيعبر ( Jacob Sumardjo dan Saini)سيني  و جاكوب سومارجو

واء في قصة القصيرة سالداخلية بالمقارنة مع الكمل في عناصرها أوسع و أ التي شكلها
على الرغم من وجود الشخصيات في الرواية .  تهاحتى شخصي ابيئته و اتحديد مكيدته

 اعدد شخصيته في و الإنحصار .منحصرالكن، تحديد الشخصية الرئيسية لا يزال 

                                                           
1
Jacob Jacob Sumardjo dan Saini dan Saini dan Saini, Apresiasi Sastra, (Jakarta:PT 

Gramedia,1998), 1 
 
 A Teew,  Sasra dan Ilmu Sastra,cet kelima (Bandung: Pustaka Jaya. 2015), 7 
 
 Jacob Jacob Sumardjo dan Saini dan Saini, Apresiasi Sastra, 3

 
۰۰۲,(۳۱۰۲,القاهرة:دارالفكرالعربي),الادبوفنوندراسةونقد,عزالديناسماعل 

 
Jacob Sumardjo dan Saini, Apresiasi, 7 



  
  

ل، اوصف الشخصية الرئيسية بكممن ن المؤلف لا يزال بإمكانه أالرئيسية فقط، مما يعني 
جتماعية والسلوك والصفات والعادات والظروف الإالجسدية  امثل وصف خصائصه

 . ذلك غيروالشخصية و 

عقدة القصة،  حوله دارت االشخصية الرئيسية هي الشخصية التي تصبح مركز 
 بمقارنة والصراعات المعقدة الأحداث من العديدحيث تواجه الشخصية الرئيسية 

للشخصية  يصراعًا الذي يؤثر على النشاط النفس اثم تصبح هذ. الأخرى الشخصيات
 هايتم تحليل النفسيينط االنش و التشكيلالأعمال الأدابية التي تركز على  ثم .الرئيسية

ن أساس علم إ  (Minderop) روبيفي ميند(Ratna)  تناار   قال. بعلم النفس الأدابي
  . النفسية للشخصيات في الأعمال الأدابية بالمسألةالنفس الأدابي هو الاهتمام 

في مدينة  ١11١ولد سنة . جمال مرجان محمد هو المؤلف الجديد من  المغرب
حصل على الشهادة الجامعية في الجغرافيا من جامعة القاضي عياض في آسفي . آسفي

و   صرخة غريب رواية واحدة هيالحتى الآن أصدر .  ١١١المغرب في سنة ( مراكش)
سية يالشخصية الرئ الروايةت ظهر . مفتاح الحكمة بالموضوع القصيرة ةقصوعة المجم

 ةبو عصال غاية فيى ذياة الالحمجرى . ن يبرز ناحية شخصيته في مجرى حياتهأفرحات ب
و همجية  ةخيان. تتقلب لما يواجه المشكلات الصعبة يجعل نفسية فرحات تتأرجح و

ختار إ نتحاره فشل وإلكن . الانتحاريريد مرحلة  هي المقرفة ةإلى قمتواص لأنه  هماانيعي
 .العقلي هضر بحالت تزال لابمشاكل  نهايتهاياته حتى بحأن يستمر 

في بحثه، كرس . كان سيغموند فرويد رائد نظرية التحليل النفسي في علم النفس
، يمن مرض عقل عانيي ذيال شخصال اكلستكشاف مشنفسه لإ( Freud)فرويد 

                                                           
 
 Burhan Nurgiyantoro, Teori Pengkajian Fiksi, cet kedua (Yogyakarta: Gadjah Mada 

University Press. 1998), 10 
 
 Albertine Minderop, Psikologi Sastra Karya Sastra, Metode, Teori dan Contoh Kasus 

(Jakarta:Yayasan Pustaka Obor Indonesia.2013),  54 

 



  
  

عقل الن إبين فرويد في نظريته . ٤العثور على نظرية التحليل النفسي ثم من حيث تم
 الذي منه المستتر هي الجزء الواعي و منهالبشري مثل جبل جليدي حيث تكون القمة 

تنتظم بنية شخصية  هذه بل الجليديالجمن نظرية . اللاواعىالجزء  هو منها أكبر كان
هي  والأنا الأعلى في قمته و بين الوعي واللاوعي  اللاوعي، والأنا من الهومتركب  هي
 .1 ببعض في اللاوعي عياالو  الجزء

لجمال  صرخة غريبيبحث هذا البحث عن الشخصية الرئيسية في الرواية 
توصف الشخصية . نظرية التحليل النفسي لسيغموند فرويد لالخ منمرجان محمد 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            الغاية                                                                                                                       في  و ن المشاكلم كثيرةال هفي الرواية بالشخصية التي تواج فرحات
كما يعتقد . صراع فيالتي واجهها فرحات وضعه  كثيرةالمشاكل ال. نتحاريريد الإ

الأنا  و الأنا سيغموند فرويد أن البشر سيظلون في صراع بسبب عدم التوازن بين الهو و
 و الأنا تم العثور على العلاقة بين بنية الشخصية للهو وسيالبحث،  هذا في. الأعلى

 .اصراع الأنا الأعلى التي تجعل شخصية فرحات

 هي السبب الموضوعي وأساسته سباب لأهذا الموضوع  إلى تنجذب الباحثة
صرخة   هذه الرواية بموضوع تهتمالباحثة  إنسبب الموضوعي هي الأولا، . السبب الذاتي

 غريبكلمة . عبر  لأنه لا يطاقعن ييجب  تحدث الصراخ بسبب تكليف عميق. غريب
ن ع ترحل التي هي تمثيل لاغتراب الشخصية الرئيسية ةصخر  كلمةمضافا إليه ل التي تجعل

غترابه، لا يزال يعاني من مشاكل تدخل إمع . اقرية إلى مدينة لا يملك شيئًا ولا أحدً 
 .تحاراإنيريد  استمرار في حياته لقمتهإب

تبحث بنية الشخصية للشخصية  أن إلى تنجذبأن الباحثة  الذاتي السبب: ثانياً 
بنظرية التحليل النفسي التي عبر عنها سيغموند  صرخة غريبالرئيسية فرحات في الرواية 

شخصية فرحات كالشخصية الرئيسية التي لديها الفرويد لأنه في هذه الرواية توصف 
                                                           
 
 A. Supratinya, Mazhab Ketiga , Cet. 11, terjemah dari bahasa Inggris karya Frank G. 
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 المتتابعةالمشاكل  هشخصية فرحات في تواجهال. إنتحارا يريد القمةالمشاكل حيث في 
يتوافق مع نظرية سيغموند فرويد حيث يجد نظريته هذا . إضطرابات نفسية عليه تتسبب
 .يعانون من مشاكل نفسية  كموضوع بحثه الذينفراد أنه يجعل الإب

 تحديد البحث .ب 

 يعلى مدى مراحل القصة ه صرخة غريبالشخصية الرئيسية فرحات في الرواية 
ستنادًا إلى نظرية التحليل النفسي لسيغموند فرويد، يعد السلوك العدواني إ. دائما عدوانية
أسباب الصراع  ىحدإو . عن النفس الفردية عند تواجه الصراع الدفاع ميكانيزياتإحدى 

هر عدة تظ ،من تحديد البحث. داخل الذات يعود إلى تنافر العلاقة بين بنية الشخصية
 :أسئلة هي

رواية الللشخصية الرئيسية فرحات في  ةعلاقة بين بنية الشخصيالكيف .أ 
ه في صراع على أساس نظرية التحليل النفسي ت سببتيال صرخة غريب

 لسيغموند فرويد؟
لشخصية الرئيسية ا هاستخدمت لتيعن النفس ا الدفاع ميكانيزيات كيف.ب 

عند تواجه صراعات مختلفة على أساس  صرخة غريبفرحات في الرواية 
 نظرية التحليل النفسي لسيغموند فرويد ؟

 أغراض البحث  .ج 

 :و أغراض هذا البحث هي كما يلي

رواية الللشخصية الرئيسية فرحات في  ةعلاقة بين بنية الشخصيلتوضيح ال.أ 
نظرية التحليل النفسي  صراع على أساس ه فيتسبب تيال صرخة غريب

 .لسيغموند فرويد



  
  

لشخصية الرئيسية اهاستخدمتعن النفس  الدفاع لتوضيح ميكانيزيات.ب 
أساس  عند تواجه صراعات مختلفة على صرخة غريبفرحات في الرواية 

 .نظرية التحليل النفسي لسيغموند فرويد

 فوائده .د 

، يؤمل أن تكون نتائج هذا البحث مفيدة ف البحث المراد تحقيقهاابناءً على أهد
 :النظرية و العمليةمن الناحيتين 

 الفوائد النظرية .أ 

العمل الأدابي في الرواية تطبيق نظرية التحليل النفسي لسيغموند فرويد على 
 .جديدةمنشورة 

 الفوائد العملية.ب 

  .يغني دراسة الأداب العربي من الكتاب المغرب. ۰

فيما يتعلق  ة، خاصصرخة غريبفي فهم الرواية  ارئتقديم المعرفة والبصيرة للق. ۳
نظرية سيغموند  ات، وتحليلحفر الرئيسية للشخصية  ةالشخصيبنية بالعلاقة بين 

 .فرويد في التحليل النفسي

 التحقيق المكتبي .ه 

لم  ةعلى حد علم الباحث صرخة غريبالبحث المتعلق بالموضوع المادي الرواية 
دراسة البحث المتعلق لكن، فقد تمت . المذكور الموضوع المادي عنيعثر على بحث قبله 

بعض هذه . كثيرا  بالموضوع الرسمي للتحليل النفسي لسيغموند فرويد على نطاق
 :الدراسات تشمل



  
  

 Tokoh Sari Dalam Novel Perempuan Besampur Merah المجلة بالموضوع.أ 

Karya Intan Andaru: Kajian Psikoanalisis Sigmund Freud    هذه المجلة
، طالبة في كلية (Revenny Vinda Rahmawati)رهماواتي رفايني فيندا  كتبتها

و نتائج . م١١١١ا في الجامعة الحكومية سورابايا آدابه تربية اللغة الاندونسية و
    الشخصية ساري لديها الهو الشديد حتى وجد كثير من  هذا البحث هي أن

      .الأنا
عزرائيل ليوسوف الشخصية الرئيسية في الرواية نائب البحث بالموضوع .ب 

هذا البحث كتبه يوكي  (دراسة تحليلية نفسية عند سيغموند فرويد)السباعي 
، طالبة من كلية اللغة العربية و (Yuki Septian Mastura)سيفتيان ماستورا 

و نتائج هذا . م ١١١ا في الجامعة الإسلامية الحكومية سونان كالجاكا آدابه
 . الأنا الأعلى و الأنا و عدم التوازن بين الهوالبحث هي كشف 

-Struktur Kepribadian Tokoh Utama Dalam Cerpen As  المجلة بالموضوع.ج 

Sabiyy Al- A’raj Karya Taufiq Yusuf ‘Awwad (Kajian Psikoanalisis 

Sigmund Freud .)  هذه المجلة كتبها مارتونييوس ناواوي و خير النسا احسنا
طالبان من كلية ( Marthunis Nawawi dan Chairunnisa Ahsana AS)اس 

ا في الجامعة الإسلامية الحكومية الرانيري باندا اتشيه آدابهاللغة العربيه و 
و نتائج هذا البحث هي كون الأنا راجحا في كل المشاكل التي . م١١١١

 . تعانيها الشخصية الرئيسية
 Struktur Kepribadian Tokoh Dalam Novel Anak  البحث بالموضوع. .د 

Bungsu Karya Soesilo Toer: Psikoanalisis Sigmund Freud.  هذا البحث
، طالب من كلية الأداب (Agustine Tryas Dani)كتبه أغوستين تريياس داني

و نتائج هذا البحث هذا . م١١١١ندونيسي في جامعة ساناتا دارما الا
 .البحث كشف بنية الشخصية لكل الشخصيات المختلفة



  
  

يتم أن بنية الشخصية لكل الإنسان مختلفة و بنية  المكتبي الأربعة،التحقيق  من
 .الصراع فسببتتوازن ت و الأنا و الأنا الأعلى كثيرا ما لا الشخصية بين الهو

 الإطار النظري  .و 

 علم النفسي الأدابي.أ 

 (psyche )يرسخ من كلمة اللغة اليونانية سيكي  (psikologi) كان مصطلح
شرح . بمعنى العلم سمي في اللغة العربية بعلم النفس( logos)بمعنى النفس و لوكوس 

إن علم النفس من الناحية اللغوية ( Minderop)في مندايروف ( Atkinson)أتكينسون 
قال عويضة عن . ١١بمعنى العلم الذي يحلل مشكلة النفس بدراسة السلوك الإنساني

عن الفرد من إستجابات مختلفة إزاء موقف السلوك ان السلوك هو كل ما تصدر 
( Endraswara)قال إيندراسوارا . ١١يواجه إزاء مشكلة أو خطر أو قرار و بعد ذالك

إن علم النفس يدخل في البحث الأدابي  لأنهما يبحثان مشاكل الإنسان كالإنسان 
 الأدابية الدراسات في النفس علم أن القول الآراء، هذه من. ١١الفردي أو الإجتمائي

 .للموقف حالي الشخصية من إستجابات والسلوك عن النفسي تبحث

أظهر علم النفس الأدابي من الناحية النفسية في الشخصية الرئيسية التي 
 فهم طرق (Minderop)في منديروف ( Ratna)تذكر راتنا . يصفها المؤلف في النص

و  للمؤلف ككاتب ةالنفسي العناصر علم النفس والأدابي هي بفهم بين العلاقة
المذكورة، علم النفس  من الطرق .للقارئ ايضا و الأدابيةالأعمال  في التي للشخصية

وضحت هيكما . ١2الأدابي في أساسه يهتم في نفسية الشخصية  في الأعمال الأدابية
(Hikma )الفرد نفسية في للدخول المؤلف يستخدمها أداة إن الأعمال الأدابية هي 
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 فهم للقارئ يمكن بحيث. الأدابيةالأعمال  في الشخصيات خلال من عرضها يتم التي
 ١٨.الموصوفة النفسية

 التحليل النفسي عند سيغموند فرويد.ب 

في سنة   النفس نظرية التحليل النفسي في علم رائدكان سيغموند فرويد 
نمو  قترحها فرويد متعلقة بوظيفة وإتحليل النفسي التي النظرية  .م تقديرا١1١١

من  إقتراحالطالب في الطب، ثم بناء على  ه هوكان فرويد أصل.  ١للفرد ةعقليال
 ضطراباتعلاج الإ فرويد يفتح الممارسة المتخصصة في ،(Bruck)أستاذه بروك 

علمية من مرضاه الذين  معلوماتبدءًا من هذه الممارسته، وجد فرويد .  ١العقلية
. التحليل النفسي نظرية ويد عنعقلية أدت لاحقًا إلى تفكير فر  إضطراباتيعانوا من 
   الوعي  قبل و( conscious)عن العقل الواعي فرويد كشف في نظريته،

(preconscious) عيااللاو  و (unconscious) . بعد ذلك، توصف هذه النظرية بظاهرة
 إلى قسم فرويد بنية الشخصية.  ١عي دوراً أكبرااللاو  العقل يملك حيث يجبل جليد

الأنا الأعلى  عي وااللاو  بين الواعي و في اللاوعي، والأناتقع ، وهي الهو أقسام ثلاثة
 :ما يليك .عيافي الو تقع 

 الهو. ١

قال . اللاواعىء تقع في الجز ( Freud)فرويد  وصفها يالهو في ظاهرة جبل جليد
الهو كأساس النعمة لتحرير الشخص من التوتر اي الألم أو التزعج  ( Freud)فرويد 
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نحوه من الهو . ١٤مواجهة إضطرابات داخلية أو خارجية بردة فعل لم تفكر قبلهعند 
تقع الهو في الدولة  . هو رد فعل من العيون التي تخرج الدموع لأنه وجد الشيئ المزعجه

 .لك الذي لديه السلطة الكاملة في تنظيم شيئكالم

 الأنا     . ٢

 التي القوة الأنا هي. واللاوعي الوعي تقع الأنا في ظاهرة الجبل الجليدي بين
 المقرر، صنع حيث من. ١1الموجودة الحقيقة و بين الهو إرادة بين المنتصف في تقع
. الموجودة مع الحقيقة الهو الأنا تكييف على يجب حيث الوزراء الأنا كرئيسة تعمل
 في فستعتبر الأنا الطعام، عدم قيقةح و الجوع بين الإعتبار الأنا هو هذه على المثال
 .بنفسها الأضرار دون جوعها إشباع كيفية

 الأنا الأعلى. ١

 .ي ببعض في اللاوعيعتقع الأنا الأعلى في ظاهرة الجبل الجليد في قمتها هي الو 
 مسلك يستند أن يجب حيث. القيمات يفهم وصف الأنا الأعلى في الحياة كقس

 يكون عندما هو الأعلىالأنا  على والمثال. و الأخلاق السارية القوانين إلى سيسلكه
 في ستأخذالأعلى  الأنا فإن السرقة، طريق عن جوعه إشباع و يريد جائعًا ما شخص
  .السرقة يفعل يعطى عندما أن يمكن التي العقوبةأو  المكافأة إعتبار

 .١الصورة 

 : نفسي سيغموند فرويدال بنية الشخصية في ظاهرة الجبل الجليدي التحليل

-sigmund-psikoanalisis-http://mazreynaldy.blogspot.com/2016/04/teori

freud.html 
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 يزيات الدفاعنميكا.ج 

 الشخصيةبنية  متأثر على الإنسان السلوك إن في نظريته( Freud)قال فرويد 
 مواجهة الصراع، في. نفسه صراع في بينهم فسيحدثعدم التوازن  كان إذا. ١١الثلاثة
نظرية  الدفاع من ان ميكانيزيات (Hilgard)هيلجارد يكشف. بالدفاع فرد كل سيقوم
 والخارجية الداخلية للتهديدات للاستجابة اللاواعية العملية إلى يشير (Freud)فرويد 
 :كما يلي (Freud)الدفاع الأنا عند فرويد  وميكانيزيات. ١١مختلفة بطرق لمنعها

الدفاع للأنا الكبت  ، ميكانيزيات(Freud) ، وفقا لفرويد(Represi)الكبت. ٨
 لكبت الفرد جهود هذا الدفاع الكبت بأنه تعريف يمكن. ١١من غيرها أشد

 على كبير تأثير له القمع فشل أن فرويد كشف.١2بداخله الموجودة التهديدات
 سيتم الكبت، هذا مع. ١٨شديدا قلقا الشخص يصيب قد مما الشخص شخصية
 .القائم الصراع تحييد

 غير بالمشاعر إجتماعيا مفيدة أفعال إستبدال هو( Sublimasi) التصعد. ٢
 استخدم الذي الشخص هو (Da Vinci)دافنشي  كان(Freud)لفرويد  وفقًا.  ١المريحة
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 ثم جعل اللصورته. ١إلى امه ليبدل شوقهالنساء  تصوير خلال التصعد من هذا
 .جمالها يستمتع الذي أن كالعمل

أن الشخص الذي ( Hilgard)هيلجارد  ، يكشف(Proyeksi)الإسقاط . ١
 يمكن.  ١أخرى لأسباب ضهايفوّ  قبولها يستطيع لا التي تهديداتأو  تواجه صراعا

يجعل  فهو ذلك ومع خطأه، كان أنه يعلم وهو آخر شخصًا يؤذي كشخص وصفه
 .طبيعية أفعاله حجة

 آخر شيء إلى شيء من الإستياء مشاعر إبدال(. Pengalihan)الإبدال . ٤
 .١٤لإستقباله إحتمالية وأكثر ملاءمة أكثر يكون

. الأمل خيبة بحث حجة لتقليل التبريز هو محاولة( Rasionalisasi)التبريز . ٥
 .١1طبيعياً يبدو لجعله الخاطئ سلوكه على للتستر ميكانيزيات هذه تستخدم

رد الفعل هو عاقبة من الكبت إلى (. Reaksi Formasi)تكوين رد الفعل . ١
. 2١معاكساً  يكون أن إلى يميل سلوك إلى ذلك بعد ستؤدي الموجودة التي التهديدات
 .خوفهما بسبب في أمر الوالدين الطاعة كموقف

 الإنحدار وهما تنقسم فعل النكص إلى قسمين،(. Regresi)النكوص . ٧
 مثل يعمل الذي البدائي، والإنحدار .الأنين مثل الطفل، مثل يتصرف الذي السلوكي
 .2١فيه متحكم غير بالغ شخص
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ميكانيزيات  عمل. (Fantasi dan Stereotype)النمطية  والقوالب الخيال. ١
 تتم حيث النمطية الصور عكس على. الخيال إلى التهديدات بتحويل للأنا الدفاع

 .2١غريبًا يبدو حتى مستمراو  شيئ متكررا بفعل ميكانيزيات الدفاع

 عن دفاع موقف هي اللامبالاة. (Agresi dan Apatis)واللامبالاة  العدوان. ٢
 الموقف أن حين في. أكتراث عدم حتىأو  إستسلام وكأنه بالإنسحاب النفس
 .الهجومأو  الأفساد إلى يؤدي الذي والقلق التوتر هو العدواني

 أشكال من شكل يقول عن العدوان هو (Goble)غوبل  في (Maslow)ماسلو
 السلوك بهذا يتعلق فيما. 22إحتياجاته تلبية في الفرد فشل بسبب رد الفعل للشخص

 الثاني و علماء السلوك يعتقد كما طبيعي العدواني السلوك هما رأيان هناك العدواني،
 .2٨(Maslow)ماسلو  عنه عبر كما فعل رد هو العدواني السلوك بأن القائل الرأي هو
 ،( AY Noor) نور اي به إستشهد الذي( Sarwono) سارونو في( Myers) لمايرز وفقًا
 لا الذين الآخرين لإيذاء تنفيذه يتم الذي السلوك أشكال من شكل هو العدوان فإن

 لفظي عنف شكل في العدواني السلوك شكل يكون أن يمكن.  2السلوك هذا يريدون
( Moore dan Fine)لموور و فييني  ذلك عن عبر كما الآخرين، يستهدف جسديأو 

هذه نوع   يلي فيما. 2نور اي به في البحث الذي إستشهد( Koesworo)في كوسوارا 
 Roisah)الرحمة  فتحية رويسةبه في البحث من السلوك العدوان الذي إستشهد

Fathiyatur Rohmah )2  . 
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 الضربأو  الطعن يشمل وهذا. الإيجابي المباشر الجسديالسلوك العدواني . ٨
 .النار إطلاقأو 

 يشمل قتل وهذا. الإيجابي لكن غير المباشر السلوك العدواني الجسدي. ٢
 .آخر لشخص الدفع طريق عن شخص

 من الإنسان يشمل تمنع وهذا. السلوك العدواني الجسدي السلبي المباشر. ١
 .أهدفه تحقيق

 يفعل أن يشمل رفض وهذا .العدواني الجسدي السلبي غير المباشرالسلوك . ٤
 .يفعله أن يفترض ما

 .الآخرين إهانة يشمل وهذا. السلوك العدواني اللفظي الإيجابي المباشر. ٥

هو نشر  يشمل وهذا. السلوك العدواني اللفظي الإيجابي غير المباشر. ١
 . الثرثرة

 إلى التحدث يشمل رفض وهذا.باشر السلوك العدواني اللفظي السلبي الم. ٧
 .آخرين أشخاص

 منهج البحث .ز 

. الصحيح البحث حتى إنتاج الموضوع لفهم جدًا مهما البحث منهج وجود
 عرضها ثم الأشياء تحليلأو  تفسير يستعمل الذي المنهج النوعي البحث هذا يستخدم
 منهج هو النوعي البحث أن( Bogdan dan Taylor) وتايلور بوغدان ذكر كما. وصفيًا
 في المستخدم المنهج.2٤بالكلماتأو  مكتوبات إما وصفية بيانات ينتج الذي البحث
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 الجمع في عملية حيث( library research) المكتبات في البحث هو البحث هذا
 .21المستخدم النظري الأساس على والتحليل

 :التالية البيانات بمشكلات هذا المنهج ترتبط

 البياناتبيانات و مصدر .أ 

 هذه. و جمل و عبارات من كلمات في هذا البحث كانت البيانات
 ونشرت صفحة ١ ١ من تتكون والتي محمد مرجان لجمال صرخة غريبالرواية 
 الشخصية بنفسية تتعلق وصور أفكار هي المأخوذة البيانات. ١١١١٨١ عام

 .صرخة غريب البيانات مصدر تأخذ من الرواية البيانات في الرئيسية
 تقنيات جمع البيانات.ب 

 قراءة -مكتبة وهي مكتبية، تقنية هي هذا البحث في البيانات جمع تقنية
 المصادر من البيانات على الحصول تقنية هي المكتبية، التقنية. ملاحظة -

 العمل قراءة خلال من البيانات على الحصول تقنية وهي القرأة، تقنية. ٨١المكتوبة
 تقنية. المطلوبة البيانات على للعثور متكرر بشكل صرخة غريبللرواية  الأدابي

 .المطلوبة الأشياء ملاحظة خلال من البيانات جمع تقنية الملاحظة،

 منهج تحليل البيانات.ج 

                                                           
  

 Achmad Fawaid. Pengantar Penulisan Akademik, (Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 2016). 

227. 

(٢٢٢٢. عمان: دار المبادرة)صرخة غريب, جمال مرجان محمد.   Dapat diunduh secara bebas di 

https://www.noor-book.com/tag/%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%8A%D8%A9-

%D8%B5%D8%B1%D8%AE%D8%A9-%D8%BA%D8%B1%D9%8A%D8%A8-pdf 40
  

 1
 M. Zaim. Metode Penelitian Bahasa; Pendekatan Struktur (Padang: FBS UNP Press. 

2014), 95



1  
  

 الوصفي المنهج هو البحث هذا في منهج تحليل البيانات المستخدم
 يعني الموجودة بالبيانات المتعلقة المشكلات حل الوصفي البحث يحاول. التحليلي
 .٨١وتفسيرها وتحليلها البيانات تقدمة

 تحلل ثم صرخة غريبالرواية  من بيانات الباحثة ستأخذ هذا البحث، في
 لسيغموند النفسي التحليل نظرية فيالأعلى  و الأنا و الأنا الهو الشخصية بنية
 ثم ستكتشف الشخصية البنية هذه بين العلاقة تفسر ثم( Sigmund Freud) فرويد
 الشخصية يستخدمها الدفاع الفردي التي وميكانيزيات الصراع أسباب ذلك بعد

 .الرئيسية

 نظام البحث .ح 

المنهجية . المنهجية البحث نتائج على للحصول الكتابة هذه منهجيات تنظيم
 :مايلى 

: ذلك في بما البحث، هذا عليها يقوم التي المقدمة على الأول الباب يحتوي
التحقيق المكتبي و  فوائد البحث و و البحث و أغرض تحديد البحث البحث و خلفية

 .منهج البحث و نظام البحث

 تدعم التي المعلومات وجميع البحثية المادة موضوع عن وصف الثاني الباب يبحث
 و ملخصا عن، للمؤلف الذاتية السيرة الباحثة الباب، تقدم هذا في. المباحثة سير لفهم
 .الرواية في الداخليىة والعناصر صرخة غريبالرواية 

 وتحليل تصوير سيصف الذي البحث هذا مباحثة جوهر هو الثالث الباب
 تبحث. المقدمة الباب في المطروحة للمشاكل يبحث هو فرعي باب كل. البحث بيانات
 للشخصيةالأعلى  و الأنا و الأنا الهو الشخصية بنية بين العلاقة الباب هذا في الباحثة
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 فرويد لسيغموند النفسي التحليل نظرية مع صرخة غريبالرواية  في فرحات الرئيسية
 خطوات إلى و تؤدي الرئيسية الشخصية داخل صراعًا ذلك بعد ستسبب والتي

 .النفس عن ميكانيزيات الدفاع

  وإقتراحات كملخص من إستنتاجات يتكون الإختتام على الرابع الفصل يحتوي
 .من البحث



   
  

 

 الباب الرابع

 الخاتمة
علاقة ، استنتج أن قبله بابحة في الة الموضِ باحثالم بناءً على نتائج تحليل البيانات و

 الذي غير متناغمة صرخة غريببين الهو و الانا و الانا الاعلى للشخصية الرئسية في الروية 
 .حليمة حبيبته وإستعادة الإنتقام الهو في رغبة عليه يغلب

 الخلاصة .أ 
العلاقة بين الهو و الأنا و الأنا الأعلى في الشخصية الرئيسية فرحات في الرواية . ٨

رغبتان الهو لسلوك الإنتقام و لان يأخذ حبيبته  بسيطرة متناغمة غير صرخة غريب
 غير الأنا تجعل و حبيبته لوالديه حبه على القائمة شديدتان الهو رغبتان.  حليمة
 بأفعال يتم ذلك أن من الرغم على الهو ضر رغبتانو سيح عليها السيطرة على قادرة
 بنصيحة قوبلت الهو رغبتان لإشباع الأنا أفعال. عقلي غير إلى ويميل أخلاقية غير
 تجاهل تم شديدة الهو ، القوة بسبب ولكن ، العطار الشخصية من الأعلى الأنا

 الأنا بنصيحة الاهتمام لعدم الفشل في والذنب بالندم يشعر جعله مما النصيحة
 .الهو رغبتان تحقيق على والإصرار الأعلى

 فرحات على إعاقته، جعل الاعلى الأنا لأن يسيطر وعجز الأنا سيطرة الهو وضعف. ٢
 النزاعات يواجه اصراع مع .يحمل الإنتقام يزال لا الحياته نهاية حتى صراعا العيش يواصل

 في والكبتي الدفاع سلوك العدوانيميكانزيات  استخدام إلى فرحات يميل حياته، في
 مواجهة في. نظريته في فرويد وصفها التي الأخرىالدفاع  ميكانيزيات عن مختلفة مواقف
 كما فرحات غرائز من الفعل ظهر هذا حيث بسلوك العدواني فرحات يتخذ التهديد،

في  فرحات أن إلى بالنظر الكبت إلى فرحات يميل ، و عجزا قلقا حالة في قيل فرويد و
 ما على للحصول بالقوة يتمتع لا ما وغالبًا ، أحد ولا شيء لأي امتلاكه الغريبي و عدم

 .يريد



   
  

 الإقتراحات. ب
 باستخدام فرويد لسيغموند نفستحليل الال عن نظرية،  بناءً على نتائج البحث

 مع مماثل بحث الباحثة وجود يقترح. جديدة يمكن متابعة الدراسة الأخرى مادية كائنات
 توفر المؤلف أنشأها التي الجديدة الأدابية الأعمال لأن الجديدة الأدابية للأعمال كائن المادي

 المتزايدة الصراعات مع. لعصرها وفقًا متزايد بشكل المعقدة الصراعات في حداثة دائمًا
 الجديد العصر ثقافة تبنت التي الأدابية الأعمال في الشخصيات فإن ، الحال بطبيعة التعقيد،
 ألبرتين كشفت. يواجهونها التي على الصراعات اجابات مختلفة بإعطاء لها ستسمح
 مهما عصرنا في الأدابي النفس علم في البحث أن عامة محاضرة في محاضرتها في مينديروب

 بسهولة ويمكننا التسامح من موقف لدينا يكون حتى بعميق الشخص حالة لمعرفة جدًا
 مع التعامل عند النفس عن للدفاع ميكانيزيات جيدة إختيار خلال من أنفسنا في التحكم

 .٨2الصراعات
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