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MOTTO 

 

Kehidupan didunia hanya sekali, jadi maksimalkan seperti yang engkau inginkan dengan 

penuh tanggung jawab 

(Life in this world only once, so maximize it as you want with full responsibility) 

(Faried Afrizal Dwiyoga) 

 

 

Kamu harus memperjuangkan mimpimu, tetapi kamu juga harus merasa beruntung denga apa 

yang kamu miliki 

(You have to fight for your dream, but you also have to feel fortunate for what you have) 

(Cesc Fabregas Soler – football player) 
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HUBUNGAN ANTARA DUKUNGAN SOSIAL ORANG TUA DAN MOTIVASI 

BELAJAR SISWA SEKOLAH DASAR YANG MELAKSANAKAN 

PEMBELAJARAN JARAK JAUH (PJJ) SELAMA PANDEMI COVID -19  

 

Faried Afrizal Dwiyoga 

17107010060 

 

ABSTRAK 

 

Di masa Pandemi Covid – 19, Pemerintah membuat kebijakan pembelajaran jarak jauh bagi 

setiap sekolah. Beberapa tantangan yang dihadapi oleh guru dan siswa saat melaksanakan 

pembelajaran jarak jauh yang mengakibatkan motivasi belajar siswa yang menurun. Upaya 

yang dapat dilakukan untuk tantangan tersebut salah satunya ialah dukungan sosial orangtua 

saat siswa melaksanakan pembelajaran jarak jauh. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

hubungan antara dukungan sosial orangtua dan motivasi belajar siswa sekolah dasar yang 

melakukan pembelajaran jarak jauh selama pandemic Covid-19. Alat pengumpulan data yang 

digunakan pada penelitian ini adalah skala dukungan sosial orang tua dan skala motivasi belajar 

siswa. Sampel penelitian yang digunakan pada penelitian ini sebanyak 253 subjek dengan 

rentang usia 9 – 12 tahun atau kelas 4 – 6 Sekolah Dasar di Provinsi Daerah Istimewa 

Yogyakarta. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah Quota Sampling. Teknik 

analisis data pada penelitian ini menggunakan Spearman rho untuk menguji korelasi antar 

variabel. Hasil analisis dari pengujian hipotesis penelitan ini dengan menggunakan Spearman 

rho, menunjukkan adanya hubungan positif anatara dukungan sosial orangtua dan motivasi 

belajar siswa yang melakukan pembelajaran jarak jauh saat pandemic Covid-19, dengan nilai 

signifikansi p < 0.01 dan koefiesien korelasi (ρ) sebesar 0.718. 

Kata kunci: Dukungan sosial orangtua, Motivasi belajar siswa, Pembelajaran jarak jauh 
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THE RELATIONSHIP OF PARENTAL SOCIAL SUPPORT AND MOTIVATION TO 

LEARN ELEMENTARY SCHOOL STUDENT WHO DID DISTANCE LEARNING 

DURING COVID – 19 PANDEMIC  

 

Faried Afrizal Dwiyoga 

17107010060 

 

ABSTRACK 

 

During a Covid – 19 pandemic the government applies policy of distance learning for school. 

Some of the challenges faced by students and teachers when did disctance learning including 

which resulted in decreased student learning motivation. One of the efforts that can be done to 

overcome these challenges is parental social support when students did distance learning. This 

Study aims to determine the relationship between parental social support and motivation to 

learn elementary school student who did distance learning during Covid – 19 pandemic. This 

study used parental social support scale and student learning motivation scale. The sample in 

this study amounted to 253 subjects with an age range of 9 - 12 years or grade 4 – 6 Elementary 

school in Yogyakarta Special Regiom Province. A sampling technique using Quota sampling. 

The data analysis technique is using Spearman rho for test the correlation between variables. 

Based the analysis result of hypothesis testing using Spearman rho, showed a positive 

relationship between parental social support and student learning motivation who did distance 

learning during covid – 19 pandemic, with significant value p <0.01 and corellation value is 

amount 0.718.  

Keywords: Parental Social support, Student learning motivation, Distance learning  
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BAB I 

 PENDAHULUAN 

 

A. Latar belakang masalah 

 Saat ini, mayoritas negara di dunia sedang menghadapi kejadian luar biasa yaitu 

penyebaran wabah Virus Serve Acute Respitory Syndrome Coronavirus 2 (SARS – coV-2) 

yang dikenal dengan Covid -19 yang bermula di Negara Republik Rakyat China (RRC) lebih 

tepatnya dari Kota Wuhan (Indriya, 2020). Penyebaran virus tersebut mengakibatkan semua 

negara melakukan kebijakan masing – masing untuk mengantisipasi penularan virus Covid – 

19. Salah satunya di Negara Indonesia, Pemerintah Pusat bersama Pemerintah Daerah secara 

serentak per tanggal 16 Maret 2020 mempublikasikan beberapa kebijakan antara lain school 

from home untuk para pelajar dan Mahasiswa, work from home untuk para pekerja kantor 

hingga aturan PSBB (Pembatasan Sosial Berskala Besar) baik secara total maupun secara 

transisi. Semua hal tersebut sebagai usaha menyudahi penyebaran virus Covid – 19 di 

Indonesia. 

Kebijakan yang dijalankan oleh Pemerintah Indoneisa berdampak di berbagai sektor, 

diantaranya sektor pendidikan. Surat edaran oleh Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Nomor 

4 Tahun 2020 tentang pembelajaran di masa darurat Covid-19 yang di membahas mengenai 

Ujian Nasional (UN) dan pembelajaran dari rumah. Proses penerapan pembelajaran dari rumah 

dilakukan dengan berbagai ketetapan, yaitu: a). proses pembelajaran dilaksanakan dari yang 

bertujuan agar siswa mendapatkan pengalaman berharga selama kegiatan belajar b). belajar 

dari rumah yang berfokus pada memberikan pemahaman terkait Covid-19. c). proses 

pembelajaran dengan beragam variasi bagi siswa berdasarkan minat dan keadaan siswa, seperti 

mempertimbangkan keadaan sarana dan prasarana yang terdapat di rumah untuk belajar. d). 

siswa mendapatkan umpan balik yang membangun dari guru yang bersifat kualitatif, tanpa 

penilaian kuantitatif (E. L. Ahsani, 2020). 

Dengan adanya peraturan ini, interaksi antara guru dan siswa terjadi secara daring namun 

tanpa mengurangi esensi proses belajar yang diadakan secara tatap muka langsung. Selain itu, 

guru diharapkan dapat lebih berinovasi dalam memberikan bahan ajar kepada para siswa 

selama pembelajaran jarak jauh (PJJ). Dengan guru yang lebih kreatif dan inovatif diharapkan 
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membuat materi pembelajaran yang seru dan menyenangkan sehingga membuat para siswa 

tetap senang dan semangat saat pembelajaran jarak jauh dari rumah. Siswa diharapkan lebih 

aktif dan mandiri untuk menerima materi pembelajaran. Kemudian para orang tua diharapkan 

dapat menggantikan peran guru untuk mengajari anaknya selama pembelajaran dari rumah. Hal 

tersebut karena pada saat pembelajaran jarak jauh dari rumah, waktu anak bersama orang tua 

menjadi lebih banyak. Orang tua harus memberikan pemahaman bahwa pembelajaran di 

sekolah diganti dengan belajar dari rumah masing – masing (Cahyati & Kusumah, 2020). 

Saat pembelajaran jarak jauh di masa pandemi Covid-19 diharapkan para siswa dapat 

mempertahankan motivasi belajar mereka sama seperti saat mereka belajar secara tatap muka 

di sekolah. Diharapkan para siswa tetap semangat selama pembelajaran jarak jauh baik dalam 

menperhatikan materi yang guru berikan, mengerjakan tugas. Dengan tingkat motivasi belajar 

siswa yang stabil atau bahkan meningkat mengakibatkan prestasi siswa selama Pembelajaran 

Jarak Jauh (PJJ) tetap baik(Cahyati & Kusumah, 2020).   

Namun pada kenyataannya pada proses pembelajaran jarak jauh (PJJ) yang telah terlaksana 

lebih dari satu tahun selama pandemi Covid – 19 masih terdapat beberapa kendala pada proses 

pelaksanaannya. Guru, siswa hingga orang tua siswa mengalami kendala saat melaksanakan 

pembelajaran jarak jauh (PJJ). Pada proses PJJ, guru mengalami beberapa kendala, diantaranya 

tidak semua guru di Indonesia mengerti dan dapat mengoperasikan media pembelajaran secara 

online seperti zoom, Google meet dan lainnya dan kurangnya kemampuan dan inovasi yang 

dimiliki oleh guru selama proses pembelajaran jarak jauh sehingga menyebabkan para guru 

merasakan kurangnya interaksi dengan siswa saat pembelajaran jarak jauh (Cahyani, 2020). 

Sedangkan kendala yang dialami siswa ialah ketidakstabilan jaringan. Berdasarkan data 

penelitian yang dilakukan oleh Lina Handayani, dari 120 tanggapan sebanyak 38,34% 

mengeluhkan ketidakstabilan jaringan (Handayani, 2020). Selain itu, tugas yang guru berikan 

kepada siswa terlalu banyak dan siswa yang jenuh dalam proses PJJ karena kurangnya inovasi 

pembelajaran yang menyenangkan bagi siswa. 

Berdasarkan uraian diatas, beberapa kendala yang dihadapi oleh para siswa saat 

melaksanakan proses pembelajaran jarak jauh dapat mengakibatkan demotivasi belajar pada 

siswa. Penelitian dilakukan oleh Cahyani melakukan tanya jawab kepada beberapa guru dan 

mendapatkan penjelasan bahwa siswa mengalami demotivasi saat menjalankan pembelajaran 

daring, hanya sedikit yang berpartisipasi dalam pembelajaran jarak jauh. Hasil penelitian oleh 
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Cahyani membuktikan bahwa lebih dari 52,6% siswa sebagai subjek penelitian membenarkan 

mengalami demotivasi belajar selama pembelajaran virtual. Faktor yang mengakibatkan 

menurunnya motivasi belajar diantaranya karena perbedaan kondisi belajar di rumah dan di 

sekolah. Kondisi lingkungan rumah yang kurang mendukung terselenggaranya kegiatan belajar 

dari rumah. Kemudian faktor lain yang mengakibatkan demotivasi belajar adalah sulitnya 

menyesuaikan waktu belajar saat pembelajaran jarak jauh (Cahyani, 2020).     

Motivasi belajar merupakan energi yang memberikan hasrat untuk belajar pada seseorang, 

mengarahkan kegiatan belajar agar terselenggara, sehingga tujuan yang diinginkan dapat 

tercapai. Motivasi menjadi satu faktor penting dalam kegiatan belajar. Motivasi memberi 

energi agar seseorang melakukan suatu kegiatan (Kiswoyowati, 2011) 

Menurut Dimyati (2009) Motivasi belajar sangat penting bagi setiap siswa karena 

menyadarkan pentingnya proses dari awal hingga hasil akhir usaha dalam belajar, 

mengarahkan kegiatan dan memberikan semangat selama kegiatan belajar. Motivasi belajar 

pada siswa berperan untuk meningkatkan usaha dalam belajar sehingga siswa akan 

mendapatkan prestasi yang memuaskan. Dimyati dan Mudjiyono (2009) berpendapat adanya 

dua faktor yang berpengaruh dalam motivasi belajar, yakni: 1) motivasi interinsik, dimana 

merupakan sesuatu yang didapatkan dari dalam diri untuk mencapai tujuan. Contoh dari 

motivasi intrinsik diantaranya cita – cita siswa, kompetensi siswa dan keadaan siswa. 2) 

Motivasi ekstrinsik, yaitu sesuatu yang didapatkan dari pengaruh pihak lain untuk mencapai 

tujuan. Contoh dari motivasi ektrinsik diantara Kondisi lingkungan siswa, dan peran guru. 

Menurut Santrock beberapa aspek dalam motivasi belajar siswa diantaranya, a self 

determination yaitu kemampuan diri dalam menetapkan suatu tujuan. b. curiosity yaitu 

keinginan seseorang untuk mengetahui serta memahami sesuatu yang cukup besar dari dirinya. 

c. challenge yaitu kesempatan untuk mendapatkan sesuatu yang lebih besar. d. effort yaitu 

suatu keahlian untuk mendapatkan sesuatu. e. punishment yaitu suatu yang didapatkan karena 

tidak melakukan sesuatu. f. reward yaitu suatu penghargaan yang didapatkan karena 

mendapatkan sesuatu (Daryono, 2004). 

Orangtua merupakan faktor yang berpengaruh terhadap munculnya motivasi belajar, mulai 

dari anak – anak sampai dewasa. Orang tua mempunyai kewajiban menciptakan suasana yang 

kondusif untuk munculnya motivasi belajar bagi anak. Orang tua diharapkan mampu 
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memahami tugas perkembangan anak sehingga pemenuhan tugas tersebut menjadi lancar. 

Dalam proses pemahaman tugas perkembangan tersebut, interaksi sosial antara orang tua dan 

anak sangat dibutuhkan. Dalam interaksi sosial kedua pihak saling memberikan rangsang dan 

tanggapan, sehingga timbul perhatian, penghargaan, informasi yang dibutuhkan anak. Inilah 

yang disebut dukungan sosial orang tua (Mark dan Young dalam Walgito, 2000). 

Dukungan sosial orangtua merupakan bantuan yang penting pada masa perkembangan 

anak. Dukungan orangtua berkaitan dengan prestasi anak, gambaran diri rasa percaya diri dan 

Kesehatan secara fisik maupun mental pada anak. Orang tua berperan dalam prestasi yang 

didapatkan anak selama masa pendidikan (Corville‐Smith, 1998). Orang tua berperan sangat 

vital untuk mengoptimalkan pembelajaran. Orang tua harus mendampingi dan mengawasi anak 

selama belajar. Selain itu orang tua harus mendukung dan memotivasi anak agar kegiatan PJJ 

berjalan dengan optimal. (Batoebara & Hasugian, 2021). 

Menurut Sarafino (dalam Malwa, 2017) Dukungan sosial dari orangtua yang dapat 

dilakukan adalah sebagai berikut: 1) Dukungan penghargaan dengan memberikan apresiasi 

kepada anak; 2) Dukungan emosional dengan menunjukan empati dan simpati kepada anak; 3) 

Dukungan instrumental dengan memenuhi kebutuhan hidup dan pembelajaran; 4) Dukungan 

informasi dengan membantu memberikan arahan serta solusi jika anak mengalami kesulitan.  

Orang tua berperan dalam mendukung kegiatan belajar siswa saat PJJ selama pandemi 

covid-19. Menurut Gunarsa (dalam Maria & Arafat, 2020) usaha yang dilakukan oleh orang 

tua dengan cara bantuan kepada anakya untuk belajar, secara langsung maupun tidak langsung.  

Adapun usaha secara langsung adalah mendampingi proses belajar anak dan contoh usaha 

secara tidak langsung adalah melalui pemberian dukungan dan motivasi kepada anak.  

Mengingat pentingnya dukungan sosial yang diberikan oleh orang tua terhadap motivasi 

belajar siswa saat pembelajaraan jarak jauh. Maka penulis mengadakan penelitian yang 

berjudul “Hubungan Dukungan Sosial Orang Tua Dan Motivasi Belajar Siswa Sekolah 

Dasar Yang Melakukan Pembelajaran Jarak Jauh (PJJ) Selama Pandemi Covid-19” 
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B. Rumusan Masalah 

Bersumber pada latar belakang diatas maka rumusan masalah sebagai berikut: “Bagaimana 

hubungan yang terjadi antara dukungan sosial orangtua dengan tingkat motivasi belajar siswa 

Sekolah Dasar yang melakukan PJJ selama Pandemi Covid-19 di Yogyakarta?  

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui: hubungan dukungan sosial orang tua terhadap 

tingkat motivasi belajar siswa Sekolah Dasar yang melakukan Pembelajaran Jarak Jauh 

(PJJ) selama Pandemi Covid-19 di Yogyakarta. 

 

D. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teoritis 

Peneliti berharap dengan penelitian ini dapat memberikan tambahan khasanah 

keilmuan di jurusan psikologi khususnya psikologi pendidikan dan psikologi keluarga. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi orang tua 

Mengetahui pentingnya peran orang tua dalam menumbuhkan motivasi belajar 

sehingga motivasi belajar siswa dapat ditingkatkan saat pembelajaran jarak jauh 

saat pandemic Covid – 19. 

b. Bagi guru 

Mengetahui bahwa motivasi belajar siswa dapat dipengaruhi oleh dukungan 

sosial orang tua. Sehingga guru perlu meningatkan keterlibatan orang tua 

selama proses pembelajaran jarak jauh. 

c. Bagi sekolah 

Mengetahui pentingnya keterlibatan orang tua dalam proses pembelajaran jarak 

jauh siswa dan komunikasi yang baik antara pihak sekolah dan orang tua 

sehingga meningkatkan motivasi belajar siswa.  
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E. Keaslian Penelitian 

Sejauh yang peneliti ketahui, baca serta daftar pustaka yang dirujuk, berikut adalah 

penelitian yang penulis temukan terkait dengan dukungan sosial orang tua dan motivasi belajar 

siswa. 

Cahyati dan Kusumah (2020) melakukan penelitian yang berjudul “Peran Orang Tua 

Dalam Menerapkan Pembelajaran Di Rumah Saat Pandemi Covid 19”. Penelitian ini 

menyelidiki cara orang tua mengajarkan anak mereka yang berusia 5 – 8 tahun selama proses 

pembelajaran dari rumah di masa pandemi covid 19. Metode kualitatif fenomenologis pada 

penelitian ini, data penelitian didapatkan dari kuesioner. Orang tua dari anak yang berusia 5-8 

tahun di Kabupaten Kuningan sebagai subjek pada penelitian ini. Penelitian ini didapatkan 

bahwa orang tua bisa mengetahui perkembangan anaknya secara langsung saat belajar serta 

mempererat hubungan antara orang tua dengan anak mereka. 

 Ahsani (2020) melakukan penelitian yang berjudul “Strategi Orang Tua dalam Mengajar 

dan Mendidik Anak dalam Pembelajaran At The Home Masa Pandemi Covid-19”. Penelitian 

ini menjelaskan cara mengajar orang tua kepada anak mereka selama PJJ dari rumah saat 

pandemi covid-19. Metode kualitatif dengan cara penilitian lapangan secara langsung 

digunakan pada penelitian ini. Teknik pengumpulan data menggunakan observasi. Para orang 

tua yang anaknya sedang melaksanakan pembelajaran dari rumah sebagai subjek penelitian. 

Hasil dari penelitian ini bercerita merupakan salah satu cara orang tua untuk menerangkan 

materi pembelajaran kepada anaknya selama proses kegiatan belajar mengajar saat pandemi 

Covid-19. 

Wardani dan Ayriza (2020) melakukan penelitian yang berjudul “Analisis Kendala Orang 

Tua dalam Mendampingi Anak Belajar di Rumah Pada Masa Pandemi Covid-19”. Penelitian 

ini bertujuan menyelidiki hambatan orang tua saat membantu proses pembelajaran anak mereka 

di masa pademi Covid-19. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah studi kasus 

melalui wawancara dengan analisis tematik pada 12 orang tua dengan anak yang sedang 

bersekolah di taman kanak-kanak. Beberapa kendala yang dirasakan orang tua saat membantu 

proses pembelajaran anak mereka di masa pademi Covid-19 ialah orang tua kurang paham 

tentang materi yang anak mereka pelajari, orang tua tidak bisa meningkatkan semangat anak 
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untuk belajar, orang tua tidak dapat meluangkan cukup waktu untuk mendampingi anak belajar, 

tidak telaten dalam membatu proses belajar pada anak, kesulitan dalam mengoperasikan gawai 

serta masalah jangkauan jaringan internet. 

Kartini (2020). melakukan penelitian yang berjudul “Gambaran Motivasi Belajar Peserta 

Didik Saat Pandemi COVID 19 (Studi Kasus pada Peserta Didik Kelas VII SMP N 1 Arjasari 

yang sedang Belajar dari Rumah karena Pandemi Covid 19)”. Penelitian ini menyelidiki 

representasi motivasi siswa selama pandemi covid-19 di SMP N 1 Anjarsari kelas VIII. 

Deskriptif kualitatif yang bersifat studi kasus dengan teknik wawancara dan dokumentasi 

dalam mengumpulkan data pada penelitian ini. Pada penelitian ini tingkat motivasi belajar 

siswa di SMP N 1 Arjasari masih baik dengan kategori siswa yang memiliki cita – cita dan 

aspirasi, kompetensi siswa, keadaan siswa dan keadaan lingkungan social yang mendukung 

selama Pandemi Covid -19  

Ernawati (2017) melakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh Self Efficacy dan 

Dukungan Sosial Keluarga Terhadap Motivasi Belajar Siswa Kelas IX M.A Matholiul Anwar 

Lamongan” penelitian ini bertujuan mengetahui pengaruh self efficacy dan dukungan sosial 

keluarga terhadap motivasi belajar siswa kelas IX M.A Matholiul Anwar Lamongan. Metode 

penelitian ini ialah kuantitatif. Subjek penelitian berjumlah 84 orang siswa kelas IX M.A 

Matholiul Anwar. Skala yang digunakan pada penelitian ini adalah skala self efficacy, 

dukungan sosial keluarga dan motivasi belajar. Koefisien reliabilitas skala motivasi belajar 

sebesar 0.856, skala self efficacy sebesar 0.893 dan skala dukungan sosial keluarga sebesar 

0.846. hasil dari penelitian ini terdapat pengaruh yang signifikan antara self efficacy dan 

dukungan sosial keluarga terhadap motivasi belajar siswa kelas IX MA Matholiul Anwar 

Lamongan. 

 Emeralda dan Kristiana (2017) melakukan penelitian yang berjudul “Hubungan Antara 

Dukungan Sosial Orang tua Dengan Motivasi Belajar Pada Siswa Sekolah Menengah 

Pertama”. Penelitian ini bermaksud untuk menyelidiki korelasi antara motivasi belajar dengan 

dukungan sosial orang tua pada siswa SMP. Siswa SMP Mardisiswa I berjumlah 118 siswa 

yang berusia 12-15 tahun yang tinggal dengan orang tua sebagai subjek penelitian. penelitian 

ini menggunakan Teknik conveniencesampling. Skala Dukungan Sosial Orang Tua dengan 

nilai realibilitas 0,890 dan Skala Motivasi Belajar dengan nilai realibilitas 0,862 merupakan 

alat ukur penelitian ini. Adanya korelasi positif antara variabel motivasi belajar dengan 
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dukungan sosial orang tua pada siswa SMP. Hal tersebut menunjukkan bahwa motivasi belajar 

pada siswa akan meningkat diiringi dengan dukungan sosial yang diberikan oleh orang tua 

meningkat pula, begitu juga sebaliknya. 

Ansel dan Arafat (2020) melalukan penelitian yang berjudul “Hubungan Antara Dukungan 

Sosial Orang Tua dengan Motivasi Belajar Siswa SDK St. Ursula Ende”. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial orang tua dengan motivasi 

belajar siswa di SDK St. Ursula Ende. Subjek penelitian yaitu 80 siswa kelas 4 dan 5 sekolah 

dasar dengan Teknik pengambilan sampel yaitu purposive sampling. Pengumpulan data 

menggunakan kuesioner skala dukungan sosial orang tua dan motivasi belajar siswa. Adanya 

hubungan positif antara dukungan sosial orang tua dan motivasi belajar siswa SDK St. Ursula 

Ende. 

Rosmalina dan Zulyanty (2019) melakukan penelitian yang berjudul “Dukungan Orang 

Tua Terhadap Motivasi Belajar Siswa Kelas Unggul”. Peneltian ini bertujuan mengetahui 

pengaruh dukungan sosial orang tua terhadap motivasi belajar siswa kelas unggul. Subjek 

penelitian pada penelitian ini siswa kelas 4 dan 5 unggul di SD Islam Al-Falah Kota Jambi 

serta orang tua mereka.  Data yang dihasilkan dalam penelitian ini bersifat deskriptif kualitatif. 

Data dikumpulkan menggunakan instrumen berupa angket yang disebarkan kepada siswa 

maupun orang tua siswa kelas unggul. Teknik analisis data pada penelitian ini menggunakan 

reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Berdasarkan hasil penelitian yang telah 

dilakukan dapat disimpulkan bahwa orang tua memiliki peranan yang sangat penting dalam 

menumbuhkan motivasi belajar anak. 

 Nurkhalizah dan Rochmani (2021) melakukan penelitian yang berjudul “Hubungan 

Dukungan Sosial Orang Tua Terhadap Motivasi Belajar Bahasa Inggris Pada Siswa Kelas VIII 

SMPN 1 Cikupa”. Penelitian ini bertujuan mengetahui hubungan antara dukungan sosial orang 

tua dan motivasi belajar Bahasa inggris. Subjek penilitian ini sebanyak 170 siswa kelas VIII 

SMPN 1 Cikupa dengan menggunakan Teknik random sampling. Penelitian bersifat kuantitatif 

dengan teknik deskriptif korelasional pendekatan cross sectional. Skala dukungan sosial orang 

tua dan motivasi belajar digunakan pada penelitian ini. Hasil uji chi square didapatkan hasil 

nilai Asymptotic Significance (2-sided) atau P Value 0,047. Terdapat hubungan yang 

signifikansi antara dukungan sosial orang dan motivasi belajar bahasa inggris di SMPN 1 

Cikupa. 
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Rosa (2020) melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Dukungan Sosial Terhadap 

Motivasi Belajar Daring Mahasiswa Pada Masa Pandemi Covid-19”. Penelitian ini bertujuan 

untuk melihat hubungan dukungan sosial terhadap motivasi belajar daring mahasiswa pada 

masa pandemi covid-19. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan teknik 

pengambilan sampel ialah teknik cluster sampling. Instrumen yang digunakan adalah skala 

dukungan sosial dan skala motivasi belajar yang disebarkan menggunakan media google form. 

Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis regresi linier. Hasil analisis data 

menunjukkan R = 0.527 dan tingkat signifikansi (p) 0,000 (p <0,01). Hasil penlitian terdapat 

korelasi yang signifikan antara dukungan sosial terhadap motivasi belajar. 

 Agustina (2014) melakukan penelitian yang berjudul “Dukungan Sosial dan Motivasi 

Belajar Siswa SMA Masehi 2 PSAK Semarang”. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui hubungan dukungan sosial dan motivasi belajar siswa. Jumlah subjek pada 

penelitian ini 50 siswa SMA Masehi 2 PSAK Semarang. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan random sampling. Metode dalam penelitian ini menggunakan penelitian 

kuantitatif dengan menguji korelasi antar variable. Skala motivasi belajar dengan koefisien 

reliabilitas 0.794 dan skala dukungan sosial dengan koefisien reliabilitas 0.908 digunakan pada 

penelitian ini. Hasil penelitian ada hubungan yang signifikan antara dukungan sosial dengan 

motivsi belajar siswa di di SMA Masehi 2 PSAK Semarang. 

Yuliya (2019) melakukan penelitian yang berjudul “Hubungan Antara Dukungan Orangtua 

Dengan Motivasi Belajar Pada Remaja”. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan 

antara dukungan orang tua dengan motivasi belajar pada remaja di SMPN 9 Filial Loa Kulu. 

Jenis penelitian ini ialah kuantitatif korelasional. Subjek pada penelitian ini 58 siswa SMPN 

Filial Loa Kulu. Skala likert adalah metode yang digunakan untuk mengumpulkan data. Skala 

motivasi belajar dan skala dukungan sosial orang tua digunakan pada penelitian ini. Teknik 

analisis data penelitian ini menggunakan pearson product moment. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang kuat antara dukungan orang tua dengan motivasi 

belajar. 

Suciani dan Rozali (2013) melakukan penelitian yang berjudul “Hubungan Dukungan 

Sosial Dengan Motivasi Belajar Pada Mahasiswa Universitas Esa Unggul”. Tujuan penelitian 

ini akan melihat hubungan dukungan sosial dengan motivasi belajar, gambaran motivasi belajar 

dengan sumber dukungan sosial yang mempengaruhi. Penelitian ini bersifat kuantitatif non 
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eksperimental. Sampel penelitian berjumlah 130 mahasiswa Universitas Esa Unggul. 

Menggunakan Teknik sample random sampling. Skala motivasi belajar dengan koefisien 

reliabilitas 0.936 serta skala dukungan sosial dengan nilai koefisien reliabilitas 0.924 

digunakan pada penelitian ini. Hasil penelitian menunjukkan koefisien korelasi sebesar 0,694 

dengan sig 0,000 artinya terdapat korelasi positif antara dukungan sosial orangtua dengan 

motivasi belajar mahasisw Universitas Esa Unggul. 

Berdasarkan uraian penelitian dari berbagai sumber diatas, maka penelitian yang akan 

dilakukan yaitu “Pengaruh dukungan orang tua terhadap tingkat motivasi belajar siswa yang 

melakukan Pembelajaran Jarak Jauh (PJJ) selama Pandemi Covid-19”. berbeda dengan 

penelitian sebelumnya yang menjadi bahan rujukan peneliti. Oleh sebab itu bentuk dari 

keaslian penelitian ini: 

1. Keaslian Topik 

Penelitian dengan topik dukungan sosial orang tua dengan motivasi belajar siswa yang 

peneliti lakukan memiliki kesamaan dengan penelitian Gina Nadya Emeralda, Ika 

Febrian Kristiana (2017) melakukan penelitian yang berjudul “Hubungan Antara 

Dukungan Sosial Orang tua Dengan Motivasi Belajar Pada Siswa Sekolah Menengah 

Pertama”. Perbedaan dari kedua peneltian ini ialah pada setting penelitian yaitu 

pembelajaran jarak jauh di masa pandemic covid-19. Kemudian pada penelitian yang 

dilakukan oleh Amni Fauziah, Asih Rosnaningsih dan Samsul Azhar (2007) membahas 

topik tentang hubungan motivasi belajar dengan minat belajar siswa Kota Tangerang. 

Sedangkan penelitian ini membahas topik tentang hubungan dukungan sosial orang tua 

dan tingkat motivasi belajar siswa yang melakasanakan Pembelajaran Jarak Jauh (PJJ) 

selama Pandemi Covid – 19. 

2. Keaslian Alat Ukur 

Gina Nadya Emeralda dan Ika Febrian Kristiana (2018) melakukan penelitian yang 

berjudul “Hubungan Antara Dukungan Sosial Orang Tua Dengan Motivasi Belajar 

Pada Siswa Sekolah Menengah Pertama” menggunakan alat ukur berupa skala 

dukungan sosial orang tua dengan nilai reliabilitas 0,890 dan skala motivasi dengan 

nilai reliabilitas 0,862. Sedangkan pada penelitian ini menggunakan alat ukur yang 

berdasarkan skala peneliti lain yang di modifikasi oleh peneliti. Pada skala dukungan 

sosial orang tua, peneliti memodifikasi skala dari Anidiyha Setyaningrum (2011) yang 
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berlandasankan pada teori House dan Khan dengan nilai reliablitias 0.738 Kemudian 

pada skala motivasi belajar, peneliti memodifikasi skala dari Selly Ernawati (2017) 

dengan berlandaskan pada teori Santrock. Pada penelitian Selly Ernawati yang berjudul 

“Pengaruh Self Efficacy dan Dukungan Sosial Keluarga Terhadap Motivasi Belajar 

Siswa Kelas IX M.A Matholiul Anwar Lamongan”. Skala yang digunakan merupakan 

skala motivasi belajar dengan nilai reliabilitas 0,856. Sebelum diujikan kepada subjek 

asli, alat ukur tersebut akan di uji coba terlebih dahulu. Hal tersebut dilakukan untuk 

menyelidiki nilai realibilitas dan validitas alat ukur.  

3. Keaslian Teori 

Pada penelitian yang berjudul “Gambaran Motivasi Belajar Peserta Didik Saat 

Pandemi Covid - 19 (Studi Kasus pada Peserta Didik Kelas VII SMP N 1 Arjasari yang 

sedang Belajar dari Rumah karena Pandemi Covid 19)” (Kartini et al., 

2020)menggunakan teori motivasi belajar dari Kartini kartono (2011). Pada penelitian 

yang berjudul “Hubungan Antara Dukungan Sosial Orang Tua Dengan Motivasi 

Belajar Pada Siswa Sekolah Menengah Pertama”(dalam Prastihastari Wijaya, 2012) 

menggunakan teori dukungan sosial orang tua dari Sarason dan Pierce (1996). Pada 

penelitian ini untuk motivasi belajar siswa menggunakan teori dari Santrock (2007). 

Serta untuk dukungan sosial orang tua menggunakan teori dari House dan Khan (1997) 

4. Keaslian subjek Penelitian 

 Penelitian Amin Kisworoyati yang berjudul “Pengaruh Motivasi Belajar dan 

Kegiatan Belajar Siswa Terhadap Kecakapan Hidup Siswa”. Penelitian tersebut 

menggunakan subjek siswa SMK (Sekolah Menengah Kejuruan) yang berusia anatara 

16-18 tahun. Kemudian dalam penelitian yang dilakukan oleh Darabila Suciani dan 

Yuli Asmi Rozali yang berjudul “Hubungan Dukungan Sosial Dengan Motivasi Belajar 

Pada Mahasiswa Universitas Esa Unggul”. Penelitian tersebut menggunakan subjek 

mahasiswa berusia 18 – 22 tahun. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan 

populasi subjek yaitu anak – anak yang berusia antara 9 - 12 tahun yang yang sedang 

melaksanakan PJJ selama pandemic Covid-19 yang sebelumnya belum pernah diteliti. 
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BAB V 

 KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian serta pembahasan kolerasi dukungan sosial orang tua 

dan motivasi belajar siswa sekolah dasar yang melaksanakan pembelajaran jarak jauh 

di masa pandemi covid – 19 di dapatkan konklusi sebagai berikut. 

1. Ada kolerasi positif antara motivasi belajar siswa dengan dukungan sosial orang 

tua. nilai koefisien korelasi (ρ) = 0.718 dengan taraf signifikansi p < 0.01, hal 

tersebut menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif antara dukungan sosial 

orangtua dan motivasi belajar siswa. 

2. Nilai ρ hitung yaitu 0.718 bergerak pada interval korelasi 0.600 – 0.799 yang 

mengindikasikan terdapat hubungan yang kuat antara dukungan sosial orang tua 

dan motivasi belajar siswa 

3. Hipotesis pada penelitian diterima yaitu ada korelasi postif antara dukungan 

sosial orang tua dan motivasi belajar siswa sekolah dasar yang melaksanakan 

pembelajaran jarak jauh selama pandemic Covid-19. Hal ini mengartikan 

semakin besar dukungan sosial yang diberikan oleh orang tua maka semakin 

besar pula motivasi belajar siswa saat pembelajaran jarak jauh selama pandemic 

covid -19. 

 

B. Saran 

 Berikut merupakan beberapa saran yang dapat peneliti sampaikan sesuai hasil 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Orang tua 

Orang tua hendaklah dapat mengoptimalkan dukungan sosial kepada anak, 

untuk meningkat motivasi belajar siswa saat pembelajaran dari rumah ataupun 

pembelajaran tatap muka di sekolah. 
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a. Dukungan emosional dilakukan dengan memberikan semangat kepada 

anak, menanyakan tugas atau aktivitas anak serta menciptakan suasana 

yang kondusif supaya anak nyaman ketika belajar di rumah. 

b. Dukungan penghargaan dilakukan dengan memberikan apresiasi ketika 

anak mendapat hasil atau nilai yang memuaskan saat pembelajaran serta 

menghargai setiap opini yang anak berikan. 

c. Dukungan instrumental dapat dilakukan dengan menyediakan 

perlengkapan yang dibutuhkan anak saat belajar ketika pembelajaran jarak 

jauh dirumah ataupun pembelajaran tatap muka disekolah. 

d. Dukungan informatif dilakukan dengan memberikan saran dan nasihat 

kepada anak tentang pentingnya pendidikan serta memberikan solusi 

terhadap setiap permasalahan yang dialami anak. 

 

2. Bagi guru sekolah 

 Diharapkan guru berperan mengembangkan motivasi belajar siswa dengan 

memperhatikan beberapa aspek motivasi belajar yaitu aspek interinsik dan 

ekstrinsik. Sebagai contoh pada aspek interinsik guru memantau setiap 

perkembangan siswa. Pada aspek ekstrinsik mengembangkan materi 

pembelajaran secara kreatif agar proses belajar lebih menarik. 

3. Bagi siswa 

 Diharapkan siswa tetap mempertahankan motivasi saat belajar yang sudah 

baik dalam penelitian ini serta meningkatkan motivasi belajar menjadi lebih baik. 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

a. Peneliti berharap pada penelitian selanjutnya dapat menambah variabel 

bebas lain agar mengetahui fator lain yang mempengaruhi motivasi belajar 

siswa yang tidak terdapat di penelitian ini. 

b. Diharapkan penelitian selanjutnya dapat menambah subjek dengan kriteria 

yang berbeda serta proposi yang seimbang antara subjek laki – laki dan 

perempuan. 

c. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mempertimbangkan pada aspek 

kognitif maupun aspek psikomotorik yang tidak terdapat pada penelitian ini.  
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d. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat memastikan bahwa subjek penelitian 

sesuai dengan sampel peneliti yang ingin diteliti agar tidak terjadi bias 

penelitian. 

e. Peneliti selanjutnya diharapkan meneliti seberapa besar aspek – aspek 

dukungan sosial orangtua terhadap motivasi belajar siswa karena penelitian 

ini hanya meneliti hubungan sosial orang tua dan motivasi belajar siswa 

secara umum. 

f. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat memastikan jumlah populasi yang 

ingin diteliti.  
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