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ABSTRACT

This study aims to 1) produce a metacognition-based parabolic motion e-module to
facilitate students' critical thinking skills, 2) determine the quality of a metacognition-based
parabolic motion e-module to facilitate students' critical thinking skills, and 3) determine
student teacher responses to development of metacognition-based parabolic motion e-module
to facilitate students' critical thinking skills. This research is an R&D (Research and
Development) research with a 4D Thiagarajan development model consisting of Define,
Design, Development, and Dessiminate. This research is limited to the Development stage,
specifically on a broad trial. The instruments used in this study include validation sheets,
assessment sheets, and teacher and student response questionnaires. The e-module was
validated by 2 expert validators and 2 media expert validators. The product validation
assessment in the study used the Aiken's V scale with 3 scales. Meanwhile, the evaluation of
the quality of the e-module was also carried out by 2 assessors of material experts and 2 media
experts. The scale used in evaluating the quality of the e-module is a Likert scale with 4 scales.
The e-module trial in this study was divided into 2, namely a limited trial with 1 teacher
respondent and 5 student respondents, and a broad trial with 1 teacher respondent and 27
student respondents. This response questionnaire sheet uses the Guttman scale with 2 scales,
namely the statement 'agree’ and 'disagree’. The results of this study include: 1) a
metacognition-based parabolic motion e-module has been developed to facilitate students'
critical thinking skills; 2) the quality of the e-module that has been developed based on material
experts and media experts has obtained very good criteria (SB) with scores of 3.76 and 3.65,
respectively; and 3) the response of teachers and students to the e-module on is agree (S) with
amean score of 1.00 and 1.00, respectively, a limited trial, and a broad trial with a mean score
of 1.00 and respectively. 0,97.

Keywords: E-module, Parabolic Motion, Metacognition Strategy, Critical Thinking Ability.
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INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk 1) menghasilkan e-modul gerak parabola berbasis metakognisi
untuk memfasilitasi kemampuan berpikir kritis peserta didik, 2) Mengetahui kualitas e-modul
gerak parabola berbasis metakognisi untuk memfasilitasi kemampuan berpikir Kritis peserta
didik, dan 3) mengetahui respon guru peserta didik terhadap pengembangan e-modul gerak
parabola berbasis metakognisi untuk memfasilitasi kemampuan berpikir kritis peserta didik.
Penelitian ini merupakan penelitian R&D (Research and Development) dengan model
pengembangan 4D Thiagarajan yang terdiri dari Define, Design, Development, and
Dessiminate. Penelitian ini dibatasi hingga tahap Development, tepatnya pada uji coba luas.
Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini antara lain lembar validasi, lembar penilaian,
dan lembar angket respon guru dan peserta didik. E-modul divalidasi oleh 2 validator ahli dan
2 validator ahli media. Penilaian validasi produk dalam penelitian menggunakan skala Aiken’s
V dengan 3 skala. Sedangkan penilaian kualitas e-modul juga dilakukan oleh 2 penilai ahli
materi dan 2 ahli media. Skala yang digunakan dalam penilaian kualitas e-modul adalah skala
likert dengan 4 skala. Uji coba e-modul pada penelitian dibagi menjadi 2 yaitu uji coba terbatas
dengan 1 responden guru dan 5 responden peserta didik, dan uji coba luas dengan 1 responden
guru dan 27 responden peserta didik. Lembar angket respon ini menggunakan skala Guttman
dengan 2 skala yaitu pernyataan ‘setuju’ dan ‘tidak setuju’. Hasil penelitian ini antara lain: 1)
telah dikembangkan e-modul gerak parabola berbasis metakognisi untuk memfasilitasi
kemampuan berpikir kritis peserta didik; 2) kualitas e-modul yang telah dikembangkan
berdasarkan ahli materi dan ahli media memperoleh kriteria sangat baik (SB) dengan masing-
masing skor 3,76 dan 3,65; dan 3) respon guru dan peserta didik terhadap e-modul pada adalah
setuju (S) dengan rerata skor masing-masing 1,00 dan 1,00 uji coa terbatas, dan uji coba luas
dengan rerata skor masing-masing 1,00 dan 0,97.

Kata Kunci: E-modul, Gerak Parabola, Strategi Metakognisi, Kemampuan Berpikir Kritis
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“Seseorang yang cerdas harus mengetahui eranya, menghadapi segala urusannya, dan
ma’rifat kepada Tuhan-Nya.”

(Syaikhuna K. H. Maimoen Zubair)
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Hai manusia, sesungguhnya Kami menciptakan kamu dari seorang laki-laki dan
seorang perempuan dan menjadikan kamu berbangsa-bangsa dan bersuku-suku
supaya kamu saling kenal-mengenal. Sesungguhnya orang yang paling mulia diantara
kamu disisi Allah ialah orang yang paling takwa diantara kamu. Sesungguhnya Allah
Maha Mengetahui lagi Maha Mengenal.

(Q. S Al Hujurat Ayat 13)

Vi



HALAMAN PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan dengan penuh rasa syukur kepada:
Bapak dan Ibukku Tercinta

Yang selalu memberikan kasih sayang, semangat, motivasi, dan doa yang terhitung
nilainya. Engkaulah lenteraku dalam kegelapan, penuntunku dalam mengarungi jalan
kehidupan. Terima kasih atas semuanya yang telah engkau berikan. Mohon maaf baru
skripsi ini yang bisa saya persembahkan kepadamu, semoga Allah SWT memberikan

kesempatan kepada saya supaya dapat memberikan persembahan lainnya yang lebih

daripada ini, karena ridhomulah yang saya cari, dan semoga Allah SWT meridhoinya.

Aamiiin.
Sudara-saudaraku Tersayang

Kak Moh Badrul Umam, Kak Abdul Wahib Tamim, Kak Moh Ali Nasihul Amin,
yang selalu memberikan semangat dan motivasi.

Almamater Tercinta
Program Studi Pendidikan Fisika
Fakultas llmu Tarbiyah dan Keguruan

UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta

Vi



KATA PENGANTAR
Alhamdulillahirabbil 'alamin, puji syukur kehadirat Allah SWT yang senantiasa
melimpahkan cinta kasih, rahmat dan hidayah-Nya kepada penulis, sehingga dapat
menyelesaikan skripsi ini dengan sebaik-baiknya. Shalawat serta salam semoga
senantiasa tercurahkan kepada suri teladan yang paling utama, baginda Nabi
Muhammad SAW. Semoga kita semua mendapatkan syafa’atnya kelak.

Penulia menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini, dari diterimanya judul sampai
dengan penyusunan skripsi tentunya tidak terlepas dari kerjasama, bimbingan, dan
bantuan berbagai pihak karena banyak hal yang belum mampu penulis kuasai. Oleh
karena itu, pada kesempatan ini penulis menyampaikan terima kasih sebesar-besarnya

kepada:

1. Kedua orang tuaku, Bapak M. Yusuf dan Ibu Siti Mas’adah yang dengan penuh
ketulusan dan keikhlasan memberikan semangat, harapan serta lantunan do’a yang
terbaik bagi penulis.

2. Saudara-saudaraku, Kak Moh. Badrul Umam, S.Pd.l, Kak Abdul Wahib Tamim
Al Hafidz, Kak Moh. Ali Nasihul Amin, S.Pd., yang selalu memberikan semangat
dan motivasi kepada penulis untuk terus berjuang meraih kesuksesan.

3. Prof. Dr. Hj. Sri Sumarni, M.Pd. selaku Dekan Fakultas llmu Tarbiyah dan Keguruan
UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta.

4. Drs. Nur Untoro, M.Si. selaku Ketua Program Studi Pendidikan Fisika Fakultas lImu
Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta.

5. Drs. Nur Untoro, M.Si. selaku Dosen Pembimbing Akademik yang telah bersedia
memberikan doa, ilmu, bimbingan, dan motivasi dengan penuh kesabaran selama
masa studi.

6. Dr. Winarti, M.Pd.Si. selaku Dosen Pembimbing Skripsi, yang dengan penuh
ketulusan dan kesabaran telah bersedia memberikan doa, ilmu, bimbingan dan

motivasi dalam penyusunan tugas akhir (skripsi) ini.

viii



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Rachmad Resmiyanto, S.Si., M.Sc., dan Nira Nurwulandari, M.Pd., selaku dosen
penguji yang telah memberikan masukan dan saran dalam penyusunan tugas akhir
(skripsi) ini.

Dr. Murtono, M.Si., Drs. Nur Untoro, M.Si., Joko Purwanto, S.Si., M.Sc.
Rachmad Resmiyanto, S.Si., M.Sc., Dr. Winarti, S.Pd., M.Pd.Si., Ika Kartika
S.Pd., M.Pd.Si.,, Ari Cahya Mawardi, M.Pd., Puspo Rahmi, M.Pd., Nira
Nurwulandari, M.Pd., dan Iva Nandya Atika, S.Pd., M.Ed., selaku dosen dalam
perkuliahan yang telah memberikan banyak ilmu pengetahuan kepada penulis.
Segenap dosen dan karyawan Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan yang telah
memberikan banyak ilmu pengetahuan kepada penulis.

Puspo Rahmi, M.Pd. dan Iva Nandya Atika, S.Pd., M.Ed. selaku validator
instrumen yang memberikan masukan dan saran sebagai bahan perbaikan instrumen
penelitian yang disusun penulis.

Dr. Indah Slamet Budiarti, M.Pd., Ari Cahya Mawardi, M.Pd., Okimustava,
M.Pd.Si., dan Sony Yunior Erlangga, M.Pd., selaku validator yang telah
membimbing dan memberikan masukan serta saran pada penelitian ini.

Ariati Dina Puspitasari, M.Pd., Himawan Putranta, M.Pd., Edy Purwanto, S.Pd.,
M.Pd.Si., dan Fajar Kurnianto, S.Pd., selaku selaku penilai yang telah
membimbing dan memberikan masukan serta saran pada penelitian ini.

Drs. Ulul Ajib, M.Pd., selaku kepala MAN 2 Bantul yang telah memberikan izin
penelitian kepada penulis

Tujilah, S.Pd., dan Ikhsan Taufik H, S.Pd., selaku guru Fisika MAN 2 Bantul yang
telah memberikan arahan, masukan, dan Kerjasama kepada penulis.

Segenap keluarga besar MAN 2 Bantul yang telah berpartisipasi dalam penelitian.
Abuya K. H. Abdur Rouf Maimoen, Abuya Izzun Nafroni, S.Pd.l., dan Simbah K.
H. M. S. Muhtarom yang telah membimbing, memberikan semangat, motivasi,
do’a dan banyak ilmu pengetahuan kepada penulis.

Sahabat-sahabat tercinta yang senantiasa menjadi tempat untuk meminta dan
berbagi ilmu dan segalanya, keluarga besar Program Studi Pendidikan Fisika

Angkatan 2017 khususnya sebagai teman belajar dalam menuntut ilmu bagi



penulis. Semoga tali silaturrahim kita tetap terjaga dan kesuksesan menyertai kita
semua.

18. Keluarga besar HM-PS Pendidikan Fisika Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan
UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, keluarga besar IHAMAFI, keluarga besar FBMF
Jogja-Solo, FKIST, UKM JQH Al-Mizan, dan RMBA Sorowajan Baru yang telah
memberikan pengalaman yang berharga, keceriaan, dan semangat bagi penulis.

19. Segenap pihak yang telah membantu dalam penelitian dan penulisan naskah yang

tidak bisa penulis sebutkan satu persatu.

Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dalam penelitian ini. Oleh
karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun guna perbaikan
ke depannya. Semoga segala bantuan yang telah diberikan semua pihak di atas dapat
menjadi amal yang bermanfaatdan mendpatkan balasan dari Allah SWT. Akhir kata,
semoga Kkarya ini dapat bermanfaat bagi pembacanya dan bernilai ibadah bagi

penulisnya. Aamiin.

Yogyakarta, 27 Desember 2022

Penulis,

MohALutfi Salim Al Hanani
17106090053



DAFTAR ISI

HALAMAN PENGESAHAN . ...ttt e s e aee s i
SURAT PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ..ot e ii
SURAT PERSETUJUAN SKRIPSI ...ttt iii
AB ST RACT ..t s e e st e e e b e e e b e e s be e arbe e e be e e tre e are e e arbeeareean v
LA I I 7 N 4 SRR v
IMIOTTIO ettt b e bbb bRt e bt e bt et e e ebe e e bn e e nbeenbe e vi
HALAMAN PERSEMBAHAN ... ..ottt st ntae e Vil
KATA PENGANTAR ..ottt ettt e et e et e e snbe e e nneeennees Viii
[N N B ] SRS Xi
DAFTAR TABEL ...ttt sttt st st nn e eneas Xiii
DAFTAR GAMBAR ...ttt s ettt e et e e e e s be e e s rbe e e reeenes Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ..ttt et e e e e abe e e e e XV
BAB | PENDAHULUAN ..ottt st sse st b b e 1
A, Latar BelaKang .......ooveeeieieiieeriesese et 1
B. Identifikasi Masalah........ccccooviiiiiiiiie et 10
C. Batasan Masalah ...........ccooiiiiiiiieiees ettt et 10
D.  RUMUSAN MASAIAN ......eoiiiieiecieise ettt sttt e seeensesneennenes 11
E.  TUjuan PenelitIan ........ccveeeeiieiieiise ettt sttt st ae s 11
F.  Spesifikasi Produk Yang Dikembangkan ..........cccoceeveevvenieeenisienieseeeese e 11
G.  Manfaat PENEIITIAN ....oc.eeiee et 12
H. Keterbatasan PeNgembangan .........cooeoiieirieeee et 13
BAB 1l TINJAUAN PUSTAKA . ..ottt st are et e e inna e st e e stae e aae e 14
Y S U] T U T T OSSR 14

1. Pembelajaran FiSiKa........cocooioiiieriiie ettt 14

2. E-MOUUL .. et 18

3. Materi Gerak Parabola..........ccocivivininiiieieiesesee e 24

4. Kemampuan Berpikir KIitiS........cccueviiieiiiriiiece st 29

T |V 1=1 =10 o £ RS 33

B. Kajian Penelitian Yang ReIBVAN ..........ccoviiiirininiieecees s 39
C.  KerangKa Berpikil.......coccevieiieriiriiceesiieeeiee st et este e et e stesteeae e essesse s e essesreesaesesseensens 42

Xi



BAB I METODE PENELITIAN ...ttt 45

A, Model PENGEMDENGAN.........ciiiiieeieceeree et te b e e s aeesreeeraeeaneens 45
B. Prosedur PEngembangan..........coooeveieiiirininisereee s 45
C.  Uji CODAPIOUUK ....ceveieeeieie ettt ettt ste et e e st ete e essessessaessesseesaesassnensens 52
D.  TeKnik ANaliSiS Data.........cccoeirueiriiiiriieiirieierieteee et 57
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ..o 62
A, HaSil PENGEMDANGAN..... ..ottt 62

L. ProduK AWAL ......coociiiieec ettt 62

2. VAIIHEST . e 65

K N =Y T -V o TSP 69

O O || @0 o W o oo [F | TSSO 72

B.  PemMDANASAN.....c..ciitiiiieiicrete s 77

Lo Produk AKNIT ..o 77

2. Kelebihan dan Kekurangan E-modul.............cccooveeriiiieeieccecceeceesece e, 106
BAB V PENUTUP ... .ottt sare e snee e saneeanes 107
N -] 0] o1V - g IS 107
B. Keterbatasan Pengembangan ...........ccceeeeriririenenenienieieieeei et 107
C.  Saran ....Joiil.....ooveveeneen ummnedJIIIL LG0T e 107
DAFTAR PUSTAKA ettt bbb e 109
LAMPTRAN. .ottt sttt et e sh b e et b e e bb e e anb e e e nbbe e snbeeeneas 115

xii



DAFTAR TABEL

Tabel 3. 1 Kriteria SKor Validitas Produk...........ccccevvvieiininieneseeeseseeeseee e 58
Tabel 3. 2 Kriteria Skor Penilaian Produk ............ccoooiieiirinieieeee e 58
Tabel 3. 3 Kriteria Kategori Penilaian Produk............c.coceveveneieieinininseseeeeeeeeeee 59
Tabel 3. 4 Skor Respon Guru dan Peserta DidiK .........c.ccevieievieieecieneceeseseeeseee e 60
Tabel 3. 5 Kriteria Kategori Respon Guru dan Peserta DidiK..........c.cocvveverenencneneenenene. 61
Tabel 4. 1 Saran/masukan Validator INStrUMEN ...........ccecverieiereceeeceeeee e 66
Tabel 4. 2 Hasil Analisis Validasi Produk Ahli Materi ..........ccccooeeiiiiiienineeeeee e 67
Tabel 4. 3 Hasil Analisis Validasi Produk Ahli Media..........cccccveiieiieiiieciieee e 68
Tabel 4. 4 Saran/masukan Validator INStrUMEeN ..........cocoeivirenereieieee e 69
Tabel 4. 5 Hasil Analisis Data Penilaian oleh Ahli Materi...........coooeeiiieninieieeeeeeeee 70
Tabel 4. 6 Saran/ Masukan Penilaian Ahli Materi..........cccccvevieniiiecinieeeeceeereeee e 70
Tabel 4. 7 Hasil Analisis Data Penilaian oleh Ahli Media ..........ccccooeiveninineneeeeceeen 71
Tabel 4. 8 Saran/Masukan Penilaian Ahli Media.........c.ccevveieiiiieerecee e 72
Tabel 4. 9 Hasil Uji Coba Terbatas Respon GUIU FiSiKa.........cccoeveeuerieierisieenieeiesieseeiens 73
Tabel 4. 10 Hasil Uji Coba Terbatas Respon Peserta DidiK ...........ccccoevvveviiiivicceeceeceece 74
Tabel 4. 11 Hasil Uji Coba Luas Respon GuIru FiSIKa.........coceoeverieieinenenenicieeeeeeeieeeenes 75
Tabel 4. 12 Hasil Uji Coba Luas Respon Peserta DidiK ...........ccccceeeveeiiieeiiiieierieciese e 76
Tabel 4. 13 Rekapitulasi Saran dan Masukan Validasi Ahli Materi ...........cccocceeveeveevvenenenen 85
Tabel 4. 14 Rekapitulasi Saran dan Masukan Validasi Ahli Media..........ccccocoevevvevienereennnns 89
Tabel 4. 15 Prosentase respon peserta didik yang berkaitan dengan indikator strategi
metakognisi pada Uji CODA TUAS ......ccecveriiiieiiicce et 104
Tabel 4. 16 Prosentase respon peserta didik yang berkaitan dengan indikator kemampuan

berpikir kritis pada Uji CODA TUAS .......cocieiiiiee s 104

xiii



Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 3.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.

DAFTAR GAMBAR

1 Lintasan Gerak Parabola ...........ccceocveeieeiiieiiiiicciecte et 25
2 Bagan Kerangka BerpiKir.........cccoveveviiieieniceeieseeeese sttt 42
1 Alur Penelitian Pengembangan ...........ocoevererieiieieeneneseseseieeeeeee e 46
1 Sebelum REVIST TUJUAN ...ccvecveeieieceeiiseeeesieeeeie st e et te et sneesae e enneneas 86
2 Setelah ReVISI TUJUAN ...cccvveiieeeiecieee e ecee st ete e ste e teesenesae e eteesreesnneenes 86
3 Sebelum ReViSi GamMDAr............ooieieeceee e 87
4 Setelah ReVIST GAMDAT ........cooviiieeececcee ettt ettt et e ereens 87
5 Sebelum Revisi Variabel............oooiioiiie e 88
6 Setelah ReViSi Variabel ..........coviiiieiiiiiicicceccceceeeceee et 88
7 Setelah ReVIST JUAUL .......ocveiivieieiieieeee ettt et 89
8 Sebelum ReVIST JUAUL........cveeeeeeeeeee e 89
9 Setelah ReViSi INATKALOL ......c.eiiiieiieieee et e et 90
10 Sebelum ReViISh INAIKALOT .........coouviieieieeee e 90
11 Setelah ReVISH INATKALON ..........eeieieeeeiecciee et 91
12 Sebelum ReVISi INAIKALOT .........cc.civuieieicieeeieccee ettt e 91
13 Sebelum REVISI IMIBNU ......oeeiiiiicieeeeee ettt e 92
14 Setelah REVISI MIBNU ...c.vviiiiiiecieciecie ettt ettt be v 92
15 Sebelum ReVIST INAIKALOT .........ccveivrieiiiieecreectee ettt e e 93
16 Setelah ReVISH INAIKALON ........c..ooivueiieiicciee et 93
17 Kegiatan Berpikir Kritis Pada Submateri Posisi dan Kecepatan.............c..c..... 96
18 Kegiatan Berpikir Kritis Pada Submateri Karakteristik Gerak Parabola.......... 96
19 Kegiatan Berpikir Kritis Pada Submateri Waktu Puncak dan Titik Tertinggi . 97
20 Kegiatan Berpikir Kritis Pada Submateri Waktu Total dan Titik Terjauh....... 97

Xiv


file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc95034063
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc95034063
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc95034064
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc95034064
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865920
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865920
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865924
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865924
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865925
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865925
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865926
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865926
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865927
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865927
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865928
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865928
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865929
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865929
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865930
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865930
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865931
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865931
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865932
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865932
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865933
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865933
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865934
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865934
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865935
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865935
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865936
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865936
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865937
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865937
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865938
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865938
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865939
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865939
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865940
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865940
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865941
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865941
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865942
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865942
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865943
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc94865943

Lampiran 1.
Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 2.
Lampiran 2.
Lampiran 2.
Lampiran 2.
Lampiran 2.
Lampiran 2.
Lampiran 2.
Lampiran 2.
Lampiran 2.
Lampiran 2.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 4.
Lampiran 4.
Lampiran 4.
Lampiran 5.

DAFTAR LAMPIRAN

1 .Surat 1Zin PENEIITIAN. .......cceriiieeeeseceee et 116
2 Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian ..........ccccocvveviveveeieeiineninnns 117
1 1dentitas Validator .........coeeoiiieeieee e 119
2 Hasil Validasi INSTIUMEN .........oovevieieeiiceceeeeeee et 120
3 Hasil Validasi Produk Ahli Materi ..........ccoeeevireienineeereceeeeeee e 135
4 Hasil Validasi Produk Ahli Media.........cccoceeeverieieniinieieseeee e 143
5 1dentitas PENIIATL ....c.eecveeruieciieieecee e 150
6 Hasil Penilaian Ahli Materi........ccceoviiiiiiieeieeceeceece et 152
7 Hasil Penilaian Ahli Media.........c.ccvveeviiiieieiiciee e 160
8 1dentitas RESPONAEN......cceiivieieceecee ettt e e 169
9 Hasil Respon Guru Uji Terbatas........ccccvevereereecierienieiesie e eee s 171
10 Hasil Respon Peserta Didik Uji Terbatas ...........cccoovevvevieeeeveneeieneseenens 175
11 Hasil Respon GUIU Uji LUBS......ccccceeerererienieieieieeecsieseseee e 181
12 Hasil Respon Peserta Didik Uji LUAS ......c.ccoerieieirinineniesiceeeeeceeenene 185
I 1011V o - T RS 195
2 Tampilan Bahan AJar........cccoeeeieieinineeeeeeeee ettt 196
1 Hasil Angket Pra Penelitian...........ccccoevvevievieiiiiecseeeceeeee e 203
2 Hasil Analisis Kebutuhan Materi...........ccceeveeiienieiiecieceeee e 205
3 Analisis Hasil Penilaian Produk ..........c.ccccoooieiieiiiciice e 206
4 Analisis Hasil Uji Coba Produk............cccoveeieiiiiiiiicieececee e 207
1 Dokumentasi Uji Coba Produk ..........ccceeeererereneiininiieneceeeeeeeeeene 211

XV


file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc96416742
file:///D:/KULIAH/SKRIPSI/PASCA%20SEMPRO/SKRIPSI%20MOH%20LUTFI%20SALIM%20AL%20HANANI%20-%2017106090053.docx%23_Toc96416742

BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan investasi utama manusia dalam proses kehidupan.
Pendidikan menjadi sarana dalam meningkatkan kemampuan berpikir, membangun
karakter, dan mengembangkan potensi yang dimiliki tiap individu guna menjawab
problematika pesatnya perkembangan teknologi informasi dan ilmu pengetahuan
abad 21.! 2 Adapun tujuan pendidikan Abad 21 yaitu mengembangkan
keterampilan berpikir peserta didik yang disebut 4C, salah satunya keterampilan
berpikir kritis.> 4 Pembelajaran di abad 21 juga menekankan setiap orang harus
memiliki kemampuan berpikir Kkritis, pengetahuan dan kemampuan literasi digital,
literasi informasi, literasi media, dan menguasai teknologi Informasi dan

komunikasi.®

Bentuk upaya untuk meningkatkan kemampuan berpikir kritis peserta didik
yaitu dengan adanya penerapan Kurikulum 2013. Kurikulum ini menyebutkan
beberapa kemampuan yang diperlukan peserta didik, yaitu: 1) keterampilan belajar
dan berinovasi yang meliputi berpikir kritis dan mampu menyelesaikan masalah,

kreatif dan inovatif, serta mampu berkomunikasi dan berkolaborasi; 2) terampil

1'S. Hartini et al., “The Development of Physics Teaching Materials Based on Local Wisdom to Train
Saraba Kawa Characters,” Jurnal Pendidikan IPA Indonesia 7, no. 2 (June 1, 2018): 130-37,
https://doi.org/10.15294/jpii.v7i2.14249.

2 Fitrian Reza Amalia and Rudy Kustijono, “Pengembangan E-Book Fisika Menggunakan Sigil Untuk
Melatihkan Keterampilan Berpikir Kritis Siswa SMA,” InovasiiPendidikaniFisika 08, no. 01 (2019):
465-69.

3 Avinda Fridanianti et al., “Analisis Kemampuan Berpikir Kritis Dalam Menyelesaikan Soal Aljabar
Kelas VII SMP Negeri 2 Pangkah Ditinjau Dari Gaya Kognitif Reflektif Dan Kognitif Impulsif,” vol. 9,
2018.

4 Endang Susilawati et al.,, “Analisis Tingkat Keterampilan Berpikir Kritis Siswa SMA,” Jurnal
Pendidikan ~ Fisika Dan  Teknologi 6, no. 1 (February 12, 2020): 11,
https://doi.org/10.29303/jpft.v6i1.1453.

5 Piotr Jagodzifski and Robert Wolski, “Assessment of Application Technology of Natural User
Interfaces in the Creation of a Virtual Chemical Laboratory,” Journal of Science Education and
Technology, 2015, https://doi.org/10.1007/s10956-014-9517-5.



untuk menggunakan media, teknologi, informasi dan komunikasi (TIK); 3)
kemampuan untuk menjalani kehidupan dan Kkarir, meliputi kemampuan
beradaptasi, luwes, berinisiatif, mampu mengembangkan diri, memiliki
kemampuan sosial dan budaya, produktif, dapat dipercaya, memiliki jiwa
kepemimpinan, dan tanggung jawab. Pentingnya berpikir kritis dapat membantu
peserta didik menyelesaikan permasalahan dalam belajar. Berpikir kritis membuat
peserta didik untuk menganalisis atau mengevaluasi suatu permasalahan
berdasarkan pemikiran yang logis untuk menentukan keputusan. Critical thinking
skills dapat membantu peserta didik dalam menganalisis dan mempersatukan
informasi untuk memecahkan masalah.® Berpikir kritis membuat peserta didik
untuk berproses berpikir secara aktif dan terstruktur dalam memahami masalah,
mengumpulkan informasi, menalar dan berargumentasi untuk membuat
kesimpulan dan menentukan keputusan yang dapat dilatih dan dikembangkan
dalam pembelajaran.” Berpikir kritis secara singkatnya dapat dikatakan sebagai
kemampuan untuk menganalisis dalam mengambil keputusan. Jadi berpikir kritis
adalah kemampuan berpikir secara terstruktur untuk menganalisis dalam

mengambil keputusan yang dapat dikembangkan melalui pembelajaran.

Bidang ilmu mata pelajaran di bangku pendidikan bermacam-macam, salah
satunya adalah fisika. Fisika mengajak kita untuk melihat dan memahami
bagaimana semesta ini bekerja, dan bagaimana berbagai bagian didalamnya
berkaitan satu sama lain, atau secara sederhana fisika mencoba menemukan pola
keteraturan dari fenomena alam.® Pengetahuan fisika dapat mengembangkan daya

nalar, analisis, sehingga hampir semua persoalan yang berkaitan dengan alam dapat

® Peter A. Facione, “Critical Thinking : A Statement of Expert Consensus for Purposes of Educational
Assessment and Instruction Executive Summary “ The Delphi Report,” The California Academic Press
423, no. ¢ (1990): 1-19, http://www.insightassessment.com/pdf_files/DEXadobe.PDF.

" Adam Malik, Vitriani, and Muhammad Minan Chusni, “Improving Students’ Critical-Thinking Skills
Through Student Facilitator and Explaining Model in Momentum and Impulse Topic,” Jurnal Penelitian
& Pengembangan Pendidikan Fisika 4, no. 2 (2018): 55-64, https://doi.org/10.21009/1.04202.

8 Hugh D Young and Roger A Freedman, Fisika Universitas (Jakata: Erlangga, 2003).



dimengerti. Kemampuan berpikir kritis diperlukan peserta didik ketika
mempelajari fisika, supaya peserta didik mampu memahami semua fenomena alam
secara ilmiah dengan baik. Dalam pembelajaran fisika, meskipun peserta didik
telah memperoleh arahan dan bimbingan dari pendidik, proses membangun
pengetahuan sendiri bagi peserta didik amat penting. Peserta didik hanya akan
mengerti dengan sungguh-sungguh dan mempunyai kompetisi dalam bidang fisika
bila peserta didik sendiri aktif belajar, mengolah bahan, mencerna, dan
merumuskan pikirannya sendiri.!® Berdasarakan uraian tersebut peneliti
merusmuskan bahwa memfasilitasi kemampuan berpikir kritis dalam pembelajaran
fisika diaharapkan peserta didik untuk aktif belajar sehingga mampu berpikir secara
logis, menganalisis, merumuskan, dan mengevaluasi pikirannya sendiri dalam

memutuskan permasalahan fisika sehingga diperoleh inofrmasi yang valid.

Salah satu materi dalam mata pelajaran fisika yaitu gerak parabola. Materi
gerak parabola termasuk bagian dari kinematika gerak yang membutuhkan
visualisasi dan analisis vektor dalam mempelajarinya. Anggraeni et.al menyatakan
materi gerak parabola memiliki karakteristik persamaan gerak menggunakan
analisis vektor yang dirasa sulit bagi peserta didik.* Marhadini et.al juga
menyampaikan bahwa peserta didik mengalami kesulitan pada materi pokok gerak
parabola yang membutuhkan penjelasan berupa gambar grafik dan vektor.'?
Sejalan dengan ini, Santoso dan Winarti juga menyampaikan bahwa peserta didik
juga belum mampu menghubungkan materi gerak parabola dengan fenomena

kehidupan sehari-hari.*®* Hasil wawancara kepada guru fisika MAN 2 Bantul,

® Wahyu Arini and Fikri Juliadi, “Analisis Kemampuan Berpikir Kritis Pada Mata Pelajaran Fisika
Untuk Pokok Bahasan Vektor Siswa Kelas X Sma Negeri 4 Lubuklinggau, Sumatera Selatan,” Berkala
Fisika Indonesia : Jurnal Ilmiah Fisika, Pembelajaran Dan Apliksinya 10, no. 1 (2018): 1-11.

10 Paul Suparno, Metodologi Pembelajaran Fisika, Konstruktivistik Dan Menyenangkan (Yogyakarta:
Universitas Sanata Dharma, 2013).

11 Anggreni, Festiyed, and Asrizal.

12 Satria Adhi et al., “Pengembangan Media Pembelajaran Berbasis Android Pada Materi Gerak Parabola
Untuk Siswa SMA,” UPEJ Unnes Physics Education Journal 6, no. 3 (2017): 38-43,
https://doi.org/10.15294/upej.v6i3.19315.

13 Destia Mareta Dyah Santoso and Winarti, “Pengembangan Modul Fisika Materi Gerak Parabola
Berbasis Generative Learning,” Prosiding SNFA (Seminar Nasional Fisika Dan Aplikasinya) 4 (2019):
186, https://doi.org/10.20961/prosidingsnfa.v4i0.38508.



peserta didik kurang dalam mengikuti pembelajaran. Peserta didik disebutkan
belum melibatkan kemampuan kognitifnya dalam proses belajar. Selain itu, peserta
didik pasif dalam berargumen yang mana ini merupakan salah satu sarana untuk
menumbuhkan peserta didik yang kritis. Hal ini mengakibatkan kognitif peserta
didik tidak terkontrol dan kemampuan berpikir kritis peserta didik tidak terlatih
sehingga hasil belajar rendah.

Berdasarkan penelitian Anggraeni et.al diperoleh hasil kemampuan berpikir
kritis peserta didik pada materi gerak parabola yang masih tergolong rendah dengan
indeks nilai sebesar 0,43.}* Rata-rata persentase kemampuan berpikir Kritis dari
semua aspek dalam peneltian Arini & Juliadi berada pada kategori rendah, yaitu
sebesar 35,91%. 1° Hasil observasi yang dilakukan di MAN 2 Bantul, nilai Ulangan
Harian pada materi gerak parabola masih rendah, dengan rata-rata nilai sebesar
55,50 dari nilai KKM kelas X sebesar 70. Didukung dengan data puspendik dari
hasil UN 2018/2019 masih dibawah rata-rata. Nilai hasil UN tingkat satuan
madrasah pada indikator materi gerak parabola diperoleh rata” nilai 20,00.1°
Ikhsan, dkk menyampaikan soal UN memiliki standar tinggi yang didalamnya
terdapat soal kemampuan berpikir tingkat tinggi.'” Kemampuan berpikir kritis

merupakan bagian dari berpikir tingkat tinggi.

Pencapaian hasil belajar peserta didik yang masih tergolong rendah pada materi
gerak parabola ini bisa dipengaruhi beberapa hal. Berdasarkan wawancara, hasil
yang rendah ini disebutkan karena peserta didik yang tidak aktif dalam mengikuti

pembelajaran. Padahal gerak parabola juga termasuk materi yang membutuhkan

14 Anggreni, Festiyed, and Asrizal, “META-ANALISIS PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN
PROJECT BASED LEARNING TERHADAP KEMAMPUAN BERPIKIR KRITIS PESERTA DIDIK
SMA Program Studi Magister Pendidikan Fisika , FMIPA Universitas Negeri Padang Dosen Program
Studi Magister Pendidikan Fisika , FMIPA Univers.”

15 Arini and Juliadi.
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analisis yang akurat dalam memahaminya.’® Christi et.al dalam penelitiannya
mengemukakan bahwa hasil belajar rendah dikarenakan peserta didik belum
mengembangkan lebih lanjut konsep yang disampaikan guru dan belum terbiasa
untuk menyampaikan pendapat, menganalisis, dan menarik kesimpulan dari sebuah
konsep yang dipaparkan oleh guru.!® Selain itu, diketahui bahwa peserta didik
belum mengontrol aktivitas kognitif atau belajarnya untuk mengetahui kelemahan
dan bagaimana mengatasi hal tersebut. Pengontrolan aktivitas kognitif biasa
dikenal dengan metakognisi. Melalui pengontrolan tersebut dapat membantu
peserta didik untuk merencanakan, memantau, dan mengevaluasi proses
pembelajaran fisika.?° Hal ini mengindikasikan pengetahuan metakognisi peserta
didik masih belum optimal. Oleh karena itu, kemampuan kognitif dan nalar kritis

peserta didik pada materi gerak parabola belum terfasilitasi.

Adapun faktor lainnya yaitu, cara pendidik menyampaikan materi seperti
strategi pembelajaran dan bahan ajar yang digunakan. Kedua faktor ini sangat
penting bagi pendidik untuk memasilitasi kemampuan peserta didik dalam proses
pembelajaran. Melihat belum maksimalnya pencapaian hasil belajar dan
kemampuan berpikir kritis masih rendah, perlu adanya solusi untuk mengatasi
permasalahan tersebut. Menerapkan pendekatan yang tepat dalam proses
pembalajaran merupakan salah satu solusi yang dapat dilakukan. Salah satu
pendekatan yang relevan untuk mengatasi kemampuan berpikir Kritis adalah
strategi metakognisi.?* Schoen dalam Magno, menyatakan bahwa keterampilan

berpikir kritis siswa dapat dikembangkan dan difasilitasi melalui metakognisi,
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karena di dalam metakognisi terdapat kemampuan mengendalikan pengetahuan
dan pemikiran seseorang (metacognitive control) dan proses ini mengarahkan
seseorang untuk berpikir kritis.?? Sejalan dengan hal ini Dwyer et.al, menyatakan
bahwa kemampuan berpikir kritis merupakan suatu proses metakognitif untuk
penilaian atau refleksi diri yang mengacu pada kesadaran seseorang terhadap
pikirannya.?? Metakognisi sendiri merupakan pemaknaan berpikir yang dapat
diaplikasikan sebagai suatu strategi pembelajaran untuk mengondisikan siswa
dalam memecahkan masalah, mengambil keputusan (menarik kesimpulan),
berpikir kritis, dan berpikir kreatif sehingga dapat meningkatkan hasil belajarnya.?*
Kuhn menguatkan bahwa kemampuan metakognisi merupakan kunci bagi

pengembangan kemampuan berpikir Kritis.?®

Potensi berkemampuan berpikir kritis dimiliki oleh setiap orang yang mana
kemampuan tersebut dapat diukur, dilatih, dan dikembangkan dengan cara
mengaitkan materi pembelajaran terhadap pengalaman nyata peserta didik di
lingkungan sehari-hari yang menekankan siswa untuk menumbuhkan
pengetahuannya sendiri.?® 2 Optimalisasi kemampuan berpikir kritis siswa dalam
pembelajaran dapat membantu peserta didik memahami dirinya sendiri dan
memahami kemampuannya untuk berpikir secara mendalam fenomena yang
terjadi.?® Memfasilitasi kemampuan berpikir kritis dengan pendekatan metakognisi,
siswa dapat menyadari pentingnya memikirkan informasi dari soal, membuat

rencana, menuliskan langkah-langkah penyelesaian masalah, dan mengecek
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kembali penyelesaian tersebut.?® Sejalan dengan ini, Winarti dan Saputri
menyebutkan bahwa metakognisi membantu siswa mengkonstruksi pengetahuan,
mengaplikasikan konsep fisika, menyelesaikan permasalahan fisika, dan
memperdalam konsep fisika.>° Sehingga peserta didik memperoleh pemahaman
yang mendalam terhadapa konsep fisika yang dipelajari. Peran pendidik juga sangat
berpengaruh supaya aktivitas metakognisi siswa berjalan dengan baik, yakni
menciptakan kelas yang kondusif dan membimbing peserta didik untuk
merencanakan, memantau, serta mengevaluasi pemahaman mereka sendiri.®! 3
Berdasarkan hal tersebut, dapat diketahui bahwa mengajarkan kesadaran diri
merupakan dasar dari pendekatan metakognitif. Proses sangat ini penting
sehinggga peserta didik dapat menyadari apa yang harus dilakukan saat melakukan
suatu kesalahan. Begitu juga dengan mengevaluasi hasil pengerjaannya, peserta
didik dapat menilai langkah mana yang efektif untuk digunakan dan mana yang
kurang efektif. Dengan demikian kemampuan berpikir kritis siswa akan lebih

berkembang.*®

Faktor pendorong untuk mencapai keterampilan berpikir kritis meliputi metode
pembelajaran yang sesuai dan gaya belajar.®* Kemampuan berpikir kritis identik
dengan gaya belajar mandiri.®® Gaya belajar mandiri ini dapat difasilitasi dengan

bahan ajar yang sifatnya mandiri, yaitu modul.*® Modul disebut juga media untuk
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belajar mandiri karena dilengkapi dengan petunjuk untuk belajar sendiri yang
berarti peserta didik dapat melakukan kegiatan pembelajaran tanpa kehadiran

pendidik secara langsung.®’

Kemajuan teknologi memberikan manfaat yang besar dalam kehidupan
manusia, terutama dalam pendidikan. Teknologi informasi dan komunikasi (TIK)
memiliki potensi yang sangat besar sebagai sarana atau alat untuk mengembangkan
keterampilan dalam proses pembelajaran. Mac Kinnon dalam Muderawan,
menegaskan bahwa teknologi akan membantu mengembangkan semua jenis
keterampilan berpikir mulai dari tingkat yang paling mendasar hingga tingkat
kemampuan berpikir kritis.® Sejalan dengan ini, pembelajaran di abad 21
menekankan setiap orang harus memiliki kemampuan berpikir kritis, pengetahuan
dan kemampuan literasi digital, literasi informasi, literasi media, dan menguasai
teknologi Informasi dan komunikasi.®® Akan tetapi, pemanfaatan salah satu
teknologi yan hampir setiap orang punya yaitu smartphone dalam belajar kalah
dengan game offline atau online, media sosial, dan aplikasi lain.*® Oleh karena itu,
teknologi smartphone penting dimanfaatkan dalam pembalajaran agar sesuai
dengan pembelajaran abad 21. Salah satunya yaitu dengan mengemas modul ke
bentuk elektronik. Bahan ajar modul yang dikemas ke bentuk elektronik disebut e-

modul yang dapat dioperasikan pada perangkat android smartphone.

E-modul mengadaptasi dari modul cetak dengan beberapa pengembangan.
Kelebihan e-modul dibandingkan dengan modul cetak diantaranya e-modul bersifat

interaktif ~ sehingga  memudahkan  dalam  navigasi, — memungkinkan
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menampilkan/memuat gambar, audio, video, dan animasi serta dilengkapi tes/kuis
formatif yang memungkinkan umpan balik otomatis dengan segera.** Sejalan
dengan ini, Astalini, dkk, menyampaikan bahwa penggunaan e-modul lebih efektif

daripada versi cetak.*?

Pengembangan e-modul dapat dipadukan dengan strategi pembelajaran yang
dipandang mampu meningkatkan hasil belajar.*® Hasil observasi yang dilakukan
oleh peneliti di MAN 2 Bantul, disebutkan bahwa belum adanya e-modul yang
digunakan dalam proses pembalajaran untuk memfasilitasi kemampuan berpikir
kritis peserta didik, baik yang berbasis metakognisi atau tidak. Dan juga peserta
didik belum mengasah kemampuan berpikirnya sendiri. Hasil penelitian Haka et.al
diperoleh hasil bahwa e-modul berbasis metakognisi dapat direkomendasikan
dalam pembelajaran karena valid dan sangat layak, praktis, dan efektif dalam
capaian metakognisi peserta didik.** Sejalan dengan ini, hasil penelitian Nikita et.al
menunjukkan bahwa kemampuan berpikir kritis peserta didik dapat ditingkatkan
menggunakan e-modul, yang memperoleh kategori respon valid, layak, dan sangat
positif untuk digunakan. Hasil angket pembelajaran pra-penelitian, pilihan
terbanyak dari 23 responden yang telah memperoleh materi fisika semester 1 kelas
X memilih gerak parabola sebagai materi dengan kategori sulit sebab alasan
terbanyak belum faham materi dari penjelasan pendidik. Berdasarkan hasil analisis
tersebut maka peneliti mengembangkan E-Modul Gerak Parabola Berbasis

Metakognisi Untuk Memfasilitasi Kemampuan Berpikir Kritis Peserta Didik.
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B. ldentifikasi Masalah

1.

Pembelajaran fisika di MAN 2 Bantul belum memfasilitasi kemampuan
berpikir kritis peserta didik,

Sebagian besar peserta didik di MAN 2 Bantul belum mampu mengontrol
proses berpikirnya dalam mengetahui kelemahan dan bagaimana
mengatasinya dalam proses pembelajaran.

Beberapa hasil penelitian menunjukkan kemampuan berpikir kritis pada
materi gerak parabola masih rendah, dan hasil observasi dieproleh data nilai
ulangan harian peserta didik MAN 2 Bantul pada metari gerak parabola
dibawah KKM,

Materi gerak parabola merupakan materi yang membutuhkan analisis vektor
dan visualisasi dan peserta didik belum optimal dalam memahami materi yang
disampaikan, sehingga hasil belajar pada materi gerak parabola rendah.
Kemampuan berpikir kritis identik dengan gaya belajar mandiri dan
pemanfaatan smartphone sebagai penunjang pembelajaran di MAN 2 Bantul
belum optimal.

E-modul merupakan bahan ajar mandiri dan di MAN 2 Bantul belum adanya
e-modul berbasis metakognisi untuk memfasilitasi kemampuan berpikir kritis

pada materi gerak parabola.

C. Batasan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah di atas, agar masalah yang

dikaji tidak terlalu luas, maka penelitian ini dibatasi pada:

1.

2.

Pengembangan e-modul ini berbasis metakognisi yang didesain untuk

memfasilitasi kemampuan berpikir Kritis peserta didik.
Strategi metakognitif yang digunakan merujuk pada strategi yang
dikembangkan oleh Blakey & Spence yaitu mengidentifikasi apa yang

diketahui dan apa yang tidak diketahui, berbicara tentang berpikir, membuat
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jurnal berpikir, membuat perencanaan dan regulasi diri, melaporkan kembali
proses berpikir, dan evaluasi diri.

3. Indikator kemampuan berpikir Kkritis yang digunakan merujuk pada indikator
yang dikembangkan oleh George Brown College yaitu identifikasi masalah,
identifikasi sumber untuk membangun argumen, menganalisis pernyataan atau

fakta, mengkritik fakta kontradiktif, asumsi pribadi, dan kesimpulan.

D. Rumusan Masalah

1. Bagaimana mengembangkan e-modul gerak parabola berbasis metakognisi
untuk memfasilitasi kemampuan berpikir kritis peserta didik di MAN 2 Bantul?

2. Bagaimana kualitas e-modul gerak parabola berbasis metakognisi untuk
memfasilitasi kemampuan berpikir Kkritis peserta didik di MAN 2 Bantul?

3. Bagaimana respon guru dan peserta didik terhadap e-modul gerak parabola
berbasis metakognisi untuk memfasilitasi kemampuan berpikir kritis peserta
didik di MAN 2 Bantul yang dikembangkan?

E. Tujuan Penelitian
1. Menghasilkan e-modul gerak parabola berbasis metakognisi untuk

memfasilitasi kemampuan berpikir kritis peserta didik di MAN 2 Bantul.

2. Mengetahui kualitas e-modul gerak parabola berbasis metakognisi untuk
memfasilitasi kemampuan berpikir kritis peserta didik di MAN 2 Bantul.

3. Mengetahui respon guru peserta didik terhadap pengembangan e-modul gerak
parabola berbasis metakognisi untuk memfasilitasi kemampuan berpikir Kkritis
peserta didik di MAN 2 Bantul.

F. Spesifikasi Produk Yang Dikembangkan
Produk yang akan dikembangkan adalah bahan ajar yang berupa modul

elektronik (e-modul) dengan spesifikasi sebagai berikut:
1. E-modul ini dikembangkan berupa aplikasi untuk dioperasikan pada smartphone
android.

2. E-modul dapat diakses secara offline maupun online.
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3. E-Modul dioperasikan secara optimal pada perangkat smartphone dengan
resolusi layar 720px x 1080px (16:9).

4. Pembuatan e-modul ini mengguanakan software Articulate Storyline, Corel Draw
2021, PhET Interactive Simulations untuk mendesain dan penyusunan konsep,
dan Website.2. APK.builder.v4.2 untuk mengekspor menjadi sebuah aplikasi
android.

5. E-modul ini dilengkapi gambar, gambar bergerak (gif), audio, simulasi dan tes

formatif.

G. Manfaat Penelitian
Manfaat yang didapat dari penelitian dan pengembangan ini, meliputi:

1. Secara teoritis

a. Hasil dari pengembangan dapat menjadi salah satu solusi untuk mengatasi
permasalahan peserta didik dalam berpikir kritis dalam proses pembelajaran.

b. Hasil dari pengembangan dapat berkontribusi dalam penguatan kemampuan
berpikir kritis dengan basis metakognisi dalam mata pelajaran fisika,
khususnya materi gerak parabola.

2. Secara praktis

a. Bagi peserta didik, e-modul pembelajaran fisika berbasis metakognisi pada
materi gerak parabola menjadi bahan ajar mandiri yang dapat memfasilitasi
kemampuan berpikir kritis sehingga hasil belajar menjadi lebih baik.

b. Bagi guru, e-modul sebagai bahan ajar untuk pembelajaran fisika yang
mampu mengatasi keterbatasan penerapan metakognisi padankegiatan
belajar di kelas dan memfasilitasi kemampuan berpikir Kkritis peserta
didik.

c. Bagi institusi, sebagai bahan informasi guna mendukung peningkatan
proses pembelajaran yang nantinya mampu memiliki kualitas yang baik.

d. Bagi peneliti lain, sebagai bahan informasi untuk mengadakan penelitian
tentang e-modul gerak parabola berbasis metakognisi untuk memfasilitasi
kemampuan berpikir kritis peserta didik sehingga dapat dikembangkan

lebih lanjut.
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H. Keterbatasan Pengembangan
Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan dengan model prosedural
yang mengadaptasi pengembangan perangkat model 4D yang dikemukakan oleh
Thiagarajan yang terdiri dari 4 tahap, yaitu Define, Design, Develop, Disseminate.
Pada penelitian pengembangan ini hanya sampai pada tahap develop yaitu pada uji
luas produk.
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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian ini ialah sebagai berikut:

1. Penelitian ini menghasilkan e-modul gerak parabola berbasis metakognisi
untuk memfasilitasi kemampuan berpikir kritis peserta didik MAN 2 Bantul.

2. Kualitas e-modul gerak parabola berbasis metakognisi untuk memfasilitasi
kemampuan berpikir kritis peserta didik MAN 2 Bantul berdasarkan penilian
ahli matei dan ahli media secara keseluruhan sangat baik (SB) dengan rerat
skor 3,76 untuk ahli materi dan 3,65 untuk ahli media.

3. Respon yang diperoleh pada uji coba produk terbagi menjadi dua yaitu uji
coba terbatas dan uji coba luas. Respon uji coba terbatas dari guru dan peserta
didik adalah setuju (S) dengan rerata skor masing-masing 1,00 dan 1,00.
Adapun untuk respon pada uji coba luas dari guru dan peserta didik adalah

setuju (S) dengan rerata skor masing-masing 1,00 dan 0,97.

B. Keterbatasan Pengembangan

Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan R&D (Research and
Development) untuk menghasilkan suatu produk tertentu dan mengujikannya.
Model pengembangan yang digunakan dalam penelitian ini adalal 4D (Define,
Design, Develop, Dessiminate). Pengembangan e-modul ini terbatas pada tahap
develop (pengembangan), tepatnya uji coba luas untuk mengetahui respon peserta
didik dan guru setelah menggunakan e-modul. keterbatasan lain dalam
pengembangan ini adalah e-modul hanya terbatas pada satu kompetensi dasar (KD)

saja yaitu gerak parabola.

C. Saran
Peneliti berharap agar hasil pengembangan berupa e-modul gerak parabola

berbasis metakognisi untuk memfasilitasi kemampuan berpikir kritis peserta didik

dapat dijadikan salah satu referensi dalam pembelajaran fisika oleh guru. Sehingga
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peserta didik dapat mengontrol proses berpikirnya dan kemampuan berpikir
kritisnya dapat terfasilitasi dengan baik. Selain itu, e-modul yang telah
dikembangkan ini dilakukan tindak lanjut berupa pelaksanaan tahap dessiminate
(penyebaran). Tahap ini diperlukan untuk mengetahui pengaruh e-modul yang
terhadap kemampuan berpikir Kkritis peserta didik. Peneliti juga menyarankan untuk
adanya pengembangan produk e-modul yang serupa pada kompetensi dasar (KD)
fisika lainnya, apabila hasilnya menunjukkan bahwa e-modul tersebut berpengaruh

secara signifikan terhadap peningkatan kemampuan berpikir kritis peserta didik.
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