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MOTTO 

Education is what remains after one has forgotten what one has learned in 
school.1 

-Albert Einstein-   

 

The only source of knowledge is experience.2 

-Albert Einstein- 

  

                                                 
1 Physicist, “Albert Einstein Quotes” dalam laman 

https://www.brainyquote.com/quotes/albert_einstein_108304 diunduh pada tanggal 17 Desember 
2019 pukul 08.18 WIB 

2 Physicist, “Albert Einstein Quotes” dalam laman 
https://www.brainyquote.com/quotes/albert_einstein_148778 diunduh pada tanggal 17 Desember 
2019 pukul 08.24 WIB 
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ABSTRAK 

Arfina Dwi Lestari, “Program Market Day dalam Membangun Kompetensi 
Matematika Sekolah Dasar di SDIT Khoiru Ummah”. Skripsi. Yogyakarta: 
Program Studi S1 Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah Fakultas Ilmu Tarbiyah 
dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga, 2019. 

Penelitian ini di latar belakangi oleh rendahnya hasil belajar matematika SD 
di Indonesia dimana salah satu penyebabnya ialah kurangnya aktivitas 
pembelajaran bernalar dan pembelajaran pemecahan masalah. Peneliti melihat di 
SDIT Khoiru Ummah ini melakukan program market day dimana program ini 
mengajak peserta didik untuk melakukan langsung program jual beli dimana 
sangat baik untuk proses menemukan pengetahuan itu sendiri. Sehingga peneliti 
merasa tertarik untuk mengeksplorasi lebih dalam tentang konsep matematika SD 
apa saja yang ada dalam program tersebut. Adapun permasalahan yang dikaji 
dalam penelitian ini adalah: (1) Bagaimana program  market day di SDIT Khoiru 
Ummah, (2) Bagaimana kompetensi matematika sekolah dasar yang dibangun 
melalui program market day di SDIT Khoiru Ummah. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif, pengumpulan data dilakukan 
dengan metode observasi, wawancara, dokumentasi. Untuk menganalisis data 
menggunakan teknik analisis deskriptif melalui tiga langkah yaitu reduksi data, 
penyajian data, dan menarik kesimpulan atau verifikasi. 

Hasil penelitian ini adalah bahwa program market day merupakan program 
wirausaha dimana peserta didik bertindak sebagai penjual dan yang lain sebagai 
pembeli yang dilaksanakan sekali dalam seminggu. kompetensi matematika 
sekolah dasar yang dibangun dalam kegiatan market day ialah 1) memahami 
konsep bilangan bulat, pecahan, operasi hitung dan sifat-sifatnya serta 
menggunakannya dalam pemecahan masalah kehidupan sehari-hari, 2) memiliki 
sikap menghargai matematika dan kegunaannya dalam kehidupan, 3) memiliki 
kemampuan berpikir logis, kritis, dan kreatif. 

 

Kata kunci: Program Market Day, Kompetensi Matematika Sekolah Dasar  
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BAB I 
PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Matematika merupakan salah satu ilmu dasar dimana matematika 

diajarkan pada semua jenjang pendidikan, mulai dari SD sampai perguruan 

tinggi. Hal ini terjadi dikarenakan matematika merupakan ilmu dasar yang 

memiliki kegunaan yang penting. Matematika berkaitan dengan topik yang 

luas dan amat penting dalam kehidupan, antara lain rasio atau logika, 

berhitung, ilmu ukur, ilmu ruang dan lain-lain.1  

NRC (National Research Council) menyatakan dalam buku Shadiq 

bahwa “Mathematic is the key to opportunity.”2 Skemp juga mengungkapkan 

dalam jurnal Sholihah bahwa “mathematics is also a valuable and general 

purpose technique for satisfying other needs. It is widely known to be an 

essential tool for science, technology, and commerce; and for entry to many 

professions”.3 Sehingga mata pelajaran matematika perlu diberikan kepada 

semua peserta didik untuk membekali mereka dengan kemampuan berpikir 

logis, analisis, sistematis, kritis dan kreatif serta kemampuan bekerja sama.4  

Begitu pentingnya belajar matematika untuk menumbuhkan kecintaan 

dan kegemaran, perlu dilakukan secara bertahap, mulai dari menanamkan 

                                                 
1 Rosma Hartiny Sam’s, Model Penelitian Tindakan Kelas: Teknik Bermain Kontruktif 

untuk Peningkatan Hasil Belajar Matematika, (Yogyakarta: Sukses Offset, 2010), hlm 2 
2 Fadjar Shadiq, Pembelajaran Matematika: Cara meningkatkan Kemampuan Berfikir 

Siswa, (Yogyakarta: Graha Ilmu, 2014), hlm. 3 
3 Dyahsih Alin Sholihah dan Ali Mahmudi, “Keefektifan Experiential Learning 

Pembelajaran Matematika MTS Materi Bangun Ruang Sisi Datar”, Jurnal Riset Pendidikan 
Matematika, Vol.2. No. 2, p-ISSN: 2356-2684/e-ISSN: 2477-1503, November 2015, hlm 175-185 

4 Ibrahim, dan Suparni, Pembelajaran Matematika Teori dan Aplikasinya, (Yogyakarta: 
Suka-Press UIN Sunan Kalijaga, 2012), hlm. 35 



 

2 
 

penalaran, mengomunikasikan ide atau gagasan, mengaitkan objek yang 

berhubungan hingga memecahkan masalah. Semua itu seyogyanya dikemas 

dalam nuansa yang menyenangkan sehingga dapat menumbuhkan potensi 

yang ada dalam diri peserta didik.5 

Namun pada umumnya, pendekatan yang digunakan oleh para guru 

merupakan pendekatan yang berpusat pada guru. Guru masih menyampaikan 

materi pelajaran matematika dengan pendekatan tradisional yang menekankan 

pada latihan pengerjaan soal-soal atau drill and practice, prosedural, serta 

penggunaan rumus. Pada pembelajaran ini guru berfungsi sebagai pusat atau 

sumber materi, guru yang aktif dalam pembelajaran sedangkan peserta didik 

hanya menerima materi. Sehingga kurang melatih daya nalar dalam 

pemecahan masalah dan kemampuan berpikir peserta didik pada tingkat 

rendah.6 

Belajar matematika seharusnya bertujuan untuk mencapai pemahaman 

relasional, formal, logis, dan bermakna. Salah satunya dengan memandang 

matematika sebagai proses dan tidak melulu sebagai produk. Untuk mencapai 

tujuan tersebut pelajaran matematika perlu dibuat menarik, misalnya 

pengamatan merupakan proses penting abstraksi, translasi antar berbagai 

bentuk representasi dapat di tumbuh kembangkan kemampuan formalisasi.7  

                                                 
5 Rosma Hartiny Sam’s, Model Penelitian Tindakan Kelas…, hlm. 2 
6 Joko Sulianto, “Pendekatan Kontekstual dalam Pembelajaran Matematika untuk 

Meningkatkan Berfikir Kritis pada Siswa Sekolah Dasar”, Jurnal Pythagoras, Vol.4. No. 2, 
Desember 2008, hlm. 14-25 

7 Nathalia K. Darsono, “Apa yang Salah dari Cara Siswa di Indonesia dalam Mempelajari 
Matematika?”, dalam laman https://id.quora.com/Apa-yang-salah-dari-cara-siswa-di-Indonesia-
dalam-mempelajari-Matematika diunduh pada tanggal 07 April 2019 pukul 17:36 WIB 
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Hal ini seperti yang dilakukan oleh SDIT Khoiru Ummah, sekolah yang 

salah satu misinya ialah memfasilitasi peningkatan kompetensi dan 

keprofesionalan sumber daya manusia.8 Misi dimana mendukung secara 

penuh peserta didik untuk terus berkembang dan meningkatkan 

kemampuannya dalam berbagai aspek. Untuk mewujudkan misi tersebut, 

salah satunya ialah melalui metode pembelajaran-nya yaitu menggunakan 

metode pembelajaran kontekstual dimana pembelajaran disesuaikan dengan 

kondisi riil yang dihadapi peserta didik dalam kehidupan keseharian. Hal ini 

akan menjadikan pembelajaran lebih bermakna dan mudah dipahami oleh 

peserta didik, dimana peserta didik belajar langsung dari objek dan sumber 

belajar primer.9  

Melalui metode ini, peserta didik belajar tidak hanya belajar tentang 

konsep materi belaka, hal ini dikarenakan peserta didik dilibatkan secara 

langsung dalam proses pembelajaran untuk dijadikan sebagai suatu 

pengalaman.. Prinsip ini berpijak pada asumsi bahwa para peserta didik akan 

mendapat lebih banyak pengalaman dengan keterlibatan secara aktif daripada 

yang diperoleh dengan melihat atau menonton isi atau konsep.10 Pendekatan 

ini sejalan dengan karakteristik anak SD dalam belajar seperti yang 

disampaikan oleh Rusman dalam buku Prastowo, bahwa terdapat tiga 
                                                 

8 SDIT Khoiru Ummah, “Profil Sekolah”, dalam laman 
http://sditkhoiruummah.sch.id/profil-sekolah  diunduh pada tanggal 9 Juli 2019 pada pukul 08:23 
WIB 

9 SDIT Khoiru Ummah, “Kegiatan dan Meode Pembelajaran”, dalam laman 
http://sditkhoiruummah.sch.id/kegiatan-sekolah diunduh pada tanggal 9 Juli 2019 pada pukul 
08:25 WIB 

10 Marisya Rhizky, dkk, “Penerapan Metode Pembelajaran Learning by Doing dalam 
Meningkatkan Hasil Belajar IPA Siswa Kelas V SDN 11 Praya Tahun Pelajaran 2015/2016”, 
Jurnal Skripsi, Mataram: Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Keguruan dan 
Ilmu Pendidikan Universitas Mataram, 2016 
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karakteristik yang menonjol, yaitu:11 pertama konkret, maksudnya ialah 

proses belajar beranjak dari hal-hal yang konkret dengan titik penekanan pada 

pemanfaatan lingkungan sebagai sumber belajar yang dapat dioptimalkan 

untuk pencapaian proses dan hasil pembelajaran yang berkualitas bagi anak 

usia SD/MI. Kedua integratif, maksudnya ialah memandang sesuatu yang 

dipelajari sebagai suatu keutuhan dan terpadu. Anak usia SD/MI belum 

mampu memilah-milah konsep dari berbagai disiplin ilmu, hal ini 

menggambarkan cara berpikir deduktif. Ketiga hierarkis, maksudnya adalah 

berkembang secara bertahap dari hal-hal yang sederhana ke hal-hal yang lebih 

kompleks.  

Selain menggunakan metode pembelajaran kontekstual, SDIT Khoiru 

Ummah juga menjadikan pembiasaan sebagai salah satu metode 

pembelajaran-nya. Pembiasaan akan sangat berpengaruh terhadap 

pembentukan sikap siswa dalam kehidupan sehari-hari.12.  

Adapun salah satu program yang diselenggarakan oleh SDIT Khoiru 

Ummah ialah program Market Day. Market day merupakan kegiatan jual beli 

yang dilakukan oleh peserta didik SDIT Khoiru Ummah yang diselenggarakan 

setiap hari Jumat dimana beberapa menjadi penjual dan yang lain menjadi 

pembeli. Market day di SDIT Khoiru Ummah ini selain mengajak peserta 

didik untuk ber-wirausaha namun juga sebagai penguatan berbagai mata 

pelajaran karena program ini merupakan program yang terintegrasi dalam 

                                                 
11 Andi Prastowo, Pengembangan Bahan Ajar Tematik: Tinjauan Teoritis dan Praktis 

(Jakarta: Prenadamedia Group, 2014), hlm. 35 
12 SDIT Khoiru Ummah, “Kegiatan dan Meode Pembelajaran”, dalam laman 

http://sditkhoiruummah.sch.id/kegiatan-sekolah diunduh pada tanggal 9 Juli 2019 pada pukul 
08:25 WIB 
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banyak mata pelajaran, seperti matematika, bahasa, Pkn, Agama dan lain 

sebagainya.13 Dan juga sebagai sarana menumbuhkan dan membangun 

kemampuan dan keterampilan peserta didik, seperti keterampilan arithmetic 

atau matematis-nya dan keterampilan marketing-nya.14 Sehingga dalam 

kegiatan market day ini peserta didik melaksanakan pembelajaran learning by 

doing atau belajar dengan cara melakukan langsung. Jadi peserta didik akan 

langsung bisa merasakan atau mengalami seluruh proses yang dibutuhkan 

dalam kegiatan ber-wirausaha. Untuk itu, seluruh peserta didik diminta untuk 

berkontribusi aktif dalam program ini sehingga diharapkan peserta didik 

mampu berpikir aktif, kreatif dan mampu memecahkan masalah sehari-hari 

dengan praktik langsung. 

Berdasarkan penjabaran di atas, peneliti merasa tertarik untuk 

mengetahui lebih dalam mengenai program market day terutama kaitannya 

dalam membangun kompetensi matematika sekolah dasar, sehingga peneliti 

melakukan penelitian dengan judul “Program Market day dalam Membangun 

Kompetensi Matematika Sekolah Dasar di SDIT Khoiru Ummah”. 

B. Rumusan Masalah  

Berdasarkan uraian latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana pelaksanaan program  market day di SDIT Khoiru Ummah? 
                                                 

13 Narwan Sastra Kelana, “Market Day Ajarkan Siswa Kembangkan Jiw Enterpreneur” 
dalam laman https://siedoo.com/berita-10882-market-day-ajarkan-siswa-kembangkan-jiwa-
enterpreneur/  diunduh pada tanggal 17 Desember 2019 pukul 08.11 WIB 

14 Cecep Gaos, “Market Day, Upaya Menumbuhkan Jiwa ‘Entrepreneurship’ pada anak” 
dalam laman https://www.kompasiana.com/cecepgaos/59e998694869327381444b73/market-day-
upaya-menumbuhkan-jiwa-entrepreneurship-pada-anak diunduh pada tanggal 17 Desember 2019 
pukul 08.49 WIB 
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2. Bagaimana kompetensi matematika sekolah dasar yang dibangun melalui 

program market day di SDIT Khoiru Ummah? 

C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian 

1. Tujuan Penelitian 

a. Untuk mengetahui pelaksanaan program market day di SDIT Khoiru 

Ummah. 

b. Untuk mengetahui kompetensi matematika sekolah dasar yang 

dibangun melalui program market day di SDIT Khoiru Ummah. 

2. Kegunaan Penelitian 

a. Secara teoretis 

1) Hasil penelitian ini dapat memberikan manfaat atau sumbangsih 

keilmuan bidang pendidikan, terkhusus dalam konsep matematika 

sekolah dasar 

2) Sebagai bahan referensi bagi peneliti lain dalam mengembangkan 

ilmu tentang konsep matematika sekolah dasar dalam program 

Market Day. 

b. Secara praktis 

1) Bagi peneliti: memberikan ilmu tersendiri bagi peneliti dan 

menambah wawasan tentang kompetensi matematika sekolah dasar 

yang dibangun melalui program market day. 

2) Bagi sekolah: hasil penelitian ini diharapkan banyak diketahui oleh 

lembaga pendidikan lain supaya menjadi referensi mengenai 
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kompetensi matematika sekolah dasar yang dibangun melalui 

program market day. 

3) Bagi masyarakat umum: menambah referensi masyarakat terkait 

dengan kompetensi matematika sekolah dasar yang dibangun 

melalui program market day. 



 

BAB V 
PENUTUP 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti di SDIT 

Khoiru Ummah yang mengkaji tentang “Program Market day dalam 

Membangun Kompetensi Matematika Sekolah Dasar di SDIT Khoiru 

Ummah”, maka peneliti dapat memberikan kesimpulan bahwa: 

1. Peserta didik melakukan program market day setiap hari Jum’at pada jam 

istirahat dimana yang menjadi penjual ialah perwakilan dari setiap kelas 

sejumlah 3 peserta didik dan yang lain sebagai pembeli. Adapun tujuannya 

ialah agar peserta didik turut merasakan bagaimana menjadi penjual dan 

pembeli, menanamkan rasa kejujuran dan mengantisipasi peserta didik 

membeli jajan dari luar. Program yang dilaksanakan dengan begitu 

antusias oleh peserta didik ini, juga di integrasikan kedalam berbagai mata 

pelajaran seperti matematika, PPkn, bahasa, dan sebagainya. Selain itu 

dengan program market day ini juga mempermudah peserta didik untuk 

menangkap pembelajaran di kelas, karena dengan program ini peserta 

didik melakukan eksperimen. 

2. Secara keseluruhan kompetensi matematika sekolah dasar  yang dibangun 

dalam program market day yang diselenggarakan di SDIT Khoiru Ummah 

yaitu: 

a. Konsep bilangan bulat, pecahan, operasi hitung dan sifat-sifatnya serta 

menggunakannya dalam pemecahan masalah kehidupan sehari-hari, 
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hal ini dapat dilihat saat kegiatan berlangsung, seperti saat melakukan 

pembukaan melakukan hitung mundur memunculkan konsep bilagan, 

saat transaksi adanya perhitungan operasi hitung bilangan, dan di akhir 

acara adanya pembayaran infak yang termasuk kedalam pecahan. 

b. Sikap menghargai matematika dan kegunaannya dalam kehidupan. Hal 

ini dapat dilihat dari antusiasme peserta didik yang tinggi, semakin 

senang dengan matematika dan juga rasa percaya diri yang meningkat 

saat melakukan berbagai kegiatan matematika dimana semua itu 

merupakan bagian dari sikap menghargai matematika. 

c. Memiliki kemampuan berpikir logis, kritis dan kreatif. Berpikir logis 

peserta didik ditunjukkan peserta didik saat menyelesaikan persoalan-

persoalan matematika berdasarkan aturan  yang ada seperti 

menentukan kembalian menggunakan operasi hitung pengurangan, 

berpikir kritis saat peneliti mencoba memberikan soal yang salah dan 

peserta didik kritis saat menjawab disertai alasan yang mendukung, 

berpikir kreatif saat peserta didik menjawab pertanyaan tidak hanya 

menggunakan satu cara namun lebih. 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, perkenankan peneliti 

memberikan saran-saran yang semoga dapat berguna dan bermanfaat  bagi 

kemajuan SDIT Khoiru Ummah pada umumnya, dan kepada peserta didik 

SDIT Khoiru Ummah khususnya. 

1. Bagi SDIT Khoiru Ummah  
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Bagi pihak sekolah agar lebih meng-administrasi-kan program 

market day ini sehingga apabila program ini tertulis secara administrasi 

mulai dari latar belakang, tujuan, visi dan misi, ketentuan dan sebagainya, 

maka akan lebih mudah dalam pencapaian tujuan tersebut, selain itu lebih 

mudah untuk proses evaluasi.  

2. Bagi Peserta Didik 

Bagi peserta didik hendaknya mengikuti program market day dengan lebih 

tertib lagi dan lebih memperhatikan apa yang di intruksikan oleh ustazah 

sehingga program dapat berlangsung dengan lebih tertib. Selain itu 

alangkah lebih baik ikut membantu orang tua saat menyiapkan makanan 

yang akan dijual dan coba mencari tahu tentang apa yang akan dijual pada 

hari itu, seperti berapa jumlah makanan yang akan dibawa, berapa harga 

belinya (modal) yang di keluarkan, sehingga dapat menambah 

pengetahuan. 

3. Bagi Peneliti Lain 

Bagi peneliti yang lain diharapkan dapat mengembangkan 

penelitian ini di masa yang akan datang.  
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