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MOTTO 

 

 

Dari Ibnu Umar Radhiallahu Anhuma, ia berkata: “Rasulullah 

Shallallahu Alaihi Wasallam memegang pundakku, lalu bersabda: 

Jadilah engkau di dunia ini seakan-akan sebagai orang asing atau 

pengembara. Lalu Ibnu Umar Radhiallahu Anhuma berkata: “Jika 

engkau di waktu sore, maka janganlah engkau menunggu pagi dan jika 

engkau di waktu pagi, maka janganlah menunggu sore dan 

pergunakanlah waktu sehatmu sebelum kamu sakit dan waktu hidupmu 

sebelum kamu mati”
1
. (HR. Bukhari, Kitab Ar Riqaq) 

  

                                                           
1
 http://berita–lampu-islam.blogspot.com/2017/02/contoh-mukadimah-pembukaan-

ceramah.html?m-1 diunduh pada tanggal 15 Juli 2019. 

http://berita–lampu-islam.blogspot.com/2017/02/contoh-mukadimah-pembukaan-ceramah.html?m-1
http://berita–lampu-islam.blogspot.com/2017/02/contoh-mukadimah-pembukaan-ceramah.html?m-1
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ABSTRAK 

AMBAR WATI, Implementasi Metode Bercerita dalam 

Menanamkan Kedisiplinan di KB IT Insan Mulia Bambanglipuro 

Bantul, Skripsi, Yogyakarta: Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 
Universitas Negeri Sunan Kalijaga Yogyakarta 2019. 

Penanaman kedisiplinan dengan cara demokratis berarti anak 

diikutsertakan dalam mendengarkan penjelasan, bertanya, berdiskusi 

dan mengemukakan pendapat. Kedisiplinan pada anak usia dini dengan 

cara demokratis tersebut dapat disampaikan dengan bercerita. Bercerita 

merupakan salah satu cara untuk memberikan rangsangan kepada anak 

dengan membawakan cerita secara lisan. Bercerita dapat menjadikan 

suasana belajar menjadi menyenangkan, menggembirakan dengan 

penuh dorongan dan motivasi sehingga pembelajaran yang disampaikan 

dapat dengan mudah dipahami oleh anak.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui (1) penanaman 

kedisiplinan dengan bercerita yang ada di KB IT Insan Mulia 

Bambanglipuro, (2) faktor-faktor pendukung dan penghambat dalam 

menanamkan kedisiplinan dengan bercerita.  

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan yang bersifat 

kualitatif dan mengambil latar belakang penggunaan cerita untuk 

menanamkan kedisiplinan anak usia dini dengan cara demokratis. 

Pengumpulan data dilakukan dengan observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Analisis data dengan yang sudah dikumpulkan kemudian 

ditarik kesimpulan dan pengecekkan data dilakukan dengan triangulasi 

sumber. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa (1) Implementasi 

bercerita yang digunakan dalam menanamkan kedisiplinan dengan cara 

demokratis adalah anak dapat berperilaku santun, menaati aturan, 

belajar mandiri dan dapat membedakan antara perilaku baik dan buruk, 

(2) faktor pendukung antara lain adalah sarana dan prasarana, 

pembiasaaan yang baik, keteladanan, pemberian nasehat, pemberian 

hadiah dan pendekatan individual. Sedangkan faktor penghambat 

adalah penyampaian cerita kurang menarik, guru kurang menguasai 

cerita yang disampaikan, cerita yang disampaikan terlalu sering, anak 

tidak fokus,  pembiasaan di rumah, dan kurangnya komunikasi antara 

guru dengan orang tua.  

Kata Kunci : Bercerita, Kedisiplinan. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
A. Latar Belakang 

Permasalahan utama yang sering dibahas dalam kerangka 

pendidikan adalah persoalan seputar kedisiplinan. Kita tahu, 

bahwa disiplin diperlukan agar sebuah sekolah menjadi sebuah 

lembaga pembentukan diri yang andal. Tanpa ada nilai 

kedisiplinan, sekolah hanya akan menjadi tempat berseminya 

berbagai macam konflik.
1
 Pada usia 2 hingga 4 tahun anak 

memiliki keinginannya sendiri sehingga menjadi sesuatu yang 

berat bagi mereka di saat harus melakukan apa yang disuruh orang 

lain (orang tua atau pendidik PAUD), baik mereka menyukainya 

ataupun tidak menyukainnya.
2
 

Pendidikan anak usia dini merupakan pendidikan awal bagi 

seorang anak dengan tujuan membantu anak untuk membantu 

mengembangkan aspek-aspek kedisiplinan anak. Salah satu aspek 

yang memiliki peranan penting dalam pembelajaran pada anak 

usia dini yaitu aspek moral, perilaku terutama kedisiplinan. 

Kedisiplinan anak merupakan proses yang dilakukan oleh orang 

tua dan guru sepanjang waktu. Oleh karena itu, disiplin harus 

dilakukan secara kontinu dan istiqomah. 

                                                           
1
Doni Koesoema A., Pendidikan Karakter: Strategi Mendidik Anak di 

Zaman Global, (Jakarta: Grasindo, 2007) hlm. 233. 
2
 Novan Ardy Wiyani, Mengelola dan Mengembangkan Kecerdasan 

Sosial dan Emosi Anak Usia Dini, (Yogyakarta: Ar-Ruzz Media, 2014), hlm. 

57. 
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Untuk menerapkan disiplin dalam kehidupan sehari-hari, kita 

harus memilih perbuatan baik atau buruk yang akan kita lakukan, 

maka cara menerapkan disiplin kepada anak perlu proses dan 

komitmen yang kuat terutama dari orang tuanya dari pada 

gurunya. Oleh karena itu, disiplin harus dibentuk secara terus 

menerus sehingga menjadikan disiplin tersebut menjadikan 

kebiasaan pada anak 0-6 tahun dapat menjadi anak yang disiplin.
3
  

Di KB IT Insan Mulia sangat terlihat kedisiplinan yang 

dilakukan anak-anak sudah terpola dari mereka datang hingga 

mereka pulang dari sekolah. Anak-anak mampu melakukan 

kegiatannya sendiri seperti melepas sepatu, meletakkan sepatu 

pada tempatnya, makan dan minum pada waktunya, melepas dan 

memakai celana sendiri, menjaga kebersihan saat makan, mau 

mengantri dan mau bergiliran. Disiplin di KB IT Insan Mulia tidak 

dikesampingkan tapi menjadi tolak ukur sekolah tersebut agar 

unggul dalam mendisiplinkan anak supaya anak mandiri. 

Kedisiplinan yang diterapkan di KB IT Insan Mulia adalah 

kedisiplinan dengan cara demokratis yaitu dengan membuat aturan 

yang harus ditaati bersama dengan bimbingan dan pengertian 

namun tetap memberikan kebebasan suapaya naka melakukannya 

sesuai dengan pertimbangan dan kemauan mereka. Aturan tersebut 

disampaikan melalui bercerita agar anak mampu memahami apa 

                                                           
3
 Hasriana Destri, “Meningkatan Kedisiplinan melalui Metode Cerita 

pada Kelompok Bermain di PAUD Amanah Kota Lubuklingau”, Skripsi, 

(Bengkulu: FKIP Universitas Negeri Bengkulu, 2014), https:// 

repository.unib.ac.id akses pada 18 Februari 2018 pukul 21.54 WIB. 
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yang harus dilakukan dan yang tidak harus dilakukan agar anak 

mampu melakukan dan belajar bertanggung jawab. 

Berdasarkan pengamatan yang dilakukan oleh peneliti
4
, 

terkait dengan cerita yang digunakan guru dalam menanamkan 

kedisiplinan anak adalah cerita para nabi dan sahabatnya. 

Terkadang guru juga menggunakan  dongeng, cerita dari buku 

cerita dan cerita sehari-hari yang dilakukan anak, cerita itu 

diceritakan dengan media boneka tangan dan boneka hewan-

hewan ataupun dengan media gambar. Di Rencana Kegiatan 

Mingguan (RPPM) mengkisahkan kisah para nabi dan sahabatnya 

adalah salah satu materi Pendidikan Agama Islam (PAI) yang 

harus disampaikan pada anak
5
. Terkait dengan kedisiplinan anak 

usia dini di KBIT Insan Mulia, dalam melakukan kedisiplinan guru 

selalu mengajarkan pembiasaan baik kepada anak agar disiplin. 

Berdasarkan latar belakang di atas, sangat perlu adanya 

penanaman kedisiplinan anak dengan memberikan pendekatan 

melalui pembelajaran yang dapat diterima oleh anak sesuai dengan 

tahap usianya. Maka, penulis tertarik untuk mengatahui dan 

mengkaji lebih jauh dan mendalam tentang bagaimana 

implementasi bercerita dalam menanamkan kedisiplinan dengan 

cara demokratis di KBIT Insan Mulia Sumbermulyo, 

Bambanglipuro, Bantul. 

 

                                                           
4
 Observasi di KBIT Insan Mulia pada tanggal 20 September 2018. 

5
 Wawancara dilakukan kepada pendidik di KBIT Insan Mulia pada 

tanggal 20 September 2018. 
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B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan di 

atas, maka dirumuskan dalam penelitian ini, yaitu: 

1. Bagaimana implementasi bercerita dalam menanamkan 

kedisiplinan anak dengan cara demokratis di KBIT Insan 

Mulia? 

2. Apa faktor pendukung dan penghambat dalam menanamkan 

kedisiplinan anak dengan bercerita di KB IT Insan Mulia ? 

 

C. Tujuan dan Kegunaan 

1. Tujuan Penulisan 

a. Untuk mengetahui implementasi cerita yang digunakan 

pendidik/guru dalam menanamkan kedisiplinan anak di KB 

IT Insan Mulia. 

b. Untuk mengetahui faktor pendukung dan penghambat 

dalam menanamkan kedisiplinan anak dengan cerita. 

2. Kegunaan Penulisan 

a. Kegunaan Teoritis 

Hasil penulisan ini diharapkan memberikan wawasan ilmu 

baik bagi guru dan orang tua yang membaca pada 

umumnya. 

b. Kegunaan Praktis 

Diharapkan hasil penulisan ini dapat dijadikan rujukan 

untuk pendidik dan calon pendidik agar dalam mendidik 

anak usia dini dapt menggunakan metode yang tepat bagi 

anak. 
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BAB V 

PENUTUP 

 
A. Kesimpulan 

Setelah dilaksanakannya serangkaian penelitian dan 

menganalisa data yang terkumpul di lapangan selanjutnya langkah 

yang dilakukan adalah menarik kesimpulan yang berdasarkan pada 

rumusan masalah dari judul penelitian tentang implementasi 

metode bercerita dalam menanamkan kedisiplinan di KB IT Insan 

Mulia Bambanglipuro yang menyatakan bahwa: 

1. Implementasi bercerita yang digunakan dalam menanamkan 

kedisiplinan dengan cara demokratis adalah anak dapat 

berperilaku santun, menaati aturan, belajar mandiri dan dapat 

membedakan antara perilaku baik dan buruk.Kegiatan bercerita 

sering dilakukan pada saat kegiatan pembuka setelah doa pagi. 

Guru memanfaatkan waktu pagi karena anak-anak masih 

dengan keadaan segar dan fokus. Cerita yang disampaikan 

guru adalah cerita yang mengandung ajaran nilai positif yang 

dapat dicontoh anak sehari-hari. Cerita nabi dan sahabat 

merupakan tauladan yang baik bagi anak.  

2. Faktor pendukung dan faktor penghambat dalam menanamkan 

kedisiplinan pada anak dengan bercerita. 

Faktor-faktor pendukung dalam menanamkan kedisiplinan 

adalah sebagai berikut: 

a. Sarana dan prasarana 

b. Pembiasaan yang baik 

Intel
Cross-Out
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c. Keteladanan 

d. Pemberian nasehat 

e. Pemberian Hadiah 

f. Pendekatan Individual 

Faktor-faktor penghambat dalam menanamkan 

kedisiplinan pada anak dengan bercerita: 

a. Penyampaian cerita kurang menarik 

b. Guru kurang menguasai cerita yang disampaikan 

c. Cerita yang disampaikan terlalu sering 

d. Anak tidak fokus 

e. Pembiasaan di rumah 

f. Kurangnya komunikasi antara guru dengan orang tua 

 

B. Saran 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, untuk meningkatkan 

kualitas penanaman nilai-nilai kedisiplinan dengan cara 

demokratis pada anak di KB IT Insan Mulia, peneliti mengajukan 

beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi guru 

a. Guru dituntut lebih inovatif dan kreatif dalam 

menyampaikan cerita. Setiap guru harus belajar bercerita 

agar anak tidak terpaku dengan satu guru. 

b. Hendaknya guru lebih konsisten dalam menanamkan 

kedisiplinan. Sebab menanamkan kedisiplinan pada anak 

sejak dini akan berhasil mencapai tujuan jika dilakukan 

terus-menerus. 
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2. Bagi orang tua 

a. Hendaknya orang tua memperhatikan anak saat di rumah, 

tidak menyerahkan anak sepenuhnya kepada pihak sekolah. 

b. Hendaknya orang tua menanyakan perkembangan anak saat 

di sekolah kepada guru yang bersangkutan. 

3. Bagi anak 

a. Lebih mematuhi aturan yang ada karena dengan mematuhi 

peraturan yang ada akan mempermudah setiap kegiatan 

yang dilakukan. 

b. Belajar menyelesaikan masalahnya sendiri agar tidak selalu 

tergatung pada orang lain. 

c. Lebih aktif dalam belajar, sehingga materi yang 

disampaikan akan lebih mudah dipahami sehingga dapat 

menjadi bekal dalam kehidupan sehari-hari. 

 

C. Kata Penutup 

Alhamdulillah penulis ucapkan atas purnanya skripsi ini. 

Segala puji bagi Allah SWT karena pada akhirnya penulis dapat 

menyelesaikan skripsi tentang implementasi metode bercerita 

dalam menanamkan kedisiplinan di KB IT Insan Mulia 

Bambanglipuro Bantul. Ucapan terimaksih penulis sampaikan 

kepada semua pihak yang telah membantu menyelesaikan skripsi 

ini. Penulis berharap semoga karya ini dapat bermanfaat bagi 

semua pihak dan bagi penulis sangat mengharapkan kritik dan 

saran yang konstruktif guna memperbaiki di masa mendatang. 
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Harapan penulis mudah-mudahan  karya yang sederhana ini 

mendapat ridho dari Allah SWT. Dan semoga kita semua termasuk 

dalam golongan orang-orang yang beruntung di akhirat nanti. 

Semoga skripsi ini bermanfaat bagi penulis khususnya dan 

bermanfaat bagi pembaca pada umumnya, serta orang tua maupun 

guru untuk menambah pengetahuan dalam mengembangkan rasa 

percaya diri anak usia dini. 
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