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MOTTO 

 

وَجَدَ مَنْ جَدَّ   

“barangsiapa yang bersungguh-sungguh, maka dia akan berhasil” 

“whoever is serious, then he will succeed” 
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ABSTRAK 

Ryan Nur Isnaini, “Peran Orang tua Menumbuhkan Disiplin 

Belajar Matematika Siswa Kelas 3 SD Negeri Turen Kecamatan Pakem 

Sleman Yogyakarta”. Skripsi.Yogyakarta: Program Studi S1 Pendidikan 

Guru Madrasah Ibtidaiyah Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Sunan Kalijaga, 2022. 

Penelitian ini di latar belakangi oleh masih terdapat beberapa 

permasalahan orang tua dalam menumbuhkan disiplin belajar siswa. 

Permasalahan tersebut disebabkan oleh adanya keterbatasan ilmu 

pengetahuan yang orang tua miliki serta keadaan orang tua yang harus 

bekerja untuk mencari nafkah sehingga kurang mampu membagi 

waktu dengan pendampingan belajar anak. Hal tersebut berdampak 

pada disiplin belajar siswa, yaitu terdapat siswa yang menganggap 

mata pelajaran Matematika adalah sebuah mata pelajaran yang sulit. 

Selain itu siswa yang jarang berlatih mengerjakan soal Matematika 

sehingga siswa masih kesulitan menghitung saat mengerjakan soal 

Matematika dan membuat siswa kurang percaya diri, kurang teliti 

dengan jawaban dari soal Matematika yang sudah siswa kerjakan. Hal 

tersebut diperkuat dengan nilai hasil kegiatan belajar Matematika 

siswa kelas 3 SD Negeri Turen dari 21 siswa masih terdapat 11 siswa 

yang nilainya tidak mencapai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM).  

Permasalahan yang dikaji dalam penelitian ini adalah: (1) bagaimana 

disiplin belajar Matematika siswa kelas 3 SDN Turen Kecamatan 

Pakem Sleman Yogyakarta, (2) bagaimana peran orang tua 

menumbuhkan disiplin belajar Matematika siswa kelas 3 SDN Turen 

Kecamatan Pakem Sleman Yogyakarta. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif. Pengumpulan 

data dalam penelitian ini dilakukan dengan metode wawancara, 

observasi dan dokumentasi. Penelitian ini menggunakan desain 

penelitian studi kasus, yaitu penelitian yang lebih dalam mengenai 

individu, satu organisasi, kelompok, program kegiatan dan yang 

lainnya dalam waktu tertentu. Adapun peneliti menggunakan teknik 

analisis deskriptif dalam menganalisis data dengan melalui tiga 

langkah yaitu reduksi data, penyajian data dan verifikasi data. Untuk 

mendapatkan keabsahan data dalam penelitian ini metode yang 
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digunakan yaitu dengan menggunakan teknik triangulasi. Triangulasi 

data peneliti lakukan untuk membandingkan data hasil observasi, 

wawancara serta dokumentasi yang telah peneliti lakukan.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa disiplin belajar siswa 

terutama dalam mengatur waktu belajar, perhatian dan kesiapan yang 

baik saat mengikuti kegiatan pembelajaran di kelas, teratur dan rajin 

belajar, serta mentaati tata tertib yang ada di kelas akan berpengaruh 

terhadap hasil belajar Matematikanya.  Orang tua yang memegang 

peran sebagai pendidik utama bagi anak sudah seharusnya 

bertanggung jawab dalam mendisiplinkan belajar anak sejak dini. 

Peran orang tua dalam menumbuhkan disiplin belajar anak di 

antaranya yaitu mengawasi, mendampingi dan mengatur jadwal 

belajar, memberi nasihat dan motivasi belajar serta memberikan 

penghargaan atau hukuman yang mendidik.  

 

Kata kunci: Peran Orang tua, Disiplin Belajar Matematika.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan merupakan sebuah hal yang penting dalam 

kehidupan seseorang karena dengan adanya pendidikan siswa 

akan secara aktif dapat mengembangkan potensi yang ada dalam 

dirinya sehingga siswa akan memiliki kekuatan keagamaan, 

mengendalikan diri, kecerdasan, kepribadian yang baik, akhlak 

mulia, serta mempunyai keterampilan yang diperlukan dan 

berguna untuk dirinyas serta orang di sekitarnya.1 Pendidikan 

dapat menjadi sebuah proses penyadaran dalam diri seseorang 

untuk bisa mengerti, mengenal serta memahami realita kehidupan 

yang ada di sekitarnya.2  

Pada ilmu pendidikan, Matematika memegang peranan yang 

sangat penting. Matematika dalam ilmu Pendidikan dapat sebagai 

ilmu, sebagai alat bantu, sebagai pembimbing pola pikir dan 

pembentuk perilaku seseorang. Sudah sejak zaman Mesir Kuno 

hingga saat ini Matematika itu dipelajari, dikembangkan serta 

terus digunakan untuk menyelesaikan persoalan dalam kehidupan 

manusia sehari-hari, seperti permasalahan pengukuran tanah, 

perdagangan, kontruksi, astronomi, Matematika juga bisa 

digunakan untuk membantu mengembangkan disiplin ilmu lain.3 

Matematika selain digunakan untuk menyelesaikan permasalahan 

dalam kehidupan sehari-hari juga digunakan dalam menghadapi 

kemajuan teknologi sehingga Matematika perlu diberikan dan 

dipelajari sejak siswa dini mungkin yaitu taman kanak-kanak dan 

sekolah dasar.4 Matematika menjadi peranan pokok dalam 

                                                           
1 Fuad Ihsan, Dasar-Dasar Kependidikan (Jakarta: Rineka Cipta, 2010). 
2 Akhmad Muhaimin Azzet, Pendidikan Yang Membebaskan (Yogyakarta: 

AR-Ruzz Media, 2011).,hlm 15. 
3 Abdul Halim Fathani, Matematika Hakikat dan Logika (Yogyakarta: AR-

Ruzz Media, 2009). 
4 Komang Mia Sutrisna Dew, Ign. Wayan Suwatra, dan Made Suarjana, 

“Kontribusi Disiplin Belajar dan Motivasi Berprestasi Terhadap Hasil Belajar 

Matematika,” Jurnal Penelitian dan Pengembangan Pendidikan 2 (t.t.): 153. 
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membentuk generasi penerus karena salah satu bentuk dari 

kemajuan sebuah negara yaitu dengan adanya kemajuan dan 

keunggulan di bidang teknologi dan hal tersebut akan terjadi 

apabila terdapat keunggulan dalam bidang science yang termasuk 

di dalamnya ada ilmu Matematika. Dengan adanya peranan 

pentingnya, Matematika ditetapkan menjadi pelajaran yang wajib 

di semua jenjang tingkatan yang ada di sekolah.   

Orang tua menjadi pendidik utama memiliki kesadaran yang 

mendalam serta didasari oleh rasa kasih sayang dan cinta yang 

tulus orang tua untuk mengasuh serta mendidik anak tentunya 

juga dengan rasa tanggung jawab dan kesabaran, serta waktu anak 

lebih besar bersama orang tuanya.5 Sudah menjadi tanggung 

jawab utama orang tua dalam pendidikan anak-anaknya, namun 

terkadang ada beberapa orang tua yang mempunyai keterbatasan 

baik keterbatasan ilmu pengetahuan maupun keterbatasan waktu 

karena mereka sibuk bekerja mencari nafkah sehingga membuat 

mereka membutuhkan pihak lain dalam ikut serta membantu 

memberikan pendidikan kepada anaknya yaitu lembaga sekolah.6  

Untuk mewujudkan impian orang tua agar anak-anaknya bisa 

mendapatkan ilmu pengetahuan pendidikan yang setinggi-

tingginya, orang tua berkewajiban untuk mencarikan lembaga 

pendidikan atau sekolah yang terbaik untuk anak-anaknya. Di 

lembaga pendidikan anak-anak akan melaksanakan interaksi 

kegiatan belajar mengajar antara siswa dengan pendidik atau guru 

yang disebut sebagai sebuah proses pembelajaran untuk 

mewujudkan tujuan pendidikan.7  

Meskipun anak menempuh pendidikan di lembaga sekolah 

tidak berarti orang tua dapat lepas dari tanggung jawabnya 

menjadi pendidik utama bagi siswa, adapun beberapa tanggung 

jawab orang tua antara lain yaitu membimbing proses belajar 

                                                           
5 Munirwan Umar, “Peranan Orang tua dalam Peningkatan Prestasi Belajar 

Anak,” Jurnal Ilmiah Edukasi, 1, 1 (2015). 
6 Henceyana Saragih dkk., “Pengaruh Peran Orang Tua Terhadap Hasil 

Belajar Siswa,” Jurnal Ilmiah Ilmu Kependidikan 5 (2021)., hlm 474. 
7 Fuad Ihsan, Dasar-Dasar Kependidikan. 
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anak selama di rumah, seperti mengatur dan mengawasi tugas 

sekolah anak.8 Orang tua bertanggung jawab mengupayakan agar 

anaknya bisa berperilaku disiplin, baik disiplin dalam 

hubungannya terhadap Tuhan, dirinya, keluarga, sesama manusia 

dan lingkungan, serta terhadap makhluk hidup yang ada di 

sekitarnya berdasarkan nilai dan norma yang ada. Sehingga 

bagaimana disiplin anak tergantung dari bagaimana perilaku dan 

cara pengasuhan dari orang tuanya. Di sekolah siswa memang 

berinteraksi dengan guru, namun orang tua juga berperan penting 

dalam membentuk perilaku dan karakter siswa karena siswa 

tumbuh dan berkembang di lingkungan keluarganya. Berdasarkan 

hal tersebut pendidikan yang seharusnya mereka dapatkan tidak 

hanya di sekolah namun juga pendidikan dari dalam keluarga.9 

Walaupun Matematika sering siswa gunakan dalam kehidupan 

sehari-hari namun disiplin belajar siswa dalam pembelajaran 

Matematika masih sangat beraneka ragam, ada yang memiliki 

disiplin belajar yang tinggi dan juga rendah.10 Padahal setiap 

kegiatan belajar, guru selalu menentukan tujuan pembelajaran, 

dan siswa dinyatakan berhasil dalam kegiatan belajar apabila 

siswa tersebut dapat mencapai tujuan-tujuan dari kegiatan belajar 

tersebut.11 Sedangkan untuk mencapai tujuan dari kegiatan 

pembelajaran Matematika diperlukan disiplin belajar yang baik 

dari siswa. Siswa yang mempunyai disiplin belajar yang tinggi 

akan memungkinkan hasil belajarnya lebih tinggi daripada hasil 

belajar siswa yang disiplin belajarnya rendah. Namun untuk 

                                                           
8 Munirwan Umar, “Peranan Orangtua dalam Peningkatan Prestasi Belajar 

Anak.” 
9 Fuad Ihsan, Dasar-Dasar Kependidikan. 

10 Tulus Tu’u, Peran Disiplin pada Perilaku dan Prestasi Siswa (Jakarta: Gramedia 

Widiasarana Indonesia, 2004). 
11 Asep Jihad dan Abdul Haris, Evaluasi Pembelajaran (Yogyakarta: Multi 

Pressindo, 2012).,hlm 1. 
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menciptakan disiplin belajar diperlukan sebuah kesadaran dan 

kebiasaan belajar yang teratur dari siswa.12 

Melalui sikap disiplin, perilaku siswa dapat diukur dengan 

cara melihat bagaimana siswa mengontrol dan mengatur perilaku 

mereka baik di rumah maupun di sekolah. Perilaku dan sikap 

disiplin bisa didapatkan dari sebuah kebiasaan atau pelatihan 

menaati aturan, hukum atau perintah.13 Karakter disiplin jika 

ditanamkan dan diterapkan dalam kehidupan seseorang sehari-

hari akan berdampak baik bagi pelaku disiplin. Disiplin sudah 

seharusnya dilakukan dimana saja, baik di rumah maupun di 

sekolah, di rumah siswa menerapkan sikap disiplin dengan 

mengikuti aturan yang ada di rumah sedangkan di sekolah siswa 

menerapkan sikap disiplin dengan mengikuti aturan yang ada di 

sekolah. Pembiasaan sikap disiplin pada siswa akan membuat 

mereka melakukan kegiatannya secara lebih teratur dan terarah.14 

Siswa yang mempunyai karakter disiplin belajar, dia sadar akan 

kebutuhannya untuk mendapatkan ilmu pengetahuan oleh karena 

itu dia akan membiasakan diri untuk belajar dan mengerjakan 

tugas dengan tepat waktu.15 Siswa yang mempunyai disiplin 

dalam belajar akan selalu berusaha untuk menggunakan dan 

mengatur strategi yang tepat untuk diterapkan dalam dirinya. 

Dengan mempunyai sikap disiplin belajar siswa akan 

bertanggung jawab serta berkeyakinan bahwa belajar itu untuk 

kepentingan dirinya sendiri bukan untuk guru ataupun orang 

tuanya.16 

                                                           
12 Komang Mia Sutrisna Dew, Ign. Wayan Suwatra, dan Made Suarjana, 

“Kontribusi Disiplin Belajar dan Motivasi Berprestasi Terhadap Hasil Belajar 

Matematika.”., hlm 157. 
13 Muchlas Samani dan Hariyanto, Pendidikan Karakter (Bandung: PT 

Remaja Rosdakarya, 2012)., hlm 121.  
14 Ibnu Maja, “Pengaruh Motivasi, Metode Pembelajaran dan Disiplin 

Belajar Terhadap Prestasi Belajar Matematika Teknik di Politeknik Negeri 

Sriwijaya,” Jurnal Orasi Bisnis, 2013. 
15 Syaiful Bahri Djamarah, Psikologi Belajar (Jakarta: Rineka Cipta, 2011)., 

hlm 13. 
16 Syaiful Bahri Djamarah. 
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Namun berdasarkan observasi dan wawancara awal kepada 

guru kelas serta ke beberapa siswa kelas 3 SD Negeri Turen, 

masih terdapat beberapa permasalahan orang tua dalam 

menumbuhkan disiplin belajar siswa. Permasalahan tersebut 

disebabkan oleh adanya keterbatasan ilmu pengetahuan yang 

orang tua miliki serta keadaan orang tua yang harus bekerja untuk 

mencari nafkah sehingga kurang mampu membagi waktu dengan 

pendampingan belajar anak. 17  Hal tersebut berdampak pada 

disiplin belajar siswa, yaitu terdapat siswa yang menganggap 

mata pelajaran Matematika adalah sebuah mata pelajaran yang 

sulit.18 Selain itu terdapat beberapa siswa yang jarang berlatih 

mengerjakan soal Matematika sehingga siswa masih kesulitan 

menghitung saat mengerjakan soal Matematika dan membuat 

siswa kurang percaya diri, kurang teliti dengan jawaban dari soal 

Matematika yang sudah siswa kerjakan.19 Hal tersebut diperkuat 

dengan nilai hasil kegiatan belajar Matematika siswa kelas 3 SD 

Negeri Turen dari 21 siswa masih terdapat 11 siswa yang nilainya 

tidak mencapai Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM).20  

Berdasarkan penjelasan hasil observasi dan wawancara di atas, 

untuk menciptakan kesadaran dan disiplin belajar siswa, orang 

tua memiliki peranan yang sangat penting. Sehingga peneliti akan 

melakukan penelitian dengan judul: PERAN ORANG TUA 

MENUMBUHKAN DISIPLIN BELAJAR MATEMATIKA 

SISWA KELAS 3 SDN TUREN KECAMATAN PAKEM 

SLEMAN YOGYAKARTA. 

 

                                                           
17 Wali Kelas dan Sampel 6 Siswa Kelas III SD Negeri Turen, Wawancara. 
18 Wali Kelas dan Sampel 6 Siswa Kelas III SD Negeri Turen, Wawancara, 

4 September 2021. 
19 Wali Kelas dan Sampel 6 Siswa Kelas III SD Negeri Turen. 
20 “Daftar Nilai Mata Pelajaran Matematika Siswa Kelas 3 SD Negeri 

Turen” (Wali Kelas, 2022). 
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B. Rumusan Masalah  

Berdasarkan dari latar belakang penelitian, maka dalam 

penelitian ini bertumpu pada beberapa rumusan masalah sebagai 

berikut: 

1. Bagaimana disiplin belajar Matematika siswa kelas 3 SDN 

Turen Kecamatan Pakem Sleman Yogyakarta? 

2. Bagaimana peran orang tua menumbuhkan disiplin belajar 

Matematika siswa kelas 3 SDN Turen Kecamatan Pakem 

Sleman Yogyakarta? 

 

C. Tujuan Penelitian  

Berdasarkan rumusan masalah penelitian, tujuan dari 

penelitian ini adalah: 

1. Untuk mengetahui disiplin belajar Matematika siswa kelas 3 

SDN Turen Kecamatan Pakem Sleman Yogyakarta. 

2. Untuk mengetahui peranan orang tua menumbuhkan disiplin 

belajar Matematika siswa kelas 3 SDN Turen Kecamatan 

Pakem Sleman Yogyakarta. 

 

D. Kegunaan Penelitian 

Selain tujuan penelitian, penelitian ini diharapkan dapat 

memberikan manfaat teoritis dan praktis.  

1. Manfaat teoritis  

a. Penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan keilmuan 

mengenai seberapa besar disiplin belajar Matematika 

siswa kelas 3 SDN Turen Kecamatan Pakem Sleman 

Yogyakarta.  

2. Manfaat praktis  

a. Bagi guru,  

Diharapkan hasil penelitian ini dapat mengetahui seberapa 

besar peran orang tua menumbuhkan disiplin belajar 

Matematika siswa kelas 3 SDN Turen Kecamatan Pakem 

Sleman. 
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b. Bagi orang tua  

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan pedoman 

untuk selalu berperan aktif dalam menumbuhkan disiplin 

belajar Matematika siswa kelas 3 SDN Turen Kecamatan 

Pakem Sleman.  

c. Bagi siswa  

Diharapkan hasil penelitian ini dapat berguna bagi siswa 

untuk memotivasi dirinya sendiri supaya disiplin belajar 

Matematika 

 



 

    

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berlandaskan hasil penelitian dan pembahasan yang telah 

dijelaskan dapat peneliti tarik kesimpulan bahwa disiplin 

belajar siswa terutama dalam mengatur waktu belajar, 

perhatian dan kesiapan yang baik saat mengikuti kegiatan 

pembelajaran di kelas, teratur dan rajin belajar, serta mentaati 

tata tertib yang ada di kelas akan berpengaruh terhadap hasil 

belajar Matematikanya. Semakin tinggi disiplin belajar 

Matematika siswa maka akan semakin tinggi pula hasil belajar 

Matematika siswa. Begitupun sebaliknya siswa yang memiliki 

disiplin belajar Matematika rendah maka hasil belajar 

Matematikanya siswa semakin rendah. Matematika 

merupakan mata pelajaran yang konkret sehingga sangat 

diperlukan kedisiplinan dalam mempelajari dan 

memahaminya. Hal itu juga membuat belajar Matematika 

harus dilakukan secara bertahap dan terus menerus. 

Menumbuhkan disiplin belajar Matematika siswa sangat 

membutuhkan peran dari orang tua. Adapun peran orang tua 

dalam menumbuhkan disiplin belajar Matematika siswa yaitu 

mengawasi dan mendampingi belajar siswa di rumah, 

mengatur waktu belajar dan bermain siswa, memberi motivasi 

siswa, serta memberikan penghargaan dan hukuman yang 

mendidik kepada siswa. Peran orang tua tersebut berpengaruh 

terhadap kedisiplinan belajar siswa dan hasil belajar 

Matematika siswa.   
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B. Saran 

1. Kepada orang tua, sebaiknya orang tua selalu meluangkan 

waktunya dan menjadikan prioritas utama pendampingan 

belajar anak serta selalu memberi motivasi belajar agar 

anak lebih semangat dalam belajar. Orang tua juga harus 

dapat meningkatkan dan mempertahankan kedisiplinan 

siswa dalam belajar. 

2. Kepada siswa, saran peneliti kepada siswa yaitu 

diharapkan agar semua siswa mengikuti semua arahan 

serta bimbingan baik dari orang tua maupun guru.  

3. Bagi guru, guru diharapkan untuk selalu menjalin kerja 

sama yang baik dengan orang tua dalam memantau 

perkembangan belajar siswa.  
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