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INTISARI 

 

 

Oleh: 

Noviyanti Dwi Astuti 

18106070001 

 

Pembimbing: Laili Nailul Muna, M.Sc. 

 

Materi kimia tersusun dari materi yang disajikan secara konkrit dan 

abstrak sehingga dianggap cukup sulit bagi sebagian besar siswa Sekolah 

Menengah Atas (SMA). Struktur atom, partikel atom, partikel materi, ikatan 

kimia, dan mekanisme reaksi adalah materi yang abstrak dan sangat teoretis. 

Materi ini merupakan dasar dari materi lainnya. Tanpa menguasai materi struktur 

atom, siswa akan kesulitan memahami sifat-sifat unsur atau molekulnya serta 

keteraturannya dalam tabel periodik. Konsep-konsep dalam struktur atom, seperti 

penentuan konfigurasi elektron, bilangan kuantum, dan sistem periodik unsur 

merupakan konsep yang abstrak, sehingga perlu media pembelajaran yang dapat 

meningkatkan motivasi belajar dan pemahaman peserta didik. 

Tujuan penelitian ini adalah mengembangkan media permainan tradisional 

congklak pada materi konfigurasi elektron .Penelitian ini merupakan penelitian 

pengembangan (R&D) dengan model pengembangan 4D yaitu terdiri atas tahap 

define, design, develop, dan disseminate, namun tahap disseminate tidak 

dilakukan. Produk divalidasi oleh dosen pembimbing dan dua peer reviewer. 

Kualitas produk dinilai oleh satu ahli materi, satu ahli media, tiga guru kimia, dan 

direspon oleh sepuluh peserta didik. Penilaian kualitas dilakukan dengan metode 

expert judgement yaitu produk dinilai oleh ahli sesuai bidangnya. Penilaian 

kualitas dilakukan menggunakan lembar angket skala Likert, sedangkan respon 

peserta didik dilakukan menggunakan lembar angket skala Guttman. 

Hasil penilaian kualitas produk oleh ahli materi mendapatkan persentase 94,30% 

dengan kategori Sangat Baik (SB), penilaian oleh ahli media mendapatkan 

persentase 95,50% dengan kategori Sangat Baik (SB), dan penilaian produk oleh 

guru kimia MAN 1 Kulon Progo dan MAN 2 Kulon Progo mendapatkan 

persentase 94,82% dengan kategori Sangat Baik (SB). Berdasarkan hasil penilaian 

tersebut dapat disimpulkan bahwa media permainan tradisional congklak dapat 

digunakan sebagai media pembelajaran pada materi konfigurasi elektron untuk 

meningkatkan motivasi belajar peserta didik. 

 

Kata kunci: Media Pembelajaran, Permainan Tradisional Congklak, Konfigurasi 

Elektron. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Kimia merupakan salah satu mata pelajaran yang diajarkan di Sekolah 

Menengah Atas (SMA) dan dianggap cukup sulit oleh sebagian besar 

peserta didik (Yumna et al., 2017). Pandangan peserta didik yang 

menganggap bahwa pelajaran kimia sulit menyebabkan motivasi peserta 

didik dalam belajar kimia tidak ada (Budiariawan, 2019). (materi 

konfigurasi) Materi ini merupakan dasar dari materi lainnya. Tanpa 

menguasai materi struktur atom, peserta didik akan kesulitan memahami 

sifat-sifat unsur atau molekulnya serta keteraturannya dalam tabel periodik. 

Konsep-konsep dalam struktur atom, seperti penentuan konfigurasi elektron, 

bilangan kuantum, dan sistem periodik unsur merupakan konsep yang 

abstrak, sehingga perlu dicari cara sederhana untuk memahaminya 

(Magdalena, 2017). 

Media adalah alat perantara atau pengantar yang berfungsi untuk 

mengaplikasikan pesan atau informasi dari guru kepada peserta didik. 

Pendapat lainnya mengatakan arti media yaitu segala bentuk penyampaian 

yang dapat digunakan untuk menyampaikan informasi atau pesan dalam 

pembelajaran. Kata media berasal dari bahasa latin medius yang artinya 

tengah, pengantar, dan perantara. Menurut Gerlach & Ely (Arsyad, 2005) 

media adalah manusia, benda atau materi, atau peristiwa, yang dapat 

membangun suasana dimana siswa bisa memperoleh pengetahuan, sikap 

atau keterampilan. Seperti halnya guru, buku teks, dan lingkungan sekolah 
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merupakan media. Secara lebih rinci, media dan kaitannya dengan proses 

belajar mengajar adalah alat untuk menangkap, memproses, dan menyusun 

kembali informasi visual atau verbal (Prasetyo, 2020). Media pembelajaran 

yang dapat meningkatkan perhatian dan minat belajar peserta didik dapat 

membuat pembelajaran tidak membosankan, sehingga proses pembelajaran 

dapat dilaksanakan dengan lancar dan pesan dalam hal ini ilmu pengetahuan 

atau materi yang disampaikan oleh guru dapat diterima oleh peserta didik 

dengan baik. Jika peserta didik dapat menerima pengetahuan yang 

disampaikan oleh guru dengan baik, maka hasil belajar siswa juga menjadi 

baik (Nurdiana, 2018). 

Permainan atau bermain adalah bagian dari dunia anak-anak dimana 

melalui bermain permainan, anak-anak dapat memperoleh kesenangan 

sesuai dengan usianya. Bermain permainan merupakan salah satu jenis 

aktivitas fisik yang dapat membantu tumbuh kembang anak secara fisik 

maupun mental. Menurut (Anggita, 2019), sejalan dengan kemajuan 

teknologi informasi maka bermain tidak lagi menjadi aktivitas fisik yang 

menunjang tumbuh kembang anak. Bahkan permainan modern yang 

sekarang ini digemari anak-anak telah menghilangkan permainan 

tradisional. Menurut (Iswinarti, 2017), permainan tradisonal adalah 

permainan yang diwariskan dari generasi ke generasi dan mengandung nilai-

nilai baik dan luhur serta memberikan manfaat untuk perkembangan anak. 

Menurut (Khasanah et al, 2011) permainan tradisional merupakan sarana 

untuk mengembangkan aspek perkembangan dasar anak, seperti: pisik-
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mitorik, kognitif, sosial-emosional, serta bahasa. Melalui permainan 

tradisional, maka anak-anak dapat mengenal nilai-nilai budaya lokal dari 

setiap jenis permainan. Menurut (Wijayanti, 2018) permainan tradisional 

memberikan kesempatan bagi anak untuk mengembangkan potensi anak, 

mengembangkan kemampuan kerjasama, penyesuaian diri, berinteraksi 

secara positif, mengatur dan mengontrol diri, mampu mengembangkan 

sikap empati pada teman, memiliki kemampuan dalam menaati peraturan, 

serta mampu menghargai orang lain (Riyanto, 2021). 

Congklak merupakan salah satu permainan tradisional yang di sukai 

dan dikenal oleh anak-anak Indonesia. Dengan berbagai macam sebutan 

atau nama di masing-masing daerah di Indonesia, membuat semakin unik 

dalam penyebutannya. Biasanya dalam permainan ini, menggunakan sejenis 

cangkang kerang atau batok kelapa yang digunakan sebagai wadah dan biji 

congklak biasanya menggunakan batu – batu kecil dan jika tidak ada, dapat 

menggunakan biji-bijian dari tumbuh-tumbuhan (Prasetyo, 2020). 

Permainan tradisional congklak adalah alat permainan yang dirancang untuk 

kepentingan pendidikan diantaranya bagi guru atau orang tua dapat 

memilihkan alat permainan tradisional congklak. Permainan tradisional 

congklak yang merupakan permainan tradisional melalui permainan, anak 

dapat belajar sambil bermain (Saribu, 2018). Kemampuan yang akan dilihat 

pada penelitian adalah 1) kemampuan untuk menganalisis konfigurasi 

elektron dan menganalisis hubungan konfigurasi dengan tabel periodik 2) 
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kemampuan untuk menentukan konfigurasi elektron berdasarkan kulit 3) 

kemampuan menentukan letak unsur dalam tabel periodik unsur. 

Keefektifan permainan tradisional congklak dalam pembelajaran telah 

dibuktikan dari penelitian (Isfa, 2019) yang berjudul Pengembangan Media 

Congklak Pada Materi Konfigurasi Elektron Di MAN 6 Aceh Besar. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa total persentase dari keempat validator 

sejumlah 92,8% dengan kriteria sangat valid, dan hasil persentase untuk 

respon peserta didik dengan kategori sangat setuju sejumlah 78,79%, setuju 

sejumlah 21,21%, serta hasil total dari respon guru kimia adalah 96,87% 

dengan kategori sangat setuju. Dari data tersebut maka dapat disimpulkan 

bahwa media congklak sangat valid dan menghasilkan respon yang positif 

jika dijadikan sebagai media pembelajaran khususnya pada materi 

konfigurasi elektron. 

Berdasarkan hasil observasi di MAN 1 Kulon Progo dari kelas X 

MIPA 2 yang berjumlah 23 peserta didik, memperlihatkan bahwa 

karakteristik yang dimiliki siswa yaitu peserta didik sangat senang bermain. 

Hal ini terlihat ketika peneliti melaksanakan PLP dan menjelaskan materi 

pelajaran kimia, peserta didik tidak mendengarkan penjelasan yang 

disampaikan. Hal ini diperkuat dari hasil wawancara dengan peserta didik  

MAN 1 Kulon Progo kelas X MIPA 2 menunjukkan bahwa peserta didik 

merasa bosan, cepat mengantuk dan tidak berkonsentrasi dalam proses 

pembelajaran kimia, sehingga materi yang diajarkan guru sulit untuk 

dimengerti khususnya materi konfigurasi elektron. Hal tersebut menunjukan 
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bahwa di MAN 1 Kulon Progo sangat membutuhkan pengembangan media 

pembelajaran, karena dalam proses pembelajaran guru hanya memberikan 

metode pembelajaran ceramah dan media yang digunakan adalah modul dan 

papan tulis. 

Dari uraian diatas, maka peneliti akan mengembangkan media 

pembelajaran dengan tujuan untuk memudahkan guru dalam mengajar 

materi konfigurasi elektron, dan memudahkan peserta didik dalam 

memahami materi konfigurasi elektron. Pengembangan media ini berupa 

media permainan tradisional congklak yang akan dikembangkan oleh 

peneliti pada materi konfigurasi elektron di MAN 1 Kulon Progo. 

Media congklak yang dikembangkan peneliti diharapkan dapat 

membantu guru dalam menjelaskan materi konfigurasi elektron serta 

mampu menimbulkan ketertarikan peserta didik dalam memahami 

pembelajaran kimia khususnya pada materi konfigurasi elektron di dalam 

kelas. Selain itu, diharapkan agar produk media congklak yang 

dikembangkan pada materi konfigurasi elektron, mempunyai kualitas 

produk pembelajaran yang bagus, dan dapat digunakan sebagai media 

pendidikan pada materi konfigurasi elektron di MAN 1 Kulon Progo. 
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B. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dari pengembangan ini adalah sebagai berikut : 

1. Bagaimana kualitas produk pengembangan media permainan tradisional 

congklak pada materi konfigurasi elektron berdasarkan penilaian dari ahli 

materi, ahli media, dan reviewer (guru kimia)? 

2. Bagaimana respon peserta didik terhadap media permainan tradisional 

congklak pada materi konsep konfigurasi elektron? 

3. Bagaimanakah mengembangkan media permainan tradisional congklak 

pada materi konfigurasi elektron? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Tujuan dari pengembangan ini adalah sebagai berikut : 

1. Mengetahui kualitas produk pengembangan media permainan tradisional 

congklak pada materi konfigurasi elektron berdasarkan penilaian dari ahli 

materi, ahli media, dan reviewer. 

2. Mengetahui respon peserta didik terhadap media permainan tradisional 

congklak pada materi konfigurasi elektron. 

3. Mengembangkan pengembangan media permainan tradisional congklak 

pada materi konfigurasi elektron. 
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D. Spesifikasi Produk yang Dikembangkan 

Spesifikasi produk yang dikembangkan dalam penelitian ini adalah: 

1. Produk yang dikembangkan berupa media permainan tradisional 

congklak pada materi konfigurasi elektron. 

2. Media ini berisi materi pembelajaran kimia konfigurasi elektron 

SMA/MA kelas X. 

3. Media ini dikemas dengan menggunakan barang bekas yang layak untuk 

meningkatkan motivasi belajar peserta didik. 

 

E. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Bagi Siswa. 

a. Media ini dapat memudahkan siswa memahami materi. 

b. Siswa memperoleh pengalaman belajar yang menyenangkan sehingga 

meningkatkan minat, dan motivasi belajar. 

c. Media ini dapat dijadikan sebagai sumber belajar mandiri siswa. 

2. Manfaat Bagi Guru. 

a. Media ini dapat memudahkan guru dalam penyampaian materi. 

b. Menambah ketersediaan sumber belajar yang menyanangkan. 

3. Manfaat Bagi Sekolah. 

a. Sebagai cara atau tehnik untuk mempelajari atau membina 

ketrampilan dari materi konfigurasi elektron. 

b. Mengatasi keterbatasan ruang, waktu dan daya indera. 
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c. Dapat menambah kualitas pelajaran kimia, sehingga besar 

kemungkinan dapat memperbaiki akreditas sekolah tersebut menjadi 

lebih baik. 

 

F. Asumsi dan Batasan Pengembangan 

Asumsi dan keterbatasan pengembangan pada penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Asumsi Pengembangan. 

a. Media permainan tradisional congklak dapat menjadi bahan ajar untuk 

memudahkan siswa memahami materi dan memperoleh pengalaman 

belajar yang menyenangkan, sehingga meningkatkan minat, dan 

motivasi belajar. 

b. Media permainan tradisional congklak belum banyak dikembangkan 

di SMA/MA khususnya pada materi konfigurasi elektron. 

c. Ahli materi memiliki pemahaman yang baik tentang materi 

konfigurasi elektron. 

2. Batasan Pengembangan. 

a. Media permainan tradisional congklak hanya berisi materi konfigurasi 

elektron. 

b. Media permainan tradisional congklak hanya digunakan untuk 

mencari konfigurasi elektron golongan A. 
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c. Media permainan tradisional congklak divalidasi oleh satu dosen ahli 

materi, satu dosen ahli media, dua teman sejawat, dan tiga guru kimia 

SMA/MA (reviewer). 

d. Media permainan tradisional congklak direspon oleh 10 peserta didik 

SMA/MA kelas X MIPA. 

e. Media permainan tradisional congklak yang di buat ini tidak 

dilakukan uji coba dalam proses pembelajaran. 

f. Metode pengembangan yang digunakan adalah model 4-D dimana 

hanya dibatasi sampai tahap develop saja. 

 

G. Definisi Istilah 

1. Metode penelitian dan pengembangan (Research and Development) 

merupakan  penelitian yang bertujuan untuk mencari, merumuskan, 

memperbaiki, mengembangkan, menghasilkan, dan menguji keefektifan 

produk (Putra, 2019). 

2. Media congklak adalah media pembelajaran yang digunakan dengan cara 

permainan congklak, dengan menggunakan anak congklak yang dapat 

membantu peserta didik dan guru dalam proses pembelajaran. 

3. Secara umum dapat didefenisikan bahwa hasil belajar merupakan 

penilaian diri siswa (Young, 2003), dan perubahan yang dapat diamati, 

dibuktikan, dan terukur dalam kemampuan atau prestasi yang dialami 

oleh siswa sebagai hasil dari pengalaman belajar (Nemeth, 2012). 
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4. Konfigurasi elektron adalah suatu elektron dalam atom yang tersusun 

berdasarkan tingkat energinya. 
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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan Produk 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa: 

1. Hasil persentase keidealan kualitas media permainan tradisional congklak 

pada materi konfigurasi elektron yang diperoleh dari dosen ahli materi  

94,30% dengan kategori sangat baik (SB), dari dosen ahli media 

memperoleh persentase keidealan 95,50% dengan kategori sangat baik 

(SB), dari guru kimia memperoleh persentase keidealan 94,82% dengan 

kategori sangat baik (SB), dan dari respon sepuluh peserta didik MAN 1 

Kulon Progo kelas X MIPA 2 terhadap media permainan tradisional 

congklak pada materi konfigurasi elektron diperoleh persentase keidealan 

96,36% dengan kategori Sangat Baik (SB). 

2. Hasil respon sepuluh peserta didik terhadap media permainan tradisional 

congklak pada materi konfigurasi elektron mendapatkan respon positif 

dengan memperoleh skor 106 dari skor maksimal ideal 110 sehingga 

memperoleh persentase 96,36%. 

3. Media permainan tradisional congklak pada materi konfigurasi elektron 

dikembangkan menggunakan model 4-D (define, design, develop, dan 

disseminate) yang dibatasi sampai tahap develop. Produk merupakan 

media permainan tradisional congklak yang dilengkapi ilustrasi/gambar 

pendukung, dan komposisi warna yang digunakan dapat meningkatkan 

motivasi belajar peserta didik. 
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B. Keterbatasan Penelitian 

Keterbatasan pada penelitian ini adalah: 

1. Media permainan tradisional congklak hanya berisi materi konfigurasi 

elektron. 

2. Media permainan tradisional congklak hanya digunakan untuk mencari 

konfigurasi elektron golongan A. 

3. Media permainan tradisional congklak hanya dinilai oleh tiga guru kimia. 

4. Media permainan tradisional congklak direspon oleh sepuluh peserta 

didik kelas X MIPA 2 di MAN 1 Kulon Progo. 

5. Media permainan tradisional congklak yang dikembangkan tidak 

dilakukan diseminasi. 

C. Saran Pemanfaatan, Diseminasi, dan Pengembangan Produk Lebih 

Lanjut 

Peneliti memberi saran sebagai berikut: 

1. Saran Pemanfaatan 

Media permainan tradisional congklak pada materi konfigurasi 

elektron yang telah dikembangkan perlu diujicobakan dalam proses 

pembelajaran kimia kimia kelas X sebagai media untuk meningkatkan 

motivasi belajar peserta didik. 

2. Diseminasi 

Media permainan tradisional congklak pada materi konfigurasi 

elektron yang telah dikembangkan, dilakukan uji coba kepada peserta 
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didik. Setelah diujicobakan dan dikatakan layak, maka media dapat 

disebarluaskan. 

3. Pengembangan Produk Lebih Lanjut 

Media permainan tradisional congklak pada materi konfigurasi 

elektron dapat dikembangkan lebih lanjut pada komponen media yang 

menarik. Perlu adanya pengembangan terhadap instrumen yang 

memenuhi karakteristik sebagai media yang baik. Selain itu, perlu 

dilakukan penelitian sejenis dengan materi pokok kimia yang berbeda. 
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