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ABSTRAK 

 

Noverianto “Karakter Gotong-Royong menjaga kebersihan dalam serial 

ayo cuci tangan dulu karya Watiekideo ”Skripsi”. Yogyakarta: Fakultas Ilmu 

Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga,2020. Nilai-nilai gotong royong 

yang didalamnya terkandung banyak nilai kemanusian, perilaku adil, 

mementingkan bersama ketimbang kepentingan pribadi atau golongan serta 

mengembangkan budaya persatuan semakin hari semakin memudar. Ebook 

berjudul “Ayo mencuci tangan dulu” Karya Watiekideo hadir sebagai salah satu 

buku anak yang dapat dinikmati dan dipahami melalui pikiran anak-anak, 

memiliki konsep menjaga kebersihan dalam masa pandemi yang sangat 

relevan,serta didukung dengan gambar ilustrasi yang menarik. Permasalah yang 

dikaji dalam penelitian ini adalah: apa saja nilai-nilai karakter gotongroyong 

dalam menjaga kebersihandalam ebook“Ayo Cuci Tangan” karya Watiekideo. 

Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui nilai-nilai menjaga kebersihan  yang 

terkandung dalam ebook “ Ayo Cuci Tangan Dulu “ karya Watiekideo 

Penelitian yang dilakukan merupakan penelitian kepustakaan (LibraryResearch) 

dengan sumber data primer ebook berjudul “Ayo Cuci Tangan Dulu” karya 

Watiekideo dan sumber data sekunder berupabuku-buku yang berkaitan dengan 

pendidikan karakter gotong royong, jurnal danwebsite mengenai pendidikan 

karekter. Teknik pengumpulan data menggunakan studi pustaka, wawancara, dan 

dokumentasi. Teknik pengecekan keabsahan data menggunakan triangulasi 

metode dimana data primer divalidasi melalui wawancara dengan penulis dan 

dokumentasi. teknik analisis data menggunakan kajian isi (content analysis). Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa nilai-nilai Karakter 

Gotong royong menjaga kebersihan yang muncul dalam ebook “Ayo cuci tangan 

dulu” karya Watiekideo diantaranya menjaga kebersihan, peduli dengan sekitar, 

siap menghadapi pandemi 

Kata Kunci: Pendidikan Karakter, Gotong royong, Kebersihan 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Virus corona Covid-19 Menurut WHO, virus corona adalah keluarga 

besar virus yang dapat menyebabkan penyakit pada hewan atau manusia. 

Pada manusia corona diketahui menyebabkan infeksi pernafasan mulai 

dari flu biasa hingga penyakit yang lebih parah seperti Middle East 

Respiratory Syndrome (MERS), dan Severe Acute Respiratory Syndrme 

(SARS).Virus corona paling terbaru yang ditemukan adalah virus corona 

COVID-19. Virus ini termasuk penyakit menular dan baru ditemukan di 

Wuhan, china pada Desember 2019 yang kemudian menjadi wabah. 

Gejala Covid-19 yang paling umum adalah demam, kelelahan, dan 

batuk kering. Beberapa pasien mungkin mengalami sakit dan nyeri, hidung 

tersumbat, pilek, sakit tenggorokan atau diare. Gejala-gejala ini bersifat 

ringan dan terjadi secara bertahap.
2
 

Namun, beberapa orang yang terinfeksi tetapi tidak menunjukkan 

gejala apa pun dan tak merasa tidak enak badan. Kebanyakan orang 

(sekitar 80%) pulih dari penyakit tanpa perlu perawatan khusus. Sekitar 1 

dari setiap 6 orang yang mendapatkan COVID-19 sakit parah dan 

mengalami kesulitan bernapas.Orang yang lebih tua, dan mereka yang 

memiliki masalah medis seperti tekanan darah tinggi, masalah jantung atau 

                                                           
2
 who.int/indonesia/news/novel-coronavirus/qa/qa-forpublic 
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diabetes, lebih mungkin terkena penyakit serius. Orang dengan demam, 

batuk dan kesulitan bernafas harus mendapat perhatian medis. Menurut 

WHO, virus corona Covid-19 menyebar orang ke orang melalui tetesan 

kecil dari hidung atau mulut yang menyebar ketika seseorang batuk atau 

menghembuskan nafas. Tetesan ini kemudian jatuh ke benda yang 

disentuh oleh orang lain. Orang tersebut kemudian menyentuh mata, 

hidung, atau mulut. Berdasarkan studi yang ada saat ini belum ditemukan 

penyebaran COVID-19 melalui udara bebas
3
 

Cuci tangan adalah proses membuang kotoran dan debu secara 

mekanis dari kulit kedua belah tangan dengan memakai sabun dan air. 

Tujuannya adalah untuk menghilangkan kotoran dan debu secara mekanis 

dari permukaan kulit dan mengurangi jumlah mikroorganisme sementara. 

Kebersihan tangan yang tak memenuhi syarat juga berkontrubusi 

menyebabkan penyakit terkait makanan, seperti infeksi bakteri salmonella 

dan E. Coli . Mencuci tangan dengan sabun akan membuat bakteri lepas dari 

tangan.
4
 Cuci tangan merupakan salah satu cara untuk menghindari penyakit 

yang ditularkan melalui makanan. Kebiasaan mencuci tangan secara teratur 

perlu dilatih pada anak. Jika sudah terbiasa mencuci tangan sehabis bermain 

atau ketika akan makan akan diharapkan kebiasaan tersebut akan terbawa 

sampai tua.  Manfaat Cuci Tangan menjelaskan bahwa manfaat mencuci 

tangan selama 20 detik yaitu sebagai berikut: 12 Perbedaan Pendidikan 

                                                           
3
https://www.cnbcindonesia.com/tech/20200316135138-37-145175diunduh pada tanggal 24 

Mei 2021 pukul 14.00 
4
 IKAPI, 2007 

https://www.cnbcindonesia.com/tech/20200316135138-37-145175
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Kesehatan, mencegah risiko tertular flu, demam dan penyakit menular 

lainnya sampai 50%. b. Mencegah tertular penyakit serius seperti hepatitis 

A, meningitis dan lain-lain. c. Menurunakan risiko terkena diare dan 

penyakit pencernaan lainnya sampai 59%. d. Jika mencuci tangan sudah 

menjadi kebiasaan yang tidak bisa ditinggalkan, sejuta kematian bisa 

dicegah setiap tahun. e. Dapat menghemat uang karena anggota keluarga 

jarang sakit.
5
  

Waktu untuk mencuci tangan mencuci tangan memakai sabun 

sebaiknya dilakukan sebelum dan setelah beraktifitas. Berikut ini adalah 

waktu yang tepat untuk mencuci tangan memakai sabun menurut sebelum 

dan sesudah makan. Pastilah hal ini harus dilakukan. Hal ini dilakukan 

untuk menghindari terkontaminasinya makanan yang akan kita konsumsi 

dengan kuman, sekaligus mencegah masuknya kuman ke dalam tubuh 

kita. Sebelum dan sesudah menyiapkan bahan makanan Bukankah kuman 

akan mati ketika bahan makanan dimasak  Memang benar. Masalahnya 

bukan terletak pada bahan makanannya, tetapi kuman – kuman yang 

menempel pada tangan anda ketika mengolah bahan mentah. Sebelum dan 

sesudah mengganti popok Untuk menjaga sterilnya kulit bayi dari kuman – 

kuman berbahaya yang dapat menginfeksi, maka anda wajib untuk 

mencuci tangan dengan benar sebelum dan sesudah mengganti popok bayi. 

Setelah buang air besar dan buang air kecil Ketika melakukan buang air 

                                                           
5
 Wirawan,Manfaat cuci tangan, pustaka, Jakarta,  2013, hal 34 
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besar dan buang air kecil kuman dan bakteri akan mudah menempel pada 

tangan anda, dan harus dibersihkan.
6
 

Setelah bersin atau batuk Sama seperti buang air kecil dan buang air 

besar, ketika bersin atau batuk, itu artinya anda sedang menyemburkan 

bakteri dan kuman dari mulut dan hidung anda, Refleks anda pastinya 

menutup mulut dan hidung dengan tangan, yang artinya, kuman akan 

menempel pada tangan anda. Sebelum dan setelah menggunakan lensa 

kontak Hal ini dilakukan agar tidak terjadi infeksi pada bagian mata ketika 

anda menempelkan lensa kontak pada mata anda..Setelah menyentuh 

binatang Bulu binatang merupakan penyumbang bakteri dan kuman yang 

sangat besar, sehingga anda wajib mencuci tangan anda setelah 

bersentuhan dengan binatang, terutama yang berbulu tebal.. Setelah 

menyentuh sampah Sampah, sudah pasti merupakan sumber bakteri dan 

kuman yang sangat berbahaya bagi tubuh. Wajib hukumnya bagi anda 

untuk mencuci tangan setelah menyentuh sampah. Sebelum menangani 

luka Luka, terutama pada bagian tubuh tertentu akan sangat sensitive 

terhadap bakteri dan kuman. Apabila anda tidak mencuci tangan sebelum 

menangani luka, maka kemungkinan terjadinya infeksi karena bakteri dan 

kuman akan menjadi semakin tinggi. Setelah memegang benda “umum” 

mungkin agak berlebihan, tetapi anda harus tahu, benda – benda umum 

                                                           
6
 padk.kemenkes.go.id/news/read/2018/10/22/176/cuci-tangan-pakai-sabun-cegah-kematian-

anak diakses pada 11 Januari 2020 pukul 10.00. 
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memiliki kandungan bakteri dan kuman yang sangat tinggi, sehingga wajib 

anda bersihkan.
7
 

Buku berjudul Seri Edukasi Korona  karya Watiekideo hadir sebagai 

salah satu buku anak yang dapat dinikmati dan dipahami melalui pikiran 

anak-anak. buku ini dilatarbelakangi oleh penulis yang merupakan seorang 

ibu yang memiliki keresahan tentang anak saat pandemi berlangsung
8
 Bagi 

peneliti, buku Seri Seri Edukasi Korona  karya Watiekideo, buku yang 

terinspirasi dari pendemi corona yang hingga saat ini berlangsung.Sangat 

baik sebagai salah satu cara agar anak-anak pada khususnya dapat 

menerapkan protokol kesehatan yang digalakan pemerintah saat ini
9
 Dari 

pemaparan di atas, maka peneliti menjadikan buku Seri Edukasi Korona  

karya Watiekideo sebagai subjek penelitian untuk mengkaji  karakter 

menjaga kebersihanyang terdapat di dalam buku tersebut. 

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka pokok 

permasalahan yang dibahas dalam penelitian ini yaitu “Apa saja nilai-nilai 

Gotong-royongSeri Edukasi Korona  karya Watiekideo? 

 

                                                           
7
https://limawaktu.id/news/memudarnya-kebiasaan-gotong-royong diunduh pada 11 Januari 

2020 pukul 19.30 WB 
8
http://repository.ump.ac.id/810/3/ERINAdi unduh pada tanggal 24 mei 2021 
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C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian 

1. Tujuan dalam penelitian ini yaitu mengetahui nilai-nilai gotong 

royong  kebersihan Seri Edukasi Korona  karya Watiekideo. 

2. Kegunaan penelitian :  

a. Memberikan sumbangan pengetahuan dalam perkembangan 

ilmu pengetahuan yang ada di dalam suatu lembaga 

pendidikan di Indonesia. 

b. Menambah khasanah kreatifitas dalam dunia penulisan di 

Indonesia, demi dapat meningkatkan kualitas dalam 

pembuatannya. 

c. Menambah sumber referensi bagi dunia pendidikan, 

khususnya yang berkaitan dengan penguatan  

karaktergotong royong. 

d. Bagi pembaca buku, dapat mempermudah dalam 

menangkap pesan-pesan atau nilai-nilai karakter menjaga 

kebersihan yang terkandung di dalamnya. 

e. Bagi para penulis, dapat menjadi bahan pertimbangan 

kedepan untuk dapat membuat buku yang lebih baik lagi. 

f. Dapat memberikan informasi dan sebagai bahan referensi 

yang dapat digunakan oleh pemerhati keilmuan untuk 

melakukan penelitian lebih lanjut. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang dilakukan peneliti 

dapat di simpulkan bahwa nilai-nilai Karakter menjaga kebersihan yang 

muncul dalam Ebook “Seri Edukasi korona ” karya Watikideo diantaranya 

yaitu: cerita edisi korona menceritakan mengenai apa itu corona,  gara-gara 

Corona apasih efek-efek yanga bakal diterima ketika kamu terkena Virus 

tersebut, ayo cuci tangan dulu : dimasa pandemic kita harus rajin cuci 

tangan karena tangan itu sangat rentan terkena kuman, perjalanan corona : 

perjalanan Corona dari awal penemuan hingga sampai di Indonesia,  ayo 

jaga peliharaanmu: jaga peliharaanmu dan sayangi dia karena hewan karena 

kita sama sebagai makhluk hidup,  selamat datang Ramadhan : dalam 

menyambut Ramadhan kita harus tetap dirumah dan menjaga protokol 

kesehatan. 

 

B. Saran 

Sebagai tindak lanjut dari penelitian yang telah dilaksanakan maka 

dapat diberikan saran-saran sebagai berikut: 

1. Bagi pembaca buku 

Pendidik maupun orang tua sebaiknya tetap memberikan 

pendampingan ketika anak membaca buku atau referensi untuk 
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memudahkan anak (dalam hal ini pembaca) untuk memahami isi 

dari setiap kisah yang diceritakan dalam buku. Sehingga pesan-

pesan atau nilai yang terkandung di dalam bacaan tersebut dapat 

dapat mudah disampaikan kepada anak. 

2. Bagi penelitian selanjutnya 

Diharapkan bagi penelitian selanjutnya untuk lebih 

menambah sumber maupun referensi yang terkait dengan 

penelitian ini, kemudian lebih cermat dalam pengambilan dan 

pengumpulan data serta segala sesuatu yang berkaitan dengan 

penelitian. Sehingga hasil yang didapatkan lebih baik dan lebih 

lengkap. 
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