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 التجريد
 التي ىي فريدة من نوعها ك الشخصية ىي مزيج من جوانب بـتلفة من شخصية الفرد ك

بردد جهود الفرد للتكيف مع بؾتمع يتحرؾ ديناميكينا في بصيع الأكقات. لا يتم برديد 
أىداؼ  لكن ابؼستقبل ك لطفولة ، كا شخصية الشخص فقط من خلبؿ التوجو ابعنسي ك

ابغياة تلعب أيضنا دكرنا مهمنا في تشكيل الشخصية. إحدل النظريات النفسية التي ترفع من 
الشخصية من حيث الغرض من ابغياة ىي علم السيكولوجية الفردية لألفريد أدلر. قسم أدلر 

"شخصية امرأة في  في نظريتو شخصية الناس إلى ستة مبادئ رئيسية. ىذه البحث بعنواف
ركاية ابغب في زمن النفط لنواؿ السعداكم )دراسة برليلية سيكولوجية لألفريد لأدلر( 
"يهدؼ إلى كصف بنية الشخصية ابؼوجودة في شخصية امرأة في ركاية ابغب في زمن النفط 
لنواؿ السعداكم  حيث تتكوف من ستة مبادئ نفسية  شخصية. في ىذه الدراسة كجد أف 

ىيم شخصية قد تشكلت في شخصية امرأة كالتي قسمت أكلان السعي بكو برقيق ستة مفا
قدة الدكنية ، أم عنبية( ، ثانيان ، كوف  ابؽدؼ ، أم )البحث عن اثار بسثاؿ الابؽة ابؼصرية ك

قدة عالعنف ضد ابؼرأة( ثالثنا ،  م ، كانعداـ التعلي الذاتية ابعنسية بذاه ابؼرأة ، ك )ابعنس ، ك
التقدية( رابعنا ، بمط  الشجاعة ، ك الطموحة ، متابعة مهنة ، ك ء، أم )الثقة ، كالإستعلب

 ابغياة )ناشطة ، منتجة ، صحية( خامسان ، ابؼصلحة الاجتماعية أم )بزتلط مع المجتمع ك
كمرافعة لبرميل النفط( سادسان ، الذات الإبداعية أم )تكوف شريكة لرجل فى القرية ، 

ا(ابؼبادرة ، قابلة لل إذا نظرنا إلى النظريات الرئيسية  ذزباف ، القدرة على تقسيم الوقت جيدن
ألفريد أدلر كالتي تم تصويرىا في شخصية إمرأة، بيكن استنتاج أف  فرديةلعلم نفس  السادسة

 .بؽا بنية شخصية مثالية يعتٍ مرأةإمراءة 

 يةمصر  تمثال إلهةامرأة، شخصية سيكولوجية فردية، احية: الكلمة ابؼفت
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ABSTRAK 

Kepribadian adalah kombinasi dari berbagai aspek karakter individu yang 

unik dan menentukan upaya individu untuk beradaptasi dengan masyarakat yang 

bergerak dinamis setiap saat. Kepribadian seseorang tidak hanya ditentukan oleh 

orientasi seksual dan masa kecil saja, namun masa depan dan tujuan hidup juga 

mejadi peranan penting dalam membentuk kepribadian. Salah satu teori psikologi 

yang mengangkat kepribadian ditinjau dari tujuan hidupnya adalah psikologi 

kepribadian Alfred Adler. Dalam teorinya Adler membagi kepribadian orang ke 

dalam enam prinsip utama. Skripsi ini berjudul “Syakhs}iyyah Imra’ah fi> riwa>yati 

al-Hubbu fi> Zamani al-Naft} Li Nawa>l al-Sa’da>wi> (Dira>sah Tahliliyah 

Si>ku>lu>jiyyah Li Alfred Adler)”  bertujuan untuk memaparkan mengenai kajian 

struktur kepribadian yang terdapat pada tokoh imra‟ah dalam novel al-Hubbu fi> 

Zamani al-Naft} karya Nawa>l al-Sa‟da>wi> ditinjau dari enam prinsip psikologi 

kepribadian. Dalam penelitian ini ditemukan enam konsep kepribadian yang 

terbentuk pada tokoh imra‟ah yang terbagi menjadi pertama, perjuangan menuju 

tujuan hidup yaitu (menemukan peninggalan patung Dewi Mesir dan mejadi Nabi) 

kedua, kompleksitas perasaan inferior yaitu (jenis kelamin, subjektivitas seksual 

terhadap perempuan, kurangnya pendidikan, dan kekerasan terhadap perempuan) 

ketiga,  kompleksitas perasaan superior yaitu (percaya diri, ambisius, meniti karir, 

pemberani, dan kritis) keempat, gaya hidup yaitu (giat, produktif, dan sehat) kelima, 

minat sosial yaitu (berbaur dengan masyarakat dan bekerja layaknya masyakarat 

desa) keenam, diri kreatif yaitu (menjadi pasangan seorang pria di desa, inisitaif, 

solutif, dan membagi waktu dengan baik). Apabila kita melihat pada enam pokok 

teori psikologi kepribadian Alfred Adler yang tergambar dalam tokoh imra'ah maka 

dapat diambil kesimpulan  bahwasanya imra'ah adalah seseorang perempuan yang 

memiliki sebuah struktur kepribadian yang ideal. 

Kata Kunci: Psikologi Kepribadian, Imra’ah, dan Patung Dewi Mesir 
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 الشعار
 

ىـ غًرٌّ في  دجىى اللىيٍلً فىاسٍهىر * كىقمٍ للًٍمىعىالٍِ كى الٍعىوىالًى كىشَىِّر إًذىا نىا  

(َُِٖ)قاؿ الشيخ عبد الله فكر باشا ابؼتوفى سنة   

 

 الإهداء 

:أىدل ىذا البحث  

  . المحتـً أبي نور ىداياتُ

. المحتًمة أمي ستي أخيةِ  

   دين نورر رفداني فخد.ر.  . أخي الكبتَّ

  ا ىنينجياسز وينتي ر تأختي الكبتَة د.ر. . ْ

أختي الكبتَة ليلب لستينا عليا ابؼاجستتَ. ٓ  

ابؼاجستتَ حسن فتًكافريزاؿ . . أخي الكبتَ ٔ  
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 كلمة الشكر والتقدير
 بسم الله الرحمن الرحيم

 كما كنا لنهتدم لولا أف ىدانا الله,  ك ،ابغمد الله الذم ىدانا الإبياف ك الإسلبـ

الصلبة  ك ،عظيم سلطانك ه فضلو كما ينبغي بعلبؿ كجهو كيكافئ مزيد بضدا يوافي نعمو ك

زين ابؼرسلتُ ابؼنزؿ  خاتم النبيتُ ك مصباح الدجى ك البركات على سيد الأناـ ك ك ـالسلب ك

صحابتو  على آلو ابؽادين ك ( كْكتاب رب العابؼتُ. كإًنَّكى لىعىلىى خلقو عىظًيٍمو )القلم: عليو

 اجعلنا منهم يا كرنً.. آمتُ.  ك ،ساف إلى يوـ الدينالتابعتُ بؽم بإح ابؼناصرين ك

تعالى. ك قدمتو إلى علم اللغة  سبحانو ك عونو توفيق الله كببست كتابة ىذا البحث 

العلوـ الثقافية بجامعة سوناف كاليجاكا الإسلبمية ابغكومية  أدبها في كلية الآداب ك العربية ك

ة على الطلبة للحصوؿ على درجة البكالوريوس جوكجاكرتا كمادة من مواد الدراسية ابؼقرر 

(Bachelor)  في العلوـ الإنسانية(S. Hum)ة شخصية "إمرأة" في ركاية ثقد إختًت الباح . ك

ابغب في زمن النفط باستخداـ العلم السيكولوجية لألفريد الأدلر كعنواف بؽذا البحث كعسى 

 للقارئ عامة.  أف يكوف مفيدا للباحثة خاصة ك
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دعموني في تأليف  ن عميق إمتناني لأكلئك الذين سجعوني كمأف أعرب  يسعدني

 : ىذا البحث بشكل صحيح. جزاكم الله ختَ ابعزاء إلى

ابؼكتُ ابؼاجستتَ كمدير بجامعة سةناف كا ليجاكا  فضيلة السيد الأستاذ الدكتور .ُ

 الإسلبمية ابغكومية جوكجاكرتا

اجستً باعتباره عميدا لكلية الآداب فضيلة السيد الأستاذ الدكتور بؿمد كلداف ابؼ .ِ

 سوناف كاليجاكا الإسلبمية ابغكومية جوكجاكرتاقافية بجامعة ثكالعلوـ ال

لعربية ك أدبها فضيلة السيدة الأستاذة إينيغ ىرنيتي ابؼاجستتَ كريئسة قسم اللغة ا .ّ

سوناف كاليجاكا الإسلبمية ابغكومية قافية بجامعة ثالعلوـ الك  في كلية الآداب 

 وكجاكرتاج

بحث ىدايات ابؼاجستتَ كمشرؼ ال فضيلة السيد الأستاذ الدكتور بؿمد كاحد .ْ

 ي.الإرشادت بؽذا التحليل البحثالذم قد يوفىٌتٍ التوجيهات ك 

ؼ الأكادبيي الذم فضيلة السيد الأستاذ الدكتور بؿمد حبيب ابؼاجستتَ كمشر  .ٓ

 مساعدات طوؿ الدراسةقاـ بتوجبهات ك 
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النافعة في  الثقافات سو العلوـ ككرٌ   لمات الذين قد قدموا كابؼع بصيع ابؼعلموف ك .ٔ

 أدبهاقسم اللغة العربية ك 

 حتى أستطيع بحثها التي كتبت ركاية رائعة ومةفضيلة السيدة نواؿ السعداكم ابؼرح .ٕ

الذين ( ALIF X) َُِٖأدبها من سنة أصدقائي في قسم اللغة العربية ك  بصيع .ٖ

 حزنافرحا ك  ذاه ابعامعةيرافقوف دائما توالة دراستي في ى

كأخي الكبتَ رفداني  عائلبتي المحبوبة أمي سيتي أخية, ك أبي نور ىدايات,  .ٗ

ا ز توينتي ر أختي الكبتَة  فخردين نور, ك أختي الكبتَة ليلب لستينا عليا, ك

 ىنينجياس

زية،  ك، فيفي  ك, لىن: نيل مةمنطقة حليبضاسة كخاصة   في بصيع أصدقائي .َُ

نعمة الإبياف  دائمة تتٍاللبتي علمأخوات الصغتَة  كاء، شف أخت كعائشة،  ك

 الإحسافك 

ا التوفيق كبسنونتٍ بصيع الأشخاص الذين  ك .ُُ الذين لا أسطيع أف أذكر  دائمن

 تلو الآخر تأبظائهم كاحد
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 الباب الأول
 مقدمة

 خلفية البحث .أ 

 ُالشخصية ىي جزء من الركح التي تبتٍ البشر إلى كحدة في كظائف بـتلفة.

شخصية  الفريدة من نوعها كبرديد ابعهود التي الالشخصية ىي مزيج من بـتلف جوانب 

كقات. في نفس الوقت، يبذبؽا الأفراد للتكيف مع بؾتمع الذم يتحرؾ بسرعة في بصيع الا

 كذلك القدرة على أف تكوف فردنا بـتلفنا عن الآخرين.

، تعتمد الشخصية على العقلية كابػصائص السلوكية التي كقفا لسيكولوجية ك 

دكر مهم في  بؽا الطفولة ابغقيقة، كانت مرحلة فيلكن  ك ِ.بردد تقييم الشخص للبيئة

راسة دالالعناصر الثقافية.  ابػبرة ك يدمج مع تأثتَ المجتمع ك تكوين الشخصية ك

لأف لكل فرد خبرتو  ابغقيقي الشخص إلى نفسو كوٌفالشخصية ىي دراسة عملية ت

 ّ.تفرده ابػاصة ك

                                                           
1
Alwisol, Psikologi Kepribadian (Malang: Universitas Muhammadiyah Malang, 

2019), 7. 
2
AlbertineMinderop, PsikologiSastra: KaryaSastra, Metode, 

TeoridanContohKasus (Jakarta, Indonesia: YOI, 2011), 4. 
3
AlbertineMinderop, PsikologiSastra: KaryaSastra, Metode, 

TeoridanContohKasus (Jakarta, Indonesia: YOI, 2011), 4. 
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شيء لا بيكن إطلبقو في الإنساف لأف سلوؾ  ىي ك .قد ترل كلاترلالشخصية  

 عملفي ال ابؼعرضة الشخصيات كذا . كأفعالو كأخلبقو تتشكل من شخصيتو الإنساف ك

ف الركاية يشكٌل شخصية معينة في كل منها لبناء خط يألت في الأديبكاف الأدبي.  

 قصصي بحيث يظهر بعض التفرد في سلوكو.

برتوم الركايات ْ .ترتبط ارتباطنا كثيقنا بابغياة تيالأدبي ال عملىي إحدل ال الركاية

الركايات أسهل في  قصص عن أحداث بـتلفة سواء كانت حقيقية أك خيالية. كانت على

 لمجتمعفي ا ةالاجتماعينطاقها عن من القضايا الاجتماعية التي  ةعديد افيه لأف ،الفهم

 .غالبان 

الأدبية ، سواء  لاعماؿ اوا ابؼعاصركف أنتج العربي ديبالأ كثتَ من في يومنا ىذا،

 بيكن التي فحسب لعربيتُليس ا ، ككانت ركايات أك قصص قصتَة أك بـتارات متنوعة

بصيع الناس في بصيع أبكاء العالم الذين بوبوف بل ، الأدبية ذالك الأعماؿيتمتع أف 

 كبوتوم على ك  ذكم ابػبرة التي كقع في حياة حداثلأنتيجة  أعمابؽمكثتَ من .مأعمابؽ

 ها إلى بصهور كبتَ.ليبلغخلبقية الأقيم  ك عظ ابغياة

                                                           
4
Nurul Hidayati, “Analisis Inferior dan Superior Tokoh Utama Novel Negeri 5 

Menara Karya Ahmad Fuadi (Tinjauan Psikologi Individual Alfred Adler)” (Mataram, 

Universitas Mataram, 2020), 1. 
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 نقل الرسائلة التي برب ابؼشهور  ةالعربي راكئية ك نواؿ السعداكم ىي الكاتبة

قوم، خاصة فيما يتعلق بحقوؽ  الأخلبقية بشكل جذرم ك بإحساس جرمء ك القيمية ك

عن الثقافة الأبوية التي لا تزاؿ  اكثتَ  بركي ىذاه نواؿ ، كاتبة مصريةابؼرأة ك حرياتها. 

أة التي ثتَا عن ابعانب الآخر من ابؼر كتكشف  ذا في بصيع أبكاء العالم. ك  في مصر ك قائمة

ابغياة. من خلبؿ ابؼوضوعات ابؼختلفة التي تقدمها في ىرميٌ  تعتبر دائما رقم اثنتُ في

ها ىدفركايتها، بدهارتها تفتح ابغجاب الذم تم يستً على ظهور النساء طوؿ ابغياة. 

كلكن من حق ابعميع  السلطة على جنس كاحد ببساطة ىو ضماف ألا تقتصر ابغرية ك

 على ما يريدكف. بوصلوا أف بوققوا ك

خاصة الركايات بركي عن الصراعات الإضطرابات التي بسر  أعمابؽا ك من كثتَ

 ىي شخصية غالبا ما تصور في ركاياتها. النسائيةالشخصية . بها النساء في تعامل ابغياة

 كبذىنية كشخصية قوية  تصف نواؿ النساء بأنهن أشخاص يتمتعنككم من آثرىا، 

 .ة بؼواجهة آراء المجتمع حوؿ كصمة العار التي تلحق بابؼرأةالشجاعة الكافي نلديه

 عاملة سيئةوجهن بدن الدرجة الثانية بهعلها تتابسالنظاـ الأبوم كاعتبار ابؼرأة ككائن

تلزـ ابؼرأة فؤثر حالة ابؼرأة كنفسيتها. ت وجة بؽنابؼت ابؼعاملة كالنساء. بكثتَ من الرجاؿ أك 

الشخصية في توصيف ركاية  فارؽلذلك  لرجل.ب رجتهالتساكم د أكثر جهداأف تكافح ب
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 لأنها تكشف الكثتَ من القرارات ك، لها طابعها الفريدف ،بالركايات الأخرل نواؿ

 .صفو بوضوح كصراحة ك ظهرالشخصيات الأنثوية بأشكابؽا ابؼتغتَة. ي

 من ىي إحدل "ن النفطابغب في زم"اؿ السعداكم بعنواف ركاية نو كاف ال

ألواف من  لوف منها النسوية التي لطابؼا كاف بـتلف الأنواع،التي برتوم على  اركاياته

تتحدث ىذه الركاية عن جهاد النساء في التعامل مع لا  السريالية. ذالكك  كركاياتها 

عالم  متناقضة بتُ الواقع ك الثقافة الأبوية فحسب، بل إنها برمل أيضنا أحداثنا خيالية ك

ىي منشورة صحفية  لقد بدأ بفرضية بسيطة، ك د حبكة.ابػياؿ ابؼتحداف في مشه

 .لم تعود ف امرأة  تغادر بلدتها كصدمت الكوف بظهور قصة إخبارية تفيد بأ

 : حف. نصف ستً أخرجتو متآكل ابغركؼذالك اليوـ في سبتمبر ظهر في الص
 ٓ""خرجت امرأة في إجازة ك لم تعد".

 
، حتى تم اكتشاؼ بضع صفحات ةفغتَ معرك  افي البداية كاف الغرض من رحيله

للبحث  البحث عن بساثيل للئبؽة ابؼصرية. ا يعتٍلركاية لاحقنا أف الغرض من رحيلهمن ا

، على أمل اتجوؿ خارج مدينتهتأف  اعن القطع الأثرية للتماثيل ابؼصرية ، كاف عليه

ىو  إمرأةو ىذا القرار ابعرمء الذم ابزذت العثور على قطعة أثرية كانت شخصية إلو أنثى.

                                                           
 .ُّ(, َُِٕستًيت, كندسور, ابؼملكة ابؼتحدة: مؤسسة ىنداكم,  )ىام ابغب في زمن النفطنواؿ السعداكم, ٓ
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حتى  "إمرأة"ىناؾ بنية شخصية فريدة بستلكها . ما بهعلها بـتلفة عن النساء الأخريات

 بذرؤ على الذىاب في رحلة ملحمية لا تزاؿ في الواقع من المحرمات على النساء.

ب في ابغ"ركاية نواؿ السعداكم بعنواف  في اختيار باحثةعاملبف خلفية ال أصبح

من كجهة  .لأثر الأدبيعامل ا ك كاتبةبحث، كبنا عامل الالع لتكوف موضو  "ن النفطزم

نظر الكاتبة، نواؿ السعداكم ركائية كناشطة نسوية قادرة على رفع مكانة ابؼرأة من 

تظهر لنا بؾموعة متنوعة من  الأغلبؿ التي فرضت عليها من خلبؿ آثارىا الأدبية.

بركي نواؿ في ىذه الركاية . يتهاالشخصيات  الأنثوية ابعذابة من خلبؿ ركا العقليات ك

 عن ابؼرأة حتى قبل أف يولد تدفق النسوية نفسها.

 النفط عن ركايات نواؿ  الأخرل. ثر الأدبي، بىتلف ابغب في زمنمن ناحية الأ

. ، بنا النوع النسوم كالسريالِلأف ىناؾ نوعتُ في ركاية كاحدة  ىذه الركاية بؽا نوع فريد

السياسة عن ابؼساكة بتُ ابعنستُ في  ف النسوية ىي نظريةأ sugiastutiفي  goofe تؤكد

بؽا التي تناضل من أجل حقوؽ ابؼرأة  ةالمجتمع أك الأنشطة ابؼخطط كالاقتصاد ك

بحيث يصف النوع النسوم في الآثار الأدبية قضية حقوؽ كرغبات النساء  ٔكمصابغها.

 غتَ ابؼتساكيات في نطاؽ المجتمع.
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لكنهما  ع السريالِ ىي ركاية ذات قصتتُ بـتلفتتُ كفي حتُ أف ركاية النو 

تسعى السريالية  لكن في عالم بـتلف. ىذا يعتٍ أف ىناؾ نفس الشخصية، ك ك مرتبطاف.

اللبمعقلبني من خلبؿ التعمق في بؾالات  إلى طمس ابػط الفاصل بتُ العقلبني ك

السريالِ بشدة بنظرية يتأثر النوع  ٕ.الرغبات ابعنسية ابؽلوسة ك الأفكار كالأحلبـ ك

العديد من الشخصيات النفسية  ألفريد أدلر ك التحليل النفسي لسيجموند فركيد ك

كذلك لأف مفهوـ السريالية يرتبط بدفاىيم الوعي كاللبكعي التي تم تشكيلها . الأخرل

 .سابقنا من قبل الشخصيات ابؼذكورة

في ىذه الركاية عن  النوع السريالِ ستكشف عملية ابعمع بتُ النوع النسوم ك

إلى بنية  باحثةسينظر الباحثة. . ىذا شيء مثتَ للبىتماـ للشخصية كطبيعة ديناميكية

كيفية مشاركة ابؼرأة في  ك أسوة للمرأة كن أف تكوف مثالان كالتي بي"إمرأة" شخصية 

لا تعتبر النساء ذكات الشخصية الشجاعة اضطرابنا . الأنشطة التي تريدىا مثل الرجل

ابؼسؤكليات  لكن كشكل من أشكاؿ الأعماؿ التجارية بؽن نفس ابغقوؽ ك ا، كعقلين 

استقلبؿ ابؼرأة عن الأدكار ابغياتية التي يتحكم بها الرجل ىو مرجع   مثل الرجاؿ. أفٌ 

 .باحثةلل
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، "مرأة"إالسلوؾ الذم يصور في الشكل  لذلك، عند النظر إلى الشخصية كك 

تستحق التحليل باستخداـ النظرية النفسية الفردية  "إمرأة"ترل الباحثة أف شخصية  

أدلى ألفريد  ىو طبيب كعالم سيكولوجية بمساكم. ك(، ُّٕٗ-َُٕٖ)لألفريد أدلر

أدلر بأف البشر ضعفاء بطبيعتهم كضعف احتًاـ الذات، كلكن مع عوامل بـتلفة تأتي 

منا مهت ةلباحثجعلت ا ابؼذكورةالأسباب فبالرغبة في أف يصبح شخصية قوية كمثالية. 

عميق  من خلبؿ برليل كاسع ك اكمواد دراسية بؽ  "النفط ن زمابغب في"باختيار ركاية 

 في ىذه الركاية. "إمرأة"الفردم لألفريد أدلر حوؿ شخصية  سيكولوجيبؼفهوـ علم ال

 تحديد البحث .ب 

 مؤسسا على خلفية البحث السابقة، فعتٌُ التحديد بؽذا البحث كما يالِ:

ابغب "في ركاية  كافابؼ ك زمافعناصر ال برديد ك "مرأةإ" توصيف كيف .ُ

 ؟" لنواؿ السعداكم النفط نزمفي 

" لنواؿ النفط نزمبغب في شخصية "إمرأة" في ركاية "ا بنيةكيف  .ِ

 السعداكم من ابؼنظور السيكولوجية الأدبية لألفريد الأدلر؟

  و فائدته ض البحثغر  .ج 

ابغب في " في ركايةكاف ابؼ الزماف كعناصر  ك امرأةتوصيف كشف عن  .ُ

 ".زمن النفط
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لنواؿ  "زمن النفط ابغب في" في ركاية مرأةاكصف بنية شخصية  .ِ

 السعداكم من ابؼنظور السيكولوجية الأدبية لألفريد أدلر

 بػصت الفوائد التي بيكن ابغصوؿ عليها من ىذا البحث على النحو التالِ:

 الفوائد النظرية .ُ

مسابنة في  بحث مدخلة كيقدـ ىذا المن رجاء الباحثة أف  -

ية دراسة الأدب العربي من خلبؿ برليل الشخصية مع النظر 

خاصة في ركاية ابغب في زمن  النفسية الفردية لألفريد أدلر،

 النفط لنواؿ السعداكم

مدخلبت في ابعهود ابؼبذكلة  من رجائها كمواد مرجعية ك -

خاصة الركايات  لتحستُ جودة تدريس الأدب العربي ، ك

 لقة بالشخصية في الآثار الأدبيابؼتع

 الفوائد التطبيقية .ِ

تأمل ىذا البحث أف يزداد ابؼعارؼ في سيكولوجية أدبية خاصة  -

في الركاية "ابغب في زمن النفط" لنواؿ السعداكم للباحثة خاصة 

 ك للقراء عامة
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تأمل ىذا البحث أف يسهل القراءة في فهم الركاية "ابغب في  -

 مزمن النفط" لنواؿ السعداك 

 

 التحقيق المكتبي .د 

ىناؾ بعض دراسات سابقة التي  ،لى نتائج البحث على مصادر بـتلفةإستنادا إ

لديها أكجو التشابو مع ما تناقشو الباحثة من الأشياء ابؼادية أك الأشياء الربظية. فأف 

الدراسات السابقة التي بحثت باستخداـ ابؼوضوع ابؼادم لركاية "ابغب في زمن النفط" 

 :ىي كما يليستخداـ النظرية السيكولوجية لألفريد أدلر بالسعداكم لنواؿ ا

( بعنواف "الرجولة في ركاية امرأة عند نقطة َُِِأطركحة رابقى رمضاف ) ،أكلا

ابغب في زمن النفط لنواؿ السعداكم" تركز ىذا البحث على أشكاؿ الذكورة  الصفر ك

نسوية. في باستخداـ النظرية ال التي كصفتها نواؿ السعداكم على الشخصيات النسائية

، كىي الذكورة ابؼهيمنة ، كالذكورة ىذه الدراسة، تم كصف ثلبثة أشكاؿ من الذكورة

سلوؾ الإمرأة التي لديها  كيتب ىذا البحث عن شكل ك   8الذكورة الأنثوية. ابؽامشية ، ك

الفرؽ بتُ قوتها مع الرجل.  شخصية الرجل, كاستجابة نواؿ لإثبات قوة ابؼرأة نفسها ك
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ىذا البحث ىو أف الأطركحة لرابقى رمضاف تركز على شكل  بحث رابقى رمضاف ك

تبحث ىذه الدراسة في ابعنس. ك  الذكورة كالعلبقة بتُ  الذكورة فى شخصية الإمرأة ك

 الشخصية العامة لشخصية الإمرأة باستخداـ دراسة سيكولوجية الفردية لألفريد أدلر.

 ابغب في زمن النفط ( بعنواف "ََِِية أجينج كحي )ثانيا, أطركحة نور الألف

" تركز ىذا البحث على AJ Greimasلنواؿ السعداكم في منظور السردية السيميائية 

كظيفة في الركاية كفق منظور  برديد العناصر البنيوية للسرد في شكل بـططات اكتاف ك

AJ Greimas ايات رئيسية. ىناؾ . أبرزت ىذه الدراسة عن استنتاجات تصل إلى عشر رك

كظيفة كاحدة في ىذه الركاية. ابؼوقف الأكؿ ىو الظلم الذم تواجهو ابؼرأة  اف كاحد كاكت

، كفي حالة ىركبها غالبنا ما زكجها للعمل لأكؿ للمرأة منزبؽا كفي بيئتها. يتًؾ التغيتَ ا

. في ذلك ، عندما تزكجت رجلبن أثناء الركضملة غتَ عادلة من الرجاؿ. ثانيان تتلقى معا

عندما يريد العودة إلى زكجها  ،شعرت بالأسف. ثالثنا كجها الأكؿ كالوقت كانت تفتقد ز 

الفرؽ بتُ بحث  9مكافئ للزماف ك مكاف. ِِالأكؿ الذم يتزكج مرة أخرل. يوجد أيضنا 

كىذا البحث ىو أف الأطركحة لنور الألفية أجينج كحي تبحث   نور الألفية أجينج كحي

كظائفها في ركاية ابغب في زمن النفط. ك  ية في شكل بـططات أكتاف كالعناصر السرد
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تبحث ىذه الدراسة التعرؼ على ابؼفاىيم السيكولوجية النفسية ألفريد أدلر في شخصية 

 في ركاية ابغب في زمن النفط. مرأةا

إيديولوجية مساكاة  ( بعنواف "ََِِماكاردم )ثالثا, جرناؿ بوجي ليستارم ك 

ها في ركاية ابغب في زمن النفط" يستخدـ ىذه البحث نظرية نسوية في شكل ابؼرأة كحريت

الذكور من ركاية ابغب في  أيديولوجية ابؼساكاة بتُ ابعنستُ ىو الشخصيات الأنثوية ك

الفرؽ  10للمجتمع. زمن النفط كتصف حرية ابؼرأة في بصيع أنشطتها الإبهابية لنفسها ك

 مع ىذا البحث ىو أف ابعرناؿ لبوجي ليستارم ك  بتُ بحث بوجي ليستارم ك ماكاردم

في  امرأةماكاردم الكشف عن أشكاؿ ابؼساكاة بتُ ابعنستُ التي ىي أيديولوجية في حياة 

علبقتها  ك امرأةمسابنتها كعلبقتها بالمجتمع. بينما تبحث ىذه الدراسة في بنية شخصية 

 كذلك علبقتها بالمجتمع. بنفسها ك

 وزية بعنواف "كصف الشحصيات الرئيسية في ركاية "رابعا, أطركحة فطرم ف

ريد أدلر(". تركز ىذا لفلأدراسة برليلية سيكولوجية أدبية " )مذكرات في سجن النساء

" كبراكؿ برقيق النجاح ، أم التفوؽ  امرأة البحث على مشاعر الدكنية التي بستلكها "

 يكولوجية لألفريد أدلرمن خلبؿ الدكافع ابؼختلفة التي تشكلها. أدت النظرية الس
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أف الشعور الدكنية الذم تعاني منو الشخصيات النسائية  ،ابؼستخدمة إلى نتيجة مفادىا

بؿدكدية ابؼساحة ابؼتاحة بؽا لتنمية قدراتها في المجاؿ الأكادبيي يعتٍ  ىو ضعف جسدم ك

، أم أف تصبح طبيبة. إف الشعور بالتفوؽ ، أم تكوف طبيبنا ، لو تأثتَ على الشخصية 

ىي مكونات مهمة في  نفس إبداعية ، ك بمط حياة ، ك تشكيل ىدؼ نهائي خيالِ ، ك

أطركحة لفطرم  الفرؽ بتُ بحث فطرم فوزية مع ىذا البحث ىو أف 11برقيق ابؽدؼ.

. مذكرات في سجن النساءفوزية برليل ابؼفاىيم السيكولوجية الفردية لألفريد أدلر في ركاية 

بنظرية سيكولوجية  "ن النفطمابغب في ز "ث الباحثة  عن ركاية بحبينما في ىذا البحث ت

 ألفريد أدلر.

من الدراسات الأربع السابقة ، يبدك أف ىذا البحث من ابؼمكن أف يكوف بحثو ، 

 بقدر ما تقوـ الباحثة بالبحث ، لم يتم العثور على البحث بنفس ابؼواد كالأشياء الربظية.

 الإطار النظري  .ه 

م ىو أىم العناصر في البحث العلمي. بسكن النظرية أف تساعد إف الإطار النظر 

للؤفريد  السيكولوجية الفرديةعلى استكماؿ البحوث. استخدمت ىذا البحث نظرية 
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أدلر من ابؼنظور السيكولوجية الأدبية. أما توضيح النظرة ابؼستعملة في ىذا البحث فهو  

 كما يلي:

 السيكولوجية الأدبية .ُ

بدعتٌ  logos ك بدعتٍ النفس  psychمن كلمة اليونانية السيكولوجية يأتي 

لذالك, أف السيكولوجية ىي علم النفس تدرس سلوؾ شحص طبيعتو العلم. ك 

أف تعريف الأدب ىو اللغة  KBBI لػكقفا لق بالأفراد كالمجتمع الآخرين. ك فيما يتع

غة بدعتٌ الكلمات كالأسلوب ابؼستخدمة في الكتب التي لا تشكل جزءنا من ل

 13حيث أفٌ كيلك ككارف بنا يعتبر الأدب نشاطنا إبداعينا في أثر فتٍ. 12اليومية.

لذلك إذا تم ابعمع بتُ الاثنتُ ، فيمكنهما إنتاج تعريف ، أم أف علم 

 السيكولوجية الأدبية ىي دراسة لدراسة الآثار الأدبية من منظور السلوؾ ك

 الشخصية.

الأدبي قد يكوف لو أربعة  أف علم السيكولوجي Warrenك Walekأكضح 

. الثاني دراسة  أكلان دراسة علم السيكولوجية للمؤلف كنوع أك كشخص ، ك معافو
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الثالث دراسة علم السيكولوجية ابؼطبق في الآثار الأدبية ،  العملية الإبداعية ، ك

  14لقراء(.لدب على القراء )علم السيكولوجي الرابع دراسة تأثتَ الأ ك

كثر ارتباطنا بالدراسات الأدبية ىي دراسة علم الدراسة  التي الأ

بنا علم  السيكولوجي في الآثار الأدبية. في حتُ أف ابؼعنيتُ الآخرين ، ك

، يشكلبف جزءنا من سيكولوجية دراسة العملية الإبداعية للمؤلف كالسيكولوجية 

 خاصة سيكولوجية القراء ىي جزء من دراسة تأثتَ الأدب على المجتمع ك 15الفن.

سيكولوجية في عملو. لذلك  الأدب كالمجتمع. الأديب يعبر عن كجهة نظر

 الأدبي.  عمل، تؤثر سيكولوجية ابؼؤلف على النتيجة النهائية للمداكرة

، فإف علم السيكولوجي الأدبي ىو فهم Krisminiaفي  Ratnaقالت 

لأدبية  تيستخدـ الآثار ا  16للآثار الأدبية من خلبؿ النظر في جوانبها النفسية.

، سواء في شكل الشخصية اط العقلية ابؼوجودة في المجتمعكنتيجة لتجديد الأبم

أك الطبيعة ابؼوجودة في كل فرد. الأبماط ابؼختلفة في شكل أعراض بيكن رؤيتها 

بشكل مباشر أك غتَ مباشر ثم يتم سكبها في كسائل الإعلبـ ابؼكتوبة ، أم 

 الأدبية.  عماؿالأ
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جي شيئاف مرتبطاف لأف كليهما بؽما نفس الأدب كعلم السيكولو 

الوظيفة الأساسية في حل مشاكل ابغياة البشرية. كلببنا يشارؾ في حياة الإنساف  

، أم جعل التجربة فردية. كليهما يستخدـ نفس الأساس ككائنات اجتماعية ك

استخداـ علم السيكولوجي في البحث عن الآثار  17البشرية كمادة للدراسة.

 ا مهمنا.الأدبية دكرن 

علم السيكولوجي الأدبي يدرس بعض الظواىر النفسية التي بسر 
بها الشخصيات الرئيسية في الأعماؿ الأدبية, يعتٍ  عند 
الاستجابة أك التفاعل مع أنفسهم كبيئتهم. بيكن الكشف عن 

   ُٖالأعراض النفسية من خلبؿ سلوؾ الشخصيات في العمل.

ولوجي الأدبي في التعبتَات يكمن عامل ابعذب الرئيسي لعلم السيك

ا  ، لكنها دائمنا ما تكوف بـتلطة كالنفسية ابؼختلفة لأف الركح ليست مفردة أبدن

لإجراء  ةتنوع النفوس ىو ما بهذب الباحث ىذا التغيتَ ك 19خاصة في الأدب.

 دراسات بـتلفة من أجل فحص الأثر الأدبي من خلبؿ نهج سيكولوجي. 
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النفس بؼعرفة ابؼزيد عن تعقيدات  يصبح الاستكشاؼ في العقل أك

مع كجود الكثتَ من الكتاب الذين بواكلوف  20الإنساف الفريد حافزنا للباحث.

استكشاؼ ابؼشكلبت النفسية في عملهم ، سيكوف ىناؾ أيضنا العديد من 

 الباحثتُ ابؼهتمتُ بفهم العمل الأدبي بنظرية السيكولوجي. 

لم السيكولوجي الأدبي ىو فهم بأف ابؽدؼ النهائي لع Endraswaraرأم 

ليس حل ابؼشكلبت النفسية  ابعوانب النفسية ابؼوجودة في الآثار الأدبية ، ك

علم السيكولوجي الأدبي ىو برليل نصي يبحث في أبنية الدراسات  ُِالعملية.

عند برليل العمل الأدبي ، يلعب استخداـ النظرية  ِِدكرىا. السيكولوجية ك

 الأدبية من كجهة نظر سيكولوجية. عماؿ دراسة الأالنفسية دكرنا مهمنا في

علم السيكولوجية الشخصية ىو جزء من الدراسات السيكولوجية التي 

بيكن استخدامها لتحليل الأثر الأدبي. الأدب في علم سيكولوجية الشخصية ىو 

موضوع بحث مثتَ للبىتماـ. لا يدرس الأدب النصوص فحسب ، بل ىو أيضنا 
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 مؤلف الآثار الأدبية ك طبيعة الشخصيات ك ضمن شخصية كمادة دراسية تت

 ِّالقراء.

 علم السيكولوجية الشحصية .ِ

الشخصية ىي جزء من الركح التي تبتٍ البشر في كحدة داخل ظائف 

على العقلية كابػصائص  سيكولوجيتعتمد الشخصية عند علم ال ِْ.بـتلفة

ية ىي دراسة كيف دراسة الشخص ِٓالسلوكية التي بردد تقييم الشخص للبيئة.

 ِٔيصبح الشخص على طبيعتو لأف لكل فرد بذربتو ابػاصة كتفرده.

أف علم السيكولوجية الشخصية ىي علم تدرس  Minderopصرح 

ىي العوامل التي تؤثر على السلوؾ  شخصية الإنساف بهدؼ البحث ، ك

ِٕالبشر.
شخصيتو بدكف سبب أساسي. تعقيد ابغياة  لا يوجد سلوؾ الإنساف ك 

ابؼتَاث البيولوجي ىي بعض ابعوانب التي تؤثر على السلوؾ  لظركؼ البيئية كا ك

 البشرم.
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ابؽدؼ الأكؿ لعلم سيكولوجية الشخصية ىو ابغصوؿ على معلومات 

حوؿ السلوؾ البشرم. ابؽدؼ الثاني ، الشخصية تشجع الأفراد على العيش 

ير إمكاناتهم مرضي. ابؽدؼ الثالث ، أف يتمكن الأفراد من تطو  بشكل كامل ك

 ِٖالكاملة على النحو الأمثل من خلبؿ التغيتَات النفسية.

بذميعها بناءن على  من نظريات الشخصية التي بيكن بسييزىا ك كثتَه ىناؾ  

أف ىناؾ أربعة بماذج  Alwisolالنموذج ابؼستخدـ في تطوير النظرية. ذكر 

نظريات الأربع تستخدـ على نطاؽ كاسع في برليل شخصية ابؼرء. بيكن ترتيب ال

 29بناءن على تاريخ تطور علم سيكولوجية الشخصية.

أكلان ، التحليلية النفسية ىو ما بيثل البشر على أنهم تكوين العديد من   

الغرائز ابؼتناقضة أبنية الشخصية. أبنية الشخصية ابؼتناقضة ىي الاختلبفات التي 

السلوكية ، أم أف البشر ىم الأنا العليا. ثانينا ، ك تنشأ من الصراع بتُ ابؽوية 

لذم بيكنو تشكيل  يتم برفيز سلوؾ الشخص من حيث يوجد كا نتاج البيئة ، ك

تغيتَىا. ثالثنا ، ابؼعرفية ، أم البشر دائمنا لديهم أبماطهم ابػاصة  خصائصهم ك

معتقدات الشخص ىي  في تكوين الوحدة في شكل خصائص بفيزة. أفكار ك
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ىي علم السيكولوجي الوظيفي  رابع ، السمات ، كال   30ابؼفتاح لفهم سلوكو.

 كالقياس. في ىذه النظرية ، يينظر إلى البشر على أنهم بؾموعة من الإمكانات ك

كانت شخصيتهم ىي شكل من مظاىرىا  فيما يتعلق بكيفية استخداـ 

 الإمكانات في ابغياة.

 علم السيكولوجية الفردية لألفريد أدلر  .ّ

كاف  ُّ في ضواحي مدينة فيينا بالنمسا. َُٕٖكلد ألفريد أدلر عاـ 

أدلر ابن تاجر حبوب يهودم ىنغاريو. حصل على إجازة في الطب من جامعة 

أصبح مهتمنا  ك  َُِٗ. التقى سيغموند فركيد في عاـ ُٖٓٗفيينا في عاـ 

على الفور بنظرية فركيد في علم السيكولوجي. في النهاية أصبح عضونا نشطنا في 

أصبح أحد طلبب فركيد الذم كاف لو تأثتَ  يل النفسي في فيينا كنظرية التحل

على نظريتو في التحليل النفسي. مع ذالك ،كذالك شغل  منصب رئيس بصعية 

 .َُُٗفيينا للتحليل النفسي في عاـ 

 عاـ انفصاؿ أدلر عن فركيد ك ُُُٗفي كقت لاحق ، أصبح عاـ ك 

بح مرجعنا لو في تشكيل الإطار بدايتو لقراءة كتاب فاىنجر الفلسفي الذم أص
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تطوير أفكاره  قرر أدلر ابػركج من ذالك ابؼذىب ك  32ابؼفاىيمي لنظريتو ابػاصة.

، أم علم  Individual Psychologyأسس أدلر مذىبو ابػاصة باسم  33ابػاصة.

 السيكوليجي الفردم الذم يلتزـ بدبادئ بـتلفة من فركيد. 

ابؼصلحة تعتمد على  ة لأدلرالفرؽ ىو أف ابغياة الصحية بالنسب

العمل ىي شكل من  ، بينما يرل فركيد أف القدرة على ابغب كالاجتماعية

وية كالأنا أشكاؿ الصحة العقلية للشخص. طرح أدلر الأنا في البشر بدلان من ابؽ

 لو دكافعو ابػاصة في الطبيعة ك ، كل إنساف فريد من نوعو كالفائقة. بالنسبة لو

 التي بوملها. فضل أدلر الوعي باعتباره مركز الشخصية البشرية كالقيم  ابؼصافٌ ك

 34ليس ابعهل.

ييعرؼ أدلر كعالم نفساني غالبنا ما يصبح متحدثنا في بـتلف ابؼنتديات 

ا. لذلك ، قاـ  ّٓالتي تلهم الكثتَ من الناس ، لكنو للؤسف ليس كاتبنا جيدن

كجهات نظره  ن نظرياتو كطلببو أك الأشخاص ابؼهتموف بنظرياتو بذميع العديد م

 حوؿ علم السيكولوجي الفردم. 
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، م ىو جزء من علم النفس الاجتماعيصرح أدلر أف علم النفس الفرد

الذم يرل البشر كشكل كامل بهب أف يرتبط بطريقة ما بالعيش معنا في بيئة. 

بوتاج إلى الآخر. ابؼصلحة الاجتماعية ىي إحدل  الناسىناؾ شك في أف  ليس

 ّٔ.لرئيسية لعلم النفس الفردمالنقاط ا

الفردم ىو أف البشر يولدكف أساسنا في حالة من  سيكولوجيعلم ال 

الضعف ابعسدم كالنفسي كالعجز. ثم مع ىذا الشعور  يؤدم إلى الشعور 

بالنقص. يشعر البشر بالدكنية بحيث يشعركف بالاعتماد على الآخرين. بحيث 

تَا ما نسمعو ىو أف البشر يعتمد  على بعضهم ببعض كالشعار الذم كث

بـلوقات اجتماعية. ىذه الطبيعة البشرية تتماشى مع النظرية النفسية الفردية ، 

أم الرغبة في الابراد مع الآخرين. ينشأ كجود ىذا الدكنية البشرية ، الرغبة في أف 

 تصبح شخصنا متفوقنا.

يع الناس كائنات موجهة بكو الفردم أف بص سيكولوجييعلم علم ال

، أم أف الشخص يتحرؾ بهدؼ أكلِ في ابغياة بكو ابؽدؼ الذم يريد بؽدؼا

برقيقو. الأىداؼ ىي التي برفز الشخص على فعل شيء ما. يينظر إلى 

 ، فإف علميقة للبقاء على قيد ابغياة. لذلكالأىداؼ على أنها أفضل طر 
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لكن   ، كرل الناس كأشخاص مدفوعتُ بابؼاضيالفردم لا ي السيكولوجي

 ات مهتمة بابؼستقبل الذم يصنعونو لأنفسهم.ككائن

 أساسيات نظرية ألفريد أدلر .ْ

في ىذه الدراسة ىي  باحثةستخدمها التالتي  أساسيات نظرية ألفريد أدلر

بطسة ن لأدبيات النفسية، كالتي تتكوف مابؼوضوعات ابؼستخدمة بشكل عاـ في ا

برقيق  بكو السعي) Striving Towards Goal )أ(:  ىي ، كمبادئ رئيسية

 The Superiority )ج( ،(عقدة الدكنية) The Infriority Complex)ب(  ،(ابؽدؼ

       Complex (عقدة الإستعلبء)، )د( The Life Style ()(   ق) ،بمط ابغياة

Social Feeling or Social Interest  .)ابؼصلحة الاجتماعية( 

يشتَ الذم اج كملخص ىي استنت السابقة النقطة الرئيسية بؽذه النظرية

 Understanding "ابؼعنوف إلى الفكرة الرئيسية لألفريد أدلر التي كتبها في كتابو 

Life: An Introduction To The Psychology of Alfred Adler  الذم تم برريره "

 ّٕمبادئ رئيسية. ُِالذم تتكوف من   ،Collin Brettييدعى  Adlerianبواسطة 

 . النقاط الرئيسية لتسهيل عملية البحث ٓبعد ذلك  ثةباحلص إليو الثم بز
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ابؼفاىيم ابػمسة التي كصفها  ىناؾ مفهوـ إضافي كاحد لدعم ،في حتُ

)الذات الإبداعية( باعتباره ختامنا لنظرية   Self Creativeأعلبه ، كىي  باحثةال

 ,Teori Psikodinamik Klinis: Adler "يشتَ ىذا ابؼفهوـ إلى كتاب   ألفريد أدلر.

Fromm, Horney, dan Sullivanػ" ل Calvin S. Hall  ك Gardner Lindzey  الذم

ركة إبقازات أدلر  كالذم ينص على أف الذات الإبداعية ىي ذ  Supratiknyaحرره 

من حيث ابعوىر ، تنص عقيدة الذات الإبداعية على   ّٖ.كمنظر للشخصية

   ّٗ.أف البشر يشكلوف شخصياتهم ابػاصة

في  أدلرالإنساف كراثة كخبرة. تشتَ ىذه ابعملة إلى تصريح شخصية 

Hall  كLindzey  في كتابو ابؼعنوف " أدلرالذم حرراه بناءن على اقتباسThe 

Fundamental views of Individual Psychology in the International Journal 

of Individual Psychology"  كالتي تقرأ ُّٓٗابؼنشورة في عاـ ،: 

Hereditas hanya membekali manusia dengan kemampuan-kemampuan 

tertentu. Lingkungan hanya memberinya kesan-kesan tertentu. 

Kemampuan-kemampuan dan kesan-kesan ini, dan cara ia mengalaminya-

yakni, interpretasinya tentang pengalaman-pengalaman ini adalah batu 

bata, atau dengan kata lain, sikapnya terhadap kehidupan, yang 

menentukan hubungan ini dengan dunia luar.
40 
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نظرنا للؤسباب ابؼذكورة أعلبه ، توافق الباحثة على تضمتُ الذات 

الإبداعية كمفهوـ سادس لنظرية ألفريد أدلر كالذم ستتم استخدامو في ىذه 

الدراسة في إشارة إلى ملبحظات أدلر السابقة التي تم الاتفاؽ عليها لاحقنا من 

ة الأخرل على الرغم كأيضنا في العديد من الكتب السيكولوجي hall lindzeyقبل 

في ىذه الدراسة ،  بتشكيلو.قاـ بوضوح لم يذكر ىذا كمفهوـ  أدلرمن أف 

ابؼصطلح الذم ستستخدمو الباحثة في كصف ابؼفاىيم السيكولوجية الفردية 

 لألفريد أدلر ىو مصطلح عربية.

يعيش البشر بأنواع بـتلفة من الأفكار الأمٍنيٌة التي ىي بؿض خيالية 

واقع بفا بهعل الناس ييأسوف. إف تشجيع السلوؾ البشرم على كليست في ال

النضاؿ من أجل تكوين شخصية كانت في الأصل "خيالية" بيكن أف يكوف 

 41دافعنا بشرينا بؼواجهة الواقع بشكل صحيح.

 تحقيق الهدف نحوالسعي  (أ 

 Hansتأثر ابؼفهوـ الذم صاغو أدلر بالفيلسوؼ الوضعي ابؼثالِ  

Vaihinger بدفهوـ الفلسفة  ابؼعركؼ"as  if".  يذكرVaihinger  أف البشر
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 يعيشوف مع العديد من ابؼثل العليا الوبنية البحتة التي لا مثيل بؽا في الواقع.

 .جهود الشخص لتحقيق أىدافو ىي التي بذعل الأىداؼ شيئنا حقيقينا

ئية كبنية كلكن في ىذه في كتب علم النفس عادة ما تستخدـ نها 

بكو ابؽدؼ لأف ىذا ابؼصطلح يصف  سعيال باحثةتخدـ الستالأطركحة 

 ىو أف يصبح حقيقينا. بشكل أفضل معتٌ ابؽدؼ، ك

ل أدلر بأف السلوؾ البشرم لا يتم برديده من خلبؿ ما تم القياـ أر   

لكن يتم برديده من خلبؿ تصور التوقعات التي بيكن برقيقها  بو في ابؼاضي ، ك

يرل   42بؽم في ابؼستقبل أكثر من خبراتهم السابقة.في ابؼستقبل. بوفز البشر آما

أدلر بأف في تشكيل السلوؾ سيخلق الناس كجها نهائينا غتَ حقيقي  باستخداـ 

التحفيز. لا بهب أف يكوف الوجهة  البيئة كالوراثة كنقطة انطلبؽ للتشجيع ك

النهائية  على شيء حقيقي ، بل يصف أفكار الشخص حوؿ الواقع الذم يتم 

كو بناءن على إبداع الفرد في تشكيل السلوؾ بحيث يؤدم إلى ظهور شخصية إدرا 

  بـتلفة عن الآخرين.

نضاؿ ، فهي تعبر عن نفسها في السبة لأدلر ، القوة البشرية غائيةبالن  

 ، جسدينا كمن أجل قضية. في ىذا الصراع، يعمل كل عضو من أعضاء ابعسد
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ليست ؿ كالأىداؼ الصابغة أك السيئة ، إف الأفعامن حيث ابعوىر 43نفسينا معنا.

، كلكن بهب أف يكوف ىناؾ سبب يصبح فقط حاضرة كيقوـ بها شخص ما

 .الذم أعطى الأكلوية للعقل الباطنالغرض من ما يتم فعلو. على عكس فركيد 

الشعور بأنهم متفوقوف على الصعوبات التي  بيكن للبشر لأدلر التفكتَ بوعي ك

 44أنهم سينجحوف في ابؼستقبل. يواجهونها لأنهم يعتقدكف

داؼ ابؼراد برقيقها. تتحدد ابغياة السيكولوجية للفرد من خلبؿ الأى  

، لا بيكن لأم إنساف أف يفكر أك يشعر أك يأمل أك بولم دكف أف كفقنا لأدلر

يصبح ىذا ابؽدؼ  45توجيهو بكو ىدؼ معتُ. تعديلو ك يتم برديده كاستمراره ك

 زف في ابغياة الاجتماعية.ابغاجة إلى التكيف كالتوا

 الدونية عقدة  (ب 

، رأل أدلر أف الأشخاص داية عندما كاف يتابع مهنة كطبيبفي الب  

الذين يعانوف من أمراض معينة أك يعانوف من إعاقات جسدية في أجسادىم 

و ىم الذم يقاؿ الدكنية. صرح أدلر أف ما بودد موقع بعض الاضطرابات ى

الدكنية تنمو بسبب خلل في بمو جسم  ك ،زءالدكنية الأساسية في ىذا ابع
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يعتمد ىذا الرأم على معرفة أف الأشخاص ذكم الإعاقة بواكلوف   46الإنساف.

مع ىذا الضعف كدافع لتقوية أنفسهم  دائمنا جعل إعاقتهم نقطة ضعف ك

 بطرؽ بـتلفة

الأعضاء البيولوجية.   يصف أدلر الدكنية ابؼوجهة لشكل ابعسم ك  

، يعتبركف دكنية لأف أعضائهم لا اؿ حديثي الولادة حتى الطفولةطفكما مثل الأ

على أف ىذه العيوب ابعسدية ىي في  Krisminiaتزاؿ ضعيفة. قاؿ أدلر في 

، لكنها تصبح مهمة  عندما برفز مشاعر ذاتها ذات أبنية قليلة أك معدكمةحد 

 47ذاتية بالدكنية.

، كل ابؼشاعر ىي ة لودكنية ليشمل ابؼشاعر. بالنسبثم كسع مفهوـ ال  

أيضنا جزء من الشكل الأدنى. ابؼشاعر التي تنشأ بسبب قصور نفسي أك 

كذلك ابؼشاعر التي تنشأ عن الضعف  اجتماعي بؿسوس بشكل شخصي ك

، يكمن تطور ابؼشاعر بالنسبة لو 48أك الإعاقة ىي أشكاؿ من الدكنية.

القدرات  واىب كالإنسانية في نضابؽم لتعويض نقاط الضعف لديهم بآلاؼ ابؼ
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عدـ ابؼهارة  تعتٍ الدكنية الشعور بالضعف ك 49التي تنشأ من الشعور بالنقص.

 50في التعامل مع ابؼهاـ التي بهب إكمالو.

 تضمتُ فهم شخصي للدكنية. قاؿ ، بدأ أدلر فيمع تطور نظريتو  

، بدأ غتَ كفء. لذلك صغتَنا ك و ضعيفنا كف البشر في الطفولة يبدأ حياتأب

ر في تطوير نظاـ عقائدم للتغلب على  الأضعفة ىذه ليصبحوا شخصنا  البش

 متفوقنا.  قوينا ك كبتَنا ك

تصبح مشاعر الدكنية اندماجنا قوينا لتكوف قادرة على إشعاؿ الركح   

تنشأ رغبة الأطفاؿ في النمو  ابؼشاعر ابؼوجودة لدل البشر لتحقيق أىدافهم. ك

لغتُ أك حتى أقول منهم بشكل طبيعي التطور ليكونوا أقوياء مثل البا ك

، بل ىو قص ليس علبمة على الشذكذصرح أدلر أف الشعور بالن 51داخلهم.

مشاعر  تصبح الظركؼ ك 52سبب بعميع أشكاؿ الكماؿ في حياة البشر.

 الدكنية حافزنا قوينا للئنساف. الإنساف مدفوع بابغاجة إلى التغلب على دكنيتو ك

 53فوقنا.بذره الرغبة في أف يكوف مت
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 عقدة الإستعلاء (ج 

كافق أدلر ك خلص إلى أف العدكاف أىم من  ،َُٖٗفي عاـ   

على أنو الرغبة في السعي لتحقيق الكماؿ. ييعتبر عدكانية الشحص  54ابعنس.

، فإف التفوؽ ىو ابؼكافئ الصحيح انت الدكنية جزءنا من ماضي الشخصإذا ك

ثٌل العجز ك. في كصف ابؼستقبل الذم بواكؿ الإنساف الضعف  ابؼاضي بيي

الأىداؼ التي  ابؼستقبل يصبح شكلبن من أشكاؿ النضاؿ ك التغلب عليو ك

 55.بهب برقيقها

أكد أدلر أف التفوؽ ليس استبعادنا اجتماعينا أك قيادة أك مكانة عالية   

 المجتمع.في 
إف التصميم على الكماؿ مع الاستمرار في الانتباه إلى حالة  56

 متفوقنا  على المجتمع ىو ما يسمى بالتفوؽ. المجتمع حتى لا يكوف

لا يأتي النضاؿ من أجل التفوؽ بدكف سبب لأف ىذه ابؼشاعر فطرية   

، بير الشخص بدرحلة من التطور إلى ن ابغياة. من الطفولة إلى البلوغجزء م ك

مرحلة أكثر صعوبة  للوصوؿ إلى ابؼرحلة التالية من ابغياة. في كل مرحلة من 

من ابؼؤكد أف . اة ، ىناؾ دكافع تتغتَ بطرؽ بـتلفة حسب العمرمراحل ابغي
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ستتغتَ  البلوغ ليس متساكيا لأف مرحلة ابغياة شكل التفوؽ في الطفولة ك

 عكسوليس  ، كصعودنا لتصبح أكثر صعوبة

فئات الأفكار  لا يقتصر فقط على ذكر أشكاؿ ك عقدة الإستعلبء  

أم الصراع الذم بيثل حقائق  ، بل أكثر من ذلك ،التي تنشأ في الشخص

جزءنا مهمنا من  عقدة الإستعلبءيعتبر   57"شخصية بهب أف توجد في ابغياة.

، دنى من القدرة على برقيق الأىداؼشخصية الإنساف التي كانت في السابق أ

برقيق الأىداؼ التي يريد لأنو لن يتمكن أم شخص أدنى على الفور من 

الطرؽ التي بيكن بهب أف يصل الإنساف  ، فكونك متفوقنا ىي إحدلبرقيقها

 من أجل برقيق أىداؼ حياتو.

 نماط الحياة (د 

ابغياة ىو الطريقة الفريدة لكل شخص في السعي لتحقيق  بماط  

 الأىداؼ المحددة التي كضعها كبرديدىا من قبل الشخص في ابغياة حيث ىو

د فيو. بىتلف بماط ابغياة ىو نظاـ في البشر فردم لشرح التفرد ابؼوجو  58.فيها

 .أسلوب حياة كل فرد حسب أىداؼ حياتو
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، أم أف يصبح ابؽدؼ الرئيسي للشخص ىو نفس ابؽدؼ ك  

الأساليب ابؼستخدمة لتحقيق ىذا ابؽدؼ  لكن الطرؽ ك ،مثاليا شخصا قويا ك

الأشخاص الذين بواكلوف التفوؽ من خلبؿ تطوير عقوبؽم بىتلفوف من . متنوعة

  59.جهدىم لتحقيق عضلبت مثاليةالأشخاص الذين يبذلوف  

، بيكن للئنساف الضعيف أف ةياة جيدابغمن خلبؿ العيش بنماط   

بيكنو برقيق الأىداؼ التي طابؼا أرادىا. عندما يكوف الشخص  يصبح قويان ك

، فعندما يلتقي بالمجتمع سيشعر لى تغيتَ حياتو اليومية بشكل جيدقادرنا ع

قوتو الإبداعية  ك تم تطويره كفقنا لنماط حياتوبإحساس كثتَ من الناس بالفائدة. 

 للمجتمع لنفسو ك

 المصلحة الاجتماعية (ه 

كاف ىو أكؿ عالم   أدلرأف  Ansbacherفي  Gardner Murphyصرح   

ذكر أدلر أنو بيكن  60سيكولوجي يطور فيما نسميو أىداؼ العلوـ الاجتماعية.

علبقتو  أسو ك، أم أين  سقط ر الشخص من خلبؿ ظركفو الاجتماعية فهم
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بالمجتمع. أدلر كمدافع عن العدالة الاجتماعية يتضمن عناصر الاىتماـ 

   61.الاجتماعي في مفهوـ علم السيكولوجي الفردم

ابؼصلحة الاجتماعية ىي شكل من أشكاؿ الشخصية الإنسانية التي   

، التعاكف بعضو ببعض بؽدؼ ابؼتمثل في إنشاء بؾتمع جيد، كتهدؼ إلى برقيق ا

التعاطف ابؼتبادؿ كلهم أمثلة من  ك الشخصية أك الاجتماعية،لعلبقات ا ك

 أشكاؿ الاىتماـ الاجتماعي.

ليس طموحنا  ، كشيئنا يطمح إليو المجتمع عقدة الإستعلبءسيكوف   

، يعوض البشر نقاط كني من أجل برقيق ابؼصلحة العامةشخصينا. السلوؾ التعا

تجعل خلفية الشخص في برقيق ما ابؼصلحة الاجتماعية س 62ضعفهم الفردية.

عدـ إيذاء الآخرين لأف كل إجراء يتم ابزاذه سيعطي  يريد بطريقة صحية ك

الأكلوية للظركؼ الاجتماعية أكلان. ىناؾ مبادرات لتكوف قادرنا على إحداث 

تأثتَ اجتماعي من خلبؿ إظهار مبادرات إبداعية بـتلفة لو كللمجتمع. ابؽدؼ 

  خصية متفوقة ىو تكوين سلوؾ كشخصية مثالية.الرئيسي من أف تصبح ش
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 الذات الإبداعية (و 

 63.الذات الإبداعية ىي ذركة إبقازات أدلر كمنظر للشخصيةكانت   

يقوؿ أدلر إف كل شخص لديو ابغرية في إنشاء بماط حياتو ابػاص. بهب أف 

عن أفعالو. بيتلك البشر القوة الإبداعية  يكوف كل فرد مسؤكلان عن نفسو ك

 64.ىم مسؤكلوف عن أىدافهم النهائية للتحكم في حياتهم ك

الذات الإبداعية ىي أداة تعافً ابغقائق التي بردث في المجتمع   

فريدة من نوعها. الذات  موحدة ك ديناميكية ك كتتحوؿ إلى شخصية ذاتية ك

بدكف ذات  .الإبداعية جزء من مبدأ ابغياة لتسهيل برقيق الأىداؼ ابؼنشودة

، سيجد الشخص صعوبة في برقيق أىدافو. ابغياة البشرية ليست متلقينا إبداعية

 ٓٔعوامل كمبادركف للسلوؾ.، لكن البشر ىم (سلبينا للتجربة )فركيد

 منهج البحث .و 

 ابؼنهج الذم ستسخدـ الباحثة في ىذا البحث ىو ابؼنهج الوصفي النوعي.

 أك كلبـ للناس ك صفية في شكل نص البحث النوعي ىو البحث الذم ينتج بيانات ك

بينما البحث الوصفي ىو البحث الذم يسعى إلى حل . سلوؾ بيكن ملبحظتو
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تهدؼ ىذه الدراسة إلى حل  ك. برليل البيانات ابؼتوافرة ابؼشكلبت من خلبؿ عرض ك

 66.ابؼشاكل بصورة منهجية استنادا إلى البيانات ابؼوجودة

 نوع البيانات .ُ

البحث  (.library research) النوع من ىذا البحث ىو بحث ابؼكتبات

ابؼكتبي ىو طريقة بحثية التي بذمع البيانات ك ابؼعلومات من مصادر ابؼكتبة 

 ابؼختلفة.

 مصادر البيانات .ِ

مصادر البيانات التي تستجدمها الباحثة في ىذا البحث ىو ركاية  لنواؿ 

 في دار طباعة مؤسسة ىنداكم فيطبع  الذمالسعداكم "ابغب في زمن النفط" 

 . َُِٕعاـ  لكة ابؼتحدةبف

 تقنيات بصع البيانات .ّ

، في دراسة الأدبياتتقنيات بصع البيانات ابؼستخدمة في ىذا البحث 

أم مراجعة الأدبيات لإضافة الوضوح في ابغصوؿ على البيانات التي تتعلق 

 :بصياغة ابؼشكلة في ابؼناقشة مع التقنيات كما يلي
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 واؿ السعداكم بعنايةقراءة ركاية "ابغب في زمن النفط" لن .أ 

الزماف في ركاية  ابؼكاف ك عناصر ك برديد " امرأة "كصف توصيف   .ب 

 "ابغب في زمن النفط"

برديد ابؼفاىيم النفسية الفردية لألفريد أدلر في الركاية  كضع علبمات ك .ج 

عقدة  ،برقيق ابؽدؼ السعي بكو التي تشمل:"ابغب في زمن النفط" 

الذات ، ابؼصلحة الاجتماعية ،ابغياةبمط  ،عقدة الإستعلبء، الدكنية

 الإبداعية

تم ابغب في زمن النفط" التي  تصنيف النصوص من ركاية "بصع ك   .د 

 م النفسية الفردية لألفريد أدلرتضمينها في ابؼفاىي

عناصر  توصيف ابؼرأة كإنشاء ملحق تعريف نصي للركاية يتكوف من  .ق 

  إمرأة في شخصية النفسي الفردم لألفريد أدلر فهوـم ك برديد ابؼكاف

 تقنية برليل البيانات .ْ

تقنيات التحليل الوصفي  الباحثةستخدـ تفي عملية برليل البيانات    

تفصيلبن النوعي مع تقنيات برليل المحتول، حيث تتطلب البيانات التي سيتم دراستها 
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استخلبص النتائج من  العلمي لدراسة الظواىر ك ابؼنهجبرليل المحتول ىو . كصفيا

 67.ؿ استخداـ الوثائق )النصوص(خلب

دراسة تصورات المحتول، شكل الرسالة،  باحثةمن خلبؿ برليل المحتول، بيكن لل 

طابؼا كانت البيانات متاحة، بيكن تطبيق برليل  تطوير المحتول )التوجو(. ك ك

المحتول. في ىذه الدراسة، سيتم شرح كبرليل البيانات التي تم بصعها باستخداـ 

هم بنية فية على أساس الاستقصاءات في نظرية ألفريد أدلر. ك فالطرؽ الوص

كصف مفاىيم الشخصية يعتٍ  الرئيسية كية الشخصكة  أشخصية التي يصورىا إمر 

 ك بمط ابغياة ك الإستعلبء قدة ع ك الدكنية قدة عك السعي بكو برقيق ابغدؼ 

 الذات الإبداعية. ابؼصلحة الاجتماعية ك

 نظام البحث .ز 

يتم بشكل منهجي كينقسم إلى أربعة  بحثال ذاابؼعتمد في ىنظاـ البحث 

حتى لا ينحرؼ عن موضوع البحث. طريقة مناقشة ىذه الدراسة على  ،فصوؿ

 :النحو التالِ
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أغراض  كبرديد البحث، ك قدة التي بوتوم على خلفية البحث، الباب الأكؿ ابؼ

 منهج البحث، ك م، كالإطار النظر  التحقيق ابؼكتبي، ك فوائد البحث، ك البحث، ك

 نظاـ البحث.

برديد  السعداكم كمؤلفة ىذاه الركاية كتوصيف "امرأة" ك الباب الثاني ستَة نواؿ

 ".ابغب في زمن النفط"في ركاية  بؼكافا ك الزماف

ابغب في زمن  لباب الثالث ابؼناقشة, يعتٍ البنية شخصية "إمرأة" في ركاية "ا

برقيق  السعي بكوا الباب على ريد أدلر. بوتوم ىذاكم بنظرية ألفلنواؿ السعد النفط"

 تهاجتماعيإابؼصلحة  كتها بمط حيا ها كعقد إستعلبئ تها كدكنيعقد  لػػػػػػ"إمرأة" ك ابؽدؼ

 .تهابداعيإالذات ك 

 اتإستنتاجات ك الإقتًاح وم علىالباب الرابع ابػاتم بوت
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 الباب الرابع
 خاتمة

 الخلاصة . أ

ك بناء على الدراسة التي تم إجرؤىا بيكن الإستنتاج أف توصيف امرأة في ركاية 

طاعة ك  ة، ك ىي مطيعةفى ابؼدين تٍ: كانت امرأة متزكجة ك بؽا زكجابغب فى زمن النفط يع

سية، ك حازمة، ك لديها إلى رئيسها فى العمل، ك موظفة ذكية ك شريفة، ك غامضة، ك قا

الذم كصفو كاتبة في ىذه الركاية ىو منتصف القرف طموحة كبتَة. عناصر الزمن 

العشرين، أم حوالِ السبعينيات، أم القرف ابغديث حيث بدأ النفط يتحوؿ إلى 

ىو منطقة في بلد مصر. سلعة.صناعة كاعدة في مصر كخارجها. ك من عناصر ابؼكاف في 

ابعغرافي ابؼوصوؼ ككذلك شكل الإلو أك الإبؽة ابؼوصوؼ في الركاية،   بالنظر إلى  ابؼوقع

 على سبيل ابؼثاؿ آبؽة سخمت.آبؽة يؤمنوف بها  من قبل الشعب ابؼصرم، كلهم 

بعد أف تتحد الباحثة توصيف امرأة، ك عناصر الزمن، ك عناصر ابؼكاف فيما 

بنيات شخصية التي   ستة أف يتعلق في ركاية ابغب فى زمن النفط لنواؿ السعداكم، تبتُ

تشكلت في ىذه الركاية بنظرية علم السيكولوجية الفردية لألفريد لأدلر. يعتٍ: أكلا، 

لقد  نبية تكوف لابؽة ابؼصرية كالسعي بكو برقيق ابؽدؼ، أم البحث عن اثار بسثاؿ ا

اه ابؼرأة، قدة الدكنية، أم جنس، كالذاتية ابعنسية بذع, ثانيا، تكوف ىدفا رئيسيا لإمرأة
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قدة الإستعلبء، أم الثقة، كالطموحة، كمتابعة ععليم، كالعنف ضد ابؼرأة، ثالثا، كانعداـ الت

مهنة، كالشجاعة، كتقدية، رابعا، بمط ابغياة، أم ناشطة، كمنتجة، كصحية، خامسا، 

ابؼصلجة الإجتمعية، أم بزتلط مع المجتمع، ككمرافعة لبرميل النفط، سادسا، الذات 

القدرة على ، ك ابؼباذرة، ك قابلة للذزبافة، أم تكوف شريكة لرجل فى القرية، ك الإبداعي

 تقسيم الوقت. 

ألفريد أدلر كالتي تم  فرديةلعلم نفس  السادسةإذا نظرنا إلى النظريات الرئيسية 

 ،بؽا بنية شخصية مثالية يعتٍ مرأةتصويرىا في شخصية إمرأة، بيكن استنتاج أف إمراءة 

لواضح في ابغياة، شكل من أشكاؿ التفوؽ بعدـ إسقاط الآخرين. من حيث ىدفها ا

 اإبداع في نفسه امصلحة اجتماعية إبهابية في المجتمع، كلديه احياة جيد، كبؽ بمط الديه

  ا.من نوعه ةفريد

 الإقتراحات . ب

اليوـ ، أصبح علم السيكولوجي الفردم لألفريد أدلر علمنا مثتَنا للبىتماـ للغاية 

ء الأدب بفارغ الصبر بؼناقشتو كدراستو. لذلك رغم أنو يعتبر علمنا جديدنا كينتظره علما

إلى حد ما في دراسة النقد الأدبي ، كخاصة في الأدب العربي. تقدـ نظرية أدلر فهمان 

بـتلفان للشخصية كالسلوؾ البشرم الذم قد نقلو سابقان سلفو ، سيغموند فركيد من 
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. قدـ أدلر دراسة نفسية جديدة مفادىا أف البشر (psikoanalisis)خلبؿ التحليل النفسي 

لا يتحددكف فقط من خلبؿ طفولتهم كميوبؽم ابعنسية ، كلكن البشر يشكلوف شخصية 

 بسبب ابؼستقبل الذم يعتمد على الأىداؼ التي يريدكف برقيقها.

لذلك ، كفقنا للباحثة ، ىناؾ حاجة إلى مزيد من التطوير فيما يتعلق بشخصية 

الأدبية العربية خاصة ، لأف باحثة ترل أف لم يكن ىناؾ العديد  عماؿات في الأالشخصي

من الدراسات في الأدب العربي التي استخدمت نظرية ألفريد أدلر في علم سيكولوجية 

الفردية في مادة التحليل. كمن ابؼؤمل أف يكوف ىناؾ العديد من الدراسات التي تستخدـ 

 ؿ العلمية للؤدب العربي.نظرية ألفريد أدلر في الأعما
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