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PENGEMBANGAN MEDIA MOBILE LEARNING BERBASIS 

ANDROID PADA MATERI SISTEM PERNAPASAN MANUSIA 

Oleh: 

Nila ‘Uyun Haqiqi 

17106080014 

ABSTRAK 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengembangkan media mobile 

learning berbasis android pada materi pernapasan manusia kelas XI SMA/MA serta 

mengetahui kualitas media pembelajaran tersebut. Pengembangan mobile learning 

berbasis android pada penelitian ini menggunakan model 4D yang meliputi tahap 

define, design, development dan disseminate. Instrumen pengumpulan data yang 

digunakan dalam penelitian ini berupa angket yang memuat aspek materi, 

kebahasaan, penyajian, efektifitas dan grafika. Hasil akhir berupa media 

pembelajaran mobile learning dalam bentuk aplikasi. Media pembelajaran ini 

dinilai oleh 1 ahli materi, 1 ahli media, 5 peer reviewer, 2 guru biologi, dan 15 

peserta didik kelas XI MIPA SMA/MA. Hasil penilaian kualitas produk oleh ahli 

media sebesar 80% dengan kualitas baik, ahli materi sebesar 94,5% dengan kualitas 

sangat baik, peer reviewer  sebesar 94,6% dengan kualitas sangat baik , guru biologi 

88,75% dengan kualitas sangat baik,  dan peserta didik 88,9% dengan kualitas sangat 

baik. Dengan demikian, mobile learning berbasis android pada materi sistem 

pernapasan manusia layak digunakan sebagai media pembelajaran biologi. 

Kata Kunci: aplikasi, mobile learning, android, sistem pernapasan manusia 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah  

Pendidikan adalah usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana 

belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik secara aktif mengembangkan 

potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual, keagamaan, pengendalian 

diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan 

dirinya, masyarakat, bangsa dan negara. Hal ini merupakan pengertian 

pendidikan berdasarkan Undang-Undang Sistem Pendidikan Nasional (UUSPN) 

No. 20 tahun 2003 Bab I Pasal I. (Syafril, 2017:32). Peserta didik diharapkan 

mampu secara aktif untuk mengembangkan potensi dirinya.  

Pendidikan di Indonesia diselenggarakan di sekolah dan luar sekolah. 

Bentuk pendidikan yang diselenggarakan di sekolah berupa pembelajaran yang 

dilakukan oleh guru dan peserta didik. Pembelajaran adalah proses yang 

melibatkan interaksi antara peserta didik dan guru dengan sumber belajar pada 

suatu lingkungan belajar (Makki, 2017:2). Pembelajaran berfungsi membantu 

individu untuk belajar dan berinteraksi dengan sumber belajar dan lingkungan 

(Makki, 2017:7).  

Pembelajaran merupakan kegiatan yang kompleks. Beberapa unsur yang 

dapat mempengaruhi proses pembelajaran diantaranya yaitu guru, peserta didik, 

bahan ajar, media pembelajaran dan lain-lain (Sunaengsih, 2018:24). Untuk 

mengatasi kompleksitas tersebut guru membutuhkan media dalam 

menyampaikan materi pembelajaran. Selain itu, menurut Asyhar (2011:2) 
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urgensi digunakannya sebuah media pembelajaran adalah untuk meningkatkan 

mutu pembelajaran, tuntutan paradigma baru, kebutuhan pasar dan visi 

pendidikan global.  

Ada beberapa hal yang harus diperhatikan dalam memilih dan merancang 

media pembelajaran diantaranya yaitu karakteristik materi, tujuan pembelajaran 

dan karakter siswa (Sumiharsono, 2017:56). Pembelajaran sains mengkaji objek 

yang nyata akan tetapi tidak semuanya dapat dilihat oleh mata sehingga media 

pembelajarannya mempunyai karakteristik yang dapat dijangkau oleh indera 

yaitu berupa gambar, video, animasi dan lain-lain karena dapat membantu 

merepresentasikan dan memahami materi sains yang bersifat abstrak (Enghag et 

al, 2013:625).  

Pembelajaran biologi membutuhkan media yang lebih beragam seperti 

multimedia yang dapat menyajikan gambar, audio, animasi, teks, video dan lain-

lain karena pembelajaran biologi memliki karakteristik yang berbeda dengan 

disiplin ilmu lain salah satunya yaitu biologi membutuhkan visualisasi karena 

objek yang dikaji sangat bermacam-macam mulai dari yang berukuran 

mikroskopis sampai makroskopis (Sudarisman, 2015:32). Menurut Sudarisman 

(2015: 32) materi biologi tidak hanya berhubungan dengan fakta-fakta yang 

konkret, namun berkaitan pula dengan obyek ataupun hal-hal yang abstrak 

seperti proses metabolisme, proses kimiawi dalam badan, sistem hormonal, 

sistem koordinasi, sistem pernapasan serta lain-lain.  



3 
 

 

Dari uraian diatas dapat diketahui bahwa dalam menunjang pembelajaran 

biologi perlu dikembangkan sebuah media yang dapat membantu guru 

menyampaikan materi (Sudarisman, 2015:32). Media pembelajaran tersebut 

harus disesuaikan dengan karakteristik materi, kondisi serta karakteristik peserta 

didik sehingga diharapkan mampu mencapai tujuan pembelajaran 

(Sumiharsono, 2017:56). Perkembangan teknologi yang sangat pesat berdampak 

pada berbagai bidang kehidupan termasuk pendidikan. Media pembelajaran 

yang memanfaatkan perkembangan teknologi menjadi sangat beragam 

diantaranya yaitu e-learning, google meet, google classroom, zoom, aplikasi dan 

lain sebagainya yang mana semua itu bisa diakses dari rumah tanpa perlu tatap 

muka (Habibah et al, 2020:3).  

Penggunaan media pembelajaran dengan memanfaatkan teknologi 

didukung dengan data yang diperoleh e-Marketer, bahwa pengguna smartphone 

di Indonesia dari tahun 2016-2019 terus mengalami peningkatan yang signifikan 

(Carine, 2019: 280). Kominfo melakukan survei pada tahun 2017 tentang 

penggunaan Teknologi Informasi dan Komunikasi yang menunjukkan hasil 

sebesar 66,3% individu sudah memliki telepon pintar atau smartphone, angka 

ini mengartikan bahwa lebih dari setengah masyarakat Indonesia memiliki dan 

menjadi pengguna smartphone. Dari hasil tersebut, sebanyak 65, 35% berusia 9-

19 tahun (Tim Penyusun, 2017:19) Maraknya pengguna smartphone menjadikan 

dunia pendidikan juga harus bisa menyesuaikan. Maka dari itu pentingnya 

pengembangan media pembelajaran yang dapat diakses menggunakan 
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smartphone sehingga dapat digunakan untuk belajar dimana saja dan kapan saja 

tanpa terikat ruang dan waktu.  

Sistem operasi pada smartphone bermacam-macam. Penelitian yang 

dilakukan oleh Ankit Tiwari pada Desember 2016 (2017: 39) menunjukkan 

bahwa market share atau pangsa pasar sistem operasi Android mencapai 86,2%,  

Apple 12,9% serta Microsoft, Blackberry dan sistem operasi lain sebesar 0,4%. 

Pengguna smartphone dengan sistem operasi android mencakup berbagai 

kalangan termasuk remaja. Keadaan ini bisa dimanfaatkan untuk menunjang 

pembelajaran. Selain untuk memahami materi, dengan adanya mobile learning 

berbasis android dapat melatih siswa dalam menggunakan smartphone untuk 

kegiatan yang bermanfaat. 

Pembelajaran dengan memanfaatkan teknologi komunikasi menjadi 

lebih fleksibel tanpa harus bertatap muka. Hal ini sesuai dengan keadaan di 

Indonesia yaitu munculnya virus SARS-CoV-2 (Severe Acute Respiratory 

Syndrome Coronavirus 2) yang menyebabkan penyakit Covid-19 (Coronavirus 

Disease 19) mengakibatkan kegiatan belajar mengajar dilakukan secara daring 

(dalam jaringan) di rumah masing-masing. Guru dan peserta didik harus 

melakukan penyesuaian terlebih dahulu untuk menghadapi kegiatan belajar 

mengajar yang dilakukan secara daring. Akan tetapi pembelajaran daring 

seringkali mengalami beberapa kendala diantaranya yaitu kejenuhan baik itu 

dirasakan oleh guru ataupun peserta didik. Salah satu penyebabnya adalah 

masalah komunikasi dalam penyampaian materi.  
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Setelah melakukan penelitian pendahuluan dan wawancara singkat 

dengan salah satu guru biologi MAN Temanggung, hal yang sama dirasakan 

juga oleh peserta didik MAN Temanggung. Dari 68 peserta didik yang mengisi 

kuisioner pada penelitian pendahuluan, sebanyak 100% peserta didik MAN 

Temanggung mempunyai smartphone untuk menunjang pembelajaran daring 

dan sebanyak 97,1% merupakan smartphone dengan sistem operasi android, 

akan tetapi ketika proses belajar mengajar berlangsung masih ada peserta didik 

yang tidak mengikuti dan tidak mengumpulkan tugas ataupun ulangan. Intensitas 

penggunaan smartphone yang lebih lama mengakibatkan 67,6% peserta didik 

lebih banyak mengakses media sosial daripada platform pendidikan sehingga 

perlu adanya inovasi media pembelajaran yang dapat diakses peserta didik 

melalui smartphone-nya masing-masing sehingga pembelajaran daring berjalan 

dengan optimal dan peserta didik dapat menggunakan smartphone dengan lebih 

bijak untuk mengakses hal-hal yang bermanfaat.  

Media pembelajaran yang tersedia di MAN Temanggung masih berupa 

teks bacaan dan pembelajaran daring hanya dilakukan didalam grup whatsapp 

yang berakibat pembelajaran kurang interaktif terutama untuk materi yang 

membutuhkan visualisasi lebih banyak seperti materi sistem pernapasan pada 

manusia. Berdasarkan data yang diperoleh, nilai ulangan harian materi sistem 

pernapasan manusia kelas XI MIA 4 dan XI MIA 5 MAN Temanggung 

diperoleh rata-rata sebesar 60 yang berarti bahwa nilai tersebut belum memenuhi 

KKM (Kriteria Ketuntasan Minimum).  
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Berdasarkan uraian di atas, menunjukkan bahwa terjadi permasalahan 

dalam memahami materi sistem pernapasan manusia terlebih ketika 

pembelajaran daring. Dengan melihat bahwa pengguna smartphone di Indonesia 

terus meningkat dan market share pengguna smartphone dengan sistem operasi 

android cukup besar termasuk di kalangan remaja. Sehingga untuk mengatasi 

permasalahan tersebut dibutuhkan sebuah media untuk menunjang pembelajaran 

daring yang menarik yaitu mobile learning berbasis android. Kelebihan dari 

media pembelajaran berupa mobile learning berbasis android adalah dapat 

diakses dimana saja dan kapan saja, mampu menyajikan materi, gambar, 

animasi, video dan latihan soal serta meminimalisir penggunaan kertas 

(Kusyaeri, 2017: 53). Sehingga diharapkan materi tersampaikan dengan baik dan 

proses pembelajaran terasa menyenangkan serta dapat digunakan dimanapun 

dan kapanpun tanpa terikat ruang dan waktu.  

Menurut penelitian yang telah dilakukan oleh Destia Kusyaeri Prodi 

Pendidikan Fisika UIN Syarif Hidayatullah Jakarta bahwa terdapat peningkatan 

hasil belajar setelah menggunakan media pembelajaran berupa mobile learning 

berbasis android pada konsep dinamika partikel mata pelajaran fisika SMA/MA. 

Aplikasi mobile learning membuat siswa termotivasi untuk melibatkan diri 

secara akrif dalam pembelajaran karena media yang dirancang bersifat praktis 

dan menyenangkan melalui materi yang disajikan dengan inovatif berupa 

animasi dan video (Kusyaeri, 2017: 55).  

Dari latar belakang tersebut, perlu dilakukan sebuah penelitian dan 

pengembangan media pembelajaran yang disesuaikan dengan karakteristik 
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materi, peserta didik, situasi, kondisi serta perkembangan zaman agar tercapai 

tujuan pembelajaran secara efektif dan efisien. Untuk itu peneliti bermaksud 

mengembangkan media pembelajaran berupa mobile learning berbasis android 

pada materi pernapasan manusia kelas XI di MAN Temanggung untuk 

mengetahui kualitas produk yang dikembangkan serta bisa menjadi referensi 

media untuk pembelajaran daring maupun luring.  

B. Identifikasi Masalah 

1. Berdasarkan kuisioner pada penelitian pendahuluan yang diisi oleh 68 

peserta didik sebanyak 100% peserta didik memiliki smartphone dan 

sebanyak 97,1% smartphone yang dimiliki menggunakan sistem operasi 

android akan tetapi masih ada peserta didik yang tidak mengikuti 

pembelajaran serta tidak mengumpulkan tugas dan ulangan  

2. Media pembelajaran yang tersedia masih berupa teks bacaan dan 

pembelajaran daring hanya dilakukan didalam grup whatsapp yang 

berakibat pembelajaran kurang interaktif 

3. Materi sistem pernapasan manusia tergolong pada materi biologi yang 

membutuhkan visualisasi sehingga guru membutuhkan media pembelajaran 

yang dapat membantu menyampaikan materi agar mudah dipahami oleh 

peserta didik.  

4. Nilai rata-rata ulangan harian pada materi sistem pernapasan manusia 

sebesar 60 yang artinya belum mencapai KKM (Kriteria Ketuntasan 

Minimum) 
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C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah diuraikan, penelitian ini perlu 

adanya pembatasan masalah agar pengkajian masalah lebih terarah. Permasalahan 

dibatasi pada pengembangan media mobile learning materi pernapasan manusia 

kelas XI MIA di MAN Temanggung. Pengembangan ini sebatas pada 

pengembangan produk media mobile learning dan kualitasnya, yaitu memenuhi 

kevalidannya.  

D. Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah di atas dapat dirumuskan dalam 

bentuk pertanyaan sebagai berikut:  

1. Bagaimana pengembangan media mobile learning berbasis Android pada 

materi sistem pernapasan manusia kelas XI MIA di MAN Temanggung?  

2. Bagaimana kualitas media pembelajaran mobile learning berbasis Android 

pada materi sistem pernapasan manusia kelas XI MIA di MAN 

Temanggung? 

E. Tujuan Penelitian  

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dipaparkan diatas, maka 

tujuan penelitian adalah sebagai berikut:  

1. Untuk mengembangkan media mobile learning berbasis Android pada 

materi sistem pernapasan manusia kelas XI MIA di MAN Temanggung. 

2. Mengetahui kualitas media pembelajaran mobile learning berbasis Android 

pada materi pernapasan manusia kelas XI MIA di MAN Temanggung. 
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F. Spesifikasi Produk yang Diharapkan  

Penelitian dan pengembangan (Research and Development) ini akan 

menghasilkan produk dengan spesifikasi berikut:  

1. Mobile learning berbasis android berupa aplikasi media pembelajaran 

yang dapat di akses melalui perangkat smartphone android pada materi 

sistem pernapasan manusia. 

2. Aplikasi mobile learning memuat materi dalam bentuk teks, gambar, 

animasi dan latihan soal 

3. Mobile learning berbasis android memuat materi biologi khususnya 

pada sistem pernapasan manusia yang mengacu pada kompetensi inti 

(KI) dan kompetensi dasar (KD) biologi SMA/MA berdasarkan 

kurikulum 2013 

4. Mobile learning berbasis android berisi materi yang dibuat semenarik 

mungkin dengan harapan dapat memudahkan siswa dalam memahami 

materi.  

5. Pembuatan aplikasi menggunakan website Glideapps dan beberapa 

desain tampilan dibuat menggunakan corel draw. 

G. Manfaat Penelitian  

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi beberapa 

kalangan, diantaranya yaitu: 

1. Bagi siswa: 
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a. Media pembelajaran mobile learning dapat membantu siswa dalam 

memahami materi dengan mudah, mandiri, dan tidak terbatas oleh 

waktu. Sehingga pelajaran biologi menjadi lebih menarik, 

menyenangkan, dan terasa lebih mudah dipahami.  

b. Siswa dapat memanfaatkan gawai/smartphone dengan sebaik-baiknya 

dalam pembelajaran 

2. Bagi guru: 

a. Memudahkan dalam penyampaian materi pembelajaran secara daring di 

tengah wabah virus corona  

b. Menjadi referensi dalam membuat media pembelajaran 

3. Bagi sekolah: 

a. Diharapkan dapat memberikan sumbangan dalam meningkatkan 

kualitas dan mutu pendidikan khususnya pada mata pelajaran biologi 

4. Bagi peneliti: 

a. Membantu menganalisis kebutuhan media pembelajaran biologi dalam 

proses belajar mengajar secara daring 

b. Menumbuhkan kreatifitas dalam mengembangkan media pembelajaran 

c. Dapat menambah pengalaman baru serta ilmu pengetahuan tentang 

pengembangan media pembelajaran biologi dengan memanfaatkan 

teknologi yang sering digunakan dalam kehidupan sehari-hari 

H. Asumsi dan Keterbatasan Pengembangan 

1. Asumsi 

a. Media mobile learning dapat di-install pada smartphone Android 
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b. Mobile learning dapat menjadi salah satu media belajar mandiri untuk 

menunjang pembelajaran daring 

2. Keterbatasan 

a. Media mobile learning tidak dapat di-install pada smartphone dengan 

sistem operasi selain Android 

b. Media mobile learning hanya memuat materi sistem pernapasan 

manusia 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Penelitian pengembangan yang telah dilakukan menunjukkan 

beberapa kesimpulan sebagai berikut: 

1. Penelitian pengembangan yang telah dilakukan menghasilkan sebuah 

produk berupa media pembelajaran mobile learning berbasis android pada 

materi sistem pernapasan manusia. Model pengembangan yang dilakukan 

adalah 4D (Define, Design, Develop, Disseminate), akan tetapi dalam 

penelitian ini hanya sampai tahap Develop sementara tahap Disseminate 

tidak dilakukan.  

2. Media pembelajaran mobile learning berbasis android pada materi sistem 

pernapasan manusia secara keseluruhan mendapatkan persentase keidealan 

sebesar 92,2% dari ahli media, ahli materi, peer reviewer dan guru biologi 

yang artinya Sangat Baik (SB). Hasil tanggapan peserta didik terhadap 

mobile learning berbasis android pada materi sistem pernapasan manusia 

sangat baik dengan persentase keidealan sebesar 88,9%. Berdasarkan 

penilaian dari ahli media, ahli materi, peer reviewer, guru biologi dan 

tanggapan peserta didik secara keseluruhan menunjukkan bahwa mobile 

learning berbasis android pada materi sistem pernapasan manusia sangat 

layak untuk digunakan sebagai media pembelajaran biologi kelas XI 

SMA/MA khususnya materi sistem pernapasan manusia.  
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B. Saran 

1. Bagi peneliti lain agar mengembangkan aplikasi dengan berbagai macam 

materi biologi sehingga tidak terbatas pada satu materi saja 

2. Peneliti sebaiknya menyebarluaskan produk dengan mengunggahnya pada 

penyedia layanan aplikasi android seperti Google Playstore agar dapat 

diakses secara luas oleh para peserta didik, guru dan masyarakat   
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