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 Tā’ t te ت 
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 Jīm j je ج
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 Kāf k ka ك

 Lām l el ل
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ABSTRAK 
 Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh rasio likuiditas, rasio 

profitabilitas, rasio risiko pembiayaan, dan ukuran perusahaan dalam memprediksi 

financial distress dengan umur perusahaan sebagai variabel moderasi selama pandemi 

COVID-19. Sampel penelitian ini terdiri dari 34 perbankan syariah di  Indonesia yang 

terdaftar di OJK dengan teknik purposive sampling. Penelitian ini menggunakan 

teknik analisis regresi logistic dan moderate regression analysis (MRA) 

menggunakan aplikasi STATA 14. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa rasio 

likuiditas dan rasio profitabilitas, dan ukuran perusahaan berpengaruh terhadap 

financial distress, sedangkan rasio risiko pembiayaan tidak berpengaruh terhadap 

financial distress. Umur perusahaan hanya dapat memoderasi rasio likuiditas dan 

ukuran perusahaan. 

Kata Kunci: Financial distress, likuiditas, profitabilitas, risiko pembiayaan, ukuran 

perusahaan, umur perusahaan 
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ABSTRACT 
 This study aims to analyze the impact of liquidity ratio, profitability ratio, 

funding risk ratio and firm size in predicting financial distress with firm age as a 

moderating variable during the COVID-19 pandemic. The sample of this study 

consisted of 34 Islamic banks in Indonesia registered OJK with appropriate sampling 

techniques. This study used logistic regression analysis and moderate regression 

analysis (MRA) using STATA 14. The results of this study show that the liquidity and 

profitability ratio and firm size influence financial distress, while the funding risk 

ratio has no influence on financial distress. Firm age can only moderate the liquidity 

ratio and firm size. 

Keywords: Financial distress, liquidity, profitability, financing risk, firm size, firm 

age 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

  Suatu perusahaan berusaha untuk mencapai tujuan lebih baik di masa 

kini hingga masa yang akan datang. Namun, masih ada beberapa perusahaan 

tidak melakukan evaluasi atau tindakan permasalahan di dalam perusahaan 

yang mengakibatkan menurunnya kinerja perusahaan. Hal tersebut 

mengakibatkan terjadinya kesulitan keuangan  (financial distress). Financial 

distress merupakan kondisi perusahaan yang mengalami penurunan 

pendapatan dengan tingginya biaya perusahaan yang berakibat perusahaan 

tidak memiliki pemasukan. Dampak perusahaan mengalami kesulitan 

keuangan (financial distress) berpengaruh terhadap kesehatan keuangan 

perusahaan dan berpotensi perusahaan mengalami kebangkrutan (Ratna & 

Marwati, 2018).  

  Perusahaan mengalami financial distress diakibatkan beberapa hal,  

salah satunya kondisi perekonomian di suatu negara, khususnya di Indonesia. 

Kondisi ekonomi di Indonesia hingga saat ini sangat sensitif terhadap 

perubahan ekonomi global (Nelmida, 2020). Pandemi COVID-19 menjadikan 

penyebab dari perubahan ekonomi hingga saat ini. Dampak dari pandemi 

COVID-19 menyebabkan pertumbuhan ekonomi di dunia mengalami 
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penurunan yang berdampak pada kenaikan inflasi, termasuk negara Indonesia 

(Hayati, Anwar, & Amrizal, 2020). Berdasarkan data dari Badan Pusat 

Statistik (BPS) di Indonesia menyatakan bahwa ekonomi di Indonesia selama 

2020 mengalami penurunan sebesar 2.07%  dan berdampak pada PDB kuartal 

IV tahun 2020 mencapai 2.19%1. Berdasarkan kasus tersebut, pertumbuhan 

ekonomi di Indonesia mengalami penurunan dan berdampak pada seluruh 

sektor perekonomian, terutama sektor keuangan. 

  Pandemi COVID-19 mengakibatkan risiko pinjaman yang dialami 

oleh perusahaan sektor keuangan semakin meningkat. Berikut ini adalah 

tingkat risiko pinjaman bank di seluruh Indonesia selama tahun 2020 

berdasarkan data dari Otoritas Jasa Keuangan (OJK) Indonesia: 

Gambar 1.1 Kinerja Perbankan di Indonesia tahun 2020 

 

Sumber: www.ojk.go.id2 

 
1 https://www.bps.go.id/pressrelease/2021/02/05/1811/ekonomi-indonesia-2020-turun-sebesar-2-
07-persen--c-to-c-.html diakses hari Senin, 07 Februari 2022 pukul 16.50 
2 https://www.ojk.go.id/id/kanal/perbankan/data-dan-statistik/statistik-perbankan-
indonesia/Pages/Statistik-Perbankan-Indonesia---Desember-2020.aspx diakses hari Rabu, 04 Februari 
2022 pukul 14.15 
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http://www.ojk.go.id/
https://www.bps.go.id/pressrelease/2021/02/05/1811/ekonomi-indonesia-2020-turun-sebesar-2-07-persen--c-to-c-.html
https://www.bps.go.id/pressrelease/2021/02/05/1811/ekonomi-indonesia-2020-turun-sebesar-2-07-persen--c-to-c-.html
https://www.ojk.go.id/id/kanal/perbankan/data-dan-statistik/statistik-perbankan-indonesia/Pages/Statistik-Perbankan-Indonesia---Desember-2020.aspx
https://www.ojk.go.id/id/kanal/perbankan/data-dan-statistik/statistik-perbankan-indonesia/Pages/Statistik-Perbankan-Indonesia---Desember-2020.aspx
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  Berdasarkan Gambar 1.1 bahwa selama tahun 2020, bank di Indonesia 

mengalami peningkatan NPL. Kenaikan NPL dimulai dari bulan April hingga 

Juli hingga 3.22%  yang mana bulan tersebut merupakan terjadinya pandemi 

COVID-19 di Indonesia. Berdasarkan kasus tersebut, bank di Indonesia 

berdampak pada kesehatan bank yang dapat mempengaruhi rasio keuangan 

dan bank berpotensi mengalami kesulitan keuangan (Dwihandayani, 2017). 

Oleh sebab itu, kasus tersebut menjadi sebuah tantangan bagi Bank di 

Indonesia selama pandemi COVID-19, termasuk perbankan Syariah di 

Indonesia.    

  Selama pandemi COVID-19, bank syariah mengalami peningkatan 

kinerja keuangan pada periode 2020. Berikut ini data perkembangan bank 

syariah periode 2020 dari Otoritas Jasa Keuangan (OJK): 

Gambar 1.2  Kinerja Perbankan Syariah di Indonesia periode 2020

 

Sumber: www.ojk.go.id3 

 
3 https://www.ojk.go.id/id/kanal/syariah/berita-dan-kegiatan/publikasi/Pages/-Snapshot-Perbankan-
Syariah-Desember-2020.aspx diakses hari Kamis, 05 Februari 2022 pukul 13:20 

http://www.ojk.go.id/
https://www.ojk.go.id/id/kanal/syariah/berita-dan-kegiatan/publikasi/Pages/-Snapshot-Perbankan-Syariah-Desember-2020.aspx
https://www.ojk.go.id/id/kanal/syariah/berita-dan-kegiatan/publikasi/Pages/-Snapshot-Perbankan-Syariah-Desember-2020.aspx
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  Berdasarkan Gambar 1.2 selama tahun 2020, pertumbuhan aset pada 

bank syariah di Indonesia mengalami kenaikan, sementara dana yang 

disalurkan dan dana pihak ketiga mengalami penurunan. Pertumbuhan aset 

pada tahun 2020 mengalami peningkatan hingga 13,31% daripada tahun 2019 

sebesar 9,93%, akan tetapi dana pihak ketiga mengalami penurunan sebesar 

11,88% dari tahun 2019 sebesar 11,93% diikuti dana yang disalurkan 

mengalami penurunan sebesar 8,28% daripada tahun sebelumnya sebesar 

10,89%. Berdasarkan hal tersebut, pandemi COVID-19 berdampak positif dan  

tantangan bagi perbankan syariah di Indonesia. 

  Dampak pandemi COVID-19 juga berdampak negatif bagi perbankan 

syariah. Hal tersebut terjadi pada Unit Usaha Syariah (UUS) akibat tidak 

dapat memenuhi kewajiban spin off atau pemisahan. UUS melakukan 

pemisahan atau spin off bertujuan untuk memisahkan antara prinsip Syariah 

dengan bank induk dan beralih operasi menjadi Bank Umum Syariah (BUS) 

(Anggraini, 2017). Penyebab UUS tidak dapat melaksanakan spin off karena 

menurunnya fungsi intermediasi perbankan dalam pembiayaan dan dana pihak 

ketiga (Nesneri, Hidayati, & Novita, 2020). Berdasarkan kasus tersebut, 

perbankan syariah akan berdampak pada financial distress apabila tidak ada 

tindak lanjut permasalahan tersebut. 

  Perusahaan dapat mengidentifikasikan perusahaannya mengalami 

financial distress dengan analisis rasio keuangan dari laporan keuangan 
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perusahaan (Wahyudi & Tristiarto, 2020). Terdapat berbagai macam rasio 

keuangan, yaitu rasio likuiditas, profitabilitas, leverage, aktivitas, dan lain-

lain. Rasio keuangan memiliki peran penting pada kinerja dalam suatu 

perusahaan. Berdasarkan hal tersebut, terdapat beberapa perbedaan pendapat 

penggunaan rasio keuangan dalam memprediksi financial distress. 

  Rasio Likuiditas merupakan rasio yang bertujuan untuk mengukur 

kinerja perusahaan berdasarkan aset lancar dan kewajiban lancar yang dapat 

digunakan dalam memprediksi financial distress. Hasil dari penelitian Atina 

& Rahmi (2019), Murni (2018), Kazemian, Shauri, Sanusi, Kamaluddin, & 

Shuhidan (2017), dan Rowland, Setiawan, & Fitriningrum (2021)  

menunjukan bahwa rasio likuiditas berpengaruh dalam memprediksi financial 

distress menyatakan bahwa rasio likuiditas berpengaruh terhadap financial 

distress. Berdasarkan hal tersebut, pada penelitian Muazaroh & Sucipto 

(2017) bahwa rasio likuiditas tidak berpengaruh terhadap financial distress. 

  Rasio profitabilitas merupakan rasio untuk mengukur pendapatan 

perusahaan yang dapat digunakan dalam memprediksi financial distress. Hasil 

penelitian penelitian Assaji & Machmuddah (2019), Muazaroh & Sucipto 

(2017), dan Damayanti, Yuniarta, & Sinarwati (2017) bahwa rasio 

profitabilitas yang digunakan pada penelitiannya, menunjukkan bahwa rasio 

profitabilitas dapat digunakan dalam memprediksi financial distress.  
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  Perbedaan dari penelitian sebelumnya, penulis menambahkan variabel 

rasio risiko pinjaman bank dan ukuran bank dalam penelitian ini. Alasan 

penulis menambahkan variabel tersebut berdasarkan penelitian Sari & 

Sadriatwati (2020) dan Isayas (2021) bahwa rasio risiko pembiayaan bank dan 

ukuran perusahaan berpengaruh dalam memprediksi financial distress. Selain 

itu, peneliti juga menambahkan umur bank sebagai variabel moderasi yang 

terdapat pada penelitian Rowland et al. (2021). Peneliti menggunakan variabel 

moderasi umur bank dengan tujuan untuk memprediksi apabila bank syariah 

telah berdiri selama lebih dari 10 tahun memiliki kemampuan untuk 

memprediksi terjadinya financial distress akibat pandemi COVID-19 daripada 

bank syariah yang berdiri kurang dari 10 tahun, atau sebaliknya. 

  Perbedaan lainnya pada penelitian ini penulis menggunakan model 

Zmijewski sebagai alat untuk memprediksi financial distress. Model ini 

merupakan model yang dikembangkan oleh Zmijweski (1984) berdasarkan 

penemuan model sebelumnya dengan melibatkan rasio profitabilitas, leverage, 

dan kinerja dalam perusahaan. Alasan penulis menggunakan model Zmijewski 

berdasarkan penelitian penelitian Fanny & Retnani (2017); Hertina & 

Kusmayadi (2020); Muzanni & Yuliana, (2021) bahwa model Zmijewski 

dapat digunakan di perusahaan di Indonesia dengan tingkat akurasi mencapai 

85%.  
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  Berdasarkan uraian dan hasil penelitian terdahulu, maka peneliti 

tertarik melakukan sebuah riset dengan judul “Pengaruh Likuiditas, 

Profitabilitas, Risiko Pembiayaan, dan Ukuran Perusahaan dalam 

Memprediksi Financial Distress dengan Umur Perusahaan Sebagai 

Variabel Moderasi: Studi Empiris pada Bank Syariah di Indonesia 

selama Pandemi COVID-19”. 

B. Rumusan Masalah 

  Berdasarkan pemaparan latar belakang di atas, rumusan masalah pada 

 penelitian dapat didefinisikan, diantaranya: 

1. Bagaimana hubungan rasio likuiditas terhadap financial distress pada 

Bank Syariah di Indonesia di masa pandemi COVID-19 sebelum dan 

sesudah moderasi dengan umur perusahaan? 

2. Bagaimana hubungan rasio profitabilitas terhadap financial distress 

pada Bank Syariah di Indonesia di masa pandemi COVID-19 sebelum 

dan sesudah moderasi dengan umur perusahaan? 

3. Bagaimana hubungan rasio risiko pembiayaan  terhadap financial 

distress pada Bank Syariah di Indonesia di masa pandemi COVID-19 

sebelum dan sesudah moderasi dengan umur perusahaan? 

4. Bagaimana hubungan ukuran perusahaan  terhadap financial distress 

pada Bank Syariah di Indonesia di masa pandemi COVID-19 sebelum 

dan sesudah moderasi dengan  umur perusahaan? 
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C. Tujuan Penelitian 

  Berdasarkan uraian latar belakang dan rumusan masalah, maka tujuan 

 pada penelitian ini sebagai berikut: 

1. Untuk mendeskripsikan hubungan rasio likuiditas terhadap financial 

distress pada Bank Syariah di Indonesia di masa pandemi COVID-19 

sebelum dan sesudah moderasi dengan umur perusahaan. 

2. Untuk mendeskripsikan hubungan rasio profitabilitas terhadap 

financial distress pada Bank Syariah di Indonesia di masa pandemi 

COVID-19 sebelum dan sesudah moderasi dengan umur perusahaan. 

3. Untuk menjelaskan hubungan rasio resiko pembiayaan terhadap 

financial distress pada Bank Syariah di Indonesia pada di masa 

pandemi COVID-19 sebelum dan sesudah moderasi dengan umur 

perusahaan. 

4. Untuk mendeskripsikan ukuran perusahaan  terhadap financial distress 

pada Bank Syariah di Indonesia  di masa pandemi COVID-19 sebelum 

dan sesudah moderasi dengan umur perusahaan. 

D. Manfaat Penelitian 

  Penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi semua kalangan, 

 diantaranya: 

1. Secara Teoritis 
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  Penelitian ini memberikan kontribusi terhadap literatur 

akuntansi keuangan dalam menganalisis financial distress pada Bank 

Syariah di Indonesia dengan menggunakan rasio keuangan, ukuran 

perusahaan, dan umur perusahaan. 

2. Secara Praktis 

a. Bagi Penulis 

  Penelitian ini bermanfaat bagi penulis dalam menambah 

pengetahuan dan wawasan mengenai pengaruh rasio keuangan, ukuran 

perusahaan, dan umur perusahaan dalam memprediksi financial 

distress pada Bank Syariah di Indonesia selama pandemi COVID 19. 

Selain itu, peneliti dapat menambah pengalaman dalam menilai kinerja 

dan kesehatan keuangan perusahaan dengan menggunakan rasio 

keuangan, ukuran perusahaan, dan umur perusahaan. 

b. Bagi Perusahaan 

  Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi 

perusahaan mengenai kinerja dan kesehatan keuangan perusahaan, 

serta pada hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu dalam 

mengambil keputusan agar tidak terjadi penyimpangan pada 

perusahaan. 

c. Bagi Bidang Akademik 

  Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan dan 

wawasan kepada peneliti di masa yang akan datang mengenai financial 
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distress di perusahaan, khususnya pada Bank Syariah di Indonesia, 

serta hasil pada penelitian ini dapat dijadikan referensi atau rujukan 

bagi peneliti di masa yang akan datang. 

E. Sistematika Penelitian 

  Sistematika pada penelitian ini terdiri dari lima bab yang telah 

diuraikan sebagai berikut: 

  BAB I PENDAHULUAN 

  Pada bab ini menjelaskan kerangka berpikir awal penelitian 

yang meliputi latar belakang dan susunan masalah tentang pentingnya 

penilaian keuangan Bank Syariah di Indonesia. Selain itu, pada bab ini 

menyajikan tujuan dan manfaat penelitian. 

  BAB II LANDASAN TEORI 

  Pada bab ini menyajikan telaah pustaka dan telaah teori secara 

rinci yang mendukung pada penelitian ini mengenai penilaian 

kesehatan keuangan Bank Syariah di Indonesia dengan mengukur 

tingkat rasio keuangan dan ukuran perusahaan sebelum dan sesudah 

moderasi dengan umur perusahaan. Pada bab ini juga memaparkan 

landasan teori berkaitan dengan prediksi kebangkrutan berdasarkan 

Islam. 
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  BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

  Pada bab ini menjelaskan mengenai jenis penelitian, populasi 

dan sampel, metode pengumpulan data, dan metode pengujian data. 

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif. Populasi pada penelitian ini 

adalah seluruh Bank di Indonesia, sedangkan sampel pada penelitian 

ini adalah Bank Syariah di Indonesia yang telah terdaftar di Otoritas 

Jasa Keuangan (OJK). Metode pengujian data yang dilakukan dengan 

merumuskan dan menafsirkan  data yang sudah dihasilkan. 

  BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

  Pada bab ini berisi pembahasan mengenai hasil penilaian oleh 

peneliti menggunakan Teknik analisis data  mengenai hubungan rasio 

keuangan dan ukuran perusahaan terhadap prediksi financial distress 

pada Bank Syariah di Indonesia selama pandemi COVID-19 dengan 

moderasi oleh umur perusahaan. Pada bab ini disajikan tabel hasil 

perhitungan serta penjelasan mengenai maksud dari hasil penelitian 

tersebut. 

  BAB V PENUTUP 

  Pada bab ini memaparkan kesimpulan dari hasil penelitian 

hubungan rasio keuangan dan ukuran perusahaan terhadap prediksi 

financial distress pada Bank Syariah di Indonesia selama pandemi 
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COVID-19 dengan moderasi umur perusahaan. Pada bab ini juga 

menjelaskan implikasi penelitian dan saran bagi penelitian selanjutnya. 
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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

  Setelah melakukan pembahasan pada bab-bab sebelumnya, penelitian 

ini melahirkan beberapa kesimpulan sebagai berikut: 

1 Rasio likuiditas berpengaruh negatif terhadap financial distress. 

2 Rasio profitabilitas berpengaruh negatif terhadap financial distress. 

3 Rasio risiko pembiayaan tidak berpengaruh signifikan terhadap 

financial distress. 

4 Ukuran perusahaan berpengaruh positif terhadap financial distress.  

5 Umur perusahaan memoderasi rasio likuiditas terhadap financial 

distress. 

6 Umur perusahaan tidak dapat memoderasi rasio profitabilitas terhadap 

financial distress. 

7 Umur perusahaan tidak dapat memoderasi rasio risiko pembiayaan 

terhadap financial distress. 

8 Umur perusahaan dapat memoderasi umur perusahaan terhadap 

financial distress. 

  Berdasarkan kesimpulan di atas, terdapat 5 hipotesis yang diterima 

dari 8 hipotesis pada penelitian ini. 



88 
 

 
 

B. Implikasi 

  Penelitian ini  memiliki implikasi secara teoritis untuk pengembangan 

keilmuan akuntansi dan praktis bagi kebijakan perusahaan perbankan, 

diantaranya: 

1. Penelitian ini berkaitan dengan teori sinyal (signaling theory) terhadap 

currret ratio (CR) pada rasio likuiditas, bahwa semakin tinggi 

perbankan dalam memenuhi kewajiban jangka pendeknya dengan aset 

lancarnya memberikan sinyal baik kepada pihak yang membutuhkan 

informasi. Sehingga kesehatan bank akan terus membaik dan terhindar 

dari financial distress. Selain itu, return on assets (ROA) pada rasio 

profitabilitas bahwa semakin tinggi pendapatan perbankan dengan 

total aset yang dimilikinya dapat memberikan sinyal baik kepada pihak 

terkait informasi keuangan mengenai kesehatan bank, serta perbankan 

tidak berpotensi mengalami financial distress. Pada ukuran perusahaan 

dapat memberikan sinyal bahwa semakin besar perusahaan, semakin 

tinggi risiko perusahaan dan dapat mengalami financial distress. 

Sebaliknya, non performing finance (NPF) pada rasio risiko 

pembiayaan tidak dapat memberikan sinyal kepada pemangku 

kepentingan perusahaan, sehingga variabel risiko pembiayaan tidak 

dapat dijadikan sebagai pengambilan keputusan. 
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2. Penelitian ini berimplikasi pada perbankan syariah di Indonesia dalam 

memprediksi financial distress. Pengendalian financial distress dapat 

dilakukan analisis pada current ratio, return on assets, dan ukuran 

perusahaan. Perbankan dapat melakukan pengendalian dalam 

memenuhi kewajiban lancar sebelum jatuh tempo agar aset pada 

perbankan terjaga dengan baik. Sehingga, keuangan pada perbankan 

sehat dan menurunkan terjadinya risiko termasuk financial distress. 

Selain itu, pentingnya kualitas dalam pelayanan maupun jasa dalam 

meminimalisir terjadinya financial distress. Hal tersebut bertujuan 

untuk mengendalikan pendapatan pada perbankan berdasarkan aset 

yang dimilikinya. Adapun besar kecilnya perbankan dapat melakukan 

pengendalian risiko sesuai dengan tingkat permasalahan yang 

dihadapinya. Hal tersebut dilakukan agar perbankan dapat 

menyelesaikan risiko tanpa terjadi kegagalan pengendalian yang 

mengakibatkan financial distress. 

C. Keterbatasan Penelitian 

  Sebagaimana penelitian sebelumnya, terdapat keterbatasan pada 

penelitian ini. Adapun keterbatasan pada penelitian ini sebagai berikut: 

1. Objek penelitian pada penelitian hanya menggunakan perbankan 

syariah di Indonesia. 
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2. Penelitian ini menguji 1 kasus terjadinya financial distress di 

Indonesia, yaitu kasus pandemi COVID-19. Terdapat 3 kasus 

terjadinya financial distress di Indonesia selain kasus pandemi 

COVID-19, diantaranya krisis ekonomi tahun 1998 yang 

mengakibatkan nilai rupiah turun drastis dan krisis ekonomi 2008 

diakibatkan kebangkrutan Lehman Brothers. 

3. Metode yang digunakan pada penelitian ini hanya menggunakan 

model zmijewski. 

D. Saran 

  Peneliti memberikan saran kepada peneliti yang akan datang dengan 

harapan sebagai bahan pertimbangan selanjutnya dengan harapan memberikan 

hasil yang lebih baik dan maksimal, yaitu: 

1. Penelitian yang akan datang diharapkan mampu memperluas ruang lingkup 

penelitian atau dapat membandingkan  kemampuan perusahaan sebelum dan 

setelah dampak pandemi COVID-19. 

2. Penelitian yang akan datang diharapkan menemukan topik baru mengenai 

kemampuan perusahaan dalam mengatasi  financial distress selama pandemi 

COVID-19 dengan kasus financial distress sebelumnya yang terjadi di 

Indonesia. 

3. Penelitian yang akan datang disarankan untuk menggunakan metode analisis 

financial distress dengan model lainnya seperti model springate, grover, dan 
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lain-lain atau dapat membandingkan model pada penelitian ini dengan model 

yang lainnya. 
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